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ckbcy Vhpj
o"kZ 17 tuojh 2020 vad 2

lEikndh;
izHkq Hkkst ysus ls ifgys vius

vkidks tkap ysa
izHkq Hkkst ,d ,slh ;knxkjh gS tks izR;sd elhgh ds fy;s
cgqr egRo j[krh gSA ;h'kq us izHkq Hkkst dh LFkkiuk dh
FkhA (eÙkh 26%26&28) ckbcy esa ge i<+rs gSa fd ;h'kq
us jksVh yh vkSj èkU;okn nsdj rksM+h vkSj dgk fd ;g esjh
nsg gS esjh ;knxkjh esa bl jksVh dks [kkuk rFkk fiQj mlus
dVksjk fy;k ftlesa vaxwj dk jl Fkk ftlds }kjk mlus

dgk Fkk fd esjs yksgw dks ;kn djus ds fy;s bl 'khjs dks ihukA (1 dqfj-
11%23&26)A

lIrkg ds ifgys fnu ;kfu lUMs dks elhgh yksx blesa Hkkx ysrs gSaA (izsfjrksa
20%7)A blesa Hkkx ysus ds fy;s izR;sd elhgh cM+k mRlkfgr gksrk gS rFkk lPpk
elhgh viuk iwjk iz;kl djrk gS rkfd izHkq Hkkst dks fel u djsA

vius bl ikB esa ge ;g ns[kuk pkgsxsa fd izHkq Hkkst ysus ls ifgys izR;sd
elhgh dks vius vkidks tkapus dh vko';drk gSA izsfjr ikSyql us dgk Fkk]
¶blfy;s euq"; vki dks tkap ys vkSj blh jhfr ls bl jksVh esa ls [kk;sa vkSj bl
dVksjs esa ls fi;sA D;ksafd tks [kkrs&ihrs le; izHkq dh nsg dks u ifgpkus og bl
[kkus vkSj ihus ls vius mQij n.M ykrk gSA¸ (1 dqfj 11%28&29)A ;fn dksbZ
elhgh izHkq Hkkst ysrs le; vius dks tkaprk ugha gS rks og vius mQij n.M ykrk
gSA

izHkq Hkkst dk le; ,d ,slk le; gksrk gS tc ge viuh xyr ckrksa ls eu
fiQjk ldrs gSaA ;fn gekjs thou esa cqjkbZ;ka gSa ;k gekjh fdlh elhgh HkkbZ cgu ls
vucu gks xbZ gS rc izHkq Hkkst ysus ls ifgys ge mUgsa ekiQ dj ldrs gSaA vizQhdk
ns'k esa ,d elhg dh dyhfl;k gS tgka izHkq Hkkst ysus ls ifgys FkksM+s le; rd yksx
vius dks tkaprs gSa ;g ns[kus ds fy;s fd esjs eu esa D;k cqjkbZ gS ;k esjh fdlh ds
fo:¼ dksbZ f'kdk;r gS rks os mlh le; viuk eu fiQjk ysrs gSaA

dbZ ckj ge izHkq Hkkst ds fo"k; esa dqN crkrs ugha gS rFkk izkFkZuk djds tYnh
ls mls ckaV nsrs gSaA ;fn dyhfl;k dks ;h'kq dh e`R;q ds fo"k; esa rFkk ;knxkjh ds
fo"k; esa crk;k tk;s rks fdruk vPNk gksxk vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd nks
rhu feuV ds fy;s ge xaHkhjrk ls vius dks tkap ysa vkSj rc blesa Hkkx ys rks cgqr
vPNh ckr gksxhA vius eu dks tkapuk cgqr vko';d gSA gks ldrk gS dbZ elhgh
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ftuds euksa esa cqjkbZ Hkjh gqbZ gS ;k fdlh ds eu esa fdlh vU; HkkbZ ds izfr dksbZ
eueqVko gS oks eu fiQjkdj nwj gks tk;sA

izHkq Hkkst ysus ls ifgys ;g Hkh crkuk vPNk gksrk gS fd mls ge D;ksa ys jgs
gSa rFkk ;g dsoy elhgh;ksa ds fy;s gSA dbZ ckj vkjkèkuk esa ,sls yksx Hkh mifLFkr
gksrs gSa tks elhgh ugha gS blfy;s ;g vko';d gksrk gS fd crk;k tk;s fd ;g
elhgh yksxksa ds fy;s ,d ;knxkjh gSA

ckbcy gesa crkrh gS fd vuqfpr rjg ls blesa Hkkx ysus ls ge vius mQij
n.M ykrs gSaA dbZ LFkkuksa ij izHkq Hkkst ds fo"k; esa dqN ugha crk;k tkrk rFkk
tYnckth esa jksVh vkSj 'khjs ds fy;s èkU;okn nsdj ,dne ckaV fn;k tkrk gSA dbZ
yksx fcuk lksps le>s blesa Hkkx ysrs gSaA bls vuqfpr rjhdk dgk tkrk gS D;ksafd
dbZ yksx vatku gksrs gSa fd os D;k dj jgs gSa\

elhgh izpkjdksa dks iszfjr ikSyql }kjk nh xbZ ckrksa dks tks izHkq Hkkst ds fo"k;
esa 1 dqfj- 11 vè;k; esa nh xbZ gS i<+uk vkSj le>uk pkfg, rFkk dyhfl;k dks
crkuk pkfg, fd okLro esa izHkq Hkkst D;k gS rFkk gesa bls fdruk egRo nsuk pkfg,\
iwjh dyhfl;k dks ;g tkuuk pkfg, fd izHkq Hkkst vius vki dks tkapus dk le;
gSA dbZ ckj yksx nwljksa dks tkapus yxrs gSa tcfd ckbcy dgrh gS fd ge vius
vkidks tkap ysa vkSj rc blesa Hkkx ysaA ;fn vki ,d elhgh gSa rks ;kn jf[k;s izHkq
Hkkst cqjkb;ksa ls eu fiQjkus dk mfpr le; gSA

ew<+rk dh èR;q
luh MsfoM

lalkj dh fdlh Hkh Hkk"kk esa ¶e`R;q¸ ,d cM+k 'kksdtud
'kCn gSA nwljh vksj] e`R;q ,d ,slh loZO;kih okLrfodrk
gS] ftls lalkj ds lHkh yksx fcuk fdlh rdZ ds Lohdkj
djrs gSA e`R;q ds mQij ge nks rjg ls fopkj dj ldrs
gS] vFkkZr dqN yksx ew<+rk dh e`R;q ejrs gSa vkSj dqN
yksx cqf¼ekuh dh e`R;q izkIr djrs gSaA ew<+rk dh e`R;q ds

fo"k; esa] ifo=k ckbcy dk ,d ys[kd ;aw dgrk gS] ¶euq"; pkgs izfrf"Br Hkh gksa
ijUrq ;fn os le> ugha j[krs] rks os i'kqvksa ds leku gS tks ej feVrs gSaA¸ (Hktu
49%20)A vFkkZr os fcuk fdlh mís'; ds vkSj fcuk fdlh vk'kk ds ej feVrs gSaA

nwljh vksj] cqf¼ekuh dh e`R;q esa ,d mís'; gksrk gS] ,d vk'kk gksrh gSA
mnkgj.k Lo:i] tc ;h'kq dh e`R;q gqbZ rks ml volj ij ns[kus okyksa us tks dqN
Hkh ns[kk] mUgha us ns[kdj dgk] ¶lpeqp¸ ;g ijes'oj dk iq=k FkkA¸ (eÙkh 27%
54)A mldh e`R;q esa ,d mís'; FkkA viuh e`R;q ls iwoZ] mlus ?kksf"kr djds dgk
Fkk] ¶fd tc rd xsgaw dk nkuk Hkwfe esa iM+dj ej ugha tkrk] og vdsyk jgrk gS
ijUrq tc ej tkrk gS rks cgqr iQy ykrk gS---- vkSj eSa ;fn i`Foh ij ls mQaps ij



ckbcy Vhpj • tuojh 2020 3

p<+k;k tkmQaxk] rks lc dks vius ikl [khapwxkA¸ (;wgUuk 12%24] 32)A ,slk dgdj
u dsoy mlus blh ckr dks izdV fd;k fd og fdl izdkj dh e`R;q ik,xk] ijUrq
mlus ;g Hkh crk;k fd mldh e`R;q vusdksa yksxksa ds fy;s thou dk dkj.k cusxhA
mldh e`R;q esa ,d dkj.k FkkA ifo=k ckbcy dgrh gS] ¶og vki gh gekjs ikiksa dks
viuh nsg ij fy;s gq, Øwl ij p<+ x;k] ftl ls ge ikiksa ds fy;s ej djds
èkkfeZdrk ds fy;s thou fcrk,a_ mlh ds ekj [kkus ls rqe paxs gq,A¸ (1 irjl
2%24)A ;h'kq dh e`R;q] okLro esa ,d mís';iw.kZ vkSj vk'kkiw.kZ e`R;q FkhA

fiQj] ge fLriQuql uke ds ,d O;fDr dh e`R;q ds ckjs esa Hkh i<+rs gSA ftl
ifjfLFkfr esa fLriQuql dh e`R;q gqbZ ob bl izdkj Fkh] tc og yksxksa ds ,d >q.M
dks m¼kjdrkZ ;h'kq ds ckjs esa crk jgk Fkk] rks yksxksa us mldh ckrksa dks ilan ugha
fd;k_ os mlds fojksèk esa mB [kM+s gq, vkSj mls iRFkjokg djds ekj MkykA bl
?kVuk dk o.kZu djds ys[kd ;aw crkrk gS] ¶vkSj os fLriQuql dks iRFkjokg djrs jgs]
vkSj og ;g dgdj izkFkZuk djrk jgk_ fd gs izHkq ;h'kq] esjh vkRek dks xzg.k djA
fiQj ?kqVus Vsddj mQaps 'kCn ls iqdkjk] gs izHkq] ;g iki mu ij er yxk] vkSj ;g
dgdj lks x;kA¸ (izsfjrksa 7%59] 60)A fdruh lqUnj Fkh fLriQuql dh e`R;qA og
,d mís'; ds fy;s ejkA mls e`R;q esa ,d vk'kk nh[k iM+rh FkhA

viuh lsok ds var esa] tc izsfjr ikSyql us tku fy;k fd vc mldh e`R;q
fudV gS] rks mlus vius ,d lkFkh dks i=k fy[kdj ;aw dgk] ¶vc eSa vèkZ dh ukbZ
mUMsyk tkrk gaw] vkSj esjs dwp dk le; vk igaqpk gSA eSa vPNh dq'rh yM+ pqdk gaw]
eSa us viuh nkSM+ iwjh dj yh gS] eSus fo'okl dh j[kokyh dh gSA Hkfo"; esa esjs fy;s
èkeZ dk og eqdqV gqvk gS] ftls izHkq tks èkehZ vkSj U;k;h gS] eq>s ml fnu nsxk] vkSj
eq>s gh ugha] oju mu lc dks Hkh tks mlds izxV gksus dks fiz; tkurs gSaA¸
(2 rheqfFk;ql 4%6&8)A ikSyql dh e`R;q esa ,d vk'kk Fkh] D;ksafd mlus viuk
mís'; fy;k FkkA mlds fy;s e`R;q ,d 'kksdiw.kZ vUr ugha ijUrq ,d vkuUne;
thou dk vkjaHk FkkA og ,d cqf¼eku euq"; dh rjg ejkA

ijUrq tcfd ckbcy esa ge bl izdkj ls lqUnj rFkk cqf¼ekuh ls ejus okys
yksxksa ds ckjs esa i<+rs gSa] nwljh vksj] gesa dqN ,sls yksxksa ds ckjs esa Hkh feyrk gS tks
,d ew<+ O;fDr dh ukbZ ejsA ,sls yksxksa ds mQij fopkj djrs gq, lcls ifgys esjk
è;ku vCusj dh vksj tkrk gSA vCusj 'kkmQy jktk dk izèkku lsukifr Fkk ijUrq og
,d ew<+ dh ukbZ ejkA izkphu duku ns'k esa N% 'kj.kuxjksa dks Bgjk;k x;k FkkA bu
'kj.kuxjksa dks blfy;s Bgjk;k x;k Fkk fd ns'k esa tks dksbZ fdlh dks Hkwy ls ekjds
[kwuh Bgjs rks ogka Hkkx tk, vkSj 'kj.kuxj esa jgrs gq, mldh dksbZ gkfu ugha dj
ldrk FkkA lks ,slk gqvk fd ,d fnu vCusj us viuh lqj{kk ds fgr esa vlkgsy uke
,d O;fDr dks ekj MkykA (2 'kew,y 2%23)A rRi'pkr og ikl ds 'kj.kuxj dh
vksj Hkkx x;kA tc og uxj ds }kj ij vk;k rks mlus lkspk fd dnkfpr vc og
iw.kZ lqjf{kr gSA ijUrq ;ksvkc] vlkgsy dk HkkbZ] vCusj dk ihNk djrk gqvk vk;k]
vkSj mlls cM+h gh uezrk ls ckrphr djds og mls ,dkUr esa vyx ys x;k vkSj
mls èkks[kk nsdj ekj MkykA og lqj{kk ds ikl rks Fkk ijUrq mlds Hkhrj ugha Fkk] og
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cgqr gh fudV Fkk] ijUrq rkSHkh cM+h nwj FkkA fdrus gh yksx vkt Hkh Bhd blh
ifjfLFkfr esa gSA nkmQn tks fd ogka dk u;k jktk cuk] vCusj dh dcz rd mlds
'ko ds ihNs&ihNs ;aw foyki djrk py jgk Fkk] ¶D;k mfpr Fkk fd vCusj ew<+ dh
ukbZ ejs\¸ (2 'kew,y 3%33)A

vkt gekjs le; esa Hkh vusdksa yksx blh rjg ds gSa ftudh e`R;q ,d ew<+ dh
ukbZ gksxh] D;ksafd os vaèkdkj ds jkT; dh lhek dks yka?kdj T;ksfr ds jkT; ds Hkhrj
izos'k djus ds egRo dks ifgpkuus esa vliQy jg tkrs gSaA cgqrsjs dnkfpr mlds
ikl gks] 'kk;n fcYdqy gh fudV gks] ijUrq lqj{kk iQkVd ij gh ugha mlds Hkhrj
gSA euq"; ikih gS vkSj og ijes'oj dh efgek ls jfgr vkSj vuUr &e`R;q n.M dk
Hkkxh gSA ijUrq ijes'oj us euq"; ds fy;s vuUr e`R;q n.M ls cp fudyus ds fy;s
,d 'kj.k&LFkku cuk;k gS] vkSj gekjk og 'kj.k LFkku gS ;h'kq elhgA blfy;s fy[kk
gS] ¶lks vc tks elhg ;h'kq esa gS] mu ij n.M dh vkKk ughaA¸ (jksfe;ksa 8%1)A
iz'u ;g ugha gS fd vki mlds fdrus fudV gS] ijUrq iz'u ;g gS fd D;k vki
mlds Hkhrj gS\ D;ksafd mu ij n.M dh vkKk ugha tks elhg ;h'kq esa gSA ijUrq eSa
dSls elhg esa gks ldrk gaw\ ifo=k iqLrd dk ys[kd dgrk gS] ¶D;ksafd rqe lc
ml fo'okl djus ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS] ijes'oj dh larku gksA vkSj rqe
esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks ifgu fy;k gSA¸
(xyfr;ksa 3%26] 27)A blds vfrfjDr elhg ds Hkhrj gksus dk vkSj dksbZ vU; ekxZ
ugha gSA

fiQj ge ckbcy ds iqjkus fu;e esa uknkc vkSj vchgw uke ds nks HkkbZ;ksa ds ckjs
esa i<+rs gSaA ;s nksuksa O;oLFkk ds vuqlkj ijes'oj ds ;ktd FksA ijUrq ftl ifjfLFkfr
esa mu nksuksa dh e`R;q gqbZ mls n`f"Vdks.k esa j[kdj ge nkmQn dh rjg muds fo"k;
esa ;aw dg ldrs gSa D;k mfpr Fkk fd uknkc vkSj vchgq ew[kZ dh ukbZ ejsa\ D;ksafd
os nksuksa ;ktd Fks] blfy;s mudk drZO; Fkk fd O;oLFkk dh jhfr vuqlkj os ;gksok
ds lEeq[k vkjrh nsaA lks ge ns[krs gSa] ¶rc ukckn vkSj vchgq uked gkjQu ds nks
iq=kksa us viuk&viuk èkwinku fy;k] vkSj mu esa vkx Hkjh] vkSj mlesa èkwi Mkydj
ml mQijh vkx dh ftldh vkKk ;gksok us ugha nh Fkh ;gksok ds lEeq[k vkjrh nhA
rc ;gksok ds lEeq[k ls vkx us fudydj mu nksuksa dks HkLe dj fn;k vkSj os
;gksok ds lkeus ej x,A¸ (ySO;O;oLFkk 10%1] 2) okLro esa ftl vkx dh vkKk
bl dke ds fy;s ijes'oj us nh Fkh og osnh ds mQij ls gksuh pkfg, Fkh (ySO;-
16%12)A ijUrq] izR;{k gh gS] fd uknkc vkSj vchgw dk rdZ ;g Fkk] fd vkx rks
vkx gh gS lks D;ksa ugha dgha ls Hkh ys yh tk,A os bl ckr dks ns[kus esa vliQy
jgs fd ijes'oj dh fdlh Hkh vkKk esa fdlh Hkh izdkj dk cnyko ugha yk;k tk
ldrkA tcfd ml us gesa fo'ks"k :i ls dksbZ dke djus ds fy;s vkKk nh gS] rks
gesa dksbZ vfèkdkj ugha fd ge mlds mQij vius n`f"Vdks.k ls fopkj djsa ;k mlesa
fdlh izdkj dk ifjorZu djsaA

;g Bhd gS] fd ge vkt uknkc vkSj vchgw dh rjg iqjkus fu;e dh O;oLFkk
ds Hkhrj ugha jg jgs gSa] rkSHkh tSls fd izsfjr ikSyql ,d txg dgrk gS fd ¶ftruh
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ckrsa ifgys ls fy[kh xbZ] os gekjh gh f'k{kk ds fy;s fy[kh xbZ gSA¸ (jksfe;ksa 15%4)A
blfy;s uknkc vkSj vchgw dh ?kVuk gekjs fy;s ,d cgqr cM+k n`"VkUr gS] og gekjs
fy;s ,d cgqr cM+h f'k{kk gSA vFkkZr tc ijes'oj gesa dqN djus dh vkKk nsrk gS
rks ge ml dk;Z dks Bhd mlh <ax ls djsa tSls fd og pkgrk gS] u rks ge mlesa
dqN ?kVk,a] uk c<+k,a vkSj u dksbZ cnyko yk,aA ;|fi ,slk djus esa gesa dksbZ gkfu
;k dqN vuqfpr izrhr u gks] rkSHkh gesa dsoy ogh djuk pkfg, tks og vkKk nsrk
gSA lks tc ijes'oj dgrk gS] fd ge ;h'kq elhg dks m¼kjdrkZ ekudj mlesa
fo'okl djsa] rks gesa ,slk gh djuk pkfg,A tc og dgrk gS] fd ge vius ikiksa
ls eu&fiQjk,a rks gesa ,slk gh djuk pkfg,A vkSj tc og dgrk gS] fd gesa ikiksa
dh {kek ds fy;s] vFkkZr elhg dks ifgu ysus ds fy;s cifrLek ysuk pkfg,] rks
gesa ,slk gh djuk pkfg,A (;wgUuk 3%16_ izsfjrksa 17%30_ iszsfjrksa 2%38 rFkk xyfr;ksa
3%27)A

D;k vko';drk gS fd euq"; ,d ew<+ dh ukbZ ejs tcfd og elhg ;h'kq esa
gksdj] ikiksa ls eqDr gksdj ,d cqf¼eku dh ukbZ dj ldrk gS\ D;k vki ml le;
;aw dg ldsaxs] ¶esjs dwp dk le; vk igqapk gSA eSa vPNh dq'rh yM+ pqdk gaw] eSa
us viuh nkSM+ iwjh dj yh gS] eSaus fo'okl dh j[kokyh dh gSA Hkfo"; esa esjs fy;s
èkeZ dk og eqdqV j[kk gqvk gS] ftls izHkq tks èkehZ] vkSj U;k;h gS] eq>s ml fnu nsxk
vkSj eq>s gh ugha] oju mu lc dks Hkh] tks mlds izxV gksus dks fiz; tkurs gSaA¸ (2
rheqfFk;ql 4%6&8)A

fe=kks] esjk fo'okl gS fd vki bu ckrksa dks O;FkZ tkudj Vky u nsaxs] ijUrq
vki bu ij iwjh xaHkhjrk ls fopkj djsaxsA izHkq viuh bPNk ij pyus ds fy;s vkidks
le> nsA

ijes'oj ds yksxksa esa ,drk
ts- lh- pksV

elhgh yksx ijes'oj dh larku gSA og pkgrk gS fd mlds
yksx vkil esa feykdj jgsaA mlds yksx lalkfjd yksxksa ds
fy;s ,d mnkgj.k gSa D;ksafd os vkil esa feydj jgrs gSaA
mlds yksx 'kkafrfiz; gSa blfy;s os iwjk iz;Ru djrs gSa fd
dyhfl;k esa fdlh izdkj ls dksbZ yM+kbZ&>xM+k u gksA os
,d nwljs dh lg ysrs gSaA ckbcy dh ckrksa dks ekudj lkjs lnL; 'kkafr cuk,a j[krs
gSaA izsfjr ikSyql dgrk gS] ¶lks eSa tks izHkq esa caèkqvk gaw rqe ls fcurh djrk gaw fd
ftl cqykgV ls rqe cqyk, x, Fks mlds ;ksX; pky pyksA vFkkZr lkjh nhurk vkSj
uezrk lfgr vkSj èkhjt èkjdj izse ls ,d nwljs dh lg yksA¸ dyhfl;k esa tc dksbZ
fdlh ckr dks ysdj fookn [kM+k gks tkrk gS rc lnL;ksa dks elhg tSlk LoHkko
j[kdj ,d nwljs dks lg ysuk pkfg, vkSj ;fn ge ,slk ugha djrs rks vkil esa
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erHksn ds dkj.k dqN yksx dyhfl;k dks NksM+dj pys tkrs gSaA ;h'kq us dgk Fkk]
rqe txr dh T;ksfr gks vkSj ijes'oj dks vki ls cgqr vk'kk;sa gSA

tc dyhfl;k esa iQwV gksrh gS mlls ijes'oj vizlUu gksrk gSA uhfropu dk
ys[kd dgrk gS] ¶N% oLrqvksa ls ;gksok cSj j[krk gS oju lkr gS ftuls mldks ?k`.kk
gS vFkkZr ?ke.M ls p<+h gqbZ vka[ksa] >wB cksyus okyh thHk vkSj funksZ"k dk yksgw cgkus
okys gkFk] vuFkZ dYiuk xM+usokyk eu vkSj cqjkbZ djus dks osx nkSM+us okys ikao]
>wB cksyus okyk lk{kh vkSj Hkkb;ksa ds chp esa >xM+k mRiUu djus okyk euq";A¸
(uhfropu 6%16&19)A ;fn vkids dkj.k dyhfl;k esa >xM+k gqvk gS rc ijes'oj
bl ckr ls cgqr vizlUu gSA ;h'kq us dgk Fkk] ¶ftl fdlh jkT; esa iQwV gksrh gS]
og mtM+ tkrk gS vkSj dksbZ uxj ;k ?kjkuk ftl esa iQwV gksrh gS og cuk u jgsxkA
(eÙkh 12%25)A gesa bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd dyhfl;k esa fdl ckr ds
dkj.k iQwV gks jgh gS\ ikSyql us dgk Fkk] ¶gs Hkkb;ksa eSa rqels fcurh djrk gaw fd
tks yksx ml f'k{kk ds foijhr tks rqe us ikbZ gS] iQwV iM+us vkSj Bksdj [kkus ds dkj.k
gksrs gSa] mUgsa rkM+ fy;k djks_ vkSj muls nwj jgks¸ (jksfe;ksa 16%17)A

;fn dyhfl;k esa gekjs vius O;kogkj ls dksbZ leL;k gks jgh gS rks è;ku
jf[k;sA ;fn gekjs vuqfpr O;kogkj ls fdlh elhgh HkkbZ dks pksV igqaprh gS rks
ijes'oj dh n`f"V esa ge blds ftEesnkj gksaxsA dyhfl;k esa tks yksx izpkj djrs gS
mUgsa Hkh viuh iwjh pkSdlh djuh pkfg,A ges'kk ;h'kq ds O;kogkj dks ;kn j[ksaA
è;ku nhft;s fd ;fn ;h'kq esjs LFkku ij gksrk rks og dSlk O;kogkj djrk\ ;h'kq ;g
pkgrk gS fd mlds yksx izseiwoZd ,d lkFk feydj jgsaa vkSj ckbcy dgrh gS fd
¶tks HkkbZ fucZy gS] mls viuh laxfr esa ys yks] ijUrq mldh 'kadkvksa ij fookn
djus ds fy;s ughaA¸ (jksfe;ksa 14%1)A ¶;k fiQj rw vius HkkbZ ij nks"k yxkrk gS\
;k rw fiQj D;ksa vius HkkbZ dks rqPN tkurk gS\¸ oks dgrk gS ¶ge lc ds lc
ijes'oj ds U;k; flagklu ds lkeus [kM+s gksaxsA (vk;r 14%10)A lks ge esa gj ,d
ijes'oj dks viuk ys[kk nsxk¸ (14%12)A

fiQj ikSyql dgrk gS fd] ¶lks vkxs dks ge ,d nwljs ij nks"k u yxk;sa ij rqe
;g Bku yks fd dksbZ vius HkkbZ ds lkeus Bsl ;k Bksdj [kkus dk dkj.k u j[ksA¸
blfy;s ge mu ckrksa dk iz;Ru djsa ftuls esy feyki vkSj ,d nwljs dk lqèkkj gks¸
(jksfe;ksa 14%13 rFkk 19)A

ge ns[krs gSa fd dqfjUFk dh dyhfl;k esa dbZ ckrksa ij okn&fookn gks jgk Fkk
rFkk ikSyql dks muls ;g ckr dguh iM+h] ¶gs Hkkb;ksa eSa rqe ls ;hs'kq elhg tks gekjk
izHkq gS mlds uke ds }kjk fcurh djrk gaw] fd rqe lc ,d gh ckr dgks vkSj rqe
esa iQwV u gks] ijUrq ,d gh eu vkSj ,d gh er gksdj feys jgks¸ (1 dqfj- 1%10)A
elhgh;ksa dks vkil esa feydj jguk cgqr vko';d gSA

tc ;h'kq bl i`Foh ij Fkk mlus vius yksxksa dh ,drk ds fy;s izkFkZuk dh FkhA
mlus muds fy;s bl izdkj ls izkFkZuk dh Fkh] ¶eSa dsoy bUghsa ds fy;s fcurh ugha
djrk] ijUrq muds fy;s Hkh tks bu ds opu ds }kjk eq> ij fo'okl djsaxs fd os
lc ,d gksA tSlk rw gs firk eq> esa gS] vkSj eSa rq> esa gaw] oSls gh os Hkh ge esa gks]
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blfy;s fd txr izrhfr djs] fd rw gh us eq>s Hkstk gSA¸ (;wgUuk 17%20&21)A ;h'kq
us vius yksxksa ds fy;s izkFkZuk dh Fkh fd os ,d gks vkt izR;sd elhg dh
dyhfl;k esa ;h'kq ,drk pkgrk gSA D;k ge lc elhg esa ,d gSa\ ;kn jf[k;s
ijes'oj muls ?k`.kk djrk gS tks HkkbZ;ksa ds chp >xM+k mRiUu djus dk dkj.k curs
gSaA ftlds dkj.k vFkkZr ftl ckr ds dkj.k >xM+s iQlkn gksrs gSa mls gesa nwj dj
nsuk pkfg,A oju izse esa lPpkbZ ls pyrs gq, lc ckrksa esa mlesa tks flj gS] vFkkZr
elhg esa c<+rs tk,A ns[kk tkrk gS fd yksx elhg esa vkxs u c<+dj NksVh&NksVh ckrksa
esa my>s jgrs gS vkSj u rks [kqn elhg eas c<+rs gS vkSj u nwljs Hkkb;ksa dks vkxs c<+us
nsrs gSaA ;fn ge elhg esa c<+ ugha jgs rc ge ;h'kq dh ml izkFkZuk dks Hkwy tkrs
gSa tks mlus vius yksxksa ds fy;s dh Fkh fd ¶os lc ,d gksA¸

vkt vki elhg dh dyhfl;k ds ,d lnL; gksrs gq,] D;k ;g ekurs fd izHkq
;h'kq vkidk ,d vkn'kZ gSA mlus vius yksxksa dks izse dk ikB fl[kk;kA izsfjr dgrk
gS] ¶blfy;s fiz; ckydksa dh ukbZ ijes'oj ds ln`'; cuksA vkSj izse esa pyks_ tSls
elhg us Hkh rqe ls izse fd;k_ vkSj gekjs fy;s vius vki dks lq[knk;d lqxaèk ds
fy;s ijes'oj ds vkxs HksaV djds cfynku dj fn;kA¸ (bfiQfl;ksa 5%1&2)A ;fn ge
pkgrs gSa fd dyhfl;k esa lc feydj ,drk ds lkFk jgsa rks izsfjr ikSyql ds bu
'kCnksa dks ges'kk ;kn j[ksa tc mlus elhgh;ksa ls dgk Fkk] ¶lks ;fn elhg esa dqN
'kkafr vkSj izse ls <k<+l vkSj vkRek dh lgHkkfxrk vkSj dqN d:.kk vkSj n;k gS rks
esjk ;g vkuan iwjk djks fd ,d eu jgks vkSj ,d gh izse ,d gh fpr vkSj ,d
gh eulk j[kksA fojksèk ;k >wBh cM+kbZ ds fy;s dqN u djksA ij nhurk ls ,d nwljs
dks vius ls vPNk le>ks¸ (fiQfyfIi;ksa 2%1&3)A ,drk dk ;g lcls vPNk
iQkewZyk gS fd vius ls nwljksa dks vPNk le>ukA

mikluk lHkkvksa esa vkidh
vuqifLFkfr dk ifj.kke

tkWu LVslh

;fn vki ,d elhgh gSa vkSj dyhfl;k dh mikluk lHkkvksa esa fu;fer :i ls ugha
vkrs gSa] rks ,slk D;ksa gSa\ D;k vki ckbcy ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gS\ ;fn gk¡] rks
vki dks rks vU; yksxksa dks fl[kkusokyk gks tkuk pkfg,A ;fn vki mikluk lHkkvksa
esa vuqifLFkr gksrs gSa rks D;k bldk dkj.k ;g gS fd vki f'k{kk nsusokys dks Bhd
ls ugha le> ikrs\ ;fn ;g ckr vki ml f'k{kd dks crk,a rks og vo'; gh vki
ds ykHk ds fy;s dqN ifjorZu yk,xkA ok D;k mikluk dk le; vkidks dqN tYnh
;k nsj ls yxrk gS\ cgqrsjs yksx tks ;gka bu ckrksa dks i<+saxs os tkurs gSa fd os
vius&vius dkeksa ij] tgka ls mUgsa iSls feyrs gSa] Bhd le; ij] pkgs dksbZ lk Hkh
le; gks] igaqprs gSaA ;k D;k vkidh vuqifLFkfr dk dkj.k ;g gS] fd vki i`Foh
ij ijes'oj ds yksxksa ds lkFk ,df=kr gksus ds egRo dks ugha ifgpkurs\ ij ;fn
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vkidks ijes'oj ds yksxksa ds lkFk ,df=kr gksus ls vHkh dksbZ vkuUn ugha feyrk]
rks fu'p; gh LoxZ esa Hkh vki dks bl ckr ls dksbZ vkuUn ugha feysxkA

D;k vki tkurs gSa fd ;h'kq us] eÙkh 18%20 esa] dgk Fkk fd ¶tgka nks ;k rhu
esjs uke ij bDV~Bs gksrs gSa] ogka eSa muds chp esa gksrk gawA¸ D;k vki ogka ugha gksuk
pkgrs tgka ;h'kq gksrk gS\ 'kk;n vki dgrs gSa] fd vki dks dHkh&dHkh vkjke dh
tjQjr gS vkSj bl dkj.k vki ges'kk lHkkvksa esa ugha vk ldrsA ijUrq bl thou ds
ckn vkjke djus dk vki dks cgqr volj feysxkA vkidks vHkh izHkq ds dkeksa dks
djus dh vko';drk gSA ;wgUuk 9%4 ds vuqlkj] ;h'kq us dgk Fkk] ¶ftlus eq>s Hkstk
gS] gesa mlds dke fnu gh fnu esa djuk vo'; gS% og jkr vkusokyh gS ftlesa dksbZ
dke ugha dj ldrkA¸

D;k ;g vk'p;Z dh ckr ugha gS] fd ,rokj gh ds fnu elhgh yksx vU; yksxksa
dh rjg flusek ns[kus tk ldrs gS vkSj fidfud bR;kfn ds fy;s tk ldrs gS] vkSj
lkjk fnu ,sls&,sls dkeksa esa fcrk ldrs gSa] ij vkjkèkuk ds fy;s muds ikl le;
ugha gS\ ;fn vkt dyhfl;k esa ,sls yksx gSa rks fiQj elhg ds lqlekpkj dk D;k
gksxk\ lkjs lalkj ds yksx izHkq ds lqlekpkj dks dSls lqu ik,axsA D;ksafd tks mldh
vkjkèkuk gh ugha fu;fer :i ls djrs os fdl izdkj mlds dkeksa dks djsaxs\

ckr ;g gS] fd dbZ yksx tks mikluk esa vkrs gSa] mudk ,d iSj rks Hkhrj jgrk
gS vkSj ,d vka[k ?kM+h ij jgrh gS] vkSj mUgsa izfr{kk jgrh gS fd dc ljeu [+kRe
gks vkSj nqvk gks vkSj vkehu dgk tk, vkSj os ogka ls HkkxsaA vkSj fiQj ;gh yksx ckn
esa dgrs gSa fd dyhfl;k esa yksx vkil esa izse ugha j[krsA

dqN gh le; iwoZ eSaus ,d txg ,d elhgh vkSj ,d xSj&elhgh O;fDr ds
chp okrkZyki ds ckjs esa i<+k FkkA xSj&elhgh O;fDr us elhgh O;fDr ls iwNk Fkk
fd ¶D;k ukpuk mfpr gS\¸ elhgh O;fDr dk tokc Fkk fd] ¶eSa ugha le>rk fd
,d elhgh dHkh Hkh ukpuk pkgsxkA¸ lks D;k ,d elhgh O;fDr ds fy, dyhfl;k
dh mikluk lHkkvksa esa u vkuk mfpr gS\ gekjk tokc gS] ge ,slk lksp Hkh ugha
ldrs fd ,d elhgh dHkh Hkh tkucw>dj mikluk lHkk esa vuqifLFkr gksxkA

fdUrq vkidh vuqifLFkfr dk ifj.kke D;k gksxk\ loZ izFke] vkidk eu elhg
;h'kq vkSj mlds opu ij ugha gSA ;h'kq us] eÙkh 22%37] esa dgk Fkk] ¶rw ijes'oj
vius izHkq ls vius lkjs eu---- ds lkFk izse j[kA¸ gesa vius lkjs eu ls ijes'oj
ds lkFk izse j[kuk pkfg,A ijes'oj dk opu gekjs euksa esa gksuk pkfg,] D;ksafd
dyhfl;k dk eq[; mís'; gh vU; yksxksa dks f'k{kk nsuk gSA ge bfiQfl;ksa 3%10&11
esa i<+rs gSa] ¶rkfd vc dyhfl;k ds }kjk] ijes'oj dk ukuk izdkj dk Kku] mu
izèkkuksa vkSj vfèkdkfj;ksa ij LoxhZ; LFkkuksa esa gSa] izdV fd;k tk,A ml lukru eulk
ds vuqlkj tks ml us gekjs izHkq elhg ;h'kq esa dh FkhA¸

nwljs] ;fn vki fu;fer mifLFkr ugha gksxsa rks tks yksx dyhfl;k ds lnL;
ugha gS os vki ds ckjs esa vPNk fopkj ugha j[ksaxsA dbZ ckj eUMfy;ksa esa ,sls yksx
vkrs gSa tks eUMyh ds lnL; rks ugha gksrs ij os lHkkvksa esa eUMyh ds lnL;ksa ls Hkh
vfèkd mifLFkr jgrs gS rFkk le; ij igqap tkrs gSaA 1 dqfjfUFk;ksa 10%32 esa ikSyql
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fy[kdj dgrk gS fd ¶rqe u rks ;gwfn;ksa u ;wukfu;ksa] vkSj u ijes'oj dh
dyhfl;k ds fy, Bksdj dk dkj.k cuksA¸ D;k vkt fdrus ,sls elhgh ugha gSa tks
xSj&elhgh;ksa ds fy;s Bksdj dk dkj.k curs gSa\

rhljs] vkidh vuqifLFkfr ls fo'oklh lnL;ksa ij vPNk izHkko ugha iM+rkA
fo'oklh elhgh tkurs gSa fd bczkfu;ksa 10%25 esa fy[kk gS ¶vkSj ,d nwljs ds lkFk
bDV~Bk gksuk u NksM+s] tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij ,d&nwljs dks le>krs jgsa% vkSj
T;ksa&T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa&R;ksa vkSj Hkh vfèkd ;g fd;k djksA¸
tc dyhfl;k esa ijes'oj dk lkjk ifjokj mldh mikluk djus ds fy;s ,df=kr
gksrk gS] rks ;g cM+s gh vkuUn dh ckr gksrh gSA

fiQj] mikluk esa u vkdj vki viuh vkRek ds lkFk ,d [krjukd [ksy
[ksyrs gSA tc vki mikluk esa u vkdj fdlh vU; euksjatu ds LFkku ij gksrs gSa]
vkSj ;fn ;h'kq mlh le; okil vk tk,] rks D;k gksxk\ ;h'kq us eÙkh 24%44 esa dgk
Fkk fd] ¶----ftl ?kM+h ds fo"k; esa rqe lksprs Hkh ugha gks] mlh ?kM+h euq"; dk iq=k
vk tk,xkA¸ fiQj bl ckr ij Hkh xkSj djsa fd mikluk esa u vkdj vki viuh
vkRek dks vkfRed Hkkstu ls oafpr j[krs gSaA eÙkh 4%4 ds vuqlkj] ¶euq"; dsoy
jksVh gh ls ugha] ijUrq gj ,d opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls fudyrk gS thfor
jgsxkA¸

var esa ge irjl ds mu 'kCnksa ij è;ku nsaxs ftUgsa mlus mu elhfg;ksa dks
fy[kk Fkk tks fo'okl ls HkVd x, FksA mlus dgk Fkk] ¶D;ksafd èkeZ ds ekxZ dk u
tkuuk gh muds fy;s blls Hkyk gksrk] fd mls tkudj] ml ifo=k vk'kk ls fiQj
tkrs] tks mUgsa lkSaih xbZ FkhA¸ (2 irjl 2%21)A

lgh izpkj djus ds fy, cM+h yxu ds lkFk
ckbcy vè;;u djus dh vko';drk gS

ijes'oj us vkjaHk esa Hkfo";oDrkvksa rFkk izsfjrksa dks] viuh bPNk dks ekuork ij
O;Dr djus ds fy;s bLrseky fd;k FkkA os ifo=kkRek dh vksj ls fy[krs vkSj cksyrs
FksA (bfiQ- 5%3&5_ ;wgUuk 14%26 rFkk 16%13_ 1 dqfj- 2%13)A tks Hkh ifo=k&'kkL=k
esa gekjs ikl vkt fy[kk gqvk gS] ml lc lR; dks fy[kus ds fy;s ifo=kkRek us
mudh vxqokbZ dh FkhA (;w- 16%13_ 2 rheq- 3%16&17_ xy- 1%8&9_ izdk-
22%18&19) ckdh lc yksxksa dks] izpkjdksa lesr] mUgha ckrksa dks i<+us dh t:jr
gS ftUgsa mUgksaus fy[kk FkkA (bfiQ- 3%4&5)A ;gwnk 1%3 esa cy nsdj lc elhgh;ksa
ls dgk x;k gS] fd ml fo'okl dh lkjs ;Ru ls j[kokyh djsa tks mUgsa ¶,d gh
ckj lkSaik x;k FkkA¸ bl ls ;g ckr lkiQ gks tkrh gS fd D;ksa izpkjdksa dks vè;;u
djus dh vko';drk gSA ikSyql us ukStoku izpkjd rheqfFk;ql ls dgk Fkk] ¶vius
vkidks ijes'oj dk xzg.k ;ksX; vkSj ,slk dke djus okyk Bgjkus dk iz;Ru dj]
tks yfTtr gksus u ik,] vkSj tks lR; ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykrk gksA¸
(2 rheq- 2 %15)A izpkjd dks ijes'oj ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykus ds
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fy;s ckbcy i<+us dh vko';drk gSA Bhd jhfr ls dke esa ykus dk vFkZ ;g crkrk
gS fd mls xyr rjg ls Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA tks O;fDr ijes'oj ds opu
dks i<+us esa le; O;rhr ugha djuk pkgrk] ;Ru ds lkFk vè;;u ugha djuk pkgrk]
mls izpkj djuk ugha pkfg,A ijes'oj ds vkRekvksa dks cpkus okys lans'k dh iwjh
xaHkhjrk ds lkFk tkudj gh izpkj djuk pkfg,] rkfd lquus okys mls Hkyh izdkj
le> ldsaA

ijes'oj ds opu dks lgh <ax ls bLrseky esa ykus ds fy;s bu fu;eksa dk
ikyu djuk vko';d gS% tks dgk x;k mls dc dgk x;k Fkk] fdlus dgk Fkk vkSj
fdlls dgk FkkA ,sls gh dqN vU; fu;eksa dk ikyu djuk Hkh vko';d gSA cgqrsjs
izpkjd bl ckr esa varj dks ugha le>rs fd iqjkuk fu;e blzk,yh yksxksa ds fy;s
Fkk] vkSj u;k fu;e elhg dk og fu;e gS tks mldh e`R;q ds ckn ls lHkh yksxksa
ds fy;s gSA (bczk- 7%12_ 10%9&10)A blfy;s os elhgh vkjkèkuk esa ;gwfn;ksa dh
vjkèkuk dh jhfr;ksa dks feyk nsrs gSaA vU; dqN bl ckr dks ugha ns[krs fd og ckr
fdl ls dgha xbZ FkhA vkSj bl dkj.k] tks ckrsa elhgh yksxksa dks fy[kh xbZ Fkh mUgha
dk gokyk nsdj vU; yksxksa dks crkrs gSaA fd mUgsa elhgh cuus ds fy;s D;k djuk
pkfg,A ;gka ge foLrkjiwoZd ;g ugha ns[kus dk ;Ru dj jgs gSa fd vè;;u fdl
izdkj djuk pkfg,] ij ge lR; dks tkuus ds fy;s vè;;u djus ds egRo dks
ns[k jgs gSa] rkfd vU; yksxksa dks Bhd rjg ls fl[kk ldsaA blfy;s] lgh rjg ls
lPpkbZ fl[kkus ds fy;s Bhd ls vè;;u djsaA dsoy lR; gh euq"; dks Lora=k dj
ldrk gSA (;w- 8%32)A

gesa ,sls lans'k cukdj izpkj djus pkfg, ftUgsa lqudj
yksx ykHk mBk ldsa

dqN izpkjd ckbcy dh dgkfu;ka lqukrs gSa] ;k vius vuqHkoksa dks crkrs gSa]
vkSj vPNs ykHk igaqpkus okys lans'k rS;kj ugha djrsA ckbcy dh dgkfu;ksa dk
bLrseky djuk ;k fdlh ckr dks fl[kkus ds fy;s vPNs mnkgj.kksa dk bLrseky djuk
vPNh ckr gSA izHkq ;h'kq Hkh n`"VkUrksa vkSj dgkfu;ksa dks mi;ksx esa ykrk FkkA fiQj Hkh]
;kn j[ksa fd ge cksydj yksxksa dk euksjatu ugha dj jgs gSaA ;g ckr vo'; ;kn
j[ksaA ge ijes'oj ds nkl gSa] vkSj blfy;s mlh ds lans'k dks yksxksa rd igqapkuk
gekjk dÙkZO; gSA vPNh rjg ls is'k djsa rkfd yksx lqurs&lqurs lks u tk,aA ,d ckj
,d izpkjd izpkj dj jgk FkkA mlus ns[kk fd ,d vkneh lks jgk gSA lks mlus
mlds ikl cSBs ,d yM+ds ls dgk fd og ¶mls txk nsA¸ ij yM+ds us izpkjd
ls dgk fd vki txkvks] D;ksafd vki gh us rks mls lqyk;k gSaA viuk lans'k ,slk
cuk,a fd lquus okys ykHkkfUor gks ldsaA

fdlh Hkh lHkk esa cksyus ds fy;s ,slk lans'k cuk,a fd mifLFkr yksxksa dks mlls
ykHk fey ldsA ijes'oj ds opu dks [kjkbZ ds lkFk lquk,aA rkfd lquus okys mu
ckrksa dks lqusa ftUgsa tkuus dh mUgsa t+:jr gSA rkfd os mu ckrksa dks lqudj vkSj
ekudj ijes'oj dks izlUu djus okys cu ldsaA

è;ku nsa fd tks yksx lquus vk,a gSa mUgsa D;k lquus dh t:jr gSA dqN yksx
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igyh ckj lquus okys gks ldrs gSa] ftUgsa ijes'oj dh m¼kj dh ;kstuk dks lquus
dh vko';drk gSA dqN dks ;g tkuus dh vko';drk gks ldrh gS fd elhg us
muds fy;s D;k fd;k gS] vkSj mUgsa eqfDr ikus ds fy;s D;k djuk pkfg,A dqN ;g
tkuuk pkgrs gksa fd elhg dh dyhfl;k vkSj euq";ksa ds cuk, lEiznk;ksa esa D;k
vUrj gSA dqN dh vko';drk elhgh thou ds ckjs esa tkuus dh gks ldrh gSA lks
;g tkuuk cM+k gh t:jh gS fd ge fdu yksxksa dks izpkj dj jgs gSa] vkSj fiQj oSlk
gh izopu rS;kj djsaA

ljy] le> esa vkus okyh vkSj lquus esa Hkyh yxus okyh
Hkk"kk dks bLrseky esa yk,a

;g u Hkwysa] fd vki yksxksa dks ijes'oj ds opu dh lPph ckrsa crkus tk jgs
gSaA bl izdkj cksysa fd vkidh vkokt lc rd igqap ldsA ,sls cM+s&cM+s 'kCnksa dks
mi;ksx esa u yk,a ftUgsa yksx le> u ldsA ;kn j[ksa fd vki ,d vPNk lans'k ;k
lqlekpkj lquk jgs gSaA ;fn vki vuqfpr pky&pyu ;k xyr f'k{kkvksa ds ckjs esa
cksy jgs gSa] rks lPpkbZ dk c;ku izse ds lkFk djsa] vkSj èkhjt ds lkFk djsaA (bfiQ-
4%15_ 2 rheq- 4%2)A ijes'oj dh izfrKk,a euq";ksa dks vk'kk vkSj mRlkg nsrh gSA
lks blh izdkj ls cksysaA

izpkjdksa dks pkfg, fd vius euksa dks ijes'oj ds opu ds
Kku ls Hkjiwj dj ysa] rkfd lR; dk izpkj izHkko&lfgr djsa
vkt ds ;qx esa vusdksa izdkj dh lkEiznkfd f'k{kk,a izpfyr gSaA blfy, ;g

cM+k gh t:jh gS fd ckbcy dh f'k{kkvksa dk vè;;u lkjh xaHkhjrk ds lkFk fd;k
tk, rkfd euq"; dh f'k{kkvksa esa elhg dh f'k{kk dks u feyk;k tk,A euq";ksa dh
f'k{kk,a mikluk dks O;FkZ cuk nsrh gSA (eÙkh 15%8&9_ 2;w- 1%9)A ;fn vius euksa
dks ge elhg dh f'k{kk ls ifjiw.kZ dj ysaxs] rks ge euq";ksa dh f'k{kkvksa dks mldh
f'k{kk esa ugha feyk,axsA gesa vPNh rjg ls ckbcy dks i<+uk pkfg,] vkSj u, fu;e
dh f'k{kkvksa dks vius euksa esa mrkj ysuk pkfg,A rHkh ge u, fu;e dh elhgh;r
dks lcds lkeus is'k dj ldsaxsA

tks u;k fu;e i<+rs gSa] os ;g ns[k ldrs gSa fd elhg us dsoy ,d gh
dyhfl;k dks cuk;k Fkk (eÙkh 16%18&19)A vkSj ;g dyhfl;k lEiznk;ksa esa cVh
gqbZ ugha FkhA (;w- 17% 20] 21_ 1 dq- 1%10&12) dyhfl;k dks elhg dh nsg dgk
x;k gS (bfiQ- 1%22&23)A lc yksx ml ,d dyhfl;k esa vkdj ,d nsg dh rjg
gks tkrs gSa (bfiQ- 2%16)A ml ,d dyhfl;k dk pquko vkfn ls fd;k x;k Fkk
(bfiQ- 3%10&11 rFkk 3%21)A gesa vkfRed ,drk dks dk;e j[kus dk iz;Ru djuk
pkfg,] vkSj mlds fy;s lkr ckrsa vko';d gS vkSj ;s lkrksa ,d gh ,d gSA tSls
fd ,d gh nsg vFkkZr dyhfl;k gS (bfiQ- 4%3&6)A gekjk fookg elhg ds lkFk
gqvk gS (jks- 7%4)A mldh dyhfl;k mldh ,d ifo=k nqYgu ds leku gS (bfiQ-
5%22&27)A lks ftl dyhfl;k ds ckjs esa ge ckbcy esa i<+rs gSa mlh ds ckjs esa
lc yksxksa dks crk,aA gesa ckbcy dh f'k{kkvksa ls vPNh rjg ls ifjfpr gks tkuk
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pkfg,] rkfd ge ckbcy dh f'k{kk vkSj euq";ksa dh f'k{kkvksa esa Hksn djuk tku ldsaA
ckbcy ls ns[ksa fd vkjaHk esa elhg dh dyhfl;k D;k dgykrh Fkh] dSls vkjkèkuk
djrh Fkh] dSls laxfBr Fkh] bR;kfn] vkSj fiQj ,sls gh yksxksa dks fl[kk,aA

dqN izpkjd lkEiznkf;d dyhfl;kvksa ds yksxksa dh iz'kalk izkIr djus ds fy;s
mudh f'k{kkvksa ds lkFk le>kSrk dj ysrs gSaA iwoZ dky ds dqN Hkfo";oDrkvksa dh
rjg os ¶'kkafr] 'kkafr¸ dg jgs gSa] tcfd ,slk gS gh ughaA tc mUgksaus f;eZ;kg ds
le; esa ,slk fd;k Fkk] rks mlus muls dgk Fkk fd ¶iwNks fd izkphu&dky dk
vPNk ekxZ dkSu lk gS] mlh esa pyks¸ (f;eZ- 6%14&16)A okLrfod elhgh;r ds
ckjs esa lgh rjg ls tkuus ds fy, xaHkhjrk ds lkFk vè;;u djus dh vko';drk
gSA vkSj fiQj fg;ko dh t:jr gS rkfd mlds ckjs esa oSls gh yksxksa dks crk;k tk,A
euq";ksa dh iz'kalk ikus ls ijes'oj dh bPNk ij pyuk vfèkd vPNk gSA

lPph elhgh;r esa u dsoy lgh f'k{kk] ij lgh pky&pyu dh Hkh vko';drk
gSA (1 rheq- 4%16_ dqyq- 3%1&14_ 2 ;w- 9&11) gesa Hkkb;ksa dks ;g Hkh fl[kkus dh
vko';drk gS fd os ,slk thou fuokZg djsa ftlls ijes'oj dh iz'kalk gks] vkSj lc
yksxksa ij mldk vPNk izHkko iM+sA gesa elhg dh lkjh f'k{kk fl[kkdj yksxksa ls ml
ij pyus dks dguk pkfg,A ikSyql us dgk Fkk] ¶elhg tks efgek dh vk'kk gS rqe
esa jgrk gSA ftldk izpkj djds ge gj ,d euq"; dks trk nsrs gSa] vkSj lkjs Kku
ls gj ,d euq"; dks fl[kkrs gSa] fd ge gj ,d O;fDr dks elhg esa fl¼ djds
mifLFkr djsaA¸ (dqyq- 1%27&28)A ,slk gh gesa Hkh djuk pkfg,A

dbZ ckj dyhfl;k esa dbZ yksx <ksaxh gkrs gSa\
jkW;l izQSfMªd

D;k dyhfl;k esa <ksaxh yksx gSa\ gka ,slk laHko gSA dbZ yksx ,slh xyfr;ka djrs gSa
tks yksxksa dks irk jgrh gSa ijUrq os yksx ,slk fn[kkrs gSa] tSls mUgksaus dksbZ xyrh ugha
dh gS rFkk vius dks nwljksa ds lkeus cM+k èkkfeZd rFkk ifo=k cudj fn[kkrs gSaA
vkjkèkuk esa 'kk;n os fn[kk;s fd os cgqr vPNs elhgh gSa ijUrq vjkèkuk ds ckn
mudk O;ogkj cM+k vyx lk gksrk gSA

ifgyh 'krkCnh ds elhgh;ksa dks Hkh <ksaxh yksxksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA
izsfjr irjl us elhgh;ksa ls dgk Fkk] ¶blfy;s lc izdkj dk cSjHkko vkSj Ny vkSj
diV vkSj Mkg vkSj cnukeh dks nwj djdsA u;s tUes gq, cPpksa dh ukbZ fueZy
vkfRed nwèk dh ykylk djks¸ (1 irjl 2%1&2) ckbcy esa ge ,d ifr&iRuh
ds fo"k; esa i<+rs gSa tks vius dks èkkfeZd fn[kkrs Fks ijUrq cM+s gh LokFkhZ FksA mudk
uke Fkk guU;kg vkSj liQhjk (izsfjrksa 5%1&11)A tc mUgksaus >wB cksyk os mlh le;
ijes'oj }kjk nf.Mr fd;s x;sA ;fn vkt ijes'oj bl izdkj ls n.M ns rks ge esa
ls fdrus cp ik,axs\ blls gesa irk pyrk gS fd ijes'oj gekjs euksa dks tkurk gSA
izR;sd elhgh dksbZ u dksbZ iki djrk gS ijUrq tks vius iki dks fNikrk gS og <ksaxh
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gksrk gSA (eÙkh 7%5_ 23%28)A
dbZ yksx dgrs gSa fd eSa ppZ dk lnL; ugha cuqaxk] D;ksafd blesa cgqr ls yksx

fn[kkok djrs gSaA ijUrq D;k izHkq dh vkKk dks rksM+us dk ;g mfpr dkj.k gSa\ D;k
dHkh vkius fdlh dks ;g dgrs lquk gSa fd eSa vc iSls dk bLrseky ugha d:axk
D;ksafd dbZ ckj blesa tkyh uksV vk tkrs gSaA

D;k lc yksx tks <ksaxh gSa] dyhfl;k esa gSa\ D;k ckgj ugha gSa\ dyhfl;k esa
u vkus dk cgkuk cukrs gq, ge dgrs gSa fd eSa mldh otg ls ugha vkmQaxkA

D;k ge ;g cgkuk cukdj vkjkèkuk esa ugha vk;saxs sfd dyhfl;k esa <ksaxh yksx
gSa\

vius dks uez dhft;sA fn[kkok NksM+ nhft;sA lPps eu ls izHkq ds ikl vk;sA

vki dkSu lk twrk igurs gSa\
fdlh us dgk gS] ¶;fn twrs dk lkbZt+ lgh gS rks igu yksA¸ ge esa ls izR;sd 'kk;n
uhps fn;s x;s lkbZt+ dk twrk igurs gSa%

yksiQ+j 'kwtµ ¶gs nq"V vkSj vkylh nkl¸ bl fudEes nkl dks ckgj ds vUèksjs
esa Mky esa nks] tgka jksuk vkSj nkar ihluk gksxk¸ (eÙkh 25%26_ 30)A ,d elhgh
ifjJeh gksrk gSA ¶iz;Ru djus esa vkylh u gks¸ (jksfe;ksa 12%11)A

mQaph ghyµ ;g ml O;fDr dks fn[kkrk gS tks vfHkekuh] ?ke.M ls Hkjk gqvk
gSA ¶tSlk le>uk pkfg,_ mlls c<+dj dksbZ Hkh vius vki dks u le>s¸ (jksfe;ksa
12%3)A

lkbZt ls cM+s 'kwtµ tc le; cqjk gksrk gS rc ;g yksx cM+s èkkfeZd rFkk
nqvk&cUnxh okys cu tkrs gSaA os pkgrs gSa fd yksx muds fy;s nqvk djsa rFkk mUgsa
ns[kus vk;saA

?kj ds vUnj igus tkus okys 'kwtµ bl izdkj ds yksx pkgrs gSa fd lc dqN
Bhd ls pyrk jgsA dyhfl;k ds cM+s dkeksa esa ;g yksx Hkkx ysus ls Mjrs gSaA dksbZ
;fn muls lgk;rk ekaxs rks og Mj tkrs gSa rFkk mlls drjkus yxrs gSa rFkk lc dqN
vius gh fy;s djuk pkgrs gSaA [kjkc ekSle esa ,sls yksx ?kj esa gh jguk pkgrs Fks
rFkk vjkèkuk esa tkus ls Mjrs gSaA vkeksl Hkfo";oDrk us dgk Fkk] ¶gk; mu ij tks
flÕ;ksu esa lq[k ls jgrs gSa¸ (vkeksl 7%1)A

lSUMyµ bl izdkj ds elhgh <kaps dh rjg gksrs gSaA ,d <kapk ftlesa fliQZ
gfîó;ka gksrh gSaA ijes'oj dh lsok djus esa ,sls yksx vkxs ugha vkrsA elhgh thou
esa vkxs c<+us ds fy;s izsfjr irjl dgrk gSA ¶blfy;s lc izdkj dk cSj Hkko vkSj
Ny diV vkSj Mkg vkSj cnukeh dks nwj djdsA u;s tUes gq, cPpksa dh ukbZ fueZy
vkfRed nwèk dh ykylk djks] rkfd mlds }kjk m¼kj ikus ds fy, c<+rs tkvksA¸A
(1 irjl 2%1&2)A

lUMs 'kwtµ ;g twrs dsoy lUMs dks gh igus tkrs gSaA ;kfu ,sls elhgh tks
dsoy lUMs ;k ,rokj dks gh egRo nsrs gSaA iwjs lIrkg os elhgh thou ugha thrsA
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lUMs dks cM+s èkkfeZd cu tkrs gSaA ;h'kq us dgk Fkk] ¶;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs]
rks vius vkis ls badkj djs vkSj izfrfnu viuk Øwl mBk, gq, esjs ihNs gks ysA¸
(ywdk 9%23)A

dke djus okys 'kwtµ ;g ml izdkj ds elhgh gSa tks izHkq ds dkeksa esa ges'kk
yxs jgrs gSaA ;h'kq us dgk Fkk] ¶ftlus eq>s Hkstk gS_ gesa mlds dke fnu gh fnu
esa djuk vo'; gS% og jkr vkus okyh gS ftlesa dksbZ dke ugha dj ldrkA¸
(;wgUuk 9%4)A

vc blesa ls dkSu lk twrk vkidks fiQV vkrk gS\

mÙke xqjQ
VkWe dSfYVu

;h'kq dk eq[; dke fl[kkuk FkkA lqlekpkj ds lans'k dks crkuk vkjaHk djus ds fy,
euq"; dk iq=k ftrus Hkh <axksa dk bLrseky djuk pqu ldrk Fkk muesa mlus xqjQ gksus
dk <ax pqukA ;g lp gS fd og ,d lqlekpkj izpkjd ;kuh boSatfyLV FkkA vkSj
elhg dks ,d paxkbZ nsus okys vkSj vk'p;ZdeksZa ds djus okys ds :i esa tkuk tkrk
FkkA cs'kd og ,d vuwBk izpkjd FkkA ijUrq ckbcy ds izek.k ij è;ku nsus ls irk
pyrk gS gS fd ;h'kq ds thou vkSj dke dk lcls nwjxkeh izHkko mldh f'k{kk ds
}kjk vk;kA

;h'kq ds thou vkSj lsodkbZ ds opu ds fooj.k esa vkjkèkuky; esa yksxksa ds
chp] eafnj esa] vkSj [kqys vkdk'k esa ¶fl[kkus ds iy¸ ntZ gSaA vly esa lqlekpkj
ds fooj.kksa esa ;h'kq dks fdlh Hkh vU; 'kh"kZd ls c<+dj C;kyhl ckj ¶xqjQ¸ dgk
x;k gSA fiQj lSarkyhl ckj mls ¶fl[kkrs¸ gq, crk;k x;k gSA elhg vius vkidks
xqjQ gh ekurk FkkA bl uke ls cqyk, tkus ij mlus dHkh ,srjkt ugha fd;k] cs'kd
vkSj uke Hkh ftuds }kjk cqyk, tkus ij mlus vkSj mlds ekuus okyksa us euk fd;k
vkSj mudk bLrseky djus dh vkykspuk dhA og tgka Hkh x;k] ;h'kq us ¶Lokeh¸
dks iqdkjs tkus dk mÙkj fn;kA

mlls vlger gksus okyksa us Hkh elhg dh igpku mÙke xqjQ vkSj jCch ds :i
esa ekuhA iQjhlh vkSj lnwdh Hkh tks ;h'kq dk fojksèk djrs Fks mls ¶xqjQ¸ gh dgrs
FksA

;h'kq ds xqjQ gksus dk 'kk;n lcls cM+k izek.k mlds lkFk pyus okys mlds
psys FksA psys ftldk ewy vFkZ ¶lh[kus okys¸ gS] os yksxksa ds ml lewg dks dgk
x;k gS ftUgksaus ;h'kq esa u dsoy tcnZLr ;ksX;rk okys oDrk dks ns[kk cfYd èkkfeZd
thou ds vkn'kZ dks Hkh ns[kkA ,d xqjQ ds :i esa ;hs'kq elhg us bu yksxksa ds lkeus
dsoy viuh ckrsa gh ugha cfYd vius thou dks [kksy fn;k FkkA fdlh xqjQ dh
liQyrk ;k vliQyrk bl ckr ls ukih tkrh Fkh fd mlds psys dgka rd igqap
ikrs gSaA cs'kd psyksa }kjk nh xbZ elhg dh f'k{kk mls vc rd dk lcls cM+k xqjQ
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cuk nsrh gSa fo'oklh gksa ;k vfo'oklh] ckn dh ihfM+;ka bl ckr ls lger gqbZ gSA
bfrgkldkj izQSfMªd es;j dk nkok gS fd ¶lSfDld bfrgkl ij ;h'kq dk izHkko
tcnZLr gSA mldh Nki dks dHkh feVk;k ugha tk ldrkA¸ bulkbdyksihfM;k
tqMsdj bl ckr ls lger gS] ¶cgqr ls yksx tks bl ckr ls lger ugha Hkh gS os
ekurs gSa fd og ,d cM+k vkSj cqf¼eku xqjQ gSA mlus laHkor;k euq"; dks vU;
fdlh Hkh O;fDr dks vfèkd izHkkfor fd;k gSA¸ elhgh f'k{kk dh pqukSrh ds fy,
vkt elhg ls csgrj ekWMy ugha gSA ¶mlus jkr dks ;h'kq ds ikl vkdj mlls dgk]
^gs jCch] ge tkurs gSa fd rw ijes'oj dh vksj ls xqjQ gksdj vk;k gS] D;ksafd dksbZ
bu fpUgksa dks tks rw fn[kkrk gS] ;fn ijes'oj mlds lkFk u gks rks ugha fn[kk
ldrkA¸ (;wgUuk 3%2)A

ukfLrd mls ekuus ls badkj djrk gS
ftls 'kSrku Hkh eku ysrk gS

fMy fMyksu

ckbcy dgrh gS] ¶---nq"V vkRek Hkh fo'okl j[krs vkSj FkjFkjkrs gSa¸ (;kdwc
2%19)] ij ukfLrd ;gka rd ugha igqap ikrkA og fo'okl gh ugha djrkA bl
vfo'okl dh cqfu;kn D;k gS\ db;ksa dk dguk gksrk gS %

1- ¶esjk ijes'oj esa fo'okl ugha gS D;ksafd eSa mls ns[k ugha ldrkA¸ ijUrq
ge vkSj ckrksa ij rks ftUgas ge ns[k ugha ldrs] fo'okl dj ysrs gSa] tSls izse] ?k`.kk]
fctyh bR;kfnA

2- ijes'oj ds vfLrRo dks oSKkfudksa ds }kjk lkfcr ugha fd;k tk ldrkA
'kk;n oSKkfudksa ds ikl bruh cM+h iz;ksx'kkyk vkSj V~;wc gh ugha gSA ijes'oj dks
gekjs vius fopkjksa ls ukius rd lhfer u djsaA ;gksok dgrk gS] ¶----rwus le>
fy;k fd ijes'oj fcYdqy esjs leku gSA----¸ (Hktu 50%21)

3- ¶eSa ugha le> ldrk fd ijes'oj dSlk gksxkA¸ ijUrq tks O;fDr dsoy
mlh ij fo'okl djrk gS ftls og le> ldrk gS] rks mldk fnekx cgqr cM+k gS
;k cgqr gh NksVkA ijes'oj us ckbcy esa gesa lkiQ lkiQ crk;k gS fd gesa mlds ckjs
esa D;k tkuuk vko';d gS vkSj gekjh D;k D;k ftEesnkfj;ka gS (Ikzsfjrksa 27%22&31-
22%16_ jksfe;ksa 12)A lalkj ls ,d vihy tks gesa ijes'oj ds izek.k dks ns[kus esa
lgk;rk djrh gSA D;k fcuk dykdkj ds dyk dk dksbZ dke gks ldrk gS\ D;k
fcuk fMtkbuj ds dksbZ fMtkbu gks ldrk gS\ D;k fcuk dkj.k ds dksbZ iQy gks
ldrk gS\ ijes'oj dh le> vkSj lkeFkZ dks izÑfr esa bl <ax ls fn[kk;k x;k gS
fd dsoy ¶ew[kZ us vius eu esa dgk gS] dksbZ ijes'oj gS gh ughaA ----¸ (Hktu
14%1)A ftl izdkj ls izR;sd ?kj dk cukus okyk dksbZ u dksbZ t:j gksrk gS mlh
izdkj ls lalkj dk cukus okyk Hkh gS (bczkfu;ksa 3%4)A

f<BkbZ ls ijes'oj ds vfLrRo dk badkj dj nsus ls mlds otwn ij dksbZ iQdZ
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ugha iM+rkA gekjk ijes'oj thork ijes'oj gSA (bczkfu;ksa 10%31)A

D;k mRifÙk 1 vè;k; esa crk, x, fnu
24 ?k.Vs ds fnu gh Fks\

Xysu dksyh

l`f"V ds lqUnj fooj.k dks fodklokn dh ijes'oj dh fuank djus okyh dqN
f'k{kkvksa ls feykus ds iz;kl ls dqN yksxksa us rdZ fn;k fd mRifÙk vè;k; 1 okys
l`f"V ds fnu vkt ds gekjs 24 ?k.Vs ds fnu ugha FksA mudk nkok gksrk gS fd os
fnu yEcs vkSj ek;koh FksA gky gh esa fdlh us eq>s ;g fn[kkus ds fy, fd mRifÙk
okys fnu de ls de ,d ,d gtkj o"kZ ds Fks] ;g è;ku fnyk;k fd ¶izHkq ds ;gka
,d fnu gtkj o"kZ ds cjkcj gS] vkSj gtkj o"kZ ,d fnu ds cjkcj gS¸ (2 irjl
3%8)A esjk ekuuk gS fd ;g fopkj ckbcy dh xq.koÙkk ds fcuk gSA

rhu dkj.kksa ij fopkj djsa fd eSa D;k ekurk gaw fd mRifÙk 1 vè;k; okys fnu
24 ?k.Vs ds fnu gh FksA

1- ;g ifo=k 'kkL=k ds vU; opu vkerkSj ij l`f"V ds fnuksa ls Li"V 24 ?k.Vksa
ls feyrs gSaA

fuxZeu 20%8&11 ¶rw foJkefnu dks ifo=k ekuus ds fy;s Lej.k j[kukA N%
fnu rks rw ifjJe djds viuk lc dke dkt djuk_ ijUrq lkroka fnu rsjs ijes'oj
;gksok ds fy;s foJke fnu gSA ml esa u rks rw fdlh Hkkafr dk dke dkt djuk]
vkSj u rsjk csVk] u rsjh csVh] u rsjk nkl] u rsjh nklh] u rsjs i'kq] u dksbZ ijos'kh
tks rsjs iQkVdksa ds Hkhrj gksA D;ksafd N% fnu esa ;gksok us vkdk'k vkSj i`Foh vkSj
leqnz vkSj tks dqN mu esa gS] lc dks cuk;k vkSj lkrosa fnu foJke fd;k_ bl
dkj.k ;gksok us foJkefnu dks vk'kh"k nh vkSj mldks ifo=k Bgjk;kA¸

fuxZeu 31%16&17 ¶lks blzk,yh foJkefnu dks ekuk djsa] oju ih<+h&ih<+h esa
mldks lnk dh okpk dk fo"k; tkudj ekuk djsaA og esjs vkSj blzk,fy;ksa ds chp
lnk ,d fpUg jgsxk] D;ksafd N% fnu esa ;gksok us vkdk'k vkSj i`Foh dks cuk;k vkSj
lkrosa fnu foJke djds viuk th B.Mk fd;kA¸

;fn ijes'oj us ¶fnu¸ vFkkZr ,d gtkj ;k vfèkd ¶fnu¸ dks ,d gtkj ;k
vfèkd o"kZ dks 24 ?k.Vs okys ¶fnu¸ ds vFkZ ls feyk jgk gksrk rks bu nksuksa ds chp
fdlh varj dk mYys[k D;ksa ugha gS\

2- D;ksafd ckbcy 24 ?k.Vs okys l`f"V ds fnuksa dh ifjHkk"kk bu 'kCnksa esa nsrh
gS] ¶lka> gqbZ] fiQj Hkksj gqvkA bl izdkj igyk fnu (nwljk fnu] rhljk fnu vkfn)
gks x;k----¸ (mRifÙk 1%5] 8] 13)A

bldk eryc ;g gqvk fd bLrseky fd;k x;k vad bl ckr dks fn[kkrk gS
fd fnu blh izdkj dk FkkA izQhM&gkMZeSu ;wfuoflZVh ds ySDpjksa esa ,yu gk;lZ us
;g le>krs gq, blh IokbaV dks mBk;k Fkk] ¶ge mu o"kksZa ds ckjs esa crkus ds fy,
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tc og NksVk Fkk] dg ldrs gSa] ¶esjs nknk ds le; esa----A ijUrq ;fn ge dgsa] esjs
nknk ds igysfnu esa--- ;k esjs nknk ds nwljs fnu esa---- rks gekjs dgus dk vFkZ 24
?k.Vs gh gksxkA¸

;g rF; fd bYgke izkIr ewlk us bruh ckj nksgjk;k (Ng ds Ng fnuksa dks fxuk
vkSj muds lkFk ;g 'kCn tksM+s] ¶lka> gqbZ fiQj Hkksj gqvk¸) ;g ladsr nsrk gqvk
yxrk gS fd izHkq dks mEehn Fkh fd fnu dh bl yEckbZ ij loky mBsaxsA

3- D;ksafd gtkjksa o"kksZa ls vfèkd [khap ysus ij ijes'oj dh l`tukRed 'kfDr
dks ekuus ds fy, ;g vlaxr ckr gS] ijUrq mlh peRdkjh 'kfDr dk badkj djuk
tc Ng fnuksa esa l`f"V ds iwjk gksus dh ckr dgh xbZA ;fn mlds ikl gekjs lalkj
dks le; dh fdlh Hkh yEckbZ esa ykus dh 'kfDr gS rks ge mldh ckr dks ekudj
gh D;ksa ugha eku ldrs fd mlus bls 24 ?k.Vs okys Ng fnuksa esa gh cuk;k\ ge
opu dks ekuus okys yksx cusaA

;h'kq elhg ds uewus esa iwjh uSfrdrk
ikbZ tkrh gS

dksyeSu ds- vkyeaM

bl izdkj ds fo"k; ds lkFk vius fljksa dks jsr esa Nqikus dh dksbZ vko';drk
ugha gS D;ksafd vkt gekjs lekt dh gj leL;k ds dsUnz esa euq"; ds fnu dh
leL;k ikbZ tkrh gSA ckbcy okys fnu dk lacaèk eu] le>] Hkkoukvksa vkSj euq";
dh bPNk ls gSA

lqusa fd fny ds lacaèk esa opu D;k dgrk gS] ¶tSlk og vius eu esa fopkj
djrk gS] oSlk og vki gS¸ (uhfropu 23%7)_ lcls vfèkd vius eu dh j{kk
dj_ D;ksafd thou dk ewy lzksr ogh gS (uhfropu 4%23)A ¶---tks eu esa Hkjk gS
ogh eqag ij vkrk gS¸ (eÙkh 12%34)_ ¶eu rks lc oLrqvksa ls vfèkd èkks[kk nsus
okyk gksrk gS] mlesa vlkè; jksx yxk gS¸ (f;eZ;kg 17%9)A bu vkSj vU; dbZ
opuksa ds dkj.k gekjs izHkq ;h'kq elhg us dgk] ¶D;ksafd cqjs fopkj] gR;k]
ijL=khxeu] D;fHkpkj] pksjh] >wBh xokgh vkSj fuUnk eu gh ls fudyrh gSA ;s gh
gSa tks euq"; dks v'kq¼ djrh gS] ijUrq gkFk fcuk èkks, Hkkstu djuk euq"; dks v'kq¼
ugha djrk¸ (eÙkh 15%19] 20)A

blfy, gekjs cksypky vkSj gekjs dke r; djrs gSa fd ge uSfrd :i esa lgh
gSa ;k xyrA xyr ges'kk xyr gh gksrk gS vkSj xyr dke djus dk dksbZ lgh rjhdk
ugha gSA

uSfrdrk dk lacaèk O;ogkj ;k thus ds <ax (thou 'kSyh) ds lgh vkSj xyr
ds fu;eksa ls gSA oScLVj dk dguk gS fd uSfrdrk dk vFkZ ,d f'k{kk ;k vkpkj
fopkj dk ,d flLVe gS--- fo'ks"kdj uSfrd fu;eksa ;k vkpj.k ds fu;eksa dkA vkb,
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uSfrdrk ds flLVe ij tks ;h'kq elhg us ekuoh; ifjokj dks fn;k fopkj djrs gSa
fd og D;k gSA ;hs'kq us dHkh iki ugha fd;k blfy, og fl¼ uewuk gS (1 irjl
2%21&25)A

elhg ds uSfrd flLVe dh [kwfc;ka ;k fo'ks"krk,a ifo=k 'kkL=k esa fo'ks"k :i
ls crkbZ xbZ gSaA euq"; dksbZ ,slh vkpkj lafgrk ugha ns ldrk tks gj ;qx dh lc
tkfr;ksa ds lc dh lc vko';drkvksa dks iwjk dj lds (f;eZ;kg 10%23)A
ekuoh; bfrgkl esa nwj nwj rd ;h'kq elhg ds crk, uSfrd fu;e ds dksbZ vklikl
Hkh ugha gSA tkWu ykWd us lgh dgk gS ] ¶fdlh dks vlyh uSfrdrk dk iw.kZ Kku
nsus ds fy, eSa mls u;s fu;e dks NksM+ dksbZ vkSj fdrkc ugha HkstawxkA¸

elhg dk uSfrd flLVe Hkh ge lc dks elhg vkSj mlds LoxhZ; firk dks
tSlk cuus ds fy, cqykrk gSA egku izsfjr ikSyql gesa elhg dh udy djus dh
pqukSrh nsrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 11%1)A mldh uSfrdrk HkfDr] ifo=krk vkSj 'kq¼rk ds
fy, cqykrh gS (rhrql 2%12_ 1 irjl 1%15] 16] 1 ;wgUuk 3%3_ eÙkh 5%8)A
ijes'oj dh larku] mlds Lo:i vkSj mlds lekurk esa cuk, gksus ds dkj.k] ge
,d gh txg ls vk, gSa] ,d tSlh leL;kvksa dk lkeuk djrs gSa vkSj ,d tSlk gh
var gksxk ftlesa ge lc dk ,d gh ekud ds }kjk U;k; fd;k tk,xkA rks bldk
vFkZ ;g gqvk fd mldh uSfrdrk lc ds fy, vkSj lnk ds fy, gSA

elhg dh uSfrdrk dk fu;e nks cM+s cqfu;knh fu;eksa ij vkèkkfjr gS& (1)
¶ijes'oj ls izse djks¸ vkSj (2) ¶vius iM+kslh ls vius leku izse j[kks¸ (ywdk
10%27)A ;g uSfrdrk eq>s yxrk gS fd dsoy eq> ij gh tksj ugha nsrh cfYd ;g
Hkh tksj nsrh gS fd esjk vkpj.k nwljksa dks dSls izHkkfor dj ldrk gSA tks dqN ge
djrs gSa ;g mlls euq"; tkfr ls ijes'oj dh efgek djokrk gS vkSj U;k; ds ,d
vafre fnu dh ?kks"k.kk djrk gS tc lc xyfr;ka lqèkkj nh tk,axh] tc bl thou
esa tks dqN cks;k gS og lc dkVk tk,xk (xykfr;ksa 6%7_ 2 dqfjfUFk;ksa 5%10) vkSj
vafre izfriQy fn, tk,axsA

;h'kq elhg dk uSfrd fu;e le; dh ijh{kk esa fLFkj jgk gSA gj tkfr vkSj
in ds yksxksa us bldh 'kku dh rkjhiQ dh gSA euq"; tkfr vkSj ns'kksa ds lqèkkj vkSj
mUgsa mQapk mBkus ds fy, dksbZ vkSj fu;e bldh 'kfDr ds cjkcj dk ugha gSA ;g
mruk gh izklafxd vkt Hkh gS ftruk igyh ckj fn, tkus ds le; Fkk D;ksafd ;g
euq";ksa dh vksj ls ugha] LoxZ dh vksj ls fn;k x;k gSA bldk LoxZ ls gksuk blds
nsus okys ds vlhe Kku okyk gksuk] iwjh rjg ls èkeZ] lgh vkSj Hkyk gksus dks fn[kkrk
gSA blfy, ge ,y] vks lSaMjlu ds fy[ks xhr dks [kq'kh ls xk ldrs gSa fd ¶bykgh
fdrkc fdruh dherh gS] tks bYgke ls nh xbZ gSA blds fu;e nh;s dh rjg pedrs
gSa] esjh :g dks LoxZ esa ys tkus ds fy,A ifo=k bykgh iqLrdA esjk dherh [ktkukA
esjs dneksa ds fy, nhid vkSj esjs jkg dh jks'kuh] eq>s lqjf{kr ?kj igqapkus okykA
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vkjkèkuk dgka djuh pkfg,\
tSjh csV~l

iqjQ"k gksa ;k fL=k;ka os lc 'kq: ls vkjkèkuk esa ifjokj rd igqap djrs jgs gSaA
fcYdqy vkjaHk esa gh ge dSu vkSj gkfcy ds ijes'oj ds ikl HksaV ykus dks ns[krs
gSa (mRifÙk 4%15)A ge i<+rs gSa fd HksaV pkgs nksuksa ysdj vk, Fks ijUrq ijes'oj us
dsoy gkfcy ds cfynku dks gh Lohdkj fd;k FkkA iqj[kkvksa ds ;qx ds nkSjku
izR;sd ifjokj vkjkèkuk esa ijes'oj ds lkeus vius&vius cfynku ysdj vkrk gSA
tc lhus igkM+ ij ijes'oj us blzk,y dh larku ds lkFk okpk ckaèkh rks mlus Li"V
dj fn;k fd gj vkjkèkuk] ;ktdksa ds }kjk tks fd ysoh ds xks=k ds Fks] rEcw esa gh
gksuh pkfg,A ckn esa 'kkmQy jktk ls jkT; ds vkjaHk dh LFkkiuk ds lkFk vLFkk;h
rEcw dh txg ;:'kyse esa efUnj cuk fn;k x;k FkkA bl izdkj mlds ckn vkjkèkuk
;:'kyse esa gh gksrh FkhA ijUrq elhg }jk LFkkfir okpk ds vèkhu vkjkèkuk dgha
ij Hkh dh tk ldrh gSA ;wgUuk 4 vè;k; esa ;h'kq ds lkefj;ksa ds dq,a ij efgyk
ls ckr djrs gq, ml efgyk us iwNk Fkk fd vkjkèkuk djus dk lgh LFkku dkSu lk
gSA mlds iwoZtksa dk dguk Fkk fd lkefj;k gh lgh txg gS tcfd ;gwfn;ksa dk
nkok Fkk fd vkjkèkuk dh lgh txg ;:'kyse gSA ¶;h'kq us mlls dgk] gs ukjh] esjh
ckr dk fo'okl dj fd og le; vkrk gS fd rqe u rks bl igkM+ ij firk dh
vkjkèkuk djksxs] u ;:'kyse esa¸ (;wgUuk 4%21)A vU; 'kCnksa esa] ge vkjkèkuk fdl
txg djrs gSa bldk dksbZ egRo ugha gSA ge ijes'oj ds yksx tks fd nqfu;k Hkj
esa gj tkfr esa ls gS] ijes'oj dh vkjkèkuk] ftl Hkh ns'k esa jgrs gSa] ogha ij dj
ldrs gSaA

vkjkèkuk dc djuh pkfg,\
ewlk dh O;oLFkk ds dky ds nkSjku blzk,fy;ksa dks lCr ds fnu vkjkèkuk djus

dh vkKk nh xbZ FkhA ¶rw foJkefnu dks ifo=k ekuus ds fy;s Lej.k j[kukA N% fnu
rks rw ifjJe djds viuk lc dke dkt djuk_ ijUrq lkroka fnu rsjs ijes'oj
;gksok ds fy;s foJkefnu gSA mlesa u rks rw fdlh Hkkafr dk dke dkt djuk vkSj
u rsjk csVk] rsjh csVh] u rsjk nkl] u rsjh nklh] u rsjs i'kq] u dksbZ ijns'kh tks rsjs
iQkVdksa ds Hkhrj gksA D;ksafd N% fnu esa ;gksok us vkdk'k vkSj i`Foh] vkSj leqnz vkSj
tks dqN mu esa gS] lc dks cuk;k vkSj lkrosa fnu foJke fd;k_ bl dkj.k ;gksok
us foJke fnu dks vk'kh"k nh vkSj mldks ifo=k Bgjk;k¸ (fuxZeu 20%8&11)A ;g
okpk dsoy blzk,fy;ksa dks nh xbZ FkhA ckn esa ewlk us fy[kk] ¶gekjs ijes'oj ;gksok
us rks gksjsc ij ge ls okpk ckaèkhA bl okpk dks ;gksok us gekjs firjksa ls ugha] ge
gh ls ckaèkk tks ;gka vkt ds fnu thfor gS¸ (O;oLFkkfooj.k 5%2&3)A ;g okpk
ftlesa lCr ds fnu dks ekuuk 'kkfey Fkk dsoy blzk,fy;ksa vkSj mldh larku ds
lkFk ckaèkh xbZ Fkh u fd vU; tkfr;ksa ;k muds iwoZtksa ds lkFkA

;h'kq us bl okpk dks vius Øwl ij dhyksa ls tM+ fn;kA ¶vkSj fofèk;ksa dk og
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ys[k tks gekjs uke ij] vkSj gekjs fojksèk esa Fkk feVk Mkyk vkSj ml Øwl ij dhyksa
ls tM+dj lkeus ls gVk fn;k gS¸ (dqyqfLl;ksa 2%14)A jksfe;ksa 7 esa ikSyql us
le>k;k fd ge O;oLFkk ds fy, ej x, rkfd fdlh nwljs (;kuh elhg) ds lkFk
fookg dj ldsaA fiQj vk;r 7 esa mlus lkiQ&lkiQ ¶ykyp er dj¸ okyh vkKk
dks mu vkKkvksa esa ls ,d crk;k ftlds fy, ge ej x, FksA ;g mUgha nl vkKkvksa
esa ls ,d gS (fuxZeu 20%17)A ;fn dksbZ nl vkKkvksa esa ls ,d vkKk ds fy, ej
x;k] rks mlds fy, lc vkKkvksa ds fy, ejuk vko';d gSA blfy, vc gesa lCr
ds fnu dks vkjkèkuk djus dh vkKk ugha nh xbZ gSA

ubZ okpk ds vèkhu ge ns[krs gSa fd gesa lIrkg ds igys fnu vkjkèkuk djuk
vko';d gSA vkjaHk dyhfl;k 'kq: ls lIrkg ds igys fnu vkjkèkuk djrh FkhA
ikSyql =kksvkl dh dyhfl;k ds lkFk lIrkg ds igys fnu gh feyk Fkk (izsfjrksa
20%7)A cs'kd og uxj esa lkr fnu rd jgk Fkk] tks fd bl ckr dk ladsr gS fd
ikSyql dks lquus tkus ds fy, ;g fo'ks"k izkFkZuk lHkk ugha Fkh cfYd ;g vkjkèkuk
dk lkekU; vkSj izpfyr fnu FkkA os ¶jksVh rksM+us ds fy, bDV~Bs gq,¸ (;kuh
izHkq&Hkkst esa Hkkx ysus ds fy,] u fd ikSyql ls opu lquus ds fy,)a og lCr ds
fnu ogka Fkk ijUrq og muls lIrkg ds igys fnu vkjkèkuk esa feykA ikSyql us
dqfjUFkql dh dyhfl;k dks lIrkg ds igys fnu pank bDV~Bk djus dh vkKk nh (1
dqfjfUFk;ksa 16%2)] tks fd fiQj ls bl ckr dk ladsr gS fd ;g vkjkèkuk dk
izpfyr fnu FkkA

;g dsoy LokHkkfod gS fd vkjafHkd dyhfl;k lIrkg ds igys fnu vkjkèkuk
djrh Fkh D;ksafd dyhfl;k dh LFkkiuk ds fy, gksus okyh lc egRoiw.kZ ckrsa
lIrkg ds igys fnu gh gqbZ FkhA ;h'kq eqnksZa esa ls lIrkg ds igys fnu th mBk FkkA
fL=k;ka lqcg&lqcg [kkyh dcz ij lIrkg ds igys fnu gh vkbZ Fkh (ywdk 24%1)A
dcz cs'kd [kkyh Fkh ij >ydrs oL=k igus nks iqjQ"kksa us (24%4) mUgsa ;h'kq ds 'kCn
;kn fnyk, Fks fd ¶vo'; gS fd euq"; dk iq=k ikfi;ksa ds gkFk esa idM+ok;k tk,]
vkSj Øwl ij p<+k;k tk, vkSj rhljs fnu th mBs¸ (ywdk 24%7)A ;h'kq dks 'kqØokj
ds fnu Øwl ij p<+k;k x;k Fkk blfy, le; dh ;gwfn;ksa dh x.kuk ds <ax ds
vuqlkj ftlesa os fnu ds fdlh Hkh Hkkx dh x.kuk iwjs fnu ds :i esa djrs Fks]
rhljk fnu jfookj gh gksuk Fkk] mlh fnu] nks tu bEekmQl uked ,d xkao dks tk
jgs Fks (ywdk 24%13)] tc ;h'kq us mUgsa n'kZu fn;k Fkk ij os igpku ugha ik, Fks
fd og dkSu gSA ckrphr ds nkSjku ;s yksx dgus yxs] ¶ijUrq gesa vk'kk Fkh fd ;gh
blzk,y dks NqVdkjk nsxkA bu lc ckrksa ds flok; bl ?kVuk dks gq, rhljk fnu gS¸
(ywdk 24%21)A bl izdkj ge ns[krs gSa fd elhgh yksxksa dks ekywe Fkk fd elhg
us Hkfo";ok.kh dh gqbZ Fkh fd og lIrkg ds igys fnu th mBsxkA

;h'kq lIrkg ds igys fnu vius psyksa ls feyk (;wgUuk 20%19)] ijUrq rc
Fkksek ogka ugha FkkA vkB fnu ckn] igys fnu (20%26)] ;h'kq fiQj ls vius psyksa
ds lkeus izdV gqvk bl ckj Fkksek Hkh muds lkFk FkkA dyhfl;k fiUrsdqLr ds fnu
cuh] tks fd lIrkg ds igys fnu gh vkrk Fkk (ySO;O;oLFkk 23%15&16)A izsfjrksa
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ij ifo=k vkRek blh fnu mrjk Fkk vkSj ;'kk;kg 2%2&4 dh Hkfo";ok.kh ds iwjk gksus
dh ckr igys lqlekpkj lans'k esa blh fnu nh xbZA blh fnu 3]000 yksxksa us
cifrLek fy;k Fkk vkSj bl izdkj dyhfl;k LFkkfir gqbZ Fkh (izsfjrksa 2%41)A mlds
ckn ls ge dyhfl;k ds lIrkg ds igys fnu vkjkèkuk djus dh ckr gh i<+rs gSa]
cs'kd vkjaHk esa elhg yksx lc ;gwnh Fks] tks lCr ds fnu vkjkèkuk fd;k djrs FksA

izpkj djuk ;k fl[kkuk
gekjh vkjkèkuk dk ,d egRoiw.kZ Hkkx ijes'oj ds opu dk vè;;u djuk

gksrk gSA ij izpfyr :i esa ,d O;fDr ijes'oj ds opu esa ls ljeu ;k mins'k
nsrk gSA ijUrq ijes'oj ds opu dk bDV~Bs vè;;u djus dk ;gh ,d rjhdk ugha
gSA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ijes'oj dk opu fl[kk;k tk, rkfd dyhfl;k mUufr
dj ldsA cgqr lh vk;rsa ijes'oj ds opu dh f'k{kk ij tksj nsrh gSA ikSyql =kksvkl
dh dyhfl;k dks vkèkh jkr rd opu lqukrk jgk (izsfjrksa 20%7)A ¶blfy, eSa us
rheqfFk;ql dks tks izHkq esa esjk fiz; vkSj fo'okl;ksX; iq=k gS] rqEgkjs ikl Hkstk gS] vkSj
og rqEgsa elhg esa esjk pfj=k Lej.k djk,xk tSls fd eSa gj txg gj ,d dyhfl;k
esa mins'k djrk gaw¸ (1 dqfjfUFk;ksa 4%17)A ¶ijes'oj vkSj elhg ;h'kq dks xokg
djds] tks thorksa vkSj ejs gqvksa dk U;k; djsxk] mls vkSj mlds izxV gksus vkSj jkT;
dh lqfèk fnykdj eSa rq>s fprkrk gaw fd rw opu dks izpkj dj] le; vkSj vle;
rS;kj jg] lc izdkj dh lgu'khyrk vkSj f'k{kk ds lkFk mykguk ns vkSj MkaV vkSj
le>k¸ (2 rheqfFk;ql 4%1&2)A

ijes'oj us m¼kj fnykus okys vius lqlekpkj dks iQSykus ds fy, izpkj ds
ekè;e dks pqukA ¶D;ksafd tc ijes'oj ds Kku ds vuqlkj lalkj us Kku ls ijes'oj
dks u tkuk rks ijes'oj dks ;g vPNk yxk] fd bl izpkj dh ew[kZrk ds }kjk
fo'okl djus okyksa dks m¼kj ns¸ (1 dqfjfUFk;ksa 1%21)A ikSyql us dgk fd mlus
Bkuk gS fd elhgh yksxksa ds chp ;h'kq elhg oju Øwl ij p<+k, gq, elhg dks NksM+
vkSj fdlh ckr dks u tkus (1 dqfjfUFk;ksa 2%2)A vkSj mlus mldk izpkj ekuoh;
Kku dh yqHkkus okyh ckrksa ls ugha fd;k (1 dqfjfUFk;ksa 2%4)A 1 dqfjfUFk;ksa 14 esa
ikSyql Hkfo";ok.kh vkSj Hkk"kkvksa ds nkuksa ds xyr bLrseky dks Bhd djus ds fy,
fy[k jgk FkkA egRoiw.kZ mís'; ;g Fkk fd dyhfl;k mUufr djsa (1 dqfjfUFk;ksa
14%4&5)] tks dsoy rHkh gks ldrk Fkk tc yksx mls] tks dgk x;k Fkk le>saA
vk;r 26 esa ikSyql ds fu"d"kZ ij è;ku nsa] ¶lc dqN vkfRed mUufr ds fy, gksuk
pkfg,A¸ vkfRed mUufr dsoy ijes'oj ds opu dks le>us ls gks ldrh gS] lks
vkjkèkuk lHkk esa izpkj djus ;k ijes'oj ds opu dks lquus ij fn, tkus okys egRo
dks ns[kk tk ldrk gSA

izpkj djuk ;k fl[kkuk vkjkèkuk dk egRoiw.kZ Hkkx gSA izpkj djuk euksjatu
dk :i ugha gS ;k fdlh ds vius cksyus dh dyk esa ekfgj gksus dks fn[kkuk ugha
gSA izpkj djuk vkjkèkuk djus okys dks ijes'oj dks ns[kus vkSj lquus ds ;ksX; cuk
nsrk gSA lh[kkus okys dk dke vius lquus okyksa ds fy, ijes'oj ls lans'k ysuk gksrk
gSA izpkj djus ls O;fDr vius thou esa O;fDrxr :i esa opu dks ykxw dj ldrk
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gSA izpkj djuk O;fDr dks ijes'oj dks ns[kus] vius vkidks ns[kus vkSj ijes'oj ds
opu ds izdk'k esa vius mís'; dks ns[kus ds ;ksX; cuk nsrk gSA gesa ;g ;kn j[kuk
vko';d gS fd izpkj djuk dsoy izpkj djus ds fy, fo'ks"k izf'k{k.k ik, gq,
fdlh O;fDr rd lhfer ugha gSA cs'kd ckbcy dh f'k{kk vko';d gS vkSj ;g
cM+h lgk;d gS ij izpkj dksbZ Hkh dj ldrk gSA ;fn fdlh esa lathnxh ls vè;;u
djus dh ;ksX;rk vkSj vius vkidks rS;kj djus dh bPNk gks rks mls izpkj djus nsuk
pkfg,] pkgs mlus [kqn i<+dj gh D;ksa u lh[kk gksA izpkj djuk ¶dythZ ;kuh
iknjh¸ rd lhfer ugha gSA ;g fopkj euq"; us [kkstk gS u fd ckbcy us crk;k
gSA

D;k L=kh mins'k ns ldrh gS\
cSVh cVZu pksV

;fn iz'u ;g gS fd ¶D;k L=kh feys&tqys o;Ld yksxksa dh lHkk esa mins'k ns ldrh
gS¸\ rks mÙkj gksxk] ¶ughaA¸ 1 dqfjfUFk;ksa 14%34&35 rFkk 1 rheqfFk;ql 2%12&14 esa
opu L=kh dks dyhfl;k dh lHkk esa iqjQ"kksa ij vkKk nsus ls jksdrk gSA ¶eSa dgrk gaw fd
L=kh u mins'k djs vkSj u iqjQ"k ij vkKk pyk,] ijUrq pqipki jgs¸ (1 dqfjfUFk;ksa
14%35)A

¶mins'k djus¸ ls vfHkizk; gS e.Myh esa Hkk"k.k nsukA ge lHkh vius lkekU;
thou esa izfrfnu dqN u dqN mins'k nsrs gSaA

ge vius O;ogkj rFkk nwljksa ds lkFk vius lacaèkksa ds }kjk Hkh mins'k nsrs gSaA ;qok
izpkjd rhrql dks ikSyql us fy[kk fd fL=k;ka vius O;ogkj esa le>nkj vkSj ifo=k gks]
rkfd ¶ijes'oj ds opu dh fuank u gksus ik,¸ (rhrql 2%5)A rheqfFk;ql dks mlus
toku foèkokvksa ds fy, funsZ'k fn, fd muds pky&pyu ,sls gks ftlls ¶fdlh fojksèkh
dks cnuke djus dk vlj u¸ feys (1 rheqfFk;ql 5%14)A bu funsZ'kksa ls Li"V gksrk gS
fd ge lc vius thou dk uewuk nsdj] vPNh f'k{kk nsdj ;k fiQj ijes'oj ds opu
;k mlds yksxksa ds fy, cnukeh ;k fuank dk dkj.k cudj mins'k nsrs gSaA

fopkj djus okyh ckr
bl lalkj esa ge vdsys ugha jgrs gSaA tks dqN Hkh ge djrs gSa mls nwljs yksx ns[krs

gSa vkSj mu ij bldk dqN u dqN izHkko iM+rk gSA vius vkidks ¶elhg tSlk¸
dgykdj mlds tSlk thou u fcrkdj ge yksxksa dks elhfg;r ls nwj dj jgs gksrs gSaA
jksfe;ksa 2%14 dh ;g Hkfo";ok.kh Bhd cSBrh gS] ¶D;ksafd rqEgkjs dkj.k vU; tkfr;ksa esa
ijes'oj ds uke dh fuank dh tkrh gSA¸

fL=k;ka izfrfnu vius ?kj dh pkjnhokjh esa mins'k nsrh jgrh gSaA ;g tkurs gq, fd
elhg fL=k;ksa ds fookg vfo'oklh iqjQ"kksa ds lkFk gq, Fks] irjl us funsZ'k fn;k% ¶gs
ifRu;ksa] rqe Hkh vius ifr ds vèkhu jgksA blfy, fd ;fn bu esa ls dksbZ ,sls gksa tks opu
dks u ekurs gks] rkSHkh rqEgkjs Hk; lfgr ifo=k pky&pyu dks ns[kdj fcuk opu ds
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viuh&viuh iRuh ds pkypyu ds }kjk f[kap tk,a¸ (1 irjl 3%1] 2)A
tgka dgha dsoy iRuh gh elhgh gS] ijUrq ifr ugha] rks ogka ifr ds m¼kj dh

mEehn mldh iRuh ds fo'olh gksus ds dkj.k gSA ;fn iRuh vius elhgh thou ds
lacaèk esa nqfoèkk esa gS] vjkèkuk esa dHkh&dHkh tkrh gS vkSj viuh vkfRed mUufr ds fy,
;k nwljksa dks fl[kkus dh mls ijokg ugha gS rks og vius ifr ds fy, :dkoV dk dkj.k
cu ldrh gSA mldk viuk O;ogkj Hkh vius ifr dks lqlekpkj dh lPpkbZ dks ekuus
ls jksd ldrk gSA ijUrq ;fn og LusgiwoZd vkSj vknjiwoZd bl ckr ij tksj ns fd mlds
thou esa igy ijes'oj dks feyuh pkfg, rks mldk ifr vkSj mlds ifjokj ds vU;
yksx Hkh mlds èkkfeZd O;ogkj ls lh[k ysaxsA

fopkj djus okyh ckr
,d cqtqxZ nEifÙk dh dgkuh gSA nksuksa elhgh ugha FksA ifr jkScnkj Fkk tcfd iRuh

fouez vkSj 'kkyhu LoHkko dh FkhA mlus lPpkbZ dks tkudj lqlekpkj dk vkKkikyu
djuk pkgkA ifr ml ij HkM+d x;k fd vxj mlus cifrLek fy;k rks og mls rykd
ns nsxkA lkFk gh mlus oknk Hkh fd;k fd og Lo;a dHkh cifrLek ugha ysxkA

vUr esa iRuh us vius ifr ds ctk; ijes'oj dh vkKk ekuus dh fgEer tqVk yhA
igys igy cgqr gh&gYyk vkSj 'kksj'kjkck djus ds ckotwn lky ds vUnj&vUnj ifr
dk dBksj eu Hkh fi?ky x;k vkSj og elhgh cu x;kA lp esa] mldh ,dek=kk vk'kk
viuh iRuh esa FkhA ;fn og fgEer tqVkdj vius fo'okl dh ckr u ekurh rks mlds
ifr dks vkKk ekuus okyk dksey eu u feyrkA

?kjksa esa tks f'k{kk cPpksa dks nh tkrh gS] mlesa ls vfèkdrj f'k{kk fL=k;ksa dh vksj
ls gksrh gSA ;qok izpkjd rheqfFk;ql ds fo"k; esa ge i<+rs gSa] ¶vkSj eq>s rsjs ml fu"diV
fo'okl dh lqfèk vkrh gS] tks ifgys rsjh ukuh yksbZl vkSj rsjh ekrk ;wuhds esa Fkh] vkSj
eq>s fu'p; gS] fd rq> esa Hkh gS¸ (2 rheqfFk;ql%15) rheqfFk;ql dk firk ,d vU;
tkfr Fkk] mls iqjkus fu;e ds ifo=k 'kkL=k okyk fo'okl ugha Fkk] tks elhg ij fo'okl
djus dk vkèkkj gSA rheqfFk;ql dh ekrk vkSj ukuh us mls ijes'oj ds opu dh lPpkbZ
cM+h lkoèkkuh ls opu esa gh ns nh FkhA

ijes'oj ds opu esa fL=k;ksa ds fl[kkus ds mnkgj.k feyrs gSa ftu ls irk pyrk gS
fd os gj le; vius O;ogkj ds }kjk vkSj ?kj esa fl[kkus ds fy, Lora=k FkhA ijUrq D;k
L=kh mUgsa Hkh fl[kk ldrh gS] tks mlds ifjokj ds yksx u gks\

izsfjrksa 18%2] 25] 26 esa ge vfDoYyk uked ,d vkneh vkSj mldh iRuh
fizflfdYyk ds ckjs esa i<+rs gSaA os ;gwnh i`"BHkwfe okys yksx Fks vkSj rEcw cukus dk dke
djrs Fks vkSj dqfjUFkql esa jgrs FksA tc ikSyql dqfjUFkql esa x;k Fkk rks og mUghsa ds ikl
:dk FkkA fizlfdYyk vkSj vfDoYyk igys gh elhgh cu pqds Fks ;k mUgsa ikSyql elhg
esa ysdj vk;k Fkk] bl ij opu dqN ugha dgrkA ijUrq tc ikSyql dqfjUFkql ls x;k oks
;g nEifÙk bfiQlql rd mlds lkFk FkkA ogka mUgsa viqyyksl uked ,d ;gwnh feyk
tks] ¶fo}ku iqjQ"k vkSj ifo=k 'kkL=k dks vPNh rjg ls tkurk Fkk¸ (vk;r 24)A ¶ij
fizlfdYyk vkSj vfDoYyk mls vius ;gka ys x, vkSj mls ijes'oj dk ekxZ vkSj Hkh
Bhd&Bhd crk;k¸ (vk;r 26)A opu ls irk pyrk gS fd viqYyksl dks fl[kkus esa
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vfDoYyk dh iRuh us lk>k iz;kl fd;k FkkA fu'p; gh ;g fl[kkuk dyhfl;k ds
lHkkLFky esa ;k vkjkèkuky; esa ugha gqvk gksxkA cfYd os mls vius ;gka ys x, vkSj ?kj
esa mls vdsys esa le>k;kA dbZ txgksa ij ?kjksa esa ckbcy dh ckr djus ds ekeys feyrs
gSa] tgka fl[kkus esa ;ksxnku nsuk L=kh ds fy, vPNk gSA bl ifjfLFkfr esa mldk O;ogkj
vkSj vkpj.k fcYdqy ,d elhgh O;fDr okyk ;kuh izseiwoZd vkSj fouezrk okyk gksuk
vko';d gSA ,slk ugha gksuk pkfg, fd og ,sls trk,a fd tSls og ¶lc dqN tkurh
gS¸ vkSj u gh Øksèk ls Hkjh gksA

vkt ds ;qx esa tc cgqr lh iqLrdsa Nih gqbZ feyh tkrh gSa rks dbZ ckj ;g iz'u
[kM+k gksrk gS fd ¶D;k iqjQ"k ds fy, fdlh L=kh dh fy[kh iqLrd ;k ys[k dks i<+uk
xyr ckr gS\¸ ;g Hkh ?kj esa ,d O;fDrxr vè;;u ds tSlk gh gS] vUrj dsoy bruk
gS fd blesa fy[ks 'kCn eqag ds }kjk cksyus ds ctk; Nis gq, gksrs gSaA blesa e.Myh esa
izpkj djus tSlh dksbZ ckr ugha gS D;ksafd iqjQ"k dks ;g Lora=krk gS fd og bu ckrksa dks
pkgs rks i<+sa vkSj pkgs rks u] fiQj ftl L=kh ds ys[k dks og i<+ jgk gS mldk ml ij
dksbZ ncko ugha gksxk fd og mldh vxqvkbZ dks ekusA

D;k fL=k;ka fdlh volj ij e.Myh esa mins'k ns ldrh gSa\ cw<+h fL=k;ksa ds fy,
ikSyql us rhrql dks funsZ'k fn, fd ¶os toku fL=k;ksa dks psrkouh nsrh jgsa fd os vius
ifr;ksa vkSj cPpksa ls izhfr j[ksa vkSj la;eh] ifrozrk vkSj ?kj dk dkjksckj djus okyh]
Hkyh vkSj vius&vius ifr ds vèkhu jgus okyh gks---¸ (rhrql 2%3&5)A lks bl ckr
dh dsoy vuqefr gh ugha cfYd vkKk gS fd fL=k;ka vU; fL=k;ksa dks vkSj cPpksa dks
fl[kk,aA ,slk O;fDrxr :i esa ?kjksa esa] e.Myh esa] NksVs lewgksa esa] cM+s lewgksa esa] lsfeukjksa
esa vkSj ^odZ'kkiksa esa* dgha Hkh gks ldrk gS] tgka iqjQ"k u gksaA

;g Hkh gks ldrk gS fd dgha NksVh e.Mfy;ka gks ftuesa dsoy fL=k;ka gh gksaA ,slh
ifjfLFkfr esa D;k fd;k tk,\ D;k mUgsa vkjkèkuk djuk blfy, NksM+ nsuk pkfg,] D;ksafd
vxqvkbZ djus ds fy, muesa dksbZ iqjQ"k ugha gS\ ugha_ ;fn e.Myh ds lHkh lnL; fL=k;ka
gSa rks tc rd ogka dksbZ iqjQ"k elhgh ugha gS rc rd vkjkèkuk djokus dh ftEesnkjh
mUghsa dh gksxhA

lks iz'u ;g ugha gS fd ¶D;k L=kh mins'k ns ldrh gS\¸
cfYd iz'u fiQj ls usr`Ro dh Hkwfedk dk gSA iqjQ"kksa dh lHkk esa fL=kh dks mins'k

nsus dh vkKk ugha gSA feyh&tqyh lHkk esa ftlesa iqjQ"k vkSj fL=k;ka nksuksa gks] ogka mins'k
nsus ds lkFk&lkFk vkjkèkuk dh vU; xfrfofèk;ksa esa gj ckr esa vxqvkbZ dk dke iqjQ"kksa
dk gSA ;g mUgsa ijes'oj }kjk nh xbZ ftEesnkjh gS] vkSj tc os ml dke dks fL=k;ksa ds
gkFk esa ns nsrs gSa] pkgs os fdruh Hkh ¶xq.kh¸ D;ksa u gks] rks os ijes'oj gh dh vkKk dks
rksM+ jgs gksrs gSaA

cPpksa] vU; fL=k;ksa] vfo'okfl;ksa dks mins'k nsus dk dke lpeqp esa cM+k gS vkSj
blds fy, le; pkfg,A ;fn fL=k;ka bl dke dks c[kwch djrh gSa rks cgqr ls yksx
vuUrdky esa ijes'oj ds lkFk jg jgs gksaxs tks ,slk u gksus dh fLFkfr esa uk'k gks tkrs
gSaA gesa bl cgl dks NksM+dj fd os D;k ugha dj ldrh] ;g è;ku nsuk pkfg, fd os
D;k dj ldrh gSA


