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ckbcy Vhpj
o"kZ 18 tuojh 2021 vad 2

lEikndh;
ijes'oj lPps yksxksa dh

lgk;rk djrk gS
ijes'oj bl [kkst esa jgrk gS fd lPps yksx mlds ihNs
vk;s rFkk mldh lsok djsaA 2 bfrgkl dh iqLrd eas ge
i<+rs gSa fd izHkq dh n`f"V mu yksxksa ij yxh jgrh gS]
;kfu og [kkstrk gS fd dkSu esjh vkKk dks lgh rjhds
ls ekurk gSA 16%9 esa fy[kk gS] ^^ns[k] ;gksok dh n`f"V
lkjh i`Foh ij blfy;s fiQjrh jgrh gS] fd ftudk eu

mldh vksj fu"diV jgrk gS] mudh lgk;rk esa og viuh lkeFkZ fn[kk;sA**
ckbcy esa ge nkÅn ds fo"k; esa i<+rs gSa tks vius firk dh HksM+&cdfj;ksa

dh ns[k&js[k djrk FkkA ijUrq izHkq us mlesa dqN ;ksX;rkvksa dks ns[kk] mlus mls
vius dk;ksZ ds fy;s pqu fy;k tSls fd ge i<+rs gSa fiQj mls vyx djds nkmQn
dks mudk jktk cuk;k] ftlds fo"k; esa mlus xokgh nh fd eq>s ,d euq"; f;'ks
dk iq=k nkmQn esjs eu ds vuqlkj fey x;k gS] ogha esjh lkjh bPNk iwjh djsxkA
(izsfjrksa 13%22) ;gka ge ns[krs gSa fd ijes'oj us nkmQn dks blfy;s pquk Fkk
D;ksafd og mldh bPNk ij pyrk FkkA ;fn vki ijes'oj ds fy;s dk;Z djuk
pkgrs gSA rks lPps eu ls dfg;s fd ^^ijes'oj eSa lPps eu ls rsjs dk;Z dks
djuk pkgrk gaw] vkSj rq>s izlUu djuk pkgrk gwaA**

ewlk dks ijes'oj us blfy;s pquk Fkk D;ksafd og lPps vkSj lkiQ eu ls
yksxksa dh vxqokbZ djuk pkgrk FkkA og yksxksa ds fy;s nq[kh gksrk Fkk] muds fy;s
ijes'oj ls izkFkZuk djuk FkkA ijes'oj ds Øksèk ls vius yksxksa dks cpkuk pkgrk
FkkA (Hktu 106%23)A

tc ge ywdk 13%6 dks ns[krs gS] rks ogka ;h'kq ,d vathj ds isM+ ds ikl
vkrk gS vkSj og ml isM+ ij iQy <aw< jgk Fkk] ijUrq ml ij iQy ugha Fkk] vkSj
;h'kq bl ckr ls fujk'k gks x;kA ;hs'kq vkt vius yksxksa esa IkQy <wa< jgk gS ijUrq
dqN mlds vius yksx ,sls gSa tks fuDdesa gSa vkSj muesa dksbZ iQy ugha gSA ;h'kq
us dgk Fkk] ^^lks muds iQyksa ls rqe mUgsa igpku yksxsA ^^tks eq> ls gs izHkq gs
izHkq dgrk gS] mu esa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k u djsxk] ijUrq ogh tks
esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gSA** (eÙkh 7%20] 21) tks yksx ;h'kq ds
ikl vkuk pkgrs gSa rFkk mlds dk;Z dks djuk pkgrs gSa mUgas eu&fiQjko ds iQy
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ykus pkfg,A (ywdk 3%8)A dbZ yksx dgrs rks gSa fd geus eu ls ;h'kq dks viuk
fy;k gS rFkk lPps eu ls mldh lsok djuk pkgrs gSa ijUrq muesa eu&fiQjko ds
iQy ugha fn[krsA

ijes'oj bZekunkj yksxksa dks pkgrk gS fd os mldh lsok djsaA iQjhlh vkSj
lnwdh ijes'oj dk dk;Z djrs rks Fks] ijUrq fn[kkus ds fy;s os fn[kkok djrs FksA
;h'kq us dgk Fkk] ^^gs diVh 'kkfL=k;ksa vkSj iQjhfl;ksa rqe ij gk;] rqe pquk fiQjh
gqbZ dczks ds leku gks tks mQij ls rks lqUnj fn[kkbZ nsrh gS] ijUrq Hkhrj eqnksZa dh
gfM~M;ksa vkSj lc izdkj dh efyurk ls Hkjh gSaA blh jhfr ls rqe Hkh mQij ls
euq";ksa dks èkehZ fn[kkbZ nsrs gks] ijUrq Hkhrj diV vkSj mu vèkeZ ls Hkjs gq, gksA
(eÙkh 23%27&29)A

ijes'oj ,sls yksxksa dh lsok pkgrk gS ftuds eu lkiQ gSaA vki ;fn ,d
elhgh gSa vkSj lsok djuk pkgrs rks vius dks rS;kj djsaA tks yksx lPpkbZ ls izHkq
dh lsok djuk pkgrs gSa] 'kSrku mudk ihNk djrk gS vkSj og ugha pkgrk fd
vki lPps eu ls mldh lsok djsA blfy;s ckbcy esa psrkouh nh xbZ gS] ̂ ^lpsr
gks vkSj tkxrs jgks D;ksafd rqEgkjk fojksèkh 'kSrku xtZus okys flag dh ukbZ bl [kkst
esa jgrk gS fd fdldks iQkM+ [kk,A** (1 irjl 5%8)A tks yksx izHkq ds fy;s dk;Z
djuk pkgrs gS mUgsa iz;Ru djuk pkfg, fd 'kSrku dk mu ij nko u pys vkSj
mldh ;qfDr;ksa ls vatku u jgsaA (2 dqfj- 2%11)A

;fn vki izHkq ds ihNs py jgs gSa rFkk mlds dk;Z dks djuk pkgrs gSa rks ;h'kq
tSlk LoHkko vkids vUnj gksuk vko';d gSA (fiQfy 2%5)A ;h'kq dk LoHkko uez
FkkA blfy;s mlds ihNs pyus okys vkSj mldh lsok djus okyksa dks Hkh uez gksuk
pkfg,A vki ;fn lPps eu ls mldh lsok dj jgsa rks var esa vki ikSyql dh rjg
dg ldrs gSa] ^^eSa vPNh dq'rh yM+ pqdk gwa] eSaus viuh nkSM+ iwjh dj yh gSa**
(2 rheq- 4%7)A vkSj vkidks Hkfo"; esa èkeZ dk eqdqV feysxk] vkSj ;g izHkq mu
lcdks nsxk tks mlds izxV gksus dks fiz; tkurs gSaA (2 rheq- 4%8)A

iqjkus fu;e esa ehdk Hkfo";}Drk us dgk Fkk fd ijes'oj eq>ls pkgrk gS
fd mlds lkEgus eSa >qdqaA gs euq"; og rq>s crk pqdk gS fd vPNk D;k gS] vkSj
;gksok rqe ls bls NksM+ vkSj D;k pkgrk gS fd rw U;k; esa dke djs] vkSj Ñik
ls izhfr j[ks] vkSj vius ijes'oj ds lkFk uezrk ls pysA (ehdk 6%6&8)A ehdk
ds le; esa tks yksx vius dks èkehZ le>rs Fks] cfynku p<+krs Fks] èkkfeZd xhr
xkrs FksA ckgj ls cM+s èkkfeZd yxrs Fks ijUrq okLro esa muds eu lgh ugha FksA

ehdk mUgsa crkuk pkgrk Fkk fd ijes'oj dh lsok djus ds fy;s mudh
fu;r vPNh gksuh pkfg,A ;fn vki ijes'oj dh lsok dj jgsa gSa rks lPps eu
ls mldk dk;Z djsa rHkh og vkidks thou dk eqdqV nsxkA (izdkf'kr 2%10)A
D;k vki dyhfl;k esa vxqokbZ djrs gSa\ ;k fdlh Hkh :i esa viuh lsok mlds
izfr ns jgs gSaA ;fn ,slk gS rks vki lPps eu ls mldh lsok djs rc og vkidks
cgqrk;r ls vkf'kf"kr djsxkA
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thou ds eksM+ ij
luh MsfoM

ckbcy esa ge cgqrsjs yksxksa ds ckjs esa i<+rs gSa] ftuds
thouksa ls ge Hkkafr&Hkkafr dh vusdksa f'k{kk,a lh[krs
gSaA ge vkKk ekuus okys uwg ds ckjs esa ns[krs gSa]
fo'oklh bczkghe ds ckjs esa ns[krs gSa vkSj ijes'oj ij
Hkjkslk j[kus okys nkfuÕ;sy ds ckjs esa ns[krs gSaA ijUrq
vkt ge ckbcy esa ewlk uke ds ,d O;fDr ds ckjs
esa ns[ksaxsA

ewlk ds ckjs esa ,d txg fy[kk gS fd ¶fo'okl gh ls ewlk us l;kuk
gksdj fiQjkSu dh csVh dk iq=k dgykus ls badkj fd;kA blfy;s fd mls iki esa
FkksM+s fnu ds lq[k Hkksxus ls ijes'oj ds yksxksa ds lkFk nq[k Hkksxuk vkSj mÙke
yxkA vkSj elhg ds dkj.k fuafnr gksus dks felj ds HkaMkj ls cM+k èku le>kA
D;ksafd mldh vka[ks iQy ikus dh vksj yxh FkhaA fo'okl gh ls jktk ds Øksèk
ls u Mjdj mlus felj dks NksM+ fn;k] D;ksafd og vuns[kh dks ekuks ns[krk gqvk
n`<+ jgkA¸ (bczkfu;ksa 11%24&27)A ewlk ds ckjs esa ;g o.kZu mlds thoudky
ds yxHkx 1500 o"kZ ckn fy[kk x;k] ijUrq ;g ikB vkt Hkh gekjs fy;s cM+k
gh vko';d vkSj f'k{kkizn gSA

ewlk dk tUe ,d ,slh tkfr ds chp esa gqvk Fkk tks mls le; felj ns'k
esa caèkqokbZ esa FkhA ml tkfr dk uke blzk,y FkkA lSadM+ksa o"kZ iwoZ tc blzk,fy;ksa
ds iwoZt felj esa vkdj cls Fks rks ml le; ogka dk jktk] tks fiQjksu dgykrk
Fkk] muls izlUu Fkk vkSj blzk,yh yksx felj esa c<+us vkSj iQwyus yxsA ijUrq cgqr
le; chrus ij tc ,d u;k fiQjkSu jktxíh ij cSBk rks mls Mj yxus yxk fd
dgha blzk,yh brus vfèkd u c<+ tk,a fd 'kfDr'kkyh gksdj felj dks vius
gkFk esa dj ysaA lks fiQjkSu us mUgsa caèkqokbZ esa ys fy;k] vkSj muds vfèkdkjksa dks
muls Nhu fy;k] vkSj mu ij vR;kpkj gksus yxsA blzk,fy;ksa dh c<+rh gqbZ
tula[;k dks jksdus ds fy;s fiQjkSu us ,d dkuwu cuk;k fd ;fn muds ;gka
yM+dk mRiUu gks rks mls rRdky ejok fn;k tk,A lks tcfd blzk,fy;ksa ds lkFk
bl izdkj dk dBksj O;ogkj fd;k tk jgk Fkk] mUgha fnuksa esa ewlk dk tUe gqvkA
og ckyd ns[kus esa vfr lqUnj Fkk] ijUrq mldh ekrk tkurh Fkh fd 'kh?kz gh
,d fnu og fiQjkSu ds flikfg;ksa dh ryokj dk dkSj gks tk,xkA tSls&rSls djds
mlus rhu eghus rd mls fNikdj j[kk] ijUrq tc mlus tku fy;k fd vc vkSj
og mls ugha fNik ldrh] rks mlus ljdUMksa dh ,d Vksdjh ysdj mlesa ckyd
dks j[kdj] Vksdjh dks uhy uke dh unh esa NksM+ fn;kA vkSj ml ckyd dh
cfgu nwj [kM+h gksdj ns[kus yxh fd ml Vksdjh dk D;k gksxk\ dqN gh le;
ckn] fiQjkSu dh csVh viuh lf[k;ksa ds lkFk uhy unh ds rhj ij vkbZA Vksdjh
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dks ns[kdj mlus viuh lf[k;ksa ls mls ys vkus dks dgkA vkSj tc mlus Vksdjh
dks [kksydj ns[kk rks mlesa ,d lqUnj ckyd iM+k Fkk] mls ml ij cM+k rjl
vk;k] vkSj mlus ml ckyd dks vius lkFk ?kj ys tkus dk fu'p; fd;kA ml
ckyd dh cfgu] tks nwj [kM+s gksdj ;g lc dqN ns[k jgh Fkh] fiQjkSu dh csVh
ds ikl vkbZ vkSj ml us iwNk] ;fn mls ckyd dh ns[kHkky djus ds fy;s fdlh
L=kh dh vko';drk gS\ vkSj mlds gka dgus ij] og vius ?kj xbZ vkSj viuh
eka dks lc gky dg lquk;k vkSj ckyd dh ekrk gh dks mldh ns[kHkky djus
dks cqyk ykbZA lks bl izdkj ewlk dk ikyu&iks"k.k viuh gh ekrk ds gkFkksa
fiQjkSu ds egy esa gksus yxkA

ijUrq tc ewlk cM+k gqvk] rks mls irk pyk fd og Lo;a ,d blzk,yh
gS] vkSj vius Hkkb;ksa ds mQij ?kksj vR;kpkj gksrs ns[kdj mls cM+k d"V gqvkA
,d fnu mlus ns[kk fd ,d feljh tu mlds ,d blzk,yh HkkbZ dks ekj jgk
gS] ;g og lgu u dj ldk] vkSj mlus ml feljh dks ekjdj ckyw esa fNik
fn;kA vc ewlk vius thou ds ,d ,sls eksM+ ij [kM+k Fkk tgka mls ;g fu'p;
djuk Fkk] fd ;k rks og vius Hkkb;ks ds lkFk nq[k Hkksxs vkSj ;k fiQjkSu dh csVh
dk iq=k jktegy esa lq[k ds lkFk jgsA ijUrq ewlk tkurk Fkk fd mldh dkSe
ijes'oj ds yksx gS] vkSj feljh mUgsa lrkdj vU;k; vkSj iki dj jgs gSa] rks
mlus iki esa FkksM+s fnu ds lq[k Hkksxus ls ijes'oj ds yksxksa ds lkFk nq[k Hkksxuk
pqu fy;kA og felj dks NksM+dj ogka ls fudydj ,d vU; ns'k esa tk clkA
okLro esa] ewlk ds fy;s ;g ,d cM+k gh dfBu fu'p; FkkA ,d vksj rks jktk
dh csVh dk iq=k gksus ds dkj.k mls lkjs lq[k vkSj vfèkdkj izkIr Fks] ijUrq nwljh
vksj] fiQjkSu dh csVh dk iq=k dgykus ls badkj djus ij] u dsoy mlls lkjs
lq[k vkSj vfèkdkj gh fNu tkrs ijUrq og caèkqokbZ esa ys fy;k tkrk vkSj vius
izk.kksa dks Hkh dnkfpr~ [kks ldrk FkkA ijUrq mls nksuksa esa ,d gks pquuk vko';d
Fkk_ og ,d ,sls nks&jkgs ij Fkk tgka mls ,d eksM+ ysuk vko';d Fkk] vFkkZr~
;k rks felj dk lq[k vkSj ;k ijes'oj ds yksxksa ds lkFk nq[kA fdUrq izR;sd
fu'p; dks djus ls ifgys mldk vatke lksp ysuk csgrj gS_ gj,d eksM+ ij
eqM+us ls ifgys mlds var ij fopkj dj ysuk cqf¼ekuh gSA lks ewlk us ekxZ ds
vkjaHk ij gh ugha ijUrq mlds vUr ij Hkh fopkj fd;kA vkSj elhg ds dkj.k
fuafnr gksus dk felj ds HkaMkj ls cM+k èku le>k% D;ksafd mldh vka[ks iQy ikus
dh vksj yxh Fkh--- D;ksafd og vuns[kh dks ekuks ns[krk gqvk n`<+ jgkA¸
(bczkfu;ksa 11%26] 27)A

vdlj] blh izdkj gekjs lkeus Hkh dqN ,sls fu'p; vkrs gS ftUgsa djuk
gekjs fy;s cM+k gh vko';d gksrk gSA HkkSfrd ;k lkalkfjd n`f"Vdks.k ds fdlh
fu'p; dks rks 'kk;n ge nwj&n`f"V ds lkFk djs_ ijUrq vdlj ns[kk tkrk gS fd
vkfRed n`f"Vdks.k ds fu'p; dks euq"; nwj&n`f"V ds lkFk ugha ijUrq orZeku dks
è;ku esa j[kdj djrk gSA vFkkZr~ ge ekxZ ds vUr ij ugha ijUrq vkjaHk ij è;ku
nsrs gS] ;fn ml ekxZ ij vkjaHk esa lq[k ok vkuUn gS] rks mlds var ij è;ku
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fd, fcuk ml ij py iM+rs gSA ,d ckj ,d èkuh O;fDr tc izHkq ;h'kq ds ikl
m¼kj dk ekxZ tkuus ds fy;s vk;k] rks og ;g lqudj cM+k gh mnkl gqvk fd
m¼kj ikus ds fy;s mls lcls ifgys vius èku dk yksHk vkSj eksg NksM+uk iM+sxkA
(eÙkh 19%21] 22)A ;h'kq us ;g fu'p; mlds lkeus j[kdj mls ,d nks&jkgs
ij ykdj [kM+k dj fn;kA ,d vksj rks mlds ikl èku lq[k vkSj vkuUn Fkk] vkSj
nwljh vksj mlds lkeus ;g pqukSrh Fkh fd og ml lcls badkj djds izHkq ds
ihNs gks ys vkSj var esa ml cM+s LoxhZ; èku dk okfjl cus tks izHkq vius yksxksa
dks lkSisaxkA ijUrq og euq"; brus le; rd izrh{kk ugha djuk pkgrk Fkk] mls
Hkfo"; dh ugha ijUrq vius orZeku dh fpark Fkh] mlus jkLrs ds vUr ij ugha
ijUrq vkjaHk ij fopkj fd;k_ vkSj og izHkq dh ckr lqudj mnkl gksdj pyk
x;kA

dHkh&dHkh esjs ikl ,sls yksxksa ds i=k vkrs gS tks ijes'oj ds ekxZ ij
pydj viuh vkRek dk m¼kj izkIr djuk pkgrs gS] os LoxZ ds }kj ds cgqr
fudV gS] ijUrq rkSHkh mlls yk[kksa ehy nwj gS] D;ksafd os dqN R;kxuk ugha pkgrs]
nsuk ugha pkgrsA os lksprs gSa fd os lalkj dh izR;sd oLrq dks Hkh izkIr dj ys
vkSj LoxZ ds èku ds Hkh okfjl cu tk,aA ijUrq ;g vlaHko gSA th gka] ;g
fcYdqy vlaHko gSA vki ,d gh le; nks jkLrksa ij ugha py ldrsA fdldh
vkKk vkids fudV vfèkd egRoiw.kZ gS] izHkq dh ;k euq"; dh\ fdldh bPNk
dks vki vfèkd egRo nsrs gSa] izHkq dh ;k viuh\ dkSu&lk èku vkidks vfèkd
fiz; gS] lkalkfjd ;k LoxhZ;\ dSu&lk vkuUn vki izkIr djuk pkgrs gS] vki
esa jgdj FkksM+s ls le; dk ;k ijes'oj dh bPNk ij pydj ges'kk dk\

th gka] vki ,d nks&jkgs ij gSA vkidks vius thou dk fu'p; djus
okyk eksm+ ysuk vko';d gSA vki nks jkLrksa ij ,d gh lkFk ugha py ldrs]
vkidks ,d dks R;kxuk vkSj nwljs dks Lohdkj djuk vko';d gSA izHkq ;h'kq us
dgk] ^ldsr iQkVd ls izos'k djks] D;ksafd pkSM+k gS og iQkVd vkSj pkdy gS
og ekxZ tks fouk'k dks igqapkrk gS vkSj cgqrsjs gSa tks mlls izos'k djrs gSA D;ksafd
ldsr gS og iQkVd vkSj ladjk gS og ekxZ tks thou dks igqapkrk gS] vkSj FkksM+s
gSa tks mls ikrs gSA¸ (eÙkh 7%13] 14)A pkSM+s iQkVd dk] fouk'k dks igqapkus
okyk] pkdy ekxZ og ekxZ gS tks lalkj dk ekxZ gS] ftl ij vfèkdka'k yksx
pyuk ilan djrs gSA ijUrq ldsr iQkVd dk] thou dks igqapkus okyk] ldjk
ekxZ ijes'oj dk ekxZ gS] vkSj blfy;s bl ekxZ ij iki dks lkFk ysdj ugha pyk
tk ldrkA

vkSj ijes'oj dk ekxZ izHkq ;h'kq elhg gSA mlus dgk] ekxZ vkSj lPpkbZ
vkSj thou eSa gh gaw_ fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl ugha igqap ldrkA¸ (;wgUuk
14%6) izHkq ;h'kq u dsoy ijes'oj rd igqapkus okyk ekxZ gh gS] ijUrq og gekjk
m¼kjdrkZ Hkh gSA mlus euq"; dks iki ls cpkus ds fy;s vius izk.kksa dks cfynku
djds viuk ifo=k yksgw cgk;kA ;fn vki ;h'kq ds cfynku esa fo'okl djsaxs vkSj
mls vius m¼kjdrkZ ds :i esa Lohdkj djsaxs vkSj vius ikiksa ls eu iQsjdj
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mldh vkKkuqlkj vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysxsa] rks ;h'kq vkidk
m¼kj djsxk_ og vkidks LoxhZ; vkuUn vkSj ges'kk dh ftanxh nsxkA esjh vk'kk
gS fd vki ekxZ ds vkjaHk dks ns[kdj ugha ijUrq mlds var ij fopkj djds
viuk fu'p; djsaxsA ijes'oj vkidh lgk;rk djsA

ckbZcy ijes'oj dk opu gS
ts- lh- pksV

vius bl vè;;u esa ge ckbZcy ds fo"k; esa ns[ksaxs fd
ckbZcy ijes'oj dk opu gSA D;k vki ;g fo'okl djrs
gSa fd ckbcy ijes'oj dk opu gS\ vkids ikl 'kk;n
ckbcy ;k u;k fu;e gksxkA esjh vk'kk gS fd vki ;g
fo'okl djrs gSa fd ckbcy ijes'oj }kjk izsfjr fd;k
gqvk mldk opu gSA

vkt ge ,d ,sls lalkj esa jgrs gSa tgka yksx vius cukus okys l`f"VdrkZ
ij Hkh fo'okl ugha djrsA vkSj cgqr ls ,sls yksx Hkh gSa tks ;g fo'okl ugha
djrs fd ;h'kq ijes'oj dk iq=k gSA ckbcy lalkj esa lcls vfèkd fcdus okyh
iqLrd gSA bldk lalkj dh dbZ Hkk"kkvksa esa vuqokn Hkh gks pqdk gSA bldks i<+us
ds }kjk vkidks cgqr lh tkudkfj;ka fey ldrh gS tSls fd lalkj dh l`f"V]
euq"; dk i`Foh ij D;k mís'; gSA ckbcy dksbZ dFkk&dgkfu;ksa dh iqLrd ugha
gSA blesa tks Hkh ckrsa fy[kh gqbZ gS os lc rdZ ds lkFk gSaA blesa crk;k x;k gS
fd ikih euq"; dks fdl izdkj ls ikiksa ls eqfDr fey ldrh gSA

ckbcy gesa ;g Hkh crkrh gS fd euq"; dk O;ogkj nwljksa ds izfr dSlk gksuk
pkfg,\ ckbcy dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd ;g fdlh euq"; dh dsoy
vPNkbZ;ka gh ugha cfYd cqjkbZ Hkh crkrh gS rFkk ge ;g Hkh tku ldrs gSa fd
fdl izdkj ls euq"; cqjkbZ dks NksM+dj ijes'oj ds ikl vk ldrk gSA ;g
iqLrd gesa crkrh gS fd fdl izdkj ls ijes'oj us ikih euq"; ds fy;s vius
iq=k ;h'kq dks bl lalkj esa Hkstk Fkk rkfd euq"; dks mlds ikiksa ls m¼kj fnyk
ldsA ;g crkrh gS fd euq"; ds ejus ds ckn Hkh vk'k vuUr thou dh mlds
ikl gSA iwjs lalkj esa blds tSlh dksbZ iqLrd ugha gSA

iejs'oj us euq"; dh jpuk dh vkSj mls jgus ds fy;s ;g lalkj fn;kA
mlus euq"; ij viuh bPNk O;Dr dh gSA bczkfu;ksa dk ys[kd gesa crkrk gS ̂ ^iwoZ
;qx esa ijes'oj us cki&nknksa ls FkksM+k&FkksM+k djds vkSj Hkkafr&Hkkafr ls Hkfo";nwDrkvksa
ds }kjk ckrsa djds] bu fnuksa ds vUr esa ge ls iq=k ds }kjk ckrsa dh ftls mlus
lkjh oLrqvksa dk okfjl Bgjk;k gS vkSj mlh ds }kjk mlus lkjh l`f"V jph gSA
(bczk- 1%1&2)A bldk vFkZ gS fd le;&le; ij ijes'oj us euq"; ls
Hkkafr&Hkkafr rjhds ls ckrphr dh FkhA vkt og gels vius u;s fu;e ds }kjk
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ckrsa djrk gSA
irjl gesa crkrk gS ijes'oj ds opu ds fo"k; esa fd] ^^dksbZ Hkh

Hkfo";ok.kh euq"; dh bPNk ls dHkh ugha gqbZ ij HkDr tu ifo=k vkRek ds }kjk
mHkkjs tkdj ijes'oj dh vksj ls cksyrs FksA** (2 irjl 1%21)A ;gka irjl ;g
dg jgk gS fd tks Hkh ckbcy esa fy[kk gS oks lc ijes'oj dh vksj ls gSA ;g
opu ijes'oj dh lkeFkZ ls fy[kk x;k gSA gesa blesa fo'okl djds bldh
vkKkvksa dks ekuuk gSA

izsfjr ikSyql dgrk gS] ^^gj ,d ifo=k 'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls fy[kk
x;k gS vkSj mins'k] le>kus] lqèkkjus vkSj èkeZ dh f'k{kk ds fy;s ykHknk;d gSA
rkfd ijes'oj dk tu&fl¼ cus] vkSj gj ,d Hkys dke ds fy;s rRij gks
tk,A** (2 rh'kq- 3%16&17) irjl us fy[kk Fkk] ^^D;ksafd mlds bZ'ojh; lkeFkZ
us lc dqN tks thou vkSj HkfDr ls lacaèk j[krk gS] gesa mlh dh igpku ds }kjk
fn;k gS ftlus gesa viuh gh efgek vkSj lnxq.k ds vuqlkj cqyk;k gSA** (2
irjl 1%3)A bl lcls gesa ;g irk pyrk gS fd ijes'oj us gesa viuk opu
fn;k gSA ijes'oj us vius opu dks izsj.kk ls fy[kok;k gSA

tc ;h'kq bl lalkj esa vk;k rc og ijes'oj dk izoDrk cukA ge i<+rs
gSa] ^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA
lc dqN mlh ds }kjk mRiUu gqvk vkSj tks dqN mRiUu gqvk gS] ml esa ls dksbZ
Hkh oLrq mlds fcuk mRiUu u gqbZA** (;wgUuk 1%1&3)A ;h'kq dks opu dgk x;k
gS tks vkfn ls mlds lkFk FkkA blfy;s ge ns[krs gSa fd ijes'oj us dgk Fkk]
;g esjk fiz; iq=k gS] ftlls eSa izlUu gaw] bldh lquks] (eÙkh 17%5)A ;h'kq us dgk
Fkk] ^^vkdk'k vkSj i`Foh Vy tk,axs] ijUrq esjh ckrsa dHkh u Vysxh (eÙkh
24%35)A

ijUrq ckbcy euq"; ds ikl dSls vkbZ\ tSls fd geus ifgys Hkh ns[kk Fkk
fd ifo=k vkRek dh vxqokbZ ds }kjk bls fy[kok;k x;kA ifo=k vkRek ds }kjk
ifo=k yksxksa us bls fy[kkA bldks fy[kus okys Fks] eÙkh] ejdql] ywdk vkSj ;wgUuk
rFkk ikSyql irjl dh rjg ifo=k vkRek ls mHkkjs tkdj yksxksa us bls fy[kk FkkA
u;k fu;e xzhd ;k ;wukuh Hkk"kk esa fy[kk x;k FkkA vkt ;g gekjh Hkk"kk esa gesa
miyCèk gSA

ckbcy dk vFkZ gS ,d iqLrdA ijes'oj us vius opu dks vkjaHk ls
lqjf{kr j[kk FkkA vkt ijes'oj lhèks euq"; ls ckr ugha djrk] cfYd vius
opu ds }kjk ckr djrk gSA ;wgUuk us bl izdkj ls fy[kk Fkk] ^^;h'kq us vkSj Hkh
cgqr fpUg psyksa ds lkeus fn[kk,] tks bl iqLrd esa fy[ks ugha x,A ijUrq ;s
blfy;s fy[ks x, gSa] fd rqe fo'okl djks fd ;h'kq gh ijes'oj dk iq=k gS vkSj
fo'okl djds mlds uke ls thou ikvksA (;wgUuk 20%30&31)A izsfjr ikSyql us
fy[kk gS] ̂ ^lks fo'okl lquus ls vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk gSA** (jksfe;ksa
10%17)A
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tcfd ckbcy ijes'oj dk opu gS rc gesa bls Lohdkj djuk pkfg,A blesa
tksM+uk ;k ?kVkuk ugha gS (izdkf'kr 22%18&19)A ;g ijes'oj dh gekjs fy;s ,d
iw.kZ vkSj fl¼ bPNk gSA bls if<+;s vkSj bldk vPNs eu ls vè;;u dhft;sA ;h'kq
ds cfynku ds fo"k; esa] lqlekpkj] dyhfl;k D;k gS rFkk elhgh thou ds fo"k;
esa ;g gesa crkrh gSA ;g ,d vn~Hkqr iqLrd gSA blh ds }kjk vUr esa gekjk U;k;
gksxkA (;wgUuk 12%48)A D;k vki ckbcy esa fo'okl djrs gSa\

>wBh fuank
jkW;l izQsfMªd

¶èkU; gks rqe] tc euq"; esjs dkj.k rqEgkjh fuank djsa] vkSj lrk,a vkSj >wB cksy
cksydj rqEgkjs fojksèk esa lc izdkj dh cqjh ckr dgsaA rc vkufUnr vkSj exu
gksuk] D;ksafd rqEgkjs fy;s LoxZ easa cM+k iQy gSA blfy;s fd mUgksaus mu
Hkfo";}Drkvksa dks tks rqe ls igys Fks blh jhfr ls lrk;k FkkA ijUrq eSa rqe ls
;g dgrk gaw fd vius cSfj;ksa ls izse j[kks vkSj vius lrkus okyksa ds fy;s izkFkZuk
djksA¸ (eÙkh 5%11] 12] 44)A

ge dHkh nwljksa ij nks"k u yxk,A nks"k yxkuk 'kSrku dk gfFk;kj gSA
(izdkf'kr okD; 12%10) ;g ije fe=kksa dks vyx dj nsrk gS (uhfropu
16%28_ 17%9)] ijes'oj ds Øksèk dk dkj.k curk gS (uhfropu 6%19)] vkSj
nksuksa fu;eksa esa bls iki Bgjk;k x;k gS (fuxZeu 23%1_ ySO;oLFkk 19%16_ jksfe;ksa
1%29] 30_ ;kdwc 4%11)A ge nks"k yxkus dks nwj djsa (bfiQfl;ksa 4%31) vkSj
fdlh dks cnuke u djsa (rhrql 3%2) gesa vius gj 'kCn dk fglkc nsuk gksxk
(eÙkh 12%36) ge fu"d"kZ fudkyus esa mrkoyh u djsa vkSj u gh ,slh dksbZ ckr
djsa ftldk gesa iwjk ;dhu u gksA

viuh T+kcku dh vxqvkbZ cM+h lkoèkkuh ls djsaA cksyus ls igys gesa vius
vki ls ;g iwNuk pkfg, ¶D;k ;g lp gS\ D;k ;g lgk;d gS\ D;k ;g
vko';d gS\¸ gj ckr esa tks ge cksyrs gSa gesa bl lqugjs fu;e dk bLrseky
djuk pkfg,] ¶D;k nwljs vxj esjs ckjs esa ,slk gh cksysa rks eq>s vPNk yxsxk\¸
(eÙkh 7%12)A vxj gekjk HkkbZ gekjs fo:¼ iki djrk gS rks ge mls cpkus ds
fy,] u fd mls viekfur djus ds fy,] igys vdsys esa mlls ckr djsa (eÙkh
18 % 15&17)A

nks"k yxkus dh ckr ij è;ku u nsaA cqjh dgkfu;ksa dks Hkw[ks dkuksa dh ryk'k
jgrh gS tSls ydM+h u gksus ls vkx cq>rh gS] mlh izdkj tgka dkuk iQwlh djus
okyk ugha] ogka >xM+k feV tkrk gS (uhfropu 26%20)A gesa fdlh nks"k yxkus
okyksa dks u rks vius dkuksa dk bLrseky djus nsuk pkfg, vkSj u gh viuh thHk
dks nks"k dks iQSykus ds fy, bLrseky djuk pkfg,A nwljksa ds ikiksa esa Hkkxh u gksA
cfYd vius vkidks ifo=k cuk, j[ksaA (1 rheqfFk;ql 5%22)A izse ls Hkkb;ksa dk
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cpko gksrk gS vkSj muds csgrjhu O;ogkj ij fo'okl djrk gS (1 dqfjfUFk;ksa
13%4&7)A lc esa Js"B ckr ;g gS fd ,d nwljs ls vfèkd izse j[kks] D;ksafd
izse vusd ikiksa dks <kai nsrk gSA (1 irjl 4%8)A

nks"k yxkus ls fujk'k u gksA tc rd ge lgh djus dh dksf'k'k dj jgs
gSa rc rd lalkj dks yxsxk fd ge vthc gSa vkSj gekjs ckjs esa cqjk gh cksysxk
(1 irjl 4%4_ ;wgUuk 15%18&20_ 2 rheqfFk;ql 3%12)A ;fn dksbZ vki ij nks"k
yxkrk gS rks ;g tku ysa fd vki (vÕ;wc 1%9&11_ 4%3)] (mRifÙk 39% 14&1]
8)] ewlk (fxurh 16%3] 13)] (f;eZ;kg 18%18)] ;h'kq (;wgUuk 5%18_ 8%48]
52_ 10%20)] fLriQuql (izsfjrksa 6%11] 13)] vkSj ikSyql (jksfe;ksa 3%8_ 2
dqfjfUFk;ksa 6%6) dh vPNh laxfr eas gSA nks"k yxkus okyksa ls izse djsa] muds fy,
izkFkZuk djsa] mudk Hkyk djsa] vkSj mUgsa {kek djsa (eÙkh 5%44_ 6%12&15_ jksfe;ksa
12%14] 17&2] 1_ 1 dqfjfUFk;ksa 4%12] 13) os Hkh vkRek,a gSa vkSj ;kn j[ksa fd
;fn ge izHkq ds >wBs vkjksiksa dks lgrs gSa rks LoxZ esa gekjs fy, cM+k izfriQy
feyus okyk gS (eÙkh 5%11] 12_ 1 irjl 4%14)A

lgh thou th,a rkfd nwljksa dks nks"k yxkus ij fo'okl u gksA gesa pkfg,
fd ¶fdlh fojksèkh dks cnuke djus dk volj u nsaA** (1 rheqfFk;ql 5%14)A
lqfuf'pr djks fd foosd Hkh 'kq¼ j[kks] blfy;s fd ftu ckrksa ds fo"k; esa
rqEgkjh cnukeh gksrh gS] muds fo"k; esa os tks elhg esa rqEgkjs vPNs pky&pyu
dk vieku djrs gSa] yfTtr gks (1 irjl 3%16)A gs fiz;ks] eSa rqe ls fourh
djrk gaw fd rqe vius vkidks ijns'kh vkSj ;k=kh tkudj mu lkalkfjd
vfHkyk"kkvksa ls tks vkRek ls ;q¼ djrh gSa] cps jgksA vU; tkfr;ksa esa rqEgkjk
pkypyu Hkyk gks_ rkfd ftu&ftu ckrksa esa os rqEgsa dqdehZ tkudj cnuke
djrs gS] os rqEgkjs Hkys dkeksa dks ns[kdj] mUgha ds dkj.k Ñik n`f"V ds fnu
ijes'oj dh efgek djsaA¸ (1 irjl 2%11] 12)A vHkh&vHkh [+kcj feyh gS fd
HkkbZ jkW;l dh 29 tuojh dks dksjksuk ls e`R;q gks xbZ gSA

iz;Ru djus esa vkylh u gks
MSjy jSels

¶iz;Ru djus esa vkylh u gks_ vkfRed mUekn esa Hkjs jgks_ izHkq dh lsok djrs
jgkş  (jksfe;ksa 12%11) ikSyql ;gka ij elhg yksxksa dks bl izdkj ls jgus ds fy,
dqN lkèkkj.k lykg ns jgk Fkk ftlls elhg ds uke dks vknj feysA elhgh
yksxksa dks gesa lalkj ds fy, uewus ;kuh igkM+h ij clk gqvk uxj cuuk
vko';d gSA ;g cgqr vko';d gS fd gekjk nSfud vkpj.k fuank ls ijs gksA

dkjksckj txr esa ;g vko';d gS fd elhgh yksx bZekunkjh ls dke djsa]
?kwl ;k fj'or u ysa] viuk vk;dj bZekunkjh ls Hkjs] vius fu;ksDrkvksa ds fy,
bZekunkjh ls dke djsa bR;kfnA ,d lPpk elhgh vius dke esa dHkh vkylh
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ugha gksxkA elhgh O;fDr bZekunkj cuus ds fy, lgh dke ugha djrk cfYd
blfy, djrk gS fd og bZekunkj gSA

gekjh izfrfnu dh cksypky dh Hkk"kk esa gesa lqLr ugha gksuk pkfg,A lqLr
deZpkjh vius fu;ksDrk ls Ny djrk gS] vkylh ekrk&firk vius cPpksa ds
vuq'kklu esa dksrkgh djrs gS_ vkylh HkwLokeh viuh lEifÙk dh ns[k js[k esa
dksrkgh djrk gSA vly esa vkylh yksx vPNs elhgh ugha gksrs cfYd lalkj dks
;g crkrs gSa fd os thou ls mdrk x, gSa vkSj muesa dksbZ tks'k ugha gS vkSj os
fdlh dh ijokg ugha djrsA

vkylh yksxksa ds dkj.k nwljksa dks dfBu dke djuk iM+rk gS D;ksafd
fdlh u fdlh ds }kjk rks ml dke dks fd;k tkuk vko';d gksrk gSA fdlh
Vhe dks vkylh lnL; ugha pkfg,A

izHkq dh lsok djrs jgksA ;g lhèks&lhèks mu yksxksa ls ckr djrk gS tks
ftEesnkjh dks ekuus dks rS;kj ugha gSA dbZ ckj ge dyhfl;k dh e.Mfy;ksa esa
,slk ns[krs gSaA 'kk;n dksbZ izfrHkkouk f'k{kd gS tks blfy, fl[kkus ls euk dj
nsrk gS D;ksafd mldks iz;kl djuk iM+sxk vkSj mldk vfèkd le; yxsxkA fdlh
dke ds fy, rS;kj djus ds otk; mls NksM+ nsuk vklku gksrk gSA vkyl tc
nwljksa esa fn[kkbZ ns rks xqLlk fnykrk gS] ijUrq D;k dbZ ckj ge [kqn Hkh mrus gh
nks"kh gksrs gSa\ vkyl dk elhg ds eu ls dksbZ esy ugha gSA irjl us dgk fd
;h'kq us gekjs ekuus ds fy, ,d vkn'kZ ns fn;kA (1 irjl 2%21) vkSj D;k vki
fdlh Hkh le;] fdlh Hkh dkj.k elhg ds vkylh gksus dh dYiuk dj ldrs
gSa\ ,d volj ij mlus dgk Fkk] ¶ftlus eq>s Hkstk gS] gesa mlds dke fnu
gh fnu esa djuk vo'; gS_ og jkr vkus okyh gS ftlesa dksbZ dke ugha dj
ldrk (;wgUuk 9%4) mlus ;g Hkh dgk] esjk firk vc rd dke djrk gS vkSj
eSa Hkh dke djrk gaw (;wgUuk 5%17)A cgqr lh ckrsa gSa ftu yksxksa ij vkylh ;k
lqLr gksus dk BIik yxrk gSA vkerkSj ij os dyhfl;k esa vkus] fnypLih fn[kkus
vkSj pank nsus esa vfu;fer gksrs gSA gedksa elhgh dgk tkrk gS ftuesa ls lfØ;
lkexzh fudky yh xbZ gksA fiQj muesa vkRekvksa dks cpkus esa cgqr de fnypLih
gksrh gS D;ksafd blds fy, vius iM+ksfl;ksa dks elhg ds fy, crkus ds fy, cgqr
vfèkd mQtkZ dh vko';drk gksrh gSA os ijes'oj ds opu dk vè;;u djus
esa cgqr de le; fcrkrs gSA os flok; fdlh ladV ds] vkSj izkFkZuk ds >a>V
esa ugha iM+rs] vkSj pwd dk iki djrs gSaA vi+Qlksl gS fd cgqr ls yksx iwjh
dyhfl;k dks vkylh lnL; dh rjg gh ekurs gSaA

vkylh elhgh;ksa dh ,d izeq[k fo'ks"krk vkjkèkuk lsok esa ysV vkus dh
vknr gSA mudk ysV vkuk vkerkSj ij vU; vkjkèkdksa dk è;ku Hkax dj nsrk
gSA bUgha yksxksa dks ;fn iQqVcky dh xse esa tkuk gks ;k ckWLdsVckWy dh xse esa
;k fØdsV esa rks os igys vksoj dks fel ugha djuk pkgsaxsA

vkylh èkeZ eqnkZ èkeZ gSA ¶gs esjs Hkkb;ks] ;fn dksbZ dgs fd eq>s fo'okl
gS fd og deZ u djrk gks] rks mlds D;k ykHk\ D;k ,slk fo'okl dHkh mldk
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m¼kj dj ldrk gS\ oSls gh fo'okl Hkh] ;fn deZ lfgr u gks rks vius LoHkko
esa ejk gqvk gS (;kdwc 2%14]17)A gj izfrHkk] gj volj ds lkFk ftEesnkjh gksrh
gSA ijUrq tks ugha tkudj ekj [kkus ds ;ksX; dke djs og FkksM+h ekj [kk,xkA
blfy;s ftls cgqr fn;k x;k gS] mlls cgqr ekaxk tk,xk_ vkSj ftls cgqr lkSaik
x;k gS] mlls cgqr fy;k tk,xk (ywdk 12%48)A ckbcy psrkouh nsrh gS fd
tks yksx Hkyk djuk pkgrs gSa vkSj os ugha djrs mUgsa vuUr n.M esa Hkstk tk,xkA
vkSj tks dqN rqe djrs gks] ru eu ls djks] ;g le> dj fd euq";ksa ds fy,
ugha ijUrq izHkq ds fy, djrs gksA (dqyqfLl;ksa 3%23)A bldk vFkZ ;g gqvk fd
izHkq dk fd, tkus okyk dksbZ Hkh dke fny ls gksuk pkfg,A

L=kh dh Hkwfedk D;k gS\
cSVh cVZu pksV

L=kh euq"; dh l`f"V dk vkèkk Hkkx gS] bl dkj.k Li"V gS fd mldk egRo gS]
vkSj thou esa mldh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA ijes'oj us dqN ftEesnkfj;ka iqjQ"kksa dks
nh vkSj vU; ftEesnkfj;ka fL=k;ksa dks nh xbZ gSA vius dke dks lgh <ax ls djuk
nksuksa ds fy, vko';d gS] rkfd lc dqN Bhd gks tk, vkSj fdlh dks Hkh
ijs'kkuh u gksA ijs'kkuh rc vkrh gS tc iqjQ"kksa ;k fL=k;ksa esa ls dksbZ vius dke
dh mis{kk djrk gS vkSj mlds ctk; nwljs dk dke djus ds fy, lhek yka?kus
dh dksf'k'k djrk gSA

ijes'oj ds lkeus ftEesnkjh ds pkj {ks=k gSa (1) fookg esa] (2) ?kj esa] (3)
dyhfl;k esa] (4) lekt esaA ;fn fL=k;ka buesa ls fdlh Hkh {ks=k esa vius dke dh
vuns[kh djrh gSa rks lHkh {ks=k izHkkfor gksaxsA

fookg esa
ifr dks iRuh dk flj] izcaèk djus okyk vkSj laj{kd gksus dh ftEesnkjh nh

xbZ gSA bfiQfl;ksa 5%25] 28] 29 crkrk gS fd ifr viuh iRuh ls oSls gh izse djs
tSls og viuh nsg ls djrk gS] oSls gh tSls elhg us dyhfl;k ls fd;k fd mlus
mldh HkykbZ ds fy, vius vkidks cfynku dj fn;kA ;fn dksbZ iqjQ"k viuh
iRuh ls bl dnj izse djrk gS rks mldh j{kk vkSj mlds ikyu&iks"k.k ds fy,
;g leiZ.k gksuk ,d etcwr vkSj fVdkmQ ifjokj dk vkèkkj cu tk,xkA

ijes'oj }kjk nh xbZ bl yhMjf'ki dk vFkZ ;g ugha gS fd ifr viuh iRuh
ds lkFk ekjihV ;k xkyh&xykSp djus okyk gksA dqN iqjQ"k Øksèk vkus ij viuh
ifRu;ksa dh fiVkbZ dj nsrs gSaA dqN iqjQ"k viuh ifRu;ksa ds lkFk xqykeksa tSlk
O;ogkj djrs gq, mu ls gj dke djokus dh mEehn j[krs gSaA tcfd muds
LokLF; ;k lqfoèkkvksa dk dksbZ è;ku ugha j[krsA dqN ifr viuh ifRu;ksa dks ;g
tkurs gq, fd os vui<+ xaokj gSa] muds fopkj fdlh dke ds ugha gS] muds lkFk
nqO;Zogkj djrs gq, xkyh xykSp djrs gSa vkSj vius bl O;ogkj dks os bl vkèkkj
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ij mfpr Bgjkrs gSa fd os enZ gSa vkSj ijes'oj us mUgsa fL=k;ksa ds mQij vfèkdkj
fn;k gSA ijUrq elhgh iqjQ"kksa ds O;ogkj vkSj rdZ ds fy, ijes'oj dk ;g bjknk
fcYdqy ugha FkkA ;g iki gS vkSj xyr gS vkSj vius ncko ds fy, fL=k;ksa dks
ikiiw.kZ <ax ls tokc nsus ds fy, mdlkrk gSA

fopkj djus okyh ckr
;fn dksbZ elhgh iqjQ"k vkSj L=kh ifo=k 'kkL=k esa ifr&iRuh o elhg vkSj

dyhfl;k ds chp cukbZ xbZ lqUnj vkSj cgqr O;kogkfjd lekurk dks è;ku esa
j[krs rks ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj ,d nwljs ds lkFk O;ogkj djuk vklku
gks tk,xkA bl lekurk ls vius ifr;ksa ds lkFk lacaèkksa esa vkus okys cnykoksa ij
ppkZ djsaA

fdlh Hkh elhgh L=kh dks dHkh ;g ugha yxuk pkfg, fd mls vius ifr ls
vius vkidks cpkus ;k mlls j{kk dh vko';drk gSA D;k dyhfl;k dks dHkh
elhg ls cpko ;k j{kk dh vko';drk yxh gS\ elhgh ifr dk izse vkSj
yhMjf'ki oSlk gh gS tSlk og elhg esa ns[krk gSA

iRuh dk dke vius ifr dh yhMjf'ki dks vèkhurk ls ekurs gq, mldk
vknj djuk gSA mls mldh HkkSfrd] HkkoukRed vkSj ;kSu vko';drkvksa dks iwjk
djuk gS rkfd og thou ds bu {ks=kksa esa ls fdlh esa Hkh ijh{kk esa u iM+sA
1 dqfjfUFk;ksa 7%2&5 esa funsZ'k fn, x, gS% ¶O;fHkpkj ds Mj ls gj ,d iqjQ"k dh
iRuh] vkSj gj ,d L=kh dk ifr gksA ifr viuh iRuh dk gDd iwjk djs_ vkSj oSls
gh iRuh Hkh vius ifr dkA iRuh dks viuh nsg ij vfèkdkj ugha ij mlds ifr
dk vfèkdkj gS_ oSls gh ifr dks viuh nsg ij vfèkdkj ugha] ijUrq iRuh dksA rqe
,d nwljs ls vyx u jgks_ ijUrq dsoy dqN le; rd vkil dh lEefr ls fd
izkFkZuk ds fy, vodk'k feys] vkSj fiQj ,d lkFk jgks] ,slk u gks] fd rqEgkjs
vla;e ds dkj.k 'kSrku rqEgsa ij[ksA¸

iRuh ds fy, vius ifr dh [kkfe;ksa dks iwjk djrs gq, mldh ¶lgk;d¸
cuuk vko';d gSA dbZ ckj mlesa yhMjf'ki dh lkeFkZ dh deh gksrh gSA ,sls esa
iRuh ds fy, vko';d gS fd mls ihNs èkdsydj vxqvkbZ vius gkFk esa ysrs gq,
mls ifjokj ds izeq[k ds :i esa c<+us ds fy, izksRlkgu vkSj lgk;rk nsA

gj ckr dk gy fdlh ds ikl ugha gksrk vkSj u fdlh ds Hkh ikl gj loky
dk tokc gksrk gSA lksp fopkj djus vkSj fu.kZ;ksa esa vxqvkbZ ds fy, ijes'oj ls
izkFkZuk djus ds lkFk&lkFk lc ckrksa esa ftuesa iRuh dks dksbZ tkudkjh gks] ckr
djuk] fopkj djuk] ifr vkSj iRuh nksuksa ds fy, lgk;d gksrk gSA bldk vFkZ ;g
gqvk fd bu ckrksa ij fopkj ds vkèkkj ij fu.kZ; ysus dh ftEesnkjh ifr dh vkSj
bls ykxw djus ds fy, bls ekuus vkSj mlds lkFk lg;ksx djus dh ftEesnkjh
iRuh dh gSA vfèkdkj dk ;g flLVe ijes'oj dk fn;k gqvk gS vkSj blfy, ge
tkurs gSa fd ;g ckbcy ds bl <ax ls fy, x, fu.kZ;ksa dks vk'khf"kr dj ldrk
gSA
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fopkj djus okyh ckr
;fn ifr iRuh fu.kZ;ksa vkSj leL;kvksa ij ppkZ djrs gSa vkSj iRuh dksbZ rdZ

vkSj ijke'kZ nsrh gS rks D;k ;g mls vius ifr ds vfèkdkj dks Nhuuk ekuk
tk,xk\ ifr ;fn viuh iRuh dh lykg dks lqudj mlds fu.kZ; ds vkèkkj ij
iQSlyk djrk gS rks D;k ifr yhMjf'ki dh viuh Hkwfedk dks NksM+ jgk gksxk\

D;k iRuh ds fy, ;g tksj nsuk mfpr gksxk fd iQSlyk mlds fu.kZ; ds
vfèkdkj ij gh gks\ D;k iQSlyk ysus ds ckn esa ifr dks ;g yxus yxs fd ;fn
og ,slk u djrk rks Bhd gksuk Fkk] D;k vkjksi iRuh ij yxkus dh dksf'k'k djuk
mfpr gksxk\ ifr vkSj iRuh ds chp fookg esa ,d nwljs ij vkjksi yxkus ls D;k
gksxk\

dbZ ckj vyx&vyx i`"BHkwfe;ksa ds dkj.k ;k vyx&vyx ;ksX;rkvksa ds
dkj.k gks ldrk gS fd igys] ckr djus ;k lekt ds ekeyksa esa ;k ckbcy ds
Kku esa ;k thou dh vkSj dbZ ckrksa esa ifr dks mruk Kku u gks] ,slk gh iRuh
ds lkFk Hkh gks ldrk gSA nksuksa gh ekeyksa esa mUgsa tgka Hkh deh gS ogka ,d nwljs
dks c<+kus esa lgk;rk djuh pkfg,] rkfd os ,d nwljs ls esy [kkrs gksA i<+k fy[kk
iqjQ"k ftldk fookg vui<+ L=kh ls gks tk,] ;fn viuh iRuh dks tgka rd gks
lds] f'k{kk ds vius Lrj rd ykus ds fy, dke ugha djrk] rks og okLro esa
vius vkSj vius iwjs ifjokj dh mUufr dks jksd jgk gSA

tc iRuh dks yxs fd fdlh ckr esa mlds ifr esa dksbZ [kkeh gS] rks mls ml
ckr esa vkns'k nsdj ;k mls uhpk fn[kkdj ;k lc ds lkeus mldh xyfr;ka
fudkydj ;k mldh uqDrkphuh djds ugha cfYd mls izksRlkgu nsrs gq, c<+us esa
mldh lgk;rk djuh pkfg,A nhurkiwoZd lgk;rk djus okys O;ogkj ls mls
c<+rk ns[kus esa [kkeks'kh ls lgk;rk djds mls csgrj cuus ds fy, izksRlkfgr djuk
pkfg,A

?kj esa
?kj esa D;k&D;k ftEesnkfj;ka gSa\
ifr ds fy, vius ifjokj ds fy, thfodk dekuk] viuh iRuh vkSj cPpksa

dh j{kk djuk vkSj ?kj esa vxqvk cuuk vko';d gSA mlds fy, muds vkSj lalkj
ds chp esa [kM+k gksuk] mudh vko';drkvksa dk mÙkj cuuk vko';d gSA mls ?kj
ls ckgj tkdj dke djukiM+rk gS] bl dkj.k lalkj dh dBksjrk vkSj vU;k; dk
lkeuk djus ds fy,] iqjQ"k dks 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed etcwrh nsdj cuk;k x;k
gS tks fd iRuh ls gVdj gSA ijes'oj us mls vius dke ds fy, rS;kj fd;k gS
vkSj mls vius dke dks csgrj <ax ls djus ds fy, vius vkidks bu lc ckrksa
esa vkSj rS;kj djuk gSA

nwljh vksj iRuh dks ?kj dh ns[kHkky vkSj ifjokj dh vko';drkvksa dks iwjk
djus ds fy, cuk;k x;k FkkA blds fy, vyx izdkj dh lkeFkZ dh vko';drk
gS] tks dkseyrk] d:.kk] le>nkjh ls cPpksa ij vfèkdkj dh drZO;fu"Bk ds lkFk
gksuh vko';d gS rkfd os cM+ksa dk vknj djuk lh[ksaA bfiQfl;ksa 6%4 esa ekrk&firk
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dks funsZ'k fn;k x;k gS fd os cPpksa dks Øksèk u fnyk,a cfYd mudk ikyu&iks"k.k
izHkq ds Hk; esa vkSj f'k{kk nsdj djsaA blesa nks ckrsa dgh xbZ Fkh ,d rks ;g fd
ekrk&firk vius cPpksa ds lkFk O;ogkj djus ds fy, le> vkSj foosd dk
bLrseky djsa] rkfd cPps vèkhu gksuk rks lh[ksa ij fonzksgh cuuk ugha] vkSj nwljk
;g fd ijes'oj ds lkeus mUgsa f'k{kk (bldk vFkZ mUgsa elhgh gksus dh
xfrfofèk;ksa vkSj dke esa vxqvkbZ nsuk gS) vkSj psrkouh nsuk (bldk vFkZ mUgsa
vPNh rjg ls mu ckrksa dh f'k{kk nsuk gS tks opu esa crkbZ xbZ gS) ekrk&firk dh
ftEesnkjh gS rkfd os Lo;a fo'oklh elhgh cuus ds fy, cM+s gks ldsaA

elhg dk tUe
tks,y LVhi+Qu fofy;El

ijes'oj us vius iq=k dks ,d cM+s gh vk'p;Ztud :i esa i`Foh ij Hkstk FkkA ,d
;gwnh iq:"k vkSj ,d ;gwnh L=kh dks ijes'oj us fu;qDr fd;k Fkk] vius iq=k ds
ekrk&firk cuus ds fy;sA ;wlqÝ+Q vkSj efj;e dh eaxuh gks pqdh Fkh] ij mudh 'kknh
rc ugha gqbZ FkhA (eÙkh 1%18&25) efj;e dqaokjh Fkh (ywdk 1%26&34)A ijes'oj
ds ifo=k vkRek dh lkeF;Z ls ;h'kq efj;e ds isV esa vk x;k Fkk (eÙkh 1%20_ ywdk
1%35)A bl izdkj ;h'kq dks i`Foh ij ,d eka fey xbZ Fkh] ijUrq mldk firk
ijes'oj Lo;a FkkA (xy- 4%4_ jksfe;ksa 1%3_ ywdk 1%35)A ;h'kq elhg ijes'oj dh
lkeFkZ ls ,d dqaokjh ds }kjk mRiUu gqvk FkkA

ijes'oj dk iq=k i`Foh ij ,d euq"; cudj vk;k FkkA oksg okLro esa ̂ vorkj*
FkkA ;h'kq ds i`Foh ij tUe ysdj vkus ls igys] dh ckr dk o.kZu djds izsfjr
;wgUuk us fy[kdj dgk Fkk fd oksg ^opu* Fkk] tks ijes'oj ds lkFk FkkA ^^vkfn
esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj Fkk - - - vkSj opu
nsgèkkjh gqvk vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs chp esa jgkA** (;wgUuk
1%1] 14_ jksfe;ksa 8%3_ 1 rheq- 3%16_ 1 ;wgUuk 4%2_ 2 ;wgUuk 7)A gekjk m¼kjdrkZ
cuus ds fy;s] elhg gekjs leku cu x;k FkkA (bczkfu;ksa 2%14] 17)A

;h'kq elhg dk O;fDrRo dbZ rjg ls fujkyk FkkA oksg ijes'oj Fkk] ijUrq euq";
cu x;k FkkA bl i`Foh ij oksg euq"; ds gh :i esa FkkA (eÙkh 1%1&17_ jksfe;ksa
1%3_ 9%5)A igys oksg lkekU; :i ls ,d uUgk ckyd Fkk] vkSj fiQj èkhjs&èkhjs oksg
,d iq#"k cuk Fkk (ywdk 2%40)A gekjh gh rjg mls Hkw[k vkSj I;kl yxrh Fkh] vkSj
mls vkjke djus dh Hkh vko';drk Fkh_ vkSj oksg izkFkZuk Hkh djrk FkkA (eÙkh 4%2_
8%24_ 14%23_ ;wgUuk 4%5&7_ 19%28)A ,d euq"; dh gh rjg ;h'kq dks vkuUn]
nq[k] Øksèk] izse] vkSj n;k dk vuqHko gksrk FkkA (eÙkh 9%36_ 26%37_ ejdql
3%5_ 10%21_ ywdk 10%21_ ;wgUuk 12%27_ 15%11)A ;h'kq jks;k Hkh FkkA (;wgUuk
11%35)A oksg ij[kk Hkh x;k Fkk (eÙkh 4%1&11_ ywdk 4%1&13_ bczk- 4%15)A
'kkjhfjd nq[k&nnZ vkSj e`R;q dk vuqHko Hkh mls gqvk FkkA (1irjl 3%18_ 4%1)A
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;h'kq i`Foh ij ,d bulku ds :i esa gh FkkA
fdUrq] ;h'kq D;ksafd LoxZ ls vk;k Fkk blfy;s oksg bZ'ojh; Hkh FkkA (;wgUuk

10%30)A ckbcy esa mls u dsoy ^^izHkq** vkSj ^^ijes'oj dk iq=k** gh dgdj
lEcksfèkr fd;k x;k gS (;wgUuk 10%25&33_ ywdk 2%11_ izdkf'kr- 4%8&11_ 19&16)]
ijUrq mls ̂ ^ijes'oj** Hkh dgk x;k gSA (;wgUuk 1%1_ 20%28_ jksfe;ksa 9%5_ rhrql
2%13_ bczk- 1%8_ 2 irjl 1%1)A mls vn`'; ijes'oj dk izfr:i Hkh dgk x;k gSA
(dqyq- 1%15]19_ 2%9)A ;h'kq i`Foh ij euq"; ds :i esa ijes'oj FkkA

;h'kq D;ksafd ijes'oj Hkh Fkk vkSj euq"; Hkh Fkk] blfy;s oksg okLro esa euq";
dk eqfDrnkrk FkkA oksg ijes'oj vkSj euq";ksa ds chp esa ,d fcpobZ cudj vk;k
FkkA (1 rheq- 2%5&6)A ,d euq"; ds :i esa oksg lkjh ekuork ds ikiksa dk
izk;f'pr dj ldrk FkkA vkSj ijes'oj ds :i esa oksg ,d fl¼ cfynku nsus ds
;ksX; FkkA oksg ,d ,slk cfynku Fkk ftls ijes'oj us vkjEHk ls gh fu;qDr fd;k
FkkA (1 irjl 1%20)A oksg ijes'oj ,d euq"; cudj LoxZ ls i`Foh ij txr ds
lc yksxksa dk iki ls m¼kj djus dks vk;k FkkA blfy;s tc mldk tUe gqvk Fkk]
rks LoxZnwrksa us xM+fj;ksa ds ,d >qaM dks ;g lans'k fn;k Fkk] ̂ ^fd vkt nkÅn ds uxj
esa rqEgkjs fy;s ,d m¼kjdÙkkZ tUek gS] vkSj ;gh elhg izHkq gSA** (ywdk 2%11)A

,d nwljs dh lgk;rk djuk
lwt+h izQSfMªd

ckbcy gesa crkrh gS tc dksbZ O;fDr ijes'oj dh vkKk dks eku ysrk gS] rc
ijes'oj mldk firk cu tkrk gSA (x+yfr;ksa 3%26&27_ jksfe;ksa 8%13&17)A
tcfd lc tks mldh vkKkvksa dks ekudj mldh lUrku cu tkrs gSa rc bldk
vFkZ ;g gqvk fd os lc vkil esa ^^HkkbZ&cgu** gSaA bl rjg ls] dyhfl;k Hkh
,d cM+s ifjokj dh rjg gSA

ijes'oj pkgrk gS fd ge vius ifjokjksa ls izse djsa vkSj ge djrs Hkh gSaA ftl
izdkj ls ge vius ifjokjksa ds fy;s [kkus] diM+s rFkk vU; oLrqvksa dk izcaèk djrs
gSa rFkk vius ifjokjksa esa [kq'kgkyh ns[kuk pkgrs gS] mlh izdkj ls gesa vius
vkfRed ifjokj ls Hkh izse djuk pkfg;s rFkk tc Hkh vko';drk iM+s ges'kk
lgk;rk ds fy;s vkxs c<+dj vkuk pkfg;s vkSj bl vkfRed ifjokj esa vius
HkkbZ&cguksa dh vko';drk iM+us ij lgk;rk djuh pkfg;sA

ge vius ifjokj esa ,d nwljs ds lkFk lgHkkfxrk djrs gSaA muds fy;s
ijes'oj ls izkFkZuk djrs gSa rkfd og mUgsa vk'khf"kr djsA gesa [kq'kh gksrh gS tc
ijes'oj mUgsa vk'khf"kr djrk gSA tc og nq%[k ;k fdlh nnZ esa gksrs gS rc ge
viuh rjiQ ls iwjk iz;Ru djrs gSa rkfd os vius nq%[k ls NqVdkjk ik ldsaA gekjs
^^vkfRed ifjokj dks Hkh blh izdkj dh lgHkkfxrk dh vko';drk gksrh gSA ;fn
ge vius vkfRed HkkbZ;ksa vkSj cguksa ls izse djrs gSa rc gj ,d fLFkfr esa pkgs
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oks nq%[k dk le; gks ;k [kq'kh dk ge muds lkFk Hkkxh gksaxsA (jksfe;ksa 12%15)A
vFkkZr ge ,d nwljs dk gkFk caVkrs gSaA fdlh us dgk gS fd tc nks tu feydj
fdlh Hkkj dks mBkrs gSa rks ,slk yxrk gS fd oks Hkkj 10 fdyks u gksdj ikap fdyks
gS vFkkZr oks Hkkj vkèkk gksus yxrk gS] vkSj t+jk lksfp;s tc nks tu feydj [kq'kh
eukrs gSa rks [kq'kh nks xquh gks tkrh gSA

gekjs 'kkjhfjd ifjokj gekjs ij fuHkZj djrs gSa& rFkk ge mu ij fuHkZj djrs
gSa vkSj ;g blfy;s rkfd ge muls HkkSfrd rFkk vkfRed lgk;rk izkIr dj ldsaA
vkbZ;s vius cM+s vkfRed ifjokj vFkkZr~ dyhfl;k ds ckjs esa Hkh ge ,slk gh
fopkj j[ksaA ckbcy gesa fl[kkrh gS% ̂ ^;fn dksbZ euq"; fdlh vijkèk esa idM+k Hkh
tk, rks rqe tks vkfRed gks uezrk ds lkFk ,sls dks laHkkyks------ ,d nwljs ds Hkkj
mBkvks** (xyfr;ksa 6%1&2)A

tc dksbZ elhgh fo'okl ls fxj tkrk gS rFkk dyhfl;k dks NksM+dj pyk
tkrk gS rc ge tks etcwr gS] D;k mldks okil ykus dk iz;kl djrs gSa\

bls ijes'oj ds gkFk esa ns nks
cSVh VDdj

eq>s ,d phuh HkkbZ Lej.k vkrk gS tks e.Myh esa viuh izkFkZuk dk leku
ges'kk bu lkèkkj.k ls 'kCnksa ds lkFk fd;k djrk Fkk] ^^ge ;s lc rsjs gkFkksa esa
nsrs gSaA** eq>s yxrk gS fd ijes'oj dks lpeqp esa ,slh gh izkFkZuk ilan gSA

blesa ,d ckr dk ladsr gS fd ge ijes'oj dks viuk Lokeh ;kuh lalkj
dk gkfde eku jgs gSaA og bruk lkeFkhZ gS fd rkjksa dks mudh d{kk esa j[krk gS
ftlls ;g lalkj ;qxksa ls vPNh rjg ls py jgk gS (vÕ;wc 26%7)A

cs'kd og gekjs NksVs ekeyksa esa lhèks n[ky ns ldrk gS ftlls ^^lc ckrsa
feydj (gekjh) HkykbZ** dks mRiUu djsa (jksfe;ksa 8%28) rks fiQj ge bl thou
dh ijs'kkfu;ksa ij fpafrr gksus esa bruk le; D;ksa fcrk nsrs gSa\

lc dqN ijes'oj ds gkFk esa nsus ds fo'ks"k le;
1- tc nksLr geas fujk'k dj nsa rks ;k gekjs lkFk fo'okl?kkr djsa] rks geas ;g

;kn j[kuk vko';d gS fd ,d fe=k gS tks geas dHkh NksM+rk ugha gS (1 'kew,y
12%22)A

2- tc ge viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, iSls dh deh ls tw>
jgs gksa] rks ge ijes'oj dh vksj ns[krs gSaA ;fn og taxyh lksluksa dks bruk lqUnj
fyckl igukrk gS (ywdk 12%27] 28)] rks vius cPpksa dh gj vko';drk dks
iwjk D;ksa ugha djsxkA

3- tc thou bruk HkkxnkSM+ okyk cu tk, vkSj ge ruko Hkjh ifjfLFkfr esa
f?kj tk, rks gesa ^^pqi gksdj ;g tku ysus ds fy, fd (og gh) ijes'oj gS**



ckbcy Vhpj • tuojh 2021 17

le; fudkyuk vko';d gksrk gS (Hktu lafgrk 46%10)A
4- tc ge xaHkhj chekjh ;k e`R;q dk Hkh lkeuk dj jgs gksa rks gesa LoxZ dh

vksj Hkjksls ds lkFk ns[kuk vkSj ml ij ftlus gesa l`tk gS] Hkjkslk djuk vko';d
gS fd og gesa ?kksj vaèkdkj dh Hkjh gqbZ rjkbZ eas ls fudky ysxk (Hktu lafgrk
23)A

f;eZ;kg uch us gekjs LoxhZ; firk dh ,d izfrKk dks deyc¼ fd;k gS vkSj
;g izfrKk vkt Hkh gSA ^^eq> ls izkFkZuk dj vkSj eSa vkSj eSa rsjh lqudj rq>s cM+h
cM+h vkSj dfBu ckrsa crkmQaxk ftUgsa rw vHkh ugha le>rk** (f;eZ;kg 33%3)A

1 irjl 3%12 dks fiQj ls i<+sA 'kk;n ge fdlh u fdlh izdkj ls bl
vk;r ds nwljs Hkkx ls pwd tkrs gSa ftlesa dgk x;k gS] ^^---mlds dku mudh
fourh dh vksj yxs jgrs gSaA** D;k ;g tkuuk rlYyh nsus okyh ckr ugha gS fd
ijes'oj èkfeZ;ksa dh izkFkZukvkas dks lqurk gS\

vius yksxksa dks fn;k x;k ijes'oj dk ,slk gh ,d ok;nk ;'kk;kg 65%24
esa feyrk gSA cw<+s uch dk fny dSls epyk gksxk tc mlus ;s 'kCn lqus gksaxs]
^^muds iqdkjus ls igys gh eSa mudk mÙkj nwaxk] vkSj muds ekaxrs gh eSa mudh
lqu ywaxkA** ijes'oj tkurk gS fd mlds yksxksa dks D;k pkfg, vkSj mudh D;k
vko';drk gSA og gekjh izkFkZuk [kRe gksus ls igys gh] mÙkj nsuk vkjaHk dj nsrk
gSA

ijes'oj mÙkj dSls nsrk gS\
dbZ ckj ijes'oj gekjh foufr;ksa ds fy, dgrk gS] gk¡A** lqySeku us cqf¼ ekaxh
Fkh (2 bfrgkl 1%10)A ijes'oj us mldh fourh eku yh vkSj mls ̂ ^èku lEifÙk
vkSj ,s'o;Z** bruk vfèkd ns fn;k ftruk u rks mlls igys fdlh jktk dks feyk
Fkk vkSj u gh ckn esaA

dbZ ckj ijes'oj gekjh foufr;ksa dk mÙkj iDdh ^^uk** esa nsrk gSA ikSyql
,d ifo=k vkSj HkDr fo'oklh FkkA mlus vius 'kjhj esa ls dkaVk fudkys tkus ds
fy, rhu ckj ijes'oj ls fourh dh (2 dqfjfUFk;ksa 12%7] 8) tc ijes'oj us
^^uk** dgk rks ge Øwl ij bl cw<+s flikgh ds n;kyqrk Hkjs O;ogkj ij vpafHkr
gksrs gSA 9 vkSj 10 vk;rksa esa ge mls ,slk dgrs gq, lqurs gSa] ̂ ^;fn bl detksjh
ls eSa vkSj etcwr gks ldrk gaw rks eq>s vkSj dkaVs ns ns rkfd eSa vkSj vfèkd etcwr
gks ldaw**A vkius vkSj vfèkd ijh{kkvksa vkSj ijs'kkfu;ksa ds fy;s dc izkFkZuk dh
Fkh fd vkidk fo'okl vkSj vfèkd etcwr gks\

fiQj ,sls Hkh le; vkrs gSa tc ijes'oj dgrk gS] ^^vHkh :d tkA** igyk
mnkgj.k tks vke rkSj ij è;ku esa vkrk gS og ewlk dk gh gSA og yksxksa dks felz
esa ls rc fudkyuk pkgrk Fkk tc og toku gh FkkA ijes'oj ds izcaèk ds }kjk
ewlk dks igkM+ksa dh vksj Hkkxuk iM+kA ogka mlus viuh HksM+sa pjkrs gq, ,d pjokgs
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dk ,dkdh thou fcrk;kA ijes'oj tkurk Fkk fd ewlk dks mez c<+us] cM+k gksus
vkSj lh[kus ds fy, le; dh vko';drk gSA ,d fnu ijes'oj us tyrh gqbZ >kM+h
esa ls ewlk ls ckr dhA iqjkus pjokgs ds fy, felz dh nklrk ls yksxksa dks fudkyus
dk ;g lgh le; FkkA ewlk 40 lky rd :dk jgk vkSj vc og rS;kj FkkA

ckbcy esa izkFkZuk ds fo"k; ij gesa cgqr dqN lh[kus dks feyrk gSA 1
fFkLlyquhfd;ksa 5%17 esa gesa le>k;k x;k] ^^fujUrj izkFkZuk djrs jgksA** ge tc
pkgsa ijes'oj ds flagklu rd gekjh igq¡p gks ldrh gSA fdruh vn~Hkqr vk'kh"k
gSA

cs'kd vkids vius thou eas dbZ ,sls mnkgj.k gks ldrs gSa ftleas vkidh
izkFkZuk dk mÙkj feyk gksxkA dksbZ Hkh ckr bruh NksVh ;k cM+h ugha gS fd mlds
fy, izkFkZuk u dh tk,A ;kdwc gesa crkrk gS fd ^^rqEgsa blfy, ugha feyrk fd
ekaxrs ugha** (;kdwc 4%2)A

yx ldrk gS fd bl bDdhloha lnh dh leL;kvksa dks lqy>kus dk lcls
vklku rjhdk ;gh gSA ijUrq ;fn ge vius phuh HkkbZ ls] lPps eu ls ijes'oj
ls viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ekaxuk lh[k ldsa vkSj fiQj bls
mlds gkFkksa esa ns nsa rks ik,axs fd gesa gekjs cgqr ls cks>ksa vkSj fparkvksa ls eqfDr
fey xbZ gSA

uke dk egRo
tks Hkh uke dksbZ vius mQij j[krk gS og cM+k vko';d gksrk gS vkSj ;g mldh
igpku dks crkrk gS fd og dkSu gSA cM+h&cM+h dEifu;ka vius uke dks cgqr
egRo nsrh gSa vkSj vius fctusl dks vkxs c<+kus ds fy, vius uke dk foKkiu
nsrh gSaA dbZ ckj fdlh oLrq dh vPNkbZ vkSj cqjkbZ mlds uke ls irk py tkrh
gS vkSj ;gh fl¼kar vkfRed ckrksa ij Hkh ykxw gksrk gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd
uke dk egRo gksrk gSA ckbcy fl[kkrh gS] ^^fdlh nwljs ds }kjk m¼kj ugha_
D;kafd LoxZ ds uhps euq";ksa esa vkSj dksbZ nwljk uke ugha fn;k x;k] ftlds }kjk
ge m¼kj ik ldsa** (izsfjrksa 4%12)A

uke ds egRo dks tkurs gq, tks iz'u gekjs lkeus vkrk gS og ;g gS fd
;fn gekjk lacaèk ;h'kq ls gS rks gesa dkSu&lk uke vius mQij j[kuk pkfg,\
ckbcy dgrh gS ge ijes'oj dh larku gSa] ifo=k gSa vkSj vyx fd, gq, gSa] vkSj
,sls yksx gSa ftudk lacaèk izHkq ;h'kq ls gSA ijUrq vius vkidks O;Dr djus ds fy,
gesa D;k uke j[kuk pkfg,\ vkb, ijes'oj ds opu dh vksj okil tk,a vkSj
ns[ksa fd igyh 'krkCnh esa ;h'kq ds yksx fdl uke ls tkus tkrs Fks\ ge u;s fu;e
esa i<+rs gSa vkSj ^^psys lcls igys vUrkfd;k esa elhgh dgyk,** (izsfjrksa
11%26)A os fdl uke ls tkus tkrs Fks\ elhgh vkSj dsoy elhgh uke lsA D;k
ogka dbZ izdkj ds elhgh Fks\ ugha os dsoy elhgh FksA vkt izHkq ds yksx fdl
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uke ls tkrs gSa ;g ckr vius vki esa cgqr egRo j[krh gS\ ;gh ckr fcYdqy
mfpr gSA ;fn gekjk lacaèk izHkq ;h'kq ls gS rks gesa vkt D;k gksuk pkfg,\ ;fn
ge ;h'kq ds dneksa ij py jgs gSa rc gesa mlds yksx gksrs gq,] elhgh gksuk
pkfg,A ftldk vFkZ gS ^^elhg tSlkA**

ijrl us dgk Fkk] ^^ij ;fn elhgh gksus ds dkj.k nq[k ik, rks yfTtr u
gks ij bl ckr ds fy, ijes'oj dh efgek djs** (1 irjl 4%16)A ;gka irjl
fdu yksxksa ds fo"k; esa ckr dj jgk Fkk\ og muds fo"k; esa cksy jgk Fkk ftUgksaus
;h'kq ds uke dks vius mQij j[kk Fkk vFkkZr tks elhgh cu x, Fks rFkk Li"V :Ik
ls og mUgsa ;g crkus dk iz;Ru dj jgk Fkk fd mUesa elhgh uke vius mQij
j[kdj 'kjekuk ugha pkfg, cfYd bl uke ds }kjk ijes'oj dh efgek djuh
pkfg,A izHkq dh efgek djus dk dsoy ;gh jkLrk gS fd lc mlds uke esa djsa
vFkkZr elhgh uke dks vius mQij j[krs gq,A

izsfjr ikSyql us ,d ckj elhfg;ksa dks fy[krs gq, dgk Fkk] ^^opu ls ;k
dke esa tks dqN Hkh djks lc izHkq ;h'kq ds uke ls djks] vkSj mlds }kjk ijes'oj
firk dk èkU;okn djks** (dqyqfLl;ksa 3%17)A ijUrq eSa vkils ;g iz'u iwNuk
pkgrk gaw fd dksbZ ;fn mldk uke gh vius mQij ugha j[krk rks og lc dqN
mlds uke esa dSls dj ldrk gS\ og ,slk ugha dj ldrk D;ksafd mldk lacaèk
;h'kq ls ugha gSA vkt dqN yksx viuk le; u"V dj jgs gSa D;ksafd os lkEiznkf;d
ukeksa dks vius mQij j[kdj izHkq dh efgek djuk pkgrs gSaA mUgksaus euq";ksa }kjk
cuk;s x, ukeksa dks vius mQij j[kk gqvk gS vkSj èkkfeZd :i ls mUgha ds }kjk os
tkus tkrs gSaA cM+h gh fofp=k ckr gS fd yksx elhgh uke ds lkFk dqN vkSj Hkh
tksM+uk pkgrs gSa D;ksafd euq"; pkgrk gS fd og ,d vyx fdLe dk elhgh gks
vFkkZr og vius elhgh uke ds lkFk dSFkksfyd] eSFkksfMLV] cSifVLV] ywFkju
bR;kfn ukeksa dks yxkuk ilan djrk gS tcfd izHkq pkgrk gS fd og dsoy ,d
elhgh gksA gka] ;g laHko gS fd ge dsoy elhgh uke ls tkus tk,a] ysfdu dSls\
lqlekpkj dks ekudj rFkk izHkq dh dyhfl;k ds ,d lnL; cudjA ;fn vki
vius vki dks elhgh uke ls dqN vfèkd dgrs gSa rks vki ,d lPps elhgh ugha
gSA vkSj ;fn elhgh uke ls de gSa rc Hkh vki lPps elhgh ugha gSA izHkq pkgrk
gS fd gekjk lacaèk mlls gks u fd fdlh euq"; lsA vkb, ge dsoy vkSj dsoy
,d elhgh gksaA

ysfdu lkewfgd :Ik ls lkjs elhgh yksx vFkkZr dyhfl;k dk uke ckbcy
ds vuqlkj D;k gksuk pkfg,\ dyhfl;k dks cukus dh izfrKk fdlus dh Fkh\
fdlus bldh LFkkiuk dh Fkh] bldk flj dkSu gS\ bldk m¼kjdrkZ dkSu gS\ bls
fdlus vius yksgw ls eksy fy;k gS\ blds fy, dkSu okil vk jgk gS\ eÙkh
16%18 ds vuqlkj ;h'kq us viuh dyhfl;k cukus dh izfrKk dh Fkh rFkk izsfjrksa
2] dqyqfLl;ksa 1%18_ bfiQfl;ksa 5%23_ izsfjrksa 20%28 rFkk bfiQfl;ksa 5%27 bu lc
inksa esa bu lc iz'uksa dk mÙkj gSA blfy, dyhfl;k dks ;h'kq elhg dk uke
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vius mQij j[kuk pkfg,A lkjs elhgh feydj ̂ ^elhg dh dyhfl;k** ds lnL;
gSaA

ikSyql us jksfe;ksa 16%16 esa dgk Fkk ^^rqe dks elhg dh lkjh dyhfl;kvksa
dh vksj ls ueLdkj**A 'kk;n dksbZ ;g dgs fd bldk vFkZ gS lkjh lkEiznkf;d
dyhfl;k,a tks vkt lalkj esa fo|eku gSa ysfdu ,slk ugha gS vkSj ;fn vki lanHkZ
dks ns[kas rks vkidks irk pysxk fd ikSyql fofHkUu LFkkuksa ij fLFkr elhg dh
dyhfl;kvksa dh ckr dj jgk FkkA tSls dqfjUFkql] fFkLlyquhds] bR;kfnA

jkse esa dyhfl;k dks fy[krs gq, mlus dgk Fkk] ̂ ^lkjh elhg dh dyhfl;k,a
tks jkse esa gSA] mUgsa ueLdkjA**

ijUrq dbZ yksx ;g Hkh dgrs gSa fd ,f';k dh lkr e.Mfy;ka (izdkf'krokD;
1&3)] D;k lkEiznkf;d dyhfl;k,a ugha Fkh\ ;h'kq us dsoy ,d dyhfl;k dks
cuk;k Fkk] mlus cgqr lkjh lkEiznkf;d dyhfl;kvksa dh LFkkiuk ugha dh FkhA
dksbZ Hkh dyhfl;k ;fn mldk uke vius mQij ugha j[krh rks og elhg dh
dyhfl;k ugha gks ldrhA ;fn og izHkq dk uke gh vius mQij ugha j[krh rks dSls
mldh gks ldrh gS\

;h'kq pkgrk gS fd mldk izR;sd vuq;k;h elhgh uke ls tkuk tk, rFkk lkjs
elhgh yksx feydj ^^elhg dh dyhfl;k** uke ls tkus tk,A D;k vki ,d
elhgh gSa\ D;k vki elhg dh dyhfl;k ds ,d lnL; gS\ ;fn ugha rks vki
mls dSls izlUu dj ldrs gSa\ vki dSls mlds opu esa cus jg ldrs gSa\ esjs fe=k
lPpkbZ dks lqfu, rFkk lPpkbZ dks Lohdkj dfj;sA

og le; vkrk gS (;wgUuk 16)
,WMh Dyksj

eSaus ;s ckrsa rqe ls n`"Vkarksa esa dgh gSa] ijUrq og le; vk;k gS] fd eSa rqe ls
n`"Vkarkas esa vkSj fiQj ugha dgawxk] ijUrq [kksydj rqEgsa firk ds fo"k; esa crkmQaxkA
ml fnu rqe esjs uke ls ekaxksxs vkSj rqe ls ;g ugha dgrk] fd eSa rqEgkjs fy,
firk ls fourh d:axkA D;ksafd firk rks vki gh rqe ls izhfr j[krk gS] blfy, fd
rqe us eq> ls izhfr j[kh gS] vkSj ;g Hkh izrhfr dh gS] d eSa firk dh vksj ls
fudy vk;kA eSa firk ls fudydj txr esa vk;k gaw] fiQj txr dks NksM+dj firk
ds ikl tkrk gawA (vk;rsa 25&28)A

fofHkUu lanHkksZa esa ;h'kq us lsodkbZ ds le; ds dky dks fpfUgr djus ds
fy, vius le; inuke dk bLrseky izrhdkRed vFkZ esa fd;kA mlus vius
bZ'ojh;rk ds vukoj.k ds le; dks blesa ysus ds fy, bldk bLrseky fd;kA
xyhy ds dkuk esa fookg dh nkor esa mlus viuh ekrk ls dgk Fkk] gs efgyk]
eq>s rq> ls D;k dke\ vHkh esjk le; ugha vk;k (;wgUuk 2%4)A firk dh xSj
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LFkkuh; vkjkèkuk ds fudV vkus dh vksj b'kkjk djus ds fy, mlus blh 'kCn dk
bLrseky fd;k FkkA mlus dgk] ijUrq og le; vk;k gS] oju vc Hkh gS ftlesa
lPps HkDr firk dh vkjkèkuk vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxs] D;ksafd firk vius
fy, ,sls gh vkjkèkuk djus okyksa dks <wa<rk gS (;wgUuk 4%23)A ge ;g Hkh ns[krs
gS fd mlus bldk bLrseky vius Øwl ij p<+k, tkus ds lacaèk esa Hkh fd;kA
yktj dh dcz ij mlus dgk] vc esjk th O;kdqy gks jgk gSA blfy, vc eSa
D;k dgaw\ gs firk] eq>s bl ?kM+h ls cpk\ ijUrq eSa blh dkj.k bl ?kM+h dks igaqpk
gaw (;wgUuk 12%27)A

xq:okj nsj jkr] fxjÝrkj djus ds fy, vkus okyh HkhM+ ds fudV vkus ij
;h'kq us vius izsfjrksa ds lkFk vkxs dks ns[kk vkSj mUgsa ml vn~Hkqr ?kM+h ds ckjs esa
crk;k tks vkus okyh gSA Øwl ij p<+k, tkus ds nq[k vkSj my>u Hkjs le; ds
ckn ,d fo'ks"k vFkkZr rst ls Hkjh ?kM+h vkus okyh FkhA vk'oklu ds lkFkZd
voljksa ds lkFk] ;h'kq us dgk] og le; vkrk gS (16%25)A mldh Hkfo";ok.kh
le; ds ml NksVs ls iy ds fy, ugha Fkh tks vkus okyk Fkk vkSj 'kh?kz gh tkus
okyk FkkA blesa le; dk vHkh gksus okyk og iy] vFkkZr iw.kZ vkSj lEiw.kZrk dk
le; vFkkZr elhgh ;qx dk izkjaHk FkkA ,slk vk'oklu izsfjrksa ds fy, 'kfDr nsus
okyh ckr gSA ;g og vafre foLr`r izfrKk Fkh tks ;h'kq us viuh fonkbZ ds fy,
vius iszfjrksa dks C;ku djrs gq, muds lkFk ckrphr esa dhA

vkb, ns[krs gSa fd ;g ?kM+h ;k le; D;k Fkk] ftldh vksj mlus è;ku
fnyk;kA gesa ml le; ds iwjk gksus ds vFkZ dks oSls gh le>us dh vko';drk
gS tSls izsfjrksa ds fy, FkhA

le> dk le;
igys rks ;g Li"V le> dk le; FkkA ;h'kq us muls dgk] eSaus ;s ckras rqe

ls n`"Vkarksa esa dgh gSa_ ijUrq [kksydj rqEgsa firk ds fo"k; esa crkmQaxk (16%25)A
;h'kq ml lc ds ckjs esa tks mlds lkFk gksus okyk Fkk èkhjs&èkhjs firk dh

bPNk dks crk jgk FkkA ijUrq izsfjrksa vkSj u;s fu;e ds elhgh yksxksa ds fy,
ijes'oj dh ;kstuk ds fo"k; esa le> dh ifjiw.kZrk esa izos'k djus dk le; 'kh?kz
fudV vk jgk FkkA izHkq us igys izrhdkRed Hkk"kk vFkkZr n`"Vkarksa esa ckr dh Fkh
ftlesa mlus nk[kjl ds :id (15%1&8) vkSj tuus dh ihM+k okyh L=kh dk
mnkgj.k fn;k Fkk (16%20&22)A ;s uewuk le> feyus ds mlds lquus okyksa ds
euksa esa lPpkbZ dks cuk, j[kus ds fy, dkiQh FkkA mldh lsodkbZ esa n`"Vkarksa]
miekvksa vkSj :idksa dk bLrseky fd;k x;k FkkA ijUrq og le; fudV vk jgk
Fkk tc ,slh Hkk"kk vuko';d gksuh FkhA

ifo=k vkRek ls lkeFkZ ikdj izsfjrksa dks ijes'oj dh ;kstuk dk iwjk Kku fey
tkuk FkkA muds izpkj djus vkSj lh[kus ds le; og Kku tks ijes'oj us mu ij
izxV fd;k Fkk mu lc esa Hkjk tkuk Fkk tks fo'okl djuk pkgrs FksA iw.kZ le>
dk fnu vkjaHk gks jgk FkkA ftlesa elhgh NqVdkjksa dk vkèkkj cu jgk FkkA
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fo'okfl;ksa dks lPpkbZ dk Kku gksuk Fkk rkfd lPpkbZ mUgsa vKkurk] my>u] vkSj
ml ukle>h ls vktkn djs ftlesa os igys iQals gq, FksA

igaqp dk le;
nwljk] og le; vk jgk Fkk tc firk rd lhèkh igaqp laHko gksuh FkhA ;h'kq

us dgk]
^^ml fnu rqe esjs uke ls ekaxksxs] vkSj eSa rqe ls ;g ugha dgrk fd eSa rqEgkjs

fy, firk ls fourh d:axkA D;ksafd firk rks vki gh rqe ls izhfr j[krk gS]
blfy, fd rqe us eq> ls izhfr j[kh gS] vkSj ;g Hkh izrhfr dh gS] eSa firk dh
vksj ls fudy vk;kA** (16%26] 27)A

X;kjg ds lkFk viuh igyh ckrphr esa mlus izfrKk dh Fkh og mlls ekax
ldrs gSa vkSj firk mudh foufr;ksa dks lqusxk (16%23] 24)A ijUrq og firk ds
lkFk viuh ,drk vkSj ,d gksus dk lcwr ns jgk FkkA mlus firk ls oSls gh izkFkZuk
djuh Fkh tSls os iq=k ds lkFk izkFkZuk djrs FksA lalkj ds gksus ls igys ;h'kq firk
ds lkFk Fkk_ vc og firk vius igys okys LFkku eas ykSV jgk FkkA bl lacaèk esa
muds bl fo'okl ds dkj.k fd ;h'kq vius firk dh vksj ls vk;k gS] ;h'kq vkSj
firk dks dk;Z djuk Fkk vkSj izsfjrksa ds izfr ,d :i esa tokc nsuk FkkA

izsfjrksa vkSj lc fo'okfl;ksa dh vc firk vkSj iq=k fd iwjh igaqp gqbZ FkhA
;'kk;kg 57%17 esa ls m¼`r djrs gq,] ikSyql us fy[kk&

vkSj mlus vkdj rqEgas tks nwj Fks] vkSj mUgsa tks fudV Fks] nksuksa dks
esy&feyki dk lqlekpkj lquk;kA D;ksafd ml gh ds }kjk ge nksuksa dh ,d vkRek
esa firk ds ikl ;h'kq us vius izsfjrksa ls tks dgk og izkFkZuk ds fy, gekjk lcls
cM+k fu;a=k.k gSA mUgsa ;h'kq ds }kjk firk ls izkFkZuk djuh Fkh] tks firk ds ikl gksuk
FkkA ;h'kq firk ds lkFk ,d gS vkSj og izsfjrksa dks tkurk vkSj mls ns[krk gS]
blfy, firk dks Hkh mUgsa tkuuk vkSj mu ls izse djuk FkkA os iq=k dks firk dh
vksj ls Hkstk gqvk ekurs vkSj mldh vkKk dk ikyu djrs Fks blfy, firk us mUgsa
ekudj vk'kh"k nsuh FkhA

fo'okl dk le;
rhljk] vfèkÑr fo'okl dk le; gksxkA ,d ckj fiQj ls mlds 'kCnksa ij

fopkj djrs gSa&
ml fnu rqe esjs uke ls ekaxksxs vkSj eSa rqe ls ;g ugha dgrk] fd eSa rqEgkjs

fy, firk ls fcurh d:axkA D;ksafd firk rks vki gh rqe ls izhfr j[krk gS]
blfy, fd rqe us eq> ls izhfr j[kh gS] vkSj ;g Hkh izrhfr dh gS] fd eSa firk
dh vksj ls fudy vk;kA eSa firk ls fudydj txr esa vk;k gaw] fiQj txr dks
NksM+dj firk ds ikl tkrk gawA (16%26&28)A

;h'kq dh bZ'ojh;rk esa os iDdk Bksl fo'okl cuk jgs Fks] muesa c<+us okyk
fo'okl Fkk] ;fn blls igys muesa dksbZ lansg Fkk] ;h'kq firk dh vksj ls vk;k
gSA
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vius iqu#RFkku ds ckn ;h'kq us dbZ iDds izek.kksa ds lkFk fn[kkuk Fkk fd og
lpeqp esa eqnksZa esa ls th mBk gS (izsfjrksa 1%2] 3) fiQj izsfjrksa us n'kZu] ;gwfn;k
vkSj lkefj;k vkSj i`Foh ds Nksj rd bl ckr esa elhg ds xokg gksuk Fkk fd og
th mBk gS (izsfjrksa 1%8)A elhgh ;qx dk vkjaHk fo'okl dh iw.kZrk dk le; gksuk
FkkA

;h'kq dh e`R;q vkSj iqu#RFkku ds lacaèk esa fn;k x;k ijes'oj dk iwjk izek.k
izsfjrksa vkSj ijes'oj dh izsj.kk ik, vU; yksxksa ds dke esa lkiQ fn[kkbZ nsrk gSA
ijes'oj us vius iq=k esa fo'okl dk izek.k nsus ds fy, tks Hkh ;kstuk cukbZ Fkh
og lc ns fn;k gSA tks dksbZ fo'okl djuk pkgs og fo'okl dj ldrk gSA

bZ'ojoknh fodklokn
tkWu LVslh

elhgh fo'okl dks vkt ,d cgqr cM+k [krjk ckbcy esa fo'okl djus okys ,sls
yksxksa ls gS tks bZ'ojoknh fodklokn dks ekurs gSaA

bZ'ojoknh fodkloknh D;k gS\ bl èkkj.kk ds vuqlkj] euq"; dh nsg dk
fodkl i'kq ls gqvk gS] vkSj ml nsg esa ijes'oj us dqN le; ckn vkRek dks
Mky fn;k Fkk] vkSj bl izdkj euq"; dk vkjaHk gqvk FkkA

cgqr ls yksx dgrs gSa] fd D;k ijes'oj euq"; dks fodkl ds }kjk ugha
yk ldrk Fkk\ fiQj bl ckr ij cgl D;ksa dh tk,\ fdUrq ckbcy bl fo"k;
esa D;k dgrh gS\ D;k euq"; ds fodkl ds ckjs esa ckbcy esa dgha dqN feyrk
gS\ D;k dqN ,slh Bksl ckrsa gSa ftuds }kjk bZ'ojoknh fodklokn dks xyr fl¼
fd;k tk lds\

bl lacaèk esa ge ckbcy ds dqN gokyksa dks ns[kuk pkgsaxs tks bZ'ojoknh
fodklokn dks xyr Bgjkrs gSaA mRifÙk 11 esa ge ;aw i<+rs gSa] ^vkfn esa ijes'oj
us vkdk'k vkSj i`Foh dh l`f"V dhA ;g 'kCn l`f"V dh bczkuh ds ckjk 'kCn dk
vuqokn gS] ftldk ewy vFkZ gS 'kwU; esa ls mRiUu djukA rksHkh] fodkloknh yksxksa
dk dguk gS fd rRo rks lnk ls gh fo|eku gSA tks yksx bZ'ojoknh fodklokn
dk er j[krs gSa] mudk dguk gS fd mRifÙk dk izR;sd fnu HkwoSKkfud ;qx ds
leku gSA vkSj mudk ,slk lkspuk vko';d Hkh gS] D;ksafd muds er dks foKku
dk lgkjk feyrk gS] ftlds vuqlkj lkjk txr yk[kksa vkSj djksM+ksa o"kksZa ds
fodkl ds ckn vfLrRo esa vk;k gSA rksHkh ckbcy esa mRifÙk dh iqLrd ds ,d
ls rhu vè;k;ksa rd rc dHkh Hkh fnu 'kCn dk mYys[k gqvk gS mls bczkuh Hkk"kk
ds ;kSe 'kCn ls fy;k x;k gSA bczkuh Hkk"kk esa fy[ks x, iqjkus fu;e esa lSadM+ksa
ckj bl 'kCn dk o.kZu gqvk gS] vkSj gj ckj bldk rkRi;Z pkSchl ?kaVksa ds ,d
fnu ls gSA
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fuxZeu 20%11 esa gesa bl izdkj feyrk gS] D;ksafd N% fnu esa ;gksok us
vkdk'k vkSj i`Foh vkSj leqnz vkSj tks dqN mu esa gS] lc dks cuk;k vkSj lkrosa
fnu foJke fd;kA vkSj vc è;ku nsa fuxZeu 31%16 ij tgka ewlk us bl izdkj
dgk Fkk lks blzk,yh foJke fnu dks ekuk djsa] oju ih<+h&ih<+h esa mldks lnk
dh okpk dk fo"k; tkudj ekuk djsA ftl ckr dks ge ns[kus dk iz;Ru dj
jgs gSA og ;g gS] fd foJke ds fnu dk rkRi;Z l`f"V ds vU; fnuksa dh rjg
pkSfcl ?kaVksa ds ,d fnu ls Fkk u fd ,d HkwoSKkfud dky lsA ;gka ys[kd ewlk
pkSfcl ?kaVkas ds lkekU; fnu ds ckjs esa dg jgk gSA blds vfrfDr foJke fnu
dks N% fnu esa txr dh mRifÙk gksus dh Le`fr esa fo'ks"k Bgjk;k x;k FkkA ewlk
us mRifÙk 2%1 esa dgk Fkk] ;ks vkdk'k vkSj i`Foh vkSj mudh lkjh lsuk dks cukuk
lekIr gks x;kA

tcfd fodkloknh er ;g gS fd lalkj dh l`f"V vHkh lekIr ugha gqbZ
gS] ij izR;sd oLrq dk fodkl gks jgk gS] vkSj gksrk jgsxkA

mRifÙk 3%9%13 esa ge i<+rs gSA fd fdl izdkj euq"; dk iru gqvk FkkA
rc ls ysdj euq"; vkSj lEiw.kZ l`f"V dk iru gksrk gh tk jgk gSA lkjh oLrq,a
?kVrh gh tk jgh gSA iki dk ifj.kke ,slk fouk'kdkjh fl¼ gqvk fd lkjh l`f"V
mlls izHkkfor gks xbZ gSA ;g ckbcy gesa fl[kkrh gSA rksHkh fodkloknh yksxksa dk
;g er gS fd lc oLrqvksa dk lqèkkj vkSj fodkl gks jgk gS] vkSj iki ds }kjk
euq"; fxj&fxj dj laHky jgk gS vkSj mldk Lrj mQapk gksrk tk jgk gSA
fodklokn dks ekuus okys yksx iki ds dkj.k euq"; ds iru dk badkj djrs
gSa vkSj bl izdkj os elhg vkSj ikfi;ksa ds fy;s mldh e`R;q dk Hkh badkj djrs
gSaA blfy;s] lPpkbZ esa] bZ'ojoknh fodkloknh er xyr vkSj ckbcy dh f'k{kk
ds fo:¼ vkSj elhgh fojksèkh gSA

bl >wBh f'k{kk ds fojksèk esa ;s dqN Bksl rdZ gSa ftudk badkj ugha fd;k
tk ldrkA vHkh dqN gh le; iwoZ ,d cM+k gh Hk;kud rF; tks lkeus vk;k
gS og ;g gS fd cgqr ls ukStoku tks Hkfo"; esa ckbcy ds izpkjd cuus dh
VªSfuax ys jgs gS bZ'ojoknh fodklokn esa fo'okl djrs gSaA tks yksx ckbcy esa
fo'okl djrs gSa vkSj mls ijes'oj dk opu ekurs gSa mUgsa lrdZ gksus dh
vko';drk gS vkSj bl ckr ij è;ku nsus dh t:jr gS fd ckbcy esa of.kZr
l`f"V ds o.kZu dks gh gj txg fl[kk;k tk,] vU;Fkk elhgh fo'okl vFkZghu
cu tk,xkA

;fn ge esa ls dksbZ ;g dgs fd mRifÙk dk o.kZu ,d eux<Ur fdLlk
gS] rks fiQj ckbcy esa fy[kh lHkh vU; ckrksa ds ckjs esa ge D;k dgsaxs\
bZ'ojoknh fodklokn dyhfl;k ds fy;s gkfudkjd gS] vkSj vkRek ds fy;s
fouk'kd gSA blfy;s 'kSrku dh bl uk'k djus okyh f'k{kk ds paqxy esa iQalus
ls cpsA


