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ckbcy Vhpj
o"kZ 16 vDVwcj 2019 vad 11

lEikndh;
/kfeZd vxqos

euq"; 'kk;n ;g Hkwy tkrk gS fd og dqN Hkh ugha gSA
dbZ yksx ,slk lksprs gsa fd ge cgqr iSls okys gSa ;k
ge cgqr izfl¼ gSA yksx gekjh okg! okg! djrs gSa
rFkk dbZ ckj fnekx ;gka rd pyk tkrk gS fd gekjs
ls cf<+;k dksbZ ugha gSA esjs nksLr vkidks ;g le>uk
pkfg, fd vki dqN Hkh ugha gSA vki feV~Vh gSa rFkk
dqN gh {k.kksa esa feV~Vh esa fey tkrs gSaA ckbcy crkrh

gS fd vkne dh rjg euq"; feV~Vh ls cuk gS vkSj ,d fnu feV~Vh esa fey
tkuk gSA (l'kksins'kd 12%7)A

vkt elhgh;r esa Hkh ,d ckr ns[kus dks feyrh gS fd dqN yksx vius
dks cgqr cM+k cukdj nwljksa ds lkeus is'k djrs gSaA ckr rks ;g gS fd dqN o"kksZa
ifgys tc lkEiznkf;d dyhfl;k,a iui jgh Fkh rc dqN yksxksa us vius&vius
rjhdksa ls elhgh;r dks is'k fd;kA dqN ,sls /kfeZd vxqos Fks ftUgksaus ckbcy
dks rks rkd ij j[k fn;k tks fd vkt Hkh gks jgk gS rFkk viuh cukbZ gqbZ
f'k{kkvksa dks yksxksa ij Fkksius yxsA ;h'kq us ,sls yksxksa ds fo"k; esa dgk Fkk fd
;g ¶euq";ksa dh fof/;ksa dks /eksZins'k djds fl[kkrs gSaA¸ (eÙkh 15%9)A bl
izdkj ds /kfeZd vxqos viuh ckbcy dk vè;;u rks djrs ugha gS ijUrq tks
ckrsa mUgsa lSehujh esa fl[kkbZ tkrh gS rFkk os oks gh djuk pkgrs gS tks mudh
dyhfl;k }kjk vkKk nh tkrh gSA cgqr ls izpkjd fHkUu&fHkUu izdkj ds pksxs
ifgurs gSa vkSj ;g blfy;s gS D;ksafd mudks ,slk fl[kk;k tkrk gS vkSj crk;k
x;k gS fd rqe cM+s fo'ks"k rFkk Lis'ky gksA elhg us dHkh Hkh bl izdkj dh
f'k{kk ugha nhA mlus rks cfYd bu ckrksa ds ckjs esa vius fnuksa esa iQjhlh vkSj
lnwdh yksxksa dks mygkuk nh FkhA D;ksafd os lksprs Fks fd ge rks xq:th gS
blfy;s gesa lyke djks vkSj gekjh c<+kbZ djksA nsf[k;s ;h'kq dk LoHkko ,slk
ugha Fkk D;ksafd mlus dHkh viuh c<+kbZ ugha pkgh cfYd vius psyksa ds ikao
Hkh /ks;s FksA ckbcy dgrh gS tSlk ¶;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh
gksA¸ (fiQfy- 2%5)A esjs fe=k ;fn vkidk LoHkko ;h'kq tSlk gS rks vki vius
vkidks nwljksa ds lkeus cM+k ugha cuk;saxsA ckbcy dgrh gS] ¶vkil esa ,d
lk eu j[kks_ vfHkekuksa u gks] ijUrq nhuksa ds lkFk laxfr j[kks] viuh n`f"V esa
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cqf¼eku u gkş  (jksfe;ksa 12%16)A ijUrq vDlj ns[kk tkrk gS fd vxqos ;g
lksprs gSa fd esjs ls vf/d dksbZ cqf¼eku ugha gSA vkSj esjs vykok dksbZ nwljk
ckbcy lh[kk gh ugha ldrkA

vkb;s dqN ,sls ukeksa dks ns[ksa ftUgsa yksx vius ukeksa ds lkFk tksM+rs gSa
rkfd mUgsa vknj lEeku feysA ;g info;ka tks /kfeZd :i ls /kfeZd vxqos
vius uke ds vkxs yxkrs gSaA

ge ns[krs gSa fd dqN yksx vius uke ds vkxs ¶jSoj.M¸ yxkrs gSA ;fn
vki mUgsa jSoj.M u cksys rks os cqjk eku tkrs gSaA dbZ vius dks jkbV jSojUM
Hkh dgrs gSa ;s 'kCn ckbcy esa ,d gh ckj vk;k gS ;kfu vaxzsth dh ckbcy
(OLD KJV)] esa Hktu 111%9 esa fy[kk gS fd jSojUM uke dsoy ijes'oj dk
gS] vkSj bl 'kCn dk vFkZ gS ¶Hk; ;ksX;¸ ;kfu ftlls Hk; [kk;k tk;sA tks
vius dks jSojUM dgrs gSa D;k os ijes'oj ds rqY; gSa\ ,sls yksxksa dks ijes'oj
ls Mjuk pkfg,A

vkt cgqr lkjs /kfeZd vxqos vius dks iQknj dgykuk ilan djrs gSaA ;kfu
/kfeZd firk vkSj ;g ckr ckbcy ds fcYdqy fo:¼ gSA dbZ rks bl ckr ls
lUrq"V ugha gksrs vkSj os pkgrs gSa fd yksx mUgsa gkWyh iQknj dgsaA ;fn vkius
bUgsa feLVj ;k cznj dg fn;k rks os cgqr cqjk eku tkrs gSaA bu yksxksa dks ;hs'kq
dh oks ckr ;kn fnykuh pkfg,] tc ;h'kq us dgk Fkk] ¶i`Foh ij fdlh dks
viuk firk u dguk] D;ksafd rqEgkjk ,d gh firk gS] tks LoxZ esa gSA¸ (eÙkh
23%9)A cM+s gh nq[k dh ckr gS fd yksx lhèks ijes'oj ds opu dk fojks/
dj jgs gSaA

;h'kq us ,slk dgk Fkk] ¶fd os rqe ls tks dqN dgs og djuk] vkSj ekuuk_
ijUrq muds tSls dke er djukA ;h'kq us dgk fd ;s yksx dgrs rks gSa ij djrs
ughaA ;g yksxksa ij Hkkjh cks> Mkyrs gSa_ [kqn rks mBkrs ugha] ijUrq ckaèkdj
euq";ksa ds da/ksa ij j[krs gSa] vkSj viuh maxyh ls ljdkrs Hkh ughaA os vius
lc dke yksxksa dks fn[kkus ds fy;s djrs gSA os vius pksxksa dks pkSM+k djrs gSa]
cM+s&cM+s pksxs ifgurs gSaA lHkkvksa esa mUgsa cSBus ds fy;s cf<+;k vkSj eq[; LFkku
pkfg,A ctkjksa esa yksx mUgsa ns[kdj lyke djsa rFkk muds lkeus >qdsa rFkk
mlus dgk Fkk fd rqe muds tSls er cuuk D;ksafd rqEgkjk firk ijes'oj ,d
gS vkSj rqEgkjk ,d gh xq: gSA rqe vkil esa HkkbZ gkş  (eÙkh 23) fe=kks ;g
lc tkuus ds ckn Hkh D;k vHkh Hkh vkidks dksbZ lansg gS fd ,d /kfeZd
vxqos dks dSlk gksuk pkfg,\

vc ,d vkSj cM+k gh izpfyr 'kCn tks elhgh;r esa ns[kus dks feyrk gS
oks gS ¶ikLVj lkgc¸ vf/drj vxqos ;g inoh vius uke ds vkxs yxkuk
ilan djrs gSA ckbcy lSehujh ;k ckbcy Ldwy ls fudyus ds ckn os ,slk
lksprs gSa fd] ¶eSa rks vc ikLVj cu x;k gawA¸ eq>s ikLVj dgdj cqykvksA os
;g fn[kkuk pkgrs gSa fd eSa vc dyhfl;k dk ikLVj gawA D;k vkius viuh
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ckbcy esa dgha Hkh fdlh Hkh vk;kr esa i<+k gS] ikLVj ;wgUuk] ikLVj ikSywl
;k ikLVj lkgc irjlA vc ckbcy esa ikLVj 'kCn rks bLrseky gqvk gS ijUrq
,d inoh fn[kkus ds fy;s ughaaA dyhfl;k esa ikLVj pqus tkrs Fks vkSj oks Hkh
,d e.Myh esa ,d ls vf/d vkSj ;g yksx cqtqxZ ;k izkphu gksrs Fks rFkk
budk dk;Z Fkk pjokgs dh rjg dyhfl;k dh vxqokbZ djukA ckbcy esa ikLVjksa
dh ;ksX;rk,a nh xbZ gSaA 1 rheqfFk;ql 3 esa ge bu ;ksX;rkvksa ds fo"k; esa i<+
ldrs gSaA bUgsa fc'ki Hkh dgk tkrk FkkA vkt ns[kus esa vkrk gS fd dksbZ Hkh
O;fDr bl inoh dks vius fy;s bLrseky djus yxrk gSA ;g dksbZ inoh ugha
gS cfYd ijes'oj }kjk nh xbZ ,d ftEesnkjh gSA vkSj oks Hkh cqtZxksa ds fy,A

dbZ yksx rks /kfeZd :i ls vius uke ds vkxs MkWDVj Hkh yxkrs gSaA gesa
ges'kk ;h'kq dh mu ckrksa dks ;kn j[kuk pkfg, tks mlus eÙkh 20%25&28 esa
dgha FkhA 'kk;n vki ugha tkurs fd ,d vkSj inoh tks /kfeZd :i ls
bLrseky dh tkrh gS oks gS] ¶iksi¸ ;fn vkidh ckbcy eas ;g 'kCn dgha
mi;ksx gqvk gS rks eq>s lwfpr djsa ijUrq vlfy;r rks ;g gS fd dgha Hkh
ckbcy esa ge bl 'kCn dks ugha i<+rsA iksi dk vFkZ gS ¶ikik¸ vFkkZr
dSFkksfyd ppZ dk ikik] ijUrq elhg dh dyhfl;k dk gSM ;k flj izHkq ;h'kq
elhg gSA (dqy- 1%18)A

gesa ;g Hkh tkuuk pkfg, fd ;g lkjh /kfeZd info;ka euq"; vius
vkidks vknj nsus ds fy;s bLrseky djrk gSA ijes'oj us vius opu esa bldk
dksbZ vfèkdkj ugha fn;k gSA ;fn vki bu info;ksa dks bLrseky djrs gSa rks ,d
fnu ;kfu U;k; ds fnu vkidks bldk tokc nsuk iM+sxk (2 dqfj- 5%10)A irs
dh ckr rks ;g gS fd euq"; ;g lc tkuus ds ckn Hkh vius dks cnyuk ugha
pkgrk D;ksafd mls nwljksa ds lkeus vknj lEeku pkfg,A gesa tkuuk pkfg, tks
i`Foh ij vius dks cM+k cukdj vknj pkgrs mUgsa ,d fnu feV~Vh ds Hkko fcd
tkuk gSA ¶,d fnu fcd tk;sxk ekVh ds cksy¸A ;gka ls tkus ds ckn rc
vkids vknj dk D;k gksxk\ eq>s cM+k vk'p;Z gqvk fd ,d ckj eSa fnYyh ds
,d ØfcLrku esa x;k vkSj ogka ,d /kfeZd vxqos dh cf<+;k lh ekjcy iRFkj
dh dcz ij eSaus mudh cgqr lkjh èkkfeZd info;ka fy[kh gqbZ ns[khA ikSyql us
dgk Fkk fd ;fn eSa efgek d:axk rks elhg ds Øwl dh D;ksafd ¶eS elhg ds
lkFk Øwl ij p<+k;k x;k gwa] vkSj vc eSa thfor u jgk ij elhg eq>esa thfor
gSA¸ (xyfr;ksa 2%20)A izsfjr us ,d vkSj ckr dgh Fkh fd lc vius LokFkZ
ds pDdj esa jgrs gSa] u fd ;h'kq elhg ds (fiQyh- 2%21)A nksLrksa ;h'kq dh
[kjh f'k{kk vkt lc vxqoksa ds fy;s ;g gS tks mlus ikSyql ds }kjk nh Fkh]
¶esjk ;g vkuUn iwjk djks fd ,d eu jgks vkSj ,d gh izse] ,d gh fpark vkSj
,d gh eulk j[kksA fojks/ ;k >wBh cM+kbZ ds fy;s dqN u djks ij nhurk ls
,d nwljs dks vius ls vPNk le>kA gj ,d vius gh fgr dh ugha oju nwljksa
ds Hkh fgr dh fpark djsA tSlk ;h'kq elhg dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh
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LoHkko gksA ftlus ijes'oj ds Lo:i esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; gksus dks
vius o'k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju vius vkidks ,slk 'kwU; (0) dj
fn;k] vkSj nkl dk Lo:i /kj.k fd;k vkSj euq"; dh lekurk esa gks x;kA¸
(fiQfy- 2%2&7)A

;h'kq us vius dks ijes'oj dk nkl le>kA izsfjrksa us viuh if=k;ksa esa fy[kk
eSa ijes'oj dk nkl ikSyql] irjl vkSj ;wgUuk fy[k jgk gawA vki D;k lksprs
gSa\ vki ijes'oj ds nkl gSa ;k dqN vkSj\

,d mnkgj.k dh izkFkZuk
luh MsfoM

fe=kks! os lc tks ijes'oj ls Mjrs vkSj mldh
vkKkvksa ij pyrs gSa os ijes'oj fd larku gS] vkSj
ijes'oj ds larkuksa ds ikl vusdksa vk'kh"kksa ds lkFk&lkFk
,d fo'ks"kkfèkdkj izkFkZuk djus dk gSA izkFkZuk dk
euq"; ds thou esa ,d cM+k gh fo'ks"k LFkku gSA izHkq

;h'kq us fl[kk;k Fkk fd gesa fuR; izkFkZuk djuh pkfg,A (ywdk 18%1)A izkFkZuk
ds }kjk ijes'oj ds yksx vius firk ds fudV vkrs gSa_ vkSj mlls ckrsa djrs
gSaA izkFkZuk ds }kjk ijes'oj ds yksx ,slh 'kkafr ok larks"k izkIr djrs gS ftls
lalkj ugha ns ldrkA izHkq ;h'kq elhg ds thou esa ikbZ tkus okyh vusdksa vU;
fo'ks"k ckrksa esa izkFkZuk dk ,d egRoiw.kZ LFkku FkkA os yksx tks izHkq ;h'kq ds
thou ls ifjfpr gSa] os bl ckr ls vutku ugha gS] fd og vius thou dh
izR;sd ifjfLFkfr esa izkFkZuk dks lcls izeq[k LFkku nsrk FkkA

izkFkZuk ds ckjs esa ,d txg mlus f'k{kk nsdj dgk Fkk fd ¶tc rw izkFkZuk
djs] rks difV;ksa ds leku u gks D;ksafd yksxksa dks fn[kkus ds fy;s lHkkvksa esa
vkSj lM+dksa ds eksM+ksa ij [kM+s gksdj izkFkZuk djuk mudks vPNk yxrk gS_ eSa rqe
ls lp dgrk gaw fd os viuk izfriQy ik pqdsA¸ vFkkZr yksx mudh iz'kalk
djsaxs] vkSj dgsaxs fd vgk! ns[kks] ;g euq"; fdruk èkehZ gSA mudk izfriQy cl
dsoy bruk gh gksxk] vFkkZr euq";ksa dh iz'kalk vkSj izHkq us vkxs dgk] ¶ijUrq
tc rw izkFkZuk djs] rks viuh dksBjh esa tk_ vkSj }kj can djds vius firk ls
tks xqIr esa gS izkFkZuk dj_ vkSj rc rsjk firk tks xqIr esa ns[krk gS] rq>s izfriQy
nsxkA¸ ;gka izHkq dk ;g vfHkizk; ugha gS fd tc Hkh ge izkFkZuk djsa rks ge
,d dksBjh esa tkdj }kj cUn djds gh izkFkZuk djsa vkSj dsoy rHkh firk gekjh
lqusxkA ijUrq ;gka] fo'ks"k :i ls] izHkq gesa izkFkZuk djus dk ,d fl¼kUr crk
jgk gS] vFkkZr] tc ge izkFkZuk djsa rks gekjh izkFkZuk esa dksbZ fn[kkoVhiu u gks_
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gekjh izkFkZuk fdlh euq"; dks fn[kkus ds fy;s u gks_ gekjh izkFkZuk esa ,sls&,sls
mQaps 'kCnksa dk mi;ksx u gks ftudk mi;ksx ek=k fdlh euq"; dks izlUu djus
ds fy;s ;k dnkfpr euq";ksa ij izHkko tekus ds fy;s fd;k tk,A (nsf[k;s eÙkh
6%5] 6)A

vkSj fiQj] izHkq us izkFkZuk djus dk ,d mnkgj.k nsdj dgk] ¶lks rqe bl
jhfr ls izkFkZuk fd;k djks_ ¶gs gekjs firk] rw tks LoxZ esa gS_ rsjk uke ifo=k
ekuk tk,A rsjk jkT; vk, rsjh bPNk tSlh LoxZ esa iwjh gksrh gS] oSls gh i`Foh
ij Hkh gksA gekjh fnu Hkj dh jksVh vkt gesa nsaA vkSj ftl izdkj geus vius
vijkfèk;ksa dks {kek fd;k gS] oSls gh rw Hkh gekjs vijkèkksa dks {kek djA vkSj
gesa ijh{kk esa u yk] ijUrq cqjkbZ ls cpk_ D;ksafd jkT; vkSj efgek lnk rsjs gh
gSA¸ vkehu (eÙkh 6%9&13)A

;gka bl ckr ij fo'ks"k è;ku nsa fd izHkq us dgk] fd rqe bl jhfr ls izkFkZuk
fd;k djks] vFkkZr bl rjg ls] bl izdkj lsA mldk dgus dk ;g vFkZ
fcYdqy ugha Fkk] fd rqe bUgha 'kCnksa dks ckj&ckj nksgjk;k djks] ;k bl izkFkZuk
dks jV yks vkSj bls ckj&ckj i<+k djksA ijUrq ;gka og izkFkZuk djus dh mUgsa
,d fofèk crk jgk Fkk] ,d mnkgj.k ns jgk FkkA D;ksafd tSlk fd ge i<+rs gSa]
fd psyksa us mlds ikl vkdj fuosnu djds dgk Fkk] fd izHkq rw gesa izkFkZuk
djuk fl[kkA (ywdk 11%1)A lks izHkq us dgk] fd rqe bl jhfr ls ;k bl <ax
ls izkFkZuk fd;k djksA eku yhft, fd eSa fdlh ,sls LFkku ij tkmQa tgka os
gekjs lalkj dh vusdksa vkèkqfud oLrqvksa ls fcYdqy vifjfpr gksA ckrksa gh
ckrksa esa eSa muls dnkfpr tgkt dk o.kZu dj cSBaw] ijUrq D;ksafd os gokbZ
tgkt ds ckjs esa fcYdqy dqN ugha tkurs] rks os eq> ls iwNrs gSa fd eSa mUgsa
gokbZ tgkt ds ckjs esa crkmQaA lks gokbZ tgkt ds ckjs esa crkus ds fy;s lcls
vPNk mnkgj.k tks eSa ys ldrk gaw og gS ,d i{kh dk] vFkkZr ,d dkSok ;k
phyA lks eSa mUgsa crkmQaxk fd gokbZ tgkt ,d i{kh dh rjg ia[k iQSyk, gq,
gok esa mM+rk gS] ;k tSls phy gok esa rSjrh gS blh jhfr ls gokbZ tgkt Hkh
mQij mM+rk gSA lks vc os le> tkrs gSa fd ftl jhfr ls ,d cM+k i{kh gok
esa mM+rk gS mlh jhfr ls gok esa mM+us okyh ,d e'khu dks gokbZ tgkt dgrs
gSA vc os fdlh phy ;k dkSos dks mM+rk gqvk ns[kdj mls gokbZ tgkt ugha
dgsaxs ijUrq os le>rs gSa fd gokbZ tgkt blh jhfr ls mM+rk gSA lks tc izHkq
us vius psyksa dks fl[kk;k fd rqe bl jhfr ls izkFkZuk fd;k djks] rks mlds
dgus dk ;g vFkZ dnkfi u Fkk fd rqe blh izkFkZuk dks jVdj ckj&ckj cksyk
djuk] ijUrq mlus fl[kk;k fd rqe bl jhfr ls] ;k bl <ax ls ;k bl rjg ls
izkFkZuk fd;k djksA

tc ge ,d izkFkZuk dks jV ysrs gSa vkSj mlh dks ckj&ckj nksgjkrs jgrs gSa]
rks gekjh izkFkZuk vFkZjfgr cu tkrh gS] fiQj og izkFkZuk u jgdj ,d dfork
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cu tkrh gSA ijUrq gekjh izkFkZuk gekjs eu ls fudyuh pkfg;sA gekjh izkFkZuk
,d Vsi ;k jsdkWMZ ds leku ugha gksuh pkfg;s] ftls tc Hkh e'khu ij j[kks rks
,d gh lh ckr lqukbZ iM+sxhA ijUrq gekjh izkFkZuk bl izdkj ls gksuh pkfg,] tSls
fd NksVs&NksVs ckyd] tks fd iw.kZ :i ls vius ekrk&firk ij gh fuHkZj djrs
gSa] vius firk ds lEeq[k vius fuosndksa vkSj vko';drkvksa dks izfrfnu j[krs
gSaA

ftl izkFkZuk ds ckjs esa vHkh FkksM+h nsj ifgys geus ns[kk] bls vdlj yksx
izHkq dh izkFkZuk dgrs gSA fdUrq okLro esa ;g izHkq dh izkFkZuk ugha ijUrq ,d
mnkgj.k dh izkFkZuk gSA bl izkFkZuk esa gesa dqN vko';d fl¼kar feyrs gSa]
ftUgsa gesa viuh izkFkZukvksa esa Lej.k j[kuk pkfg,] vFkkZr okLro esa ge lc dk
,d gh firk gS] tks fd LoxZ esa gS] vkSj mldk uke ifo=k gSA ftl izdkj ls
fd LoxZ nwr ijes'oj dh bPNk LoxZ esa iwjh djrs gSa] oSls gh gesa Hkh iz;Ru
djuk pkfg, fd mldh bPNk i`Foh ij Hkh iwjh gksA vkSj ijes'oj us viuh
bPNk dks ge ij vius opu ds }kjk izxV fd;k gS] blfy;s ;g gekjk dÙkZO;
gS fd ge mldh bPNk dks ekusaA fiQj] gesa vius fnu&Hkj dh jksVh ds fy;s
gh izkFkZuk djuh pkfg,A vFkkZr] viuh orZeku vko';drkvksa ds fy;s] rkfd
ge lnk ijes'oj ds mQij fuHkZj cus jgsaA fiQj] ge vius vijkèkksa dh {kek ds
fy;s ijes'oj ls izkFkZuk dj ldrs gSa] ijUrq dsoy rHkh tcfd ifgys geus mu
yksxksa ds vijkèkksa dks {kek fd;k gS ftUgksaus gekjs fojksèk esa dqN vuqfpr ;k
vijkèk fd;k gksA blfy;s] D;ksafd izHkq us dgk] ¶;fn rqe euq";ksa ds vijkèk
{kek djksxs] rks rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh rqEgsa {kek djsxkA vkSj ;fn rqe euq";ksa
ds vijkèk {kek u djksxs] rks rqEgkjk firk Hkh rqEgkjs vijkèkk {kek u djsxkA¸
(eÙkh 6%14] 15)A fiQj] gesa ijes'oj ls mldh vxqokbZ vkSj vk'kh"k ekaxuh
pkfg,] fd ge ukuk izdkj dh ijh{kkvksa vkSj cqjkbZ;ksa ls cp ldsaA gesa ekuuk
pkfg, fd ftlls ge izkFkZuk djrs gSa] og ijes'oj lEiw.kZ l`f"V dk vfèkdkjh
gS og egkijkØeh vkSj efgekfUor ijes'oj firk gSA

,d ckr ij vkSj è;ku nsa] izHkq us muls jkT; ds vkus ds fy;s Hkh izkFkZuk
djus dks dgk] vFkkZr] ¶rsjk jkT; vk,A¸ ml le; izHkq dh dyhfl;k dh]
tks fd izHkq dk jkT; gS] LFkkiuk ugha gqbZ Fkh] ijUrq mlus izfrKk djds dgk
Fkk fd og mls 'kh?kz gh cukus okyk gSA (eÙkh 16%18&19)A mlus vius izpkj
ds vkjaHk esa Hkh blh ckr ij cy nsdj dgk] ¶fd eu fiQjkvks D;ksafd LoxZ
dk jkT; fudV vk;k gSA¸ (eÙk 4%17)A vkSj izHkq us vius psyksa ij Hkh cM+s
gh Li"V :i ls izxV djds dgk] fd ijes'oj dk jkT; muds thoudky esa
gh lkeFkZ lfgr vk,xkA fy[kk gS] ¶ml us muls dgk] eSa rqe ls lp dgrk
gaw] fd tks ;gka [kM+s gSa] muesa ls dksbZ&dksbZ ,sls gSa] fd tc rd ijes'oj ds
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jkT; dks lkeFkZ lfgr vk;k gqqvk u ns[k ysa] rc rd e`R; dk Lokn dnkfi
u p[ksaxsA¸ (ejdql 9%1)A ijUrq ml le; D;ksafd ijes'oj dk jkT; ugha
vk;k Fkk rks izHkq us muls dgk] fd rqe ijes'oj ds jkT; ds vkus ds fy;s Hkh
izkFkZuk dj ldrs gksA

ijUrq dqN gh le; ckn] izHkq dh izrhKk vuqlkj] mlds psyksa ds thoudky
esa gh] izHkq dk jkT; lkeFkZ lfgr vk;kA ;g ?kVuk izHkq ;h'kq ds LoxkZjksg.k ds
nl fnu ckn ;:;'kyse uxj esa ?kVhA ml fnu rhu gtkj yksx izHkq dh vkKk
ekudj mlds jkT; vFkkZr mldh dyhfl;k esa 'kkfey gq,A izHkq dh dyhfl;k
gh mldk jkT; gSA mldh dyhfl;k esa lkjs yksx mldh iztk gS] vkSj izHkq mudk
jktk gS] mldk u;k fu;e mlds jkT; dh O;oLFkk] vFkkZr dkuwu gS] ftlds
vuqlkj mldh iztk pyrh gS] vkSj mlds jkT; dh lhek lEiw.kZ lalkj gSA D;ksafd
mlus vius psyksa dks vkKk nsdj dgk] fd rqe lkjs txr esa tkdj lkjh l`f"V
ds yksxksa dks lqlekpkj izpkj djks] vkSj lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk cukvks
vkSj mUgsa firk vkSj iq=k vkSj ifo=kkRek ds uke ls cifrLek nksA (ejdql 16%15]
16_ eÙkh 28%19)A vkt dksbZ Hkh euq";] izHkq ;h'kq esa fo'okl djds vkSj vius
ikiksa ls eu fiQjkdj vkSj cifrLek ysdj mlds jkT; esa lfEefyr gks ldrk
gSA

vkt gesa ijes'oj ls ;g izkFkZuk ugha djuh gS fd mldk jkT; vk,]
D;ksafd mldk jkT; vk pqdk gSA ijUrq vkt gesa ;g izkFkZuk djuh gS fd
ijes'oj ds jkT; dh mUufr gks] vfèkd ls vfèkd yksx mldh vkKkvksa dks
ekudj mlds jkT; esa 'kkfey gks vkSj mls etcwr cuk,aA

izsfjr ikSyql ,d txg dgrk gS fd ijes'oj us ¶gesa vaèkdkj ds o'k ls
NqM+kdj vius fiz; iq=k ds jkT; esa izos'k djk;kA¸ (dqyqfLl;ksa 1%13)A
ijes'oj vkidks Hkh vaèkdkj ds o'k ls NqM+kdj vius iq=k ;h'kq elhg ds jkT;
esa feyk ldrk gS] ¶ftl esa gesa NqVdkjk vFkkZr ikiksa dh {kek izkIr gksrh gSA¸
(dqyqfLl;ksa 1%14)A D;k vki eu fiQjkdj mldh vkKkvksa
dks ekusaxs\ ijes'oj vkidks vius opu ij pyus dh
'kfDr nsA

elhgh thou
ts- lh- pksV

elhgh cuus dk okLrfod vFkZ gS] elhgh thou dks
thuk vkSj bl ikB esa ge blh ckr dks ns[ksaxsA

fdlh us ;g ckr lgh dgh gS fd tc vki elhgh cu tkrs gSa rc ;g
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vkids u;s thou dh ,d 'kq:vkr gksrh gS vkSj ;s Hkh fd ijes'oj vkils D;k
pkgrk gSA ,d cPps dk tc bl lalkj esa tUe gksrk gS rc mls ;g ugha irk
gksrk fd mldk vkxs dk thou dSlk gksxk\ vkxs cM+s gksdj i<+kbZ&fy[kkbZ
djuh gksrh gSa rFkk fiQj ukSdjh ds fy;s esgur djuh iM+rh gSA ,d NksVs cPps
dks mlds fo"k; esa dqN ugha irk gksrkA blh izdkj ls tc dksbZ cifrLek ysdj
,d u;k balku cu tkrk gS rc mlesa cgqr ls cnyko vkrs gSaA

elhgh cuus ds fy;s vius eu dks rS;kj djuk iM+rk gSA ;kfu elhgh cuus
ds ckn elhgh thou dks thuk ,d cgqr cM+h ckr gSA ;fn dksbZ O;fDr
cifrLek ysdj vius iqjkus iki iw.kZ thou] dks ysdj pyrk gS rks mlds fy;s]
;g ,d le; O;FkZ xaokus okyh ckr gSA vc izsfjr irjl us blds fo"k; esa
,d cgqr cM+h ckr dgh FkhA mlus dgk Fkk] ¶vkSj tc os izHkq vkSj m¼kjdrkZ
;h'kq elhg dh igpku ds }kjk lalkj dh ukuk izdkj dh v'kq¼rk ls cp
fudys] vkSj fiQj muesa iQaldj gkj x,] rks mudh fiNyh n'kk ifgyh ls Hkh
cqjh gks xbZ gSA D;ksafd /eZ ds ekxZ dk u tkuuk gh muds fy;s blls Hkyk gksrk
fd mls tkudj ml ifo=k vkKk ls fiQj tkrs] tks mUgsa lkSaih xbZ FkhA mu ij
;g dgkor Bhd cSBrh gS fd dqÙkk viuh NkaV (mYVh) dh vksj vkSj /ksbZ gqbZ
lqvjuh dhpM+ esa yksVus ds fy;s fiQj pyh tkrh gSA¸ (2 irjl 2%20&22)
;gka izsfjr irjl crkrk gS fd tc dksbZ elhgh cudj okil lalkj esa pyk
tkrk gS rc mldh D;k n'kk gksrh gSA

dHkh Hkh fdlh dks ,slk ugha lkspuk pkfg, fd eSa ,d elhgh cu x;k gaw
vkSj vc eSa ges'kk ds fy;s cp x;k gaw] vc pkgs eSa dSlk Hkh thou O;rhr
d:aA gesa ;g le>uk pkfg, fd elhgh thou thuk bruk ljy ugha gSA
elhgh thou thus dk vFkZ gS ijes'oj dh vjk/uk djukA dksbZ Hkh elhgh
l.Ms ;k jfookj dh vkjkèkuk fel ugha djrk D;ksafd og tkurk gS fd izHkq us
;g fnu dyhfl;k dh vkjk/uk ds fy;s cuk;k gSA (izsfjrksa 20%7)A fiUrsdqLr
ds fnu tc rhu gtkj yksxksa us cifrLek fy;k rc os yxkrkj izsfjrksa ls f'k{kk
ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us (izHkq Hkkst) esa vkSj izkFkZuk djus esa
ykSfyu jgsA (izsfjrksa 2%42)A

elhgh thou thus dk vFkZ gS ,d ifo=krk dk thouA elhgh cuus dk
vFkZ gS vius ikiksa ls eu fiQjkdj ikiksa dks èkks Mkyuk (izsfjrksa 22%16)A iqjkuh
ckrsa chr xbZ] ns[kks lc dqN u;k gks x;k vFkkZr elhg esa ubZ l`f"V cuukA (2
dqfj- 5%17)A u;s thou dk vFkZ ;gh gS fd ,d u;k thou vkjaHk djuk tc
dksbZ O;fDr iqjkus thou dks R;kx nsrk gS rc og ,d lkiQ lqFkjk ifo=k thou
O;rhr djus yxrk gSA (dqyq- 3)A 1 fFkLl- 5%22 esa iszfjr dgrk gS] vius dks
ifo=k j[kA ;h'kq us dgk Fkk] ¶èkU; gSa os ftuds eu 'kq¼ gSa] D;ksafd os ijes'oj
dks ns[ksaxsA¸ (eÙkh 5%8)A
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elhgh thou thus dk vFkZ gS ;h'kq ds ihNs pyuk ;k mldk vuqlj.k
djukA elhgh dk vFkZ gS elhg tSlk balkuA (1 irjl 4%16)A ,d ,slk
O;fDr tks ;h'kq ds in fpUgksa ij pyrk gSaA irjl us blds fo"k; esa dgk Fkk]
¶vkSj rqe blh ds fy;s cqyk, Hkh x, gks D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs fy, nq[k
mBkdj rqEgsa ,d vkn'kZ ns x;k gS] fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA¸
(1 irjl 2%21)A ,d elhgh ;h'kq dh f'k{kkvksa dks vius thou esa mrkjrk gS
vkSj blhfy;s mldk thou vke yksxksa ls fHkUu gksrk gSa A

elhgh thou thus dk vFkZ gS vius thou dks lefiZr djuk ;kfu ;h'kq ds
lkFk leku tq, esa tqr tkukA (eÙkh 11%28&30) ,d elhgh dks ;h'kq ds ygq
ls [kjhnk x;k gSA vFkkZr mlds fy;s nke pqdk;k x;k gSA (1 dqfj- 6%20)A
;h'kq us viuh dyhfl;k vFkkZr e.Myh dks vius [kwu ls [kjhnk gSa (izsfjrksa
20%28)A elhgh cuus dk vFkZ ;g ugha gS fd eq>s D;k feysxk\ cfYd bldk
vFkZ ;g gS fd eSa elhg ds fy;s D;k ns ldrk gaw\

elhgh thou thus dk eryc gS elhg esa vkxs c<+ukA vFkkZr elhgh cuus
ds i'pkr vkidks fo'okl] izse] uezrk] lsok Hkkouk esa vkxs c<+uk gSA irjl
elhgh;ksa dks fy[krk gS] ¶u;s tUes gq, cPpksa dh ukbZa fueZy vkfRed nw/ dh
ykylk djks] rkfd mlds }kjk m¼kj ikus ds fy;s c<+rs tkvksA¸ (1 irjl
2%2)A fiQj og dgrk gS] ¶blfy;s dh elhg us Hkh] vFkkZr v/feZ;ksa ds fy;s
/ehZ us ikiksa ds dkj.k ,d ckj nq[k mBk;k] rkfd gesa ijes'oj ds ikl
igqapk,¸ (1 irjl 3%18)A ckr rks ;g gS fd tc dksbZ O;fDr elhgh cudj
c<+rk gS rks mlesa cy vkrk gS vkSj og izHkq esa cyoku cu tkrk gSA izsfjr
ikSyql us bl ckr dks bl izdkj ls dgk Fkk] ¶funku] izHkq esa vkSj mldh 'kfDr
ds izHkko esa cyoUr cuksA ijes'oj ds lkjs gfFk;kj cka/ yks] fd rqe 'kSrku dh
;qfDr;ksa ds lkeus [kM+s jg ldksA D;ksafd gekjk ;g ey ;q¼ yksgw vkSj ekal
ls ugha ijUrq iz/kuksa ls vkSj vf/dkfj;ksa ls vkSj bl lalkj ds va/dkj ds
gkfdeksa ls] vkSj ml nq"Vrk dh vkfRed lsukvksa ls gS tks vkdk'k esa gSA¸
(bfiQ- 6%10&12)A

elhgh thou dks thus dk vFkZ ;g Hkh gS fd nwljksa ds lkeus ,d vPNk
mnkgj.k j[kukA ,d elhgh dks ;g ;kn j[kuk pkfg, fd yksx vkids thou
dks ns[k jgs gSaA os vkids thou dks ckfjdh ls ns[krs gS fd vkidk pky&pyu]
cksypky rFkk O;ogkj dSlk gS\ ;fn vkius dksbZ xyrh dh rks vki ij ,d
ne maxyh mBsxhA yksx dgsaxs fd cksyrs dqN vkSj gSa djrs dqN vkSj gSaA blfy;s
;kn jf[k, fd vki dkSu gS vkSj fdlds vuq;k;h gSa\ ;h'kq us dgk Fkk fd rqe
txr dh T;ksfr gks] blfy;s rqEgkjk mft;kyk nwljksa ds lkeus peds rkfd os
rqEgkjs Hkys dkeksa dks ns[kdj rqEgkjs firk dh tks LoxZ esa gS c<+kbZ djsA (eÙkh
5%16)A
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elhgh thou thus dk vFkZ ;g Hkh gS fd vius thou esa vPNk iQy ykukA
elhg ds lqlekpkj dks iQSykuk gS (ejdql 16%15)A vius lkfFk;ksa dh
lgk;rk djukA (;kdwc 1%27)A izsfjr ikSyql dgrk gS] ¶lks esjs fiz; HkkbZ;ksa]
n`.k vkSj vVy jgks vkSj izHkq ds dke esa loZnk c<+rs tkvks] D;ksafd ;g tkurs
gks] fd rqEgkjk ifjJe izHkq esa O;FkZ ugha gŞ  (1 dqfj- 15%58)A ;h'kq us dgk
Fkk] ¶lPph nk[kyrk eSa gaw_ vkSj esjk firk fdlku gSA tks Mkyh eq> esa gS vkSj
ugha iQyrh] mls og dkV Mkyrk gS] vkSj tks iQyrh gS mls og NkaVrk gS]
rkfd vkSj iQysA (;wgUuk 15%1)A fiQj ;h'kq us dgk Fkk] ¶eSa nk[kyrk gaw] rqe
Mkfy;ka gks] tks eq> esa cuk jgrk gS] vkSj eSa mlesa] og cgqr iQy ykrk gS]
D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugha dj ldrsA¸ (;wgUuk 15%5)A

elhgh thou thus dk vFkZ gS] fo'okl ;ksX; cudj jgukA fo'okl;ksX;
yksx izHkq ds izfr bZekunkj cudj jgrs gSA ;h'kq us dgk Fkk] ¶e`R;q rd fo'okl
;ksX; jg rks eSa rq>s thou dk eqdqV nawxkA¸ (izdkf'kr 2%10)A tks yksx
bZekunkj gS izHkq muds fo"k; eSa dgrk gS] ¶/U; gS os tks vius oL=k /ks ysrs
gSa] D;ksafd mUgsa thou ds isM+ ds ikl vkus dk vf/dkj feysxk] vkSj os
iQkVdksa ls gksdj uxj esa izos'k djsaxsA¸

D;k vki ,d elhgh gS\ ;fn ugha rks blds fo"k; esa lksfp;sA ;fn vki
elhgh gS rks vkxs c<+rs jfg;sA

elhg esa eki+Qh
gSUl ts- MSM'ksZd

{kek dh ifjHkk"kk ¶dtZ ekiQ djuk] NksM+ nsuk] de djuk¸ ds :i esa dh
tkrh gS (Hktu 32%1_ eÙkh 9%2_ ywdk 7%48)A ikiksa dh {kek dh ckr djus
ij gesa ¶;s iki ge ij u yxus nş  dh ckr Hkh djuh vko';d gS (fxurh
12%11)A

bl izdkj {kek dks izHkq ds dk;Z ds :i esa ns[kk tkrk gS tks euq"; ds vkKk
u ekuus ls] ftlls loZ'kfDreku ijes'oj dks cgqr fpM+ gS vkSj tks euq"; ds
fy, cgqr d"Vnk;d gS] ;s ijes'oj ds fu;eksa dks rksM+us ls mRiUu nq[kn
ifjfLFkfr esa ys tkrk gSA iki ifo=k ijes'oj vkSj euq"; ds chp ds okLrfod
lacaèk dks u"V dj nsrk gSA euq"; vius vki esa ikiksa dh {kek dks ikus ds fy,
vfèkd dqN ugha dj ldrkA ijes'oj gh gS tks viuh iwjh lkeFkZ ls dk;Z
djrk gSA viuh d:.kk vkSj èkhjt esa og ml n.M dks nsus ls badkj djrk gS
ftldk euq"; gdnkj gS vkSj og euq"; dks n.M fojke ns nsrk gSA

u;s fu;e esa tksj fn;k x;k gS fd {kek dks dek;k ugha tk ldrkA eÙkh
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18%23&35 gesa ijes'oj ikiksa dh {kek djus dk ,d csgrjhu uewuk nsrk gSA
ikih euq"; ijes'oj ds lkeus vius vki fiQj ls jg ikus ds v;ksX; gSaA euq";
Lo;a viuk m¼kj ugha dj ldrk (ejdql 10%26] 27)A

ijes'oj euq"; ls izse djrk gS vkSj ;fn og ijes'oj ds vuqxzg ds }kjk
iki dh {kek izkIr djus ds fy, mldh 'krksZa dks iwjk djs rks og mlds vijkèk
{kek djuk pkgrk gSA ¶rsjs iki {kek gq,¸ (ejdql 2%5)A euq"; ds fo'okl]
eu fiQjko] fo'okl ds vaxhdkj vkSj ikuh esa cifrLek ysus dh ijes'oj dh
'krksZa dks eku ysus ij euq';ksa dks ijes'oj dh vksj ls eqÝr ojnku dk 'kqHk
lekpkj ikiksa dh {kek gS (izsfjrksa 2%38_ jksfe;ksa 6%1&10)A ijes'oj firk
euq"; dh ?kj okilh dh jkg ns[k jgk gS (ywdk 15%11&29)A euq"; ds
ukyk;d gksus ds ckotwn ijes'oj dh d:.kk mls ijes'oj ds ikl ykSVuk
laHko cuk nsrh gSA firk ds ?kj vkSj thou esa mldk ykSV vkuk iki esa fxjs
euq"; dh cgkyh dks laHko cukrk gSA

ikiksa dh {kek vkSj thou dh cgkyh ijes'oj ds iq=k elhg ds fcuk
vlaHko FkhA dsoy elhg ds ikl gh iki {kek djus dh lkeFkZ gSA elhg dh
e`R;q dks NqVdkjs ds dk;Z ds :i esa fn[kk;k tkrk gS tks {kek dks laHko cuk
nsrk gSA ;h'kq us dgk% ¶D;ksafd euq"; dk iq=k blfy;s ugha vk;k fd mldh
lsok Vgy dh tk,] ij blfy;s vk;k fd vki lsok Vgy djs] vkSj cgqrksa dh
NqM+kSrh ds fy;s viuk izk.k nş  (ejdql 10%45)A ikiksa dh {kek nsdj dsoy
;h'kq elhg dh vkfRed thou dks cgky dj ldrk gSA mldk èkU;okn gks
fd ifo=k vkRek ds fo:¼ fd, tkus okys iki dks NksM+ gj iki {kek fd;k
tk,xkA

tc ge elhg dh dyhfl;k dks ns[krs gSa rks ge ikrs gSa fd ikiksa dh {kek
dk lacaèk elhg vkSj elhgh thou ds lkFk gSA bl vuqxzg dk egRo fo'ks"kdj
cifrLes esa gSA ¶irjl us muls dgk] ¶eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d
vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe
ifo=k vkRek dk nku ikvksxş  (izsfjrksa 2%38)A vkSj ;:'kyse ls ysdj lc
tkfr;ksa esa eu fiQjko dk vkSj ikiksa dk {kek dk izpkj] mlh ds uke ls fd;k
tk,xk¸ (ywdk 24%47)A

ikSyql us dgk] ¶vr% ml (;kuh ;h'kq elhg) dk cifrLek ikus ls ge
mlds lkFk xkM+s x,---- ge tkurs gSa fd gekjk iqjkuk euq";Ro mlds lkFk Øwl
ij p<+k;k x;k rkfd iki dk 'kjhj O;FkZ gks tk, vkSj ge vkxs dks iki ds
nkLro esa u jgsa̧  (jksfe;ksa 6%1&10)A

elhgh yksxksa ds fy, vko';d gS fd os vius lkFk cqjk djus okyksa dks
{kek djsaA elhgh lekt dk vlyh ekgkSy ikiksa dh iDdh {kek okyk ekgkSy
gSA nwljksa dks muds vijkèk {kek fd, fcuk ijes'oj dks izlUu djuk vugksuk
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gS (eÙkh 6%12&14_ 18%21&35_ ejdql 11%25)A blfy, ;fn rqe euq"; ds
vijkèk {kek djksxs rks rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh rqEgsa {kek djsxkA vkSj ;fn rqe
euq"; ds vijkèk {kek u djksxs] rks rqEgkjk firk Hkh rqEgkjs vijkèk {kek u
djsxkA¸

vius lkfFk;ksa ds iki {kek fd, fcuk ijes'oj dh {kek ds lkFk jguk
ukeqefdu gSA bl dkj.k elhg dh dyhfl;k ds fy, {kek dsoy dy dh
ckr ughaA ;g ijes'oj dk ltho dk;Z gS] ftldk irk euq"; dks {kek esa
feyrk gS vkSj tks fcuk :ds mlds fy, Hkfo"; dk ekxZ [kksyrk gSA

¶ftlesa gesa NqVdkjk vFkkZr ikiksa dh {kek izkIr gksrh gŞ  (dqyqfLl;ksa
1%14)A ¶ge dks mlesa mlds ygw ds }kjk NqVdkjk vFkkZr vijkèkksa dh {kek
mlds vuqxzg ds èku ls feyk gS ftls mlus lkjs Kku vkSj le> lfgr ge ij
cgqrk;r ls fd;k¸ (bfiQfl;ksa 1] 7] 8)A ftl izdkj ls ijes'oj elhg esa
gekjs ikiksa dks {kek djrk gS mlh izdkj ls gesa Hkh vius lkfFk;ksa dks {kek
djuk vko';d gSA lPps fny ls iki {kek fd, fcuk elhgh lekt dh
dYiuk djuk ukeqefdu gSA

¶rjktw esa rkSyk x;k¸
(izdkf'kr okD; 18%3&17] 22&24)

MsfoM jksij

ckcqy ds jktk csy'kLlj us vius gtkjksa vfèkdkfj;ksa dks ,d nkor nhA tc t'u
iwjs pje ij Fkk rks jktk us lksus vkSj pkanh ds crZu eaxok fy, tks ;:'kyse ds
efUnj ls yk, x, FksA ifo=k crZuksa esa 'kjkc ihrs vkSj bczkfu;ksa ds ijes'oj dk
etkd mM+krs gq, nkor esa Hkkx ysus okyksa ds Bgkdksa ls egy xawt jgk FkkA ijUrq
,d gkFk dks nhokj ij ¶eus] eus rdsy vkSj mQilhZu¸ (nkfuÕ;sy 5%25)fy[krs
gq, ns[k mudh galh xqy gks xbZA

jktk dks crk;k x;k fd bu 'kCnksa ds rhu vFkZ gSa % (1) ijes'oj us mlds
jkT; dks lhfer dj fn;k vkSj mldk vUr gksus okyk Fkk (vk;r 26)_ (2) mls
¶rjktw esa rkSyk x;k vkSj oks gYdk ik;k x;k¸ Fkk (vk;r 27) vkSj (3) mldk
jkT; ckaVdj eknh vkSj iQkjlh yksxksa dks ns fn;k x;k Fkk (vk;r 28)A ¶mlh jkr
dlfn;ksa dk jktk csy'kLlj ekj Mkyk x;k¸ (vk;r 30)A Hkfo";ok.kh ds
vuqlkj] ckcqy uxj eknk&iQkjl dks lkSai fn;k x;k (vk;r 31)A

izkphu ckcqy esa u;s fu;e dk ledkyhu jkseh uxj Fkk] ftls izdkf'krokD;
esa ¶cM+k ckcqy¸ dgk x;k gSa jkse dk ¶nhokj ij fy[kk¸ izdkf'krokD; 18
vè;k; esa feyrk gSA MSfu;y jLly us dgk Fkk fd ;g ¶le> esa vkus okyk
lcls vklku vè;k; gSA¸ ogh lans'k ckj&ckj nksgjk;k x;k gS fd ¶ckcqy (;kuh
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jkse) fxj x;kA¸ iwjs vè;k; dh leh{kk ge ckn esa foLrkj ls djsaxs] ijUrq vHkh
eSa opu ls ;g è;ku fnykuk pkgrk gaw fd blesa jkse ds ckjs esa D;k crk;k x;k
gSA og cM+k uxj U;k; ds ijes'oj ds rjktw ij rkSyk tkus ij gYdk D;ksa ik;k
x;k\ vè;k; 18 esa uxj vkSj ukxfjd ds fy, lcd gSA

vuks[kk ijUrq fouk'k gks jgk opu esa] ;gka jkse dh rqyuk ¶eyey vkSj cSatuh
vkSj fdjfeph diM+s ifgus--- vkSj lksus vkSj jRuksa] vkSj eksfr;ksa ls lth¸ (vk;r
16) ¶jkuh¸ (vk;r 17) ls dh xbZ gSA vk;r 14 mls ¶eksgd vkSj HkM+dhyh¸
crkrh gSA vesfjdh dfo ,Mcxj ,yu iks us jkse dh 'kku esa fy[kk gS% ¶jkse dyk
dk dsUnz Fkk] ftlls lalkj Hkj dk lkfgR; vkSj dykRed xq.kksa okys yksx vkdf"kZr
gksrs FksA¸

¶oh.kk ctkus okys] vkSj ctfu;ksa vkSj calh ctkus okys] vkSj rqjgh iQwadus
okyksa dk 'kCn¸ (vk;r 22) iwjs uxj esa lqukbZ ns ldrk FkkA dq'ky dkjhxjksa dh
dykÑfr;ka (vk;r 22) vka'kksa dks pqafèk;k nsrh vkSj lksp esa Mky nsrh FkhA jkse
jks'kfu;ksa okyk pednkj] dke djrs jgus okyk gypy Hkjk vkSj le`¼ uxj Fkk
(vk;rsa 22] 23)A i;ZVdksa ds fy, blds gj dksus esa ,d u;k vk'p;Z FkkA

viQlksl fd jkse lqUnj gksus ds lkFk&lkFk cqjk Hkh FkkA vk;r 5 dgrh gS fd
¶mlds ikiksa dk <sj LoxZ rd igqap x;k¸ FkkA lfn;ksa igys yksxksa us vkdk'k rd
tkus ds fy, ,d cqtZ cukus dh dksf'k'k dh Fkh (mRifÙk 11)A tks dke bZaVksa ds
lkFk ckcqy ds yksx ugha dj ik, Fks] og cM+s uxj ckcqy ds yksxksa us iki ds lkFk
dj fn;k FkkA

jkse esa jgus okys elhgh yksxksa ds uke fy[krs gq, ikSyql us vius le; ds
lekt ds iki dk fooj.k ijes'oj dh izsj.kk ls fn;k Fkk tks jkse ds tSlk gh Fkk_

¶bl dkj.k ijes'oj us mUgsa muds eu dh vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj v'kq¼rk
ds fy, NksM+ fn;k fd os vkil esa vius 'kjhjksa dk vuknj djsaA D;ksafd mUgksaus
ijes'oj dh lPpkbZ dks cnydj >wB cuk Mkyk] vkSj l`f"V dh mikluk vkSj lsok
dh] u fd ml l`tugkj dh tks lnk èkU; gSA vkehu blfy, ijes'oj us mUgsa uhp
dkeukvksa ds o'k esa NksM+ fn;k_ ;gka rd fd mudh fL=k;ksa us Hkh LokHkkfod
O;ogkj dks] ml ls tks LoHko ds fo:¼ gS] cny MkykA oSls gh iqjQ"k fL=k;ksa ds
lkFk LokHkkfod O;ogkj NksM+dj vkil esa dkekrqj gksdj tyus yxs] vkSj iqjQ"kksa
ds lkFk fuyZTt dke djds vius Hkze dk Bhd iQy ik;kA

vkSj tc mUgksaus ijes'oj dks ifgpkuuk u pkgk] blfy, ijes'oj us Hkh mUgsa
muds fudEes eu ij NksM+ fn;k fd os vuqfpr dke djsaA lks os lc izdkj ds
vèkeZ vkSj nq"Vrk vkSj yksHk vkSj oSj Hkko ls Hkj x,_ vkSj Mkg vkSj gR;k vkSj
>xM+s vkSj Ny vkSj bZ";kZ ls Hkjiwj gks x,] vkSj pqxy[kksj] cnuke djus okys]
ijes'oj ds ns[kus esa ?k`f.kr] vkSjksa dk vuknj djus okys] vfHkekuh] Mhaxekj
cqjh&cqjh ckrksa ds crkus okys] ekrk&firk dh vkKk u ekuus okys] fucqZf¼]
fo'okl?kkrh] e;kjfgr vkSj funZ;h gks x,A os rks ijes'oj dh ;g fofèk tkurs gSa
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fd ,sls&,sls dke djus okys e`R;q ds n.M ds ;ksX; gS] rkSHkh u dsoy vki gh
,sls gh dke djrs gSa] oju djus okyksa ls izlUu Hkh gksrs gSa¸ (jksfe;ksa 1%24&32)A

FkkWel iQqyj us dgk gS] ¶tks iki esa fxj tkrk gS] og bulku gS¸] ¶tks bl
ij iNrkrk gS] og lar gS¸] ijUrq ¶tks bl ij brjkrk gS oks 'kSrku gSA¸ jkse us
dsoy iki gh ugha fd;k Fkk] cfYd og vius iki ij brjkrk FkkA izdkf'krokd;
17 ls 19 vè;k; Hkz"Vrk vkSj cnpyuh dh jkse dh rLohj dks is'k djrs gSa] ijUrq
fofy;e ckdZys us dgk Fkk fd ¶;wgUuk dh jkse dh rLohj okLro esa mu dqN
rLohjksa dh rqyuk ugha gS] tks Lo;a jksfe;ksa us crkbZ FkhA¸

lqySeku us dgk Fkk] ¶tkfr dh c<+rh èkeZ ls gh gksrh gS] ijUrq iki ls ns'k
ds yksxksa dk vieku gksrk gS¸ (uhfropu 14%34)A jkse dks irk py tkuk Fkk fd
mldh ¶vkd"kZd lqUnjrk eqj>kus okyk iQwy¸ Fkh (;'kk;kg 28%1)] vkSj ;g fd
¶tks dqfVyrk dk cht cksrk gS] og vuFkZ gh dkVsxk¸ (uhfropu 22%8)A
cqf¼eku dh ckrsa ;gka izklafxd gksrh gS] ¶'kksHkk rks >wBh vkSj lqUnjrk O;FkZ gS]
ijUrq tks L=kh ;gksok dk Hk; ekurh gS] mldh iz'kalk dh tk,xh¸ (ns[ksa uhfropu
31%30)A

'kfDr'kkyh ijUrq fcxM+k gqvk% jkse dk nwj rd vlj djus okyk izHkko
izdkf'krokD; ds 17] 18 vkSj 19 vè;k;ksa esa Li"V fn[kkbZ nsrk gS] og i`Foh ds
ns'kksa ij jkt djrh Fkh (17%1] 15)_ og mu ij Hkh jkt djrh Fkh] ftuds ikl
vfèkdkj Fkk vkSj mu ij Hkh ftuds ikl vfèkdkj ugha Fkk (17%18)A jkse ds
iQksje esa fy, x, fu.kZ; lkezkT; ds gj dksus esa yksxksa dks izHkkfor djrs FksA uxj
esa lalkj dk O;kikj Hkh gksrk Fkk (18%11&17)A ¶jkse dh cUnjxkg vkfLVª;k esa
[kEHkksa dh drkj okyk pkSd Fkk] tgka dkjksckjh dEifu;ksa us--- vius nÝrj cuk j[ks
Fks] vkSj lkezkT; esa ;g lÙkk ds cM+s dsUnzksa esa ls ,d FkkA¸

HkykbZ djus ds fy, jkse ds ikl fdruh 'kfDr FkhA ijUrq tkfr;ksa dks mQij
mBkus ds ctk; mlus mUgsa uhpk gh fd;kA LoxZnwr us dgk] ¶D;ksafd mlds
O;fHkpkj dh Hk;kud efnjk ds dkj.k lc tkfr;ka fxj xbZ gSa] lkFk O;fHkpkj
fd;k gS¸ (18%3d)A fiQj vk;r 9 i`Foh ds jktkvksa ds }kjk ¶mlds lkFk
O;fHkpkj¸ djus dh ckr djrh gSA ;wukuh 'kCn ds vuqokn ¶O;fHkpkj¸ dk ewy
vFkZ ¶dqekj@dqekjh laHkksx¸ gSA blesa 'kkjhfjd vkSj vkfRed nksuksa izdkj dk]
fo'ks"kdj lezkV dh iwtk dk O;fHkpkj vkrk gSA vius O;fHkpkj ls mlus iwjs lalkj
dks Hkz"V dj fn;k Fkk (ns[ksa 19%2)A

vk;r 23 dgrh gS fd jkse us tkfr;ksa dks ¶Vksus¸ ls Hkjek;kA ¶Vksus¸ >wBs
Hkfo";oDrkvksa }kjk bLrseky fd, tkus okys >wBs peRdkjksa dh rjg gks ldrs gSaA
fiQj Hkh 'kk;n ;g i`Foh ds yksxksa ij ¶tknw djus¸ dh ckr Fkh ;kuh mlus ¶lqj{kk
dk >wBk fnyklk nsdj lc tkfr;ksa ij Vksuk fd;kA¸ mlus ¶tkfr;ksa dks ;g fo'okl
fnyk;k fd os ijes'oj dk lkFk NksM+ (ldrh gSa)] ---fd vafre lqj{kk èku vkSj
foykflrk esa fey ldrh gSaA¸ mlus tkfr;ksa dks ¶vius >wBs ekin.Mksa vkSj lkexzh
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dh iwtk djuk¸ Lohdkj djk ds tknw esa MkykA
vPNkbZ ;k cqjkbZ ds fy, izHkkfor djus okyk jkse igyk vkSj vafre ugha FkkA

gj uxj vkSj gj ukxfjd dk bruk izHkko gksrk gS fd ftlls lgk;rk ;k gkfu gks
ldrh gSA ;h'kq us ldkjkRed izHkko dh 'kfDr ij cy nsus ds mnkgj.kksa ds :i esa
ued vkSj T;ksfr dk bLrseky fd;k (eÙkh 5%13&16)A ikSyql us udkjkRed izHkko
ds vlj ij cy nsus ds fy, [kehj dk bLrseky fd;k (1 dqfjfUFk;ksa 5%6_ xykfr;ksa
5%9)A ,yhgw cqfjV us dgk gS] ¶fcuk ekuoh; izlUurk ds ?kVus ;k c<+us ls dksbZ
ekuoh; thou lalkj esa ugha gks ldrkA¸

gks ldrk gS fd vkidks ;g è;ku u gks fd vkidk viuk izHkko gks ldrk
gS ijUrq vkidk izHkko gSA ¶ckjhd ls ckjhd cky dh Hkh ijNkbZ gksrh gSA¸
le>nkj yksx vius izHkko dk bLrseky nwljksa dks mQapk mBkus ds fy, djrs gSa]
u fd mUgsa fxjkus ds fy,A

izfl¼] ijUrq ?ke.Mh (izdkf'krokD; 18%7)% iqjkuh dgkor gS] ¶gj jkLrk
jkse dks tkrk gSA¸ eSaus izkphu jkse iQksje ds chp esa ¶lqugjh ehy LrEHk¸ ds
[k.Mgjksa ij [kM+s gksdj ns[kk gSA bl ehy LrEHk ij lkezkT; ds nwjorhZ eq[; uxj
ls tqM+h cM+h pkSfd;ksa dh nwjh fy[kh xbZ FkhA jkse yk[kksa yksxksa dk ilanhnk LFkku FkkA

viQlksl gS fd jkse dh izflf¼ us mldks ?ke.Mh cuk fn;k FkkA vk;r 7
dgrh gS fd ¶mlus viuh cM+kbZ dh---- D;ksafd og vius eu esa dgrh gS] ^eSa
jkuh gks cSBh] foèkok ugha] vkSj eSa 'kksd esa dHkh u iMawxhA¸ mldk O;ogkj ,slk
Fkk tSls ¶eSa jkt djrh jgawxhA eSa dHkh ugha e:axh vkSj esjs cPps dHkh u ejsaxsA¸
¶dHkh u ejsaxs¸ dk okD;ka'k Ýysfo;u jktoa'k ds vkn'kZ okD; ds :i esa Lohdkjk
x;k Fkk ;kuh ;s 'kCn flDdksa ds mQij mdsjs tkrs Fks vkSj f'kykys[kksa esa Hkh gksrs
FksA

jkse okyh ckr dh dbZ yksxksa ds fy, Hkh ykxw gksrh gSA vkLVªsfy;k esa jgrs gq,
eSa ,sls dbZ yksxksa ls feyk] ftUgsa yxrk Fkk fd mUgsa ijes'oj dh vko';drk ugha
gSA db;ksa dk O;ogkj rks ,slk Fkk tSls ¶gekjs ikl lu (vFkkZr lw;Z) liQZ
(euksjatu) vkSj lks'ky flD;ksfjVh (vFkkZr lkekftd lqj{kk) gSa_ gesa ijes'oj dh
vko';drk D;ksa gksxh\¸ ;g lksp vkLVªsfy;k esa gh ugha] lalkj ds vfèkdrj Hkkxksa
esa ikbZ tkrh gSA lekt esa ,sls yksxksa dh deh ugha gS] tks gj cqjh ckr ds fy,
ijes'oj dks nks"kh Bgjkrs gSa] ijUrq vPNk gksus ij Js; [kqn dks nsrs gSaA

cqf¼eku us dgk gS] ¶fouk'k ls ifgys xoZ gksrk gS] vkSj fxjus ls igys ?ke.Mh
eu¸ (uhfropu 16%18)A ;g lPpkbZ jkse ds uxj esa ew[kZ :i esa fn[kkbZ nsrh FkhA
vè;k; 18 dh 1 ls 8 vk;rksa ds vuqlkj jkse ds fouk'k dk lcls cM+k dkj.k
mldk ?ke.M FkkA mlds vD[kM+iu ls lSdM+ksa vU; iki mRiUu gks x, tks ¶vkdk'k
rd mQaps <sj¸ cu x, Fks vkSj tks ijes'oj }kjk 'kh?kz gh ¶Lej.k fd,¸ tkus FksA
jkse dks yxk Fkk fd og ¶vuUr¸ gS vFkkZr og vyx jkLrk fudky ysxhA

dfo ilhZ ch 'kSyh us èkwi esa iM+h ewfrZ ds ckjs esa vFkkZr ¶taxy esa¸ [kM+h
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¶iRFkj dh nks cM+h vkSj èkM+ jfgr Vkaxksa¸ ij fy[kk gSA Vkaxksa ds fudV ¶jsr ij]
èkM+ èkalk gqvk¸ ¶HkkSgksa ds mQij R;kSfj;ka p<+k vkSj etkd mM+krk¸ fc[kjrk gqvk
iRFkj dk flj iM+k FkkA vkSj uhps ds 'kCn fy[k gSa] ¶esjk uke jktkvksa dk jktk
vksthesafM;kl gS_ gs 'kfDreku vkSj fujk'k] esjs dkeksa dks ns[kA¸

'kSyh us var eas fy[kk] blds vykok dqN ugha cpk gSA ml fo'kky [k.Mgkj ds
vkl&ikl tgka rd utj tkrh gS] ohjku vkSj lery Hkwfe nwj&nwj iQSyh gqbZ gSA

dfo }kjk of.kZr ohjku fo'kky ewfrZ ij fopkj djsa] fiQj izdkf'krokD; 18%2]
22] 23 okys mtkM+s x, uxj dks ns[ksaA ?ke.M ds ifj.kkeksa dks le>saA iqjkuk fu;e
fl[kkrk gS] ¶euq"; dks xoZ ds dkj.k uhpk ns[kuk iM+rk gS] ijUrq uez vkRek okyk
efgek dk vfèkdkjh gksrk gS¸ (uhfropu 29%23)A u;k fu;e dgrk gS] ¶D;ksafd
tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk vkSj tks NksVk cuk,xk]
og cM+k fd;k tk,xkA (ywdk 14%11)A vkb,] ge vius ijes'oj ds lkFk nhurk
esa pyuk lh[ksa (ehdk 6%8)A

gekjs lkFk ijes'oj dk lEcUèk
tsEl bZ- izhLV

ijes'oj ds rhu fuokl LFky gS% LoxZ esa] vius lalkj esa vksj vius yksxksa esa
igys [k.M ¶ijes'oj dh vlhferrk¸ esa ijes'oj dh O;kidrk ij tksj fn;k
x;k FkkA geus mlds loZO;kih] loZK] vkSj loZ'kfDeku gksus ij fopkj fd;k
FkkA ;fn ge dsoy ijes'oj dks lkalkfjd n`f"Vdks.k ls gh ns[ksa] rks gekjs fy,
;g le>uk dfBu gks tk,xk fd og lalkj esa gekjs tSls NksVs ls d.kksa ds lkFk
lacaèk D;ksa cukuk pkgrk gSA

nwljs [k.M ¶gekjs fy, ijes'oj dk lanHkZ̧  esa geus mls l`f"VdÙkkZ ds :i
esa vkSj vius vkidks mlds l`ts gq, x, lalkj esa thoksa ds :i esa ns[kk FkkA
gesa ;g vglkl gksrk gS fd ijes'oj bfrgkl esa ,d ukVdh; Hkwfedk fuHkkrk
gS vkSj ge ml ,sfrgkfld ukVd ds Hkkx vFkkZr ik=k gSA fiQj geus è;ku fn;k
fd ijes'oj dk loksZPp xq.k mldh ifo=krk gSA blfy, mldh l`f"V esa ,d
uSfrd xq.k gSA mldk bfrgkl tks mlds iwoZ izcaèk dh ;kstuk ls lalkj esa dk;Z
dj jgk gS] ,d fuf'pr ;k vafre y{; ds lkFk uSfrd ncko j[krk gSA og
gels ml dh vksj c<+us ds fy, uSfrd ekpZ esa Hkkx ysus dh mEehn djrk gSA
gesa bl nkSM+ dks liQyrkiwoZd iwjk djus ds fy, mldh lgk;rk] mRlkg rFkk
izse dh vko';drk gSA blfy, vkb, ijes'oj ds lkFk vius lacaèk vkSj ml
bZ'ojh; lgk;rk dh tks og gesa nsrk gS] leh{kk djsaA

gj ,d ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins'k vkSj
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le>kus vkSj lqèkkjus vkSj èkeZ dh f'k{kk ds fy, ykHknk;d gSA rkfd ijes'oj
dk tu fl¼ cus] vkSj gj,d Hkys dke ds fy, rRij gks tk, (2 rheqfFk;ql
3%16] 17)A

ij ifgys ;g tku yks fd ifo=k 'kkL=k dh dksbZ Hkh Hkfo";ok.kh fdlh Hkh
viuh gh fopkjèkkjk ds vkèkkj ij iw.kZ ugha gksrhA D;ksafd dksbZ Hkh Hkfo";ok.kh
euq"; dh bPNk ls dHkh ugha gqbZ ij HkDr tu ifo=k vkRek ds }kjk mHkkjs
tkdj ijes'oj dh vksj ls cksyrs Fks (2 irjl 1%20] 21)A

D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq=k ns
fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs] og uk'k u gks] ijUrq vuUr thou
ik,A ijes'oj us vius iq=k dks txr esa blfy, ugha Hkstk] fd txr ij n.M
dh vkKk ns ijUrq blfy, fd txr mlds }kjk m¼kj ik,A tks ml ij fo'okl
djrk gS] ml ij n.M dh vkKk ugha gksrh] ijUrq tks ml ij fo'okl ugha
djrk] gS ml ij n.M dh vkKk ugha gksrh] ijUrq tks ml ij fo'okl ugha
djrk] og nks"kh Bgj pqdk_ blfy, fd mlus ijes'oj ds ,dykSrs iq=k ds uke
ij fo'okl ugha fd;kA vkSj n.m dh vkKk dk dkj.k ;g gS fd T;ksfr txr
esa vkbZ gS] vkSj euq";ksa us vaèkdkj dks T;ksfr ls vfèkd fiz; tkuk D;ksafd mu
ds dke cqjs FksA D;ksafd tks dksbZ cqjkbZ djrk gS] og T;ksfr ls cSj j[krk gS] vkSj
T;ksfr ds fudV ugha vkrk] ,slk u gks fd mlds dkeksa ij nks"k yxk;k tk,A
ijUrq tks lPpkbZ ij pyrk gS] og T;ksfr ds fudV vkrk gS] rkfd mlds dke
izdV gks] fd og ijes'oj dh vksj ls fd, x, gSa (;wgUuk 3%16&21)A

lalkj dh ?k̀.kk
,WMh Dyksj

¶;fn lalkj rqe ls cSj j[krk gS] rks rqe tkurs gks] fd mlus rqe ls ifgys eq>ls
Hkh cSj j[kkA ;fn rqe lalkj ds gksrs] rks lalkj viuksa ls izhfr j[krk] ijUrq bl
dkj.k fd rqe lalkj ds ugha oju eSa us rqEgsa lalkj esa ls pqu fy;k gS blfy,
lalkj rqe ls cSj j[krk gSA ---tks eq> ls cSj j[krk gS] og esjs firk ls Hkh cSj j[krk
gSA ;fn eSa muesa os dke u djrk] tks vkSj fdlh us ugha fd, rks os ikih ugha
Bgjrs] ijUrq vc rks mUgksaus eq>s vkSj esjs firk nksuksa dks ns[kk] vkSj nksuksa ls cSj
fd;kA vkSj ;g blfy, gqvk] fd og opu iwjk gks] tks mu dh O;oLFkk esa fy[kk
gS] fd mUgksaus eq>ls O;FkZ cSj fd;k¸ (;wgUuk 15%18&25)A

;h'kq ds thou ds pdjk nsus okys jgL;ksa esa ls bu iz'uksa esa ik;k tkrk gS]
¶lalkj us mls Øwl ij D;ksa p<+k;k\¸ lalkj us ml m¼kj dks ftls og ysdj vk;k
Fkk [kqyh ckgksa ls] vkfRed vkuUn vkSj lukru vkHkkj ds lkFk xzg.k D;ksa ugha



ckbcy Vhpj • vDVwcj 201918

fd;k\ pkgs mlesa lp gS tks euq"; dks gksuk pkfg, mlds pje ds :i esa thou
O;rhr djds ml lEiw.kZ HkykbZ dks fn[kk;k ij lalkj mls lg u ldk] vFkkZr tc
mlus ns[kk fd og dkSu gS vkSj lalkj esa D;k ysdj vk;k gS] rks blus rqjUr mls
u"V djus dh Bku yhA lalkj ds vaèkdkj us ml lPph T;ksfr dks ftls og ysdj
vk;k Fkk] cq>kuk pkgkA ;g dSls gks ldrk gS\ dksbZ izse ds lPps vkSj fl¼
m¼kjdÙkkZ dks dSls Bqdjk ldrk gS\ lalkj us lPpkbZ ds izfr ?k`.kk ds dkj.k mls
Bqdjk fn;kA

;h'kq ds fy, bl ?k`.kk dh okLrfodrk vkSj dBksjrk ;h'kq dh e`R;q ls iwoZ
vVkjh okys dejs esa ppkZ dk eq[; fo"k; FkkA izHkq vius izsfjrksa dks Hkfo"; ds fy,
vFkkZr mUgsa 'kSrku ds dCts okys lalkj dk lkeuk djus esa lgk;rk ds fy, tks
mldk fojksèk dj jgk Fkk vkSj mls 'kh?kz Øwl ij p<+kus okyk Fkk] rS;kj djuk FkkA
izsfjrksa dks mldh rjg lalkj esa thfor jgdj ;h'kq ds dke dks tkjh j[kuk vkSj
mlds fe'ku dks iwjk djuk FkkA lalkj us Hk;adj rjhds ls mudk fojksèk djuk Fkk]
tSls blus mldk fojksèk fd;k Fkk] blfy, mUgsa rS;kj gksuk vko';d FkkA ;wgUuk
15%18&25 esa gekjs izHkq us mUgsa mlds fy, tks vkus okyk Fkk rS;kj fd;kA

;h'kq nks vU; ppkZvksa ds lkFk tks ;wgUuk 15 esa feyrh gSa bl fo"k; ij vk;kA
mlus mlesa thou tks feyus okyk Fkk fn[kkus ds fy, nk[kyrk vkSj Vgfu;ksa ds
:id dk bLrseky fd;kA mUgsa mlesa oSls gh thou feyuk Fkk tSls Mkyh dks
nk[kyrk esa ls feyrk gS (vk;rsa 1&8)A bl :id ls og mlesa izse ij vk;k tks
mUgsa ,d&nwljs ds izfr fn[kkuk Fkk] ;kuh og izse tks muds f'k"; gksus dk izrhd
gksuk Fkk (vk;rsa 9&17)A og thou vkSj izse dk mudk lzksr FkkA mUgsa ,d&nwljs
ls oSls gh izse j[kuk Fkk tSls firk us mlds lkFk j[kk Fkk vkSj mlus muds lkFk
j[kk FkkA fiQj bl dkj.k ls og ml lrko vkSj ?k`.kk ls mUgsa ifjfpr djkus yxk
tks lalkj us muds lkFk djuh Fkh (vk;rsa 18&25)A mUgsa mlds dkj.k ?k`.kk fd,
tkus ds Hkfo"; dk lkeuk djuk FkkA

vVkjh okys dejs esa mlds }kjk dh xbZ gj ppkZ dk fo"k; muds fy, lcls
egRoiw.kZ FkkA dkseyrk] vkSj muds lkeus vkus okyh dfBukb;ksa ls iwjh rjg
ifjfpr] mlus mUgsa thou ds mu vaèkdkje; xfy;kjksa ds fy, rS;kj fd;k ftuesa
ls mUgsa jkT; ds vkjaHk dk Hkkx cudj xqtjuk FkkA

ge ;g eku ldrs gSa fd ;h'kq dk psyk cuus dk fu'p; djus okys gj
O;fDr dks vius u;s] vn~Hkqr dk;Z esa izos'k djrs gq, vius vkl&ikl ds gj
O;fDr ls iwjk izksRlkgu feyk gksxkA psys dk thou lcls vPNk vkSj lcls vfèkd
izfriQy nsus okyk gSA blfy, D;k og O;fDr tks bl thou dks xzg.k djuk pkgrk
gS vius vkl&ikl ds lalkj ls m¼kjrkiw.kZ lgk;rk ugha ik,xk\ ,d vFkZ esa ;h'kq
us vius izsfjrksa dh psrkouh nh] ¶ugha] ;g blds foijhr gksxkA lalkj vkidk
fojksèk djsxkA vkids lkFk oSls gh ?k`.kk dh tk,xh tSls esjs lkFk dh xbZ FkhA¸
elhg ds fo'oklh psys dks oSlk gh fojksèk djuk iM+sxk tks ;h'kq us lgk vkSj mls



ckbcy Vhpj • vDVwcj 2019 19

blds fy, rS;kj jguk vko';d gSA mls 'kSrku lalkj] vkSj 'kjhj ls ?k`.kk >syuh
iM+sxhA

iqjkuh ?k`.kk
elhg ds psyksa ds fo:¼ ;g ?k`.kk cgqr igys ijes'oj ds fo:¼ ?k`.kk mBh

FkhA bl ?k`.kk dh lukru i`"BHkwfe esa 'kSrku }kjk ijes'oj dk fojksèk fNik gSA
ijes'oj dh fl¼ bPNk blds fy, fujkèkkj cu xbZA mlus mls rqPN ekuk vkSj
vius lkFk dbZ LoxZnwrksa dks ysdj tks vc vuUr U;k; dh izrh{kk dj jgs gSa]
blds fo:¼ fonzksg dj fn;k (2 irjl 2%4)A lPpkbZ vkSj èkkfeZdrk ds tud
ijes'oj us iki dks lalkj esa vkus fn;k rkfd LoxZnwr vkSj euq"; tks lgh gS mldh
uSfrd igpku esa c<+ ldsa vkSj vius fodkl esa os lgh dks pqudj vius uSfrd
foosd dks bLrseky dj ldsaA

ijes'oj ds fo:¼ fonzksg djds 'kSrku iki dks vfLrRo esa yk;kA iki 'kSrku
ls Hkh cqjk gS D;ksafd blh us mls 'kSrku cuk;k gSA vnu esa iki ds izos'k ds lkFk
¶vkdk'k ds vfèkdkj ds gkfde¸ (bfiQfl;ksa 2%2) us bl lalkj esa èkkfeZdrk ds
fo:¼ viuk ;q¼ NsM+ fn;kA dqN gn rd mlus vius izHkko ds lkFk bl lalkj
ds Hk.Mkjksa] blds vkuUnksa] blds yksxksa vkSj bldh 'kfDr;ksa ij dCtk djrs gq,
lalkj ij vius izHkko ls dj fy;k gSA

bldk vFkZ ;g gS fd ;h'kq ds fo:¼ ?k`.kk ds ihNs ijes'oj ds izfr ?k`.kk gSA
nq"V dh 'kfDr;ksa }kjk èkkfeZdrk] lPpkbZ vkSj HkykbZ ds fy, mlds izse dks dHkh
ljkgk ;k Lohdkjk ugha tk,xkA iki fdlh eu dks iwjh rjg ls rksM+ ugha ldrk
fd ;g Hkys thou dh bPNk gh u djsa] cfYd blds foijhr viuh cqjh
vfHkyk"kkvksa ds dkj.k okLro esa blls ?k`.kk djrk gSA

;h'kq ds izfr ?k`.kk
;h'kq dh lsodkbZ ds nkSjku bZ'ojh; HkykbZ ds izfr ;g ?k`.kk >xM+s ds vius

pje ij igqap xbZA firk ds fy, ?k`.kk iwjh lkeFkZ ds lkFk ;h'kq ij vk iM+h]
D;ksafd og firk ds lkFk ,d gSA mls firk }kjk lalkj esa lPph jkS'kuh ykus ds
fy, Hkstk x;k FkkA i`Foh ij vius thou esa mlesa lalkj ij t; ikus dh firk
dh bPNk lekbZ gqbZ FkhA mlds èkehZ thou us lalkj dh nq"Vrk dk U;k; fd;kA
ijes'oj ds LoHkko dks n'kkZrs gq, vkSj ijes'oj dk thou fcrkrs gq, vkSj ijes'oj
dh lukru ;kstuk dks izxV djrs gq, mlus lalkj dh cqjh 'kfDr;ksa dks bruk
HkM+dk fn;k] ftruh og igys dHkh ugha HkM+dh FkhA

vVkjh okys dejs esa ;h'kq us vius izsfjrksa ij ;g izxV fd;k fd cqjkbZ ds lkFk
fot; ikus okys euksa ds fy, mldh lsodkbZ dk D;k vFkZ gSA mlus dgk% ¶;fn
eSa mu esa os dke u djrk] tks vkSj fdlh us ugha fd, rks os ikih ugha Bgjrs]
ijUrq vc rks mUgksaus eq>s vkSj esjs firk nksuksa dks ns[kk] vkSj nksuksa ls cSj fd;kA vkSj
;g blfy, gqvk] fd og opu iwjk gks] tks mu dh O;oLFkk esa fy[kk gS fd
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mUgksaus eq>ls O;FkZ cSj fd;k¸ (;wgUuk 15%24]25)A
lalkj us tc elhg dh èkkfeZdrk dks ns[kk rks ;g mldk fojksèk djus dks

rS;kj gks x;kA
;h'kq ds dkeksa ls cuk fdlh lansg ds ;g lkfcr gks x;k fd og ijes'oj dh

lPpkbZ Fkk vkSj ijes'oj dh bl lPpkbZ us fcuk fdlh lansg ds ;g lkfcr dj
fn;k fd cqjkbZ dk uk'k gksuk vko';d gSA lalkj esa ;h'kq ds izos'k ds dkj.k] lcls
cM+k >xM+k gqvk tks vPNkbZ vkSj cqjkbZ] lPp vkSj >wB izse vkSj ?k`.kk ds chp gSA
lcls cM+k iki ml Li"V lPpkbZ dks udkjuk gS tks ;h'kq us nh gSA lalkj cqjkbZ dh
vaèksjh 'kfDr;ksa esa vkSj mUgha ds fy, jgrk Fkk] tcfd ;h'kq vk'kk] HkykbZ vkSj izse
dh rst lkeFkZ esa vkSj mlds fy, jgkA tc ;h'kq dh jks'kuh lalkj ds mQij pedh
rks cqjkbZ dh 'kfDr;ksa us iwjh lkeFkZ ds lkFk mldk fojksèk fd;kA jks'kuh dh ekax
Fkh fd iki dh e`R;q gks bl dkj.k ikiiw.kZ lalkj us T;ksfr ls ?k`.kk dh] T;ksfr dks
udkj fn;k vkSj bls u"V djus ds fy, viuk gkFk mBk;kA bl izcy ?k`.kk us ;h'kq
ds fo:¼ ¶e`R;q rd yM+kbZ¸ dks mdlk;kA mlds fl¼ thou us ,d fu.kZ; ds
fy, foo'k fd;kA bl ;q¼ Hkwfe esa dksbZ rVLFk ugha jg ldrk FkkA gj O;fDr dks
mlds izse ;k mlls ?k`.kk ;k mldh lsok ;k mls Øwl ij p<+kuk] vFkkZr ;k mldh
vkjkèkuk ;k mldh lkeFkZ dks 'kSrku ds gokys dj nsuk FkkA

lalkj }kjk mlds dkeksa dks ns[k ysus ds ckn yM+kbZ okLro esa vkjaHk gks xbZA
;k rks mlds dkeksa dks Lohdkjk ;k fiQj mudk fojksèk fd;k tkuk vko';d FkkA
cqjkbZ dh ilan fojksèk gh FkkA vaèkdkj Hkjs lalkj us ns[kk fd ;h'kq dkSu gS vkSj
mlus D;k fd;k gS vkSj blus mls u"V djus dk Bku fy;kA ;h'kq us dgk] ¶mUgksaus
fcu dkj.k eq> ls cSj fd;kA¸ og lPpkbZ thou vkSj izse dks NksM+ vkSj dqN ugha
Fkk vkSj mlesa dksbZ iki ugha FkkA ;h'kq dk fojksèk djus okyksa ds ikl ,slk djus
dk dksbZ tk;t dkj.k ugha FkkA ;h'kq dk iwjk fojksèk T;ksfr ls c<+dj cqjkbZ dks
pquus dh bPNk ds dkj.k gqvkA ;h'kq ds lkFk ,slk gqvk vkSj ml nq"V }kjk pyk,
tkrs bl lalkj esa ,slk gh gksrk jgsxkA

;h'kq ds vuq;kf;;ksa ds izfr ?k`.kk
elhg dk vuq;k;h gksus ds dkj.k psys dks Hkh ogh ?k`.kk lguh iM+rh gS tks

elhg dks lguh iM+hA tks ckr firk ds fy, lR; Fkh ogh ;h'kq ds fy, Hkh Fkh_
vkSj tks ;h'kq vFkkZr Lokeh ds fy, gS ogh mlds ihNs pyus okys fdlh Hkh psys
ds fy, gSA ftl ?k`.kk ds dkj.k ;h'kq dks Øwl ij p<+k;k x;k] ogh ?k`.kk
vyx&vyx le;ksa esa vyx&vyx :iksa esa ml psys ij iM+rh gS tks ;h'kq dh
rjg jgrk vkSj lsok djrk gSA ftl izdkj ls og lalkj esa Fkk] oSls gh psyk Hkh
lalkj esa gksxkA ;h'kq us dgk%

;fn lalkj rqe ls cSj j[krk gS] rks rqe tkurs gks fd mlus rqe ls ifgys eq>
ls Hkh cSj j[kkA ;fn rqe lalkj ds gksrs] rks lalkj viuksa ls izhfr j[krk] ijUrq bl
dkj.k fd rqe lalkj ds ugha] oju eSaus rqEgsa lalkj esa ls pqu fy;k gS blhfy,
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lalkj rqe ls cSj j[krk gSA tks ckr eSaus rqe ls dgh Fkh fd nkl vius Lokeh ls
cM+k ugha gksrk] mldks ;kn j[kks] ;fn mUgksaus eq>s lrk;k] rks rqEgsa Hkh lrk,axs] ;fn
mUgksaus esjh ckr ekuh rks rqEgkjh Hkh ekusaxsA ijUrq ;g lc dqN os esjs uke ds dkj.k
rqEgkjs lkFk djsaxs D;ksafd os esjs Hkstus okys dks ugha tkurs (;wgUuk 15%18&21)A

;h'kq us vius izsfjrksa dks lalkj }kjk muls ?k`.kk fd, tkus ij pfdr u gksus dks
dgk] cfYd bl ?k`.kk dk dkj.k le>us dks dgkA tc gekjk ,slk fojksèk gksrk gS
rks gesa ;g le>uk vko';d gS fd gekjs lkFk ?k`.kk elhg ds yksx gksus ds dkj.k
gks jgh gSa vkSj gesa ;g ;kn j[kuk vko';d gS fd ge ls ?k`.kk djus okys yksx
ugha tkurs fd firk dkSu gS ;k firk okLro esa lalkj esa D;k dj jgk gSA ;fn ;h'kq
ds izsfjr lalkj ds gksrs rks lalkj muls ?k`.kk u djrkA lalkj viuksa ls ?k`.kk ugha
djrkA djs Hkh D;ksa\ (;wgUuk 15%19)] ijUrq tc izHkq us izsfjrksa dks lalkj esa ls
cqyk;k vkSj fiQj ikfi;ksa dks lPpkbZ vkSj thou nsus dh is'kd'k djds bls nks"kh
Bgjkus ds fy, mUgsa okil Hkstk rks lalkj esa izsfjrksa ds fo:¼ ;q¼ NsM+ fn;kA
elhg ds lsod dks vius izHkq dh rjg dqN u dqN lguk iM+sxkA ;h'kq us dgk
¶;fn mUgksaus eq>s lrk;k rks os rqEgsa Hkh lrk,axs¸ (;wgUuk 15%20)A

D;k lalkj dk dksbZ O;fDr bl lans'k dks lqusxk tks ;h'kq ds psys mlds ikl
yk jgs gSa\ gka] dqN lqusaxsA izHkq us dgk] ¶;fn mUgksaus esjh ckr ekuh] rks rqEgkjh
Hkh ekusaxsA¸ ftl izdkj dqN yksxksa us ;hs'kq dks Lohdkj fd;k] oSls gh dqN yksx
izsfjrksa dh f'k{kkvksa dks ekusaxsA dqN yksx vkt opu lqus tkus ij bls xzg.k djsaxsA
rkSHkh lalkj vius vki esa viuh lkjh cqjkbZ ds lkFk vFkkZRk vius cqjs ekxksZa vkSj
vfHkyk"kkvksa ds lkFk ifjofrZr ugha gksxkA ;g vkØe.k dh eqnzk esa tks bls lqèkkjs
vkSj mls izdk'k esa yk,] vius cpko esa gh jgsxkA

nl dqaokfj;ksa dk ǹ"Vkar
(eÙkh 25%1&13)

;h'kq loZJs"B xq: FkkA ;h'kq ds lc n`"Vkarksa dh rjg le>nkj vkSj ew[kZ
dqokfj;ksa dh dgkuh esa] ,d lans'k Fkk] tks thou ij ykxw gksrk gS vkSj bldk
,d lkFkZd mís'; gSA

igyk] n`"Vkar gesa le>krk gS fd gesa rS;kj jguk pkfg, (eÙkh 25%8)A n`"Vkar
esa ,d vkSj fopkj gS fd thou esa dqN phtsa gksrh gSa] ftUgsa mèkkj ugha fn;k
tk ldrk (eÙkh 25%9)A ijes'oj ds lkFk lgh lacaèk dks fojklr esa ;k mèkkj
ugha fy;k tk ldrk] gesa vius vki gh ml lacaèk dks c<+kuk vko';d gSA
le>nkj dqaokfj;ksa ij ew[kksZa ds lkFk viuk rsy lk>k djus ls budkj djus ds
fy, nks"k ugha yxk;k tkuk pkfg,A bl ekeys esa mudk rdZ fcYdqy lgh FkkA

bl opu esa ,d vafre fopkj feyrk gS fd [kks tkus ij dqN phtsa nksckjk
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ugha fey ldrh (eÙkh 25%10&13)A volj ,d ls vfèkd ckj nLrd ns
ldrs gSa ij dbZ ckj ;g nLrd dsoy vafre ckj gksrh gSA blfy;s gesa volj
xaokus ugha pkfg,A

elhgh O;fDr dks feyh deh'ku (eÙkh 25%1&13)
,d volj ij ;h'kq us Lo;a dks ,d nwYgs ds lkFk feyk;k (eÙkh 9%15_

25%1_ ;wgUuk 3%29)A ;fn ge Lo;a dks mlds cjkfr;ksa ds :i esa ns[krs gSa rks
gesa mlds vkus dh jkg ns[krs gq, D;k dke djus dks fn;k x;k gS\ vius dke
dks le>sa vkSj bls izse] vkKkikyu vkSj oiQknkjh ls iwjk djsaA

elhgh yksxksa dks fn;k x;k ;h'kq dk deh'ku izkFkfedrk nsus okyk gSA
fdlh Hkh dke dks blds cjkcj ;k blls ugha feyk;k tk ldrkA lqlekpkj
ds l`tu esa viuk izk.k vkSj ygw Mkyrs gq, gesa bls iQSykus ds fy, [kqn nsuk
vko';d gSA ;h'kq ijksidkj ds dke djrk Fkk] ij mlds fe'ku dk eq[;
mís'; ;g ugha FkkA og ¶[kks, gqvksa dks <aw<us vkSj mudk m¼kj djus vk;k¸
Fkk (ywdk 19%10)A

elhgh yksxksa dks ;h'kq dh deh'ku O;kogkfjd cukuk vko';d gSA mldk
opu eksVs rkSj ij crk nsrk gS fd og ge ls xzsV deh'ku dks dSls iwjk djokuk
pkgrk gSA gesa (1) ¶lc tkfr;ksa esa̧  lqlekpkj crkuk (eÙkh 28%19)] (2)
u;s elhgh yksxksa dks ¶lc ckrsa (ftudh ;h'kq us vkKk nh gS) ekuuk ¶fl[kkuk
(eÙkh 28%20)] vkSj (3) izHkq ds yksxksa dh gj e.Myh ds fy, vxqos rS;kj
djuk gSA izsfjrksa ds dke esa ppZ fcfYMax vFkkZr ppZHkou ;k osruHkksxh LFkkuh;
izpkjdksa ds ckjs esa dqN ugha dgk x;k ftUgsa vkt ikLVj ;k iknjh dgk tkrk
gS] ij ;g gj dyhfl;k esa ,sYMjksa dh fu;qfDr djus (izsfjrksa 14%23)]
¶rheqfFk;ql tSlş  yksx rS;kj djus (ns[ksa izsfjrksa 16%1&3) vkSj izpkjdksa dks
Hkstus (izsfjrksa 13%1&3) ds ckjs esa vo'; dgrk gSA

;h'kq dk deh'ku (;kuh vkns'k) elhgh yksxksa dks fl¼ cukus dk gSA blesa
lqèkkj dh xqatkb'k ugha gks ldrhA viuh dyhfl;k ds fy, fn, tkus ds le;
;h'kq dh ;g ;kstuk lEiw.kZ Fkh] vkSj iwjs elhgh ;qx ds nkSjku mlds psyksa ds
fy, ;g lEiw.kZ jgsxhA ;h'kq ds xzsV deh'ku esa fdlh Hkh fe'kujh ;k izpkjd
ds fy, vko';d gj ckr gS] de ls de blds cht ds :i esa rks gSA ge
ml fe'ku dks ftldk vkjaHk ;h'kq us fd;k Fkk ysa] ftls mlus gesa fn;k gSA ;fn
ge mldh ;kstuk dks ykxw djrs gSa rks og gekjh ckrksa vkSj gekjs dkeksa dks
c<+kok nsxkA

elhgh yksxksa ds fy, ;h'kq dk deh'ku vkxs c<+rs jguk gSA mldh ;kstuk
i`Foh ij ds 'ks"k le; ds fy, gSA ;h'kq us dgk Fkk] ¶eSa txr ds vUr rd
lnk rqEgkjs lax gaw̧  (eÙkh 28%20)A mlds okil vkus rd ge lqlekpkj ds
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mlds dke dks c<+kus] u;s elhfg;ksa dks opu lqukus vkSj fo'okl;ksX; psyksa
dks lalkj ds lcls cM+s dke esa yxus ds fy, rS;kj djus ds mlds dke dks
djrs jgsaA

¶tkxrs jgkş  (eÙkh 25%13)
;fn ;h'kq gesa crk nsrk fd og Bhd fdl le; vkus okyk gS] rks dkSu

rS;kj u gksrk\ fdrus yksx mlds vkus ls FkksM+k igys ikiiw.kZ thou fcrkus dh
dksf'k'k dj jgs gksrs vkSj fiQj mlds ykSVus ls FkksM+k igys viuh thou 'kSfy;ksa
dks cny nsrs\ D;ksafd ge ugha tkurs fd ;h'kq dc vk jgk gS blfy, gesa gj
le; rS;kj jguk vko';d gSA ;h'kq ds 'kCnksa esa] gesa ¶izkFkZuk djrş  jguk
vko';d gS fd ge ¶ijh{kk esa u¸ iM+sa (eÙkh 26%41)A D;k bldk vFkZ ;g
gS fd ge izHkq dh okilh ds fy, vkjke ls cSBdj LoxZ dh jkg ns[krs jgsa vkSj
pkSdl jgsa\ ;h'kq dks ekywe Fkk fd dqN yksx ,slk dj ldrs gSaA ,slk gksus ls
cpkus ds fy, gh mlus rksM+ksa dk n`"Vkar fn;k FkkA

xanh t+cku
yqbl j'keksj

tkfgj gS fd gj tcku esa xans 'kCn gksrs gSaA izsfjr ikSyql ds }kjk dqyqfLl;ksa 3-
8 esa ijes'oj dh larku dks viuh ckrphr esa ,slh tcku dk mi;ksx u djus
ds fy, fy[kk x;k gS% ¶ij vc rqe Hkh bu lc dks vFkkZr Øksèk] jks"k] cSjHkko
vkSj eqag ls xkfy;ka cduk];s lc ckrsa NksM+ nksA¸

bfiQfl;ksa 4%29 ,slk gh lans'k nsrk gS] ¶dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u
fudys] ij vko';drk ds vuqlkj ogh tks mUufr ds fy, mÙke gks] rkfd
mlls lquus okyksa ij vuqxzg gksA¸

bfiQfl;ksa 5%4 xans 'kCnksa ds lacaèk esa ,slh rkM+uk ds fy, è;ku fnykrk gS]
¶vkSj u fuyZTtrk] u ew<+rk dh ckrphr dh] u BV~Bs dh] D;ksafd ;s ckrsa
lksgrh ugha] oju èkU;okn gh lquk tk,A¸

Åij crkbZ xbZ vk;rksa esa ls è;ku nsa fd xanh tcku ikiiw.kZ 'kCnksa dh
dsoy ,d fdLe gS tks O;fDr ds eqag ls fudy ldrh gSA Øksèk] fuank nksuksa
¶ew<+rk dh ckrphr¸ vkSj ¶BV~Bş  (bfiQfl;ksa 5%4) ds lkFk&lkFk yksHk ;k
tcku dks nks"kiw.kZ ;k ikiw.kZ crkrk gSA blds vykok ijes'oj dk uke O;FkZ esa
ysus dks Hk;adj iki dgk x;k gS (fuxZeu 20%7)A

ge bl tkudkjh dks D;k uke nsa\ dqy feykdj elhgh O;fDr dh tcku
fo'ks"k :i ls ,slh ckrksa ls eqDr gksuh pkfg,A

cqjs 'kCnksa dh ,d vkSj Js.kh ehBh Nqjh okyh tcku gSA ;g rc gksrk gS tc
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Hkk"kk ds LFkku ij vfèkd mi;qDr 'kCnksa dks yxk;k tkrk gS ijUrq mudk bjknk
mlh f?kukSus lans'k dks nsuk gksrk gSA

dbZ ckj ,slh ifjfLFkfr gksrh gS ftlesa O;fDr dks yxrk gS fd og xanh
tcku ds bLrseky dks c<+kok ns jgk gSA ;g ifjfLFkfr og gS ftlesa ijes'oj
dh larku dks pkfg, fd og vius vkidks LosPNk ls iM+us ns (ge ;gka uj
ukjh nksuksa dh ckr dj jgs gSa D;ksafd xanh Hkk"kk dsoy iq#"kksa dsfy, gh iki ugha
gS)A fdlh dh tcku ;k Hkk"kk dks fcxkM+us ds lcls cM+s izyksHkuksa esa ls nks
(1) cqjh laxfr gekjs cksypky ds <ax dks fcxkM+ ldrh gSA (1 dqfjfUFk;ksa
15%33)] (2) u'ks ;k 'kjkc dk mi;ksx vkerkSj ij xanh&Hkk"kk ds lkFk&lkFk
vkSj dbZ izdkj ds iki djus ds dkj.k curk gSA

tks O;fDr vius eqag ij rkyk ugha yxkrk mls cM+s U;k; ds le; ;h'kq gh
nks"kh Bgjk,xkA ¶vkSj eSa rqe ls dgrk gaw fd tks tks fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs]
U;k; ds fnu os gj ckr dk ys[kk nsaxsA D;ksafd rw viuh ckrksa ds dkj.k funksZ"k
vkSj viuh ckrksa gh ds dkj.k nks"kh Bgjk;k tk,xk¸ (eÙkh 12%36] 37)A bldk
vFkZ ;g gS fd fdlh dh tcku lpeqp esa ,d xaHkhj ekeyk gS D;ksafd blls
mldk vuUrdky izHkkfor gksxk fd og ogka jgsxk ;k jgsxhA

;kn j[ksa] ¶---Øksèk] jks"k] cSjHkko] fuank] vkSj eqag ls xkfy;ka cduk ;s lc
ckrsa NksM+ nkş  (dqyqfLl;ksa 3%8)A

¶dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys---¸ (dqyqfLl;ksa 4%29)A
¶u fuyZTtrk] u ew<+rk dh ckrphr dh] u BV~Bs dh D;ksafd ;s ckrsa lksgrh

ugha---¸ (bfiQfl;ksa 5%4)A
¶thHk Hkh ,d vkx gS] thHk gekjs vaxksa esa vèkeZ dk ,d yksd gS] vkSj

lkjh nsg ij dyad yxkrh gS vkSj HkopØ esa vkx yxk nsrh gS vkSj ujd dq.M
dh vkx ls tyrh jgrhgSA D;ksafd gj izdkj ds ou i'kq] i{kh] vkSj jsaxus okys
tUrq vkSj typj rks euq"; tkfr ds o'k esa gks ldrs gSa vkSj gks Hkh x, gSaA ij
thHk dks euq";ksa esa ls dksbZ o'k esa ugha dj ldrk] og ,d ,slh cyk gS tks
dHkh :drh gh ugha] og izk.k&uk'kd fo"k ls Hkjh gqbZ gSA blh ls ge izHkq vkSj
firk dh Lrqfr djrs gSa] vkSj blh ls euq";ksa dks tks ijes'oj ds Lo:i esa
mRiUu gq, gSa Jki nsrs gSaA ,d gh eqag ls èkU;okn vkSj Jki nksuksa fudyrs gSa̧
(;kdwc 3%6&10)A

¶rw vius ijes'oj dk uke O;FkZ u ysuk] D;ksafd tks ;gksok dk uke O;FkZ
ys og mldks funksZ"k u Bgjk,xk¸ (fuxZeu 20%7)A

¶vkSj eSa rqe ls dgrk gaw fd tks&tks fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs] U;k; ds
fnu os gj ,d ml ckr dk ys[kk nsaxsA D;ksafd rw viuh ckrksa ds dkj.k funksZ"k
vkSj viuh ckrksa gh ds dkj.k nks"kh Bgjk;k tk,xk¸ (eÙkh 12%36&37)A


