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ckbcy Vhpj
o"kZ 17 fnlEcj 2019 vad 1

lEikndh;
ekxZ] lPpkbZ vkSj thou eSa gaw

;h'kq us vius psyksa ls ckrphr djrs gq, dgk Fkk fd
^^ekxZ] lPpkbZ vkSj thou esa gh gawA** (;wgUuk 14%6)A
;g rhuksa ckrsa gesa izHkq ;h'kq esa feyrh gSA ;h'kq us dgk
Fkk fd ^^fcuk esjs }kjk dksbZ ijes'oj firk ds ikl
ugha igqap ldrk gSa** ;fn vki ijes'oj ls nwj gS vkSj
;fn mlds lkFk lgh lcaèk j[kuk pkgrs gSa rks vki
;h'kq ds ikl vkb;s tks ekxZ] lPpkbZ vkSj thou gSA

vc ge ;g ns[kuk pkgsaxs fd fdl izdkj ls ;h'kq ,d ekxZ gS\ ;h'kq ds
,d psys us mlls iwNk Fkk fd izHkq ge ugha tkurs rw dgka tkrk gS\ rks ekxZ
dSls tkusa\ (;wgUuk 14%5)A ;h'kq ij ,d psyk lansg djrk Fkk rFkk mlds vkSj
Hkh psys 'kd djrs Fks fd ;h'kq tks ckrsa dj jgk gS mudk vFkZ D;k gS\ ;kfu
mUgsa dbZ ckj ;h'kq dh ckrsa lqudj cM+k vPEHkk gksrk FkkA tc ;h'kq bl i`Foh
ij Fkk rks mldh ;k=kk cM+h ;krukvksa rFkk ^^tksf[keksa ls Hkjh gqbZ FkhA mls Øwl
dh e`R;q dk lkeuk djuk Fkk rFkk ;wgUuk mlds ckjs esa fy[krk gS fd ^^og
ijes'oj dk esEuk gS tks lkjs txr ds ikiksa dks mBk ys tkrk gSA** (;wgUuk
1%29)A bczkfu;ksa dk ys[kd mlds fo"k; esa fy[krk gS] ̂ ^vkSj iq=k gksus ij Hkh]
mlus nq[k mBk mBk dj vkKk ekuuh lh[kh] vkSj fl¼  cudj vius lc vkKk
ekuus okyksa ds fy;s lnk dky ds m¼kj dk dkj.k gks x;k** (bczkfu;ksa 5%8&9)A

izsfjrksa 1%9 esa ge i<+rs gSa fd og mQij mBk fy;k x;k vkSj vius firk
ds ikl pyk x;kA vkxs dh vk;rksa esa ge i<+rs gSa fd ftl izdkj ls og okil
LoxZ esa x;k gS mlh izdkj ls og okil vk;sxkA ijUrq ckr rks ;g gS fd vHkh
Hkh psys ;g ckr le>] ugha ik jgs Fks] os lksp jgs Fks fd ftlds ihNs ge py
jgs gSa og rks okil tk jgk gSA mudh le> esa ugha ;g vk jgk Fkk fd ;g
dSlk ekxZ gS\ os lkspus yxs fd ;g rks gesa NksM+ ds pyk tk;sxk rFkk ge
fdlds ikl tk,a\ vkt Hkh dbZ yksxksa ds eu esa ;gh fopkj vkrk gksxk fd
ge ;h'kq ds ihNs pysa ;k u pysa\ ge Hkh dbZ ckj] bl izdkj dh nqfoèkk esa]
iM+ tkrs gSa vkSj lkspus yxrs gSA gekjs vanj dbZ ckj fopkj vkrk gS fd e`R;q
ds ckn gekjk D;k gksxk\ dbZ ckj ge Fkksek dh rjg fopkj djus yxrs gSaA dbZ
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ckj yksx ;h'kq ds ekxZ dks NksM+dj okil lalkj esa pys tkrs gSaA cgqr ls yksx
,sls gS ftuds ikl dksbZ vk'kk ugha gSA ijUrq tks ;h'kq ds ekxZ ij pyrs gSa muds
ikl vuUr thou dh vk'kk gSA ;h'kq us dgk Fkk vkSj ;'kk;kg us Hkh
Hkfo";ok.kh dh Fkh fd og ,d ekxZ gSA (;'kk;kg 42%16)A

;h'kq us dgk Fkk fd txr dh T;ksfr eSa gaw] tks esjs ihNs pysxk] og
vaèkdkj esa u pysxkA (;wgUuk 8%12_ 12%35)A tc ge izHkq ;h'kq esa vk tkrs
gS rc ge T;ksfr dh larku cu tkrs gSA (bfiQfl;ksa 5%8&16)A ;h'kq ,d ,slk
ekxZ tks tks gesa gekjs thou dk mís'; crkrk gSA

izHkq ;h'kq elhgh;ksa ds fy;s ,d mnkgj.k gSA (fiQfy- 2%5&10)A dsoy
izHkq ;h'kq esa ge m¼kj ik ldrs gSa D;ksafd dksbZ vkSj uke ugha gS ftlds }kjk
ge m¼kj ik ldsaA (izsfjrksa 4%12)A ;fn vki bl ekxZ dks viuk ysxsa rks
vkids lkjs lansg nwj gks tk;saxsA

fiQj ge ns[krs gSa fd ;h'kq us ;g nkok fd;k Fkk fd eSa lPpkbZ gawA ;h'kq
us ges'kk yksxksa dks ijes'oj dk lR; crk;kA lR; ds ckjs esa dbZ yksx ;g nkok
djrs gSa fd os lR; dks tkurs gSaA os dgrs gSa fd os thou ds lR; dks tkurs
gSaA D;k ge tkurs gSa fd ge i`Foh ij D;ksa gSa\ ge ;gka ls dgka tk;saxs\ rFkk
;gka ls tkus ds i'pkr gekjh vkRek dk D;k gksxk\ ijes'oj ds ikl tkus ds
fy;s gesa lPpkbZ dks tkuuk vko';d gS vkSj oks lPpkbZ gS izHkq ;h'kq elhgA
;h'kq dk ekxZ lR; dk ekxZ gSA ;h'kq us dgk Fkk] ^^lR; dks tkuksxs vkSj lR;
rqEgsa Lora=k djsxkA (;wgUuk 8%32)A ;wgUuk gesa crkrk gS fd vuqxzg vkSj
lPpkbZ ;h'kq ds }kjk vkbZA ;h'kq oks lPpkbZ gS tks vkfRed pV~Vku gS ftlds
mQij gesa vius vkfRed ?kj dks cukuk gSa (eÙkh 7%24&27)A ;h'kq lPpkbZ ds
lkFk ,d n`.k uhao Hkh gSA

;h'kq us dgk Fkk fd og thou gSA ;h'kq gekjk ftank izHkq gSA og rhljs fnu
ijes'oj dh lkeFkZ ds }kjk e`rdksa esa ls th mBkA  ge lc vius thouksa dks
thuk pkgrs gSaA ge vius thou ds ckjs esa lksprs jgrs gSa fd fdl izdkj ls
thou ft;k tk,\ ;h'kq us dgk Fkk ^^fd euq"; ;fn lkjs txr dks izkIr djs
vkSj vius izk.k ;k vkRek dh gkfu mBk;s rks mls D;k ykHk gksxk\** (eÙkh
16%26)A ge vkfRed izk.kh gSA ejus ds ckn gekjh vkRek vuUrdky esa pyh
tk;sxhA ckbcy crkrh gS fd ^^euq"; ds fy;s ,d ckj ejuk vkSj mlds ckn
U;k; dk gksuk vko';d gSA** (bczk- 9%27)A ̂ ^ejus ds i'pkr vkRek ijes'oj
ds ikl ykSV tk;sxh** (lHkks- 12%7) ^^;fn ge ikiksa ls NqVdkjk ikuk pkgrs
gSa rks gesa cifrLek ysdj ;h'kq ds yksgw ds lEidZ esa vkuk iM+sxkA** (1 ;wgUuk
1%7)A ̂ ^lqlekpkj dk ikyu djuk gSA** (izsfjrksa 8%35&39_ jksfe;ksa 6%1&11)A
dsoy ;h'kq ,slk ekxZ gS ftlds }kjk gesa u;k tUe izkIr gksrk gSA (;wgUuk



ckbcy Vhpj • fnlEcj 2019 3

3%3&5) ^^;h'kq esa ge ubZ l`f"V cu tkrs gSaA** (2 dqfj- 5%14) ;h'kq us dgk
Fkk ^^iqu:Fkku vkSj thou eSa gh gawA** (;wgUuk 11%27)A fe=kks] ;h'kq oks ekxZ
gS ftlesa gesa vuUr thou rFkk vkfRed vkf'k"ksa feyrh gSaA (1 irjl 1%8
bfiQ- 1%3)A ;h'kq vkt gekjs fy;s ekxZ] lPpkbZ vkSj thou gSA

izos'k dkSu djsxk\
luh MsfoM

fe=kks] eSa ,d ckj fiQj ls bl ckr esa cM+h gh
izlUurk dk vuqHko dj jgk gaw fd ijes'oj us eq>s
;g ftEesnkjh lkSaih gS fd eSa vkidk è;ku ckj&ckj
mlds cgqewY; opu dh vksj fnykmQaA bl lalkj esa
vusdksa ,slh ckrsa gSa ftuesa vdlj ge ,sls yhu gks
tkrs gSa fd ge vius l`f"VdÙkkZ vkSj mlds }kjk lkSais x, dÙkZO;ksa dks yxHkx
Hkwy ls tkrs gSaA ijUrq gesa ;kn j[kuk pkfg, fd bl lalkj esa ge lc ,d ;k=kh
ds leku gSa] tks dqN le; ds fy;s ,d ns'k ls nwljs ns'k dks pyk tkrk gS]
vkSj fiQj ogha okil vk tkrk gSA ifo=k opu dgrk gS] ^^rc feV~Vh T;ksa dh
R;ksa feV~Vh esa fey tk,xh] vkSj vkRek ijes'oj ds ikl ftlus mls fn;k ykSV
tk,xhA** (lHkksins'kd 12%7)A izsfjr ikSyql dgrk gS] fd gekjk Lons'k LoxZ
ij gSA (fiQfyfIi;ksa 3%20)A

ijUrq LoxZ esa izos'k ikus ds dqN fo'ks"k fu;e gSA izHkq ;h'kq us ,d LFkku
ij dgk] ^^;fn rqe u fiQjks vkSj ckydksa ds leku u cuks] rks LoxZ ds jkT;
esa izos'k djus ugha ikvksxsA** (ywdk 18% 3)A blfy;s] euq"; dks pkfg, fd
LoxZ ds jkT; esa izos'k ikus ds fy;s] iki ls viuk eu fiQjk, vkSj vius
vkidks ,d NksVs ckyd dh rjg vius LoxhZ; firk ds gkFkksa esa mldh bPNk
ij pyus ds fy;s lkSai nsA fiQj] ,d vkSj LFkku ij izHkq us dgk] ^^fd èkuoku
dk LoxZ ds jkT; esa izos'k djuk dfBu gSA** (eÙkh 19% 23)A ,slk mlus
blfy;s dgk] D;ksafd èkuh yksx vius thou esa lcls izeq[k LFkku vius èku
dks nsrs gSaA bl ckr dk ,d mnkgj.k gesa u, fu;e esa ,d cM+s gh èkuh euq";
ds thou esa feyrk gSA og LoxZ ds jkT; esa izos'k djuk pkgrk Fkk] lks og
izHkq ds ikl vk;k vkSj mlus izHkq ls iwNk] fd eSa LoxZ ds jkT; esa izos'k ikus
ds fy;s D;k d:a\ ijUrq tc izHkq us ml ls dgk] fd rw viuk èku&lEifÙk
R;kxdj esjs ihNs gks ys vkSj rq>s LoxZ esa èku feysxk rks og ;g lqudj cM+k
gh mnkl gqvk vkSj izHkq ds ikl ls pyk x;kA (eÙkh 19%16&22)A
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izHkq ;h'kq dh ,d cM+h gh fuf'pr f'k{kk ;g Fkh fd ^^ifgys rqe mlds
jkT; vkSj èkeZ dh [kkst djks rks ;s lc oLrq,a Hkh rqEgsa fey tk,axhA** (eÙkh
6%33)A ijUrq vHkh ftl euq"; ds ckjs esa ge us ns[kk] mldk n`f"Vdks.k LoxZ
ds jkT; esa izos'k ikus ds izHkq ;h'kq ds bl fl¼kUr ds fcYdqy foijhr FkkA
fdUrq] bl izdkj ds n`f"Vdks.k ds lkFk dksbZ Hkh euq"; LoxZ ds jkT; esa izos'k
u djsxkA

fiQj] izHkq us ;g Hkh dgk fd ^^tks eq>ls gs izHkq] gs izHkq] dgrk gS] muesa
ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k u djsxk] ijUrq ogh tks esjs LoxhZ; firk dh
bPNk ij pyrk gSA** (eÙkh 7%21)A vFkkZr] dnkfpr dksbZ euq"; vius vkidks
cM+k gh èkehZ le>sa] 'kk;n og ges'kk mBrs&cSBrs izHkq dk uke Hkh ys] vkSj
mlls izkFkZuk Hkh djs] ijUrq ;fn og euq"; ijes'oj dh bPNk ij ugha pyrk]
mldh vkKkvksa dks ugha ekurk] rks og LoxZ ds jkT; esa dnkfi izos'k u djsxkA
;gh dkj.k gS] fd izHkq us ,d txg dgk] ^^tc rqe esjk dguk ugha ekurs]
rks D;ksa eq>s gs izHkq] gs izHkq dgrs gks\** (ywdk 6%46)A blfy;s] LoxZ ds jkT;
esa izos'k ikus ds fy;s lcls vfèkd egRoiw.kZ ckr ijes'oj dh vkKkvksa dks
ekuuk gSA ;fn ge ijes'oj dh crkbZ xbZ izR;sd vkKk dk ikyu djrs gS rks
ge tkurs gSa] fd ge vo'; gh LoxZ ds jkT; esa izos'k djsaxsA vkSj ijes'oj
dh vkKkvksa ij pyus dk vFkZ ;g gS] fd ge izHkq ;h'kq dh vkKkvksa dks ekusaxs]
D;ksafd ijes'oj us viuh bPNk dks vius iq=k ;h'kq ds }kjk txr ij izdV
fd;k gSA (bczkfu;ksa 1%1&2)A lks izHkq ;h'kq us dgk fd ^^;fn dksbZ esjh ckrsa
lqudj u ekus] rks eSa mls nks"kh ugha Bgjkrk] D;ksafd eSa txr dks nks"kh Bgjkus
ds fy;s ugha] ijUrq txr dk m¼kj djus ds fy;s vk;k gawA tks eq>s rqPN tkurk
gS vkSj esjh ckrsa xzg.k ugha djrk gS mldks nks"kh Bgjkus okyk rks ,d gSA vFkkZr
tks opu eSa us dgk gS] ogh fiNys fnu esa mls nks"kh Bgjk,xkA D;ksafd eSa us
viuh vksj ls ckrsa ugha dh] ijUrq firk ftl us eq>s Hkstk gS mlh us eq>s vkKk
nh gS] fd D;k dgaw] vkSj D;k&D;k cksyawA vkSj eSa tkurk gaw] fd mldh vkKk
vuUr thou gS blfy;s eSa tks cksyrk gaw] og tSlk firk us eq>ls dgk gS oSlk
gh cksyrk gawA** (;wgUuk 12%47&50)A lks tks dqN Hkh izHkq ;h'kq gesa vkKk nsrk
gS] tc ge mls ekurs gSa] rks ge ijes'oj dh bPNk ij pyrs gSa] vkSj blfy;s
ge tkurs gSa fd ge LoxZ ds jkT; esa izos'k djsaxsA (eÙkh 7%21)A

ijUrq] izHkq us dgk fd ^^tks dksbZ viuk gkFk gy ij j[kdj ihNs ns[krk
gS] og ijes'oj ds jkT; ds ;ksX; ughaA** (ywdk 9%62)A vFkkZr] tks dksbZ
mldh vkKkvksa dks ekudj LoxZ ds jkT; esa izos'k djus ds fy;s dne mBk
ysrk gS] ijUrq fiQj ihNs ns[kus yxrk gS] vFkkZr lkalkfjd ckrksa esa my>us yxrk
gS] yksHk rFkk vfHkyk"kkvksa dh vksj >qdus yxrk gS] ,sls euq"; ds fy;s LoxZ
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ds jkT; esa dksbZ LFkku ugha gSA
fiQj] izsfjr ikSyql bl fo"k; esa dgrk gS] ^^D;k rqe ugha tkurs fd

vU;k;h yksx ijes'oj ds jkT; ds okfjl u gksxs\ èkks[kk u [kkvks] u os';kxkeh]
u ewfrZiwtd] u ijlzhxkeh] u yqPps] u iqjQ'kxkeh] u pksj u yksHkh] u
fi;DdM+] u xkyh nsus okys] u vaèksj djus okys ijes'oj ds jkT; ds okfjl
gksaxsA** (1 dqfjfUFk;ksa 6%9] 10)A vkSj fiQj ,d vkSj txg og ;aw dgrk gS]
^^'kjhj ds dke rks izxV gS] vFkkZr O;fHkpkj] xans dke] yqpiu] ewfrZ iwtk] Vksuk
oSj] >xM+k] bZ";kZ] Øksèk] fojksèk] iQwV] foèkeZ] Mkg] erokykiu] yhykdhM+k] vkSj
muds ,sls vkSj&vkSj dke gS] bu ds fo"k; esa eSa rqe dks ifgys ls dg nsrk gaw]
tSlk ifgys Hkh dg pqdk gaw] fd ,sls&,sls dke djus okys ijes'oj ds jkT;
ds okfjl u gksaxsA** (xyfr;ksa 5%19&21)A

vkSj fiQj] ;wgUuk 3 vè;k; esa ge ;aw i<+rs gS] ̂ ^iQjhfl;ksa esa ls uhdqnseql
uke ,d euq"; Fkk] tks ;gwfn;ksa dk ljnkj Fkk mlus jkr dks ;h'kq ds ikl
vkdj mlls dgk] gs jCch] ge tkurs gSa] fd rw ijes'oj dh vksj ls xq: gksdj
vk;k gS] D;ksafd dksbZ bu fpUgksa dks tks rw fn[kkrk gS] ;fn ijes'oj mlds lkFk
u gks] rks ugha fn[kk ldrkA ;h'kq us mldks mÙkj fn;k] fd eSa rq> ls lp&lp
dgrk gaw] ;fn dksbZ u, fljs ls u tUes rks ijes'oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA
uhdqnseql us mlls dgk] euq"; tc cw<+k gks x;k] rks D;ksadj tUe ys ldrk
gS\ D;k og viuh ekrk ds xHkZ esa nwljh ckj izos'k djds tUe ys ldrk gS\
;h'kq us mÙkj fn;k] fd eSa rq> ls lp&lp dgrk gaaw_ tc rd dksbZ euq"; ty
vkSj vkRek ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA**

D;k vki ijes'oj ds jkT; esa izos'k djuk pkgrs gS\ rks vki dks u, fljs
ls tUe ysuk vko';d gSA D;ksafd izHkq ;h'kq us dgk] tc rd dksbZ euq"; ty
vkSj vkRek ls u tUes og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA ty vkSj
vkRek ls tUe ysus dk vfHkizk; ;g gS] tc ge ;h'kq elhg dh ckrksa dks lqurs
vkSj mUgsa ekurs gSa] rks gekjk tUe bl izdkj ls vkRek ls gksrk gS] D;ksafd izHkq
;h'kq us dgk] tks ckrsa eSa us rqe ls dgh gS os vkRek gSA (;wgUuk 6%63)A vkSj
tc ge vkRek dh f'k{kk vuqlkj cifrLes ds }kjk ty ds Hkhrj xkM+s tkrs vkSj
mlesa ls ckgj vkrs gSa] rks bl rjg ls gekjk tue ty ls gksrk gSA blhfy;s
izsfjr ikSyql ,d txg dgrk gS] ^^D;ksafd ge lc us D;k ;gwnh gks] D;k
;wukuh] D;k nkl] D;k Lora=k ,d gh vkRek ds }kjk ,d nsg gksus ds fy;s
cifrLek fy;kA** (1 dqfjfUFk;ksa 12%13)A vkSj fiQj ,d vkSj txg og dgrk
gS] ̂ ^D;k rqe ugha tkurs] fd ge ftruksa us elhg ;h'kq dk cifrLek fy;k] rks
mldh e`R;q dk cifrLek fy;k\ lks ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge mlds
lkFk xkM+s x,] rkfd tSls firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k]
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oSls gh ge Hkh u, thou dh lh pky pysaA** (jksfe;ksa 6%3&4)A
vFkkZr tc ge izHkq elhg esa fo'okl ykdj vius ikiksa ls eu fiQjk ysrs

gSa] ;kuh iki ds fy;s ej tkrs gS] vkSj fiQj cifrLes ds }kjk ty ds Hkhrj xkM+s
tkrs gSa] rks gekjk iqjkuk euq";Ro ;h'kq elhg dh e`R;q dh lekurk esa tqV tkrk
gSA vkSj fiQj] blh izdkj ls ml ty&:ih dcz esa ls ckgj fudydj ge ;h'kq
elhg ds th mBus dh lekurk esa gks tkrs gSa] rkfd vkxs dks iki ds o'k esa
u jgs ijUrq u;s thou dh lh pky pysaA bl izdkj ls] ty vkSj vkRek ls u;k
tUe ysdj euq"; LoxZ ds jkT; ds ;ksX; cu tkrk gSA

D;k vkius vius iqjkus euq";Ro ls NqVdkjk ikdj u;k tUe izkIr dj
fy;k gS\ ;fn vki LoxZ ds jkT; esa izos'k djuk pkgrs gSa] rks vkidks u, tUe
dh vko';drk gS] D;ksafd izHkq us dgk] ^^;fn dksbZ u, fljs ls u tUes rks
ijes'oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA** izHkq vius opu dh T;ksfr esa pyus ds
fy;s vkidks lkgl ok cy nsA

izHkq dk fnu
ts- lh- pksV

ijes'oj us reke fnuksa dks cuk;kA dqN ,sls fnu Hkh
cuk;s ftUgsa mlus vius fy;s fo'ks"k j[kkA iqjkus fu;e esa
ijes'oj us lcr dk fnu fn;k FkkA (fuxZeu 16%26)
;g ewlk }kjk nh xbZ nl vKkvksa esa ls ,d FkhA ;g ,d
,slk fnu Fkk tks fo'ks"k djds ijes'oj us vius fy;s
j[kk Fkk vkSj blfy;s og dgrk gS] ^^rw foJke fnu dks
ifo=k eukus ds fy;s Lej.k j[kukA** (fuxZeu 20%8)

lcr ds fnu dks foJke fnu Hkh dgrs gSaA (ySO;oLFkk 16%31)A
;h'kq elhg ds le; esa Hkh ge ns[krs gSa fd iqjkuk fu;e py jgk Fkk

vkSj rc Hkh lcr dk fnu euk;k tkrk FkkA ijUrq ge i<+rs gSa fd ;h'kq us dgk
Fkk fd iqjkuk fu;e eSa yksi djus ugha cfYd iwjk djus vk;k gawA (eÙkh 5%17)A
ywdk 24%44 esa mlus dgk Fkk] ^^;g esjh os ckrsa gSa] tks eSus rqEgkjs lkFk jgrs
gq, rqe ls dgha Fkh] fd vo'; gS fd ftruh ckrsa ewlk dh O;oLFkk vkSj
Hkfo"nwDrkvksa vkSj Hktuksa dh iqLrdksa esa esjs fo"k; esa fy[kh gSa] os lc iwjh gksaA**
;g ckr ;h'kq  us viuh e`R;q xkM+s tkus rFkk e`rdksa esa ls th mBus ds i'pkr
dgha FkhA ge ns[krs gSa fd viuh e`R;q ds }kjk mlus iqjkuk fu;e] lcr rFkk
nloka va'k nsus okyh vkKk dks gVk fn;k FkkA rFkk mldh e`R;q ds ckn u;k
fu;e vk;kA (bczkfu;ksa 9%15&17] 10%8&10)

;|fi ;h'kq us lcr ds lkFk iqjkus fu;e dks gVk fn;k] ijUrq iqjkus fu;e
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dks iwjk djds mlus u;k fu;e 'kq: dj fn;k] ijUrq fiQj Hkh vkt cgqr ls
yksx iqjkus fu;e dh cgqr lh ckrksa dks ekuuk pkgrs gSaA cgqr ls yksx lcr
dks ekuuk pkgrs gSa rFkk nlosa va'k dh f'k{kk dks Hkh ekurs gSaA izsfjr ikSyql ,sls
yksxksa ds fy;s dgrk gS fd os vHkh Hkh O;oLFkk dh ckrksa ij pyrs gSa] ^^vkSj
vkt tc dHkh ewlk dh iqLrd i<+h tkrh gS rks muds ân; ij ijnk iM+k jgrk
gSA ijUrq tc dHkh mudk ân; izHkq dh vksj fiQjsxk] rc og ijnk mB tk,xkA
(2 dqfj- 3%1&17)

ijUrq tcfd iqjkuk fu;e lcr ds fnu ds lkFk gVk fn;k x;k rc vkt
gekjs ikl D;k gS\ tSlk fd eSaus ifgys Hkh crk;k fd gekjs ikl u;k fu;e
gSA bl fu;e esa ijes'oj vius iq=k ds }kjk gels ckrsa djrk gSA (eÙkh 11%5]
bczk- 1%1] 2)A vkt gekjs ikl u;s fu;e esa vjk/uk dk fnu gS ftls izHkq dk
fnu dgk tkrk gSA (izdkf'kr 1%10)A bls lIrkg dk ifgyk fnu Hkh dgrs gSaA
;g lcr ds fnu dh rjg foJke dk fnu ugha gSA cfYd mikluk djus dk
fnu gSA (izsfjrksa 20%7)A izHkq us vius yksxksa ds fy;s ;g fnu cuk;k gS rkfd
os bl fnu mldh vjk/uk djsaA dbZ yksx dgrs gsa fd ;g ikd lcr dk fnu
gS tks fd vuqfpr gSA

geus ns[kk Fkk fd bl fnu dh ,d eq[; fo'ks"krk ;g gS fd izHkq ;h'kq bl
fnu e`rdksa esa ls th mBk FkkA (eÙkh 28%1) tc ge izsfjrksa 2 vè;k; esa vkrs
gSa rks gesa ns[kus dks feyrk gS fd bl fnu izsfjrksa dks ifo=k vkRek feyk FkkA
blh fnu irjl }kjk ifgyk izopu fn;k x;k Fkk] rFkk lqlekpkj lqudj
yxHkx rhu gtkj yksxksa us cifrLek fy;k FkkA fiursdqLr dk fnu ;gwfn;ksa dk
,d R;ksgkj FkkA ftls eukus ds fy;s lc bDV~Bs gq, Fks vkSj bl fnu dyhfl;k
dh LFkkiuk gqbZ FkhA ;g lc ijes'oj dh ,d ;kstuk FkhA

ckn esa ge i<+rs gSa fd izHkq ds yksx ;kfu elhgh yksx lIrkg ds ifgys
fnu (lUMs) dks vjk/uk ds fy;s feyrs FksA izsfjr ikSyql ds ckjs esa fy[kk gS]
^^lIrkg ds ifgys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bDV~Bs gq, rks ikSyql us tks
nwljs fnu pys tkus ij Fkk muls ckrsa dh vkSj vk/h jkr rd ckrsa djrk jgkA**
(izsfjrksa 20%7)A vc iz'u ;g mBrk gS fd os yksx lIrkg ds ifgys fnu D;ksa
bDV~Bs gksrs Fks\ os bl fnu blfy;s feyrs Fks D;ksafd izHkq us mUgsa ;g vkKk nh
FkhA vc mUgksaus ;g fdruh ckj fd;k\ ge ns[krs gSa fd tSls iqjkus fu;e esa
yksx izR;sd lcr dks ekurs Fks mlh izdkj ls ge izR;sd izHkq ds fnu jfookj
dks vjk/uk djrs gSaA vc ge ns[krs gSa fd muls ;g ugha dgk x;k Fkk fd
izR;sd lcr dks ekuuk gS vkSj mlh izdkj ls gels ;g ugha dgk x;k fd
izR;sd lIrkg dk ifgyk fnu ekuuk gSA lIrkg dk ifgyk fnu jfookj izR;sd
lIrkg vkrk gSA bl fnu ge izHkq ;h'kq dh e`R;q dks ;kn djrs gSaA izHkq Hkkst
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elhgh yksx izR;sd lIrkg ysrs gSaA (1 dqfj- 11%23&24) vkSj blh ckr ds ckjs
esa ge izsfjrksa 2%42 esa Hkh i<+rs gSaA

izR;sd lIrkg ds ifgys fnu elhgh yksx vjk/uk esa pank Hkh nsrs gSA (1
dqfj- 16%1&2)A ;g ge blfy;s djrs gSa D;ksafd bl fnu lkjs elhgh bDV~Bs
gksrs gSaA D;k ge bl ckr ls badkj dj ldrs gSa\ izsfjr ikSyql ;k fdlh Hkh psys
us ;g ugha dgk fd ?kj&?kj tkdj pank bDV~Bk djks] cfYd ;g dgk fd
lIrkg ds ifgys tc rqe bDV~Bk gksrs gks rks viuh vkenuh vuqlkj pank nksA

vc eq>s vk'kk gS fd vki izHkq ds fnu dk egRo le> x;s gSaA tSlk fd
ifgys Hkh ge ns[k pqds gSa fd ;g lcr dk fnu ugha gS ijUrq ,d ,slk fnu
gS ftls ijes'oj us vius yksxksa ds fy;s pquk gSA ;g gÝrs dk ifgyk fnu gS
ftls ge jfookj dgrs gSaA

vkt dbZ ns'k gSa tgka lUMs dks NqV~Vh eukbZ tkrh gSA dbZ rks ,sls gSa ftudk
elhgh;r ;k ;h'kq ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gS ysfdu fiQj Hkh mUgsa bl fnu NqV~Vh
fey tkrh gSA elhgh;ksa ds fy;s ;g fnu cgqr vPNk gS] D;ksafd os bl fnu
vjk/uk dj ldrs gSA dbZ ns'kksa esa lUMs ds fnu dke gksrk gSA ,slh txkgksa esa
yksx lqcg tYnh vjkèkuk dj ysrs gSA ;k fiQj 'kke dks vjk/uk djrs gSaA dbZ
LFkkuksa ij cM+h dfBukbZ gksrh gS ijUrq fo'oklh elhgh vjk/uk ds fy;s fiQj
Hkh fdlh rjg ls vjk/uk dk le; fudky ysrs gSaA

D;k vki ,d elhgh gSa\ ;fn ugha rks vkt gh ;h'kq esa fo'okl dhft;sA
mlds uke dk vaxhdkj] djds fd og ijes'oj dk iq=k gS] cifrLek yhft;sA
(ejdql 16%16_ izsfjrksa 2%38_ 22%16)A izHkq vkidks viuh dyhfl;k ;k
e.Myh esa feyk nsxk vkSj rc vki izR;sd izHkq ds fnu mldh vjk/uk dj
ldrs gSaA ijes'oj vkidks vk'kh"k ns tcfd vki mldh vkKk dk ikyu djrs
gSaA

miokl vkSj elhgh O;fDr
miokl ds fy, ckbcy esa eq>s dksbZ vkKk utj ugha vkbZA ewlk dh O;oLFkk
(iqjkus fu;e dh igyh ikap fdrkcksa) esa ¶miokl¸ 'kCn dk dksbZ mYys[k ugha
feyrkA ewlk dh O;oLFkk esa fudVre fopkj viuh vkRek dks ;k nsg dks nq[k
nsus ds gokys ls gS (mnkgj.k ds fy,] ySO;O;oLFkk 16%29] 31)A tho dks
nq[k nsus dk ,d <ax miokl Fkk (ns[ksa Hktu 35%13)A iqjkus fu;e ds vafre
Hkkx esa miokl dk lacaèk iki ds dkj.k 'kksd ds lkFk jgk gSA td;kZg ds
le; esa ;gwfn;ksa ds bfrgkl esa nq[kn ?kVukvksa dks Lej.k djus ds fy, pkSFks
ikaposa] lkrosa] vkSj nloksa eghuksa esa miokl ds fuf'pr le; Bgjk, x, FksA
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ftl le; ;h'kq vk;k] rc okf"kZd mioklksa ds vykok] iQjhfl;ksa us lIrkg ds
nks fnu miokl ds fy, Bgjk fn, Fks% ikapoka fnu (D;ksafd mudk ekuuk Fkk
fd ml fnu iRFkj dh ifV~V;ka ysdj ewlk igkM+ ij x;k Fkk) vkSj nwljk fnu
(D;ksafd mudk ekuuk Fkk fd ml fnu og uhps mrjk Fkk) (ywdk 18%21)A

;|fi] ;g vkKk ugha Fkh fdUrq ;h'kq us eÙkh 6%16&18 esa miokl dks
'kksd trkus ds fy, LohÑr <ax ds :i esa Lohdkj fd;kA cs'kd] mlus tksj
fn;k] fd miokl oS;fDrd] vFkkZr O;fDr vkSj ijes'oj ds chp esa (futh)
gksA ;h'kq us ,d vkSj txg ejdql 2%18&20 (rqyuk eÙkh 9%14] 15_ ywdk
5%33&35) eSa miokl ds lacaèk esa ckr dhA è;ku nsa fd ;h'kq ds psys miokl
ugha j[krs FksA (;fn m¼kj ds fy, miokl vko';d gksrk] rks fu'p; gh os
j[krs gksrs)A nwljh vksj] ;h'kq us ;g ekuk fd mlds i`Foh dks NksMs+ tkus ds
ckn] os miokl j[ksaxsA ijUrq dc vkSj dSls] ;g ugha crk;kA

vc ge elhgh ;qx esa vk tkrs gSaA gesa fdlh elhgh }kjk mldh futh
mikluk ds Hkkx ds :i esa miokl dk gokyk ugha feyrk (ge mu vuSfPNd
mioklksa dks ugha ekurs tc irjl dks Hkkstu ugha feyk Fkk (2 dqfjfUFk;ksa 6%5_
11%27)A elhgh yksxksa }kjk LosPNk ls miokl ds dsoy nks gh gokys feyrs
gS % izsfjrksa 13%2] 3 vkSj 14%23 nksuksa gokyksa esa e.Mfy;ksa }kjk BgjkbZ fdlh
ckr dk dksbZ lacaèk ugha gSA ;fn elhgh yksx xqIr :i ls miokl j[krs Fks
(vkSj eSa eku ysrk gaw fd ,slk ejdql 2 ds vkèkkj ij djrs Fks)] rks ijes'oj
us blds ckjs esa gesa crkuk mfpr ugha le>kA

eSa bu fu"d"kksZa ij igaqpk gaw % (1) elhgh O;fDr ds fy, miokl mldh
ilan vkSj bPNk ds vuqlkj gSA u;s fu;e esa miokl ds fy, dksbZ ¶fu;e¸ ugha
Bgjk;s x, fd dc vkSj dSls miokl j[k tk,\ db;ksa dks miokl vkfRed
ykHk ds fy, ;kstukc¼ <ax ls vkSj yxkrkj j[kuk ykHknk;d yxrk gS ftldk
db;ksa dks irk ughaA (2) miokl dk lacaèk lkèkkj.k miokl ls gksrk gSA izkFkZuk
djus okys yksx ijes'oj ds lkFk ckr djus esa brus yhu gks x, vkSj [kks x,
fd mUgsa Hkw[k vkSj le; dk è;ku gh u jgkA ge lHkh dk izkFkZuk dk thou
,slk gh gksuk pkfg,A (3) miokl j[kuk vius vki esa viuh bPNk vkSj ilan
ds vuqlkj gks ldrk gS] lkekU; fu;e fd izHkq vkSj mldk dk;Z fdlh Hkh vkSj
dke ls (ftlesa Hkkstu Hkh 'kkfey gS) vfèkd egRoiw.kZ gS (eÙkh 6%33)A

D;k dksbZ ekxZ gS\
;fn os yksx tks O;Ld gks tkrs gSa os lc ikih gSa tks iki djrs gSa rks iki

D;k vlj djrk gS\ D;k ijes'oj ds fu;eksa dks rksM+us ds ifj.kke fy[kus
iM+saxs\ D;k dksbZ deZ gS ftlls ge vius iki ds nks"k dks de dj ldrs gSa\

ftl izdkj ls ljdkjh fu;eksa dks rksM+us ij n.M gksrk gS oSls gh ijes'oj
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ds uSfrd vkSj vkfRed fu;eksa dks rksM+us dk n.M Hkh feyrk gsA okLro esa
jksfe;ksa 6%23 ;g le>krk gS fd ¶iki dh etnwjh rks e`R;q gSA¸

;kdwc 1%14] 15] ¶ijUrq izR;sd O;fDr viuh gh vfHkyk"kk ls f[kapdj]
vkSj iaQldj ijh{kk esa iM+rk gSA fiQj vfHkyk"kk xHkZorh gksdj iki dks turh
gS vkSj vkSj iki tc c<+ tkrk gS rks e`R;q dks mRiUu djrk gSA¸

gj izk.k dh tks iki ds cks> ls nck gS iqdkj ,d gh gS] ¶eSa dSlk vHkkxk
euq"; gawA eq>s bl e`R;q nsg ls dkSu NqM+k,xk\¸ (jksfe;ksa 6%24)A ,d mÙkj rks
gS] ¶gekjs izHkq ;h'kq elhg ds }kjk ijes'oj dk èkU;okn---- vr% vc tks elhg
;h'kq esa mu ij n.M dh vkKk ugha̧  (jksfe;ksa 7%25_ 8%1)A

D;k izsfjrksa 15%20] 29 dh ikcafn;ka ge ij
ykxw gksrh gSa\

¶ijUrq mUgsa fy[k Hksts fd os ewjrksa dh v'kq¼rkvksa vkSj O;fHkpkj  vkSj
xyk ?kksVs gqvksa ds ekal ls vkSj ygw ls nwj jgsaA fd rqe ewjrksa ij cfy fd, gqvksa
ls vkSj ygw ls vkSj xyk ?kksaVs gqvksa ds ekal ls vkSj O;fHkpkj ls ijs jgksA buls
nwj jgks rks rqEgkjk Hkyk gksxkA vkxs 'kqHkA¸

fo}ku bl ckr ij lger ugha gS fd izsfjrka 15%20 vkSj 29 dh ikcafn;ka
vkjafHkd dyhfl;k ij fdl gn rd ykxw gksrh FkhA dbZ yksx (eSa mUgsa ¶i{k
1¸ dk uke nsrk gaw) dgrs gSa fd ikcafn;ksa dsoy fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa ds fy,
FkhA nwljs (¶i{k 2¸) tksj nsrs gSa fd ikcafn;ka lc ds fy, Fkha vkSj mUgsa vkt
Hkh ekuk tkuk pkfg,A

i{k 2 izsfjrksa 15 esa ¶vko';d 'kCn ckrksa̧  dh vksj è;ku fnykrk gS]
ijUrq i{k 1 dgrk gS fd bldk i{k ¶m¼kj ds fy, vko';d ckrksa̧  ds
ctk; ¶;gwnh vkSj xSj&;gwnh elhfg;ksa dh laxfr crkus ds fy, vko';d¸ gks
ldrk gSA i{k 2 dgrk gS] ¶;g rF; fd ifo=k vkRek us izsfjrksa ds dke dh
iqLrd esa bl i=k dks feyk;k] ;g fn[kkrk gS fd og pkgrk Fkk fd ge lc
blds funsZ'kksa dk ikyu  djsa] ¶ijUrq i{k 1 tksj nsrk gS fd ;g bruk vko';d
ugha gSA blds LFkku ij] i{k 2 dk lq>ko gS fd izsfjrksa 15 dk fooj.k (1)
vkjafHkd dyhfl;k ds bfrgkl ds ,d egRoiw.kZ Hkkx ds :i esa vkSj (2)
lkèkkj.k rkSj ij leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, gekjh f'k{kk ds fy, fy[kk
x;k gSA

i{k 1 è;ku fnykrk gS fd i=k esa lfefr Jksrkvksa dks lEcksfèkr fd;k x;k
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gS (15%23)] ijUrq i{k 2 tksj nsrk gS fd ;g i=k blls Hkh nwj ys tk;k x;k
Fkk (16%4] 6)A blds vykok] i{k 2 è;ku nsa fd ikSyql ds lHkh i=k Jksrkvksa
ds uke gSa (jksfe;ksa 1%7_ 1 dqfjfUFk;ksa 1%2_ vkfn)] ijUrq mu i=kksa esa fn, x,
funsZ'k vkt Hkh ge ij ykxw gksrs gSaA i{k 1 iwNrk gS fd ¶;fn izsfjrksa 15 dk
i=k lcds fy, vko';d cukus ds bjkns ls fy[kk x;k Fkk rks irjl us ml i=k
dk mYys[k rc D;ksa ugha fd;k tc mlus ;:'kyse dh lHkk esa fopkj fd,
x, blh fo"k; vFkkZr xSj&;gwnh elhfg;ksa ds fy, [kruk djus ij xykfr;ksa ds
uke i=k fy[kk\ dqfjUFkql ds elhfg;ksa dks fy[krs le; mlus ewfrZ;ksa ds p<+kos
dks [kkus dh ckr fdlh dh bPNk ij D;ksa NksM+h] mUgsa lkiQ euk D;ksa ugha
fd;k] tSls izsfjrksa 15 ds i=k esa fd;k x;k Fkk\¸  i{k 2 mÙkj nsrk gS]
¶xykfr;ksa ds uke ikSyql ds i=k esa tksj fn;k x;k Fkk fd ewy izsfjrksa us mldks
fl[kkus esa dbZ ;ksxnku ugha fn;k (xykfr;ksa 2%6)A ewy izsfjrksa dh O;oLFkk dk
mYys[k djuk vfrizHkkoh gksrkA dqfjfUFk;ksa ds uke ikSyql dh i=kh dk vkjaHk
;g dgrs gq, gqvk fd elhfg;ksa dks ewfrZ;ksa ds cfynku [kkus dk vfèkdkj Fkk]
ijUrq bldk vUr nwljksa dks Bksdj yxus ls cpkus ds fy, ;g dgrs gq, dgk
fd elhfg;ksa dks mu phtksa dks ugha [kkuk pkfg, ftuds ckjs esa mUgsa irk gks
fd mUgsa ewrksZa ds lkeus p<+k;k x;k gŞ  (1 dqfjfUFk;ksa 10%23&33)A vU; 'kCnksa
esa ikSyql mlh cqfu;knh fu"d"kZ ij igqapk tks izsfjrksa 15 ds i=k esa fn;k x;k
Fkk% nwljksa dh [kkfrj] ewrksZa ds lkeus cfynku dh gqbZ oLrqvksa dks er [kkvksA

cgqr ls yksx bl ckr ls lger gS fd u;k fu;e lkèkkj.k rkSj ij O;fHkpkj
vkSj ewrksZa ij cfy dh gqbZ oLrqvksa dks [kkus dks xyr dgrk gSA (1
fFkLlyquhfd;ksa 4%3]5]1 dqfjfUFk;ksa ds 10%19&21_ nsf[k, izdkf'krokD; 2%14]
20)A blfy, T;knk vlgefr] ygw ds [kkus ihus dh eukgh ij gh dsfUnzr gS]
ftldk u;s fu;e esa dgha vkSj mYys[k ugha gSA bl izFkk dks ewlk dh O;oLFkk
fn, tkus ls igys (mRifÙk 9%4) vkSj O;oLFkk esa Hkh xyr crk;k x;k Fkk
(ySO;O;oLFkk 17%8&16)A bl eukgh ds dkj.kksa esa chekfj;ksa dks iQSykus ls
jksdus ds fy, dqN Li"V èkeZ'kkL=kh; dkj.k vkSj vLi"V O;kogkfjd dkj.k gSaA

ygw [kku@ihus dks O;oLFkk fn, tkus ls igys gh xyr crk;k x;k Fkk]
blfy, ;g ,d lkekU; fu;e yxrk gS fd ijes'oj ;gh pkgrk gSA blfy,
eSa] ygw u rks [kkrk gaw vkSj u ihrk gawA ijUrq] eSa bl ckr ij dV~Vj ugha gks
ldrkA ¶gj ,d vius gh eu esa fu'p; dj yş  (jksfe;ksa 14%5[k)A

(ygw [kkus@ihus dh eukgh vkt cs'kd ykxw gS] ijUrq fdlh dks [kwu nsus
ij dksbZ ikcanh ugha gSA)
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,d ;qok nklh dU;k
ckSuh j'keksj

ge ckbcy esa nwljs jktk dh iqLrd ds ikaposa vè;k; esa ukeku uked
O;fDr tks lhfj;u lsuk dk lsukifr Fkk] mldh paxkbZ dk o.kZu i<+rs gSaA ;g
O;fDr ,d 'kwjohj lwjek Fkk ijUrq dks<+ ds jksx ls ihfM+r FkkA tc ge ifo=k
'kkL=k ds bl gokys dks i<+rs gSa rks gekjk è;ku ukeku dh vk'p;Ztud paxkbZ
dh vksj dsafnzr gksrk gSA ge ijes'oj dh vkKk dks ekuus ds egRo dh vksj
è;ku nsrs gSaA ge vfHkeku vkSj vgadkj vkSj Øks/ tks ,d Hkzkafr >wBk foJke
gS izk;% ,d lkFk ?keaM ds lkFk ns[ks tkrs gSA rks Hkh eSa bl vè;;u esa vkidk
è;ku nwljh vkSj rhljh vk;rksa dh vksj vkdf"kZr d:axhA

^^vkjkeh yksx ny cka/dj blzk,y ds ns'k esa tkdj ogka ls ,d NksVh
yM+dh dks cU/h cukdj ys vk, Fks vkSj og ukeku dh iRuh dh lsok djrh
FkhA mlus viuh Lokfeuh ls dgk] ^^;fn esjk Lokeh 'kksejksu ds Hkfo";nwDrk
ds ikl gksrk] rks D;k gh vPNk gksrkA D;ksafd og mldks dks<+ ls paxk dj
nsrkA**

;gka ij bczkuh 'kCn lsfodk dk eryc gS ,d ckfydk vius ckfydkiu
ls ;ksou dh vksj c<+rh gqbZA ;g ;qok dU;k bruh cM+h Fkh fd og ,d lsfodk
ds :i esa ukeku dh iRuh dh lsok dj lds] ijUrq og ,d ;kSou izkIr ;qorh
ugha FkhA

Ñi;k uhps fy[ks fopkjksa ij è;ku nsa tks bl ;qok bczkfu nklh ls cVksjs x,
gSaA

mlus vius ekrk&firk }kjk nh xbZ f'k{kkvksa dks è;ku ls lquk
;g ;qok ckfydk bl ckr esa vkf'kf"kr Fkh fd mlds ekrk&firk us mldks

,d lPps ijes'oj ds ckjs esa f'k{kk nh& blzk,fy;ksa dk ijes'oj]
^^blfy;s vkt tku ys] vkSj vius eu esa lksp Hkh j[ks fd mQij vkdk'k

esa vkSj uhps i`Foh ij ;gksok gh ijes'oj gS] vkSj dksbZ nwljk ughaA** (O;oLFkk
fooj.k 4%39)A

mlds ekrk&firk ewlk dh f'k{kkvksa dks fny ls ekurs Fks tSlk O;oLFkk
fooj.k 6%6&9 esa fy[kh gSaA mUgksaus ml gj iy dk iz;ksx fd;k tks mlds ân;
esa ijes'oj ds izfr izse txk ldrk FkkA tc og lhfj;u lsuk }kjk cUèkh
cukdj ukeku ds ?kj esa mldh iRuh dh lsok djus ds fy;s j[kh xbZ rc og
ml izse vkSj fo'okl dks vius lkFk j[ks jghA
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og ijes'oj vkSj mlds lsodksa dh lkeFkZ dks le>rh Fkh
;|fi ,yh'kk us fdlh Hkh dks<+ ls xzLr jksxh dks paxk ugha fd;k Fkk]
^^vkSj ,yh'kk Hkfo";nwDrk ds le; blzk,y esa cgqr ls dks<+h Fks] ij

lhfj;koklh ukeku dks NksM+ muesa ls dksbZ 'kq¼ ugha fd;k x;kA** (ywdk
4%27)A

bl nklh dk ;g fo'okl Fkk fd ijes'oj viuh lkeFkZ }kjk dks<+ ls
paxkbZ ns ldrk gSA og ijes'oj dh lkeFkZ dks le>rh Fkh ftlus txr dh
l`f"V dh Fkh (mRifÙk igyk vè;k;)A

og bfrgkl 29%11&12 ds opuksa ij fo'okl djrh Fkh] ^^gs ;gksok
efgek] ijkØe] 'kksHkk] lkeF;Z vkSj oSHko] rsjk gh gS_ D;ksafd vkdk'k vkSj
i`Foh esa tks dqN gS] og rsjk gh gS] gs ;gksok! jkT; rsjk gS] vkSj rw lHkh ds
mQij eq[; vkSj egku Bgjk gSA /u vkSj efgek rsjh vksj ls feyrh gS] vkSj rw
lHkh ds mQij izHkqrk djrk gSA lkeF;Z vkSj ijkØe rsjs gh gkFk esa gS] vkSj lc
yksxksa dks c<+kuk vkSj cy nsuk rsjs gkFk esa gSA**

bl nklh dk iwjk fo'okl Fkk fd ijes'oj ukeku dks vius HkfoO;nwDrk
,yh'kk }kjk dks<+ ls 'kq¼ dj ldrk gSA

,d vifjfpr ns'k esa ;g ;qoknklh vius fo'okl dks
lkFk ysdj xbZ

bl eq[; nklh us bl ewfrZiwtd ns'k dks ijes'oj esa vius fo'okl ls
oafpr gksus ugha fn;kA vius vkl&ikl ds ekgkSy ds ckotwn Hkh og vius
fo'okl esa n`<+ jghA

;|fi mlus vius vkidks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ik;k]
ijUrq og ijes'oj dh Lrqfr djrh jgh

;g dU;k ftldks mlds ekrk&firk ls vkSj vius ns'k ls Nhu dj yk;k
x;k Fkk mls tcjnLrh nkLor ds dk;Z ds fy;s etcwj fd;k x;kA rks Hkh og
thou ls fujk'k o nq%[kh u gqbZA mlus ijes'oj ij nks"k ugha yxk;k ;k ;g dgk
gks] ̂ ^eSa fdruh cnulhc gawA** blds ctk; mlus bl ifjfLFkfr dk ykHk mBk;k
tks mldks feyh vkSj ftl ijes'oj dh og vkjk/uk djrh Fkh mldh lkeF;Z
dks n'kkZ;kA mlus lq>kok fn;k fd ;fn esjk ekfyd ukeku lkefj;k esa tks
Hkfo";nwDrk gS mlls feysxk rks vius jksx ls 'kq¼ gks tk,xkA mlus ,slk ugha
dgk fd 'kq¼ gks ldrk gSA ijUrq iwjs n`< fo'okl ls dgk fd Hkfo";nwDrk
,yh'kk mls 'kq¼ dj nsxkA

mlus vius idM+us okyksa ds izfr vknj lEeku trk;k vkSj tks dke mls
fn;k x;k Fkk] mldks Hkyh izdkj fuHkk;kA
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bl dU;k fd bPNk Fkh fd ftudh og lsok djrh gS mudk Hkyk gksA og
fny ls pkgrh Fkh fd ukeku vius jksx ls iwjh rjg paxkbZ izkIr djsA

blesa dksbZ 'kd ugha fd mlus viuk dk;Z ftlds fy;s og j[kh xbZ Fkh]
iwjs ifjJe vkSj fu"Bk vkSj cxSj f'kdk;r ds fd;k vkSj bldk izek.k ukeku dh
iRuh ds lkFk mlds vPNs laca/ksa dks ns[kus ls feyrk gSA ;fn mldk LoHkko
fpfM+fpM+k gksrk rks lkFk&lkFk dke djus okyk u gksrk vkSj 'kk;n ,d xqyke
nklh ds lq>ko dks udkj fn;k tkrk] ijUrq ;gka ns[kus esa vkrk gS fd bl
ldkjkRed vuqdwy lwpuk dks eku fy;k x;kA ukeku dh iRuh us vius ifr
ls bl blzk,yh ;qok] xqyke] dU;k ds lq>ko ds ckjs esa crk;kA D;ksafd ,d
,blzk,yh ;qok dU;k ijes'oj esa vius fo'okl esa fLFkj jgh vkSj viuh
ekyfdu dh lsok lgh <ax ls djrh jghA

D;ksafd ,d ;qok dU;k esa ,d ek=k lPps ijes'oj ds ckjs esa crkus dh
fgEer Fkh] bl dkj.k ,d vfo'oklh us ijes'oj dks xzg.k dj fy;kA

gj ,d elhgh&pkgs ;qok gks ;k o`¼ gks bl ;qok dU;k ls ftldk gesa
uke Hkh ugha ekywe cgqr dqN lh[k ldrk gSA bl ckr dh vko';drk gS fd
ge bl ;qok dU;k ds vkpj.k vkSj lgh dk;ksZa dh udy djsaA

gesa tc Hkh ,sls lqvolj feyrs gSa rks gesa mudk mi;ksx ,sls egku
ijes'oj ds ckjs esa crkus esa djuk pkfg,] ftldh ge vkjk/uk djrs gSa vkSj
mldh lsok djus dk nkok djrs gSaA gesa viuh dfBukb;ksa ls ckgj fudydj
vkSj bu nq%[k vkSj ijh{kk dh ?kfM+;ksa dk bLrseky fdlh dks ,d lPps ijes'oj
ds ckjs esa crk dj djuk pkfg,A vkb;s ge bl ;qok dU;k vkSj ,sls cgqr ls
vkSj ckbcy esa pfpZr m/kj.kksa dk ikyu djsa tks dfBukb;ksa esa vius fo'okl
esa n`<+ jgs vkSj ijes'oj dh lsok ls ihNs ugha gVsaA

vuqokn% HkkbZ iQ+Sjy

,d egku iqjQ"k vÕ;wc
oSul gV~Vu

Hkfo";nwDrk ;gstdsy us viuh iqLrd ;gstdsy 14%14 vkSj 14%20 esa rhu
egku iqjQ"kksa dk o.kZu fd;k gSA ;g euq"; uwg] nkfuÕ;sy vkSj vÕ;wc gSaA t+jk
lkspsa ;g iqjQ"k tc bl lalkj esa Fks rc lpeqp esa ,d vuks[kk] yktokc le;
FkkA ml le; lalkj esa mudh egkurk ds m/kgj.k cM+s cgqewY; Fks vkSj vkt
gekjs fy;s Hkh cgqr vueksy gSaA ge ijes'oj ds vkHkkjh gS fd mlus bu iqjQ"kksa
dh thofu;ksa dk bfrgkl ge yksxksa ds Kku izkIr djus ds fy;s lqjf{kr j[kk
gSA
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^^ftruh ckrsa igys ls fy[kh xbZ os gekjh gh f'k{kk ds fy;s fy[kh xbZ gS
fd ge /hjt vkSj ifo=k'kkL=k ds izksRlkgu }kjk vk'kk j[ksaA** (jksfe;ksa 15%4)

geas Hkys euq";ksa ds ekxZ esa pyuk gSA ̂ ^rw Hkys euq";ksa ds ekxZ esa py] vkSj
/feZ;ksa ds iFk dks idM+s jgA**

ftu rhu euq";ksa dk o.kZu iqjkus fu;e ls ;kdwc dh i=kh esa fd;k x;k
gS] muesa ls vÕ;wc ,d FkkA vczkge vkSj ;gstdsy ds lkFk vÕ;wc dk
mèkkgj.k fn;k tkrk FkkA bczkfu;ksa 13%7 gesa crkrk gS fo'okl dk vuqlj.k
djus ds fy;s vkSj egku iqjQ"kksa dh ckrphr vkSj thou 'kSyh ij fopkj djus
ds fy;s vÕ;wc tSls yksx gekjk è;ku ,d mQaps thou Lrj dks fcrkus dh vksj
fnykrs gSaA

vkt ns'k ds jgus okys vÕ;wc uked iqjQ"k ds uhps fn;s fopkjksa ij è;ku
djsA

,d ,slk euq"; tks ifo=k Fkk% gekjk ifjp; vÕ;wc ls ,d ,sls euq";
dh rjg djk;k tkrk gS tks fl¼ vkSj /kfeZd FkkA og [+kjk Fkk] ifjiDo vkSj
mlds uSfrd vkpj.k ij dksbZ nkx ugha FkkA mlus viuk thou oSls gh O;rhr
fd;k tSls ;kdwc viuh i=kh 1%2&4 esa fy[krk gS% ^^gs esjs HkkbZ;ks] tc rqe
ukuk izdkj dh ifj{kkvksa esa im+ks] rks bldks iwjs vkuUn dh ckr le>ks] ;g
tkudj fd rqEgkjs fo'okl ds ij[ks tkus ls /hjt mRiUu gksrk gS vkSj /hjt
dks viuk iwjk dke djus nks fd rqe iwjs vkSj fl¼ gks tkvks vkSj rqe esa fdlh
ckr dh ?kVh u jgsA**

og /ehZ Fkk D;ksafd og ijes'oj dh vkKkvksa dks ekurk Fkk vkSj /eZ ds
ekxZ ij pyrk FkkA mlds eu esa ijes'oj ds izfr cgqr lEeku Fkk vkSj og
mldk Hk; ekurk vkSj cqjkbZ ls nwj jgrk FkkA (vÕ;wc 1%1)A

vÕ;wc ds izfr ,slk ,d nwljk gokyk nks txg vÕ;wc 1%8 vkSj vÕ;wc
2%3 esa nksgjk;k x;k gSA

^^;gksok us 'kSrku ls iwNk] ^^D;k rwus esjs nkl vÕ;wc ij è;ku fn;k gS\
D;ksafd mlds rqY; [kjk vkSj lh/k vkSj esjk Hk; ekuus okyk vkSj cqjkbZ ls nwj
jgus okyk euq"; vkSj dksbZ ugha gSA** (vÕ;wc 1%8_ 2%3)A

vÕ;wc iki ls ?k`.kk djrk FkkA mlus izfrKk dh Fkh fd og lR; ds ekxZ
ij ejrs ne rd pyrk jgsxkA (vÕ;wc 27%1&6)

gesa Hkh] ,d ifo=k thou O;rhr djuk pkfg;sA okLro esa gesa izHkq ;h'kq
elhg dks igu ysuk pkfg, vkSj 'kjhj dh vfHkyk"kkvksa dks iwjk djus dk mik;
ugha djuk pkfg;sA (jksfe;ksa 13%11&14)

gesa ifo=krk dh vksj c<+uk pkfg;s (jksfe;ksa 6%19&22)A
izHkq ds }kjk tks vkRek gS] gesa mlh rstLoh :i esa va'k&va'k djds cnyrs

tkuk pkfg;sA (2 dqjfUFk;ksa 3%18)
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bl cgqewY; y{; dh vksj c<+us ds fy;s vÕ;wc gekjh lgk;rk djrk gSA

,d /S;Z j[kus okyk euq";% chrs gq, o"kksZa esa ftu Hkfo";nwDrkvksa us
la?k"kZ fd;k nq%[k mBk, vkSj /hjt cuk, j[kk mudks viuk vkn'kZ le>us ds
fy;s ;kdwc us viuh i=kh esa fy[kk gSA ge cgqr ls ,sls Hkfo";nwDrkvksa ds
fo"k; esa lksp ldrs gSa tks bl Js.kh esa vkrs gSA blds vkxs fiQj ;kdwc
ijes'oj ds egku HkDr vÕ;wc ds /hjt dk o.kZu djrk gSA

^^gs HkkbZ;ks] ftu Hkfo";nwDrkvksa us izHkq ds uke ls ckrsa dh] mudks nq%[k
mBkus vkSj /hjt /jus dk ,d vkn'kZ le>ksA ns[kks] ge /hjt /jus okyksa dks
/U; dgrs gSaA rqeus vÕ;wc ds /hjt ds fo"k; esa rks lquk gh gS vkSj izHkq dh
vksj ls tks mldk izfriQy gqvk mls Hkh tku fy;k gS] ftlls izHkq dh vR;ar
d:.kk vkSj n;k izdV gksrh gSA** (;kdwc 5%10&11)A

;gka ,d ,sls euq"; dk o.kZu gS ftlus viuk lc dqN [kks fn;k FkkA mlus
vius cPps] /u&lEifÙk vkSj viuh rUnq:Lrh rd [kks nh Fkh ijUrq bu
ijh{kkvksa esa Hkh og vius fo'okl esa vVy jgkA bu lc esa /hjt ,d dherh
eksrh ds leku gSA bruh dfBukb;ksa ds ckotwn mlus viuk /S;Z ugha [kks;kA gesa
Hkh ,slk gh LoHkko rFkk vkpj.k cukuk pkfg;s] ;fn gesa ,d vPNk elhgh
thou O;rhr djuk gSA

^^vkvks ge viuh vk'kk ds vaxhdkj dks n`<+rk ls Fkkes jgs] D;ksafd ftlus
izfrKk dh gS] og lPpk gSA** (bczkfu;ksa 10%23)A

viuh lgu'khyrk ds nkSjku vÕ;wc dbZ ckrksa ds ckjs esa vutku FkkA
mldks ugha ekywe Fkk fd ijes'oj dh vksj ls mlds fo:¼ vius gfFk;kj
bLrseky djus dh 'kSrku dks iwjh vktknh FkhA vÕ;wc dks uhps fxjkus esa 'kSrku
vius iz;Ruksa es fu"Bj ok dBksj FkkA

ge vius reke la"k"kksZa ds ckjs esa tkurs gSaA ge dHkh Hkh fujk'k u gks] ,slk
u lksps fd ge nkSM+ esa ihNs jg tk,a] vius vUnj dM+okgV u vkus nsa ;k
ijes'oj ij dHkh nks"k u yxk,aA

,d fl¼kUrksa  okyk euq";% vÕ;wc fu"iki ugha Fkk] ijUrq og ,d
fo'ks"k xq.kksa okyk euq"; FkkA ijes'oj us dbZ niQk mldks viuk Lusg dg dj
lacksf/r fd;kA ijes'oj ds ,sls dbZ egku iqjQ"k gq, gSaA

^^tks dksbZ rqe esa cM+k gksuk pkgs] og rqEgkjk lsod cus_ vkSj tks rqeesa
izèkku gksuk pkgs] og rqEgkjk nkl cus_ tSls fd euq"; dk iq=k] og blfy;s ugha
vk;k fd mldh lsokVgy dh tk,] ijUrq blfy, vk;k fd vki lsok Vgy
djs] vkSj cgqrks dh NqM+kSrh ds fy;s vius izk.k nsA** (eÙkh 20%26&28)

vÕ;wc ,d fo'oklh vkSj n`<+ /kj.kk okyk euq"; FkkA (vÕ;wc 1%20]
13%15) og ,d ifjokj okyk vkSj vkjk/uk djus okyk iqjQ"k Fkk (vÕ;wc)
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og ,d eu fiQjkus vkSj izkFkZuk djus okyk euq"; FkkA (vÕ;wc 4%2) mlus
viuk fo'okl dHkh Hkh HkkSfrd oLrqvksa ij ugha j[kk vkSj tc HkkSfrd oLrq,a
mlls ys yh xbZ rks ml le; Hkh og vius fo'okl ij fLFkj jgkA og ijh{kk
ds le;] tSlk mlus Hkfo";ok.kh dh Fkh lksus dh rjg fudy dj vk;kA

^^ijUrq og tkurk gS fd eSa dSlh pky pyrk gaw_ vkSj tc og eq>s rkysxk
rc eSa lksus ds leku fudyawxkA** (vÕ;wc 23%10)

mlus lc dqN vius ifjokj vkSj nksLrksa dh enn ds fcuk vdsys lgu
fd;kA tc ge Hkyk dke djds nq%[k mBkrs gSa vkSj /hjt j[krs gSa rks ;g
ijes'oj dh utj esa ljkguh; gksrk gSA (1 irjl 2%20)A

bl egku euq"; vÕ;wc dks ijes'oj us ftruk vius la"k"kksZa ls yM+us ls
igys vkf'kf"kr fd;k Fkk mlls dgha T;knk vkSj vkf'kf"kr fd;kA

^^;gksok us mldk lkjk nq%[k nwj fd;k vkSj ftruk vÕ;wc ds ikl igys
Fkk] mldk nqxuk ;gksok us mls ns fn;kA** (vÕ;wc 42%10)

ijes'oj dh lsok djus ls ges'kk ykHk gh gksrk gSA ge ges'kk uwg] nkfu,y
vkSj vÕ;wc tSls egku iqjQ"kksa ds mnkgj.k ;kn j[ksaA vc le; gS fd euq";
tkfr tkxs vkSj ,sls vfr egku iqjQ"kksa dks iqu% mRiUu djsaA

vuqokn% &HkkbZ iQ+Sjy

ge dSls dg ldrs gSa fd D;k lgh gS\
,ycVZ xkMZ

tc ge ,d Hkou dk fuekZ.k djrs gSa rks ge mldks ,d xt+ ;k ehVj ls igys
ukirs gSA tc ge dksbZ pht [kjhnrs gSa rks mldk otu pSd djrs gSA gekjs cSad
ds [kkrs esa jkf'k dh la[;k dh tkap djrs gSaA

ijUrq /eZ ds ekeys esa fd dkSulk /eZ lgh vkSj lPpk gS ge dSls
vkadyu djrs gSa\ D;k ernku }kjk bldk p;u djrs gSa\ D;k ge Hkkoukvksa
ls bldk pquko djrs gSa\ D;k ;g Bhd gS ftl rjiQ lc yksx tk jgs gSa ge
Hkh m/j gh tk,a\ ;fn cM+h la[;k esa yksx ,d oLrq ij fo'okl djds mldks
ekurs gSa rks D;k ,slk djuk mls lgh Bgjkrk gS\ bl rjhds ls vkSj phtksa dk
fu.kZ; ysuk ge Bhd ugha le>rs] rks ge bl rjhds ls /eZ dk pquko D;ksa
djrs gSa\ lkjs lalkj ls vf/d cgqewY; gekjk izk.k gS vkSj ,d lgh fu.kZ; ysus
ds fy;s gesa ,d lPps ekinaM dks viukuk pkfg;sA

tks vfUre 'kCn gS og fy[kk gqvk 'kCn gS
LoxZ dks gekjs m¼kj dh bruh fpark gS fd ijes'oj us bldks ;h'kq elhg

ds }kjk izdV fd;k vkSj ifo=k vkRek }kjk bldks fy[kok;kA ;g cgqr xaHkhj
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fo"k; gS tc yksx ijes'oj ds fy[ks opu esa dqN tksM+rs gSa ;k mlesa ls
fudkyrs gSaA ckbcy ,d vyx fdLe dh iqLrd gS D;ksafd ;g ifo=k vkRek
dh izsj.kk ls fy[kh xbZ gSA ;gwfn;ksa dks ,d vkSipkfjd psrkouh nh xbZ Fkh %
^^tks vkKk eSa rqedks lqukrk gaw mlesa u rks dqN c<+kuk vkSj u dqN ?kVkuk]
rqEgkjs ijes'oj ;gksok dh tks&tks vkKk eSa rqEgsa lqukrk gaw mUgsa rqe ekuukA**
(O;oLFkkfooj.k 4%2)A

ikSyql us lfØ; thou ds fy;s ,d dqath nhA ^^fd rqe gekjs }kjk ;g
lh[kks fd fy[ks gq, ls vkxs u c<+uk] vkSj ,d ds i{k esa vkSj nwljs ds fojks/
esa xoZ u djukA** (1 dqfjfUFk;ksa 4%6)

,slh gh ,d xaHkhj psrkouh c<+kus vkSj ?kVkus ds fo"k; esa izdkf'kr okD;
22%18&19 esa nh xbZ gS%

^^eSa gj ,d dks] tks bl iqLrd dh Hkfo";}k.kh dh ckrsa lqukrk gS] xokgh
nsrk gaw] ;fn dksbZ euq"; bu ckrksa esa dqN c<+k, rks ijes'oj mu foifÙk;ksa dks]
tks bl iqLrd esa fy[kh gS] ml ij c<+k,xkA ;fn dksbZ bl Hkfo";}k.kh dh ckrksa
esa ls dqN fudky Mkys] rks ijes'oj ml thou ds o`{k vkSj ifo=k uxj esa ls
ftldk o.kZu bl iqLrd esa gS] mldk Hkkx fudky nsxkA**

;g ge ij dSls ykxw gksrk gS\

1- ge izHkq Hkkst dc ysrs gSa\
iz'u ;g ugha gS fd vf/d la[;k esa yksx dc ysrs gSa\ ,slk ugha ^^tc

esjh bPNk gksrh gS rc eSa ysrk gaw** tcfd ge ckbcy dks vafre fu.kkZ;d
ekurs gSa rks gesa ns[kuk gS fd ckbcy bl fo"k; esa D;k dgrh gS\

^^lIrkg ds igys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bDV~Bs gq, rks ikSyql
us tks nwljs fnu pys tkus ij Fkk] muls ckrsa dh] vkSj vk/h jkr rd ckrsa djrk
jgkA** (izsfjrksa 20%7)

tks dsoy ,d f'k{kk gesa ckbcy ls izHkq Hkkst ds fo"k; esa feyrh gS og
gS fd gesa bls lIrkg ds igys fnu ;kfu lUMs dks ysuk gSA igyh 'krkCnh dh
dyhfl;k dk bfrgkl gesa crkrk gS fd dyhfl;k izHkq Hkkst gj lIrkg ds
igys fnu fy;k djrh FkhA

2- dkSu] D;wa dSls vkSj dqN eq[; iz'u cifrLesa ls lcaf/r gSa
,d niQk fiQj ge bldk mÙkj blls ugha ysrs fd vf/d la[;k esa yksx

D;k dgrs gSa ij bldk mÙkj ge ijes'oj ds izsfjr opu ls izkIr djrs gSaA
dkSu\
og tks vk;q esa cm+s gksus ds dkj.k lqu ldrs gS] le> ldrs gSa] fo'okl

dj ldrs gSa] eu fiQjk ldrs gS vkSj elhg dks izHkq tkudj mldk vaxhdkj
dj ldrs gS& ;g lc og yksx gSa tks cifrLek ys ldrs gSA nwljs 'kCnksa esa
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tks ;g ekurs gSa fd og ikih gS vkSj bl dkj.k vijk/h gSA
^^tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlhdk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl

u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xkA** (ejdql 16%16)
^^D;ksafd /kfeZdrk ds fy;s eu ls fo'okl fd;k tkrk gS vkSj m¼kj ds

fy;s eqag ls vaxhdkj fd;k tkrk gSA** (jksfe;ksa 10%10)
D;ksa\
rkfd og m¼kj izkIr dj ldsa] ikiksa dh {kek izkIr dj ldsa vkSj vius

ikiksa dks /ks ldsaA
^^vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj vius

ikiksa dks /ks MkyA** (izsfjrksa 22%16)
dSls\
ikuh ds ikl vkdj vkSj uhps ikuh esa tkdj] ikuh esa xkM+s tkdj] ftyk,

tkdj vkSj fiQj ikuh ls mqij vkdjA (izsfjrksa 8%35&39_ jksfe;ksa 6%3&5)A

3- vkjk/uk dk lPpk ekin.M D;k gS\
yksx vkjk/uk djrs le; bl ckr ls vKku jg ldrs gSa fd lPph

vkjkèkuk D;k gSA ,Fksal 'kgj esa cgqr lh ewjrsa bl ckr dk izek.k Fkh fd ogka
ds yksx cgqr /kfeZd FksA

^^D;ksafd eSa (ikSyql) fiQjrs gq, tc rqEgkjh iwtus dh oLrqvksa dks ns[k jgk
Fkk] rks ,d ,slh csnh Hkh vkbZ] ftl ij fy[kk Fkk] ^^vutkus bZ'oj ds fy;s**
blfy;s ftls rqe fcuk tkus iwtrs gks] eSa rqEgsa mldk lekpkj lqukrk gawA**
(izsfjrksa 17%23)

;h'kq blfy;s ugha vk;k fd yksxksa dks /kfeZd cuk,a] D;ksafd og rks igys
ls gh /kfeZd FksA og blfy;s ugha vk;k fd yksxksa dks vkjk/uk ds fy;s ys
tk,] ijUrq mudks lgh] lPph vkjk/uk fl[kkus ds fy;sA dq,a ij lkejh L=kh
dks mlus lPph vkjk/uk djus ds fo"k; esa crk;kA ^^ijes'oj vkRek gS vkSj
vo'; gS fd mldh vkjk/uk djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls vkjk/uk djsaA**
(;wgUuk 4%24)

ml le; ls ftl izdkj dh vkjk/uk ijes'oj Lohdkj djrk gS mlesa rhu
izdkj dh ;ksX;rk,a gksuh pkfg,A ;g ijes'oj ls funsZf'kr gks] lgh vkRek ls
dh tk, vkSj lPpkbZ ls dh tk,A

blesa dksbZ lansg ugha fd ;fn vkjk/uk bu rjhdksa ls ugha dh tk,xh rks
og O;FkZ ekuh tk,xh] [kkyh rFkk [kks[kyh ftldk dksbZ ys[kk tks[kk ughaA

^^vkSj ;g O;FkZ esjh mikluk djrs gSa] D;ksafd euq"; dh fof/;ksa dks /
eksZins'k djds fl[kkrs gSaA** (eÙkh 15%9)

tSls ukius ds xt ;k ehVj dks ugha cny ldrs oSls gh gesa btktr ugha
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fd ge budks cnysa] bu ekin.Mksa ds vuqlkj gesa viuh vkjk/uk dh tkap
djuh gSA D;k gekjh vkjk/uk ckbcy vuqlkj gS fd ughaA

vc ewjrksa ds ckjs esa D;k fopkj gS\ ;g xyr y{; gSA dsoy ijes'oj
dh vkjk/uk gksuh pkfg,A D;k eSa xyr vkRek ls vkjk/uk dj ldrk gaw\ yksx
izk;% ,d lefiZr vkRek ds :i esa vkjk/uk djus esa foiQy gks tkrs gSaA ;g
lPpkbZ ds vuqlkj gksuh pkfg,] tSlk fd u;s fu;e esa crk;k x;k gS vkSj tSls
vf/dkj fn;k x;k gSA

tSlk eSa le>rk gaw leL;k ;g ugha gS fd ge ckbcy esa fn;s x, fu;eksa
dks gekjk ekxZn'kZu djus ugha nsrs] ijUrq cM+h leL;k ;g gS fd yksx dgsaxs]
^^fd eSa tkurk gaw fd ;g vkKk,a ckbcy ds vuqlkj gS**

vuqoknd% HkkbZ iS+Qjy

gekjk ijes'oj HkLe djus okyh vkx
jSDl cSDl

gesa ;kn fnyokus ds ckn ̂ ^iwoZ ;qx esa ijes'oj us (bczkuh) cki nknkvksa ls ckrsa
dh** (bczkfu;ksa 1%1) bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd vkxs dgrk gS fd ^^bu
vafre fnuksa** ;kuh elhgh ;qx esa (ijes'oj) us ge ls iq=k ds }kjk ckrsa dh
(bczkfu;ksa 1%2) bl opu ij Vhdkdkj gekjk è;ku (vius iq=k ds }kjk
vfHkO;fDr ij è;ku fnykrs gSa vkSj crkrs gSa fd ;gka (,u) milxZ ds lkFk
dksbZ mi in ;k mi loZuke ugha gS] tks fd ^^iw.kZr;k iq=k dk vFkZ nsrk gS**
(,- Vh- jkWcVZlu) Li"Vrk tksj bl ij gS fd u;k izdk'ku uch ls gVdj mlds
}kjk fn;k x;k gS tks iq=k gSA ---izdk'ku iq=k&izdk'ku Fkk** (,e-vkj- foUlsaV)
^^ijes'oj us gekjs lkFk mlesa gksdj ckrsa dh ftlesa ;g laHko gS ;kuh og iq=k
gS** (fjusdj ,.M jkstj)A

vc tSls&tSls bczkfu;ksa dk ys[kd vkxs c<+rk gS] og iq=k ds ckjs esa lkr
rF; foLrkj ls crkrk gS tks mldh egkurk ij tksj nsrs gSa vkSj bl izdkj mlds
}kjk fn, tkus okys bZ'ojh; izdk'ku ds egRo ij tksj nsrk gSA igys ijes'oj
us vius iq=k dks ^^lkjh oLrqvksa dk okfjl Bgjk;k** ftldk vFkZ ;g gS fd
;h'kq ds vf/dkj esa og lc gS tks firk ds vf/dkj esa gS (izsfjrksa 2%36_ ;wgUuk
17%10_ 16%15) fiQj iq=k gh rks gS ^^ftlds }kjk mlus lkjh l`f"V dh jpuk
dh gS** (xykfr;ksa 1%15&16_ ;wgUuk 1%3] 10] 1 dqfjfUFk;ksa 8%6) tks ,d
fuf"Ø; vkStkj ugha cfYd lg;ksx djus okyk djrk gS (OgsLV)A fiQj elhgh
O;fDr ^^(ijes'oj) dh efgek dk izdk'k** gS tks ijes'oj dh ml tcnZlr
ped dks fn[kkrk gS ftls ns[kk ugha tk ldrk (;wgUuk 1%18) og ̂ ^(ijes'oj)
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ds rRo dh Nki** Hkh gS] rkfd og vf/dkj ds lkFk nkok dj lds fd ̂ ^ftlus
eq>s ns[kk gS mlus firk dks ns[kk gS ^^(;wgUuk 14%9) elhg dh gS tks ^^lc
oLrqvksa dks vius lkFk ds opu ls laHkkyrk gSA** ogh Fkk ftlus viuh gh dher
pqdkdj ^^ikiksa dks /ks----** fn;k vkSj ogh gS tks mlds ckn ^^mQaps LFkkuksa ij
efgekeku ds lkeus tk cSBk** mQapk fd;k x;k] loZJs"B fd;k x;k] ftlds ikl
lkjk vf/dkj gS (bfiQfl;ksa 4%10_ fiQfyfIi;ksa 2%9- Hktu 110_ ywdk 22%69_
eÙkh 28%18_ ;wgUuk 17%2)A bldk vFkZ ;g gqvk fd bczkfu;ksa dh iqLrd ds
ys[kd ds vuqlkj mldk] ftlds }kjk ijes'oj us u;s fu;e ds iUuksa esa ckr
dh gS] LoHkko vkSj jQrck ;g gSA

vc iq=k ds Js"B gksus dh ckr ^^Hkfo";oDrkvksa** ij yxkrkj ^^elhg ds
}kjk ;gksok ds izdk'ku nsus ds ckjs esa D;k irk pyrk gS\ dsoy bruk ̂ ^D;ksafd
tks opu LoxZnwrksa ds }kjk dgk x;k (lhus ioZr ij) (xykfr;ksa 3%19_ 5) Fkk
vkSj tc og fLFkj jgk vkSj gj ,d vijk/ vkSj vkKk u ekuus dk Bhd&Bhd
cnyk feyk] rks ge yksx ,sls cM+s m¼kj ls fuf'par jgdj dSls cp ldrs gS**
(ftldh ?kks"k.kk lqlekpkj esa iq=k ds }kjk dh xbZ Fkh) ^^D;ksafd tks opu
LoxZnwrksa ds }kjk dgk x;k Fkk tc og fLFkj jgk vkSj gj ,d vijk/ vkSj vkKk
u ekus dk Bhd&Bhd cnyk feykA rks ge yksx ,sls cM+s m¼kj ls fuf'par jgdj
D;ksadj cp ldrs gSa\ ftl dh ppkZ igys igy izHkq ds }kjk gqbZ] vkSj lquus
okyksa ds }kjk gesa fu'p; gqvk** (bczkfu;ksa 2%2]3) cs'kd ^^bldk vFkZ ;g
gqvk fd bls gYds ls ysuk O;fDr dks mu ls Hkh Hk;kud [krjksa esa Mky nsxk
ftuls O;oLFkk dh j{kk gksrh Fkh** (,iQ-,iQ- czwl) ckn esa] bczkfu;ksa dk ys[kd
dqN ;gwnh elhgh;ksa dks Lej.k djkrk gS tks ;gwnh er esa ykSV tkus ds [krjs
esa gS% ̂ ^tc fd ewlk fd O;oLFkk dk u ekuus okyk nks ;k rhu tuksa dh xokgh
ij fcuk n;k ds ekj Mkyk tkrk gS** (bczkfu;ksa 10%28] 29) fiQj og ;g loky
djrk gS fd ^^og fdrus vkSj Hkh Hkkjh n.M ds ;ksX; Bgjsxk] ftlus ijes'oj
ds iq=k dks ikaoksa ls jkSank vkSj okpk ds yksgw dks ftlds }kjk og ifo=k Bgjk;k
x;k Fkk] vifo=k tkuk gS] vkSj vuqxzg dh vkRek dk vieku fd;k** (vk;r
29) elhg ds fo'okl ls gVuk ;kuh vfo'oklh gksuk fdruk xaHkhj gS&cgqr
gh xaHkhj! ^^lko/ku jgks] vkSj ml dgus okys ls eqag u iQsjks] D;ksafd os yksx
tc i`Foh ij ds psrkouh nsus okys ls eqag eksm+dj u cp ldsa] rks ge LoxZ
ij ls psrkouh djus okys ls eqag eksM+dj D;ksadj cp ldsaxs\** (bczkfu;ksa
12%25)A csnhuh ;kuh e`R;qA cs'kd elhg dks ns[k ikus dh csgrjhu izsj.kk izse
gSA cs'kd gesa Hk; ds ctk; ÑrK gksuk] fo'oklh cuk, j[kus okyk gksuk pkfg,
(bczkfu;ksa 12%28)A ijUrq tc izse dh vihy vkSj /U;ckn dh izsj.kk eu ij
vlj u djs rks ge ;g er Hkwysa fd ^^gekjk ijes'oj HkLe djus okyh vkx
gSA** (bczkfu;ksa 12%29)A
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ckbcy vuqlkj vkjk/uk D;k gS\
tSjh csV~l

elhgh yksxksa dh lcls egRoiw.kZ xfrfof/;ksa esa ls ,d xfrfof/ vkjk/uk dk
dk;Z gSA vk/qfud vkjk/uk esa cgqr ls ,sls dk;Z gSa ftUgsa yksxksa us ijes'oj ds opu
ds vf/dkj ds fcuk tksM+ fy;k gSA ijUrq dqyqfLl;ksa 3%17 esa ikSyql fy[krk gS]
^^vkSj opu ls ;k dke ls tks dqN Hkh djks lc izHkq ;h'kq ds uke ls djks] vkSj
mlds }kjk ijes'oj firk dk /U;okn djksA** ;h'kq ds uke esa dqN djus dk vFkZ
mlds vfèkdkj ls mls djuk gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd ;h'kq ds vuqlkj] vkjk/
uk tks ckbcy ds vf/dkj ds fcuk dh xbZ gS og ^^O;FkZ** vkjk/uk gS (eÙkh
15%9)A bl dkj.k gesa ;g lqfuf'pr djuk vko';d fd ckbcy ds vuqlkj vkjk/
uk esa D;k&D;k gksrk gS vkSj ;g ;dhuh cukuk vko';d gS fd gekjh vkjk/uk
ijes'oj dks Lohdk;Z gksA

vkjk/uk D;k gS\
u;s fu;e esa vkerkSj ij ftl 'kCn dk vuqokn vkjk/uk ds fy;s fd;k tkrk

gS mldk vFkZ J¼k] n.Mor djuk ;k xgjk lEeku fn[kkuk gSA ;g J¼k dk vknj
dk ladsr nsrk gSA vkjk/uk ls lacaf/r csgrjhu vk;rsa ;wgUuk 4%23] 24 gS] ̂ ^ijUrq
og le; vkrk gS] oju vc Hkh gS] ftlesa lPps HkDr firk dh vkjk/uk vkRek
vkSj lPpkbZ ls djsaxs] D;ksafd firk vius fy;s ,sls gh vkjk/dksa dks <wa<rk gSA
ijes'oj vkRek gS] vkSj vo'; gS fd mldh vkjk/uk djus okys vkRek vkSj lPpkbZ
ls vkjk/uk djsaA** ;wgUuk lPps vkjk/dksa dh ckr djrk gS] bldk vFkZ ;g gqvk
fd >wBs vkjkèkd gksrs gSaA ge ijes'oj firk dh vkjk/uk djrs gSA ;g ?kfu"Brk
vkSj izse dks n'kkZrk gS (bfiQfl;ksa 1%3] ywdk 11%2&4)A ijUrq ge ml J¼k vkSj
vknj dks u Hkwysa ftlds ijes'oj ;ksX; gSA lPph vkjk/uk esa nks ckrsa gksuh vko';d
gS ftuesa ,d rks vkRek gS vkSj nwljk lPpkbZA vkRek ls Hkjh vkjk/uk fny ls dh
xbZ lPph vkjk/uk gS vkSj lPpkbZ ls dh xbZ vkjk/uk djus dk vFkZ ijes'oj dh
vkjk/uk oSls gh djuh gS tSls mldk opu crkrk gSA ;h'kq us dgk] ^^rsjk opu
lR; gS** (;wgUuk 17%17)A

bldk vFkZ ;g gqvk fd lPpkbZ ls vkjk/uk djus dk vFkZ oSls vkjk/uk djuk
gS tSls mlds opu esa crk;k x;k gSA vkjk/uk ijes'oj dks efgek nsus dk dk;Z
gSA gesa bl ckr dks è;ku esa j[kuk vko';d gS fd ge ijes'oj dh vkjkèkuk dj
jgs gSa u fd vius vkidhA ,d izpkjd us vkjk/uk dh ifjHkk"kk ^^ijes'oj dks
og ekuuk tks og gS] vius vkidks og ekuuk tks vki gSa vkSj mlh vuqlkj
izfrfØ;k gS vkSj bl ikB esa bldk bLrseky vkjk/uk dks le>us ds vk/kj ds :i
esa fd;k tk,xkA vkjk/uk dh lcls igyh ckr ;g le>uk gS fd ijes'oj dkSu
gSA ijes'oj vkdk'k vkSj i`Foh dk vkSj tks dqN buesa gS] lcdk l`f"VdrkZ gS
(mRifÙk 1%1_ dqyqfLl;ksa 1%16)A ogh ,dek=k lPpk ijes'oj gS (fuxZeu 20%2]
3)a og fcYdqy [kjk] /ehZ vkSj lPpk gS (ejdql 10%18)A ;'kk;kg blh igyw
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ij tksj nsrk gS tc og mls ^^blzk,y dk ifo=k** dgrk gSA ;'kk;kg ijes'oj ds
laca/ esa 29 ckj ̂ ^ifo=k** 'kCn dk bLrseky djrk gS (mnkgj.k ds fy, ;'kk;kg
1%4_ 43%15)A ;g cgqr cM+k fojks/kHkkl gSA og ifo=k gekjs eè; esa gSA ^^gs
flÕ;ksu esa clus okyh] rw t; t; dj dj vkSj mQaps Loj ls xk] D;ksafd blzk,y
dk ifo=k rq> esa egku gS** (;'kk;kg 12%6)A

nwljk] ge ns[krs gSa fd ge dkSu gSA jksfe;ksa 3%10&12 esa euq"; dh n'kk dks
laf{kir djus ds fy, ikSyql Hktu 14%1&3 vkSj Hktu 15%1&3 ls nksgjkrk gSA
^^tSlk fy[kk gS] ̂ dksbZ /ehZ ugha] ,d Hkh ughaA dksbZ le>nkj ugha_ dksbZ ijes'oj
dk [kkstus okyk ughaA lc HkVd x, gSa] lc ds lc fudEes cu x, gSa] dksbZ HkykbZ
djus okyk ugha] ,d Hkh ugha* ̂ ^(jksfe;ksa 3%10&12) vius fo'okl dh cM+h ijh{kk
ls xqtjus vkSj fudy tkus ds ckn Hkh vÕ;wc dgrk gS] ̂ ^blfy, eq>s vius mQij
?k`.kk vkrh gS vkSj eSa /wy vkSj jk[k esa i'pkrki djrk gaw** (vÕ;wc 42%6)A
fo'okl;ksX; uch ;'kk;kg dks tc ijes'oj dh vksj ls n'kZu feyk rks mlus ;g
eku fy;k fd og rks ^^v'kq¼ gksBksa okyk euq";** gS (;'kk;kg 6%5)A bl izdkj
ge ns[krs gSa fd yksxksa ds lkeus ge vius vkidks pkgs Hkys euq";ksa ds :i esa fn[kkrs
jgsa] ij ijes'oj dh n`f"V esa ge ikih gh gSA ijes'oj dk ekud fl¼rk gS tks
fd ;dhuu euq"; dh HkykbZ ds ekuo ls dgha csgrj gSA bl izdkj vkjk/uk esa
O;fDr dks vius ikih gksus dk vkSj ijes'oj rd igqapus ds v;ksX; gksus dk irk
pyrk gS (ywdk 5%8)A ;g vkjk/d ds eu esa vkHkkj vkSj fouezrk dks c<+kok nsrk gSA

rhljh ckr] gesa lgh izfrfØ;k nsuh vko';d gSA lgh tokc D;k gS\ gekjs
lgh tokc esa cgqr lh ckrsa vk tkrh gSaA (1) ge esa fuHkZrjk vkSj fouezrk dh
Hkkouk gksuh vko';d gSA ijes'oj ge lc dk l`f"VdrkZ gS vkSj ge lc mlh esa
ls fudys gSaA (2) gekjk O;ogkj /U;okn djus okyk gksuk pkfg,A ckbcy ckj&ckj
euq"; dks /U;okn djus ds fy, izksRlkfgr djrh gS ̂ ^vc tks ,slk lkeFkhZ gS] fd
gekjh fcurh vkSj le> ls dgha vf/d dke dj ldrk gS] ml lkeFkZ ds vuqlkj
tks ge esa dk;Z djrk gS** (bfiQfl;ksa 3%20) (2) gesa vkuUn ls Hkh Hkjuk pkfg,A
^^izHkq esa lnk vkufUnr jgks_ eSa fiQj dgrk gaw] vkufUnr jgks** (fiQfyfIi;ksa 4%4)A
^^ijes'oj tks vk'kk dk nkrk gS rqEgsa fo'okl djus esa lc izdkj ds vkuUn vkSj
'kkafr ls ifjiw.kZ djs] fd ifo=k vkRek dh lkeF;Z ls rqEgkjh vk'kk c<+rh tk,**
(jksfe;ksa 15%13)A gesa mldh bPNk dks ekurs gq, vius thouksa dk lei.kZ djuk
vko';d gS] ̂ ^blfy;s gs Hkkb;ks] eSa rqels ijes'oj dh n;k Lej.k fnyk dj fourh
djrk gaw fd vius 'kjhjksa dks thfor] vkSj ifo=k vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk
cfynku djds p<+kvksA ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gS** (jksfe;ksa 12%1) gesa lgh
<ax ls izkFkZuk djuk gh dkiQh ugha gS cfYd blls gekjk thou Hkh ifo=k gksuk
vko';d gSA ge viuh vkjk/uk dks thus ds vius <ax ls vyx ugha dj ldrsA
;fn gekjh vkjk/uk ds lkFk gekjk thou ifo=k ugha gS rks ijes'oj gekjh vkjk/
uk ls uiQjr djsxkA ̂ ^eSa rqEgkjs ioksZa ls cSj j[krk] vkSj mUgsa fudEek tkurk gaw vkSj
rqEgkjh egklHkkvksa ls eSa izlUu ughaA pkgs rqe esjs fy;s gksecfy vkSj vUucfy
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p<+kvks] rkSHkh eSa izlUu u gksmQaxk vkSj rqEgkjs ikys gq, i'kqvksa ds esycfy;ksa dh
vksj u rkdwaxk** (vkeksl 5%21] 22)A vkeksl ds le; esa leL;k ;g ugha Fkh fd
blzk,yh yksx vkjk/uk xyr <ax ls dj jgs Fks cfYd mudh vkjk/uk ls mudk
thou ifo=k ugha gks jgk Fkk ftlls ijes'oj us mudh vkjk/uk dks Lohdkj djus
ls badkj dj fn;kA

vkjk/uk ds mís';
ckbcy crkrh gS fd vkjk/uk ds dbZ mís'; gksrs gSaA cs'kd eq[; mís';

ijes'oj dks efgek nsuk gh gS] ̂ ^lks rqe pkgs [kkvks] pkgs ihvks] pkgs tks dqN djks]
lc dqN ijes'oj dh efgek ds fy, djks** (1 dqfjfUFk;ksa 10%31)A Lrqfr vkSj
efgek ds ;ksX; dsoy ijes'oj gSA ge tks dqN Hkh djrs gS mlls ;g irk pyuk
pkfg, fd ijes'oj gekjs Hkhrj gS vkSj vkjk/uk esa bls fn[kkus ls csgrj dksbZ <ax
ugha gSA bfiQfl;ksa ds uke i=k esa ikSyql us izkFkZuk dh] ^^dyhfl;k esa vkSj elhg
;h'kq esa ml (ijes'oj) dh efgek ih<+h  ls ih<+h rd ;qxkuq;qx gksrh jgs**
(bfiQfl;ksa 3%21)A

nwljk mís'; lkFk ds elhgh yksxksa dks lq/kjuk gSA ^^vkSj ,d nwljs ds lkFk
bDV~Bk gksuk u NksM+sa tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij ,d nwljs dks le>krs jgs_
vkSj T;ksa&T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa&R;ksa vkSj Hkh vf/d ;g fd;k
djks** (bczkfu;ksa 10%25) fiQj ls ;g bDV~Bk gksus ds egRo ij tksj nsrk gS D;ksafd
fcuk fdlh 'kd ds fcuk bdV~Bk gq, ge ,d nwljs dks dHkh izksRlkfgr ugha dj
ldrsA 1 dqfjfUFk;ksa 14%26 esa ikSyql us dqfjUFk;ksa ls Hkh dgk Fkk fd lc ckrsa lq/
kj ds fy, dh tk,aA 1 dqfjfUFk;ksa 14 esa ^^mUufr** ;k ^^fl[kkus** ds fy, 'kCnksa
dk bLrseky lkr ckj gqvk gSA ikSyql vkfRed nkuksa lfgr vkjk/uk esa ikbZ tkus
okyh cqjkb;ksa dks lq/kj jgk FkkA D;ksafd lq/kj ds fy, funsZ'k vkSj Li"V Hkk"kk dk
gksuk vko';d gSaA rkSHkh ge ns[krs gSa fd eq[; mís';ksa esa ls ,d lkFkh elhfg;ksa
dks lq/kjuk gSA

vkjk/uk dk ,d vkSj mís'; elhg dh nsg ds :i esa ;k vius m¼kj vkSj
viuh ,drk dks ysdj vfHkuUnu djuk izpkj djuk gSA ̂ ^og /U;okn dk dVksjk]
ftl ij ge /U;okn djrs gSa] D;k elhg ds yksgw dh lgHkkfxrk ugha\ og jksVh
ftls ge rksM+rs gSa] D;k og elhg dh nsg dh lgHkkfxrk ugha\ blfy,] fd ,d
gh jksVh gS lks ge Hkh tks cgqr gS] ,d nsg gS] D;ksafd ge lc mlh ,d jksVh esa
Hkkxh gksrs gSaA** (1 dqfjfUFk;ksa 10%16] 17) vxys vè;k; esa ikSyql tc izHkq Hkkst
esa ikbZ tkus okyh [kkfe;ksa esa lq/kj dj jgk Fkk rks vk;r 26 esa mlus fy[kk ̂ ^D;ksafd
tc dHkh rqe ;g jksVh [kkrs] vkSj bl dVksjs esa ls ihrs gks] rks izHkq dh e`R;q dks
tc rd og u vk,] izpkj djrs gks** (1 dqfjfUFk;ksa 11%26)A blh izdkj tc ge
izHkq Hkkst   esa Hkkx ysrs gSa] rks ge lkFkh elhfg;ksa dks ,d nwljs ds m¼kj vkSj
ml ,drk dks Lej.k fnykus ds lkFk&lkFk tks elhgh dh nsg ds vaxksa ds :i esa
gesa feyh gS] fdlh Hkh xSj elhgh dks tks vkjk/uk esa Hkkx ys jgk gks] izpkj djrs
gSa ;k mls fl[kkrs gSaA V


