
ckbcy Vhpj • iQjojh 2020 1

ckbcy Vhpj
o"kZ 17 iQjojh 2020 vad 3

lEikndh;
iQwV dk iki

èkkfeZd rkSj ij vkt elhgh;r cgqr caVh gqbZ gSA vkt yksx
elhg esa fo'okl rks djrs gSa ijUrq vkil esa cVsa gq, gSaA
cgqr lkjs yksx ;h'kq esa fo'okl djus okys vius vkidks
dSFkfyd dgrs gSaftldk vFkZ gS fo'oO;kih vkSj cgqr
lkjs dgrs gSa ge izksVSLVUV gS ;kfu os dSFkfyd ds fojksèkh
gSa D;ksafd fgUnh esa izksVSLVUV dk vFkZ gS fojksèkhA vkt cgqr
lkjs ppZ vFkkZr dyhfl;k,a lalkj esa ns[kh tkrh gS rFkk
buds uke rFkk dke lc dqN ckbcy vuqlkj ugha gSaA

viuh ckbcy dks if<+, rFkk [kksft;s fd dSFkfyd ppZ dgka gSa\ ;k fiQj nsf[k, fd
cSifVLV] ywFkju] eSFkksfMLV] vlSEcyh vkWiQ xkWM+] ekjeu] iSUVksdkWLVy bR;kfn dgka
fy[kk gS\ bu lc dyhfl;kvksa ds cukus okys vke euq"; Fks ftUgksaus fofHkUu
f'k{kkvksa dks viuk vkèkkj cukdj bu lkEiznk;ksa dks 'kq: fd;k FkkA

;g lc vkil esa cVsa gq, gSa rFkk bu lc esa iQwV dk iki gSa rFkk bu lcdh
viuh fofHkUu f'k{kk,a gSa vkSj vyx&vyx vkjkèkuk djus ds rjhds gSaA lc iz;Ru
rks dj jgs gSa fd ge lc esa ,drk gks tk, ijUrq lc ckbcy dks vkèkkj ekudj
ugha pyuk pkgrsA fofHkUu èkkfeZd vxqvksa us ;g iz;kl rks fd;k Fkk fd ge esa
,drk gks ijUrq ,slk gksuk muds fy;s laHko ugha gks ldk D;ksafd dksbZ Hkh viuh
vuqfpr f'k{kk dks NksM+uk ugha pkgrkA tc rd ge ckbcy dks vkèkkj ekudj ugha
pysaxs rc rd ,drk ugha vk ldrhA dksbZ Hkh ppZ dk yhMj vius vuqfpr uke]
f'k{kk fofèk;ksa dks NksM+uk ugha pkgrkA gka] ,drk vo'; vk ldrh gS ;fn ge lc
ckbcy dks viuk ekin.M rFkk rjktq ekudj pysA

gekjk ijes'oj iQwV rFkk >xM+s ls ?k`.kk djrk gSA ijes'oj us vius opu esa
mlds fo"k; esa dgk Fkk fd dqfjfUFk esa dyhfl;k esa iQwV gks jgh Fkh mlus dgk Fkk]
izsfjr ikSyql ds }kjk vkSj mudh fuank dh Fkh fd tks rqe dj jgs gks oks xyr gSA
ikSyql dgrk gS] ¶gs HkkbZ;ksa eSa rqe ls ;h'kq elhg tks gekjk izHkq gS mlds uke ds
}kjk fcurh djrk gaw fd rqe lc ,d gh ckr dgks_ vkSj rqe eSa iQwV u gks] ijUrq
,d gh eu vkSj ,d gh er gksdj feys jgksA D;ksafd gs esjs Hkkb;ksa] [kyks, ds ?kjkus
ds yksxksa us eq>s rqEgkjs fo"k; esa crk;k gS fd rqe eSa >xM+s gks jgs gSaA esjk dguk ;g
gS fd rqe esa ls dksbZ rks vius dks ikSyql dk vkSj viqYykSe dk dksbZ dSiQk dk vkSj
dksbZ elhg dk dgrk gSA D;k elhg caV x;k\ D;k ikSyql rqEgkjs fy;s Øwl ij
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p<+k;k x;k\ ;k rqEgsa ikSyql ds uke ij cifrLek feyk\ eSa ijes'oj dk èkU;okn
djrk gaw fd fØLiql vkSj x;qUl dks NksM+ eSaus rqe esa ls fdlh dks Hkh cifrLek ugha
fn;kA dgha ,slk u gks fd dksbZ dgs fd rqEgsa esjs uke ij cifrLek feykA vkSj eSaus
fLriQ+ukl ds ?kjkus dks Hkh cifrLek fn;k] budks NksM+ eSa ugha tkurk fd eSaus vkSj
fdlh dks cifrLek fn;kA D;ksafd elhg us eq>s cifrLek nsus dks ugha oju
lqlekpkj lqukus dks Hkstk gS] vkSj ;g Hkh 'kCnksa ds Kku vuqlkj ugha] ,slk u gks fd
elhg dk Øwl O;FkZ BgjsA (1 dqfj- 1%10&17)A

ikSyql mu yksxksa ls dg jgk Fkk] tks iQwV Mky jgs Fks fd D;k elhg caV x;k\
D;k ikSyql rqEgkjs fy;s Øwl ij p<+k;k x;k\ vkSj fiQj og muls iwNrk gS fd D;k
rqeus ikSyql ds uke ij cifrLek fy;k\ fdlh Hkh iz'u dk mÙkj muds ikl ugha
FkkA blfy;s tks yksx dyhfl;k esa iQwV iSnk djrs gSa mUgsa ;g le>uk pkfg, fd
mUgksaus viuk lEiw.kZ thou ijes'oj dks fn;k rFkk ;h'kq ds lkFk os mldh lsok
djus esa lefiZr gSaA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd lc fo'oklh elhg esa ,d
gksA ;fn nks tek nks pkj gksrs gSa rks lc dks bl ckr ls lger gksuk pkfg,A ;fn dksbZ
dgrk gS ugha] nks tek nks rhu ;k ikap gksrs gSa rks ;g xyr gSA

;fn lc elhg esa ,d gksuk pkgrs gSa rks lcdks ,d gh ckr dguh pkfg,A
ikSyql dqfjUFk esa dgrk gS fd mldk dke cifrLek nsuk ugha cfYd mls lqlekpkj
izpkj dk dk;Z lkSaik x;k gSA vkt gekjs ikl ,d gh lqlekpkj gS ;kfu ;h'kq elhg
ekjk x;k] xkM+k x;k vkSj rhljs fnu e`rdksa esa ls th mBkA ;g ,d [kq'kh dh [kcj
gSA (1 dqfj- 15%1&4) vkt lcdks blh lqlekpkj dks izpkj djuk gSA

vkt yksx u;s fu;e dh f'k{kkvksa dks NksM+dj viuh viuh f'k{kk,a ns jgs gSaA
ckbcy ,d dyhfl;k ds fo"k; esa crkrh gS ftls ;h'kq us cuk;k FkkA (eÙkh
16%18)A ,d gh nsg gS] ,d gh izHkq gS rFkk ,d gh cifrLek gSA (bfiQ 4%4&6)A
gesa u;s fu;e dh [kjh f'k{kk dks lqudj lPps u;s fu;e vuqlkj elhgh cuuk gSA
vki U;k; ds fnu elhg ds U;k; vklu ds lkeus ,d dSFkfyd] cSifVLV ;k
eSFkksfMDV ds :i esa [kM+s gksaxs ;k ,d elhgh ds :i esa [kM+s gksaxs\ U;k; ds fnu
'kk;n vkidks ;g 'kCn lquus iM+s ¶eSa rqEgsa ugha tkurk¸ (eÙkh 7%21&23)

izsfjr ikSyql us yksxksa ls dgk Fkk] ¶vc gs HkkbZ;ksa eSa rqe ls fcurh djrk gaw fd
tks yksx ml f'k{kk ds foijhr tks rqeus ikbZ gS] iQwV iM+us vkSj Bksdj [kkus ds dkj.k
gksrs gS] mUgsa rkM+ fy;k djks_ vkSj muls nwj jgksA D;ksafd ,sls yksx gekjs izHkq elhg
dh ugha] ijUrq vius isV dh lsok djrs gSa_ vkSj fpduh pqiM+h ckrksa ls lhèks lkns
eu ds yksxksa dks cgdk nsrs gSaA gesa ,sls yksxksa ls nwj jguk pkfg,A dbZ ,sls izpkjd
gSa tks yksxksa dks ,slh ckrsa fl[kkrs gSa ftudk o.kZu ckbcy esa ugha feyrkA dbZ iSlk
ekaxrs gSa rFkk >wBs ok;ns djrs gSa] dbZ rsy dh 'kh'kh csprs gSa vkSj dgrs gSa ¶fd ;g
rsy yxkus ls vkidh chekjh nwj gks tk;sxh dbZ vkSj ,sls Hkh gSa tks vkils dgsaxs fd
nloka va'k nks rkfd vkidks cgqrk;r ls vkf'k"k feysA vkidks ,sls yksxksa ls nwj jguk
pkfg,A cgqr ls izpkjd ftUgsa ge >wBs izpkjd dgrs gSa ;h'kq ds uke esa >wBh ckrsa
dg ldrs gSa blfy;s ckbcy dgrh gS ¶èkks[kk u [kkvks¸ (xyfr;ksa 6%7)A
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lc dgrs gS rks gSa fd ge ckbcy dks fl[kk jgs gSa ijUrq os ckbcy dks ugha
fl[kk jgs gSaA os [kqn Hkh èkks[ks esa gS rFkk yksxksa dks Hkh èkks[kk ns jgs gSaA

vkt ;fn elhgh;r esa yksx ,d gksuk pkgrs gSa rks gesa ckbcy dh rjiQ eqM+uk
iM+sxkA ;h'kq eu ls pkgrk Fkk fd mlesa fo'okl djus okys yksx lc ,drk esa gksdj
jgsaA ;h'kq us blds fy;s izkFkZuk Hkh dh Fkh rFkk mlus viuh izkFkZuk esa dgk Fkk] ¶eSa
dsoy bUgha ds fy;s fcurh ugha djrk] ijUrq muds fy;s Hkh tks buds opu ds }kjk
eq> ij fo'okl djsaxs] fd os lc ,d gksA tSlk gs firk rw eq> esa gS] vkSj eSa rqe
esa gaw] oSls gh os Hkh ge esa gks] blfy;s fd txr izrhfr djs fd rw gh us eq>s Hkstk
gSA¸ (;wgUuk 17%20] 21)A ;gka ;h'kq vius 12 psyksa ds fy;s izkFkZuk dj jgk Fkk
ijUrq muds fy;s Hkh tks muds izpkj ds }kjk mlds ikl vk;sxsA og dgrk gS fd
eq> esa fo'okl djus okys yksx ,d gksaxsA ;fn lc fo'okl djus okys yksx ,drk
esa jgsaxs vkSj dsoy elhgh uke ls tkus tk;saxs os lc ,d gksaxsA ;g lPph ,drk
gksxhA

vc dbZ ckj elhgh yksx elhg dh dyhfl;k esa iQwV iSnk dj nsrs gSaA dbZ
LFkkuksa ij ns[kk tkrk gS fd yksxksa ds xyr O;kogkj ds dkj.k dyhfl;k esa iQwV gks
tkrh gSA ikSyql us elhgh;ksa ls dgk Fkk fd ¶lks eSa tks izHkq esa caèkqvk gw¸ rqe ls
fcurh djrk gaw fd ftl cqykgV ls rqe cqyk, x, Fks] mlds ;ksX; pky pyksA
vFkkZr lkjh nhurk vkSj uezrk lfgr vkSj èkhjt èkjdj izse ls ,d nwljs dh lg yksA
vkSj esy ds caèk esa vkRek dh ,drk j[kus dk ;Ru djksA ,d gh nsg gS vkSj ,d
gh vkRek tSls rqEgsa tks cqyk, x, Fks vius cqyk, tkus ls ,d gh vk'kk gSA ,d gh
izHkq gS] ,d gh fo'okl ,d gh cifrLek vkSj lcdk ,d gh ijes'oj vkSj firk
gS tks lcds mQij vkSj lc ds eè; esa] vkSj lc esa gSA¸ (bfiQ- 4%1&6)A ;gka ge
ns[krs gSa fd lc dqN ,d gh gSA cgqr lkjh dyhfl;k,a tks fofHkUu ukeksa vkSj
f'k{kkvksa ls tkuh tkrh gS ,d ugha gSA dyhfl;k tks ckbcy dks viuk vkèkkj rFkk
ekin.M ekurh gS og ckbcy dh dyhfl;k gS tks elhg dh dyhfl;k ds uke ls
tkuh tkrh gSA

fe=kks! ijes'oj us gesa dsoy ,d iqLrd nh gSA ;g iqLrd ckbcy gS vkSj ;g
gesa crkrh gS fd ge ,drk esa dSls jg ldrs gSa\ ;fn lc bls i<+dj ,d gh ckr
dks ekusa rks elhgh;ksa esa ,drk vk ldrh gSA izHkq ;h'kq us tc viuh ,d dyhfl;k
dh LFkkiuk dh Fkh rks mlus gesa vius opu esa crk;k Fkk fd blesa izos'k dSls fd;k
tkrk gSA gesa izHkq ;h'kq esa fo'okl djds rFkk reke cqjkbZ;ksa ls eu fiQjkdj ty :ih
dcz esa cifrLek ysuk gS rc izHkq gesa viuh dyhfl;k esa feykrk gSA (ejdql
16%16_ eÙkh 10%32&33] ywdk 13%3 rFkk izsfjrksa 2%38)A ,slk djds ge dsoy ,d
gh dyhfl;k esa feyk;s tk;sxsa rFkk dsoy ,d gh uke ls tkus tk;saxs vFkkZr elhgh
ukeA (izsfjrksa 11%26_ 1 irjl 4%16)A dsoy ,d gh f'k{kk dks ekusaxs D;ksafd gekjs
fo'okl dk dsoy ,d gh vkèkkj gksxkA gekjk m¼kj dk ekxZ ,d gksxk] ,d gh
dyhfl;k] ,d gh uke vkSj ,d gh fo'okl gksxkA ,d gh izdkj dh vkjkèkuk
gksxhA tc ge ,drk esa jgsaxs vkSj rc ,d gh ckr dgsaxsA ckbcy gesa ,drk ds
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caèku esa ckaèk nsxhA izHkq ;h'kq us ,drk ds fy;s izkFkZuk dh FkhA og ugha pkgrk fd
mlds yksxksa esa iQwV gksA og iQwV ls ?k`.kk djrk gSA og pkgrk gS fd lc elhgh yksx
,drk esa jgsaA

;fn vki fdlh LFkkuh; dyhfl;k ds lnL; gSA rc vkidh ;g ftEesokjh gS
fd vki dyhfl;k dh ,drk dks cukdj j[ksa vkSj lR; ls izse j[ksa rFkk dyhfl;k
esa dksbZ ,slk fookn u gksus ns ftlls dyhfl;k dh 'kkafr Hkax gksA izsfjr ikSyql us
dgk Fkk fd] ¶lks eSa tks izHkq esa caèkqvk gaw rqe ls fcurh djrk gaw] fd ftl cqykgV
ls cqyk, x, Fks] mlds ;ksX; pky pyksA vFkkZr lkjh nhurk vkSj uezrk lfgr vkSj
èkhjt èkjdj izse ls ,d nwljs dh lg yks vkSj esy ds caèku esa vkRek dh ,drk
j[kus dk ;Ru djksA¸ (bfiQfl;ksa 4%1&3)A vc elhgh;ksa dks pkfg, fd izse esa
lPpkbZ ls pyrs gq,] lc ckrksa esa tks flj gS vFkkZr elhg esa c<+rs tk;sa (bfiQ-
4%15)A

iki vkSj mlls NqVdkjk
luh MsfoM

iki lalkj esa euq"; dh lcls cM+h leL;k gSA lalkj ds
fdlh Hkh 'kgj esa Nius okys lekpkj i=k dks ;fn ge
mBkdj ns[ksa rks lcls ifgys gekjh n`f"V fdlh u fdlh
vijkèk ds lekpkj ij iM+sxhA lalkj esa ,slk dksbZ LFkku
ugha gS tgka yksx gksa vkSj og LFkku iki&eqDr gksA tgka

dgha Hkh ge pys tk,a vijkèk rFkk cqjkbZ ds lk, gesa ugha NksM+rsA vkSj ;gka rd fd
cqjkbZ dks ns[kus ds ge bl lhek rd vkfn gks pqds gSa] fd cgqr lh ckrsa tks okLro
esa iki gSa] gesa mu esa dksbZ cqjkbZ utj ugha vkrh] ge mUgsa LokHkkfod ;k vkèkqfud
dgdj] utjvankt dj nsrs gSaA ijUrq lqfu,] iki gekjs uxjksa esa gS] gekjs xkaoksa]
dLcksa vkSj cfLr;ksa esa gSA iki gekjs eqgYyksa esa gS] gekjs ifjokjksa esa gS] vkSj gekjs
thouksa esa gSA tc ge ;k=kk djrs gSa rks ge iki dks ns[krs gSa] tc ge yksxksa ds chp
esa cSBrs gSa rks gesa cqjkbZ nh[k iM+rh gS] vkSj tc ge vius mqij n`f"V Mkyrs gSa rks
vius vkidks iki ds dks<+ ls Hkjk gqvk ikrs gSaA bl esa dksbZ lansg ugha fd ¶;fn
ge dgsa] fd ge esa dqN Hkh iki ugha] rks vius vki dks èkks[kk nsrs gSa% vkSj ge esa
lR; ughaA¸ (1 ;wgUuk 1%8)A

izHkq ;h'kq us dgk] ¶fd tks dksbZ iki djrk gS] og iki dk nkl gSA¸ (;wgUuk
8%34)A vkSj tcfd lcus iki fd;k gS] (jksfe;ksa 3%23)] blfy;s izR;sd euq"; iki
dk nkl gSA ;g ,d lPpkbZ gS] vkSj blls badkj ugha fd;k tk ldrkA ijUrq euq";
fdl rjg ls iki dk nkl curk gS\ ifo=k 'kkL=k dk ys[kd dgrk gS] ¶izR;sd
O;fDr viuh gh vfHkyk"kk ls [khapdj vkSj iQaldj ijh{kk esa iM+rk gSA fiQj
vfHkyk"kk xHkZorh gksdj iki dks turh gS] vkSj iki tc c<+ tkrk gSa rks e`R;q dks
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mRiUu djrk gSA¸ (;kdwc 1%14] 15)A ;gka bl ckr ij è;ku nsa] fd gj,d euq";
viuh gh vfHkyk"kk ls f[kaprk gS] vFkkZr vfHkyk"kk esa ,d ,slk [khapko gksrk gS] ,d
,slh df'k'k gksrh gS] tks euq"; dks viuh vksj [khaprh gS] vkSj èkhjs&èkhjs euq";
mldh vksj f[kapdj muds Hkhrj iQal tkrk gS] ;gka euq"; Hkkjh ijh{kk esa iM+rk gS
ftl esa ls fudyuk mlds fy;s cM+k dfBu gks tkrk gSA fiQj vfHkyk"kk xHkZorh gksrh
gS] vFkkZr dk;Z'khy gksrh gSA vkSj euq"; iki dj cSBrk gSA fiQj] mlesa ls ,dne
fudydj og i'pkrki ugha djrk] eu ugha fiQjkrk] ijUrq iki mlesa c<+rk tkrk
gS] vkSj bl izdkj euq"; vuUr e`R;q dh iQly dkVrk gSA

D;k vki us dHkh bl ckr ij fopkj fd;k gS fd eNyh fdl izdkj f'kdkjh
ds dkaVs esa iQaldj uk'k gksrh gS\ fcYdqy ,sls gh] tSls euq"; iki ds Hkhrj iQaldj
uk'k gksrk gSA ,d f'kdkjh eNyh idM+us tkrk gS] mlds ikl Mksj vkSj calh gksrh
gS ftlds ,d fljs ij ,d dkaVk yxk gksrk gSA ml dkaVs esa og f'kdkjh ,d ,slh
oLrq iQalkrk gS ftls ns[kdj ml eNyh ds eqag esa ikuh vk tk, vkSj mlds Hkhrj
mls izkIr djus dh vfHkyk"kk tx`r gks tk,A vc og f'kdkjh mls ikuh esa Mky nsrk
gS vkSj cSBdj vius f'kdkj dh izfr{kk djrk gSA dqN gh nsj esa ,d eNyh vkrh
gS] og ml pkgus ;ksX; oLrq dks ns[kdj mls izkIr djus dh ykylk djus yxrh
gS] mldh vfHkyk"kk mls [khapus yxrh gSa vkSj og èkhjs&èkhjs mldh vksj f[kapus
yxrh gSA tSls&tSls og mlds fudV vkus yxrh gS og ml oLrq ds lkSan;Z ds tky
esa iQalus yxrh gSA fdUrq vc mlls ugha jgk tkrk] lks og ml ij >iV iM+rh gS
ijUrq 'kh?kz gh mls irk pyrk gS fd og ,d dkaVs esa iQal pqdh gS] vc og mlesa
ls fudyus ds fy;s NViVkrh gS& fdUrq vc cgqr nsj gks pqdh gS& og lnk ds fy;s
mlesa iQal tkrh gS] vkSj uk'k gks tkrh gSaA D;k ;g vkt lalkj esa izR;sd euq"; dk
,d okLrfod fp=k ugha gS\

euq"; iki dk nkl gS] og viuk thou iki esa fcrk jgk gSA ijUrq mlds Hkhrj
euq"; us Lo;a vius vkidks iQalk j[kk gS] mlus iki dks nkor nh gS fd og vkdj
mlds Hkhrj jkt djs] Bhd ,sls gh tSls fd og mnkgj.k esa vkidks nsus tk jgk gawA
;g dgkuh bl izdkj gS] ,d ckj ,d vjc lkSnkxj Fkk] og vius mQaV ij lokj
gksdj fdlh ns'k esa O;kikj ds fy;s tk jgk FkkA ekxZ esa tc jkr gqbZ] rks lkSnkxkj us
viuk rEcw [kM+k djds mlds Hkhrj jkr fcrkus dk fu'p; fd;kA mlus mQaV dks
ckgj rEcq ds ikl gh ckaèk fn;k vkSj Lo;a Hkhrj tkdj foJke djus yxkA yxHkx
vkèkh jkr dk le; Fkk] fd lkSnkxkj dks ,d vkokt lqukbZ iM+h] ;g vkokt mlds
mQaV dh Fkh] tks dg jgk Fkk] ¶ekfyd ckgj] cM+s tksj dh BaM iM+ jgh gS] ;fn
vkidh vkKk gks rks eSa viuk eqag rEcw ds Hkhrj dj yaw\¸ lkSnkxj us dgk] ¶gka] gka
Bhd gS] dj yks] blesa D;k ckr gSA lkSnkxj ;g dgdj lks x;kA ijUrq vHkh mldh
uhan xgjh Fkh u gqbZ Fkh] fd ,dk,d mls mQaV dh vkokt fiQj lqukbZ nhA bl ckj
og dg jgk Fkk] ¶ekfyd BaM c<+rh gh pyh tk jgh gS] vkKk nsa rks eSa viuk ,d
vxyk iSjk Hkh vanj dj yaw\¸ lkSnkxj us dgk] ¶vPNk HkbZ Bhd gS] dj yksA¸ ;g
dgdj og fiQj lksus dk iz;Ru djus yxkA ijUrq vHkh mlus ,d >idh gh yh Fkh]
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fd mls mQaV dh vkokt fiQj rhljh ckj lqukbZ iM+hA mQaV dg jgk Fkk] ¶lkgc] BaM
us rks vkt deky dj fn;k] ekfyd ,d fcurh vkSj gS] eq>s vkKk nsa rks eSa viuk
nwljk vxyk iSj Hkh rEcw ds Hkhrj dj yaw\¸ lkSnkxj us mÙkj nsdj dgk] ¶vPNk
Bhd gS] og Hkh dj yks] dksbZ ckr ughaA¸ dgkuh dks yEck u djds] vUr esa ;wa
gqvk] fd lwjt vHkh fudyk Hkh u Fkk] fd èkhjs&èkhjs iwjk mQaV rEcw ds Hkhrj vk
[kM+k gqvkA dqN nsj ckn] tc lkSnkxj dks dqN nqxZaèk vkSj ?kqVu lh eglwl gksus yxh]
rks mlus mQaV dh mifLFkfr dk vuqHko fd;kA mlus mQaV ls dgk] ckgj pys tkvks]
bl NksVs ls rEcw esa bruh txg ugha gSA ijUrq mQaV us lkSnkxj dks mÙkj nsdj dgk]
;fn vkidks cqjk yx jgk gS rks vki Ñik djds ckgj pys tk,A fdrus gh yksx
vkt blh rjg iki dh nyny esa èkal pqds gSa] os fudyuk Hkh pkgrs gSa rks fudy
ugha ikrs] D;ksafd iki ds iats cM+s gh 'kfDr'kkyh gksrs gSA

vkSj blhfy;s izHkq ;h'kq us dgk] ¶fd tks dksbZ iki djrk gS og iki dk nkl
gSA¸ ijUrq fiQj] izHkq us ;g Hkh dgk] fd ¶lR; dks tkuksxs vkSj lR; rqEgsa Lora=k
djsxkA¸ (;wgUuk 8%32)A euq"; dks iki ds lR; ds flok; vkSj dksbZ Lora=k ugha
djk ldrkA vkSj og lR; gS] ;h'kq elhgA mlus dgk] ¶ekxZ vkSj lPpkbZ vkSj thou
eSa gh gaw_ fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl ugha igqap ldrkA¸ (;wgUuk 14%6)A
blhfy;s ifo=k ckbcy dk ys[kd dgrk gS] ¶lks vc tks elhg ;hs'kq esa gS] mu ij
n.M dh vkKk ugha¸ (jksfe;ksa 8%1)A vFkkZr os vaèkdkj ds o'k ls NqM+k, tkdj
T;ksfr esa izos'k dj pqds gSaA

izHkq ;h'kq us euq"; dks iki ls eqDr djkus ds fy;s vius thou dks cfynku
dj fn;k vkSj mlds fo"k; esa ifo=k 'kkL=k ;aw dgrk gS] ¶ftlus ijes'oj ds Lo:i
esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; gksus dks vius o'k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju
vius vki dks ,slk 'kwU; dj fn;k] vksj nkl dk Lo:i èkkj.k fd;k] vkSj euq";
dh lekurk esa gks x;kA vkSj euq"; ds :i esa izxV gksdj vius vkidks nhu fd;k]
vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk] fd e`R;q] gka Øwl dh e`R;q Hkh lg yhA¸ (fiQfyfIi;ksa
2%6&8)A og vkfn esa ijes'oj ds lkFk Fkk] mlh ds }kjk lc dqN mRiUu gqvk]
(;wgUuk 1%1&3)] ijUrq euq"; dks iki ls NqVdkjk fnykus ds fy;s og LoxZ NksM+dj
euq";ksa ds chp esa vk x;kA mlus] vkSj dsoy mlh us] ,d fl¼ thou O;rhr
fd;kA mlus dgk] eSa ikfi;ksa dk m¼kj djus ds fy;s vk;k gawA (ywdk 19%10)A

ijes'oj us mls blhfy;s Hkstk Fkk fd og lalkj esa lkjs euq";ksa ds fy;s muds
ikiksa ds fufeÙk ,d fl¼ cfynku BgjsA ijes'oj dh eulk Fkh fd og ,d Øwl
ds mqij yVdkdj ekj Mkyk tk, rkfd lc yksxksa ds fy;s ,d izk;f'pr BgjsA vkSj
tc le; iwjk gqvk] rks mlds 'k=kqvksa us mls idM+k rkfd os mls nks"kh Bgjkdj ekj
MkysaA os mls vnkyr esa ys x,] vkSj ml ij >wBs nks"k yxk, rkfd mls e`R;q n.M
fn;k tk,A ijUrq vnkyr ds gkfde us mlesa dksbZ Hkh nks"k u ik;k vkSj og mls NksM+
nsuk pkgrk FkkA (;wgUuk 18%38) ijUrq okLro esa] ;h'kq ijes'oj dh vksj ls nks"kh
Bgjk;k tk pqdk FkkA og gekjs ikiksa ds fy;s nks"kh FkkA ijes'oj us euq"; dks iki
ls eqDr djkus ds fy;s ;h'kq dks euq"; ds ikiksa ds fy;s ftEesnkj Bgjk;k Fkk] vkSj
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gekjs ikiksa ds fy;s mls nks"kh Bgjkdj mlus mls Øwl dh e`R;q ds gokys dj fn;k
FkkA lks izsfjr dgrk gS] ¶tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy;s iki
Bgjk;k] fd ge mlesa gksdj ijes'oj dh èkkfeZdrk cu tk,aA¸ (2 dqfj- 5%21)
ijes'oj dh eulk ds vuqlkj ;h'kq Øwl ij p<+kdj ekj Mkyk x;kA viuh e`R;q ds
le; ;h'kq us dgk Fkk] ¶iwjk gqvkA¸ vFkkZr euq"; ds m¼kj ds ftl dke dks djus
ds fy;s og i`Foh ij vk;k Fkk og mlus Øwl ij viuh nnZukd e`R;q ds }kjk iwjk
fd;kA

ijUrq rhljs fnu tc ;h'kq eqnksZa esa ls th mBk] rks mlus izekf.kr dj fn;k fd
og ,d ejk gqvk ugha ijUrq ,d thork m¼kjdrkZ gSA tc og LoxZ esa okil tk
jgk Fkk rks mlus vius psyksa ls dgk] ¶rqe lkjs txr esa tkdj lkjh l`f"V ds yksxksa
dks lqlekpkj izpkj djksA tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk]
ijUrq tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xkA¸ (ejdql 16% 15] 16)A D;k
vki ;h'kq dh vkKk ekudj vius ikiksa ls NqVdkjk izkIr djuk u pkgsaxs\ ;h'kq us
vius yksgw dh dher nsdj vkids NqVdkjs dk nke Hkj fn;k gSA ;fn vki mlesa
fo'okl djsaxs vkSj vius ikiksa dh {kek ds fy;s mldh vkKk dk ikyu djsaxs] rks
og vkidks iki ds o'k ls NqM+kdj vktkn djsxkA

ijes'oj lPps mikld pkgrk gS
ts- lh- pksV

tc ls ijes'oj us euq"; dh l`f"V dh gS og rc ls vc
rd ,sls yksxksa ls izlUu gksrk gSa tks mlds lPps mikld gSA
og pkgrk gS fd yksx fn[kkok vkSj <ksax NksM+dj lPps vkSj
vPNs eu ls mldh vkjkèkuk djsaA euq"; dks ijes'oj us
cqf¼ nh gS vkSj og tkurk gS fd lPpkbZ ls mikluk djus
dk D;k vFkZ gS\ euq"; pquko dj ldrk gS fd fdl izdkj
ls mikluk djsA ijes'oj euq"; ij ncko Hkh Mky ldrk Fkk fd og mldh mikluk
djs ijUrq ;g vkjkèkuk mlds fy;s vFkZghu gksrhA vkt Hkh euq"; ds ikl ;g pquko
gSA vkt cgqr lkjs yksx mldh vkjkèkuk ugha djrs vkSj ;fn djrs Hkh gSa rks mldh
vkKkuqlkj ugha djrsA ;g bl izdkj ls gksrk gS tSls dbZ cPps vius ekrk&firk dk
è;ku ugha djrsA gesa ijes'oj us cuk;k gS vkSj ge mldh l`f"V gSA mlus gesa
vk'khf"kr fd;k gSA ge mlls nwj Hkh pys tk;s rc Hkh og gesa vk'khf"kr djrk gS
rFkk gekjh j{kk djrk gSa ;g fdruh vPNh ckr gS fd dbZ ckj ge mlls nwj gks tkrs
gSa rc Hkh og gekjh lgk;rk djrk gSA

;wgUuk dh iqLrd ds pkj vè;k; esa ge ,d lkejh L=kh ds fo"k; esa i<+rs gSA
;gka ;h'kq dq,a ij cSBh gqbZ ,d lkejh L=kh ls ckr dj jgk gSA tc mudh ckrphr
py gh jgh Fkh] rHkh mlus ;g vanktk yxk fy;k fd ;h'kq ,d Hkfo";nwDrk gSA rc



ckbcy Vhpj • iQjojh 20208

mlus ckrphr vkjaHk djrs gq, dgk] ¶gs izHkq eq>s yxrk gS fd rw ,d Hkfo";nwDrk
gSA gekjs cki&nknksa us blh igkM+ ij Hktu fd;k] vkSj rqe dgrs gks fd og txg
tgka Hktu djuk pkfg, ;:'kyse esa gSA ;h'kq us mlls dgk] gs ukjh esjh ckr dh
izrhfr dj fd og le; vkrk gS fd rqe u rks bl igkM+ ij firk dk Hktu djksxs
u ;:'kyse esaA rqe ftls ugha tkurs] mldk Hktu djrs gks_ D;ksafd m¼kj ;gwfn;ksa
esa ls gSA ijUrq og le; vkrk gS] oju vc Hkh gS ftlesa lPps HkDr firk dk Hktu
vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxsA D;ksafd firk vius fy;s ,sls gh Hktu djus okyksa dks
<w<+rk gSA ijes'oj vkRek gS] vkSj vo'; gS fd mlds Hktu] djus okys vkRek vkSj
lPpkbZ ls Hktu djsaA L=kh us mlls dgk] eSa tkurh gaw fd elhg tks fozQLrql
dgykrk gS] vkus okyk gS_ tc og vk,xk] rks gesa lc crk nsxkA ;h'kq us mlls
dgk] eSa tks rq> ls cksy jgk gaw ogh gawA¸ (;wgUuk 4%19&26)A

;gka ,d mnkgj.k ge ns[krs gSa fd lkejh yksx bdV~Bk gksdj fdl izdkj ls
vkjkèkuk djrs Fks ijUrq os yksx ijes'oj ds ekxZ ls HkVd x;s FksA ;gwnh yksx ;g
ckr tkurs Fks fd lPph mikluk ;:'kyse esa gksuh FkhA ijUrq fo'ks"k è;ku nsus ;ksX;
ckr ;g Fkh fd mudh mikluk jhfr&fjoktksa ij vkèkkfjr FkhA ijUrq ;g ckrsa tYn
gh cnyus okyh FkhA ;h'kq us dgkFkk fd firk ijes'oj lPps HkDrksa ;k mikldksa dks
<w<+ jgk gSA ,sls mikld tks vkRek vkSj lPpkbZ ls mldh mikluk djsaxsA ftl izdkj
ls ;gwnh yksx mikluk djrs Fks og iwjh rjg ls jhfr fjokt Fks rFkk elhgh ;qx ds
lkFk vkRek vkSj lPpkbZ ls mikluk 'kq: gksus okyh FkhA bl mikluk dks ogka lc
LFkkuksa ij fd;k tk;sxk tgka elhgh yksx ik;s tk;saxsA bl ckr ij è;ku nhft;s fd
;h'kq us dgk Fkk fd ijes'oj vkRek gSA mls ge fdlh Hkh ewjr vkSj lwjr esa ugha
cny ldrsA lalkj esa tgka dgka Hkh mlds yksx gksaxs os vkRek vkSj lPpkbZ ls mldh
mikluk djsaxsA

ijes'oj pkgrk gS fd yksx mldh mikluk djs ijUrq fdlh ncko ls ughaA mls
vknj nsa rFkk eu ls mldh HkfDr djsaA mldh mikluk vkRek vkSj lPpkbZ ls djus
dk vFkZ gS mlds opu vuqlkj vkjkèkuk djukA vkjkèkuk esa tks dqN Hkh ge djrs
gSa oks vius dks izlUu djus ds fy;s ugha djrsA

vkt lalkj esa yksx fofHkUu rjhdksa ls mikluk djrs gSaA ;h'kq us dgk Fkk fd
dbZ yksx O;FkZ esa mikluk djrs gSa D;ksafd euq";ksa dh f'k{kkvksa dks èkeksZins'k djds
fl[kkrs gSaA (eÙkh 15%8&9)A izsfjr ikSyql us dgk Fkk fd vFksus esa dqN yksx vatkus
bZ'oj dh mikluk dj jgs FksA (izsfjrksa 17%23)A dqN yksx vkt viuh Lo;a dh
Hkkoukvksa ij vkèkkfjr gksdj mikluk djrs gSaA dbZ yksx tSlk mUgsa ilan gS oSls
mikluk djrs gSaA gesa ;g ns[kuk pkfg, fd ijes'oj dks D;k ilan gS\ gesa rks cgqr
lkjh ckrsa vPNh yxrh gS] ijUrq ;g ns[kuk pkfg, fd D;k ijes'oj mls ilan
djsxk\ gesa ijes'oj dh mikluk mldh bPNkuqlkj djuh pkfg,A

ckbcy gesa crkrh gS fd psys vkjkèkuk ds fy;s lIrkg ds ifgys fnu ,df=kr
gksrs FksA tSls fd fy[kk gS ¶lIrkg ds ifgys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bdV~Bs
gq, rks ikSyql us tks nwljs fnu pys tkus ij Fkk] muls ckrsa dh vkSj vkèkh jkr rd
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ckrsa djrk jgkA¸ (izsfjrksa 20%7)A ge ;g Hkh i<+rs gSa fd bl fnu yksx izHkq Hkkst
ysrs FksA tSls fd 1 dqfj- 11%23&29 esa fy[kk gSA os bl fnu opu lquus ds fy;s
bdV~Bs gksrs FksA ckbcy LVsMh djrs FksA (2 rheq- 2%15 vkSj ;wgUuk 5%39)A os ;kfu
elhgh yksx pUnk nsrs FksA (1 dqfj- 16%1&2)A tSlk ftlus vius eu esa Bkuk gS mls
vius pans dks nsuk pkfg,A ckbcy dgrh gS fd pank [kq'kh ls nsuk pkfg, D;ksafd
ijes'oj g"kZ ls nsus okys ls izlUu gksrk gSA (2 dqfj- 9%6)A os yksx vkjkèkuk esa
elhgh Hktu vkSj xhr xkrs FksA og dgrk gS fd vius&vius eu esa laxhr ctkvks
vkSj eu rFkk le> ds lkFk xhrksa dks xkvksA (bfiQ- 5%19)A eu esa laxhr ctkus dk
vFkZ gS fcuk cktksa ds Hktu xkukA

D;ksafd ge elhgh yksx u;s fu;e vuqlkj pyrs gSa blfy;s u;s fu;e esa
vkfRed xhrksa ds lkFk dgha Hkh ckts ctkus dh ckr ugha fy[kh gSA bl ckr dks ;kn
jf[k;s fd gesa vkRek vkSj lPpkbZ esa gksdj vkjkèkuk djuk& vFkkZr ijes'oj dh
bPNk vuqlkj blfy;s elhgh yksx vius xys dh vkoktksa dks cqyUn djds xkrs gSaA
ge xhrksa dks le>dj xkrs gSa fd xkus dk vFkZ D;k gSa\ ikSyql us dgk Fkk eSa vkRek
ds lkFk vkSj le> ds lkFk xkmQaxk vkSj izkFkZuk Hkh le> ds lkFk d:axkA (1 dqfj-
14%15)A vkSj fiQj ge ns[krs gSa fd viuh vkjkèkuk esa ge izkFkZuk djrs gSaA izsfjrksa
2%42 esa ge i<+rs gSa] ¶vkSj os izsfjrksa ls f'k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh
rksM+us esa vkSj izkFkZuk djus esa ykSfyu jgsA¸ blfy;s ge ns[krs gSa fd lPps elhgh
fdl izdkj ls lIrkg ds ifgys fnu ;kfu lUMs ds fnu mikluk djrs gSaA ;kn jf[k;s
;h'kq us dgk Fkk fd ijes'oj lPps mikldksa dks Lohdkj djrk gSA mls cukoVh
mikld ugha pkfg,A ;fn vkius fo'okl djds vkSj eu fiQjkdj cifrLek fy;k
gS rks ,d lPps mikld cudj mldh vkjkèkuk dhft;sA

D;k ijes'oj dh mikluk esa ck|laxhr dk
mi;ksx ,d m¼kj dk fo"k; gS\

vcu ch- ekslys

D;k ijes'oj dh mikluk esa ck|laxhr dk mi;ksx ,d ¶m¼kj¸ dk fo"k; gS\ gka
gSA eSa ,slk D;ska dgrk gaw] ¶gka gS¸\ D;ksafd ckbcy ;g f'k{kk nsrh gS fd gj ckr
tks iki gS og m¼kj dk fo"k; gSA vkxs ,slk fy[kk gS fd gj og ckr tks cxSj
fo'okl ds gS og iki gSA jksfe;ksa dh i=kh esa izsfjr ikSyql o.kZu djrs gSa] ¶ijUrq tks
lansg djds [kkrk gS og n.M ds ;ksX; Bgj pqdk] D;ksafd og fo'okl ls ugha [kkrk]
vkSj tks dqN fo'okl ls ugha og iki gSA¸ (jksfe;ksa 14%23)A

ikSyql jksfe;ksa 10%17 esa fy[krs gSa fd] ¶vr% fo'okl lquus ls vkSj lquuk
elhg ds opu ls gksrk gSA¸

D;k dksbZ n.M dj ;g crk ldrk gS fd ijes'oj ds opu esa ck| laxhr dk
mi;ksx djus dk vfèkdkj ;k mudks bLrseky djus dh lgerh ;k bl izdkj dksbZ
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vkns'k dgha gS\ dqN yksx bl fo"k; ij ;g rdZ nsrs gSa fd ;|fi ckbcy u;s fu;e
esa ;g dgha ugha dgrh fd mikluk esa ok| laxhr dk mi;ksx djuk pkfg, ijUrq
iqjkus fu;e esa ijes'oj dh mikluk esa ok| ;a=k u dsoy mi;ksx fd;s x, Fks ij
muds mi;ksx djus dh vkKk Hkh nh xbZ FkhA blfy;s yksx okn&fookn djrs gSa vkSj
izekf.kr djrs gSa fd ijes'oj ds opu esa ok| ;a=kksa ds mi;ksx dk o.kZu gSA

ge yksxksa dks cgqr lrdZ jgus dh vko';drk gS] tc ge iqjkus fu;e ls ,slh
f'k{kkvksa vkSj mèkkj.kksa dh liQkbZ nsdj viuk i{k lgh Bgjkus dk iz;kl djrs gSaA
iqjkus fu;e esa cgqr lh f'k{kk,a vkSj fl¼kar ,sls gSa tks vkt Hkh ge ij ykxw gksrs
gSaA vkSj dqN ,sls Hkh gSa tks ykxw ugha gksrsA gesa cM+h lrZdrk cjruh pkfg, f'k{kkvksa
vkSj fl¼karksa dk p;u djus esa ifgys fd vkt og ykxw gS ;k ughaA

iqjkus fu;e esa ,d f'k{kk vkSj fl¼kar ,slk fn;k gqvk gS ftldk lacaèk eSa
fo'okl ls dg ldrk gaw ijes'oj dh mikluk esa ok| ;a=kksa ds mi;ksx djus ls gSA
eSa le>rk gaw ;g f'k{kk vkSj fl¼kar dkiQh bl ij lkspus ds fy;s foo'k dj nsrk
gSA tc blzk,yh yksx feL=k ns'k ls fudydj izfrKk fd, gq, ns'k ds liQj ij
fudys rks mu yksxksa us vdlj viuh 'kkjhfjd bPNkvksa dks vius fu.kZ; ysus dh
{kerk ds mQij j[kkA (geesa ls cgqr vkt Hkh ,slk djrs gSa) ;gksok us blzk,fy;ksa
dks cgqr lh vk'kh"ksa nh Fkh ijUrq og iwjs liQj Hkj ges'kk cd&cd djrs] cqMcqM+krs
okn&fookn djrs vkSj ;gksok dh ijh{kk djrs jgsA

ge ,slh nks ?kVukvksa ds ckjs esa ns[ksaxs tgka ijes'oj us ewlk ls pV~Vku ls ikuh
fudkyus dh vkKk nhA

igyh ?kVuk dk o.kZu gesa fuxZeu dh iqLrd mlds 17%1&6 esa feyrk gSA
nwljh ?kVuk dk o.kZu fxurh dh iqLrd mlds 20%2&3 esa feyrk gSA

bu nksuksa ?kVukvksa esa dqN fo'ks"k ckrsa gS ftu ij fopkj djsaxsA
igyh niQk ewlk us tc pV~Vku ls ikuh fudkyk ml le; ;gksok us ewlk ls

dgk viuh ykBh ys] gksjc igkM+ dh pV~vku ds ikl tk vkSj ykBh dks ml pV~Vku
ij ekjuk rc mlesa ls ikuh fudyus yxsxkA ewlk us lquk_ ewlk us fo'okl fd;k_
ewlk us vkKk dk ikyu fd;k vkSj ;gksok ds ok;ns ds vuqlkj ikuh fudyus yxk
djhc bl ?kVuk ds pkyhl o"kZ ckn nwljh ?kVuk esa ewlk us pV~vku ls ikuh fudkyk
(fxurh 20%1)A

igyh ?kVuk ds ckn ml le; ds cgqr ls blzk,yh ;gksok dh izfrKkvksa ij
fo'okl u djus ds dkj.k ej pqds FksA (fxurh 14%1)A

Li"V rkSj ls izdV gksrk gS fd blzk,fy;ksa dh ubZ ih<+h Hkh igyh ih<+h dh rjg
gh FkhA ekrk&firk dk viuh larkuksa ij izHkko rks Fkk rks Hkh dksbZ ykHk ns[kus esa ugha
vkrk FkkA

;gksok us ewlk ls dgk viuh ykBh ys] e.Myh dks bdV~Bk dj vkSj pV~Vku
ls ckrsa dj (fxurh 20%8)A

ewlk us ykBh yh_ e.Myh dks bdV~Bk fd;k] pV~Vku ds ikl x;k vkSj ctk,
pV~Vku ls ckrsa djus ds mlus ml ij ykBh ls nks ckj ekjh (fxurh 20%9&11)A ewlk



ckbcy Vhpj • iQjojh 2020 11

us lquk_ ewlk us fo'okl ugha fd;k ewlk us vkKk dk mYya?ku fd;kA tSlh ;gksok
us ewlk dks vkKk nh Fkh mlus oSlk ugha fd;kA vkKk u ekuus ds vijkèk dh otg
ls ewlk blzk,fy;ksa dks izfrKk fd;s gq, ns'k esa u ys tk ldkA

eksvkc ns'k esa ewlk dh e`R;q gks xbZ (O;oLFkkfooj.k 32%48&52_ 34%1)A

fdl izdkj bu nksuksa ?kVukvksa dk lacaèk mikluk esa ck| laxhr ds
mi;ksx ds iz'u ls gS\

pV~Vkuksa ls ikuh fudkyus dh ;g nks ?kVuk,a vkt gesa cgqr gh egRoiw.kZ vkSj
ewY;oku f'k{kk iznku djrh gS] gesa ijes'oj dh bPNk dks ekuuk pkfg, tSls vkSj
tc mlus tks Hkh vfèkdkj fn;k gSA

ckbcy dk vè;;u lkekU; rkSj ls djus ls Hkh lkiQ irk pyrk gS fd
ijes'oj D;k pkgrk gS] mldh D;k bPNk gS vkSj og bldks dHkh Hkh cny ldrk
gSA ;g ckr bu nks pV~Vkuksa ls ikuh ds fudkys tkus ds mèkkj.k ls fcydqy Li"V
gks tkrh gSA

bl ckr ij xkSj djsa fd ijes'oj us nwljh ckj ewlk }kjk pV~Vku ls ikuh
fudkyus dh vkKk dks igyh niQk dh pV~Vku ls ikuh fudkyus dh vkKk ls
fcYdqy cny fn;kA ijes'oj us bl ckr dks utjvankt ugha fd;k fd ewlk us bl
le; nh xbZ vkKk dk mYya?ku fd;k gSA bl O;ogkj ds fy;s ewlk }kjk fo'okl
u j[kus vkSj vkKk u ekuus ds dkj.k ltk Hkqxruh iM+hA og izfrKk fd, gq, duku
ns'k esa izos'k u dj ldkA

;g nks ?kVuk,a mu yksxksa ds fy;s D;k lans'k nsrh gSa tks bl rRo Kku dk rdZ
nsrs gsa] ¶fd ck| laxhr ds iz;ksx dk vfèkdkj u;s fu;e esa ijes'oj dh mikluk
ds fy;s u fn;k x;k gks ijUrq iqjkus fu;e esa rks bldk iz;ksx gqvk gS] blfy;s ge
bls u;s fu;e esa Hkh iz;ksx dj ldrs gSa¸\

nksuksa voljksa ij ijes'oj us fo'ks"k rkSj ij ewlk dks Li"V vkKk,a nha vkSj
ijes'oj pkgrk Fkk fd mudk gwcgw oSls gh ikyu fd;k tk,A ijes'oj us ewlk dks
ubZ vkKkvksa dk mYya?ku djus ds dkj.k mldks nks"kh Bgjk;kA vkt yksx bl ckr
dks D;ksa ugha le>rs fd gesa mikluk ds fy;s u;s fu;e esa nh xbZ f'k{kkvksa dk
ikyu djuk vko';d gS\ gesa ihNs eqM+dj iqjkus fu;e ds fu;eksa ds ckjs esa ugha
lkspuk pkfg, tks vc ge ij ykxw ugha gS] Hkys gh dqN yksxksa dks mudks djus esa
vkuUn feyrk gksA

ewlk us nwljh pV~Vku ij iki fd;k D;ksafd ijes'oj dh vkKk,a cny xbZ Fkh
vkSj ewlk mu ubZ vkKkvksa dk ikyu djus esa vliQy jgkA tks vkKk,a gesa nh tkrh
gS vkSj ge mUgsa ekuus esa vliQy gks tkrs gSa rks ge iki djrs gSaA

ewlk us nwljh pV~vku ij iki fd;k tc mlus pV~Vku ij ykBh ls ekjk D;ksafd
mldk ;g dk;Z fo'okl dk dk;Z ugha FkkA ;gksok us ewlk ls dgk] ¶rwus tks eq>
ij fo'okl ugha fd;k] vkSj eq>s blzk,fy;ksa dh n`f"V esa ifo=k ugha Bgjk;k] blfy;s
rw bl e.Myh dks ml ns'k esa igaqpkus u ik,xk ftls eSaus mUgsa fn;k gSA¸ (fxurh
20%12)
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tc gekjh mikluk fo'okl ls ugha gksrh rks ge iki djrs gSaA
fo'okl lquus ls vkrk gS] vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk gSA ijes'oj ds

opu esa ewlk ds fy;s ;g ugha dgk x;k gS fd rw pV~Vku dks ekjA ewlk us og fd;k
ftldks djus dh vkKk mldks ugha nh xbZ Fkh] vkSj tks vkKk nh xbZ Fkh mldks ekuus
esa og vliQy jgkA bl dkj.k ls ewlk us iki fd;k mldk vfo'okl mldk
ijes'oj dh vkKk dk ikyu u djuk] fcuk vuqefr ds fd;k x;k vkSj vuqi;qDr
jhfr ls fd;k x;k dk;Z bl lc ds ifj.kkeLo:i og ijes'oj dh efgek djus esa
vliQy jgkA

mikluk ls lacafèkr ijes'oj dk opu tks ge ij vkt ykxw gksrk gS] og gesa
ok| ;a=kksa dk mi;ksx djus dh bTtktr ugha nsrk_ blfy;s ;fn ge ok| ;a=kksa dks
mikluk esa tksM+rs gS rks ge iki djrs gSaA

iki dk pkgs tks Hkh :i gks] ;g lnSo m¼kj dk fo"k; gSA
(vuqoknd & HkkbZ i+QSjy)

vko';d ;g ugha fd vkius dSls vkjaHk fd;k
fteh dykdZ

¶ijUrq tc èkehZ vius èkeZ eas fiQjdj Vs<+s dke oju nq"V ds lc ?k`f.kr dkeksa ds
vuqlkj djus yxs] rks D;k og thfor jgsxk\ ftrus èkeZ ds dke mlus fd, gks]
muesa ls fdlh dk Lej.k u fd;k tk,xkA tks fo'okl?kkr vkSj iki mlus fd;k gks]
mlds dkj.k og ej tk,xkA¸ ;gstdsy (18%24)

¶tc os izHkq vkSj m¼kjdrkZ ;h'kq elhg dh igpku ds }kjk lalkj dh ukuk
izdkj dh v'kq¼rk ls cp fudys] vkSj fiQj muesa iQaldj gkj x, rks mudh fiNyh
n'kk igyh ls Hkh cqjh gks xbZ gSA

D;ksafd èkeZ ds ekxZ dk u tkuuk gh muds fy;s Hkyk gksrk fd mls tkudj]
ml ifo=k vkKk ls fiQj tkrs tks mUgsa lkSaih xbZ FkhA¸ (2 irjl 2%20] 21)

ckbcy esa fn;s x, dqN mèkkj.kksa ij fopkj djsa vkSj ns[ksa fd dqN yksxksa us
vkjaHk rks fo'okl ls fd;k ij vUr esa fLFkj u jgus ds dkj.k vius fo'okl ls fxj
x,A

1- jktk 'kkmQy tks jktuhfr dh fopkjèkkjk dk O;fDr Fkk % dh'k ds iq=k
'kkmQy us cM+h uezrk ls viuk dk;Z vkjaHk fd;k vkSj izkjaHk esa og ijes'oj dk ,d
egku lsod jgkA tc 'kew,y mldks jk"Vª ds lkeus is'k dj jgk Fkk] rks 'kkmQy ds
ckjs esa ,slk fy[kk gS] ¶rc mUgksaus fiQj ;gksok ls iwNk] ^D;k ;gka dksbZ vkSj vkus
okyk gS\* ;gksok us dgk] lquks og lkeku ds chp esa fNik gqvk gSA¸ (1 'kew,y
10%22)

'kkmQy dks vEeksfu;ksa ij tks fxynkn ds ;kos'k ds fo:¼ fot; feyh] mlesa
og fo'oluh; jgkA ijUrq le; ds lkFk 'kkmqy us viuk mÙkjnkf;Ro u le> dj]
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jktk gksus ds vfèkdkj dk nq:i;ksx fd;kA
mlus ;gksok dh vkKk ds fo:¼ iki fd;k vkSj 'kew,y ls dgk] ¶eSaus rks iki

fd;k gS] rkSHkh esjh iztk ds iqjfu;ksa vkSj blzk,y ds lkeus esjk vknj dj vkSj esjs
lkFk ykSV fd eSa rsjs ijes'oj ;gksok dks n.Mor d:aA¸ (1 'kew,y 15%30)A

'kkmQy nkmQn dks] tks ,d fo'oluh; lsod Fkk] dbZ ckj ekjus dh ;kstuk dk
iz;kl fn[kkrk gS fd mldk ân; èkkfeZdrk dh vksj ls fiQj dj cxkor dh vksj
ifjofrZr gks x;k FkkA

;g cM+h nq[kn ?kVuk gS fd ,d le; ,d gksugkj usrk ds :i esa tkus okys
'kkmQy dk vUr bruk Hk;kud gqvk] ¶rc 'kkmQy us vius gfFk;kj <ksus okys ls
^viuh ryokj [khapdj eq>s Hkksad ns] ,slk u gks fd os [krukjfgr yksx vkdj eq>s
Hkksad ns vkSj esjk BV~Bk djsaA* ijUrq mlds gfFk;kj <ksus okys us vR;ar Hk; [kkdj
,slk djus ls badkj fd;kA rc 'kkmQy viuh ryokj [kM+h djds ml ij fxj iM+kA¸
(1 'kew,y 31%4)

'kkmQy dk vkjaHk mlds var ls cgqr egku FkkA
2- diVh guU;kg vkSj li+Qhjk% ;:'kyse dh dyhfl;k dqN fo"k;ksa ds izfr

dkiQh lqn`<+ fu'p; dh Fkh& ogka dksbZ le>kSrs dh xqatkb'k ugha FkhA ywdk us fy[kk]
¶fo'okl djus okyksa dh e.Myh ,d fpÙk vkSj ,d eu dh Fkh] ;gka rd fd dksbZ
Hkh viuh lEifÙk viuh ugha dgrk Fkk] ijUrq lc dqN lk>s esa FkkA¸ (izsfjrksa 4%32)

cjuckl uked O;fDr us ,d vPNk mèkkj.k j[kk] ¶;wlqiQ uke lkbZizl dk
,d ysoh FkkA ftldk uke izsfjrksa us cjuckl (vFkkZr 'kkafr dk iq=k) j[kk FkkA
mldh dqN Hkwfe Fkh] ftls mlus cspk] vkSj nke ds jQi;s ykdj izsfjrksa ds ikao ij
j[k fn,A¸ (izsfjrksa 4%36&37)

guU;kg vkSj li+Qhjk us ;g n'kkZ;k fd dyhfl;k esa dqN lkalkfjd izo`fÙk ds
yksx Hkh FksA (izsfjrksa 5%1&11) li+Qhjk dh e`R;q gksus ls ifgys irjl us mlls dgk]
¶;g D;k ckr gS fd rqe nksuksa us izHkq dh vkRek dh ijh{kk ds fy;s ,dk fd;k\
ns[k] rsjs ifr ds xkM+us okys }kj ij gh [kM+s gSa] vkSj rq>s Hkh ckgjh ys tk,axsA¸
(izsfjrksa 5%9) bu nksuksa ds thou ls ;g mèkkj.k ns[kus esa vkrk gS fd ân; ifjorZu
ykyp esa cny x;kA

3- lalkj dks fiz; tkuus okyk nsHkkl% ikSyql dk ,d lgdehZ Fkk ftldh
fxurh fo'okfl;ksa ds lkFk dk;Z djus esa dh tkrh FkhA ikSyql us dqyqfLl;ksa dh
dyhfl;k ds HkkbZ;ksa dks fy[kk] ¶fiz; oS| ywdk vkSj nsHkkl dk rqEgsa ueLdkjA¸
(dqyqfLl;ka 4%14)

ikSyql us fiQykseksu dks fy[kk] ¶vkSj ejdql vkSj vfjLr[kqZl vkSj nsekl vkSj
ywdk tks esjs lgdehZ gS] budk rq>s ueLdkjA¸ (fiQykseksu 24) bl lc ds ckotwn
ikSyql us ckn esa rheqfFk;ql dks fy[kk] ¶D;ksafd nsekl us bl lalkj dks fiz; tkudj
eq>s NksM+ fn;k gS vkSj fFkLlyquhds dks pyk x;k gSA¸ (2 rheqfFk;ql 4%10) ;g
vk[kjh ckr gS tks mlds ckjs esa u;s fu;e esa dgh xbZ gSA

bl dkj.k lnSo bl ckr dks Lej.k j[kuk gksxk fd dsoy ;s gh egRoiw.kZ ugha
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gS fd ge vkjaHk dSls djrs gSa_ ijUrq vko';d ;g gS fd vUr rd vius fo'okl
esa fLFkj jgsa rc gh ge thou dk eqdqV ik,axs] ¶---izk.k nsus rd fo'oklh jg rks eSa
rq>s thou dk eqdqV nawxkA¸ (izdkf'krokD; 2%10)A

(vuqoknd &HkkbZ iQ+Sjy)

dkfczLrku esa lc ls cM+h lekfèk f'kyk
pkyZl ckWDl

ge esa ls fdlh ds fy;s Hkh e`R;q vkSj dfczLrku dksbZ vutkuh ckr ugha gSA o"kksZa ls
gekjs ifjokj ds yksx] elhgh HkkbZ cgu] iM+kslh vkSj fe=kksa dh e`R;q gksrh jgh gSa vkSj
,d laxs lacaèkh dh e`R;q gks tkuk cM+s gh nq[k dh ckr gSA ,d fnu lc dh rjg
gekjh HkkSfrd nsg dh Hkh e`R;q gks tk,xh_ ;|fi HkkSfrd e`R;q gekjk vUr ugha gSA
tc gekjh HkkSfrd nsg ej tkrh gS ml le; gekjh vkRek ugha ejrhA

fdlh e`rd ds vafre laLdkj esa Hkkx ysuk ;k dfczLrku esa tkuk gesa Li"V rkSj
ls ;kn fnykrk gS fd ,d fnu ge lc dks e`R;q dk lkeuk djuk gS] tks ml
vfHk'kki ds dkj.k tks lkjh euq"; tkfr ij vk x;k Fkk tc vkne vkSj gOok us
ijes'oj ds fo:¼ fonzksg fd;kA (mRifÙk 3 vè;k;)

e`R;q ,d lPpkbZ gS_ ,slk ugha gS fd ;g ,d dkYifud ;kstuk gSA
lqyseku us fy[kk] ¶fiQj eSaus èkjrh ij ns[kk fd u rks nkSM+ esa osx nkSM+us okyk

vkSj u ;q¼ esa 'kwjohj thrrs] u cqf¼eku yksx jksVh ikrs u le> okys èku] vkSj u
izkf.k;ksa ij vuqxzg gksrk gS_ os lc le; vkSj la;ksx ds o'k esa gSA D;ksafd euq";
viuk le; ugha tkurkA tSls eNfy;ka nq[knkbZ tky esa vkSj fpfM+;sa iQans esa iQalrs
gSa] oSls gh euq"; nq%[knkbZ le; esa tks mu ij vpkud vk iM+rk gS] iQal tkrs gSaA¸
(leksins'kd 9%11] 12)

gj ,d euq"; dks e`R;q dk lkeuk djuk gSA ,d dfczLrku esa ,d cgqr cM+h
lekfèkf'kyk (dcz ds fljgkus [kM+k fd;k x;k iRFkj ftlij f}xar O;fDr dk uke
frFkh vkfn vafdr gksrs gSa) ns[kus esa vk;k bl dfczLrku esa ;g lc ls cM+k Fkk_ rks
Hkh lR; ;g gS fd dfczLrku esa lcls cM+h lekfèk f'kyk yxokuk ijes'oj ds lkFk
,d loksZÙke lacaèk dh xkjaVh ugha djrkA dczks dks lqUnj cukuk ;k vPNh lekfèk
f'kyk cuokuk dqN u;k ugha gSA

ckbcy esa ftl igyh e`R;q dk o.kZu feyrk gS og ,d gR;k FkhA
¶rc dSu us vius HkkbZ gkfcy ls dqN dgk] vkSj tc og eSnku esa Fks] rc dSu

us vius HkkbZ gkfcy ij p<+dj mls ?kkr fd;kA¸ (mRifÙk 4%8)
ml fnu ds ckn ls dfczLrku dk cuuk] dczksa dk cukuk_ dczksa ij lekfèk

f'kyk yxkuk ;k ltkuk laokjuk dk dk;ZØe vkjaHk gks x;kA
lkjk dks edisyk okyh Hkwfe dh xqiQk esa tks eezs ds vFkkZr gsczksu ds lkeus

duku ns'k esa gS feV~Vh nhA (mRifÙk 23%19) jkgsy dks cSryge ds ekxZ esa feV~Vh
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nh xbZ] ¶;kdwc us bldh dcz ij ,d [kEck [kM+k fd;k] jkgsy dh dcz dk og
[kEck vkt rd cuk gSA¸ (mRifÙk 35%20)

igyk jktk 13%30 esa ge ml ;qok ijes'oj ds tu dh dcz dks ns[krs gSa]
ftlls ,d cw<+s uch us >wB cksyk vkSj èkks[kk fn;k vkSj ckn esa mldh gR;k gks xbZA
mldh dcz ij vPNs 'kCnksa esa mlds ckjs esa vafdr fd;k x;k vkSj cw<+s uch us
mldh dcz dks vPNs ls cuok fn;kA

;h'kq ds 'ko dks vfjefr;k ds ;qlqiQ us fy;k] mls mTtoy pknj esa yisVk
vkSj mls viuh ubZ dcz esa j[kk] tks mlus pV~Vku esa [kqnkbZ Fkh] vkSj dcz ds }kj ij
cM+k iRFkj yq<+dk dj pyk x;kA (eÙkh 27%57&60) ,d iqjQ"k ;k L=kh tks lc ds
I;kjs gks muds fy;s dfczLrku esa lcls cM+h lekfèk f'kyk cuokuk cgqr cf<+;k ckr
gSA tc ifjokj ds lnL;ksa ls I;kj fd;k tkrk gS] mudk vknkj lEeku fd;k tkrk
gS] mudh ljkguk dh tkrh gS] rks mudh e`R;q ds i'pkr muds fy;s cf<+;k ls
cf<+;k dcz Hkh cukbZ tkrh gSA ijUrq Ñi;k bl ckr dks u Hkwysa fd vafre lqUnj
dcjsa vkSj cM+h&cM+h lekfèk f'kyk,a ;g lc muds fy;s gSa tks thfor gSA tks bl
lalkj ls pys x, muds fy;s ugha gSA tc gekjs ifjokj ds lnL; thfor gS] rc
muls izse djs_ mudks vknj lEeku nsa] mudh lsok djsa rkfd mudks ekywe gks fd
vki mudh ijokg djrs gSa vkSj mlds LoHkko vkSj O;ogkj ls og vkf'kf"kr gksA
blh fu;e ds vuqlkj ;wgUuk Hkh dyhfl;k dks izksRlkfgr djrk gS fd ,d nwljs ls
izse] j[kks vkSj dyhfl;k ifjokjksa dks vkil esa HkkbZpkjs dh izhfr j[kus ds fy;s
izksRlkfgr djsA ;wgUuk us fy[kk] ¶D;ksafd tks lekpkj rqeus vkjaHk ls lquk] og ;g
gS fd ge ,d nwljs ls izse j[ksaA¸ (1 ;wgUuk 3%11)

gesa vius ifjokjksa dks viuk izse] tc og thfor gS rc n'kkZuk pkfg;sA mUgsa
bl ckr ls dksbZ eryo ugha fd mudh e`R;q ds ckn vkius mudh dcz ij fdruk
cM+k lekfèk f'kyk yxok;k ;k gekjh dcz dks fdruk lqUnj cuok;kA

vxj ge HkkbZ;ksa ls izse ugha djrs rks gekjk LoxZ esa izos'k vlaHko gSA ¶ge
tkurs gSa fd ge e`R;q ls ikj gksdj thou esa igaqps gSa] D;ksafd ge HkkbZ;ksa ls izse j[krs
gSaA tks izse ugha j[krk og e`R;q dh n'kk esa jgrk gSA tks dksbZ vius HkkbZ ls cSj j[krk
gS] og gR;kjk gS_ vkSj rqe tkurs gks fd fdlh gR;kjs esa vuUr thou ugha jgrkA¸
(1 ;wgUuk 3%14] 15)

,slk gh izse gesa vius ifjokjksa ls Hkh djuk pkfg;sA dfczLrku esa lc ls cM+k
lekfèk f'kyk yxokuk bl ckr dh xkjaVh ugha djrk fd gekjk lacaèk ijes'oj ls
lgh gS vkSj u gh ifjokjksa ds izfr ;g dksbZ izek.k gSA ,d iqjQ"k ;k L=kh dh dcz
ij ,d cgqr cM+k lekfèk f'kyk bl dkj.k ls Hkh gks ldrk gS fd ifjokj ds lnL;ksa
ds fnyksa esa Mj gks ;k og vius vkidks vijkèkh eglwl djrs gks fd tc og iqjQ"k
;k L=kh thfor gks rks geus vuwBk vPNs rjhds ls è;ku ugha j[kkA

;fn ifjokj ds izfr ge viuk izse n'kkZuk pkgrs gSa rks cgqr vko';d gS fd
gekjk jkst dk O;ogkj lgh gksA gesa vius ifjokj ls izse vkSj fouezrk ls ckr djuh
pkfg,A vius ifjokj dks izksrlkfgr djuk vkSj mudk gkSlyk c<+kuk gekjh jks”k dh
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Hkk"kk vkSj O;ogkj dk ,d eq[; vax gksuk pkfg,A ifjokj dk izse bl lc ckrksa ds
foijhr gS& ¶dM+okgV] izdksi] Øksèk] dyg vkSj fuankA¸

ifjokj ds izfr gekjk O;ogkj & Ñikyq] iki ¶dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u
fudys] ij vko';drk ds vuqlkj ogh fudys tks mUufr ds fy;s mÙke gks] rkfd
mlls lquus okyksa ij vuqxzg gksA ijes'oj ds ifo=k vkRek dks 'kksfdr er djks]
ftlls rqe ij NqVdkjs ds fnu ds fy;s Nki nh xbZ gSA lc izdkj dh dM+okgV vkSj
izdksi vkSj Øksèk vkSj dyg vkSj fuank] lc cSjHkko lesr rqe ls nwj dh tk,A ,d
nwljs ij Ñikyq vkSj d:.kke; gks vkSj tSls ijes'oj us elhg esa rqEgkjs vijkèk {kek
fd,] oSls gh rqe Hkh ,d nwljs ds vijkèk {kek djksA¸ (bfiQfl;ksa 4%29&32)

dczfLrku esa lcls cM+h lekfèk f'kyk yxokuk bl ckr dh xkjaVh ugha djrk
fd ijes'oj ls gekjs lacaèk lgh gS vkSj u gh ;g gekjh ml deh dks iwjk dj
ldrk gS tc ge vius ifjokj ds lnL;ksa dks izse djus esa vliQy jgsA ;g laHko
gS fd ,d O;fDr dfczLrku esa lcls cM+h lekfèk f'kyk cuok ys] rks Hkh iz'u
lekfèk f'kyk ds cM+s gksus dk ugha gS] ijUrq bl ckr dk gS fd mldk lacaèk ijes'oj
ds lkFk fdruk xgjk gS\ ;g okLrfodrk fd ge elhg dh nqygu gSa] bl ckr dks
n'kkZrk gS fd gekjk elhg ds lkFk ,d xgjk vkSj LFkk;h lacaèk gksuk pkfg,A elhgh
yksx iwjh rjg ls elhg ds lkFk ,d gks tkrs gSa] ¶fd os lc ,d gks] tSls rw gs firk
eq> esa gS] vkSj eSa rq> esa gaw] oSls gh os Hkh ge esa gks] ftlls lalkj fo'okl djs fd
rw gh us eq>s Hkstk gSA og efgek tks rwus eq>s nh eSaus mUgsa nh gS] fd os oSls gh ,d
gks tSls fd ge ,d gSa] eSa muesa vkSj rw eq> esa fd os fl¼ gksdj ,d gks tk,a vkSj
lalkj tkus fd rw gh us eq>s Hkstk] vkSj tSlk rwus eq>ls izse j[kk oSlk gh muls izse
j[kkA¸ (;wgUuk 17%21&23)

;g lacaèk elhg ds lkFk bruk ?kfu"V gS fd gesa viuk thou elhg ds ln`';
vkSj mldh Nfo ds vuqlkj thuk pkfg,A ckbZcy gesa crkrh gS] ¶ijes'oj ds
fudV vkvks] rks og Hkh rqEgkjs fudV vk,xkA¸ (;kdwc 4%8)

elhg ds lkFk rqEgkjk lacaèk ;g vis{kk djrk gS fd izfr fnu gekjk è;ku
ijes'oj ij dsfUnzr gksA

¶ftldk eu rq>esa èkhjt èkjs gq, gS] mlesa rw iw.kZ 'kkafr ds lkFk jgrk gS]
D;ksafd og eq> ij Hkjkslk j[krk gSA¸ (;'kk;kg 26%3)

;fn eSa fdlh ls dgaw fd eSa ,d elhgh gaw rks ;g ckr ijes'oj ds lkFk esjs
lacaèk dk o.kZu djuh pkfg,A tks elhgh gSa mudk ,d etcwr lacaèk izHkq ds lkFk
cuk jgrk gSA

¶D;k rqe ugha tkurs fd ftldh vkKk ekuus ds fy;s rqe vius vki dks nklksa
ds leku lkSai nsrs gks mlh ds nkl gks% pkgs iki ds] ftldk var e`R;q gS] pkgs
vkKkdkfjrk ds] ftldk vUr èkkfeZdrk gSA¸ (jksfe;ksa 6%16)

dczfLrku esa lcls cM+h lekfèk f'kyk yxokuk bl ckr dh xkjaVh ugha djrk
fd ijes'oj ls gekjk lacaèk lgh gSA

dfczLrku esa ,d lc ls cM+s lekfèk f'kyk ds gksus dk gekjs m¼kj ls dksbZ
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lacaèk ugha gSA vkids fy;s ;g ,d cM+h vk'kh"k dh ckr gksxh fd vki fdlh
dfczLrku esa ,d ,slh dcz esa xkM+s tk,a ftl ij dksbZ lekfèk f'kyk vkfn u gks]
ijUrq vki LoxZ esa izos'k djsa ctk, blds fd ,d ,slh dcz esa xkM+s tk,a ftl ij
cgqr cM+h lekfèk f'kyk rks yxk gks ij vki ujd esa tk,aA ;h'kq dk cgqewY; ygw
gh iki dh leL;k dk ,d cM+k lekèkku gSA

¶ijUrq ijes'oj ge ij vius izse dh HkykbZ bl jhfr ls izdV djrk gS fd tc
ge ikih gh Fks rHkh elhg gekjs fy;s ejkA¸ (jksfe;ksa 5%8) ,d elhgh gksus ds
fy;s ;g vko';d gS fd vki lqlekpkj dks lqusa (jksfe;ksa 10%17)] ;h'kq ij
fo'okl yk,a (;wgUuk 8%24)] ikiksa ls eu fiQjk,a (izsfjrksa 17%30)] bl ckr dk
vaxhdkj djsa fd elhg thors ijes'oj dk iq=k gSA (eÙkh 16%16)] ;h'kq ds uke
ls cifrLek ys (xyfr;ksa 3%26] 27)

m¼kj ikus ds fy;s ckbcy dk dsoy ;g gh ,d jkLrk gSA blds vfrfjDr
vkSj dksbZ mik; ugha ftlds }kjk ijes'oj vkSj euq";ksa esa 'kkafr cukbZ j[kh tk ldsA
ikiksa dh {kek ds fy;s] dsoy ;h'kq dh e`R;q gh ,d ekxZ gSA ;fn ge m¼kj ikuk
pkgrs gSa rks ;g vko';d gS fd ge ;h'kq ds ygw ds lEidZ esa vk,aA

(vuqoknd &HkkbZ i+QSjy)

ufc;ksa dh gR;k djuk
tSd MCY;w dkVZj

f;eZ;kg uch ds ckjs esa i<+us ij gesa irk pyrk gS fd ;g lpeqp esa ckbcy ds
bfrgkl dk ,d egRoiw.kZ dky gSA ;g ;gwnk ds yksxksa ds fy, Fkk vkSj ;g ijes'oj
ds yksxksa dh vxyh gj ih<+h ds fy, ,d egRoiw.kZ lans'k ykrk gSA

f;eZ;kg ,d vfuPNqd uch FkkA og jksrk gqvk uch FkkA og ,d ukjkt uch
cu x;k vkSj var esa mlus ijes'oj ls yksxksa dks n.M nsus dks dgk D;ksafd os
ijes'oj ds lans'k dk fojksèk djus ds fy, brus gBh vkSj lans'k ykus okys dh gR;k
djus dks brus mrkoys FksA bl lacaèk esa euq"; dk LoHkko eq>s cM+k gh fnypLi yxk
gSA vius yksxksa ds lkFk lfn;ksa ls O;ogkj djrs gq, ijes'oj us viuh bPNk dks
izdV djus ds fy, ufc;ksa dks bLrseky fd;kA T;knkrj yksxksa us ijes'oj dh vksj
ls feys lans'k dks ekuk ugha] ftl dkj.k mUgksaus lans'k ykus okyksa dks gh vkerkSj
ij ekj Mkyuk pkgkA

D;k lans'k igqapkus okys gR;k djus ls lans'k csvlj gks tkuk Fkk\ D;k blls
lans'k dk izHkko cny tkuk Fkk\ D;k ;g ekuus esa vkrk gS fd lans'k nsus okys dh
gR;k djus ls dqN ykHk gks ldrk gS\ bldk ,dek=k mÙkj tks eq>s feyk gS] mlds
nks Hkkx gSaA lcls igys rks ;fn lans'k og ugha gS tks yksx lquuk pkgrs gSa] rks os Lo;a
dks ;g ;dhu fnykus dh dksf'k'k djsaxs fd lans'k vly esa ijes'oj dh vksj ls
gS gh ughaA tSlk fd f;eZ;kg (vkSj cgqr ls vU; ufc;ksa) ds le; esa gqvk] yksxksa
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us mu ufc;ksa dks ftUgksaus ijes'oj dh vksj ls cksyus dk nkok fd;k Fkk] vkSj os
ftudk lans'k vfèkd Lohdk;Z FkkA ;g dHkh cnyk ugha gSA nwljk] ,slk djus ds
ckotwn yksxksa dks vanj gh vanj ;g irk gksrk Fkk fd vlyh lans'k D;k gSA dsoy
os mls ekuuk ugha pkgrs Fks vkSj ;dhuu os ugha pkgrs Fks fd dksbZ mUgsa bls ;kn
Hkh fnyk,A ;g rks ,slk Fkk tSlk ¶vc ijes'oj dk lkeuk djks vkSj D;k irk fd
ckn esa gksus okys ifj.kkeksa ls cp tk,aA¸

lans'k nsus okys dks ekj Mkyuk fdlh Hkh izdkj ls le>nkjh dk dke ugha gSA
blls dksbZ mís'; iwjk ugha gksrk vkSj u gh fdlh dks dksbZ ykHk gksrk gSA lans'k nsus
okyk ijes'oj dh ckr dks mlds yksxksa ds ikl igqapkus ds fy, dsoy eè;LFk gSA
gekjk è;ku lans'k ls gh f[kapuk pkfg,A

nsf[k,] lans'k nsus okys ds lkFk tks Hkh gks tk,] lans'k dHkh cnyrk ugha gSA
lSadM+ksa] gtkjksa lans'k nsus okyksa dh gR;k dh tk pqdh gS ij blls lans'k dHkh ugha
ejsxkA var ds vnu esa ;gh gekjk U;k; djsxkA

ijes'oj dh bPNk vkSj euq"; ds fopkj
MkyVu dh

ijes'oj dk opu vkSj euq"; ds fopkjksa esa dHkh esy ugha gksrkA ns[ksa euq";
dgrk gS] ¶ijes'oj ds fy, izse t:jh gS] vkKkvksa dk ekuuk ughaA¸ 1 ;wgUuk 5%3
esa ijes'oj crkrk gS] ¶ijes'oj dk izse ;g gS] fd ge mldh vkKkvksa dks ekusa]
vkSj mldh vkKk,a dfBu ughaA¸ fiQj ;h'kq us ;g Li"V fd;k] ¶;fn rqe eq> ls
izse j[krs gks rks esjh vkKkvksa dks ekuksxs¸ (;wgUuk 14%15)A

euq"; dgrk gS] ¶,d dyhfl;k nwljh dyhfl;k ds tSlh gh vPNh gSA viuh
ilan dh dyhfl;k esa 'kkfey gks tkvksA¸ vius iq=k ds }kjk ckr djrs gq, ijes'oj
us dsoy ,d dyhfl;k dks cukus dk opu fn;k (eÙkh 16%18)A ijes'oj dk
opu bl dyhfl;k dks elhg dh nsg dgrk gS (bfiQfl;ksa 1%22&23) vkSj nkok
djrk gS fd ¶,d gh nsg gS¸ (bfiQfl;ksa 4%4)A

euq"; dgrk gS] ¶cifrLek t:jh gks ldrk gS] ij m¼kj ls bldk lacaèk ugha
gSA¸ ijes'oj dk opu dgrk gS ¶tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj
gksxk¸ (ejdql 16%16)A vkSj fiQj 1 irjl 3%21 esa ls fd ¶cifrLek---- vc rqEgsa
cpkrk gSA¸

euq"; dgrk gS] ¶ijes'oj izse gS] vkSj izseh ijes'oj fdlh dks uk'k ugha gksus
nsxkA¸ ijes'oj lc yksxksa ds izfr vius izse dh iqf"V djrk gS (1 ;wgUuk 4%16_
;wgUuk 3%16)] ijUrq mlus ml le; dk Hkh opu fn;k gS tc ¶izHkq ;h'kq vius
lkeFkhZ nwrksa ds lkFk] èkèkdrh gqbZ vkx esa LoxZ ls izxV gksxk] vkSj tks ijes'oj dks
ugha igpkurs vkSj gekjs izHkq ;h'kq ds lqlekpkj dks ugha ekurs muls iyVk ysxk¸
(2 fFkLlyquhfd;ksa 1%7] 8)A
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euq"; dgrk gS] ¶ijes'oj dh vkjkèkuk gekjk futh ekeyk gSA gesa opu dh
vko';drk ugha gS fd ge dSls vkjkèkuk djsa\ tc rd gekjk eu lkiQ gS ge tSls
Hkh vkjkèkuk djsa og Lohdk;Z gSA¸ ijes'oj dk opu crkrk gS] ¶ijUrq og le;
vkrk gS] oju vc Hkh gS] ftlesa lPps HkDr firk dh vkjkèkuk vkRek vkSj lPpkbZ
ls djsa] D;ksafd firk vius fy;s ,sls gh vkjkèkdksa dks <aw<+rk gSA ijes'oj vkRek gS]
vkSj vo'; gS fd mldh vkjkèkuk djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls vkjkèkuk djsa¸
(;wgUuk 4%23] 24)A vkSj ¶lR;¸ D;k gS\ firk ls izkFkZuk djrs gq, ;h'kq us dgk]
¶lR; ds }kjk mUgsa ifo=k dj% rsjk opu lR; gS¸ (;wgUuk 17%17)A

esjk loky ;g gS fd ge euq"; dh ludksa ds vkxs gkj eku ysaxs ;k fiQj
ijes'oj dh bPNk dks ekusaxs\

ijes'ojRo dk egRo
tSjh csV~l

ijes'ojRo dh f'k{kk elhfg;r dh lcls fooknLin vkSj okn&fookn okyh
f'k{kkvksa esa ls ,d gS] fiQj Hkh ;g lcls cqfu;knh f'k{kk gSA blesa gSjkuh ugha gksuh pkfg,
fd ijes'oj dks le>uk gesa dfBu yxrk gS] D;ksafd ge vius lhfer euksa ls vlhfer
ijes'ojRo dks le>us dh dksf'k'k dj jgs gksrs gSaA fiQj Hkh ;g vko';d gS fd elhgh
yksxksa dks bl egRoiw.kZ f'k{kk dh le> gksA ijes'ojRo dh f'k{kk dk vFkZ ;g gS fd
firk ijes'oj] iq=k ;h'kq vkSj ifo=k vkRek rhuksa] bZ'ojh; gSa ij os rhu ijes'oj ugha gS]
cfYd ,d ijes'oj gSA

¶D;k ijes'ojRo dh f'k{kk ls dksbZ iQdZ iM+rk gS\¸ fiQj ge ;h'kq vkSj ifo=k
vkRek ds bZ'ojh; gksus ds ckbcy ds ifj.kke dks ns[ksaxsA var esa ge bl iz'u dk
vè;;u djsaxs fd ¶D;k ijes'ojRo dh f'k{kk dk dksbZ eryc gS\¸

dqN yksx bl f'k{kk dks NksM+ D;ksa nsuk pkgrs gSa\
dqN yksxksa rks dgsaxs fd bl f'k{kk ls vly esa dksbZ [kkl iQdZ ugha iM+rkA mudh

utj esa ;fn ijes'ojRo lp u Hkh gks rks uSfrd rdZ ugha cnysxkA T;knkrj lkfgR; esa
cgqr de cnyko gksxkA O;kogkfjd rkSj ij cgqr ls elhgh yksxksa dks fdlh izdkj ls
ijes'ojRo dh f'k{kk dh vly esa dksbZ le> ugha gS] rks fiQj blls D;k iQdZ iM+rk
gS\ ftl iSekus ls cgqr ls yksx lPpkbZ dk iQSlyk djrs gSa og ;g gS fd ¶;g esjs fy,
D;k djrh gS\¸ vU; 'kCnksa esa ;fn ;g esjs y{; ;k mís';ksa rd igqapus esa lgk;d ugha
gS rks bls NksM+ nsuk pkfg, ;k utjvankt dj nsuk pkfg,A bl izdkj ls cgqr ls elhgh
yksxksa ds vuqlkj ;g f'k{kk ckaVrh Hkh gSa] blfy, bls NksM+ fn;k tkuk pkfg,A bu dkj.kksa
ls cgqr ls yksx ;g dgsaxs fd O;kogkfjd rkSj ij O;fDr ij ijes'ojRo dk cgqr de
iQdZ iM+rk gS blfy, bldk bruk egRo ugha gSA

dqN gn rd ijes'ojRo esa fo'okl dks fudkyuk lkekU; :i esa elhfg;r dks
fiQj ls ifjHkkf"kr djus dks fn[kkrk gSA vkt ds le; esa èkeZ esa vkerkSj ij Hkkoukvksa
ij ;k dqN lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa ftu esa ge jg jgs gksrs gSa] èkeZ ds izHkko ij tksj
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fn;k tkrk gSA nksuksa gh ckrksa esa mu ifjfLFkfr;ksa ds fy, ijes'ojRo vizklafxd gS] bl
dkj.k ,d ckj fiQj cgqr ls yksx bl ij tksj nsaxs fd bl f'k{kk dks NksM+ fn;k tk,A

vU; èkeksZa ds lkFk >xM+s vkSj BV~Bs dk eq[; dkj.k ijes'ojRo dh f'k{kk Hkh gSA
vU; èkkfeZd f'k{kk,a vke rkSj ij elhgh O;fDr ij cgq bZ'ojoknh gksus dk vkjksi
yxk,axh] D;ksafd ge ijes'ojRo esa fo'okl j[krs gSa ftudk muds vFkZ ls rhu bZ'ojksa
dks ekuuk gSA csgrjhu vFkZ esa ;g f'k{kk ,d igsyh tSlh gS tcfd lgh vFkZ esa ;g
Li"V fojksèkkHkkl gSA ijes'ojRo >xM+s dk ,d eq[; dkj.k gS blfy, cgqr ls yksx bls
fiQj ls iQwV Mkyus okyh ,slh f'k{kk dks NksM+ nsus dks dgsaxsA

ijes'ojrRo dk egRo
ijUrq ;g f'k{kk NksVh ;k egÙoghu ugha gSA D;ksafd ;g ijes'oj ds LoHkko dks

crkrh gSA ijes'ojRo dk ,d igyw ijes'oj dk nsgèkkjh gksuk ;kuh ijes'oj dk euq";
cuuk gSA euq"; vke rkSj ij pfdr gksrk gS fd tc ijs'kkfu;ksa vkSj eqf'dysa vkrh gS
rc ijes'oj dgka gksrk gS\ nsgèkkjh gksuk bl ckr dks fn[kkrk gS fd ijes'oj lalkj dh
rdyhiQksa ds izfr mnklhu ugha gS] cfYd og bls cpkus ds fy, lalkj dk Hkkx cu x;kA
;g f'k{kk ds dlwj rhljs i{k dks n.M nsus ds dkYifud vuSfrd izcaèku dks Hkh fudky
nsrh gSA ;fn ;h'kq ijes'ojRo dk Hkkx gS rks og vfuPNk ls cfynku ugha gqvk FkkA blds
vykok ijes'ojRo elhfg;r dks vU; èkeksZa ls vyx djrk gSA gekjs cgqoknh èkkfeZd
lekt esa cqfu;knh rkSj ij lHkh èkeksZa dks cjkcj ekuk tkrk gS] vkSj muds chp ds varjksa
dks eku ysuk vkSj utjvankt fd;k tkuk pkfg,A ijUrq ijes'ojRo ,sls fo'okl dks
vlaHko cuk nsrk gSA ijes'ojRo dks vU; èkeksZa esa ugha feyk;k tk ldrkA ;g foy{k.k gSA

vkerkSj ij elhgh yksxksa esa bl iz'u ij ppkZ gksrh gS fd fdlls izkFkZuk djuh
pkfg,A ckbcy gesa dsoy ijes'oj firk dks NksM+ fdlh vkSj ls izkFkZuk djus dh vkKk
dgha ugh nsrhA blfy, gj izkFkZuk dsoy ijes'oj firk ls gh dh tkuh pkfg,A ;g
rjhdk ijes'ojRo ds gj O;fDr ds dke dks iw.kZ :i esa vyx ekurk gSA ijUrq
ijes'ojRo ds fopkj ls ;g irk pyrk gS fd dqN dke pkgs ijes'ojRo ds ,d O;fDr
dk eq[; dke gks ldrs gSa] ij gj igyw esa os rhuksa 'kkfey gksrs gSaA elhg ds uke esa]
ijes'oj ls dh xbZ gekjh izkFkZukvksa esa ifo=k vkRek lgk;rk djrk gS (jksfe;ksa 8%26&27_
;wgUuk 15%16_ 16%23)A blfy, gekjs ijes'oj firk ls izkFkZuk djus ds le;] izkFkZukvksa
dk mÙkj nsus esa lHkh 'kkfey gksrs gSa vkSj ;g ckr gesa ijes'ojRo ds vyx&vyx
lnL;ksa ds dke esa brus Li"V foHkktu ij loky djus dks ckè; djrh gSA gekjh
izkFkZuk,a vkSj vkjkèkuk dsoy ijes'oj firk ds ctk; f=k,d ijes'oj ds lkeus gksrh gSaA

D;k gekjk ,d&nwljs dks tksM+us dk <ax ijes'ojRo ij fuHkZj gS\
ijes'ojRo bl ckr ds fy, uewuk cu tkrk gS fd ge mUgsa ,d&nwljs ls dSls

tksM+saA ijes'ojRo ds rhuksa lnL; lnk ds leku gSaA ,d vkSj ikB esa ge dqN opuksa ij
ppkZ djsaxs] tks ;h'kq ds ekrgr gksus dk lans'k nsrs gSa] ijUrq bruk dguk dkiQh gS fd
;h'kq ds fdlh Hkh izdkj ds ekrgr gksus dks i`Foh ij mlds nsgèkkj.k djus ds Hkkx ds
:i esa ekuk tk, u fd vuUr vFkZ easA ;h'kq us dgk fd tSls og vkSj firk ,d gS] oSls
gh ge Hkh ,d gksa (;wgUuk 17%11] 21)A bl izdkj ijes'ojRo dh ,drk vkSj ,d gksus
dh le> ;g le>us ds fy, vko';d gS fd mlds psyksa ds :i esa ge ,d dSls gks
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ldrs gSaA
lcls igys rks gj elhgh dks cjkcj egRo ds ekuk tkuk pkfg,A cs'kd cgqr ls

yksxksa ds vyx&vyx xq.k] ;ksX;rk,a vkSj dke gksrs gSa ijUrq fiQj Hkh ijes'oj dh utj
esa gekjk ewY; vkSj egRo ,d lk gSA ¶vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k
gS] mUgksaus elhg dks ifgu fy;k gS¸ (xykfr;ksa 3%27)A blfy, fdlh Hkh ifjfLFkfr esa
tgka ,d lnL; fdlh nwljs lnL; ij gkoh gksrk gS ;k fdlh lnL; dks fdlh izdkj
ls de egRo dk ekuk tkrk gS rks ;g xyr gSa ftl dyhfl;k esa dksbZ ,d O;fDr ;k
lewg nwljksa dh vko';drkvksa] ifjfLFkfr;ksa ;k bPNkvksa dh vuns[kh djrk gS] ogka cgqr
lh leL;k,a [kM+h gks tkrh gSa vkSj lÙkk la?k"kZ gksus yxrk gSA vkidks ijes'oj ds chp
fdlh izdkj dk lÙkk la?k"kZ ugha feysxk] bldk vFkZ ;g gqvk fd dyhfl;k esa Hkh ,slh
ifjfLFkfr ugha vkuh pkfg,A

nwljk] fdlh Hkh O;fDr dks fdlh nwljs ls c<+dj mQapk u fd;k tk,A Li"V gS fd
e.Myh ds izpkjd ;k vxqvksa tSls dqN lnL;ksa dh nwljksa ls izeq[k Hkwfedk gksrh gSA
db;ksa esa vfèkd xq.k ;k ;ksX;rk,a gksrh gSa vkSj dyhfl;k esa mlds lkoZtfud ;ksxnku
dks cM+k ekuk tk ldrk gSA mudh vfèkd vkfFkZd izkfIr;ksa ds dkj.k dqN yksx nwljksa
ls c<+dj ns ldrs gksrs gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dqN [kkl yksxksa dks nwljksa ls c<+dj
egRo nsus dh ekuoh; izo`fÙk LokHkkfod gSA ijUrq ijes'oj dh utj esa ;g lgh ugha
gSA nks mnkgj.kksa ij fopkj fd;k tk ldrk gS] tSls og fuèkZu foèkok ftlus dsoy nks
nefM+;ka nh Fkh] blds ckotwn ;h'kq us mldh iz'kalk dh vkSj dgk fd mlus nwljksa ls
c<+dj fn;k FkkA ;kdwc 2 esa ;kdwc i{kikr fn[kkus ;k mu èkuokuksa dks tks gekjh
e.Mfy;ksa esa vk ldrs gSa] vfèkd lEeku nsus dks xyr crkrk gSA ijes'oj fdlh Hkh
ckgjh Hksn ds ckotwn tks gekjs lekt esa ik;k tk ldrk gS gj elhgh dks xq.k vkSj
egRo esa cjkcj ekurk gS] vkSj gesa Hkh oSlk gh ekuuk pkfg,A

blds vykok 1 dqfjfUFk;ksa 12 esa ikSyql dyhfl;k dks 'kkjhfjd nsg ds lkFk
feykrk gSA ftl izdkj 'kkjhfjd nsg esa cgqr ls vax gksrs gSa vkSj gj vax dk
vyx&vyx dke gksrk gS] oSls gh dyhfl;k ds Hkh cgqr ls lnL; ;kuh vax gksrs gSa
vkSj gj lnL; dk vyx dke gksrk gSA fiQj Hkh detksj lnL;ksa dks xSj&t:jh ugha ekuk
tkuk pkfg, cfYd gj lnL; dks feydj nsg dh ,drk vkSj mUufr ds fy, dke
djuk pkfg,A 'kkjhfjd nsg esa Hkh ;fn dsoy ,d NksVk lk vax lgh <ax ls dke ugha
djrk rks ge ugha ekurs fd nsg LoLFk vkSj lsgrean gSA blh izdkj ls dyhfl;k Hkh
ftlesa lHkh lnL; ,d ugha gS vkSj mUgsa cjkcj egRo ugha feyrk rks mls LoLFk vkSj
lsgrean ugha ekuk tkuk pkfg,A

;gh fu;e e.Mfy;ksa ds chp lacaèkksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA cgqr ckj ,d
e.Myh dk dke fd;s fcuk bl fopkj ds fd;k tkrk gS fd nwljs dkeksa ;k e.Mfy;ksa
ij bldk D;k izHkko iM+ ldrk gSA dyhfl;k,a vkerkSj ij ,d&nwljs ds lkFk izfrLièkkZ
djrh gSa ftlesa gj e.Myh nwljs ls cM+k gksus dh dksf'k'k djrh gSA cs'kd vkxs c<+us
dh dksf'k'k djus esa dksbZ cqjkbZ ugha gS ij gesa nwljh e.Mfy;ksa dk è;ku j[kuk vko';d
gSA elhfg;r dkjksckj esa izfrLièkkZ ugha gS ftlesa NksVs dkjksckjh vkerkSj ij cM+s
dkjksckfj;ksa }kjk nck fn, tkrs gSa] vkSj cs'kd dqN yksx blls nq[kh gks ldrs gSa ij gesa
,slh ifjfLFkfr dks LokHkkfod vkSj lkekU; ekuuk pkfg,A dyhfl;kvksa dks dsoy vius
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mi;ksx ds fy, j[kus ds ctk; vius lalkèkuksa dk bLrseky nwljksa dh lgk;rk ds fy,
djuk pkfg,A ge ,sls n`'; dh dYiuk dHkh ugha dj ldrs ftlesa ijes'ojRo dk ,d
lnL; nwljs lnL;ksa ij iM+us okys izHkko ij fopkj fd, fcuk viuh euekuh djsA
blfy, tc ge ijes'ojRo ij fopkj djsaxs rks e.Mfy;ka nwljh e.Mfy;ksa dh HkykbZ
dk è;ku j[ksaxhA

;gh fu;e gekjs ifjokjksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA fdlh Hkh lnL; dks ifjokj esa
xSjt:jh egRo dk ugha ekuk tkrkA fdlh Hkh O;fDr dks lqLr gksdj ifjokj dh HkykbZ
esa de ;ksxnku ugha nsuk pkfg,A ijes'ojRo esa lc ,d gSa vkSj ,d gh mís'; ds fy,
feydj dke djrs gSaA blfy, tc vius thouksa esa ge ijes'oj ij fopkj djrs gSa rks
?kj dk gj O;fDr viuh LokFkhZ bPNkvksa dks iwjk djus ds ctk; ifjokj dh csgrjh ds
fy, feydj dke djrk gSA

rS;kjh dk egRo (;wgUuk 16)
,WMh Dyksj

¶;s ckrsa eSa us rqe ls blfy, dgha fd rqe Bksdj u [kkvksA os rqEgsa vjkèkuky;ksa esa ls
fudky nsaxs] cju og le; vkrk gS] fd tks dksbZ rqEgsa ekj Mkysxk og le>sxk fd eSa
ijes'oj dh lsok djrk gawA vkSj ;g os blfy, djsaxs fd mUgksaus u firk dks tkuk gS vkSj
u eq>s tkurs gSaA ijUrq ;s ckrsa eSaus blfy, rqe ls dgha] fd tc mu dk le; vk, rks
rqEgsa Lej.k vk tk,] fd eSaus rqe ls ifgys gh dg fn;k Fkk] vkSj eSa us vkjaHk esa ls rqe
;s ckrsa blfy, ugha dgha D;ksafd eSa rqEgkjs lkFk FkkA vc eSa vius Hkstus okys ds ikl
tkrk gaw vkSj rqe esa ls dksbZ eq> ls ugha iwNrk] fd rw dgka tkrk gS\ ijUrq eSaus tks ;s
ckrsa rqe ls dgh gSa] blfy, rqEgkjs eu 'kksd ls Hkj x,A rkSHkh eSa rqe ls lp dgrk gaw]
fd esjk tkuk rqEgkjs fy, vPNk gS] D;ksafd ;fn eSa u tkmQa] rks og lgk;d rqEgkjs ikl
u vk,xk] ijUrq ;fn eSa tkmQaxk] rks mls rqEgkjs ikl Hkst nawxkA¸ (vk;rsa 16%1&7)

izsfjrksa ds lkFk ;h'kq dh ppkZvksa dk ,d mís'; mu dBksj okLrfodrkvksa ds fy,
rS;kj djuk Fkk tks muds lkeus >wy jgh FkhaA mlds 'kCn bl dgkor ls esy [kkrs gSa
ftldk bLrseky vkt vkerkSj ij fd;k tkrk gS] ¶pkSdl gksus dk vFkZ gfFk;kjcan gksuk
gSA¸ vxys fnu izsfjrksa ds mRlkg dh ij[k gksuh Fkh] ij vxys dbZ lkyksa rd ,slk ugha
gksuk FkkA mUgsa le; ds lkFk&lkFk nh?kZdkyhu izksRlkgu dh vko';drk FkhA ;h'kq dh
e`R;q vkSj th mBus esa lalkj dks cy nsuk Fkk vkSj iszfjrksa dks ,d vyx Hkwfedk esa j[kuk
FkkA ;g ckrsa gksus ij 'kSrku us elhfg;r ds fouk'k ds fy, u;s iz;kl fd, (izdkf'krokD;
12%17)] ftlesa izsfjrksa us usr`Ro dh ,d ubZ fLFkfr esa dne j[kuk Fkk ftldh os dYiuk
Hkh ugha dj ldrs FksA

;h'kq dks ekywe Fkk fd mlds izsfjrksa ds fy, mldh ckrsa fujk'k djus okyh vkSj
my>u esa Mkyus okyh gSaA bl lPpkbZ ds ckotwn ;g vko';d Fkk fd og mUgsa mu
vaèkdkj Hkjs fnuksa ds fy, rS;kj djs] tks 'kh?kz gh mu ij vkus okys FksA mls fo'ks"k :i
esa ;g ekwye Fkk fd og vius firk ds ikl vius tkus dh ckr djds muds eSEcjksa dks
'kksfdr dj jgk Fkk] ij muds fy, ,d lkiQ&lkiQ ppkZ FkhA
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tks dqN mlus bu iszfjrksa ls dgk og rS;kjh ds ewY; vkSj egRo esa og izdk'keku
djrk gSA og vius uewus ds }kjk gesa ;kn fnykrk gS fd vaèkdkj ds fnuksa ds fy, fcuk
rS;kjh ds fdlh Hkh elhgh dks Hkfo"; esa tkus dh dksf'k'k ugha djuh pkfg,A viuh
i`"BHkwfe ds :i esa mlds 'kCnksa dk bLrseky djrs gq, vkxs ns[krs gSa fd fo'okl dks
cukus vkSj fo'okl dks etcwr djus ds fy, mi;qDr rS;kjh dh vko';drk FkhA

etcwrh
igys ge ns[krs gSa fd rS;kjh gesa vkus okys dfBu le;ksa ds fy, etcwr djrh

gSA ;h'kq us dgk fd og vius psyksa ds lkFk ckrphr blfy, dj jgk Fkk fd ijh{kk,a
vkus ij mUgsa fujk'kk u gks %

¶;s ckrsa eSaus rqe ls blfy, dgha fd rqe Bksdj u [kkvksA os rqEgsa vkjkèkuky;ksa esa
ls fudky nsaxs] ekj Mkysxk og le>sxk fd eSa ijes'oj dh lsok djrk gwA vkSj ;g os
blfy, djsaxs fd mUgksaus u firk dks tkuk gS vkSj eq>s tkurs gSaA¸ (16%1&3)A

vkus okys fnuksa esa tc mUgsa lrko dh vkx dk lkeuk djuk Fkk] pkgs ;g muds
fiz;tuksa }kjk mudk cfg"dkj djuk ;k tsyksrslksa ds gkFkksa e`R;q dk lkeuk] mUgsa dgs x,
;h'kq ds 'kCnksa us mUgsa ¶Bksdj yxus¸ ls cpkuk FkkA ;wgUuk us fy[kk] ¶;h'kq us vius eu
esa ;g tkudj fd esjs psys vkil esa bl ckr ij dqM+dqM+krs gS muls iwNk] D;k bl ckr
ls rqEgsa Bksdj yxrh gS\¸

;h'kq vius izsfjrksa dks gj vko';d tkudkjh ns jgk Fkk rkfd tc muds mQij
ijh{kk,a vk,a rks os pfdr gksdj fny u NksM+saA mUgksaus Hkfo"; esa ml Hkkx ds :i esa tks
;h'kq us muds fy, ukik Fkk viuh dfBukb;ksa dks le>uk FkkA ;gh ckr vkt gekjs fy,
lp gS 2 rheqfFk;ql 3%12 ds vuqlkj lrko og yM+kbZ ftlesa gj elhgh dks thruk gSA
ijh{kkvksa dk lkeuk gksus ij gesa Bksdj ugha [kkuh pkfg, D;ksafd ifo=k 'kkL=k esa gesa
le; ls igys fprk fn;k gS fd os vk,axhA ijes'oj ds opu dk vè;;u gesa iDdk
djrk gS rkfd bu ijh{kkvksa ls ge Bksdj u [kk,a cfYd etcwr gksA

Lej.k
nwljk] ge ns[kr ldrs gSa fd rS;kjh gesa vrhr esa ikbZ xbZ vkf'k"kkssa dks ;kn j[kus

dh fLFkfr esa j[krh gSA ;h'kq us dgk fd og mUgsa vkus okyh bu dfBukb;ksa ds ckjs esa
crk jgk gS rkfd ,d fnu mUgsa ;kn vk, fd tc og ;gka Fkk rks og mudh j{kk dSls
djrk FkkA mlus dgk] ¶ijUrq ;s ckrsa eSaus blfy, rqe ls dgha] fd tc mu dk le;
vk, rks rqEgsa Lej.k vk tk,] fd eSaus rqe ls ifgys gh dg fn;k Fkk] vkSj eSaus vkjaHk
esa rqe ls ;s ckrsa blfy, ugha dgha D;ksafd eSa rqEgkjs lkFk FkkA vc eSa vius Hkstus okys
ds ikl tkrk gaw vkSj rqe esa ls dksbZ eq> ls ugha iwNrk] fd rw dgka tkrk gS\ ijUrq eSaus
tks ;s ckrsa rqe ls dgh gSa] blfy, rqe 'kksd ls Hkj x,¸ (16%4&6)A

izsfjrksa dks ;kn vkuk Fkk fd mUgsa ;g crkus ds fy, mldh vkSj mudh dkSu izrh{kk
dj jgk gS] mlus viuh e`R;q ls igys rd izrh{kk dhA bl le; rd og mudh ,slh
dfBukb;ksa ls j{kk djus ds ;ksX; jgk FkkA og mUgsa oSls izsfjr cukus dh rS;kjh djrs gq,]
tSlk og pkgrk Fkk fd os cusa mlus mUgsa Hkfo"; dh ckrsa crkdj ijs'kku ugha djuk
pkgkA ckn esa tc muds mQij dfBukb;ka vkbZ rks mUgsa ;kn vk;k fd mlus muds lkFk
jgrs gq, fdl izdkj ls dqN ijh{kkvksa esa mudh j{kk dh FkhA
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V

Hkfo"; ds fy, mi;qDr rS;kjh gksus ij] tks dqN og mls ns[kdj gesa vkuUn djus
dk volj feysxkA ge ;kn dj ldrs gSa fd gesa fdl izdkj ls rS;kj fd;k x;k gS ;k
ge us ;kstuk,a fdl izdkj ls cukbZ gSa rkfd mlds vkus ij ge csgrj vkSj vfèkd
ykHknk;d Hkwfedk fuHkk ldsaA ;g ihNs dks ns[kuk gekjs euksa dks vk'khf"kr djrk gSA

elhg ds bUgha 'kCnksa dks cnyrs gq, ge dg ldrs gSa] ¶èkU; gS og O;fDr ftldk
vrhr mnkj vkSj vuqxzgdkjh gS fd dfBu vkSj ijs'kkfu;ksa Hkjs Hkfo"; dk lkeuk djus
ij og ihNs eqM+dj ns[k ldsaA¸ esjs MSM dks tc ;g le> vkus yxk Fkk fd mudh
'kkjhfjd leL;k,a bruh vfèkd gSa fd os vfèkd nsj rd thfor ugha jg ldrs] rks
mUgksaus dgk] ¶eSaus cM+k] vPNk thou fuHkk;k gS] ml lkjs vkuUn ds fy, tks eSaus fy;k
gS eSa cM+k vkHkkjh gawA¸ mUgsa ihNs eqM+dj ns[kus vkSj fiNyh ckrksa dks ;kn djus ds fy,
'kkafr vkSj lkeFkZ feyrh gSA izsfjr Hkh mu ls vyx ugha FksA dfBu] Hk;adj lrko ds
fnuksa esa Hkh mudk ;kn djuk fd ;h'kq muds lkFk fdruk vuqxzgdkjh Fkk] muds fy,
'kkafr vkSj fLFkjrk nsus okyk FkkA

rS;kjh
rhljk] ;g Li"V gS fd rS;kjh gesa vkus okyh mu vPNh ckrksa ds fy, rS;kj djrh

gSA ;h'kq us vius izsfjrksa dks crk;k Fkk fd muds fy, ifo=k vkRek ikus ds fy, mldk
muls nwj tkuk vko';d gSA mlus dgk] ¶rkSHkh eSa rqe ls lp dgrk gaw] fd esjk tkuk
rqEgkjs fy, vPNk gS] D;ksafd ;fn eSa u tkmQa rks og lgk;d rqEgkjs ikl u vk,xk] ijUrq
;fn eSa tkmQaxk rks mls rqEgkjs ikl Hkst nawxkA¸ (16%7)A

;h'kq bu izsfjrksa ds fy, ijes'oj dh ;kstuk dks vatke ns jgk FkkA ;g ,d rstLoh
vkSj nwjxkeh ;kstuk FkhA gka ihM+k vkSj lrko vkus Fks] muds Hkfo"; esa vyx izdkj dk
thou vkSj vyx ftEesnkfj;ka Fkha ij ,d cM+k vn~Hkqr ¶ykHk¸ vFkkZr ifo=k vkRek mUgsa
feyus okyk FkkA

gesa ;kn j[kuk pkfg, fd ijes'oj lnSo og ijes'oj gS tks gekjs vkxs pyrk gSA
og u dsoy ;g crkrk gS fd gesa dgka tkuk pkfg, vkSj d;k djuk pkf, cfYd og
gesa mèkj tkus esa tgka gesa tkuk gS vxqvkbZ Hkh djrk gS vkSj mls djus ds fy, tks gesa
'kfDr pkfg, og Hkh nsrk gSA tc ge dy os pkgrs gSa rks gesa feysxk fd ijes'oj gekjs
vkus ds fy, viuh rS;kfj;ksa ds lkFk ogka igys ls gS vkSj gekjs fy;s rS;kj dh xbZ
Hkwfedkvksa dks fuHkkus ds fy, gekjh jkg ns[k jgk gSA mlus u dsoy gesa ifjfLFkfr;ksa ds
fy, rS;kj fd;k gS cfYd mlus gekjs fy, ifjfLFkfr;ksa dks Hkh rS;kj fd;kA

izsfjrksa ds fy, cM+s ruko ds bl iy esa ;h'kq us muds euksa esa ifo=k vkRek ls Hkjs
gksus ds dk vPNk fopkj MkykA vkRek dh lkeFkZ us mUgsa os lc ckrsa ;kn fnyk nsuh Fkh
tks mUgsa crkbZ xbZ Fkh vkSj mu ubZ lPpkb;ksa dks muds fnekx esa Mkyuk Fkk ftUgsa tkuus
vkSj fl[kkus dh mUgsa vko';drk Fkh (14%26)A bu izsfjrksa ds fy, ;s izfrKk,a bruh
rlYyh okyh Fkh vkSj gekjs fy, ,sls gh vglkl fdrus gh rlYyh nsus okys gSaA ge
dy dh fpark D;ksa djsa\ ge tkurs gSa fd ijes'oj blesa gekjs lkFk tk,xk vkSj ge
tkurs gSa fd og gekjs fy, dke dk vkèkkj cukus ds fy, igys ls ogka gSA og vius
fe'ku dks iwjk djus ds fy, gekjh jkg ns[k jgk gSA


