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ckbcy Vhpj
o"kZ 18 iQjojh 2021 vad 3

lEikndh;
ihry dk lkai

;wgUuk ds 3%14&15 esa ge i<+rs gSa] ^^vkSj ftl jhfr ls ewlk
us taxy esa lkai dks mQaps ij p<+k;k] mlh jhfr ls vo'; gS
fd euq"; dk iq=k Hkh mQaps ij p<+k;k tk,A rkfd tks dksbZ
fo'okl djs mlesa vuUr thou ik,A** ;gka ;h'kq vius ckjs esa
dg jgk Fkk fd tc og mQaps ij ;k Øwl ij p<+k;k tk;sxk
rc lalj ds yksx mldh vksj f[kpsaxsA

tc ge fxurh dh iqLrd dks i<+rs gSa] ogka ge ns[krs gSa
fd tc blzk,fy;ksa us ijes'oj ds fo:¼ ckr djds iki

fd;kA rc ijes'oj us muds iki ds fy;s mUgsa n.M fn;kA mlus muds chp esa rst fo"k
okys lkai Hksts tks mudks Mlus yxs] vkSj cgqr ls blzk,yh ej x,A rc yksx ewlk ds ikl
tkdj dgus yxs] fd geus iki fd;k gS] ewlk ls os yksx dgus yxs fd gekjs fy;s izkFkZuk
dj fd og fo"k okys lkaiksa dks gels nwj djsA rc ewlk us muds fy;s izkFkZuk dhA ;gksok
ijes'oj us dgk fd ewlk rw ,d lkai dh izfrek cuokdj [kEcs ij yVdk] rc tks lkai
ls Mlk gqvk mldks ns[k ys og thfor cpsxkA lks ewlk us ihry dk ,d lkai cukokdj
[kEcs ij yVdk;k] rc lkai ds Mls gqvksa esa ls ftl ftl us ml ihry ds lkai dh vksj
ns[kk og thfor cp x;kA (fxurh 21%5&9)A

ckbcy crkrh gS fd lcus iki fd;k vkSj ijes'oj dh efgek ls jfgr gSA (jksfe;ksa
3%23)A vkSj vkxs jksfe;ksa 6%23 esa ge i<+rs gSa fd iki dh etnwjh e`R;q gSA (jksfe;ksa
6%23)A

;gka ge ns[krs gSa fd mUgsa ;g ugha dgk x;k fd vki ml lkai dh vkjkèkuk djks]
;k mu lkaiksa dks ekj nks] ;k dkVs gq, LFkku ij dqN yxk yksA ijUrq ;g ckr muls lkiQ
cksy nh xbZ Fkh fd mugsa ihry ds lkai dks ns[kuk gS vkSj ;fn Malk gqvk balku ml izfrek
dks ns[ksxk og ejsxk ughA ;h'kq Øwl ij yksxksa ds fy;s p<+k;k x;k vkSj tks Hkh mlds ikl
vk;sxk rFkk mldh vkKk dks ekusxk og ikiksa ls cpk tk,xkA opu esa ge i<+rs gSa fd]
^^ijes'oj us txr esa ,slk izse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq=k ns fn;k] rkfd tks dksbZ
ml ij fo'okl djs] og uk'k u gks] ijUrq vuUr thou ik,A** (;wgUuk 3%16)A ;gka ftl
izdkj ds fo'okl dh ckr gks jgh gS] oks gS vkKkdkjh fo'oklA vkKkdkjh fo'okl m¼kj
djrk gSA tc ijes'oj us vkKk nh Fkh fd mUgsa ml lkai dh vksj ns[kuk gS rks ;g vo';
Fkk fd oks ,slk djsaA dksbZ 'kk;n ;g dg ldrk Fkk fd ge [kEcs dks Nw ysrs gSa ijUrq blls
mUgsa dksbZ ykHk ugha gksrkA
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dbZ yksx cgl djds dgrs gSa fd ijes'oj us bl izdkj ls D;ksa vkKk nh fd yksx
lkai dh izfrek dks ns[ksa vkSj cp tk;sa vkSj ;gh ckr vkt cgqr ls yksx cifrLes ds fo"k;
esa Hkh dgrs gSa fd cifrlek ysus dh dksbZ vko';drk ugha gS] ijUrq og ;g Hkwy tkrs
gSa fd ;g ijes'oj }kjk nh xbZ vkKk gS ftldk ikyu euq"; dks m¼kj ikus ds fy;s djuk
vko';d gSA

dbZ yksx 'kk;n ;g cgkuk yxk dj dg ldrs gSa fd ;fn dksbZ cqjh rjg ls lkai
ds dkVs tkus ds }kjk izfrek dks ugha ns[k ldrk rks mldk D;k gksxk\ gesa dHkh Hkh bu
iz'uksa dks ysdj ijes'oj ls cgl ugha djuh pkfg, fd mlus ,slk D;ksa gksus fn;kA dHkh
Hkh yksxksa dks ijes'oj dh vkKk dks ekuus esa cgkus ugha yxkus pkfg,A ;fn ml le; ewlk
us yksxksa ls dgk Fkk fd lkai okyh ihry dh izfrek dks ns[kuk gS rks vkt Hkh tks yksx
iki ls xzLr gSa] mUgsa ;h'kq dks ns[kdj mlesa fo'okl ykdj mldh vkKk dks ekuuk gSA
(ejdql 16%16)A

;fn dksbZ O;fDr ikuh esa Mwc x;k gSa rks bldk vFkZ gS mls Mwcus ls cpuk gSA ;fn
og cpuk pkgrk gS rks mls ml jLlh dks idM+uk gksxk tks mls cpkus ds fy;s iQsadh xbZ
gSA dbZ yksx tku&cw>dj jLlh dks idM+uk ugha pkgrs vkSj ckn esa mudh e`R;q gks tkrh
gSA vkSj ;gh ckr muds fo"k; esa gS tks ;h'kq esa fo'okl ykdj cifrLek ysuk ugha pkgrsA
vkt fo'okl :ih jLlh iQsadh tk jgh gS ijUrq gtkjksa yksx tks vius ikiksa esa [kks;s gq, gSa
mls idM+uk ugha pkgrsA lcus iki fd;k gS vkSj iki }kjk Mls tk jgs gSa ijUrq viuh ft+n
vkSj gV ds dkj.k ijes'oj dh vkKk dks ugha ekuuk pkgrsA ;fn dksbZ O;fDr vuUr thou
dks izkIr ugha djrk rks oks blfy;s gksxk D;ksafd mlus lqlekpkj dh vkKk dks ugha ekukA
(xyfr;ksa 3%26&27] izsfjrksa 22%16_ vkSj jksfe;ksa 6%3&4)A

tc ewlk dks lkai dh izfrek cukus dh vkKk nh xbZ rks mlus oSlk gh fd;k tSlk
mlls dgk x;k FkkA vkt ijes'oj us gels ;kfu elhgh;ksa ls dgk gS fd esjk lqlekpkj
yksxksa dks nks vkSj tc ge mldh vkKk dks ekudj mldk izpkj djrs gSa] rks geus vius
dÙkZO; dks fuHkk;k gSA (eÙkh 28%18] 19_ ejdql 16%15&16)A lqlekpkj dks tkuus ds
ckn Hkh ;fn dksbZ iki ls cpuk ugha pkgrk rks ;g mldh xyrh gSA ;fn og [kks;k gqvk
gS rks og vius iki ds dkj.k gSA blesa vkidk vkSj ijes'oj dk dksbZ nks"k ugha gSA ,d
elhgh dh ;g iwjh ftEesokjh gS fd og nwljksa dks lqlekpkj lquk;sA ;fn vki nwljksa dh
vkRekvksa dks iki ls cpkuk pkgrs gSa rks mUgsa lqlekpkj lquk;saA

ckbcy gesa crkrh gS fd tks yksx lqlekpkj dks ugha ekurs muls izHkq iyVk ysxkA
izsfjr ikSyql us fy[kk Fkk] ^^vkSj tks ijes'oj dks ugha igpkurs vkSj gekjs izHkq ;h'kq ds
lqlekpkj dks ugha ekurs muls iyVk ysxk** (2 fFkEl 1%8) ;fn ge viuh vkRek ds ckjs
esa ugha lksprs rFkk vius ikiksa esa vHkh Hkh gS] rc ;g ijes'oj dh ftEesokjh ugha gSA mlus
ges iki ls cpus dk rjhdk crk fn;k gSA ijes'oj gesa dbZ ckj volj nsrk gS ijUrq ge
mudk ykHk ugha mBkrsA vkt ijes'oj pkgrk gS fd ge Øwl ij p<+s gq, ;h'kq dh vksj
ns[ksa vkSj mlesa fo'okl ykdj mldh vkKk dks ekusaA lkai }kjk Mls x;s ftl O;fDr us
Hkh [kEcs ij yVdh gqbZ izfrek dks ns[kk Fkk] oks paxk gks x;k FkkA
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vn~Hkqr 'kkafr
luh MsfoM

'kkafr bl i`Foh ij fdlh Hkh Hkk"kk esa ,d cM+k gh fofp=k
rFkk lq[knk;d 'kCn gSA ;g 'kCn iQwV] fojksèk] >xM+s vkSj
dyg ds fcYdqy foijhr gSA tc izHkq ;h'kq euq"; ds m¼kj
ds dke dks lekIr djds LoxZ esa okil tk jgk Fkk] rks mlus
vius psyksa ls dgk] ¶eSa rqEgsa 'kkafr fn, tkrk gwa] viuh 'kkafr
rqEgsa nsrk gawA¸ (;wgUuk 14%27) vkSj okLro esa] izHkq dh
vn~Hkqr 'kkafr mlds psyksa ds thouksa esa gesa Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ftl rjg ds gkSalys rFkk
lkgl ds lkFk mUgksaus lc izdkj ds vR;kpkjksa ;k dfBukb;ksa dk lkeu fd;k mldk Hksn
izHkq dh vn~Hkqr 'kkafr ds flok, vkSj dqN u FkkA mu esa ls cgqrksa dks iRFkjokg djds ekj
Mkyk x;k] os vkjks esa thfor phjs x,] dqN dks ftank vkx esa Mkydj HkLe dj fn;k x;k]
os taxyh [kwa[kkj tkuojksa dh ekanksa esa iQsads x,_ vkSj gj izdkj ds vR;kpkjksa ok dfBukb;ksa
dk lkeuk mUgsa djuk iM+k ijUrq izHkq dh vn~Hkqr 'kkafr tks muds euksa esa Fkh og cM+h gh
egku FkhA muds fo'okl rFkk thou esa ,d cM+h n`<+rk Fkh] muds euksa esa u rks dksbZ Mj
Fkk u ?kcjkgVA muds ikl ,d vnHkqr 'kkafr FkhA

,d txg ifo=k 'kkL=k dk ys[kd dgrk gS] rsjh O;oLFkk ls izhfr j[kus okyksa dks
cM+h 'kkafr gksrh gS_ vkSj mudks dqN Bksdj ugha yxrhA¸ (Hktu 119% 165) ;g fl¼kar
okLro esa cM+k gh lPpk gSA okLrfod 'kkafr vFkkZr vkRe'kkafr euq"; dks dsoy ijes'oj
dh vkKkvksa ij pydj gh izkIr gks ldrh gSA vkt lalkj esa 'kkafr dh LFkkiuk ds fy;s
cM+s&cM+s lEesyu gks jgs gS] cM+h cM+h okrkZ,a gks jgh gSa] ijUrq ftl 'kkafr dh euq"; dks
okLro esa vko';drk gS og mls lalkj ugha ns ldrkA D;ksafd lalkj dh oLrqvksa ls euq";
dks dqN le; dk vkuUn rks vo'; izkIr gks ldrk gS ijUrq vkRe&'kkafr ugha fey ldrhA

ftl rjg dh 'kkafr ijes'oj dh bPNk ij pydj izkIr gksrh gS] mls ge irjl
ds thou esa lk{kkr ns[krs gSA mu fnuksa esa tc gsjksnsl jktk us ;kdwc uke ds izHkq ds ,d
psys dks ryokj ls ejok Mkyk] vkSj tc mlus ns[kk fd bl ckr ls ;gwnh yksx cM+s izlUu
gq,] vkSj os mldh iz'kalk djus yxs] rks mlus irjl dks Hkh idM+okdj bl fopkj ls
cUnhx`g esa Mky fn;k fd mls Hkh ;gwfn;ksa ds lkeus ykdj ejok MkysA vkSj ge bl izdkj
i<+rs gSa] ¶lks cUnhx`g esa irjl dh j[kokyh gks jgh Fh_ ijUrq dyhfl;k mlds fy;s ykS
yxkdj izkFkZuk dj jgh FkhA vkSj tc gsjksnsl mls muds lkeus ykus dks Fkk] rks mlh jkr
irjl nks tathjksa ls caèkk gqvk] nks flikfg;ksa ds chp esa lks jgk Fkk] vkSj ig:, }kj ij
cUnhx`g dh j[kokyh dj jgs FksA rks ns[kks] izHkq dk ,d LoxZnwr Fkk [kM+k gqvk] vkSj ml
dksBjh esa T;ksfr pedh] vkSj mlus irjl dh ilyh ij gkFk ekjdj mls txk;k] vkSj
dgk] mB iQqjrh dj] vkSj mlds gkFkksa ls tathjsa [kqydj fxj iM+hA rc LoxZnwr us mlls
dgk_ dej ckaèk] vkSj vius twrs ifgu ys] mlus oSlk gh fd;k] fiQj mlus mlls dgk_
viuk oL=k ifgudj esjs ihNs gks ysA¸ (izsfjrksa 12%5&8)A

bl o.kZu esa gesa fdruh vnHkqr 'kkafr nh[k iM+rh gSA irjl cUnhx`g esa tathjksa ls
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caèkk gqvk] pkjksa vksj flikfg;ksa ls f?kjk gqvk FkkA nwljs fnu losjk gksrs gh] mls dnkfpr
e`R;q n.M feyus okyk FkkA ijUrq irjl] tathjksa ls caèkk gqvk flikfg;ksa ds chp esa pSu ls
lks jgk FkkA mls ryokj vkSj e`R;q dk dqN Hk; u Fkk] D;ksafd og tkurk Fkk fd ftlds
dkj.k og cUnhx`g esa can Fkk] mlds dkj.k ;fn og ej Hkh tk, rks Hkh og thfor jgsxkA
fdruh cM+h vnHkqr 'kkafr ge bl o.kZu esa ns[krs gSA ;gka rd] fd LoxZnwr ml dksBjh esa
vk [kM+k gqvk] vkSj ogka cM+h T;ksfr pedh] ijUrq irjl ladV ls f?kjk gqvk pSu ls xgjh
uhan lks jgk FkkA mls dqN irk u pykA vkSj ge ns[krs gS] fd LoxZnwr dks mls gkFk ekjdj
fgyk&fgykdj txkuk iM+k] ijUrq og mB cSBk rks Hkh uhan esa [kks;k gqvk FkkA vkSj LoxZnwr
us mls dgk] mBdj [kM+k gks vkSj iQqjrh dj] ijUrq irjl vHkh rd Hkh viuh pSu dh
uhan ds nk;js ls ckgj u fudyk Fkk] mls dnkfpr fdlh Hkh ckr dh dksbZ fpark u FkhA
vkSj LoxZnwr dks ml ls fiQj dguk iM+k] fd viuh dej ckaèk twrs ifgu vkSj esjs ihNs
gks ysA fdruh vthc 'kkafr bl euq"; ds thou esa ge ns[krs gSaA ;g og 'kkafr Fkh ftuds
ckjs esa izHkq us dgk Fkk] fd eSa viuh 'kkafr rqEgsa fn, tkrk gawA

vkt bl rjg dh 'kkafr dh gesa fdruh cM+h vko';drk gSA tcfd lalkj esa ukuk
izdkj ds nq[k vkSj ladV gS_ dfBukb;ka vkSj vHkko gS_ Hk; us lalkj dks vius 'kfDr'kkyh
iatksa esa tdM+ j[kk gS_ gtkjksa ftanfx;ka nq[k vkSj ladV ds rwiQkuksa ls Vdjk&Vdjk dj
ukdke cu pqdh gS_ vusdksa yksx viuh leL;kvksa ls rax vkdj vkRegR;k tSls dke djus
ij foo'k gks jgs gSA ;g lc bl ckr dks n'kkZrk gS fd yksxksa ds ikl lPph 'kkafr ugha
gS] muds ikl vkRe 'kkafr ugha gS_ D;ksafd os thou esa vkus okys izR;sd NksVs&NksVs rwiQkuksa
ls ?kcjk mBrs gSA ,d txg ge ns[krs gSa fd ,d ckj tc ;h'kq vius psyksa ds lkFk uko
esa cSBdj ;k=kk dj jgk Fkk] vkSj fy[kk gS fd ,dk,d ¶rc cM+h vkaèkh vkbZ] vkSj ygjsa
uko ij ;gka rd yxh] fd og vc ikuh ls Hkj tkrh FkhA vkSj og vki fiNys Hkkx esa
xíh ij lks jgk Fkk_ rc mUgksaus mls txkdj mlls dgk_ gs xq:] D;k rq>s fpark ugha] fd
ge uk'k gq, tkrs gS\ rc mlus mBdj vkaèkh dks MkaVk] vkSj ikuh ls dgk_ ¶'kkar jg] Fke
tk¸ vkSj vkaèkh Fke xbZ vkSj cM+k pSu gks x;kA vkSj mu ls dgk_ rqe D;ksa Mjrs gks\ D;k
rqEgsa vc rd fo'okl ugha\¸ (ejdql 4%37&40) ;gka ge ns[krs gSa fd os izHkq ds lkFk
;k=kk dj jgs Fks] ijUrq rkSHkh rwiQku dh izp.M ygjksa dks ns[kdj os vR;ar Mj x, vkSj
dgus yxs fd ge uk'k gq, tkrs gSA ijUrq ;h'kq us mBdj ml rwiQku dks 'kkar fd;k] vkSj
muls dgk] fd rqe D;ksa Mjrs gks\ D;k rqEgsa vHkh rd fo'okl ugha\ og mUgsa fn[kkuk
pkgrk Fkk] fd os bl ckr dk vuqHko djsa fd ;fn os mlds lkFk gSa rks mUgsa fdlh Hkh
rjg ds ladV ls Mjus dh dksbZ vko';drk ugha] D;ksafd og gj izdkj ds rwiQku dks 'kkar
djus dh lkeFkZ j[krk gSA

D;k vkids thou esa Hkh dbZ rwiQku gS\ D;k vki viuh leL;kvksa ls ijs'kku gS\
D;k vki vius eu esa 'kkafr izkIr djuk pkgrs gS\ D;k vki vkRe 'kkafr dh [kkst esa gS\
vkidh vko'drk ;g gS fd vki izHkq ;h'kq ds ikl vk, vkSj mlesa ml 'kkafr dks izkIr
djsa tks le> ls ijs gSA mlus dgk fd esjh bPNk gS] fd rqEgsa eq> esa 'kkafr feys_ lalkj
esa rqEgsa dys'k gksrk gS] ijUrq <k<+l ckaèkks eSaus lalkj dks thr fy;k gSA¸ (;wgUuk 16%33)
okLro esa gekjs lkeus ,slk dksbZ ladV ;k leL;k ugha vkrh ftldk lkeuk Lo;a izHkq ;h'kq
us lalkj esa jgdj u fd;k gksA og dbZ fnuksa rd Hkw[kk vkSj I;klk jgk_ mls oL=kksa dk
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vHkko Fkk_ mlds ikl jgus dks viuk dksbZ ?kj u Fkk_ mlds ikl vko';d oLrqvksa dks
Hkh eksy ysus rd dks èku u Fkk_ og ukuk izdkj dh ijh{kkvksa esa iM+k_ yksx mlls ?k`.kk
djrs Fks] os mls rqPN le>rs Fks_ os mldk galh o BV~Bk djrs Fks] mls xkyh nsrs Fks] ml
ij >wBs nks"k yxkdj mls lrkrs FksA ijUrq mlds ckjs esa fy[kk gS] ¶u rks mlus iki fd;k]
vkSj u mlds eqag ls Ny dh dksbZ ckr fudyhA og xkyh lqudj xkyh ugha nsrk Fkk] vkSj
nq[k mBkdj fdlh dks Hkh èkedh ugha nsrk FkkA¸ (1 irjl 2%22] 23) ^oju lc ckrksa
esa gekjh ukbZ ij[kk rks x;k] rkSHkh fu"iki fudykA¸ (bczkfu;ksa 4%15) vkSj bl dkj.k
fy[kk gS] ¶D;ksafd tc mlus ijh{kk dh n'kk esa nq[k mBk;k] rks og mudh Hkh lgk;rk dj
ldrk gS ftudh ijh{kk gksrh gSA¸ (bczkfu;ksa 2%18)A vFkkZr] ,slk dksbZ nq[k ok ladV ugha
gS tks ge ij vkrk gS vkSj ftlesa ls gksdj og Lo;a u fudyk] ijUrq tSlk fd mlus èkhjt
ds lkFk mudk lkeuk fd;k] vkSj mu ij fot; izkIr dh] oSls gh mlds }kjk ge Hkh
thou ds izR;sd rwiQku ij thr gkfly dj ldrs gSA

vkSj blfy;s] og ge lcdks ;g dgdj cqykrk gS] ¶gs lc ifjJe djus okyksa
vkSj cks> ls ncs gq, yksxksa] esjs ikl vkvks_ eSa rqEgsa foJke nawxkA esjk tqvk vius mQij mBk
yks_ vkSj eq> ls lh[kks_ D;ksafd eSa uez vkSj eu esa nhu gaw] vkSj rqe vius eu esa foJke
ikvksxsA D;ksafd esjk tqvk lgt vkSj esjk cks> gYdk gSA* (eÙkh 11%28&30)A

;fn vki izHkq ;h'kq dks viuk m¼kjdrkZ ekudj mlesa fo'okl djsaxs] vkSj vius
ikiksa ls eu fiQjkdj mldh vkKkuqlkj vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysaxs_ rks og
vkids izR;sd iki dks {kek djsxkA (ejdql 16%16_ jksfe;ksa 10%9]10_ izsfjrksa 2%38)A vkSj
;fn vki izfrfnu mldh vkKkvksa ij pysaxs rks og thou Hkj vkidh vxqokbZ djsxk] vkSj
vkidks viuh og 'kkafr nsxk tks le> ls fcYdqy ijs gSA ijes'oj vius opu ij pyus
ds fy;s vkidks 'kfDr nsA

iki D;k djrk gS
ts- lh- pksV

bl ikB esa ge ns[kuk pkgsaxs fd iki D;k gS\ iki dh ifjHkk"kk
ckbcy gesa crkrh gS fd iki ijes'oj dh O;oLFkk dk fojksèk
djuk gSA mldh vkKk dks u ekuuk gh iki gSA (1;wgUuk 3%4)A

vkt lalkj esa iki dks cM+s gh gYds rjhds ls fy;k tkrk
gSA yksx cqjs] dke djus ds ckn Hkh ,slk lksprs gSa fd bl ckr
esa eSa dksbZ cqjkbZ ugha le>rk tc cqjs dke dk cqjk urhtk lkeus vkrk gSA D;k bldk vFkZ
;g gqvk fd iki nqfu;k esa ugha gSA ,slk ugha gS iki gS vkSj jgsxk D;ksafd dbZ ckj euq";
cqjk gh lksprk gSA euq"; iki dks iki ugha dguk pkgrkA dsoy eu esa lksp ysus ls ge
iki dks Bhd ugha dg ldrsA

dbZ yksx vijkèk djds lksprs gSa fd mUgksaus dqN xyr ugha fd;k ;kfu os pkgrs gSa
fd gekjk iki fNik jgsA vkt bl lalkj esa cgqr ls xyr dk;Z gks jgs gS ijUrq yksx mlls
[kq'k gksrs gSa D;ksafd mudk foosd dBksj gks pqdk gSA flusek bR;kfn us euq"; ds eu dks
dBksj vkSj cqjk cuk fn;k gSA
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iki 'kSrku dh vksj ls gSA izsfjr ;wgUuk us dgk Fkk] ̂ ^tks dksbZ iki djrk gS] og 'kSrku
dh vksj ls gS] D;ksafd 'kSrku vkjaHk ls iki djrk vk;k gS] ijes'oj dk iq=k blfy;s izxV
gqvk] fd 'kSrku ds dkeksa dks uk'k djsa** (1 ;wgUuk 3%8)A blds ckn izsfjr dgrk gS] lc
izdkj dk vèkeZ rks iki gS] ijUrq ,slk Hkh iki gS] ftldk iQy e`R;q ughaA (1 ;wgUuk
5%17)A

vc gesa ;g ckr le>uh pkfg, fd ;fn ge iki ds ifj.kke dks Hkqxrus tk jgs gSa]
'kk;n 'kkjhfjd :Ik esa rFkk vkfRed :i ls Hkh vkSj ge eu ugha fiQjkrs rc gekjs fy;s
;g cgqr cqjh ckr gksxhA dbZ ckj gesa iki ds dkj.k] 'kkjhfjd :Ik ls cgqr nq[k mBkuk
iM+rk gSA dbZ ckj yksx vijkèk ds dkj.k idM+s tkrs gS vkSj fiQj mUgsa bldk n.M Hkqxruk
iM+rk gS vkSj tsy Hkh tkuk iM+rk gSA 'kk;n og O;fDr eu Hkh fiQjk ys ijUrq iki dk n.M
rks dbZckj 'kkjhfjd :i ls Hkqxruk iM+rk gSA izsfjr ikSyql us ,d cgqr vPNh ckr cksyh
Fkh] èkks[kk u [kkvks] ijes'oj BV~Bksa esa ugha mMk;k tkrk] D;ksafd euq"; tks dqN cksrk gS
ogh dkVsxkA vkxs 8 in esa og dgrk gS] D;ksafd tks vius 'kjhj ds fy;s cks;k gS og 'kjhj
ds }kjk fouk'k dh dVuh dkVsxk] vkSj tks vkRek ds fy;s cksrk gS og vkRek] ds }kjk
vuUr thou dh dVuh dkVsxk] ckn esa og dqyq- 3%25 esa dgrk gS] ^^D;kasfd tks cqjk
djrk gS] og viuh cqjkbZ dk iQy ik,xk] ogka fdlh dk i'pkr ughaA euq"; 'kk;n cp
tk;s xyrh ds ckn idM+k Hkh u tk,A ijUrq ijes'oj ls ugha cp ldrkA pkgs 'kkjhfjd
:i ls ;k vkfRed :i ls tks Hkh O;fDr ijes'oj ds fu;e dks rksM+rk gS mls nke pqdkuk
iM+rk gSA ckbcy gesa ;g crkrh gS fd iki dh etnwjh e`R;q gSA (jksfe;ksa 6%23)A

ckbcy esa fy[kk gS fd ,d fnu ge lc vius dkeksa dk ys[kk nsaxsA (jksfe;ksa 14%12)
vkSj ;g Hkh fy[kk gS fd ,d fnu ge lc elhg ds U;k; vklu ds lkeus [kM+s gksaxsA
(2 dqfj- 5%10)A ,d fnu ge lc dk U;k; gksxkA ;h'kq elhg esa gesa ,d vk'kk gS fd
gekjs iki ;h'kq ds yksgw esa èkqy tkrs gSaA tks yksx ikiksa esa ejs tkrs gSa rFkk eu ugha fiQjkrs
os vuUrdky dk n.M HkksxsaxsA

vki 'kk;n tkuuk pkgsa fd ,slk dksbZ rjhdk gS ;k ekxZ gS ftlds }kjk esjs iki {kek
gks tk;sA gka] ijes'oj us ,d ekxZ fn;k gS vkSj og gS izHkq ;h'kq vkSj mldk cfynkuA og
euq"; dk m¼kjdrkZ gSA lkjs lalkj ds fy;s ;h'kq us vius vkidks Øwl ij cfynku dj
fn;kA ;h'kq us viuk yksgw blfy;s cgk;k rkfd ikfi;ksa ds iki mlds yksgw ds }kjk èkks;s
tk ldsA (eÙkh 26%28)A ikSyql us bl izdkj ls dgk Fkk fd ̂ ^ge dks mlds yksgw ds }kjk
NqVdkjk vFkkZr vijkèkksa dh {kek] mlds ml vuqxzg ds èku ds vuqlkj feyk gSA (bfiQ-
1%7)A

bl lcls ;g vFkZ fudyrk gS fd ;h'kq us euq"; dks ikiksa ls cpkus ds fy;s laHko
ekxZ cuk fn;k gSA ijUrq ikiksa ls NqVdkjk ikus ds fy;s mls ;h'kq ds ikl vkuk rFkk mldh
vkKk ekuuk vko';d gSA ;fn ge mlesa fo'okl ugha djrs rks vius ikiksa esa uk'k gksaxsA
(;wgUuk 8%24)A ;h'kq us gels ;g Hkh dgk gS fd ge vius ikiksa ls eu fiQjk,aA irjl
us Hkh yksxksa ls eu fiQjkus ds fy;s dgk FkkA (izsfjrksa 2%38)A ijes'oj pkgrk gS fd izR;sd
LFkku ij yksx viuk eu fiQjk,A (2 irjl 3%9)A ikSyql us Hkh ;gh ckr dgh Fkh (izsfjrksa
17%30)A fiQj ;h'kq pkgrk gS fd euq";ksa ds lkeus ge ;g vaxhdkj djs fd og ijes'oj
dk iq=k gSA (eÙkh 10%32) m¼kj ds fy;s vaxhdkj djuk vko';d gSA (jksfe;ksa 10%10)A
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vkSj fiQj izHkq us vkKk nh gS fd ikiksa ls m¼kj ikus ds fy;s cifrLek ysuk gSA (ejdql
16%16)A ikSyql dks vius iki èkksus ds fy;s cifrLek ysus ds fy;s dgk x;k FkkA (izsfjrksa
22%16)A

vc tc ,d O;fDr izHkq dh vkKk dks eku ysrk gS rc D;k gksrk gS\ ckbcy crkrh
gS fd izHkq mls viuh dyhfl;k esa feyk nsrk gS (izsfjrksa 2%47)A tc dksbZ ,d elhgh cu
tkrk gS rc mls fo'okl ;ksX; cudj jguk pkfg,A vius vkidks iki ls cpkdj j[kuk
gSA ,d ikijfgr thou fcrkuk dfBu gksrk gSA ijUrq ,d elhgh viuk iwjk iz;Ru djrk
gS rkfd vius vkidks iki ls cpkdj j[ksaA ,d elhgh ijes'oj dh T;ksfr esa pyrk gSA
;wgUuk fy[krk gS] ^^ij ;fn tSlk og T;ksfr esa gS] oSls gh ge Hkh T;ksfr esa pysa] rks ,d
nwljs ls lgHkkfxrk j[krs gSa_ vkSj mlds iq=k ;h'kq dk yksgw gesa lc ikiksa ls 'kq¼ djrk gSA**
(1 ;wgUuk 1%7)A ge iki dh nqfu;k ls f?kjs gq, gS] blfy;s gesa iki ls cpuk gS D;ksafd
iki dh etnwjh e`R;q gSA ;h'kq vkids fy;s Øwl ij ekjk x;k] dcz esa xkM+k x;k vkSj rhljs
fnu e`rdksa esa ls th mBk vkSj ;g ikih lalkj ds fy;s lqlekpkj gSA (1 dqfj- 15%1&4)A

L=kh dh Hkwfedk D;k gS\
cSVh cVZu pksV

dyhfl;k esa
dyhfl;k esa L=kh dh D;k&D;k ftEesnkfj;ka gSa\ ,d iw.kZ ds nks vkèks vkèks Hkkx gksrs

gSaA
iqjQ"kksa dk dke opu dk vè;;u djus ds fy, vius vkidks lefiZr djrs gq,

lkoZtfud yhMjf'ki vkSj f'k{kk nsuk gS rkfd os dyhfl;k dks HkVdus u nsaA iqjQ"kksa esa ls
lqlekpkj lqukus okys (boSatfyLV)] fl[kkus okys (Vhpj)] izkphu (,sYMj) vkSj Mhdu
rS;kj fd, tkus vko';d gS] rkfd iwjh dyhfl;k ds bDV~Bk gksus ij mldh vkfRed
vko';drkvksa dh iwfrZ gks ldsA bczkfu;ksa 13%17 esa fy[kk gS] ¶vius vxqvksa dh ekuks vkSj
muds vèkhu jgks] D;ksafd os muds leku rqEgkjs izk.kksa ds fy, tkxrs jgrs gSa ftUgsa ys[kk
nsuk iM+sxk!¸

bu vxqvksa dk dke ,sls yksxksa dh ryk'k djrs gq, tks ijes'oj ds opu dk vè;;u
djus ds bPNqd gSa] mUgsa fl[kkus dk dke djuk gSA mudk dke dyhfl;k dks lqlekpkj
izpkj rFkk ijksidkj ds dkeksa esa vxqvkbZ nsuk gSA bu vxqvksa dk dke dyhfl;k ds lkjs
dkedkt esa vxqvkbZ nsuk Hkh gS tks mu ifjokjksa dh vkfRed vko';drkvksa dk è;ku
j[krh gS tks blds lnL; gSa] tks lalkj ds vU; Hkkxksa esa Hkh lqlekpkj ysdj tkrh gSA fiQj
iqjQ"kksa dk dke dyhfl;k dh vkjkèkuk lsokvksa esa] izpkj djus esa] e.Myh esa izkFkZuk djus
esa] xkus esa vxqvkbZ djus vkfn dk Hkh gSA

fL=k;ka dyhfl;k esa D;k dj ldrh gS\ igys rks ;g cgqr vko';d gS fd os izHkq
ds izR;sd fnu vkjkèkuk ds fy, 'ks"k dyhfl;k ds lkFk bDV~Bk gksus dh viuh ftEesnkjh
dks le>saA dbZ ckj fL=k;ka ;k muds ifr ;g fu.kZ; ysrs gSa fd cPpksa dks vkjkèkuk esa lkFk
ysdj tkuk cgqr gh dfBu gS ftl dkj.k ifr vdsyk pyk tkrk gSA D;k gekjs izHkq ds
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fy, LoxZ bruh nwj Fkk fd og py ugha ldrk Fkk ;k D;k Øwl dh e`R;q mlds fy, cgqr
dfBu Fkh\ ;fn mlus gekjs fy, bruk dqN fd;k gS rks ge mldh fdlh ckr dks dSls
dg ldrs gSa fd ;g rks cgqr cM+k dfBu dke gS tks esjs ls ugha gks ik,xkA ,sls csdkj
vkSj nq"V cgkus cukdj vkjkèkuk esa tkus ls cpus okys fdlh Hkh O;fDr ds fy, ,d
fèkDdkj gSA ijes'oj ge ls og djus dks ugha dg jgk gS tks ge dj ugha ldrsA elhgh
fL=k;ksa ds fy, vius cPpksa dks lkFk ysdj dyhfl;k dh gj vkjkèkuk esa] vius ifr;ksa ds
lkFk tkuk vko';d gS rkfd os lh[k ldsa fd pkgs tks Hkh gks tk, ge gj gky esa
ijes'oj dks igyk LFkku nsaxsA gesa iw.kZ :i esa og dsoy rHkh vk'kh"k ns ldrk gSA

dbZ fL=k;ka dbZ ckj vkjk/uk esa tkuk vko';d ugha le>rhA dksbZ Hkh dyhfl;k rc
rd etcwr ugha gks ldrh tc rd mlesa etcwr vkfRed fL=k;ka u gks] lks fL=k;ksa dks
ifo=k 'kkL=k dk vè;;u djus ds fy, vius vkidks lefiZr djuk vko';d gSA blls
os ijes'oj dk Hk; ekuus okyh ifRu;ka vkSj ekrk,a cu ldsaxh] ijes'oj ds opu dh
lPpkbZ nwljksa dks ns ldsaxhA iqjQ"kksa dh ckbcy Dyklksa ds vykok] fL=k;ksa vkSj cPpksa ds
fy, vyx ls Dykl dk izcaèk Hkh gksuk pkfg,A mUgsa mu elhgh fL=k;ksa ds }kjk fl[kk;k
tk ldrk gS ftUgskaus vius vkidks f'k{kdksa ds :i esa fodflr djds rS;kj fd;k gSA

tc fdlh L=kh dks ,d f'k{kd ds :i esa fu;qDr fd;k tkrk gS rks mls opu dk
vPNh rjg ls vè;;u djds vius uksV~l ;k vU; lgk;d lkexzh ls tks mlus rS;kj dh
gS] ckbcy Dykl ds fy, cM+s è;ku ls] igys ls rS;kjh dj ysuh pkfg,A mls è;ku j[kuk
vko';d gS fd tks dqN og dj jgh gS og cgqr egRoiw.kZ gS] ,slk ugha gS fd ,slk djds
og dsoy le; dk lnqi;ksx dj jgh gS ;k cPpksa dks pqi djk jgh gS rkfd muds
ekrk&firk dk è;ku opu dks lh[kus ds fy, bèkj mèkj u HkVdsA gekjs ikl vius cPpksa
dks muds m¼kj ds fy, vko';d lPpkb;ka crkus ds fy, dsoy dqN o"kZ gh gksrs gSa]
blfy;s fl[kkus dk gj volj vR;fèkd egRoiw.kZ gSA

fL=k;ksa ds fy, e.Mfy;ksa ds iqjQ"kksa dh vxqvkbZ esa vkjkèkuk ds vyx&vyx Hkkxksa
esa Hkkx ysuk] xkuk] vè;;u djuk] izkFkZuk djuk ;fn lIrkg ds nkSjku mUgksaus dqN dke
djds dekbZ dh gS rks mlesa ls nsuk] vkSj izHkq ds Hkkst esa Hkkx ysdj mldh e`R;q dks Lej.k
djuk Hkh vko';d gSA os izkFkZuk Hkou dh lkiQ liQkbZ djds rFkk èkqykbZ djds ;fn ogka
dksbZ cxhpk gS rks mldh ?kkl vkfn dkVdj vkSj vkjkèkuk LFky dh lEHkky ds fy, tks
Hkh gks lds mlesa lgk;rk djds vkjkèkuk dh rS;kjh esa lgk;rk dj ldrh gSaA ;fn dksbZ
izkFkZuk Hkou xank gS vkSj mldh liQkbZ ugha dh tkrh rks ph[k ph[k dj lalkj dks ;g
crk;k tk jgk gS fd ogka ij vkjkèkuk djus okys yksxksa dks ijes'oj ds fy, mfpr vknj
lEeku fn[kkus dh dksbZ ijokg ugha gSA vkjkèkuk ds LFkku ls irk pyuk pkfg, fd gekjs
eu esa ppZ Hkou ds fy, fdruk izse vkSj HkfDrHkko gSA fu'p; gh mldh ns[kHkky oSls
gh dh tkuh pkfg, tSls ge vius ?kjksa dh djrs gSaA dyhfl;k dh L=kh;ksa dks blds ckjs
esa lkspuk pkfg,A

vkerkSj ij elhgh yksxksa dks ewfrZ;ksa dks ekuus okys mu yksxksa }kjk yfTtr fd;k tkrk
gS tks vius eafnjksa dks cukus ;k mUgsa laokjus esa cgqr nku nsrs gSaA elhgh yksxksa dks Hkou
cukus esa lgk;rk ds fy,] blds jax jksxu ds fy, ;k dksbZ vkSj ejEer ds fy, fo'ks"k
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;ksxnku nsus gsrq iSlk nsuk pkfg,A muesa xhrksa dh ubZ fdrkcsa] ;k ubZ ckbcysa ;k est dks
<dus ds fy, u;k diM+k ysus ds fy, iSls nsus dh bPNk gks ldrh gSA izkFkZuk Hkou dh
ejEer esa cgqr lh ckrsa gks ldrh gSA viQlksl dh ckr gS fd elhgh yksx bu ckrksa ij
è;ku ugha nsrsA tks dk;Z os dj ldrs gSa] ftlls os ijes'oj ds fy, vius tks'k vkSj izse
dks fn[kk,aA

fL=k;ka izHkq Hkkst ds fy, jksVh vkSj nk[k dk jl rS;kj dj ldrh gSA fcuk ;knxkjh
Hkkst ds vkjkèkuk iwjh ugha gksrhA iqjQ"k tgka e.Myh dh lsok esa vxqvkbZ djrs gSa ogka ij
fL=k;ka Fkkyh vkSj dVksjksa dks lkiQ djds mUgsa rS;kj dj ldrh gSA os jksVh cukus dh vk'kh"k
dks ik ldrh gSa rkfd ;knxkjh dh jksVh dks gj lIrkg elhgh yksxksa ds Lusgh gkFkksa ls rktk
cuk;k tk, u fd mis{kkiwoZd ckgj ls [kjhnk tk,A jksVh cukus ds fy, vkVk] rsy] ikuh
vkSj ued vko';d gSA ,d jksVh cukus ds fy, vkèkk di eSnk] nks pEep rsy] nks pEep
ikuh vkSj FkksM+k lk ued pkfg, gksrk gSA bls xwaèkuk ugha pkfg, cfYd bruk lk feykuk
pkfg, ftlls isM+k cukdj mls csydj mldh iryh&lh jksVh cukbZ tk ldsA fiQj bls ros
ij ;k xSl ;k vWou esa idk;k tk ldrk gSA ckj&ckj cukrs jgus ls vPNh jksVh cukuk lh[kk
tk ldrk gSA xSl ;k vaxhBh ij rok j[kdj vlkuh ls ;g jksVh cukbZ tk ldrh gSA

lekt esa
igyh lnh esa fL=k;ksa dks bl <ax ls thou thus dh psrkouh nh tkrh Fkh rkfd os

dyhfl;k dh cnukeh dk dkj.k u cusaA (1 rheqfFk;ql 5%14_ rhrql 2%5)A ge vius
vkidks vius vkl&ikl ds lekt ls vyx ugha dj ldrs] vkSj lalkj esa gekjk dke
lqlekpkj dk izdk'k cuuk vko';d gSA iqjQ"kksa ds lkFk&lkFk fL=k;ka Hkh txr dh T;ksfr
gS (eÙkh 5%14) vkSj ;h'kq muds vUnj okl djrk gS (2 dqfjfUFk;ksa 5%19- 20)A mUgsa vius
fe=kksa vkSj iM+ksfl;ksa ds lkFk lacaèkksa esa HkfDriw.kZ <ax ls O;ogkj djrs gq, gj ckr esa lpsr
djuk vko';d gSA bl izdkj ls fnu izfrfnu os vfo'okfl;ksa dks elhgh ewY;ksa]
uSfrdrkvksa rFkk O;ogkj dh f'k{kk ns ldrh gSA

ijUrq fL=k;ka cksydj Hkh f'k{kk ns ldrh gSA os vius iM+ksfl;ksa ds ?kjksa esa tkdj
ckbcy fl[kkus ds volj <aw< ldrh gSA 'kk;n os vius vkl&iM+ksl dh vU; efgykvksa
dks lIrkg esa fdlh fnu lqcg ;k 'kke pk; ;k dkiQh fiykus vkSj feydj opu esa ls
vè;;u djus ds fy, bdV~Bs gksus dks izksRlkfgr dj ldrh gSA

fL=k;ka nwljksa dks vkjkèkuk lsokvksa eas Hkh cqyk ldrh gSA cgqr ls yksxksa dks ijes'oj
ds fy, blfy, thrk x;k gS D;ksafd dqN efgykvksa us vius vkl&iM+ksl ds cPpksa dks]
vius cPpksa ds lkFk tkus] ckbcy Dykl esa Hkkx ysus vkSj ijes'oj ds ckjs esa tkuus ds
fy, cqyk;k FkkA

LoxZ ls vk;k eqfDrnkrk
tks,y LVhi+Qu fofy;El

,d ,sls O;fDr dh dYiuk djsa tks ,d cM+s gh xgjs xM~<+s esa fxjk iM+k gSA oksg Lo;a ckgj
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ugha vk ldrkA mls fdlh dh vko';drk gS] tks mldh lgk;rk djds mls Åij [khap ysA
mls vko';drk gS fd dksbZ mlds ikl ,d jLlh ;k lh<+h dks yVdk,A mls ,d cpkusokys
dh ”k:jr gSA ,sls gh] bulku iki ds xM~<s esa gSA mls Åij ls vFkkZr LoxZ ls lgk;rk dh
vko';drk gSA gekjs egku ijes'oj us gesa ,d eqfDrnkrk dks fn;k gSA ijes'oj dsoy ,d
gh gS (O;oLFkk- 6%4_ ejdql 12%29] 32_ 1 dqfj- 8%4]6_ bfiQ- 6%6_ ;kdwc 2%19)A ckbcy
esa ml ,d ijes'oj dks firk] vkSj iq=k vkSj ifo=kkRek ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA (eÙkh
28%19_ 2 dqfj- 13%14_ ;wgUuk 15%26)A ijes'oj dks ̂ ^firk** dgdj cqykus dk rkRi;Z bl
ckr ls gS fd oksg gekjh fpUrk djrk gS vkSj gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA (eÙkh
6%9_ 7%9&11)A ;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gS] bldk rkRi;Z bl ckr ls gS] fd tSls fd
,d iq=k vius firk dh vkKk dks ekurk gS] mlh rjg ls ;h'kq elhg us Hkh ijes'oj dh vkKk
dk ikyu djds vius vkidks lkjh ekuork ds ikiksa ds fy;s cfynku dj fn;k FkkA (;wgUuk
4%34_ 5%30_ 6%38) firk vkSj iq=k vkSj ifo=k vkRek ijes'oj gSaA os rhuksa ,d gh gSaA ,d
gh ijes'oj gSA

bldk vFkZ ;g gS] fd eqfDrnkrk ;h'kq dk vfLrRo i`Foh ij mlds tUe ysus ls gh
vkjEHk ugha gqvk Fkk] ij oksg vkjEHk ls gh fo|eku FkkA (;wgUuk 8%58)A oksg txr dh
mRifÙk ls igys Hkh fo|eku FkkA (;wgUuk 1%3_ dqyq- 1%15] 16] bczkfu;ksa 1%2)A oksg lnk ls
gh fo|eku gSA (;wgUuk 3%13_ 8%23_ 17%5] 24_ 18%37)A oksg Fkk] vkSj oksg gS] vkSj oksg
ges'kk jgsxkA (izdkf'kr 1%8_ 17_ 21%6_ 22%13_ ;wgUuk 1%1_ bczk- 13%8) ;|fi fd oksg
lnk ls gh LoxZ esa Fkk] rkSHkh oksg i`Foh ij vk x;k Fkk] rkfd euq"; dks mlds }kjk iki ls
eqfDr fey tk,A (2 dqfj- 8%9)A izHkq ;h'kq elhg ds eqfDr ds lqlekpkj dk o.kZu ikSyql
us bu 'kCnksa esa fd;k Fkk% ̂ ^ftlus ijes'oj ds Lo:i esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; gksus dks
vius o'k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju vius vki dks ,slk 'kwU; dj fn;k] vkSj nkl
dk Lo:i èkkj.k fd;k vkSj euq"; dh lekurk esa gks x;kA** (fiQfyfIi;ksa 2%6&7)A

euq"; dks iki ls eqfDr ikus dh vko';drk FkhA vkSj ;g tkurs gq, fd euq"; Lo;a
vius vki dks iki ls eqDr ugha djk ldrk] ijes'oj us ;h'kq elhg dks vius iq=k ds :i
esa] ekuork dk iki ls m¼kj djus ds fy;s lalkj esa Hkst fn;k FkkA (;wgUuk 3%16)A blh dks
ckbcy esa ^^lqlekpkj** dgk x;k gSA (ejdql 1%1_ 16%15_ jksfe;ksa 1%16_ bfiQ- 1%13_
1 rheq- 1%11)A vFkkZr~ ;g vPNk lekpkj gSA D;ksafd vc gekjs ikl iki ls NqVdkjk ikus
dk mik; gSA ijes'oj us vius iq=k dks LoxZ ls i`Foh ij blfy;s Hkstk gS rkfd ge mlds
}kjk m¼kj ik,¡A

'kjhj vkSj vkRek dh thou'kSfy;ka] tks
oSokfgd thou dks cukrh ;k rksM+rh gS

(xykfr;ksa 5%16&26)

dks; jksij

ge rwiQkuksa] HkwdEiksa vkSj vU; izkÑfrd vkinkvksa ls gksus okyh Hk;adj rckgh dh ckr ls
Hk;Hkhr gks mBrs gSaA ij ,d rckgh] tks 'kk;n mruh gh [krjukd gS] tks n'kdksa ls ?kjksa
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dk fouk'k dj jgh gS] oks gS ?kj dk VwVukA
vesfjdk esa 'kk;n 40 izfr'kr fookg fouk'kdkjh ifj.kkeksa ds lkFk rykd esa [kRe

gks tkrs gSaA dbZ nEifÙk ,d Nr ds uhps jgrs rks gSa ij os [kq'k ugha gSA dbZ rks 'kk;n cPpksa
ds dkj.k ikfjokfjd ftEesnkjh dks fuHkk jgs gSaA dqN dks fookg esa vius lacaèk dk nksuksa
esa ls fdlh Hkh lkFkh dks vkuUn ugha feyrkA

D;k bl leL;k dk dksbZ bykt gS\ yxrk ugha fd bldk bykt euq"; ds ikl gksA
blds fy, vko';drk bZ'ojh; gLr{ksi dh gh gSA ?kj ij bl vè;;u dk Fkhfll okLro
esa ogh gSA ;fn ge [kq'kgky vFkkZr li+Qy ifjokj pkgrs gSa rks gesa mQij okys ls lgk;rk]
fo'ks"kdj cy dh vko';drk gSA gekjk vè;k; xykfr;ksa 5%16&26 ds vè;k; ij gS&

ij eSa dgrk gw¡ vkRek ds vuqlkj] pyks rks rqe 'kjhj dh ykylk fdlh jhfr ls iwjh
u djksxsA D;ksafd vkRek ds fojksèk esa vkSj vkRek 'kjhj ds fojksèk esa ykylk djrh gS] vkSj
;s ,d&nwljs ds fojksèkh gS] blfy, fd tks rqe djuk pkgrs gks og u djus ikvks vkSj ;fn
rqe vkRek ds pyk, pyrs gks] rks O;oLFkk ds vèkhu jgksA 'kjhj ds dke rks izxV gSa vFkkZr
O;fHkpkj xans dke] yqpiu] ewfrZ iwtk] Vksuk] cSj] >xM+k] bZ";kZ] Øksèk] fojksèk iQwV foèkeZ
Mkg erokykiu] yhykØhM+k vkSj buds ,sls vkSj dke gSa buds fo"k; esa rqe dks ifgys ls
dg nsrk gaw tSlk ifgys dg Hkh pqdk gaw fd ,sls&,sls dke djus okys ijes'oj ds jkT;
ds okfjl u gksaxsA ij vkRek dk iQy izse] vkuUn] esy] èkhjt] Ñik] HkykbZ] fo'okl]
uezrk vkSj la;e gS] ,sls&,sls dkeksa ds fojksèk esa dksbZ Hkh O;oLFkk ughaA vkSj tks elhg ;h'kq
ds gSa] mUgksaus 'kjhj dks ml dh ykylkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa lesr Øwl ij p<+k fn;k gSA

;fn ge vkRek ds }kjk thfor gSa] rks vkRek ds vuqlkj pysa HkhA ge ?ke.Mh gksdj
u ,d&nwljs dks NsM+sa] vkSj u ,d&nwljs ls Mkg djsaA

gekjh eq[; ckr dks bl izdkj ls dgk tk ldrk gS fd ?kj ds yksx tSls firk] ekrk
vkSj cPpksa dks ifo=k vkRek }kjk pyk;k tk,] ftlls os vkRek dk iQy nsa] rks ?kj u dsoy
ifjokj dks cfYd ijes'oj dks Hkh Hkkus okyk gksxkA

liQy ?kj ls gekjk D;k vfHkizk; gS\ vius mís';ks ds fy, ?kj dh ifjHkk"kk ge pkj
ekin.Mksa dks iwjk djus ds :i esa djasxsA (1) ;g ?kj ijes'oj dks Hkkrk gS (2) ifr&iRuh
tc rd nksuksa thfor gS] ,d&nwljs ls fookfgr jgrs gSa] vkSj dksbZ rykd ugha gksrk (3)
;g ,d èkU; ?kj gS] ftlesa ifjokj ds lnL; dks izlUurk] larqf"V vkSj vkRe larqf"V
feyrh gSA (dbZ nEifÙk rykd ls cprs gSa ij muds fookg ruko esa jgrs gSaA gekjh ifjHkk"kk
ds vuqlkj muds ?kj okLro esa liQy ugha gS) (4) elhfg;r gekjs rfjokj ls gh jks'ku
gksrh gSA

;g lki+Q ifjHkk"kk gSA tks bl Üka`[kyk ds ikBdksa dks gj fdlh ds ?kj ds fy,
izklafxdrk cuk nsrh gSA dqN ifjokj rykd ls gks ;k e`R;q ls] igys gh VwVs gq, gSa] vU;
?kjksa esa dsoy ,d O;fDr thfor gSA ,sls ekeyksa esa rykd ls cpus ds <ax vkSj fookg ds
lkFkh ds lkFk de ls de FkksM+h nsj ds fy, izlUu jgus ds lq>ko vizklafxd gS] ijUrq
?kj ijes'oj dks dSls Hkk ldrk gS vkSj elhgh;r dks iQSykus dk dsUnz dSls cu ldrk gS\
dksbZ pkgs vdsyk gks] uofookfgr ;k rkyd'kqnk] cM+s gks pqds cPpksa ds lkFk tks ?kj ls
nwj jg jgs gSa] fookfgr ;k vius ifr ;k viuh iRuh dh e`R;q ds dkj.k vdsyk gks] mldk
?kj og ekè;e gksuk pkfg, ftlds }kjk elhg lalkj dks vk'kh"k nsrk gSA
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;s vè;;u bl ckr ij tksj nsxk fd cgqr fn, x, pkj ekin.Mksa dks gekjs ?kj dSls
iwjk dj ldrs gSaA liQyrk fey ldrh gS ;fn ?kj ds yksx in 5%22] 23 esa crk, vkRek
ds iQy nsus yxsA

vkRek ds fofHkUu iQyksa dh ppkZ vkSj mUgsa ?kj ij ykxw djus ls igys gesa opu dks
fiQj ls i<+us ij iwNuk pkfg, fd ;g ge esa ls gj fdlh ds O;fDrxr Lo:i ij dSls
izklafxd gSA bl opu esa nks thou'kSfy;ka irk pyrh gSa] ftueas ,d rks 'kjhj ds vuqlkj
thuk gS vkSj nwljh vkRek ds lkFk thuk gSA nksuksa thou'kSfy;ksa esa fd;k x;k p;u fookg
dks cuk ;k fcxkM+ ldrk gSA

bl opu dk D;k vFkZ gS\
lanHkZ% xyfr;ksa dh iqLrd esa ikSyql us 'kk;n mu >wBs f'k{kdksa dks MkaV yxkbZ] tks

xykfr;ksa dh dyhfl;k esa ;g f'k{kk ys vk, Fks fd vU; tkfr;ksa ls elhgh cuus okyksa
dks elhgh cuus ds fy, O;oLFkk dks] fo'ks"kdj [krus dks ekuuk vko';d gSA

ml >wBh ;k xyr MkWfDVªu dk ftØ djrs gq, ikSyql us rdZ fn;k fd xykfr;k ds
yksxksa dks O;oLFkk ls Lora=k fd;k x;k FkkA vc os elhg esa Lora=k gSa (5%1)A ij ikSyql
us dYiuk dh Fkh fd mlds ikBdksa esa ls dqN dks ;g yx ldrk gS fd os O;oLFkk ls
NwV x, gSA bl dkj.k os tSls pkgsa th ldrs gSa vkSj vc fdlh ikcanh ds vèkhu ugha gSA
ikSyql mUgsa crkuk pkgrk Fkk fd mudh Lora=krk dk vFkZ fcuk :dkoV ds ugha gSA os
viuh Lora=krk dks iki djus dk ykblsal u ekusa (5%13) cfYd blds ctk; vius
vkidks izse dh O;oLFkk ls ckèksa (5%14)A

vkKk ge izse dh O;oLFkk ls dSls caèks gSa\ ikSyql dh vkKkvksa ls xykfr;ksa ds
elhgh yksxksa dks ^vkRek ds vuqlkj pyuk ;k thuk* u fd 'kjhj dh ykylk iwjh djuk
vko';d gS (5%16)A

>xM+k vkRek vkSj 'kjhj nksuksa vfHkO;fDr;ka fojksèkkHkklh fu;eksa dks n'kkZrh gSA muesa
ges'kk ,d&nwljs ds fu;eksa dks ysdj lnk yM+kbZ gksrh jgrh gSA jksfe;ksa 7%23 esa ikSyql us
bls vaxks esa yM+kbZ dgk] ijUrq eq>s vius vaxksa esa nwljs izdkj dh O;oLFkk fn[kkbZ iM+rh gS]
tks esjh cqf¼ dh O;oLFkk ls yM+rh gS] vkSj eq>s iki dh O;oLFkk ds caèku esa Mkyrh gS]
tks esjs vaxksa esa gSA

gesa bl x`g ;q¼ dh nks ckrksa dks le>uk vko';d gS (1) ;g elhgh yksxksa ds fy,
pqukSrh cuh gqbZ gSA gesa ijh{kk ls NwV dh mEehn dsoy blfy, ugha djuh pkfg, fd ge
elhgh cu x, gSaA fiQj Hkh elhgh gksus ds ukrs ge xSj elhgh yksxksa ls dgha csgrj gSa
D;ksafd gesa elhgh thou thus esa lgk;rk feyrh gSA ;g lgk;rk ifo=k vkRek dh vksj
ls feyrh gSA (2) fu;e vFkkZr 'kjhj cuke vkRek rks nksuksa ds ikl gksrs gSa ij O;fDr ds
thou esa nksuksa esa ls ,d dh vksj >qdko jgrk gSA izHkko ds ntsZ gks ldrs gSa ij ;duhu
,d vfèkd izeq[k gksxkA blfy, ;g tkuk tk ldrk gS fd ge 'kjhj ds vuqlkj py jgs
gSa ;k vkRek ds vuqlkjA

vUrj dkSu ls fpUg gS ftu ls ;g gksrk gS\ ikSyql us 'kjhj dh thou'kSyh vkSj
vkRek dh thou'kSyh esa varj fd;kA

la[;k esa varj gSA ;g egRoiw.kZ gks ldrk gS fd 'kjhj dh thou'kSyh dh igpku
'kjhj ds (xykfr;ksa 5%19) dkeksa (cgqopu) ls gksrh gS tcfd vkRek dh thou'kSyh dh
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igpku vkRek dk iQy (,dopu) gksrh gSA ikSyql }kjk nh xbZ ukS vkfRed fo'ks"krk,a
vkRek ds iQy ugha cfYd vkRek ds iQy ds fofHkUu igyw gSaA 'kk;n ikSyql bldh iw.kZrk
ij tksj nsuk pkgrk gSA og dg jgk gS fd gj elhgh dks vius thou esa bu lHkh xq.kksa
dks j[kuk vko';d gS] vkSj ftlesa bu xq.kksa dh deh gS] cfYd vkRek ds iQy nsus ls jg
x;k gSA

nksuksa thou'kSfy;ksa ds izkjaHk esa varj gSA 'kjhj dh thou'kSyh dk vkjaHk dgka gqvk\
'kjhj ds lkFkA vU; 'kCnksa esa bl thou'kSyh dk vkjaHk gekjs lkFk gksrk gS] gesa 'kjhj dh
iwjh ftEesnkjh dks eku ysuk vko';d gSA

vkRek dh thou'kSyh dgka ls vkbZ\ ifo=k vkRek lsA ;g thou'kSyh LoxhZ; gSA
ifo=k vkRek ;g iQy dSls nsrk gS] og gekjs thouksa esa vk'p;ZdeZ ds }kjk iQy ughaA

vk'p;ZdeksZa dk ;g nkSj (ftl izdkj u;s fu;e ds le; esa gksrs Fks) chr pqdk gSA blds
ctk; ifo=k vkRek vkt gekjs thouksa esa nks izdkj ls iQy nsrk gSA igyk og ge esa okl
djrk gS vkSj ijes'oj dh bPNk ds vkxs lEi.kZ djrs gq, gesa vkfRed :i esa c<+us esa
lgk;rk djrk gSA og ijes'oj ds opu ds }kjk ftldh mlus izsj.kk nh] gesa izHkkfor djrs
gS] gekjs thouksa esa iQy ykrk gSA bu nksuksa fopkjksa esa dksbZ >xM+k ugha gSA ijes'oj ds fopkjksa
dks i<+us vkSj mldh ckr ekuus dh [kkst djus ij ge ifo=k vkRek ls vkSj izHkkfor gksrs
gSa] vkSj vkfRed :i esa c<+rs gSaA blds lkFk ifo=k vkRek gesa etcwr cukrk vkSj izksRlkfgr
djrk vkSj mik; djds gesa Hkh c<+us ds ;ksX; cukrk gSA vkfRed :i esa c<+us ij c<+uk
tkjh j[krs gq, ge ijes'oj ds vkRek dh izsj.kk ls fn, x, opu dh vksj] c<+rs gSa vkSj
bldh vkKk ekudj vkfRed :i esa c<+rs jgrs gSaA fiQj ge ns[krs gSa fd opu dk izHkko
gesa etcwr djus vkSj gekjs vUnj vkRek dks gesa etcwr djus ds ;ksX; cukrk gS vkSj gekjs
vUnj okl djus okyk vkRek ijes'oj ds opu dh vksj fujUrj eqM+us dh vksj izksRlkfgr
djrk gSA

è;ku nsus okyh 'kk;n lcls egRoiw.kZ lPpkbZ ;g gS fd ifo=k vkRek fcuk gekjs
lg;ksx ds ;g iQy ugha nsrkA ge iQy nsus esa fuf"Ø; ugha gSA ikSyql us gesa vkRek ds
vuqlkj pyus dh vkKk nh (5%16] 25)A pyuk gesa gh gSA vkRek lpeqp iQy nsrk gS]
ij gekjs thouksa esa og rHkh iQy nsrk gS tc ge mls viuh vksj izHkkfor gksus nsrs gSaA

nksuksa thou 'kSfy;ksa dh fo'ks"krkvksa esa vUrj gSA ikSyql us igys 'kkjhfjd thou'kSyh
dk fooj.k fn;k (5%19&21)A 'kjhj ds dkeksa dks ikap 'kh"kZdksa esa laf{kIr fd;k tk ldrk
gS (1) dkeqdrk ds iki (2) cukoVh èkeZ ds iki (3) lksp ds iki (4) iQwV ds iki]
(5) vla;e ds ikiA

ikSyql fdldh ckr dj jgk Fkk\ lkalkfjd O;fDr dh_ ;g fu"d"kZ fudkyus ls igys
fd ,slh lwph esa gekjk ;k gekjs fdlh tkudkj dk dke gks ldrk gS] bu fo'ks"krkvksa ij
fopkj djrs gSa rks ,d ckj bl izdkj dh ckr djrs gSa&

erokysiu ij & eSa bruh ugha ihrkA dHkh&dHkh ih ysrk gwa ij eSa jkst dk vknh
ugha gwaA

Lokn] >xM+s ;k Mkg ij & eSa ges'kk viuh ckr euokus ij tksj ugha nsrk] ij eSa
fdlh dks viuk ut+k;t iQk;nk ugha mBkus nawxkA eSa viuk gd pkgrk gawA

>xM+k eSaus ugha c<+k;k 'kq:vkr mlh us dh FkhA
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?k`.kk Mkg ;k Øksèk ij & tc mlus esjs lkFk ;g fd;k rks eSaus mls ogh crk;k tks
eq>s yxrk FkkA vc og esjs lkFk nksckjk ,slk dHkh ugha djsxkA os yksx bèkj D;ksa gS\ eSa
mUgsa lgu ugha dj ldrkA

cukoVh èkeZ ij & eq>s ppZ tkus dh vko';drk ugha gS_ èkeZ ds ckjs esa esjk viuk
n`f"Vdks.k gSA O;fDr dk viuk thou lgh gksuk pkfg, og LoxZ esa gh tk,xkA

O;fHkpkj ;k dqvkjksa ds 'kkjhfjd lacaèk ij& vl;aeh ugha gksuk pkfg, ij fookg ds
ckgj fdlh ds lkFk 'kkjhfjd lacaèk cukus esa dksbZ cqjkbZ ugha gS ;fn vki lpeqp mls izse
djrs gSa] v'yhy fp=kks esa D;k cqjkbZ gS\ blls fdlh dks ijs'kkuh ugha gksrhA

tc ge ,slh ckrsa lqursa ;k ,slh ckrsa djrs gSa rks ;g 'kkjhfjd thou dk izek.k gSA
,slh ckrksa esa fn[kk;k x;k O;ogkj okLro esa vkSlr lkalkfjd O;fDr lalkj dk tu dh
fo'ks"krk gSA ge lc dks ,slh fo'ks"krkvksa dks c<+kok nsus ls jksdus ds fy, dksf'k'k djuh
vko';d gSA

blds foijhr vkRek dh thou'kSyh dh fo'ks"krk,a izse] vkuUn] 'kkafr] èkhjt] Ñik
HkykbZ] fo'okl uezrk vkSj la;e gSA (5%22] 23) lkalkfjd O;fDr dh 'kkjhfjd igpku
ds dkeksa dh rjg gh vkRek ds iQy ml O;fDr ds LoHkko dks fn[kkrs gSa] tks vkRek ds
izHkko esa gSA bl iQy dks nsus okyk elhgh O;fDr izseh vkSj vkuUn ls Hkjk] 'kkar vkSj èkhjt
okyk] Ñikyq vkSj Hkyk] fo'oklh vkSj uez rFkk la;eh gksrk gSA

nksuksa thou'kSfy;ksa ds ifj.kkeksa esa Hkh varj gSA 'kjhj ds dke djus okys yksx ijes'oj
ds jkT; ds okfjl ugha gSA (5%21) ikSyql jkT; ds vuUr pj.k dh ckr dj jgk Fkk (ns[ksa
2 irjl 1%11)_ vU; 'kCnksa esa fcuk eu fiQjk, bl thou'kSyh dks viukus okys LoxZ esa
ugha tk ldrs] blfy, bldk vFkZ ;g gS fd vkRek ds vuqlkj pyus okys gh ml vuUr
jkT; dk vkuUn ysaxsA ikSyql us dgk fd vkRek dk iQy ds fojksèk esa dksbZ O;oLFkk ugha
gSA mlds dgus dk vFkZ Fkk fd bl iQy dks nsus okyksa ds fy, dHkh dksbZ n.M ugha
Bgjk;k x;k ;kuh bu dkeksa dks djus okyksa ds fy, fdlh n.M dh vko';drk ughaA ftl
thou'kSyh dks ge pqurs gSa mlh ls r; gksxk fd ge vuUrdky dk le; dgka fcrk,axsA

;g opu ?kj ij dSls ykxw gksrk gS\
bl opu dks ?kj esa yksxksa ds pfj=k ds egRo ij tksj nsus ds fy, bLrseky djds

?kj ij ykxw fd;k tk ldrk gSA elhgh ?kj dSls curk gS\ elhgh ;kuh os yksx tks elhgh
cu x, gSa] ftuesa lpeqp esa ifo=k vkRek dk okl gSA lcls liQy ?kj mUgha yksxksa ls curs
gSa] tks vius thouksa esa ifo=k vkRek dks iQy nsus dh vuqefr nsdj] oSls jgrs gSa] tSls
elhgh yksxksa dks jguk pkfg,A

gesa uke ds gh ugha] cfYd thou'kSyh esa Hkh elhgh gksuk pkfg,A ikSyql us 5%25
esa bl ckr dks le>k;k% ;fn ge vkRek ds }kjk thfor gSa rks vkRek ds }kjk pysa Hkh\
D;k ge vkRek ds }kjk thfor gSa\ D;ksafd vkRek us gesa thfor fd;k gSA ge ifo=k vkRek
ds gekjs fy, fd, x, dke ds dkj.k elhgh gS] rks fiQj D;ksa u vkRek ds }kjk pysA ;fn
ge elhgh gSa rks ge oSls gh dke Hkh djsaA

gekjs vkRek dk iQy nsus ;k bls u ns ikus ls gekjs ?kjksa ij D;k izHkko gksxk\ vius
vè;;u ds vkjaHk esa geus dgk Fkk fd 'kjhj vkSj vkRek dh thou'kSfy;ka ;k rks fookg
dks cuk ldrh gS ;k rksM+ ldrh gSA os ifr ;k iRuh nksukas esa ls fdlh ,d ds O;fHkpkj
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djus] Mkg j[kus okys gksus ;k 'kjkch] LokFkhZ ;k 'kjhj ds vU; dkeksa dk nks"kh gksus ij
fookg VwV ldrk gSA nwljh vksj vkRek dk iQy fookg dks etcwr cuk ldrk gS] ;fn ifr
dh thou'kSyh 'kjhj ds dkeksa ds ctk; vkRek ds dkeksa ls igpkuh tkrh gS] rks fookg
fVdk jgsxkA ;fn iRuh dh thou'kSyh ls vkRek ds iQy dh >yd feyrh gS rks fookg
cuk jgsxkA

liQy fookg ;k izlUu ?kj dh dqath ge gSA ge esa ls gj ,d dks iwNuk pkfg,]
eSaus vius thou esa dkSu lh thou'kSyh viukbZ gSA

ijes'oj firk
tsEl bZ- izhLV

ijes'oj dk vFkZ gS vkRekA ;wukuh Hkk"kk esa vkRek vfyaxh gSA ftldk vFkZ ;g gS fd bl
'kCn ds xq.k u rks uj gSa vkSj u gh eknkA ;h'kq us dgk Fkk fd gesa vkRek ls (fcuk fyax
fopkj ds) ls vkjkèkuk djuh pkfg, (;wgUuk 4%24)A blesa gesa cifrLek ysus okyksa ds ckjs
esa ikSyql dh ,d egku iqf"V dk Lej.k vkrk gS] vc u dksbZ ;gwnh jgk vkSj u ;wukuh]
u dksbZ nkl] u Lora=k u dksbZ uj] u ukjh] D;ksafd rqe lc elhg ;h'kq esa ,d gks (xyfr;ksa
3%28)A

fyax vFkkZr uj vkSj eknk ds fopkj dks 'kkfey fd, fcuk ckr djuh FkksM+h vthc
yx ldrh gSA ijUrq ;wukuh lfgr cgqr lh Hkk"kkvksa esa ,slk gksrk gSA

fiQj ge ijes'oj dks firk dSls dgrs gSa\ bldk mÙkj nks rjg ls fn;k tk ldrk gSA

,d vukfn firk
ge lhèks gh ijes'oj ds Hkhrj ds vkarfjd lacaèkks esa pys tkrs gSaA ;gka ij gesa

ijes'oj ds vfuok;Z LoHkko esa vius iz'u dk ,d mÙkj feyrk gSA og ,d f=k,d
ijes'oj gS] ftldk lkj vkRek gS] ftlesa rhu O;fDr gSaA vukfn ijes'oj gh vuUr firk]
vuUr iq=k o vuUr vkRek gSA blfy, ijes'oj dks igys firk ds :i esa of.kZr fd;k x;k
gS] D;ksafd firk ds :Ik esa vius bdykSrs iq=k (;wgUuk 3%16) ds lkFk mldk lnk ls lnk
rd lacaèk gSA ijes'oj firk] ijes'oj iq=k vkSj ijes'oj vkRek lnk ls gh gSaA ijes'oj iq=k
dks jpk ugha x;kA ijes'oj vkRek ijes'oj firk dh vksj ls vkrk gS vkSj mls ijes'oj
iq=k }kjk Hkstk tkrk gS (;wgUuk 15%26)A

bl lcdk vFkZ ;g gS fd iwjs vuUrdky esa ,slk dksbZ volj ugha vk;k tc dqN
cukus peRdkj djus ds fy, ijes'oj dks fdlh eknk lkFkh dh vko';drk iM+h gksA ,slh
vuqfpr èkkj.kkvksa dk vkèkkj ewfrZiwtk rFkk x+yr èkkj.kk,a gksrk gSA iqjkus fu;e esa dukfu;ksa
ds larku nsus okys uj rFkk eknk nsorkvksa ds fojksèk esa fu;e FkkA

fiQj ijes'oj dks firk dSls dgk tk ldrk gS\ ge mls firk blfy, dgrs gSa
D;ksafd ijes'ojRo esa vkfRed LoHkko ds }kjk og vukfn firk gSA tSls lkj esa og vkRek
gS] oSls gh O;fDr esa og firk gSA

,d l`tukRed firk
ijes'oj ds firk gksus ds iz'u dh [kkst ds fy, gekjh nwljh fn'kk ijes'ojRo ds
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vkarfjd LoHkko ds ckgj pyh tkrh gSA vkxs c<+rs gq,] gesa è;ku esa j[kuk pkfg, fd
;|fi f=k,dRo esa O;fDr;ksa esa fHkUurk fn[kkbZ nsrh gS] ijUrq tks dqN mUgksaus fd;k gS vkSj
tks os dj jgs gSa ml lc ds muds dk;Z esa ,drk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA gekjh bl ckr
dks rhu mnkgj.kksa }kjk Li"V fd;k tk ldrk gSA blesa l`f"V igyk mnkgj.k gS (mRifÙk
1%1] 2_ ;wgUuk 1%1&3_ bczkfu;ksa 1%1&3)A ;g lEiw.kZ :i ls ijes'oj vFkkZr f=k,dRo dk
dke gSA izdk'ku nwljk mnkgj.k gS (xyfr;ksa 1%12_ bfiQfl;ksa 3%2&6)A ;g Hkh lEiw.kZ :i
ls ijes'oj vFkkZr f=k,dRo dk dke gSA izk;f'pr rhljk mnkgj.k gSA blesa Hkh iw.kZ
ijes'oj vFkkZr f=k,dRo dk dke gSa (bczkfu;ksa 9%14_ 10%3&10)A

mnkgj.k vkSj Hkh fn, tk ldrs Fks] ijUrq ;g fn[kkus ds fy, fd vius lkjs dke
esa ijes'oj iwjh rjg yxk gqvk gS] bruk gh dkiQh gSA l`f"V izdk'ku rFkk izk;f'kpr esa
vdsyk firk ijes'oj gh ugha gSA bu dkeksa esa bu rhuksa dh vyx&vyx Hkwfedk,a fdlh
Hkh izdkj dke esa mudh ,drk dks O;FkZ ugha djrh] cfYd mldk nk;jk c<+k nsrh gSA
mnkgj.k ds fy, NqVdkjs dh leLr ;kstuk esa] ijes'oj firk us vius iq=k dks lalkj ds
ikiksa ds fy, Øwl ij ejus ds fy, Hkst fn;kA ijUrq ijes'oj firk Øwl ij ugha ejk] u
gh mlus Øwl dk d"V lgkA ijes'oj firk us gekjs fy, ijes'oj iq=k dks ejus ds fy,
Hkst fn;kA iq=k ds xkM+s tkus o iqu#RFkku ds ckn ijes'oj firk us mls vius nkfgus gkFk
fcBkdj lkjk vfèkdkj o 'kfDr ns nh (eÙkh 28%18_ ;wgUuk 3%16_ izsfjrksa 2%23&33)A
ijes'ojRo ds LoHkko ds Hkhrj ijes'oj ds dkeksa ds fcuk firk ds :Ik esa ijes'oj ds
ckjs esa D;k fu"d"kZ fudyrk gS\ og fdlh ls 'kkjhfjd lacaèk cukus ;k vius ikS#"k ds
dkj.k ugha cfYd vius bZ'ojh; LoHkko ls vukfn firk dgykrk gSA l`f"V dk mldk dk;Z
dsoy ijes'oj firk dk gh ugha] cfYd iw.kZ :i ls ijes'oj dk gSA fiQj] Lohdj.k
;ksxnku ls ge ikrs gSa fd og euq"; tkfr ds ekeyksa rFkk Hkfo"; esa Hkh foy{k.k Hkwfedk
fuHkkrk gSA

blds izdk'k esa ;g Li"V gS fd ijes'oj ds fy, firk 'kCn ;g izek.k ugha gS fd
iqjkus le; ds yksx mlds izfr vfèkd fu"Bk j[krs FksA tSls geus igys gh dgk gS]
ewfrZiwtd lektksa esa vke rkSj ij vius nsorkvksa dks uj rFkk eknk ds :i esa ns[kk tkrk
FkkA ;fn lHkh ugha] rks mudh vfèkdrj iwtk i¼fr iztuu {kerk ds laLdkj gh gksrs FksA
dbZ ckj bu jhfr;ksa ls blzk,yh yksx Hkh vkdf"kZr gq, tSlk fd ckj&ckj iqjkus fu;e esa
fn[kk;k x;k gSA vkf[kj] mudk ijes'oj rks vius vkl&ikl ds yksxksa esa fn[kkbZ nsus okys
fHkUu&fHkUu nsorkvksa dh rqyuk esa vn`'; vkSj dBksj FkkA

blfy, ;g nkok djuk xyr gS fd vius ijes'oj dks firk dgdj blzk,yh fdlh
u fdlh rjg le;ksa dh xfr dks fn[kkrs FksA og gh lPpk vkSj thork ijes'oj gSA gs
blzk,y lqu] ;gksok gekjk ijes'oj gS] ;gksok ,d gh gSA (O;oLFkkfooj.k 6%4) blzk,fy;ksa
ds fy, dksbZ cgqnsookn ugha Fkk] u gh dksbZ nsoh eka FkhA mu ij ;s fu"ksèk O;oLFkk ls yxk,
x, FksA vU; tkfr;ksa ds èkkfeZd lEesyuksa esa uj rFkk eknk nsorkvksa dh ekax dh tkrh Fkh]
ijUrq blzk,y ds izdV èkeZ esa ughaA okLro esa] lEiw.kZ bczkuh ckbcy esa nsoh ds fy, dksbZ
vyx bczkuh 'kCn rd ugha gSA ;g nkok fd iqj[kkvksa dh my>u ds dkj.k ijes'oj dks
ekrk ds ctk; firk dgykuk iM+k] ckbcy vUnj rFkk ckgj nksuksa ds izek.k dh Hkjekj ls
nwj gSA ;g nkok ifo=k 'kkL=k ds ijes'oj dk lPpk izdk'ku gksus dh ;FkkFkZrk dk Hkh badkj
djrk gSA tc yksx bl vkèkkj ij izHkq dh izkFkZuk lekIr djus dh odkyr djrs gSa fd
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;g gekjs firk dks lEcksfèkr gS] rks ;g gekjs le; dh ,d nq[kn O;k[;k gS] ckbcy ds
le; dh ughaA
,d fo'oO;kih firk

ge igys gh vuUr f=k,dRo esa euq";ksa ds lkFk lacaèk ds ckjs esa firk ds :i esa
ijes'oj dh ckr dj pqds gSaA vc ijes'oj ds firk gksus ds :i esa fopkj djrs gq,] ge
ijes'oj ds vius yksxksa dks O;kid ,sfrgkfld izdk'ku vFkkZr ckbcy ij è;ku nsrs gSaA
;gka ge ns[krs gSa fd ijes'oj rhu vyx&vyx <ax ls firk ds :i esa izdV gksrk gSA ;s
rhuksa gh egRoiw.kZ gS vFkkZr lcdk viuk&viuk egRo gSA

igys <ax esa ge ns[krs gSa fd viuh l`f"V ds }kjk ijes'oj fo'oO;kih firk gSA ge
ns[k pqds gSa fd f=k,dRo ds bu rhuksa O;fDr;ksa dk ;ksxnku l`f"V dh jpuk esa gS] blfy,
vc Lohdj.k ds }kjk gesa Lej.k fnyk;k tkrk gS fd l`f"V esa firk dh Hkwfedk ij tksj
fn;k x;k gSA (blh izdkj ls ;s rhuksa O;fDr NqVdkjs ds lEiw.kZ dk;Z eas yxs gq, gSa] ijUrq
NqVdkjk fnykus okys dh Hkwfedk ds mlds vius Lohdj.k esa ge ijes'oj iq=k dks NqVdkjs
dk nke pqdkrs gq, ns[krs gSa) l`f"V ls ijes'oj dk firk okyk lacaèk mlds jpukRed dk;Z
ls curk gSA l`f"V ds fljrkt ds :i esa euq"; tkfr dks ns[kk tkrk gS vFkkZr mls l`f"V
esa loZJs"B ekuk tkrk gS] D;ksafd euq"; tkfr esa gh ijes'oj dk Lo:i rFkk mldh lekurk
Mkyh xbZ gS (mRifÙk 1%26] 27)A

ijes'oj ds l`tukRed dk;Z esa fn[kkbZ xbZ lkeFkZ ls viuh lkjh l`f"V ij mlds izHkqRo
dk vk'oklu feyrk gSA ckbcy ds cgqr ls in l`tugkj vFkkZr firk vkSj lkeFkZ vFkkZr
izHkq ds bl esy dh >yd nsrs gSaA os ijes'oj ds fo'oO;kih firk gksus vkSj mldh l`f"V
esa fudV lacaèk gksus dk nkok djrs gSaA

tSls firk vius ckydksa ij n;k djrk gS] oSls gh ;gksok vius MjoS;ksa ij n;k djrk
gSA D;ksafd og gekjh l`f"V tkurk gS] vkSj mldks Lej.k jgrk gS fd euq"; feV~Vh gh gSA

;gksok us rks viuk flagklu LoxZ esa fLFkj fd;k gS] vkSj mldk jkT; iwjh l`f"V ij
gS (Hktu lafgrk 103%13] 14] 19)A

viuh l`f"V ij 'kklu djrs gq, euq"; ds izfr viuh n;kyqrk esa ijes'oj firk gSA
ikSyql us vFksus esa vfj;qixql dh lHkk esa ewfrZiwtd nk'kZfudksa dks lacksfèkr djrs gq, ijes'oj
dks fo'oO;kih firk ds :i esa fn[kk;k FkkA mlus muds gh ,d dfo dks m¼`r fd;k Fkk
ftlus ijes'oj ds fy, dgk Fkk] ge mlh esa thfor jgrs vkSj pyrs&fiQjrs vkSj fLFkj jgrs
gSaA (nsf[k, izsfjrksa 17%24&29] fo'ks"kdj 28)A ;fn ge ijes'oj dh larku gSa] rks og gekjk
firk gSA ;g ckr lc yksxksa ij ykxw gksrh gSA bl izdkj l`f"V ds }kjk ijes'oj lcdk
fo'oO;kih firk gSA

vkne dh js[kk ds ckjs esa i<+uk fnypLi gSA tc ijes'oj us euq"; dh l`f"V dh rc
vius gh Lo:i esa mldks cuk;k] mlus uj vkSj ukjh djds euq";ksa dh l`f"V dh vksj mUgsa
vk'kh"k nh] vkSj mudh l`f"V ds fnu mudk uke vkne (vFkkZr euq";) j[kk (mRifÙk 5%1[k]
2) ijUrq u;s fu;e esa] bl l`f"V dk o.kZu djus ds fy, bLrseky dh xbZ Hkk"kk ;h'kq dh
(myVh) oa'kkoyh ds vafre okD; vkSj og vkne dk] vkSj og ijes'oj dk (iq=k) ds
:i esa feyrh gS (ywdk 3%38[k) vkne (euq";) dh l`f"V esa ijes'oj firk dh Hkwfedk
esa feyrk gSA igys vkne dk firk gksus ds dkj.k] og lkjh euq";tkfr dk firk gSA
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,d p;ukRed firk
viuh izfrKk@okpk ds }kjk ijes'oj p;ukRed firk Hkh gSA eykdh dh iqLrd dk

,d in ijes'oj dks l`f"V ds }kjk ijes'oj ds :i esa] fo'oO;kih firk ds :i esa
izfrKk@okpk ds }kjk p;ukRed firk ds :i esa cnyus dks fn[kkrk gSA ijes'oj us dgk Fkk
fd mlds yksxksa ds lkFk mldh okpk thou vkSj 'kkafr dh okpk FkhA mlus ;g Hkh dgk
Fkk rqe yksx èkeZ ds ekxZ ls gh gV x,] rqe esjs ekxksZa ij ugha pyrsA fiQj eykdh us ,d
loZekU; lR; ds vkèkkj ij ;gwfn;ksa ls ;g vkxzg fd;k FkkA D;k ge lHkksa dk ,d gh
firk ugha\ D;k ,d gh ijes'oj us gedks mRiUu ugha fd;k\ ge D;ksa ,d nwljs dk
fo'okl?kkr djds vius iwoZtksa dh okpk dks rksM+ nsrs gSa\ (eykdh 2%3&10) eykdh yksxksa
ds lkFk nks 'kkunkj fl¼karksa ds vkèkkj ij rdZ dj jgk FkkA ijes'oj firk gS D;ksafd og
l`tugkj gS] ijes'oj blzk,y dk firk gS D;kasfd muds lkFk mlus okpk ckaèkh gSA

izfrKk@okpk esa p;ukRed firk ds :i esa ijes'oj iqjkus fu;e dk eq[; fo"k; gSA
gesa blesa ,d egRoiw.kZ cnyko fn[kkbZ nsuk pkfg,A l`f"V dh jpuk ds }kjk fo'oO;kih
firk ds :i esa iki ds dkj.k ijes'oj ls tqnkbZ gksus rd euq"; ds fy, vius lkFk iwjh
laxfr ds fy, i;kZIr vkèkkj FkkA iki u djus rd vkne tSlk fd ge ns[k pqds gSa
ijes'oj dk iq=k FkkA tc euq"; us iki fd;k rks og ijes'oj ls nwj gks x;k FkkA rc ls
ysdj iwjs bfrgkl esa l`f"V ds }kjk fo'oO;kih firk ds :i esa ijes'oj ls iwjh laxfr ds
fy, ijes'oj i;kZIr vkèkkj ugha gSA

ijes'oj dh igy ij] bczkghe dks mldh lsok ds fy, cqyk;k x;k vkSj ijes'oj
dh izfrKkvksa (mRifÙk 12%1&3) vkSj okpk (mRifÙk 17%1] 2) ds }kjk mRlkfgr fd;k x;k
FkkA mlds iq=k blgkd vkSj mlds ikS=k ;kdwc (blzk,y) ds lkFk Hkh ;gh izfrKk,a nksgjkbZ
xbZ Fkh (mRifÙk 26%2&5_ 35%9&12)A D;k ijes'oj ds ;s dke ijes'oj firk ds dke Fks\
gka blesa dksbZ lansg ugha gSA vius yksxksa dks O;oLFkk nsus ls Hkh igys] lhuS ioZr ls gh]
ijes'oj us blzk,y dks viuk igykSBk iq=k ekuk FkkA (fuxZeu 4%22) ijes'oj }kjk cqyk,
x, yksx ;g tkurs Fks fd okpk ds izfr mudh fo'okL;ksX;rk ds vkèkkj ij mUgsa nwljs lHkh
yksxksa esa ls pquk x;k Fkk (fuxZeu 19%3&6)A

le; chrus ij] yksx duku esa izos'k dj x, FksA U;k;h muds vxqos FksA vuUr%
jktkvksa dk izcaèk Bgjk;k x;kA nkmQn vkSj lqySeku ds 'kklu dh 'kku] BkBckV vkSj 'kfDr
ds chp ijes'oj us mUgsa Lej.k fnyk;k fd og mudk firk FkkA ijes'oj us nkmQn dks
mlds iq=k lqySeku ds fo"k; esa dgk] eSa mldk firk Bg:axk vkSj og esjk iq=k BgjsxkA (2
'kew,y 7%12&14_ nsf[k, 1 bfrgkl 28%4&7)A Hktu fy[kus okys nkmQn ls lacafèkr jkT;]
okpk vkSj nkmQn ds ijes'oj dks firk ds :i esa ekuus ds bu oSHko'kkyh le;ksa ds lacaèk
esa ijes'oj dh Lrqfr xkbZA mlus fy[kk fd ijes'oj us nkmQn ds lkFk vius lacaèk ds ckjs
esa D;k dgk Fkk] og eq>s iqdkj dj dgsxk] fd rw esjk firk gS] esjk bZ'oj vkSj esjs cpus
dh pV~Vku gSA fiQj eSa mldks viuk igykSBk BgjkmQaxk (Hktu 89%24&29)A

cgqr ls Hkfo";oDrkvksa us ijes'oj ds lkFk mlds pqus gq, yksxksa ds lacaèk dks
firk@larku dk lacaèk crk;k FkkA vkerkSj ij ;g MkaV yxkus ds fy, Hkh gksrk Fkk tc yksx
ijes'oj vFkkZr vius firk ds izfr oiQknkj ugha gksrs FksA ,d ckj] tc os f'kdk;r dj
jgs Fks vkSj iQkjlh jktk dqizql dk bLrseky djds mUgsa fudky ykus ds ijes'oj ds <ax
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ij lansg dj jgs Fks] rks ;'kk;kg ds }kjk mldk rhoz mÙkj Fkk] gk; ml ij tks vius firk
ls dgs] rw D;k tUekrk gS\ vkSj eka ls dgs] rw fdldh ekrk gS\ (;'kk;kg 45%9&11)
(fnypLi ckr ;g gS fd ,sls gh ,d dkj.k ds fy, jksfe;ksa 7%14&24 esa ikSyql us bl
in dk bLrseky fd;k Fkk)A

in fn[kkrs gSa fd p;ukRed firk ds :i esa vius yksxksa ls ijes'oj ds lacaèk esa
mldk mu ij izHkq gksuk vkSj mudk mlds lsod gksuk 'kkfey gSA mlds yksxksa }kjk
ewfrZiwtd gksrs ns[kuk ijes'oj dks vPNk ugha yxrk FkkA rw esjk firk vkSj iRFkj ls rw us
eq>s tUek;k gSA dguk 'keZ dh ckr Fkh (f;eZ;kg 2%26&28)A mldh bPNk ds izfr muds
fonzksg vkSj vfo'okl dks firk ds :i esa lsukvksa ds izHkq dk vknj ekuk x;k izHkq ds :i
esa mldk dksbZ Hk; ugha ekuk tkrk (eykdh 1%6)A

dqy feykdj Hkfo";oDrk ;g izpkj djrs jgs fd dsoy ijes'oj gh muds iwoZtksa
bczkghe] blgkd vkSj ;kdwc dk ijes'oj FkkA og vius pqus gq, yksxksa dk firk gS] dsoy
og gh ,dek=k thfor ijes'oj gS ftl ij os fuHkZj gks ldrs gSa] fu'p; rw gekjk firk
gS] ;|fi bczkghe gesa ugha igpkurk vkSj blzk,y gesa xzg.k ugha djrk] rkSHkh] gs ;gksok]
rw gekjk firk vkSj gekjk NqM+kus okyk gS] izphudky ls ;g rsjk uke gS (;'kk;kg 63%16)A
mUgksaus ;g Hkh ekuk rkSHkh] gs ;gksok rw gekjk firk gS] ns[k] ge rks feV~Vh gS] vkSj rw gekjk
dqEgkj gSA ge lc ds lkFk rsjs gkFk ds dke gSA (;'kk;kg 64%8)A

vdky] ejh] n.M] fonzksg] nklrk] ewfrZiwtk] ;q¼ vkfn ds ckotwn tks blzk,y ds
bfrgkl dh Lej.kh; ?kVuk Fkh] ijes'oj us tks fd pquus okyk firk gS ges'kk vius vkidks
muds firk ds :i esa ekuk (f;eZ;kg 31%9?k)A og viuh izfrKk@okpk ij fLFkj jgk vkSj
vius fiz; cPpksa dks {kek djrk jgkA iqjkus fu;e ds ân; fopkjd inksa esa ls ,d vius
HkVds gq, cPpksa ds fy, cnys esa ijes'oj dk izse nsus dk o.kZu djrk gSA

tc blzk,y ckyd Fkk] rc eSaus mls izse fd;k] vkSj vius iq=k dks felz ls cqyk;kA
ijUrq ftruk os mudks cqykrs Fks] mruk gh os Hkkxs tkrs Fks] os cky nsorkvksa ds fy,
cfynku djrs vkSj [kqnh gqbZ ewjrksa ds fy, èkwi tykrs x,A eaS gh ,izSe dks ikao&ikao pykrk
Fkk] vkSj mudks xksn esa fy, fiQjrk Fkk] ijUrq os u tkurs Fks fd mudk paxk djus okyk
eSa gawA eSa mudks euq"; tkudj izse dh Mksjh ls [khaprk Fkk] vkSj tSlk dksbZ cSy ds xys dh
tksr [kksydj mlds lkEgus vkgkj j[k ns] oSlk gh eSaus mu ls fd;k (gks'ks 11%1&4)A

igqukbZ djuk% ,d elhgh lsok
lwt+h izQSfMªd

elhgh L=kh;k¡ gksrs gq, dbZ ckj ge ,slk vuqHko djrs gSa] fd ijes'oj dh lsok djus esa
ge cgqr lhfer gSaA tgka ij iqjQ"k yksx mifLFkr gksrs gSa ogka ge izkFkZuk esa vxqokbZ ugha
dj ldrs] izpkj ugha dj ldrs ;k fdlh Hkh :i esa vxqokbZ ugha dj ldrsA (1
rheqfFk;ql 2%11&12_ 1 dqfj- 14%34)A ijUrq igqukbZ (vfrFkh lRdkj) djus esa ge cgqr
cM+k ;ksxnku ns ldrs gSaA elhgh;ksa dks ;g vkKk nh xbZ gS fd og igqukbZ djus okys gks]
^^ijLij vknj djus esa ,d&nwljs ls c<+ pyksA igqukbZ djus esa yxs jgksA** (jksfe;ksa 12%10]
13)A tks yksx ijes'oj dh lsok djrs gSa mUgsa ;g le>uk pkfg, fd elhgh yksxksa dh
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igqukbZ djuk ,d vPNs lqvolj dh ckr gksrh gSA elhgh;ksa dks vius ?kjksa esa Bgjkuk rFkk
mUgsa Hkkstu f[kykuk ,d cgqr gh vPNh vkSj vk'kh"k dh ckr gSA dbZ ckj izpkjdksa rFkk
ckbcy dks fl[kkus okys vxqoksa dh igqukbZ djus ds }kjk ge lqlekpkj iQSykus esa viuk
;ksxnku nsrs gSa (eÙkh 10%41)A igqukbZ djus esa dbZ ckj vtuch Hkh gks ldrs gSa rFkk dqN
,sls yksx Hkh gks ldrs gSa ftUgsa ge tkurs gSaA ijUrq bl ckr dk è;ku j[ksa fd ,slk djus
esa >wBs izpkjdksa dh lgk;rk u djsaA vuqfpr f'k{kkvksa dk izpkj djus esa mudk lkFk u nsa
ftl izdkj ls 2 ;wgUuk 9&11 esa fy[kk gS] ^^;fn dksbZ rqEgkjs ikl vk,] vkSj ;gh f'k{kk
u ns] mls u rks ?kj esa vkus nks] vkSj u ueLdkj djksA D;ksafd tks dksbZ ,sls tu dks ueLdkj
djrk gS] og mlds cqjs dkeksa esa lk>h gksrk gSA** izHkq ;h'kq us gesa eÙkh 25%35&40 esa
fl[kk;k Fkk fd ^^elhgh;ksa dh lgk;rk djuk rFkk mudh igqukbZ djuk mldh lsok djus
ds cjkcj gSA** vkbZ;s igqukbZ djus esa ihNs u gVsa rkfd ge mu yksxksa esa 'kkfey gksa ftuls
jktk vFkkZr~ izHkq ;h'kq dgsxk] ^^gs esjs firk ds èkU; yksxksa] vkvks] ml jkT; ds vfèkdkjh
gks tkvks] tks txr ds vkfn ls rqEgkjs fy;s rS;kj fd;k gqvk gSA** (eÙkh 25%34)A ckbcy
esa fy[kh gqbZ bl ckr dks ;kn j[ksa] ̂ ^blfy;s tgka rd volj feys ge lc ds lkFk HkykbZ
djsa] fo'ks"k djds fo'oklh HkkbZ;ksa ds lkFkA** (xyfr;ksa 6%10)A

eSa elhg dh dyhfl;k dk lnL; gwa

D;ksafd bldk fo'okl gS fd iwjh ckbcy
ijes'oj dh izsj.kk ls fn;k gqvk opu gS

fy;kW; czkmuyks

1- lsodksa ds izfrfufèkd lewg ds fopkj
,y-vkj- foYlu (iQeZ iQkmaMs'ku] 28 vizSy
1942) us ekWMuZ ,fVP;wM~l VqoMZ n ckbcy ij
,d mins'k esa fy[kk gS xr o"kZ gh MkW- Dysjal
,MoMZ eSdkVuh us izhfpax VqMs uked ,d
if=kdk esa n Xyksfj;l xkWLiy ij ,d izopu
ij vkadM+s fn, (cSVl ls foyhÝl vkWiQ 700
fefuLVlZ ds 'kh"kZd ls vfcaXVu izSl ds ,d
izdk'ku) ftlesa ;g ifj.kke fn[kk, x, rsjg
izfr'kr yksxksa us f=k,drk dh f'k{kk dks udkj
fn;k] pkyhl izfr'kr us l`f"V ds ckbcy ds
fooj.k dks udkjk] rhl izfr'kr ugha ekurs fd
'kSrku gS_ vBÙkhl izfr'kr yksx ijes'oj dh
vksj ls izdk'ku esa fo'okl ugha j[krs- rSarkyhl
izfr'kr yksxksa us ifo=k 'kkL=k ds ijes'oj dh
izsj.kk ls gksus dks udkjk vBÙkhl izfr'kr iqjkus
fu;e ds Hkfo";oDrkvksa dks ugha ekurs] tks
Hkfo"; dh ?kVukvksa dh Hkfo";ok.kh dj lds

Fks] ipiu izfr'kr yksx ckbcy dks iwjh rjg ls
feF;k rFkk nar dFkkvksa ls jfgr ugha ekurs]
mUuhl izfr'kr yksx ;h'kq ds nsgèkkjh gksus ds
o`Ùkkar dks udkjrs gS] mUuhl izfr'kr dks ;g
fo'okl ugha gS fd ;h'kq ijes'oj ds rqY; gS]
pkSfcl izfr'kr yksx elhg ds iki dk izk;f'pr
gksus dks udkjrs gSa] ckjg izfr'kr elhg ds
iqu#RFkku dks udkjrs gSa] pkSarhl izfr'kr yksxksa
dks nq"Vksa dks Hkfo"; esa feyus okys n.M esa
fo'okl ugha jgk] rSarhl izfr'kr dk nsg ds
iqu#RFkku esa fo'okl ugha gS_ lÙkkbl izfr'kr
;g fo'okl ugha djrs fd ;h'kq thors vkSj ejs
gqvksa dk U;k; djus ds fy, fiQj vk,xk]
rSarhl izfr'kr mRifÙk dh iqLrd ls lacafèkr
euq"; ds iki esa fxjus dks ugha ekurs] bDoku
izfr'kr yksx cifrLes rFkk izHkq Hkkst dks
vuko';d ekurs gSa vkSj mUrkyhl izfr'kr dk
fopkj gS fd Hkys yksxksa dks dyhfl;k esa
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Lohdkj dj ysuk pkfg,] pkgs m¼kj ds ckjs esa
mudk fo'okl dqN Hkh gksA

2- vk'p;Z dh ckr gS fd brus yksxksa dk
fo'okl ugha gS fd ckbcy ijes'oj dh izsj.kk
ls vkSj ijes'oj dk vfèkdkjkREd opu gS]
blfy, ijes'oj dbZ fo"k;ksa ij D;k dgrk gS]
os ml ij fo'okl ugha djrsA ukfLrd O;fDr
vkèkqfud O;fDr ls cgqr vyx gS] ukfLrd
dk ckbcy esa fdlh izdkj dk fo'okl ugha gS
tcfd vkèkqfudoknh mldh mu ckrksa esa fo'okl
dj ysrk gS tks mls ilan gSaA
2- ckbcy ij fo'okl djus ds dkj.k

ckbcy ij fo'okl djus ds dbZ dkj.kksa esa
ls dqN fopkj djs%

1- ;fn ckbcy lPph ugha gS rks bfrgkl
Hkh u rks Lohdkj djus ;ksX; gS vkSj u Hkjksls
ds ;ksX; fdlh vU; bfrgkl esa lPpkbZ vkSj
fo'oluh;rk okyh ,slh fo'ks"krk,a ugha gSA
ckbcy esa izkekf.kd gksus dk gj ,d fpUg gSA
elhg ds ckjs esa dgk x;k Fkk] ftls geus lquk
vkSj ftls viuh vka[kksa ls ns[kk] oju ftls ge
us è;ku ls ns[kk] vkSj gkFkksa ls Nqvk (1 ;wgUuk
1%1) ;g izek.k yksxksa ls lquk ugha gS cfYd
mUgksaus elhg dks ns[kk] lquk vkSj Nqvk Fkk vkSj
Kku ds n`f"Vdks.k ls ;g ekuus ds ;ksX; gSA bl
rF; dks fd mUgksaus elhg dks lquk] ns[kk vkSj
Nqvk dsoy ;g ekudj Bqdjk;k ugha tk ldrk
fd mudh utj ;k lquus dh 'kfDr ;k Li'kZ
djus dh 'kfDr detksj FkhA mudh xokgh
bZekunkjh rFkk lPpkbZ ds n`f"Vdks.k Hkh ekuus
ds ;ksX; gSA mudh xaHkhjrk ij >wBh xokgh gksus
;k LusgkLin gksus dk vkjksi yxkuk gkL;kLin
gSA ;g xokgh nsus ls mUgsa fdlh izdkj dk
HkkSfrd ;k vLFkkbZ ykHk ugha feyk FkkA blls
muds fe=k] ?kj vkSj vklku thou NwV x;k
Fkk] D;ksafd blds fy, mUgsa lrko rFkk e`R;q
lguh iM+h FkhA ;g dguk vlaxr gS fd yksx
fdlh ,slh ckr ds fy, ej x, ftls os tkurs
Fks fd >wB gSA muds tSlh fu"diVrk dk
izek.k fdlh bfrgkldkj us dHkh ugha fn;k gSA
;fn ckbcy lPph ugha gS] rks vkSj dksbZ bfrgkl
ugha gS ftls ge ekU;rk nsA dykvksa esa vizf'kf{kr

vyx&vyx le;ksa rFkk LFkkuksa esa jgus okys
yksxksa }kjk vkil esa bruh lger lPpkb;ksa dks
cquus okys LoxZ esa ugha rks vkSj dgka ls ,slk
dj ldrs Fks] ;k os lc >wB cukdj èkks[k dSls
ns ldrs Fks ;k mUgsa D;k vko';drk Fkh fd
ihM+k,a lgdj] yksxksa us mudh lykg dh dnj
u dh cnys esa mUgsa Hkw[k feyh vkSj bldk nke
mUgsa 'kgknr nsdj pqdkuk iM+k\

2- iqLrdksa dh iqLrd] fN;klB iqLrdksa
okyh rkyesy vkSj fopkj esa ,d] yxHkx
lksyg 'krkfCn;ksa ds le; esa yxHkx pkyhl
vyx&vyx ys[kdksa }kjk fy[kh xbZ ckbcy
la;ksx ls ugha fy[kh tk ldrh FkhA ;s yksx
bfrgkl ds vyx&vyx dkyksa esa jgrs Fks]
vyx&vyx O;olk; djr Fk s ] vk S j
vyx&vyx jhfrfjoktksa izcaèkuksa vkSj HkkSxksfyd
LFkkuksa esa jgrs FksA os vyx&vyx le;ksa vkSj
vyx&vyx Hkkxksa esa jgrs Fks vkSj lcus fcuk
,d nwljs dh lykg ls fy[kkA blfy, muds
fy, ,d ifo=k èkks[kk fy[kus ds fy, "kM~;a=k
jpuk vlaHko FkkA ij tc muds ys[kksa dks
bDV~Bk fd;k x;k] rks vkjaHk ls ysdj var rd
fopkj dk rkyesy vkSj fujarjrk okyh lcls
cM+h fdrkc cu xbZA ;g la;ksx ls ugha gks
ldrk FkkA blds fy, ;kstuk vkSj dk;Z djus
ds fy, mQijh lkeFkZ okys vfreku rFkk ijes'oj
dk ;ksxnku gksuk vko';d gSA ge rdZ ns
ldrs gSa fd lSadM+ksa dfeZ;ksa rFkk fuekZ.k djus
okyksa us mlh dh ;kstuk ds vuqlkj dke
fd;k_ vkSj fcuk ,d&nwljs ls lykg fy,
igys ls cukbZ ;kstuk ds mudh lkjh lkexzh
vkSj iz;klksa ds ,aik;jksa LVsV fcfYMax oSls gh
cu xbZ] tSls ckbcy la;ksx ls cuh gSA

3- vyx&vyx O;olk;ksa] izkfIr;ksa rFkk
;ksX;rkvksa okys yksxksa }kjk bruh 'kkunkj vkSj
rkyesy j[kus okyh iqLrd fy[kuk bl ckr
dk izek.k gS fd ;s yksx ifo=k vkRek ds }kjk
mHkkjs tkdj ijes'oj dh vksj ls cksyrs FksA (2
irjl 1%21)A mnkgj.k ds fy,] ewlk us feflz;ksa
dh cqf¼ ls f'k{kk ikbZ Fkh vkSj og ,d
pjokgk rFkk vxqok Fkk] ;gks'kq ,d flikgh
vkSj tklwl Fkk] jktk ,d izfl¼ ys[kd vkSj
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ijes'oj dk Hk; j[kus okyk ;ktd Fkk_
ugsek;kg] jkt dk lkdh Fkk] nkmQn pjokgk]
laxhrdkj ;q¼uk;d] vkSj jktk Fkk] lqySeku
lalkj dk lcls cqf¼eku vkSj 'kfDr'kkyh jktk
Fkk] ;'kk;kg Hkfo";oDrk] ;gstdsy ,d ;gwnh
fuokZflr nkfuÕ;sy ,d jktuf;d vkeksl ,d
pjokgk o fdlku] eÙkh pqaxh ysus okyk irjl
vkSj ;wgUuk eNqvjs vui<+ vkSj vKkuh iqjQ"k
Fks ywdk ,d oS| vkSj ikSyql rEcw cukus okyk
vkSj xefy;y ds pj.kksa esa f'k{kk ik;k gqvk
,d fo¼ku FkkA ckbcy ls ckgj ds yksx
ftuesa brus O;kid dk;Z vkSj dq'kyrk,a gks]
,slh iqLrd ugha fy[k ldrs Fks tks iwjh feBkl
okyk NÙkk gj izdkj ds gfFk;kjksa dk Hk.Mkj
lalkj ds cs'kdherh tokgjkrksa okyk eqEcn]
lc jks'kfu;ksa dks tykus okyk nhid izrki vkSj
efgek dk ?kj] ,slk lksiku ftl ij LoxZ i`Foh
dks pweus ds fy, >qdrk gSA ,slh fdrkc ftl
ij lansg rks dbZ ckj fd;k x;k ij ;g >wBh
dHkh ugha BgjhA ,slk dke la;ksx ls ugha gks
ldrk FkkA ;g ijes'oj dk gh dke gSA

4- ;fn ckbcy lPph ugha gS] rks lPpkbZ ls
c<+dj ;g >wB Hkh lalkj ds fy, mi;ksxh gSA
;fn ;g lPph ugha gS >wBh gS rks Hkh blus
euq"; dks mQapk mBkus vkSj lalkj dks vk'kh"k
nsus ds fy, tks dke fd;k gS og ukfLrdksa
lansgokfn;ksa] vKs;okfn;ksa nsookfn;ksa cM+s&cM+s
vkykspdksa vkSj v}Srokfn;ksa ds dqy dke ls
Hkh vfèkd gSA ckbcy ges'kk ls og dqYgkM+h
jgh gS ftlus lH;rk dh mUufr ds fy, jkLrk
lkiQ fd;k gSA blesa euq"; ds LoHkko dks
ifo=k djus dk izHkko gSA lgkuqHkwfr j[kus okys
èkkfeZd vkSj HkkbZpkjk j[kus okys yksx bls lPpkbZ
ds :i esa viukrs gSA blfy,] ;fn ckbcy
lPph ugha gS rks lalkj ds fy, lPpkbZ ls Hkh
vfèkd ;g >wB gh mi;ksxh gSA

5- ;fn ckbcy lPph ugha gS] rks izÑfr
O;FkZ esa dke djrh gSA i`Foh jgus okyksa esa
thoksa dh ,d ,slh Js.kh gS ftudh l`f"V rFkk
lqfoèkk ds fy, nwljs lHkh thoksa dk vfLrRo
gSA thoksa dh ml Js.kh dks euq"; dgrs gSa---
;fn og [kks tk, ;kuh lnk ds fy, uk'k gks

tk,] rks lc dqN [kRe gks tk,xkA ouLifr
dh iQlysa i`Foh esa gh gj lky fudyrh gSa]
vkSj fiQj blh esa lek tkrh gSaA i'kqvksa dh
iztkfr;ka mUgsa [kkrh vkSj ej tkrh gSaA vius
vkgkj dh rjg gh os Hkh i`Foh dks le`¼ djrs
gSaA fnuds ckn jkr vkSj jkr ds ckn fnu vkrk
gSA o"kZ crhrs tkrs gSa i`Foh viuh ifjØek
djds vius èkqjh ij ykSV vkrh gSa] vius lHkh
okfl;ksa dks f[kykrh vkSj feV~Vh esa feyk nsrh
gSA euq"; vkSj mldk vkgkj Hkh lnk ds fy,
mlesa fey tkrs gSA bl iwjh izfØ;k esa D;k
izkIr gqvk\ ;fn euq"; fiQj ls thfor ugha
gksrk gS& ;fn ckbcy lPph ugha gS] rks izÑfr
O;FkZ esa ifjJe djrh gS] vkSj ;fn dksbZ l̀f"VdÙkkZ
gS] rks og fcuk ;kstuk ds dke djrk gS vkSj
mlds ifjJe dk dksbZ mís'; ugha gS---- fiQj
;fn ckbcy lPph ugha gS& ;fn euq"; dk
mldh l`f"V dk iki esa mlds fxjus dk] mlds
fy, okil vkus dk bfrgkl lPpk ugha gSA
,d 'kCn esa dgha rks ;fn lqlekpkj >wBk gS
vkSj ckbcy xyr gS] rks i`Foh ij ,d Hkh
O;fDr ds vfLrRo dk dkj.k ugha crk;k tk
ldrkA (fØf'p;u cSifVTe] dSEicSy ;fn
ckbcy lPph ugha gS rks euq"; ds thou dk
dksbZ mís'; ugha gS] rks izÑfr ,d cgqr cM+h
vliQyrk gS] vkSj lalkj dh ;kstuk ,d cM+h
ukdkehA

6- ckbcy dh fo'ks"k ckr tks vU; iqLrdksa
esa ugha feyrh] ;g gS fd ;g viuh ckr
vfèkdkj ls dgrh gSA ;gksok ;ksa dgrk gS ds
'kCn yxHkx nks gtkj ckj blesa feyrs gSa ;g
ijes'oj dh vksj ls gksus dk nkok djrh gSA
viuh ckrksa dks izekf.kr djus ds fy, ;g
ekè;eksa dk bLrseky dHkh ugha djrhA bldh
ckrksa ijes'oj ds lEiw.kZ vfèkdkj ls gS ftlus
bls fn;k gSA ekuoh; ys[kdksa dh ckrsa lansg ls
Hkjh vkSj vfuf'pr gksrh gS] ij ckbcy dh
ckrsa Li"V vkSj iDdh gSA ;g rks Hkfo"; dh
ckr Hkh mruh gh Li"Vrk ls djrh gS] ftruh
vrhr dh ckrA ;gh bls fdlh euq"; ds dke
ls vyx djrk gSA

7- ckbcy euq";ksa dh cukbZ iqLrdksa ls bl
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ckr esa vyx gS fd ;g i{kikriw.kZ ugha gSA
euq"; ftls blesa lcls mQaps tgkt ij fn[kk;k
x;k gS] mls lcls vaèkdkje; iki djus okys
ds :i esa Hkh crk;k x;k gSA ,d mnkgj.k ds
fy,] dgk tkrk gS fd nkmQn ijes'oj ds eu
ds vuqlkj ,d iq#"k Fkk] ij mls ,d O;fHkpkjh
vkSj gR;kjs ds :i esa Hkh fn[kk;k x;k gSA
thofu;ksa eas dsoy ,d i{k gh fn[kk;k tkrk
gSA dksbZ fe=k gS rks mlds ikiksa dks de djds
vkSj mlds xq.kksa dks c<+k p<+kdj fn[kk;k tkrk
gSA dksbZ 'k=kq gS rks mueas mldh dfe;ksa dks
c<+k&p<+kdj vkSj mldh ;ksX;rkvksa dks de
djds fn[kk;k tkrk gSA ijUrq ckbcy dh foy{k.k
ckr ;g gS fd ;g fdlh dk i{kikr ugha
djrhA ;g gj euq"; dk gj igyw crkrh gSA
euq";ksa }kjk fy[kh xbZ iqLrdksa ls ;g fdruh
vyx gSA

8- bldh Hkfo";okf.k;ksa ds iwjk gksus ds
dkj.k ckbcy vo'; gh ijes'oj ds gkFk dk
dke gSA ,d mnkgj.k ds :i esa ge dbZ
fo"k;ksa ls lacafèkr dbZ Hkfo";okf.k;ksa dk bLrseky
dj ldrs gSa] ijUrq elhg ds lacaèk esa ge dqN
gh ij è;ku nsaxsA
• Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh fd elhg dk tUe

,d dqaokjh ls gksxk (;'kk;kg 7%13] 14)
;g Hkfo";ok.kh iwjh gqbZ (ywdk 1%26&35)A

• Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh fd elhg dk tUe
cSryge esa gksxk (ehdk 5%2)A ,slk gh
gqvk (eÙkh 2%1&11)A

• Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh fd ,d vxznwr izHkq
dk ekxZ rS;kj djsxk (;'kk;kg 40%3_ eykdh
3%1] 2)A ;g fcYdqy oSls gh iwjk gqvk
(;wgUuk 1%22] 23_ ejdql 1%1&7)A

• ;g Hkh Hkfo";ok.kh Fkh fd ;h'kq xèks ij
oju xngh ds cPps ij p<+k gqvk o:'kyse
esa vk,xk (td;kZg 9%9] 10)A ;g iwjk
gqvk (eÙkh 21%1&9)\

• Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh fd gekjs m¼kjdrkZ
dks ,d fiz; fe=k }kjk idM+ok;k tk,xk
(Hktu lafgrk 41%9)A ;g Hkh vc bfrgkl
gS (ejdql 14%43&49)A

• Hkfo";ok.kh Fkh fd mlds idM+ok, tkus

dk nke pkanh ds rhl flDds gksxk vksj
idM+okus okyk og èku ykSVk nsxk (td;kZg
11%12] 13)A gesa blds iwjk gksus dk bfrgkl
feyrk gS (eÙkh 27%3&10)A

• dgk x;k Fkk fd mls dksM+s ekjs tk,axs vkSj
BaMs fd, tk,axs (;'kk;kg 50%6) vc ;g
bfrgkl dh ckr gS (;wgUuk 19%1] ejdql
14%65_ eÙkh 27%27&31)A

• ;'kk;kg us Hkfo";ok.kh dh Fkh fd ;h'kq
,d HksM+ ds eseus dh rjg 'kkar gksdj nq[k
mBk,xk (;'kk;kg 53%4&7)A ;g Hkfo";ok.kh
iwjh gqbZ (ejdql 15%2&5)A

• Hktu lafgrk 22%18 esa feyrk gS fd os esjs
oL=k vkil esa ckaVrs gS] vkSj esjs igjkos ij
fpV~Bh Mkyrs gSaA ;g Hkh iwjk gqvk (;wgUuk
19%23] 24)A
elhgk ls lacafèkr iwjh gksus okyh dbZ vkSj

Hkfo";okf.k;ka crkbZ tk ldrh gS] ij bruh gh
dkiQh gSA ijUrq 'kk;n gesa ,d vkSj Hkfo";ok.kh
ij è;ku nsuk pkfg,] ftlds iwjk gksus ds ge
xokgk gSA ikSyql us Hkfo";ok.kh dh Fkh fd
dqN yksx fo'okl ls HkVddj èkeZ dk ,d
,slk izcaèk cuk ysaxs ftlesa yksxksa dks fookg
djus dh eukgh gksxh vkSj mUgsa dqN Hkkstuksa
dks [kkus ls euk fd;k tk,xk (1 rheqfFk;ql
4%1&3)A jkseu dSFkksfyd ppZ us bl Hkfo";ok.kh
dks iwjk fd;k gSA os dqN yksxksa dks fookg djus
vkSj vius lnL;ksa dks fo'ks"k fnuksa vkSj voljksa
ij dqN Hkkstu [kkus ls euk djrs gSaA ikSyql
dks ;g dSls irk pyk fd ;g ,slk gksxk\ ,d
gh O;k[;k ;g gS fd mls ifo=k vkRek dh
vxqvkbZ izkIr FkhA igys crkbZ xbZ lHkh ?kVukvksa
dk iwjk gksus dk dksbZ vkSj dkj.k ugha crk;k
tk ldrkA

9- ckbcy ds ijes'oj dks izsj.kk iwjh rjg
ls i`Foh ds xksykdkj gksus ds blds dFkuksa ls
fl¼ gksrh gSA 1543 esa dksijfudu F;kSjh fd
i`Foh xksy gS vkSj viuh èkqjh ds bnZ&fxnZ
?kwerh gSA ij euq"; }kjk ,sls LoIu ysus ls Hkh
lfn;ksa igys] ijes'oj ds opu esa dg fn;k
x;k Fkk] og mÙkj fn'kk dks fujkèkkj iQSyk,
jgrk gS] vkSj fcuk Vsd i`Foh dks yVdk,
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j[krk gS (vÕ;wc 26%7)A fdlh oSKkfud us
i`Foh dh blls vPNh O;k[;k dHkh ugha dhA
;'kk;kg us dgk Fkk] ;g og gS tks i`Foh ds
?ksjs ds mQij vkdk'ke.My ij fojkteku gS
(;'kk;kg 40%22) bl le; rd fdlh euq";
us i`Foh ds ?ksjs dh ckr ugha dh gksxh D;ksafd
euq";ksa dk fopkj Fkk fd ;g piVh gSA vius
f}rh; vkxeu dh ckr djrs gq, ;h'kq dgrk
gS fd og fnu esa vkSj jkr esa vk,xk (ywdk
17%31] 34)A cgqr nsj rd bl in dks le>uk
dfBu FkkA yksx gSjku gksrs Fks fd ;h'kq fnu esa
vkSj jkr esa dSls vk ldrk gSA ckbcy ds 'k=kq
;g nkok djrs Fks fd ;g fojksèkkHkkl gSA vc
;g in le>uk vklku gks x;k gS D;ksafd
euq"; dks Kkr gks pqdk gS fd i`Foh ds ,d
Hkkx esa fnu gksrk gS vkSj nwljs Hkkx esa jkrA
blfy, tc ;h'kq vk,xk] rks og fnu esa vkSj
jkr esa gh vk,xkA ;g lPpkbZ ckbcy esa
lSadM+ksa o"kZ igys fy[kh xbZ Fkh tc euq";
,slk LoIu Hkh ugha ns[k ldrk FkkA bls D;k
dgsa] dsoy ,d gh mÙkj gS& fy[kus okys dks
egku lkeFkZ dh vxqvkbZ FkhA

10- bfrgkldkj tkslsiQl us elhg ds ckjs
esa ckbcy dh lPpkb;ksa dh iqf"V dh] blh
le; ;h'kq ,d cqf¼eku Fkk] vxj mls ,slk
dguk mfpr gks] D;ksafd og vn~Hkqr dke
djus okyk ,sls yksxksa dk f'k{kd Fkk tks
lPpkbZ dks vkuUn ls xzg.k djrs gSaA mlus
viuh vksj dbZ ;gwfn;ksa vkSj vU; tkfr;ksa dks
[khapkA og elhg gh Fkk vkSj tc gekjs chp
esa izeq[k yksxksa ds lq>ko ls fiykrql us mls
Øwl dk n.M fn;k] rks mlls izse djus okyksa
us igys rks mls ugha NksM+k D;ksafd og mUrsa
rhljs fnu fiQj thfor fn[kkbZ fn;k] tSlk fd
ijes'oj ds Hkfo";oDrkvksa }kjk mlds ckjs esa
;s vkSj gtkjksa vU; vn~Hkqr ckrsa dgh xbZ FkhA
vkSj elhgh yksx ftUgsa mlh ds uke ls tkuk
tkrk gS] bl fnu lekIr ugha gq,A iqLrd 18]
vè;k; 3A ;g izfl¼ bfrgkldkj 37 bZLoh
ls yxHkx 100 bZLoh ds nkSjku gqvk gSA bl
dkj.k mlds ikl elhg ds lacaèk esa fd, x,
nkoksa dh tkap djus dk i;kZIr volj FkkA og

elhgh ugha FkkA blfy, og elhfgr ds nkoksa
dks lkfcr djus dh dksf'k'k ugha dj jgk Fkk_
og rks bfrgkldkj Fkk vkSj dsoy bfrgkl
fy[k jgk Fkk tks mls irk pyk Fkk tkslsiQl
dgrk gS fd ;h'kq elhg i`Foh ij gqvk gS_
og ,d cqf¼eku 'kfDr Fkk] vxj mls ,slk
dguk mfpr gS_ og vn~Hkqr dkeksa dk djus
okyk Fkk_ fiykrql us mls Øwl dk n.M fn;k
Fkk] og rhljs fnu th mBk vkSj vius psyksa
dks fn[kkbZ fn;k FkkA bl izdkj ,d izkphu]
xSj elhgh bfrgkldkj ds ys[k u;s fu;e dh
bu ckrksa dh iqf"V djrs gSaA

izkphu bfrgkldkjksa Iykbuh X;wl] dqjusfy;ql
VsfDVdql tSls vU; }kjk Hkh ckbcy dh
fo'oluh;rk dh iqf"V gksrh gSA ftldk tUe
igyh 'krkCnh ds eè; esa vkSj e`R;q 117 ds
yxHkx gqbZ NksVk 62 bZLoh&114A

11- gekjk fo'okl gS fd ckbcy ijes'oj
dk izsj.kk ls fn;k x;k opu gS] D;ksafd euq";
blesa lqèkkj ugha dj ldrkA euq"; dh fy[kh
lc ckrkas esa lqèkkj dh xqatkb'k jgrh gSA
foKku] m|ksx] f'k{kk vkSj nwljs gj {ks=k esa
fd, tkus okys lqèkkj ij fopkj djsaA iqjkuh
iqLrdsa iQSad nh tkrh gSa rkfd mudh txg ubZ
vkSj lqèkjh gqbZ iqLrdsa ys ldsa ij ,d iqLrd
tks yxHkx 1900 lky igys lEiw.kZ gqbZ] vkt
Hkh lalkj dh lcls vfèkd fcdus okyh
iqLrd gSA ;g yxHkx dbZ ?kjksa dh 'kksHkk gS
vkSj bldh ckrsa djksM+ksa yksxksa ds gksBksa ij gSA
ijEijk us blds fy, dcz [kksnh gS] 'k=kqvksa us
bls tykus ds fy, <sj lkjh ydfM+;k yxkbZ
gS] dbZ ;gwfn;ksa us bls pqEes ds lkFk èkks[kk
fn;k gS] dbZ irjlksa us 'kiFk [kkdj bldk
badkj fd;k gS] dbZ nseklksa us bls NksM+ fn;k
gS\ ij ijes'oj dk opu tl dk rl gSA
fdlh euq"; esa blesa lqèkkj djus ;k gesa
csgrj ckbcy nsus dh ;ksX;rk ugha gSA ;g
vk'pZ; dh ckr ugha gS\ dnkfi ughaA ;g
ijes'oj }kjk fy[kh xbZA ;g mldh izsj.kk
}kjk fn;k x;k mldk opu gSA (2 rheq-
3%16&17)A V


