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ckbcy Vhpj
o"kZ 16 ekpZ 2019 vad 4

lEikndh;
os lkaiksa dks mBk ysaxs vkSj ;fn os ”kgj
Hkh ih tk, rks mudh dqN gkfu ugha gksxh

dqN o"kZ ifgys vejhdk esa ,d cgqr Hk;kud ?kVuk
?kVh Fkh vkSj blds fo"k; esa eSa vkidks crkuk pkgrk
gawA tgka ;g ckbcy dh lHkk gks jgh Fkh ogka ds
izpkjd dks ;fn lPpkbZ dk Kku gksrk rks og 'kk;n
,slh gjdr dHkh u djrkA dbZ ckj ge dbZ ckrksa ls
vatku jgrs gSa rFkk gesa mldk ifj.kke Hkqxrku iM+rk

gSA ijes'oj pkgrk gS fd ge lc lR; dks tkusaA (;wgUuk 8%30&32_ 1 dqfj-
10%1] 2 rheq- 2%15) lekpkj esa ;g crk;k x;k Fkk fd ,d cgqr nq[kn ?kVuk
?kVh gS] ftlesa ,d izpkjd us ckbcy lHkk esa ,d tgjhys lkai dks gkFk esa
j[kdj izpkj fd;k vkSj mldk fo'okl Fkk fd ;g lkai mls dkVsxk ughaA izpkj
djrs gq, lkai us ml izpkjd dks dkV fy;kA yksxksa us mls vLirky ys tkuk
pkgk ij mlus fdlh dh ckr ugha ekuh rFkk dqN gh nsj esa mldh e`R;q gks xbZA
;g izpkjd vius dks viksLVy dgrk Fkk rFkk ^^,iksLVsfyd ppZ vkWiQ xkM**
esa izpkj dj jgk FkkA dbZ yksxksa esa tks'k rks cgqr gksrk gS ijUrq Kku ugha gksrkA
(jksfe;ksa 10%1&4)A vkt cgqr ls yksx ,slk nkok djrs gSa fd os lakiksa dks mBk
ysaxs ;k tgj ih ysxsa rks mUgsa dqN ugha gksxkA ;g ,d ,slk fo'okl gS tks mUgsa
cpk ugha ldrkA (1 dqfj- 12%1_ 8&10] 13%8&13)

;h'kq us vius vikWLVy ;k izsfjrksa dks pquk Fkk] rFkk mUgsa lkeFkZ nh Fkh
rkfd os vk'p;ZØekas dks djsa rFkk mUgsa lkaiksa ls vkSj tgj ihus ls dksbZ uqdlku
ugha gksxkA ijUrq vkt tks yksx ;g nkok djrs gSa fd os izsfjr gSa muesa ls dksbZ
Hkh ,d ”kgjhys dkscjk lkai dks vius gkFk ls ugha idM+sxkA vkt gekjs chp esa
viksLVy rFkk izksiQsV ugha gSA cgqr ls izpkjd ikSyql dh rjg lksprs gSa fd ge
xyr dke djds Hkh lgh dj jgs gSaA ikSyql us Hkh ;g lkspk Fkk fd elhgh;ksa
dks lrkdj og vPNk dke dj jgk gSA (izsfjrksa 23%1- 26%9&11)A

;fn dksbZ dgs fd eSa ,d viksLVy gaw vkSj pwgs ekjus dh nokbZ dks ihys
rks mldk D;k ifj.kke gksxk\ eS tkurk gwa fd vkidk eu lki+Q gS vkSj vki
cgqr èkkfeZd gSa] ijUrq dHkh brus tks'k esa u vk;s fd vkids gks'k mM+ tk;sA
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vejhdk ds bl izpkjd us ”kgj Hkh fi;k rFkk lkai dks Hkh gkFkksa ls gSaMy fd;k
;g lkspdj fd ijes'oj mls cPkk ysxkA ;g ,d ew[kZrkiw.kZ dk;Z FkkA ijes'oj
dHkh ugha pkgrk fd izpkj djrs le; ge vius fo'okl dks fn[kkus ds fy;s
,sls ew[kZrkiw.kZ dk;Z djsaA irjl] ;wgUuk rFkk ikSywl us yksxksa ds lkeus dHkh Hkh
,slk ugha fd;kA os yksx dsoy ;h'kq ds lqlekpkj dk izpkj djrs FksA

dbZ ckbcy lHkkvksa esa yksx [kqYye&[kqYyk e”kkd djrs gSaA ”kehu ij
yksVrs gSaA 'kksj djds voktsa fudkyrs gS] ;g lc ijes'oj ds opu ds lkFk
f[kyokM+ djuk gS vkSj tks izpkjd vius dks viksLVy izsfjr ;k izksiQsV dgyokuk
ilan djrs gSa mUgsa ;g le>uk pkfg, fd dHkh Hkh izsfjrksa us ;g ugha pkgk fd
yksx mUgsa viksLVy dgsaA ejdql 16%17&18 esa tks ckrsa dgh xbZ gS os ckrsa ;h'kq
us vius izsfjrksa ls dgh FkhA dqN yksxksa ij izsfjrksa us gkFk j[ks Fks rkfd ;g lkeFkZ
mu yksxksa dks Hkh fey ldsA (izsfjrksa 8%14&19- 19%1&6)A fiQyqIiql tks ,d
izsfjr ugha Fkk mlds mij Hkh gkFk j[kdj ;g lkeFkZ nh xbZ Fkh rFkk og nwljksa
dks ;g lkeFkZ ugha ns ldrk FkkA (izsfjrksa 6%6)A vkt gekjs chp esa dksbZ Hkh
vkWiksLVy ugha gSA ;h'kq ds izsfjrksa dh e`R;q gks pqdh gSA vejhdk dk oks izpkjd
tks vius dks viksLVy dgrk Fkk lkai ds dkVus ls ej x;kA vkt tks izpkjd
dgrk gS fd eSa viksLVy gaw mls ,d tgjhyk lkai nsa nsa ;k tgj dh 'kh'kh nsa
nsa] og dHkh Hkh bu phtksa dks gkFk ugha yxk;sxkA ;h'kq us dgk Fkk >wBs izpkjdksa
ls lkoèkku jgksA èkks[kk u [kkvks] ijes'oj Bêòksa esa ugha mM+k;k tkrk (xyfr;ksa
6%7)A

ijes'oj dh ijh{kk u ysaA 'kSrku Hkh ;h'kq dh ijh{kk ys jgk Fkk vkSj mls
cgqr mQapkbZ ij ys tkdj dgkfd vius vkidks ;gka ls fxjk nsA ;fn rw ijes'oj
dk iq=k gS rks vius vkidks fxjk nsA ;h'kq us mlls dgk ^^rw vius ijes'oj dh
ijh{kk u dj** (eÙkh 4)A dbZ yksx chekj gksus ij bykt ugha djkrs rFkk MkDVj
ds ikl ugha tkrs vkSj dgrs gS dsoy fo'okl dj yks lc dqN Bhd gks tk;sxkA
dbZ yksx bl pDdj esa viuh tku ls gkFk èkks cSBrs gSA fe=kks èkks[kk u [kkvksA
eSa ;fn tgjhys lkai dks xys esa Mkydj ?kqewa vkSj dgaw fd ijes'oj eq>s cpk
ysxk rks tjk lksfp;s D;k gksxk\ vejhdk dk oks izpkjd ckbcy lHkk esa yksxksa
dks fn[kk jgk Fkk ^^ns[kksa eq>s dqN ugha gksxk**A

;h'kq us 'kSrku ls dgk Fkk] 'kSrku rw nwj gks tk vkSj og pyk x;kA bl
ew[kZrkiw.kZ dk;Z dks djus dk ftEesnkj og izpkjd FkkA csodwi+Qh u djsaA viuh
ew[kZrk ds fy;s ijes'oj dks ftEesnkj u Bgjk;sa (leksins'kd 5%2)A ;fn dksbZ
vkRegR;k djrk gS rks ijes'oj bldk ftEesnkj ugha gSA ;g vkids fy;s ,d
psrkouh gSA fdlh ds cgdkos esa u vk;saA gekjh leL;k ds fy;s ge ijes'oj
ls izkFkZuk djrs gSa] rFkk og vius yksxksa dh lqurk gS] tks mldh bPNkuqlkj pyrs
gSaA
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euq"; ikih dc curk gS\
luh MsfoM

dksbZ Hkh balku tUe ls ikih ugha gksrkA tc ,d NksVs
ckyd dk tUe gksrk gS] rks og uUgk cPpk ,sls gh
ifo=k vkSj fu"iki gksrk gS] tSls LoxZ esa ijes'oj ds
LoxZnwr gSA tc ijes'oj us lcls igys i`Foh ij igys
enZ vkSj igyh vkSjr dks cuk;k Fkk] rks os nksuksa Hkh ml
le; fu"dyad vkSj fu"iki vkSj ifo=k FksA D;ksafd
ckbcy esa fy[kk gS] fd mUgsa ijes'oj us viuh lekurk ij vkSj vius Lo:i ij
cuk;k FkkA fdUrq os nksuksa gh viuh bPNk ls ikih rc cus tc mUgksaus ijes'oj dh
bPNk ds fo:¼ og dke fd;k Fkk ftls djus dks ijes'oj us mUgsa euk fd;k FkkA
okLro esa] iki dk rkRi;Z blh ckr ls gS_ rks og iki djrk gSA fdUrq tc ge
,d uUgsa ckyd ij è;ku djrs gSa] rks ge ns[krs gSa] fd og ukle> gksrk gSA mlds
Hkhrj vPNkbZ vkSj cqjkbZ dks le>us dh {kerk ugha gksrhA og ugha tkurk fd lgh
D;k gS vkSj xyr D;k gSA og eklwe vkSj csxqukg gksrk gSA blfy;s] ;fn ,d NksVs
cPps dh e`R;q gks tkrh gS rks mldh vkRek dgka tkrh gS\

ckbcy esa ge ,d cM+s gh izfl¼ jktk ds ckjs esa i<+rs gSA mldk uke Fkk
jktk nkmQnA nkmQn us cgqr ls vPNs&vPNs dke fd, FksA og ijes'oj dk ,d
vPNk HkDr FkkA mlus ijes'oj dh iz'kalk esa cgqr ls Hktu Hkh fy[ks Fks] ftUgsa
ge vkt ckbcy esa Hktu lafgrk dh iqLrd esa i<+rs gSaA ij nkmQn us dqN xyr
dke Hkh fd;s FksA vkSj mu esa ls ,d vuqfpr dke nkmQn us ;g fd;k Fkk] fd
mlus vius ,d deZpkjh dks ejok fn;k Fkk] vkSj mldh iRuh dks viuh iRuh cuk
fy;k FkkA vkSj ckn esa mlh L=kh ls nkmQn ds ;gka ,d iq=k dk tUe gqvk FkkA
ysfdu bu lc ckrksa ls ijes'oj nkmQn ls cM+k gh uk[kq'k FkkA lks ge i<+rs gSa]
ckbcy esa] 2 'kew,y dh iqLrd ds 12 vè;k; esa] fd tc ml cPps dk tUe
nkmQn ds ?kj esa gqvk Fkk] rks ijes'oj us ml cPps dks ,slk chekj dj fn;k fd
mlds cpus dh dksbZ vk'kk ugha jgh FkhA vkSj lkr fnu rd og cPpk jksx ls xzLr
jgkA vkSj nkmQn ijes'oj ls izkFkZuk djrk jgk fd ijes'oj ml ckyd dks paxk
dj nsA nkmQn us u rks Luku fd;k] u diM+s cnys] vkSj u Hkkstu [kk;kA mlds
lsodksa us vkSj ?kj ds yksxksa us mls cgqr euk;k fd og [kkuk rks [kk ysA ijUrq
nkmQn u ekuk vkSj og 'kksd esa Mwck jgkA ysfdu lkrosa fnu og cPpk ej x;kA
vc rks lkjs jkt&?kjkus esa lUukVk Nk x;kA dksbZ Hkh nkmQn dks ;g crkus dks rS;kj
u Fkk fd ml uUgs ckyd dh e`R;q gks xbZ gSA D;ksafd mUgsa Mj Fkk] fd tcfd
nkmQn mlds chekj gksus ij ,slk 'kksd euk jgk Fkk] rks ;fn mls irk pysxk fd
og cPpk ej x;k gS] rks og D;k djsxk\ ysfdu ge i<+rs gS ckbcy esa] fd tSls
gh nkmQn dks irk pyk fd ml cPps dh e`R;q gks xbZ gSA rks nkmQn tehu ij ls
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mBkA mlus Luku fd;k] vkSj vius lsodks dks Hkkstu ijkslus dks dgkA mlds
lsod ;g lc ns[kdj vkSj lqudj cM+s gh pfdr gq,A vkSj mUgksaus jktk ls tkuuk
pkgk] fd bl lc dk eryc D;k gS\ fd tc rd oks ckyd chekj jgk] rks rw
jksrk fcydrk jgk vkSj u Luku fd;k vkSj u Hkkstu fd;kA ij tc og cPpk ej
x;k gS rks rwus Luku djds diM+s cny fy;s vkSj [kkuk Hkh [kk jgk gS\ ,slk D;ksa\
rc jktk us muls dgk] fd tc rc og ckyd thfor Fkk] rc rd rks eSa ;g
lkspdj jksrk jgk vkSj miokl djrk jgk] fd D;k tkus ijes'oj eq> ij vuqxzg
vkSj n;k djds ml ckyd dks paxk dj nsA ijUrq vc rks og ej x;k gSA rks fiQj
vc eSa miokl D;ksa d:a\ D;ksafd eSa tkurk gaw fd eSa mls ykSVdj rks ugha yk
ldrkA gka] eSa mlds ikl vo'; tk ldrk gaw] ij og esjs ikl ykSVdj ugha vk
ldrkA nkmQn tkurk Fkk] fd og cPpk LoxZ esa tk,xk] vkSj nkmQn Hkh ogha tkuk
pkgrk FkkA og LoxZ esa tkuk pkgrk Fkk] tgka og ckyd x;k FkkA

lks] ;fn ,d uUgsa ckyd dh e`R;q gks tk,] rks mldh vkRek dgka tk,xh\
og cPpk LoxZ esa tk,xkA D;ksafd mlus dksbZ iki ugha fd;k gSA og ml vk;q ;k
mez rd igqapk ugha tgka ml esa bruh le> gksrh] fd og vPNkbZ vkSj cqjkbZ ds
chp varj dks ns[k ldrkA ysfdu] dqN yksx ,slk lksprs gSa] fd gj ,d tu
vkne ds iki ds lkFk tUe ysrk gSA vFkkZr] gj ,d cPpk tUe ls gh] vkne ds
iki ds dkj.k] ikih gksrk gSA ij ckbcy ,slk ugha fl[kkrh] fd [kV+Vs vaxwj
iqj[kkvksa us [kk, gks vkSj nkar [kV~Vs muds cPpksa ds gksA ysfdu ckbcy esa]
;gstdsy dh iqLrd ds 18 vè;k; dh 20 vk;r esa bl izdkj fy[kk gqvk gS fd]
^^tks izk.kh iki djsxk ogh ejsxkA u rks iq=k firk ds v/eZ dk Hkkj mBk,xk vkSj
u firk iq=k dk_ /ehZ dks vius gh /eZ dk iQy] vkSj nq"V dks viuh dh nq"Vrk
dk iqy feysxkA**

blfy;s] izHkq ;h'kq us vius psyksa ls dgk Fkk] tSlk fd ge eÙkh 19%14 esa
i<+rs gSa fd] NksVs ckydksa dks esjs ikl vkus nks] vkSj mUgsa euk u djks] D;ksafd LoxZ
dk jkT; ,slksa dk gh gSA vkSj tc ,d fnu izHkq ds psyksa us izHkq ls iwNk Fkk] fd
LoxZ ds jkT; esa cM+k dkSu gS\ rks ;h'kq us ,d cPps dks ikl cqykdj muds chp
ls [kM+k djds mu ls dgk Fkk] fd eSa rqe ls lp dgrk gaw] fd ;fn vki u fiQjks
vkSj ckydksa ds leku u cuks] rks LoxZ ds jkT; esa izos'k djus ugha ikvksxsA (eÙkh
18%1&3)A izHkq ;h'kq dh bu ckrksa ls ge ;g lh[krs gSa] fd u dsoy cPps LoxZ
esa izos'k gh djsaxs] ij ckdh lc yksx Hkh tks LoxZ esa tkuk pkgrs gSa vius vki
dks cnysa vkSj ckydksa ds leku cusa] D;ksafd ;fn rqe u fiQjks] vkSj ckydksa ds
leku u cuks] izHkq ;h'kq us dgk Fkk] rks rqe LoxZ ds jkT; esa izos'k djus ugha
ikvksxsA ;gka] ckydksa ds leku cuus dk D;k vFkZ gS\ D;k ge ckydksa ds leku
jksuk vkSj [ksyuk vkjaHk dj ns\ ;k D;k ge ckydksa ds leku rqrykuk vkjaHk dj
ns\ D;k eryc gS izHkq ds dgus dk] fd ge fiQjs vkSj ckydksa ds leku cusa\ ;gka
izHkq dk vfHkizk; bl ckr ls gS] fd cPps rks LoxZ esa tk,axs ghA ij ;fn ge] cM+s
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vkSj le>nkj yksx Hkh LoxZ esa tkuk pkgrs gSa] rks gesa pkfg, fd ge cPpksa ds
leku funksZ"k vkSj ikijfgr vkSj cs&xqukg cusaA D;ksafd tcfd ckydksa esa iki ugha
gS] ij tks yksx cpiu dh voLFkk ls fudydj le>nkj vkSj cM+s gks x, gSa] tks
le>rs gSa] fd cqjkbZ D;k gS vkSj vPNkbZ D;k gS] tks ijes'oj dks viuk ys[kk nsus
ds ;ksX; gks x, gS] os lc ds lc ijes'oj ds ys[ks esa ikih gSA vius eu ls] vius
lksp fopkjksa ls lcus iki fd;k gS vkSj ijes'oj ds vuqxzg ls fxj x, gSaaA

blfy;s] ckbcy esa] izsfjrksa ds 2 vè;k; esa] tc ge mu yksxksa ds ckjs esa i<+rs
gSa] ftUgksaus lcls igyh ckj izHkq ;h'kq ds eqfDr ds lqlekpkj dks lqudj] ;h'kq ds
izsfjrksa ls iwNk Fkk] fd gs HkkbZ;ks vc ge D;k djsa\ rks mUgksaus tokc nsdj dgk
Fkk] fd rqe eas ls gj viuk&viuk ej fiQjk,] vkSj vius&vius ikiksa dh {kek ikus
ds fy;s izHkq ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ysA (izsfjrksa 2%37] 38) vFkkZr] os
yksx tks elhg ds lqlekpkj dks lqudj mlesa fo'okl ys vk, Fks] muds fy;ss
vius&vius ikiksa dh {kek izkIr djus ds fy;s ;h'kq dh vkKk ekudj ikuh dh
dcz ds Hkhrj niQu gksdj ckgj fudyuk vko';d FkkA D;ksafd bl izdkj ty
vkSj vkRek ls u;k tue ysdj os ,d ubZ l`f"V vkSj LoxZ esa izos'k djus ds ;ksX;
cu ldrs FksA ij è;ku nsa] bl ckr ij fd cifrLek ysus ls igys muls dgk x;k
Fkk] fd os lc viuk&viuk eu fiQjk,aA vFkkZr] iki dks NksM+dj ckydksa ds
leku iki ds fcuk cusaA ;kfu vius&vius euksa esa bl ckr dk fu'p; djsa fd
vc ls iki ugha djsaxsA vkSj iki ds fy;s ej tk,aA vkSj fiQj tSls ,d eqnsZ dks
dcz ds Hkhrj xkM+ fn;k tkrk gS] oSls gh cifrLek ysus ds }kjk ikuh dh dcz ds
Hkhrj xkM+s tk,aA

vc bu ckrksa dks ekuus dh vko';drk fdu dks gS\ NksVs cPpksa dks ughaA
D;ksafd mUgsa ikiksa dh {kek ikus dh vko';drk ugha gS D;ksafd mu ds Hkhrj dksbZ
iki ugha gSA dbZ ckj yksx vKkurk ds dkj.k vius NksVs&NksVs cPpksa dk cifrLek
djokrs gSA fdl fy;s\ D;ksa\ ckbcy gesa ,slh f'k{kk ugha nsrhA ij gj ,d og
O;fDr tks cky&voLFkk ls fudy pqdk gS_ tks cM+k vkSj le>nkj gks x;k gS_
ftlesa vPNkbZ vkSj cqjkbZ dks le>us dh {kerk gSA mls elhg esa fo'okl ykdj
viuk eu fiQjkus dh vkSj vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysus dh
vko';drk gSA

ijes'oj fdlh dk i{kikr ugha djrkA og lcdk ,d ijes'oj gSA og
fdlh ,d tkfr ;k /eZ dk ijes'oj ugha gSA og lkjs txr ds lc yksxksa dk
ijes'oj gSA mlus lkjs txr ds lc yksxksa dks eqfDr ikus dk dsoy ,d gh mik;
fn;k gSA vkSj ge lc dk ,d dÙkZO; gS fd ge ml ijes'oj dk Hk; ekusa vkSj
mldh vkKkvksa dk ikyu djsaA D;ksafd ,d fnu] var esa] ge lc dks mlh ds
gkFkksa esa iM+uk gSA

D;k vki us ijes'oj dh bPNk dks ekudj vius ikiksa ls m¼kj izkIr dj
fy;k gS\ og vki dh izfr{kk dj jgk gSA vki D;k lksp jgs gSa\
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ge ckbcy esa D;ksa
fo'okl djrs gSa\

ts-lh- pksV

ckbcy esa ge ijes'oj ;h'kq rFkk ifo=k vkRek ds fo"k;
esa i<+rs gSaA ckbcy esa ge cgqr lh ckrsa i<+rs gSaA gekjh ;g
fcurh gS fd vki lPps eu ls bls i<+saxsA ge vkidks dksbZ
xyr ckr ugha lh[kk;saxs cfYd ogha fl[kk;saxs ftlds

fo"k; esa ckbcy f'k{kk nsrh gSA
gekjk fo"k; gS fd ge ckbcy esa D;ksa fo'okl djrs gSa\ ckbcy ,d cgqr

izkphu iqLrd gSA blds ys[kd cM+s fofp=k Fks rFkk bls fy[kus esa dbZ lkS lky yx
x;s FksA bldks fy[kus okys fofHkUu LFkkuksa ls vk;s FksA bldh 'kq:vkr l`f"V ds
vkjaHk ls gqbZ FkhA ;g ,d iwjh fl¼ iqLrd gSA ;g crkrh gS fd l`f"V dh 'kq:vkr
ds i'pkr ,d fnu i`Foh dk var gks tk;sxkA ;g gesa crkrh gS fd euq"; dh
mRifÙk dSls gqbZ\ euq"; us iki fd;k Fkk rFkk mls ,d m¼kjdrkZ dh vko';drk
gSA ckbcy esa nks Hkkx gS] vFkkZr iqjkuk fu;e vkSj u;k fu;eA iqjkus fu;e esa 39
fdrkcsa gSa rFkk u;s fu;e 37 iqLrdsa gSaA ;g lc feydj 66 iqLrdksa dk laxzg gSA
blesa rhu ;qxksa ds fo"k; esa ge i<+rs gS] igyk ;qx iwoZtksa dk dky ;kfu vkne
ls ysdj ewlk dk tks fd 2500 o"kksZa rd jgkA ml le; esa ijes'oj us iwoZtksa ls
ckrsa dh rFkk mUgksaus mldh bPNk dks yksxksa dks crk;kA fiQj ge ns[krs gsa fd ewlk
dk ;qx vk;kA bl ;qx esa ijes'oj us ewlk ds }kjk yksxksa ls ckrsa dhA ewlk dk ;qx
;h'kq ds Øwl ij p<+us rd jgk rFkk ;h'kq dh e`R;q ds i'pkr lekir gks x;kA
rFkk ftldk le; yxHkx 1500 o"kksZa rd jgkA rhljk ;qx elhgh ;qx tks vHkh
rd py jgk gSA ;g ;qx ;h'kq ds nksckjk vkus rd fo|eku jgsxkA yxHkx nks gtkj
lky ls vfèkd bl ;qx dks gks x;s gSaA dsoy ijes'oj tkurk gS fd ;g ;qx dc
rd jgsxkA fdlh us bu ;qxksa dk o.kZu bl izdkj ls fd;k gS] tSls fd iwoZtksa dk
;qx flrkjksa dk ;qx Fkk] ewlk dk ;qx pUnzek dk ;qx rFkk elhgh ;qx lw;Z dk ;qx
gSA ;gka bldk vFkZ ;g gS fd izR;sd ;qx esa mlds vuqlkj mls jks'kuh nh xbZ vkSj
lw;Z dk ;qx oks ;qx gS ftlesa jks'kuh cgqrk;r ls gSA

vc tcfd nks izdkj ds fu;e ckbcy esa fn;s x;s gS blfy;s ;g vko';d
gS fd ge buesa tks fHkUurk,a gS mls le>sA lcls igys iwoZtksa ds }kjk ijes'oj
us viuh bPNk dks izdV fd;k vkSj ;g ckr ewlk dk ;qx vkus ds i'pkr lekIr
gks x;kA rFkk nwljh O;oLFkk tks ;h'kq }kjk vkjaHk gqbZ vkSj vkt rd py jgh gSA
tc ;h'kq us u;k fu;e fn;k rc iqjkuk fu;e lekIr gks x;kA iqjkuk fu;e vHkh
Hkh ,d bfrgkl dh rjg gSA ;g fu;e gesa crkrk gS fd ijes'oj vkKkdkjh yksxksa
dks vkf'k"k nsrk gS rFkk tks mldh vkKk dks ugha ekurs mUgsa og n.M nsrk gSA rFkk



ckbcy Vhpj • ekpZ 2019 7

vc ;g fu;e yksxksa ij ykxw ugha gSA tks vkt fu;e ykxw gS] og gS ckbcy dk
u;k fu;eA tc ;h'kq Øwl ij p<+k;k x;k rc iqjkus fu;e dks Øwl ij dhyksa ls
tM+ fn;k x;kA nsf[k;s bczkfu;ksa 9%16] 17 blds fo"k; esa D;k dgrk gS ^^D;ksafd
tgka okpk ckaèkh xbZ gS] ogka okpk ckaèkus okys dh e`R;q dk le> ysuk Hkh vo';
gSA D;ksafd ,slh okpk ejus ij iDdh gksrh gS vkSj tc rd okpk ckaèkus okyk
thfor jgrk gS] rc rd okpk dke dh ugha gksrhA rFkk ;gh ys[kd ;g Hkh dgrk
gS fd ^^ns[k eSa vk x;k gaw rkfd rsjh bPNk iwjh d:a\ funku og igys dks mBk
nsrk gS rkfd nwljs dks fu;qDr djs] mlh bPNk ls ge ;h'kq elhg dh nsg ds ,d
gh ckj cfynku p<+k, tkus ds }kjk ifo=k fd, x, gSaA** (bczk- 10%9&10)

ge ns[krs gSa fd ckbcy ,d ,slh iqLrd gS ftlesa bfrgkl Hkjk gqvk gSA
;g ,d ,slh iqLrd gS ftlesa Hkwxksy] foKku rFkk dfork laxzg Hkjk gqvk gSA ;g
ijes'oj }kjk izsfjr iqLrd gSA ;g mldk opu gSA (f;eZ;kg 14%1) vkSj izsfjr
ikSywl us ;g ckr dgh Fkh] ^^gj ,d ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpkk x;k
gS vkSj mins'k] le>kus] lqèkkjus vkSj èkeZ dh f'k{kk ds fy;s ykHknk;d gSA (2
rheq- 3%16) A irjl bl izdkj ls fy[krk gS] ^^vkSj dksbZ Hkh Hkfo";ok.kh euq";
dh bPNk ls dHkh ugha gqbZ ij HkDr tu ifo=k vkRek ds }kjk mHkkjs tkdj ijes'oj
dh vksj ls cksyrs FksA** (2 irjl 1%21)A

ge ;g fo'okl djrs gSa] fd ckbcy ijes'oj dk opu gSA ;h'kq us vius
psyksa ds fy;s izkFkZuk dh Fkh] ^^lR; ds }kjk mUgsa ifo=k dj rsjk opu lR; gS**A
ikSyql us dgk Fkk ^^elhg ds opu dks vius ân; esa vfèkdkbZ ls clus nks_ vkSj
fl¼ Kku lfgr ,d nwljs dks fl[kkvksa] vkSj fparkvksa vksj vius&vius eu esa
vuqxzg ds lkFk ijes'oj ds fy;s Hktu vkSj Lrqfrxku vkSj vkfRed xhr xkvks**
(dqyq- 3%16)A fiQj og dgrk gS fd fo'okl lquus ls vkSj lquuk elhg ds opu
ls gksrk gSA** (jksfe;ksa 10%17)A opu ij pyus okys cuks dsoy lquus okys ugha]
;g ckr ;kdwc us cksyh FkhA (;kdwc 1%22)A blhfy;s ge ns[krs gSa fd ckbcy
dks ijes'oj dk opu dgk tkrk gSA ckbcy dh fl¼rk bl ckr ls irk pyrh
gS fd iqjkuh ifV~V;ksa rFkk [kkyksa ij fy[ks gq, blds izek.k feys gSA ckbcy us dbZ
g”kkj loky igys ;g ckr dg nh Fkh fd i`Foh xksy gSA (;'kk;kg 40%22 vÕ;qc
26%7)A cgqr lh ,slh [kkst gqbZ gS] ftlds fo"k; esa ckbcy esa igys ls fy[k fn;k
x;k FkkA

ge fo'okl ckbcy esa blfy;s Hkh djrs gSa D;ksafd bldh Hkfo";okf.k;ka
lc iwjh gqbZ FkhA ;h'kq ds tUe ds fo"k; esa Hkfo";ok.kh gqbZ Fkh tks iwjh gqbZ FkhA
(;'kk;kg 7%14)A dyhfl;k ;k jkT; ds ckjs esa Hkfo";ok.kh gqbZ Fkh tks izsfjrksa 2
vè;k; esa iwjh gqbZ FkhA ckbcy gesa ;g Hkh crkrh gS fd euq"; bl i`Foh ij dSls
vk;k rFkk e`R;q ds ckn fiQj D;k gksxk\ ckbcy ds }kjk euq"; dks ;g irk pyk
fd og ikih gS rFkk mls m¼kj dh vko';drk gSA ;h'kq us dgk Fkk esjk opu
dHkh ugha VysxkA (eÙkh 24%35)A ;g opu loZnk cuk jgsxkA (1 irjl 1%23)A
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esjh vki ls fcurh gS fd mlds opu vFkkZr ckbcy dks i<+sA ckbcy lc
euq"; tkfr ds fy;s gSaA blh opu ds }kjk ,d fnu gekjk U;k; gksxkA (;wgUuk
12%48)A

ckbcy ds cgqr lkjs 'k=kq Hkh gSaA dbZ yksx lalkj esa gq, ftUgksaus bldk
fojksèk fd;k Fkk ijUrq os lalkj ls pys x;s vkSj ;g vHkh Hkh euq";ksa ds ikl gSA
fe=kks bls if<+;s ;g vkidks ijes'oj dks lgh izdkj ls tkuus esa lgk;rk djsxhA
D;k vki ckbcy esa fo'okl djrs gSa\ bls tkfu;sA (;wgUuk 5%39)A bldk
vè;;u dhft;s (2 rheq- 2%15) ;h'kq us dgk Fkk euq'; dsoy jksVh ls gh ugha
thfor jgsxk] ijUrq izR;sd ml opu ls tks mlds eq[k ls fudyrk gSA (eÙkh
4%4)A

;fn vki ckbcy dk vè;;u djsaxs rks vki tkusaxs fd m¼kj ikus ds fy;s
vkidks ijes'oj esa rFkk ;h'kq esa fo'okl djuk gS fd og ijes'oj dk csVk gS
vius ikiksa ls eu fiQjkdj cifrLek ysuk gSA izHkq vkidks viuh dyhfl;k esa
feyk;sxkA (ejdql 16%16_ izsfjrksa 2%38]47)A

Øwl ij p<+k, x, Mkdw ds fo"k;
esa vki D;k dgsaxs\
jkWcVZ vkj- Vsyj (twfu;j)

dksbZ vius vkidks lqlekpkj izpkj djus ;k vkRekvksa ds cpkus ds dk;Z esa O;Lr ugha
dj ldrk] tc rd fd og bl iz'u dk lkeuk u dj ik, tk laHkor% ,d eu
fiQjk;k gqvk ikih euq"; vkils iwNrk gS fd Øwl ij p<+k, gq, Mkdw dk cifrLek
gqvk fd ugha\

vDlj yksx bu uhps fy[ks fo"k;ksa dh vkil esa rqyuk djrs gSa vkSj ;g tkuus
ds bPNqd jgrs gSa fd muesa D;k lekurk gS%

1) cifrLek vkSj m¼kj (ejdql 16%16)
2) cifrLek vkSj ikiksa dh {kek (izsfjrksa 2%38)
3) elhg ;h'kq dk cifrLek vkSj mlds cgqewY; ygq esa ikbZ xbZ vkf'k"ksa (jksfe;ksa

6%3&4) vkSj xyfr;ksa 3%27) bu lcds foijhr ftl O;fDr dks f'k{kk nh tk jgh gS
og gj ckj lansg O;Dr djsxk vkSj iwNsxk fd ml Mkdw dk] ftldks Øwl ij p<+k;k
x;k] D;k gqvk\ D;k okLro esa ;g laHko gS fd bl pfpZr Mkdw ds ikl lqlekpkj
esa nh xbZ vko';d m¼kj dh ;kstuk dks vkKkvksa dks jí djus dh lkeFkZ gS\

tks dqN Hkh gesa bl MkowQ ds ckjs esa ekywe gS mldk fooj.k lqlekpkj ds pkSng
gokyksa ls feyrk gSA (eÙkh 27%38] 44] ejdql 15%27&28] 32_ ;wgUuk 19%28] 32_
ywdk 23%32&33] 39&49)A

izsfjrksa dh iqLrd esa bl Mkdw dk ,d ckj Hkh o.kZu ugha fd;k x;k gS ;k fdlh
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Hkh i=kh esa dksbZ ftØ ugha gSA izdkf'krokD; dh iqLrd esa Hkh dksbZ mYys[k ugha gSA
;fn ;g Mkdw okrkZyki dk ,d ek=k eq[; pfj=k gS rks ifo=k&'kkL=k esa bldk

ftØ brus de gokyksa esa D;ksa fd;k x;k gSA nwljh ckr ;fn ;g elhg esa vkus dk
bruk egRoiw.kZ uewuk vkSj gekjs LoxZ eas tkus dk ,d ek=k jkLrk gS rks u;s fu;e dh
vU; iqLrdksa esa bldk o.kZu D;ksa ugha fd;k x;kA

D;ksa bruh cM+h la[;k esa yksx bruh mRlqDrk ls vdsyh bl ?kVuk ds ckjs esa ppkZ
djrs gSa tSlk vuqeku gS mlds eu ifjorZu dk dk;ZØe cM+h ljyrk ls fd;k x;k
Fkk vkSj ,slk gh vkt Hkh yksx ,d lqfo/ktud eu ifjorZu dh fØ;k pkgrs gSA nwljh
ckr yksx ,d lkS nl izfr'kr v'oLr gS fd bl Mkdw dh ;g ,slh ?kVuk gS tgka eu
ifjorZu cxSj cifrLek esa laiUu gqvk vkSj blhfy;s og vkt Hkh vius fy;s ,slk gh
pkgrs gSA vkfRed rkSj ls os fdlh Hkh rjg ls ikuh dks ugha lg ldrsA bldk l[r
fojks/ djrs gSaA bruk fojks/ rks 'kk;n fdlh cPps us Hkh ugkus ls ifgys ugha fd;k
gksxkA ftruk ;g nwljs le=knk; ds izpkjd djrs gSA

bl izk;f'pr djus okys MkowQ dh ?kVuk dks muds nkos dks dk;e vkSj etcwr
djus okyk ,d lcwr ekurs gSA ,slk mudks lkspuk gSA

mudh ?keaMh dYiukvksa ds xqCckjs dk iQVuk
D;k ,sls yksx tks bl Mkdw dh bl rjg m¼kj ikus dk leFkZu djrs gS] viuh

dYiukvksa ij iwjs iDds rjhds ls fo'okl djrs gS\ dnkfi ughaA ckbcy bl ckr dk
fu'p;iwoZd leFkZu ugha djrh fd mldk cifrLek ugha gqvk FkkA ;fn djrh gS rks
,slk dgka fy[kk gS\ ;g lR; gS fd mldk cifrLek] ml 'kqØokj dks ml dSyojh
dh Øwl ij tgka og dhyksa ls tM+k gqvk Fkk] ugha gqvk FkkA ijUrq dkSu brus fo'okl
ls dg ldrk gS fd tc ;wgUuk cifrLek nsus okyk yksxksa dks cifrLek ns jgk Fkk rks
og ogka ekStwn ugha Fkk\ eÙkh dh iqLrd 3%5&6 esa fy[kk gS_

^^rc ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj ;jnu ds vkl&ikl ds lc LFkkuksa ds yksx
mlds ikl fudy vk,A mUgksaus vius&vius ikiksa dks ekudj ;jnu unh esa mlls
cifrLek fy;kAA**

;fn bl Mkdw dk 'kqekj mu yksxksa esa tks cifrLek ysus vk, Fks ogka ugha Hkh Fkk]
rks dkSu brus ?keaMh vkRefo'okl ls bldk budkj dj ldrk gS fd ;wgUuk 4%1&2
ds vuqlkj og ogka ekStwn ugha FkkA

^^fiQj tc izHkq dks ekywe gqvk fd iQjhfl;ksa us lquk gS fd ;h'kq ;wgUuk ls vf/
d psys cukrk vkSj mUgsa cifrLek nsrk gS & ;|fi ;h'kq Lo;a ugha oju mlds psys
cifrLek nsrs FksA**

;g Mkdw vko'; gh bu cifrLek ysus okyksa esa ls ,d FkkA ;g gks ldrk gS fd
ckn esa og ,d Mkdw cu x;kA dbZ yksxksa us cifrLek fy;k vkSj ckn esa vijkèkh gks
x, dkuwu ds rksM+us okys [krjukd vijk/h A eSus ,d O;fDr dks cifrLek fn;k vkSj
dqN o"kksZa ckn esa mlls tsy esa feyus x;k tgka ,d [krjukd vijk/ ds fy, ltk
dkV jgk FkkA

bl ckr ij fopkj djsa fd lekt ls cfg"Ñr yksx tSls eglwy ysus okys]
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efnjkY; ds Bsdsnkj] oS';k,a og yksx Fks ftUgksaus igys tYnh vkdj ;wgUuk cifrLek
nsus okys ls vius&vius ikiksa dh ekudj ;jnu unh esa cifrLek fy;kA 'kkL=kh] iQjhlh
vkSj lnwdh] ml Js.kh ds yksxksa esa ls Fks ftUgksaus ;wgUuk ds cifrLek dks vLohdkj
fd;kA bZekunkjh ls] bu mijksDr Jsf.k;ksa esa ls ftuesa Mkdw cSBrk gSA

fu.kZ; ysrs le; fopkj djus ;ksX; nks egÙoiw.kZ eqíksa ij
vR;f/d è;ku u nsuk

tks yksx bl Mkdw dh rjg m¼kj izkIr djuk pkgrs gS og mldh tkfr, i`"BHkwfe
ds ckjs esa vkSj ml lgh le; dks tc mldk izk;f'pr dky okrkZyki Øwl ij p<+s
;h'kq ds lkFk ?kfVr gqvk Hkwy tkrs gSaA bl Mkdw vkSj mlds m¼kj ds vè;;u esa ;g
nksuksa ckrsa cgqr egRoiw.kZ gSA

Mkdw dk fdl tkfr ls laca/ Fkk\ pwafd og iyLrfu ns'k esa jgrk Fkk vkSj ogha
mldh e`R;q gqbZ] rks ;g iwjh laHkkouk gS fd og ;gwnh tkfr ls FkkA ;g rks Li"V gS
fd og jkseh ugha FkkA D;ksafd jkseh lkezkT; vius ukxfjdksa dks Øwl dh e`R;q ugha nsrk
FkkA vki lksp jgs gksaxs] pyks eku fy;k og ,d ;gwnh Fkk ij bl ckr dk ftl fo"k;
ij ge ppkZ dj jgs gSa] D;k laca/ gS\ bl egRoiw.kZ eqís ij ftl ij ge fopkj dj
jgs gSa] mldk iwjk iwjk laca/ gSA ;fn og ;gwnh Fkk rks ;gwnh ekrk&firk ls mldk tUe
gqvk FkkA bldk vFkZ ;g gqvk fd ;gksck ds lkFk okpk ds }kjk ckaèkh xbZ fj'rsnkjh
esa viuh eka ds xHkZ ls gh FkkA bl izdkj og ijes'oj dk ikih iq=k Bgjk ftlls izHkq
laca/ LFkkfir dj jgk gS] blfy;s fdlh Hkh rjhds ls og xSj ;gwnh ugha dgyk,xkA

bl Mkdw us viuk iwjk thou ;gwnh /ekZuqlkj O;rhr fd;k_ FkksM+s le; ds fy;s
Hkh og lqlekpkj dh O;oLFkk ds vk/hu ugha jgkA ;g ,d cgqr egRoiw.kZ ckr gSA

vkt bl lalkj esa dksbZ ,slk xSj ;gwnh ikih ugha tks fd i'pkrki djus okys Mkdw
dh ifjfLFkfr esa jgk gks ;k jg ldrk gks] ,d ,slk Mkdw ftldk m¼kj dSyojh Øwl
ij gh gks x;k gSA ,slk D;ksa gqvk\ bldk foLr`r fooj.k bl izdkj gS%

(1) vkt dksbZ Hkh O;fDr ,slk ugha] tks ;gwnh /eZ dks rc ls eku jgk gks tc
ls mldk izpyu gqvkA

(2) vkt gj izk.kh vius iwjs thou esa mlh le; ls gS tc ls lqlekpkj dh
O;oLFkk dk izpyu gqvkA

(3) vkt dksbZ Hkh O;fDr ,slk ugha gS tks vius iwjs thou Hkj ijes'oj ds lkFk
okpk ds }kjk cka/h xbZ fj'rsnkjh esa jgk gks tSls ;g Mkdw ml fLFkfr esa FkkA

(4) blls igys fd izHkq ;h'kq elhg vius izk.k R;kxrs mUgksaus ml Mkdw ls ok;nk
fd;k fd rw vkt gh esjs lkFk LoxZyksd esa gksxkA vkt dksbZ Hkh O;fDr bl fLFkfr esa
ugha gks ldrkA

(5) elhg ;h'kq dh bPNk vHkh ykxw ugha gqbZ Fkh ;g rks gekjs thouksa esa vkjaHk
ls gh ykxw FkhA

(6) vkt gj O;fDr tks vyx thou th jgk gS og elhg ;h'kq dh e`R;q ds
ckn esa th jgk gS vkSj mlls ,d {k.k Hkh igys ughaA

(7) tc ywdk 23%43 opu] ̂ ^fd rw vkt gh esjs lkFk LoxZyksd esa gksxk** cksyk
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x;k ml le; vafre vkKk eÙkh 28%19] 20 nh xbZ ^^lc tkfr;ksa dks psyk cukvks
vkSj mUgsa lc ckrs tks eSaus rqEgsa vkKk nh gSa] ekuuk fl[kkvks** ykxw ugha Fkh_ ;g rks
gekjs thouksa esa ges'kk ls gh ykxw gSA

(8) izHkq ;h'kq us ;g opu Mkdw ls viuh vkSj mldh e`R;q ls igys gh cksy
fn;k FkkA vkt ds le; esa dksbZ Hkh O;fDr ml fo'ks"k fLFkfr esa ugha gks ldrkA vxj
,slk gS] rks D;ksa\

tks nwljh cgqr egRoiw.kZ fopkj djus ;ksX; ckr elhg ;h'kq dh okpk gS] ml ij
Hkh vdlj è;ku ugha fn;k tkrkA

tc rd okpk cka/us okyk thfor jgrk gS] rc rd okpk dke dh ugha gksrhA
tc og thfor gS rks viuh laifÙk ds lkFk viuh bPNkuqlkj dqN Hkh dj ldrk gS_
ijUrq mldh e`R;q ds ckn mldh laifÙk mlh dks feyrh gS ftlds uke ofl;rukek
gSA ckbcy esa fy[kk gS] ̂ ^D;ksafd tgka okpk cka/h xbZ gS ogka okpk ckaèkus okys dh e`R;q
dk le>ysuk Hkh vo'; gSA D;ksafd ,slh okpk ejus ij iDdh gksrh gS] vkSj tc rd
okpk cka/us okyk thfor jgrk gS rc rd okpk dke dh ugha gksrhA** (bczkfu;ksa
9%16] 17)A

D;k ;h'kq dh okpk lfØ; dke ds ;ksX; Fkh] tc Mkdw us mlls dgk] ̂ ^gs ;hs'kq
tc rw vius jkT; esa vk, rks esjh lq/h ysuk** ugha! D;k ;h'kq dh okpk dk;Zfjr Fkh
tc ;h'kq us MkowQ ls dgk fd og nksuksa vkt gh LoxZyksd esa gksxsa\ ugha! D;k vafre
vkKk ftlds lkFk ikuh dk cifrLek dk iz;kstu Hkh Fkk] ykxw Fkh\ ugha!

,slk D;ksa\ D;ksafd ;h'kq&okpk cka/us okyk vHkh thfor Fkk] mldh vHkh e`R;q
ugha gqbZ FkhA

;h'kq us viuh lsok ds nkSjku] tc og bl i`Foh ij Fkk] ckjckj yksxksa ds gj
fdLe ds iki {kek fd,A dksbZ Li"V vkSj ,d gh izdkj dh uhfr ugha viukbZA

ejdql dh iqLrd ds nwljs vè;k; esa ,d ydos ds ekjs ejht dks mlds pkj
fe=kksa }kjk ;h'kq ds lkeus yk;k x;kA ;h'kq us mu fe=kksa ds fo'okl dks ns[kdj dgk]
^^gs iq=k rsjs iki {kek gq,A**

D;k ;h'kq vkt gekjs pkj fe=kksa ds fo'okl dks ns[kdj gesa {kek dj nsxsa\ bldk
mÙkj Li"V gS ugha! ywdk 7%37&50 ;h'kq us ,d L=kh ds iki {kek dj fn,] ftlus
mlds ikao vius vkalqvksa ls fHkxks, vkSj vius ckyksa ls iksNsa vkSj mu ij b=k MkykA
Li"V gS vkt izHkq dh ,slh dksbZ ;kstuk ugha gSA ,slk blfy, laHko ugha gS D;ksafd vkt
og izR;{k :i ls gekjs chp esa mifLFkr ugha gS tks ,slh fdlh ?kVuk dk lkeuk djsa
eÙkh 19] ejdql 10 vkSj ywdk 18 esa ,d /uoku O;fDr gS ftlls ;g vis{kk dh
tkrh gS fd og ewlk dh O;oLFkk dks ekus viuk lc dqN cspdj daxkyksa dks nsns vkSj
blds i'pkr ;h'kq dks vius vkidks mlds psys ds :i esa lefiZr djsA

eq>s vk'p;Z gS fd izpkjd bl ?kVuk dks ,d eu ifjorZu ds uewus ds rkSj ij
D;ksa ugha izLrqr djrsA og ges'kk Mkdw ds gh ihNs D;ksa iM+s jgrs gS] dHkh bl /uoku
ljnkj dk o.kZu ugha djrsA ,slk D;ksa\ bldk mÙkj Li"V gS &

;h'kq us tDdbZ ds ?kj Lo;a tkdj mlds ifjokj dk m¼kj fd;kA ywdk 19%9
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esa bldk o.kZu feyrk gSA Li"V gS fd vkt ds ;qx esa {kek iznku djus dh ;h'kq dh
,slh dksbZ ;kstuk ugha gS] D;ksafd vkt ;gka ugha gS fd 'kkjhfjd rkSj ls fdlh ds ?kj
O;fDrxr :i ls mlls feyus tk,A

D;k okLro esa Mkdw dk m¼kj gks x;k Fkk\
Øwl ij p<+k, x, rhu O;fDr;ksa ds vkjaHk esa nksuksa Mkdqvksa dks dksbZ i'pkrki

ugha Fkk vkSj og nksuksa chp okyh Øwl ds fy;s viekutud Hkk'kk dk iz;ksx dj jgs
FksA ̂ ^bl izdkj Mkdw Hkh tks mlds lkFk Øwl ij p<+k, x, Fks] mldh fuank djrs FksA**
(eÙkh 27%44) ckn esa ,d Mkdw ds mQij dqN vkfRed izHkko gqvk vkSj vkReleiZ.k
djrs gq, fu"BkiwoZd LoHkko ls i'pkrki dh fLFkfr esa ;h'kq dh vksj gks x;kA mlus
nwljs Mkdw dks MkaVdj dgk] ^^D;k rw ijes'oj ls Hkh ugha Mjrk\ ge rks U;k;kuqlkj
n.m ik jgs gSa] D;ksafd ge vius ikiksa dk Bhd iQy ik jgs gSa] ij mlus dksbZ vuqfpr
dke ugha fd;kA** mlus ;h'kq ls dgk] ^^tc rw vius jkT; esa vk, rks esjh lqf/
ysukA**

,slk izrhr gksrk gS fd bl Mkdw dks ;h'kq vkSj mlds jkT; ds ckjs esa igys ls
dqN Kku FkkA mlh jkst dSyojh ds Øwl ij mlus ;g lc ckrsa ugha lh[kh Fkh] D;ksafd
,slk dgha dksbZ fyf[kr bZ'ojh; izek.k ugha gS fd jkT; ds ckjs esa igys dksbZ tkudkjh
nh xbZ gksA ;g bl ckr dh Hkh iqf"V djrk gS fd tSls geus igys laHkkouk izdV dh
Fkh fd ;k rks mlus ^jkT; fudV gS* ds ckjs esa ;wgUuk cifrLek nsus okys ls] ;k ;h'kq
ls ;k fdlh f'k"; ls blds ckjs esa lquk FkkA

;h'kq us mldh izkFkZuk dk vknj djrs gq, mls Lohdkj fd;k vkSj mlls ok;nk
fd;k fd vkt gh og nksuksa LoxZyksd esa lkFk&lkFk gksaxsA bl okrkZyki esa bl ckr dk
dksbZ ladsr ugha gS fd mudh nsgksa dk vHkh ;k ckn esa D;k gksxk] og dgka j[kh tk,xhA
;gka dsoy mudh vkRekvksa dk o.kZu gS fd og dgka tk,xhA nksuksa v/ksyksd esa tk,axs
og LFkku tgka LoxZoklh vkRek,a j[kh tkrh gSA bl LFkku dks LoxZyksd dgrs gSaA ̂ ^eSa
rqels lp dgrk gaw fd vkt gh rw esjs lkFk LoxZyksd esa gksxkA** (ywdk 23%43) bl
LFkku esa vkuUn gS vkSj ;gka vczkge dh xksn esa igqapk;k tkrk gS ftldk o.kZu ywdk
16%19&31 esa feyrk gSA

bl dkj.k tks dsoy lqjf{kr gS (cPps vkSj ekufld rkSj ls detksj) vkSj
ftudk m¼kj gqvk gS og gh LoxZyksd esa tkrs gSaA ifj.kke tks fuf'pr gS ftldk ;h'kq
us mls m¼kj iznku djus dk ok;nk fd;k vkSj vk'khf"kr fd;kA

vc bl fopkj ij vkSj T;knk [khapk rkuh djus dh vko';drk ugha gSA

,d ,slk iz'u tks ckbcy ds fy[ks tkus ds le;
ppkZ dk fo"k; dHkh ugha jgk

Øwl ij p<+k, x, Mkdw ds fo"k; esa vf/drj tkudkjh dh 'kq:vkr izsfjrksa dh
e`R;q ds i'pkr gqbZA

vkt ds vk/qfud ;qx dk ,d ijeko';d iz'u cifrLesa dk gS_ ftldh ;kstuk
ijes'oj us vU; tkfr ds ikiksa dh {kek iznku djus ds fy;s dhA bl iz'u ds ysdj
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cgqr csdkj ds ldy fd, tkrs gSa vkSj bldk tedj fojks/ fd;k tkrk gSA
eÙkh 28&29 esa ;h'kq us vafre vkKk psyksa dks nh] fd tkvks lc tkfr;ksa ds yksxksa

dks psyk cukvks vkSj mUgsa firk] iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke ls cifrLek nksA fdlh
psys us dksbZ csdkj dk loky ugha iwNk vkSj u gh bldk fojks/ fd;k vkSj u gh ;g
iz'u iwNk] ^^gs izHkq bl Mkdw dk D;k ftldks Øwl ij p<+k;k x;k\** tSlk ejdql
16%16 esa fy[kk gS] ;h'kq us Li"V fd;k fd tks fo'okl djsxk vkSj cifrLek ysxk mlh
dk m¼kj gksxkA ;gka Hkh ge ns[krs gSa fdlh fdle dk dksbZ fojks/ fdlh psys us ugha
fd;k vkSj u gh iwNk] ^^gs izHkq ml Mkdw dk D;k ftldks Øwl ij p<+k;k x;k\**

esjk ,slk iDdk fo'okl gS ;fn vkt ds le; ds laiznk;ksa ds izpkjd ogka
mifLFkr gksrs] tc vafre vkKk nh tk jgh Fkh ftlesa cifrLesa dks izkFkfedrk nh xbZ
gS] rks vo'; og bldk fojks/ djrsA D;k vkt Hkh og ,slk gh ugha dj jgk gS\

muds bl fojks/ dks fdl izdkj 'kkar fd;k tk ldrk FkkA
fiUrsdqLr ds fnu irjl us izpkj fd;k] rc lquus okyksa ds ân; fNn x, vkSj

og irjl vkSj 'ks"k izsfjrksa ls iwNus yxs] ^^gs HkkbZ;ks ge D;k djsa\** irjl us muls
dgk] ^^eu fiQjkvks vkSj rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq
elhg ds uke ls cifrLek ysA** (izsfjrksa 2%38)A izsfjrksa 8 (vkB) vè;k; eas fiQy?kql
us lkefj;ks vkSj dw'k ns'k ds vf/dkjh [kksts dks izpkj fd;kA ;gka tks nks ân; ifjorZu
gq,] mu nksuksa esa fo'ks"k :i ls eq[; Hkwfedk fo'okl vkSj cifrLes dh FkhA fiQj Hkh
igys ân; ifjorZu esa fdlh us Hkh Mkdw ds ckjs esa dksbZ iz'u ugha fd;kA

uhps fy[ks ikap O;fDr;ksa@?kjkuksa ds ân; ifjorZu dk losZ{k.k dj ldrs gSa%
1) izsfjrksa dh iqLrd 10 vè;k; esa dqjus fy;ql vkSj mldk ?kjkukA
2) izsfjrksa dh iqLrd 16 vè;k; eas yqfn;k vkSj tsy dk njksxkA
3) izsfjrksa 9] 22] 26 vè;k;ksa esa 'kkmQy ds fo"k; esaA
4) izsfjrksa 18%8 esa dqfjUFkql uxj ds vkjk/uky; ds ljnkj fØliql vkSj mldk

?kjkukA
5) izsfjrksa 11 (X;kjg) vè;k; esa vUrfØ;k ds yksxA
bu lc dks f'k{kk nh xbZ] lcus izHkq ij fo'okl fd;k] lcus vius vius ikiksa

ls eu fiQjk;k fd;k] lcus vaxhdkj fd;k fd ;h'kq ijes'oj dk iq=k gS] lcus Mqcdh
dk cifrlek fy;k vkSj lcdks ijes'oj us dyhfl;k esa feyk fn;k ijUrq D;ksa\
D;ksafd ;g lc ml Mkdw dh ukbZ m¼kj ik pqds Fks\ ugha! bu lcus lqlekpkj dh
vkKk dk ikyu fd;k FkkA ,slk ugha gS fd fdlh us Mkdw dk fj'rsnkj gksus dk cgkuk
fd;k\ D;ksa\ D;ksafd muds ikl dksbZ xqejkg djus okys izpkjd ugha FksA rc fdlus
mudks vkykspuk vkSj fuank djuk fl[kk;kA ;gh dkj.k gS fd vkt gekjs chp esa
vkykspuk vkSj fuank djus okys gSA tc izpkj ds lR; dk fojks/ djuk NksM+ nsaxs rks
vU; tkfr ds ikih Hkh bldk iz;ksx can dj nsaxsA og O;FkZ ds iz'u iwN dj vkykspuk
vkSj fuank djuk NksM+ nsaxsA os fuf'pr :i ls bldk dksbZ laca/ ckbcy ls ugha tksM+saxs
D;ksafd ;g iz'u ogka gS gh ughaA

fiz; fe=kks! vki bl Mkdw dh rjg m¼kj izkIr ugha dj ldrsA vc vkidks
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vafre vkKk dh mu 'krksZa ds vuqlkj pyuk gksxk tks 'kh'ks dh rjg ikjn'khZ gS%
vo'; gS fd vc vki elhg ds opu dks lqus] mld bZ'ojRo ij fo'okl djsa]

vius ikiksa ls eu fiQjk,a] ;h'kq esa fo'okl j[ks] Mqcdh dk cifrLek ysdj ijes'oj
}kjk mldh dyhfl;k esa 'kkfey gks tk,aA

blds i'pkr è;ku yxk,a] izrh{kk djsa] dk;Z djsa vkSj vkjk/uk djsaA
esjs vkSj vkids LoxZ esa izos'k djus dk dsoy ,d gh jkLrk gS vkSj og gS

lqlekpkj dh vkKk dk ikyu djuk_ Mkdw ds m¼kj ij fo'okl u djuk] mldh
vkykspuk vkSj fuank djuk] ,d ,slk jkLrk gS tks ujd dh vksj ys tkrk gSA

m¼kj ds fy;s izsfjrksa dh iqLrd dk vè;;u djsa ukfd ,d ntZu inksa dks ns[ksa
tks bl ;gwnh /eZ ls lacaf/r izk;f'pr djus okys MkowQ dk fp=k.k djrh gSA

vuqoknd & HkkbZ iQSjy

m¼kj ds fo"k; esa
fcy tkWulu

^^eq>s m¼kj ikus ds fy, D;k djuk pkfg;sA**

igyk oDrO;
bl iz'u dk mÙkj nsus ds fy;s dsoy ijes'oj dk opu gh blds vf/dkj

dk nkok djrk gSA ^^tks eq>s rqPN tkurk gS vkSj esjh ckrsa xzg.k ugha djrk gS
mldks nks"kh Bgjkus okyk rks ,d gS% vFkkZr tks opu eSaus dgk gS] ogh fiNys fnuksa
esa mls nks"kh Bgjk,xkA D;ksafd eSaus viuh vksj ls ckrsa ugha dh_ ijUrq firk ftlus
eq>s Hkstk gS mlh us eq>s vkKk nh gS fd D;k dgaw vkSj D;k cksyawA** (;wgUuk
12%48] 49)A

^^tks eq>ls] ̂ gs izHkq! gs izHkq! dgrk gS muesa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k
u djsxk] ijUrq ogha tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gSA** (eÙkh 7%21)A

^^lEiw.kZ ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k vkSj mins'k vkSj le>kus
vkSj lq/kjus vkSj /kfeZdrk dh f'k{kk ds fy;s ykHknk;d gS] rkfd ijes'oj dk
tu fl¼ cus] vkSj gj ,d Hkys dke ds fy;s rRij gks tk,A** (2 rheqfFk;ql
3%16] 17)A

bl iz'u dk mÙkj nsus ds fy;s] D;k vki bl ckr ls lger gSa fd dsoy
ijes'oj ds opu dks gh] bldk vf/dkj gS\

nwljk oDrO;
bl iz'u dk mÙkj nsus ds fy;s igys vkidks bl ckr dks le>uk vkSj tkuuk

gS fd vkidh n'kk ,d [kks;s gq;s euq"; dh lh gS A
tSlk fy[kk gS% ^^dksbZ /ehZ ugha] ,d Hkh ughaA** (jksfef;ksa 3%10)A
^^blfy;s fd lcus iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh efgek ls jfgr gSA**

(jksfe;ksa 3%23)
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^^tks dksbZ iki djrk gS] og O;oLFkk dk fojks/ djrk gS] vkSj iki rks
O;oLFkk dk fojks/ gSA** (1 ;wgUuk 3%4)A

^^D;ksafd iki dh etnwjh rks e`R;q gS] ijUrq ijes'oj dk ojnku gekjs izHkq
elhg ;h'kq esa vuUr thou gSA** (jksfe;ksa 6%23)A

D;k vki ,d ikih gS\

rhljk oDrO;
lgh mÙkj ikus ds fy;s vko';d gS fd vki ijes'oj ds opu dks lqusA
vkSj mlus muls dgk] ^^rqe lkjs txr esa tkdj lkjh l`f"V ds yksxksa dks

lqlekpkj izpkj djksA** (ejdql 16%15)A
D;ksafd ^^tks dksbZ izHkq dk uke ysxk] og m¼kj ik,xkA**
fiQj ftl ij mUgksaus fo'okl ugha fd;k] os mldk uke dSls ysa\ vkSj ftlds

fo"k; esa lquk ugha ml ij dSls fo'okl djsa\ vkSj izpkjd fcuk dSls lqusa\
(jksfe;ksa 10%13] 14)A

D;k vki ijes'oj dk opu lqusaxs\

pkSFkk oDrO;
vkidks ;g fo'okl djuk pkfg, fd elhg ;h'kq us gekjs ikiksa ds fy;s

vius izk.k fn;s] og xkM+k x;k] ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k vkSj vc ijes'oj ds
nkfgus gkFk fojkteku gSA

^^D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq=k ns
fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og u"V u gks] ijUrq vuUr thou ik,A**
(;wgUuk 3%16)

^^ijUrq ijes'oj ge ij vius izse dh HkykbZ bl jhfr ls izxV djrk gS fd
tc ge ikih gh Fks rHkh elhg gekjs fy;s ejkA** (jksfe;ksa 5%8)A

^^ij ge ;h'kq dks ns[krs gSa---- fd ijes'oj ds vuqxzg ls og gj ,d euq";
ds fy;s e`R;q dk Lokn p[ksaA** (bczkfu;ksa 2%9)A

^^gs HkkbZ;ks] vc eSa rqEgsa ogh lqlekpkj crkrk gaw tks igys lquk pqdk gaw----
bl dkj.k eSaus lcls igys rqEgsa ogh ckr igqapk nh] tks eq>s igaqph Fkh fd
ifo=k'kkL=k ds opu ds vuqlkj ;h'kq elhg gekjs ikiksa ds fy;s ej x;kA vkSj xkM+k
x;k vkSj ifo=k'kkL=k ds vuqlkj rhljs fnu th Hkh mBkA** (1 dqfjfUFk;ksa 15%1&4)

^^og LoxZ ij tkdj ijes'oj dh nkfguh vkSj cSB x;k_ vkSj LoxZnwr vkSj
vf/dkjh vkSj lkeFkhZ mlds vk/hu fd, x, gSaA** (1 irjl 3%22)A

D;k vki mu okLrfodrkvksa dks ekurs gSa fd ;h'kq elhg gekjs ikiksa ds fy;s
ej x;k] xkM+k x;k] rhljs fnu th mBk vkSj LoxZ esa mBk fy;k x;k\

ikapoka oDrO;
rqEgsa ;h'kq elhg dh vkKk ekuuh pkfg;s]
^^eq>s D;k djuk pkfg;s\**
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^^izHkq gksus ij Hkh mlus vkKk ekuuh lh[kh----vkSj fl¼ cudj vius lc
vkKk ekuus okyksa ds fy;s lnk dky ds m¼kj dk dkj.k gks x;kA** (bczkfu;ksa
5%8] 9)

D;k vki ;h'kq elhg dh vkKkvksa dks ekusaxs\
1- vkidks ;g fo'okl djuk pkfg;s fd ;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gSA
^^;h'kq us vkSj Hkh cgqr ls fpUg psyksa ds lkeus fn[kk,---- ;s blfy;s fy[ks

x, gSa fd rqe fo'okl djks fd ;h'kq gh ijes'oj dk iq=k elhg gS] vkSj fo'okl
djds mlds uke ls thou ikvksA** (;wgUuk 20%30] 31)A

^^;fn rqe fo'okl u djksxs fd eSa ogh gaw rks vius ikiksa esa ejksxs** (;wgUuk
8%24)

^^ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq=k ns fn;k]
rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djsa og u"V u gks] ijUrq vuUr thou ik,A**
(;wgUuk 3%16)

elhg esa fo'okl] ;g lPpkbZ fd og ej x;k] xkMk x;k] rhljs fnu th mBk
vkSj LoxZ esa mBk fy;k x;k] ;g ckr tkuuk vkSj eku ysuk] bl iz'u ds mÙkj ds
fy;s vko';d gSA

2- gesa vius ikiksa ls eu fiQjkuk gSA
^^ijes'oj us vKkurk ds le;ksa ij è;ku ugha fn;k] ij vc gj txg lc

euq";ksa dks eu fiQjkus dh vkKk nsrk gSA** (izsfjrksa 17%30)
^^eSa rqe ls dgrk gaw fd ugha_ ijUrq ;fn rqe eu u fiQjkvksxs rks rqe lc Hkh

blh jhfr ls u"V gksxsA** (ywdk 13%3)
elhg ds ckjs esa tkuus ds ckn euq"; dks viuk fopkj cnyuk vko';d gS

bl iz'u ds mÙkj dks nsus ds fy;sA
3- ;h'kq gh ijes'oj dk iq=k gS] ;g ckr gesa esa nwljksa ds lkeus Lohdkj djuh

pkfg;sA
^^;fn rw vius eqag ls ;hs'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djsa---- D;ksafd /kfeZdrk

ds fy;s eu ls fo'okl fd;k tkrk gS] vkSj m¼kj ds fy;s eqag ls vaxhdkj fd;k
tkrk gSA (jksfe;ksa 10%9] 10)

^^vkSj ijes'oj firk dh efgek ds fy;s gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd
;h'kq elhg gh izHkq gSA** (fiQfyfIi;ksa 2%11)

bl iz'u ds mÙkj ds fy;s ;g vko';d gS fd ge bl ckr dk vaxhdkj djs
fd izHkq ;h'kq elhg gh ijes'oj dk iq=k gSA

4- ikiksa dh {kek ds fy;s ;g vko';d gS fd ty dk cifrLek fy;k tk,A
;h'kq us mÙkj fn;k] ^^eSa rq>ls lp&lp dgrk gaw] tc rd dksbZ euq"; ty

vkSj vkRek ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA** (;wgUuk
3%5)

^^D;k dksbZ ty dh jksd dj ldrk gS fd ;s cifrLek u ik,] ftUgksaus gekjs
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leku ifo=k vkRek ik;k gS\** vkSj mlus vkKk nh fd mUgsa ;h'kq elhg ds uke
ls cifrLek fn;k tk,---** (izsfjrksa 10%47] 48)

irjl us muls dgk] ^^eu fiQjkvks vkSj rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa
dh {kek] ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk
nku ikvksxsA** (izsfjrksa 2%38)

^^mlh ikuh dk n`"Vkar Hkh] vFkkZr cifrLek rqEgsa cpkrk gS-----**
^^D;ksafd rqe lc ml fo'okl ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS] ijes'oj dh

larku gksA vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks
ifgu fy;k gSA** (xyfr;ksa 3%26] 27)

eÙkh 26%28 esa ;h'kq dgrs gSa ;g okpk dk esjk og ygq gS tks cgqrksa ds fy;s
ikiksa dh {kek ds fufeÙk cgk;k tkrk gSA

;wgUuk 19%34 esa mUgksaus cjNs ls mldk iatj cs/k vkSj mlesa ls rqjUr ygq
vkSj ikuh fudyk gkykafd ;h'kq vius izk.k R;kx pqds FksA ;h'kq us viuh e`R;q esa
gekjs m¼kj ds fy;s viuk cgqewY; ygw cgk;kA

jksfe;ksa 6%3] 4 esa gesa crk;k x;k gS fd gekjk m¼kj rc gksrk gS tc ge
;h'kq ds ygq ds lEidZ esa vkrs gSa% ^^D;k rqe ugha tkurs fd ge lc ftUgksaus
elhg ;h'kq dk cifrLek fy;k] mldh e`R;q dk cifrLek fy;kA vr% ml e`R;q
dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk xkMs x,A blfy;s cifrLes ds }kjk ge mlds
lkFk mldh e`R;q esa xkM+s tkrs gSa rkfd tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa
esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh u, thou dh lh pky pysaA

NVk oDrO;
vki dsoy ,d elhgh dgyk,axs & elhg dh dyhfl;k ds lnL;
^^vr% ftUgksaus mldk opu xzg.k fd;k mUgksaus cifrLek fy;k---- ijes'oj

dh Lrqfr djrs Fks vkSj lc yksx muls izlUu Fks% vkSj tks m¼kj ikrs Fks] mudks
izHkq izfrfnu muesa feyk nsrk FkkA** (izsfjrksa 2%41 vkSj 47)

tks elhg dh vkKk ekurs gSa og mldh dyhfl;k ds lnL; gksaxsA mudk
lacaèk fdlh laiznk; ls ugha gksxk vkSj dsoy fo'okl ls pyrs jgsaxsA

^^D;ksafd ge :i dks ns[kdj ugha ij fo'okl ls pyrs gSaA** (2 dqfjfUFk;ksa
5%7)

bl mijksDr dFku dks ge lkj&la{ksi esa ,slk dg ldrs gSa fd ckbcy
fl[kkrh gS fd tc vkt ge lqlekpkj dk izpkj djrs gSa] rks Lo;a ijes'oj yksxksa
dks vius ikkl cqykrk gS fd og mlds csVs vkSj csfV;ka cusaA

vkSj mlus dgk] ̂ ^rqe lkjs txr esa tkdj lkjh l`f"V ds yksxksa dks lqlekpkj
izpkj djksA tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks
fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xkA** (ejdql 16%15] 16)

^^ftlds fy;s mlus rqEgsa gekjs lqlekpkj ds }kjk cqyk;k] fd rqe gekjs izHkq
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;h'kq elhg dh efgek dks izkIr djksA** (2 fFkLlyquhfd;ks 2%14)
tks Hkh elhg ds lqlekpkj dks lqurk gS] ̂ ^vr% fo'okl lquus ls vkSj lquuk

elhg ds opu ls gksrk gSa** (jksfe;ksa 10%17)A
vkSj bu lPpkbZ;ksa ij fo'okl djrk gS fd elhg ekjk xkM+k x;k vkSj rhljs

fnu th mBk (ejdql 16%15] 16_ 1 dqfjfUFk;ksa 15%1&4)] viuk eu fiQjkrk gS
(izsfjrksa 17%30] 31)_ bl ckr dk vaxhdkj djrk gS fd elhg gh ijes'oj dk
iq=k gS (jksfe;ksa 10%9] 10) vkSj ikiksa dh {kek ds fy;s ikuh dk cifrLek ysrk
gS (izsfjrksa 2%38_ izsfjrksa 8%36) og ijes'oj dk iq=k vkSj iq=kh cu tkrk gSA
(xyfr;ksa 3%26] 27)

tc ge elhg dh vkKk dks ekurs gSa rks og gesa viuh dyhfl;k ls feyk
nsrk gS (isfjrksa 2%47)

gekjk laca/ fdlh Hkh laiznk; ls ugha gksxkA
vc vki dsoy ,d elhg gksus ds ukrs thou dh lc ls cM+h vk'kh'k dk

vkuUn ys ldrs gSA vkSj tSlk fd geus opu esa fy[kk ns[kk fd gÝrs ds igys
fnu ijes'oj dh vkjk/uk djus yxsxsaA ;g vkjk/uk ftldks ge Lohdkjrs gSa vkSj
tks gesa izsfjr djrh gS blds }kjk ge izHkq Hkkst esa lEefyr gksaxsA ̂ ^lIrkg ds igys
fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bDV~Bs gq,A** (izsfjrksa 20%7)_ vkSj tSlk ijes'oj
vk'kh"k nsxk mlds vuqlkj dyhfl;k ds dk;ksZa ds fy;s vkfFkZd lgk;rk nsus dk
volj Hkh gksxkA

^^tc ml pans ds fo"k; esa tks ifo=k yksxksa ds fy;s fd;k tkrk gS] rqe esa
ls gj ,d lIrkg ds igys fnu] viuh vkenuh ds vuqlkj dqN vius ikl j[k
NksM+k djksA** (1 dqfjfUFk;ksa 16%1] 2)

ijes'oj ds opu dks lqusaxs] feydj izkFkZuk djsaxs vkSj ijes'oj dh efgek
vkSj Lrqfr elhgh xhrksa vkSj Hktuksa ds }kjk djsaxsA

^^vkSj og izsfjrksa ls f'k{kk ikus vkSj laxfr j[kus vkSj jksVh rksM+us vkSj izkFkZuk
djus esa ykSyhu jgsA** (izsfjrksa 2%42)

^^vkSj vkil esa Hktu] vkSj Lrqfrxku vkSj vkfRed xhr xk;k djks_ vkSj vius
vius eu esa izHkq ds lkeus xkrs vkSj dhrZu djrs jgksA** (bfiQfl;ksa 5%19)

ge fo'okl ls pyrs jgs vkSj ijes'oj dh vjk/uk vkRek vkSj lPpkbZ ls
djrs jgsA

^^ge :i dks ns[kdj ij fo'okl ls pyrs gSA** ( 2 dqfjfUFk;ksa 5%7)
^^ijUrq og le; vkrk gS] oju vc Hkh gS] ftlls lPps HkDr firk dh

vkjkèkuk vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxs] D;ksafd firk vius fy;s ,sls gh vkjk/dksa
dks <aw<+rk gSA

ijes'oj vkRek gS vkSj mldh vkjk/uk djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls
vkjkèkuk djsA** (;wgUuk 4%23] 24)

;g u;s fu;e ds vuqlkj vkjk/uk dk uewuk gSA
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^^vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj vius ikiksa
dks /ks MkyA** (izsfjrksa 22%16)

vuqoknd% iQSjy HkkbZ

uke tks gesa feyk gS
xSjh lh- gSEVu

lSdM+ksa vyx&vyx èkkfeZd lewg vkil esa vyx&vyx ukeksa ls caVs gSaA bl
dkj.k cgqr ls uke ekuoh; mit gSa] D;ksafd mudk ijes'oj ds opu esa mYys[k
ugha gSA D;k blls dksbZ iQdZ iM+rk gS fd gekjk uke D;k gS\

ckbcy esa uke j[kus dks cM+k egRo fn;k x;k gSA vczke dk vFkZ gS ¶mUur
firkA¸ ijes'oj us mldk uke cnydj vczkge dj fn;k] ftldk vFkZ gS ¶cgqrksa
dk firk¸ (mRifÙk 17%1&8)A lkjs dk vFkZ gS ¶esjh jktdqekjh¸] ijUrq ijes'oj
us cnydj mldk uke ¶jktiq=kh¸ vFkkZr lkjk j[k fn;k (mRifÙk 17%15&16)A
,lko ds HkkbZ dk uke ¶,M+h idM+us okyk¸ ;k pkyckt j[kk x;k] ftls ge
;kdwc ds uke ls tkurs gSa] ftlus LoxZnwr ds lkFk eYy;q¼ fd;k Fkk vkSj mlus
mldk uke cnydj blzk,y j[k fn;k] ftldk vFkZ gS] ¶ijes'oj ls ;q¼ djds
thr x;k¸ (eÙkh 32%22&32)A ;h'kq us 'kekSu] ftldk vFkZ ¶lquuk¸ gS] ls
cnydj irjl j[k fn;k] ftldk vFkZ gS ¶iRFkj¸ (;wgUuk 1%40&42)A

cs'kd gekjs izHkq dks tks uke feyus okys Fks] mUgsa yEcs le; ls laHkkydj
j[k x;k Fkk vkSj mudk vFkZ cgqr gh cM+k gSA LoxZnwr us ;qlwiQ dks crk;k] ¶og
iq=k tusxh vkSj rw mldk uke ;h'kq j[kuk] D;ksafd og vius yksxksa dk muds ikiksa
ls m¼kj djsxk¸ (eÙkh 1%21)A vk;r 23 esa LoxZnwr us ;'kk;kg 7%14 dk gokyk
nsrs gq, dgk] ¶vkSj mldk uke bEekuq,y j[kk tk,xk] ftldk vFkZ gS ijes'oj
gekjs lkFkA¸ mls elhg dgk tkrk gS] D;ksafd og ijes'oj dk vfHkf"kDr gSA ge
mls izHkq dgrs gSa] D;ksafd gekjs thou ij ml dk loksZPp vfèkdkj gksuk vko';d
gS (jksfe;ksa 7%24&25_ 1 dqfjfUFk;ksa 6%19&20)A jksfe;ksa 10%9 esa dgk x;k gS]
¶;fn rw vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djsA¸ èkkfeZd txr esa cgqr
ls yksx ;h'kq dks ml uke ds flok; tks opu esa feyrk gS] fdlh vU; uke ls
iqdkjuk ugha pkgsxsA

;'kk;kg 62%1] 2 esa ;'kk;kg us igys ls ml fnu dks ns[k fy;k tc izHkq dh
èkkfeZdrk vkSj m¼kj ;:'kyse esa ls fudyuk FkkA ml le; vU; tkfr;ksa] ns'kksa
us izHkq dh èkkfeZdrk dks lquk Fkk vkSj ijes'oj ds yksxksa dks ,d u;k uke feyk
FkkA u;s fu;e ds ifo=k 'kkL=k ls irk pyrk gS fd vUrkfd;k esa igyh dyhfl;k
Fkh ftlesa ;gwnh vkSj ;wukuh nksuksa FksA fdruk egRoiw.kZ gS fd mlh txg ij dHkh
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psyksa dks ¶elhgh¸ dgk tkus yxk (izsfjrksa 11%26)A ckn esa ikSyql us jktk vfxzIik
dks Hkh elhgh cukus dk iz;kl fd;k Fkk vkSj irjl us psyksa dks izksRlkfgr fd;k
Fkk fd ;fn os elhgh gksus ds dkj.k nq[k mBk,a rks bl uke ds dkj.k ijes'oj
dks efgek ns (izsfjrksa 26%28_ 1 irjl 4%16)A ge esa ls gj dksbZ blls lger
gksxk fd uke elhgh Lohdkj fd, tkus ds ;ksX; gh FkkA fiQj ge vU; lc ukeksa
dks NksM+dj elhgh gh D;ksa ugha dgykrs\

ijes'oj tks Hkstrk gS
flfly es] twfu-

iwjh ckbcy esa gh ijes'oj fdlh u fdlh dks dqN ,slk dgus ds fy,
ftldh vko';drk gS] dgha Hkstrk gSA ¶ftl fnu rqEgkjs iqj[kk felz ns'k ls
fudys ml fnu ls vkt rd eSa rks vius lkjs nklksa] Hkfo";}Drkvksa dks]
rqEgkjs ikl cM+s ;Ru ls yxkrkj Hkstrk jgk¸ (f;eZ;kg 7%25)A

& ewlk dks mlus fiQjkSu ls ;g dgus ds fy, Hkstk] ¶esjh iztk ds yksxksa
dks tkus nş  (fuxZeu 5%1)A

& ukrku dks mlus nkmQn ls ;g dgus Hkstk] ¶rw gh og euq"; gŞ
(2 'keq,y 12%7)A

& vkeksl dks mlus csrsy ls ;g dgus Hkstk] ¶vius ijes'oj ds lkeus
vkus ds fy, rS;kj gks tk¸ (vkeksl 4%12)A

& ;wgUuk cifrLek nsus okys dks mlus ;gwnk ds yksxksa ls ;g dgus Hkstk]
¶eu fiQjkvks] D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gŞ  (eÙkh 3%2)A

& irjl dks mlus ;:'kyse esa ;g dgus ds fy, Bgjus dks dgk]
¶blh ;h'kq dks ijes'oj us ftyk;k] ftlds ge xokg gŞ  (izsfjrksa
2%32)A

& fiQfyIiql dks mlus dw'k ns'k ds vfèkdkjh dks ¶;h'kq̧  dk izpkj
djus ds fy, Hkstk (izsfjrksa 8%35)A

& gesa og gj fdlh dks lqlekpkj lqukus vkSj ;g opu nsus ds fy,
Hkstrk gS fd ¶tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj
gksxk¸ (ejdql 16%16)A
vkius lquk\
vki tk jgs gSa u\
D;k dgk\
¶rc eSaus izHkq dk ;g opu lquk] eSa fdl dks Hkstwa] vkSj gekjh vksj
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ls dkSu tk,xk\ rc eSaus dgk] eSa ;gka gaw! eq>s HkstA mlus dgk]
tk---¸ (;'kk;kg 6%8]9)A

yksHk ij iki] iki ij èR;q vkSj
èR;q ij elhg dh fot;

Mk- ,iQ- vkj- lkgw (N-x-)

yksHk% yksHk] vius vki esa lgh fooj.k ugha gS] rFkk bl 'kCn dk okLrfod vFkZ
gS ̂ ^cqjh bPNk** vkSj bl ij fu;a=k.k ikus esa euq"; yxHkx ukdke jgk gSA ge bls
cqjh bPNk blfy;s dg ldrs gSa D;ksafd ijes'oj }kjk nh xbZ bPNk ds fo:¼
vfèkd izkIr djus dh gekjh ykylk gksrh gS tks ijes'oj ugha pkgrkA

mnkgj.k ds fy;s [kkuk&[kkuk] ,d lkekU; ckr gS] ijUrq isVw gksuk iki gS
vkSj tSls uhan ysuk Hkh ,d lkekU; ckr gS] ijUrq lqLrh;k vkylhiu esa yhu gksuk
iki gS vkSj tSls fookg lc ckrksa esa vknj fd le>h tk; ij O;kfHkpkj ;k dqn`f"V
djuk iki gS (bczk- 13%4)A

dksbZ cqjh bPNk oSlh yxrh ugha] tSlh okLro esa og gksrh gSA ij 'kSrku bls
,slh lqUnj ltk nsrk gS (lqlTthr dj nsrk gS)] fd euq"; mldh vksj f[kap dj
vkSj iQal dj ijh{kk esa iM+ tkrk gSA 'kSrku izR;sd O;fDr dh lkeF;Z vkSj
detksfj;ksa ls vPNh rjg ls ifjfpr gS mls ekywe gS fd gesa dkSu lh ckrsa
yqHkkrh] yypkrh vkSj cgdkrh gSA

ckbcy esa gesa ,sls dbZ mnkgj.k feyrs gSa ftuesa ̂ ^cqjh bPNk** ijes'oj dh
vkKk u ekuus ds dk;ksZa dks ;k (vkKk u ekuus dh thou 'kSyh) dks tUe fn;k
gS] ftlds ifj.kke Lo:i cgqr lh ihM+k,a mRiUu gqbZ FkhA tSls&gOok dks euk fd,
gq, iQy dh vfHkyk"kk ls >w>uk iM+k Fkk vkSj mldh vfHkyk"kk us ijes'oj dh
vkKk u ekuus ds ÑR; ds fy;s }kj [kksy fn;k (i<+sa mRifÙk 3 vè;k;)A

vkSj tSls vkeksu us rkekj dh ykylk dh vkSj mldh bl rjg dh
vfu;af=kr vfHkyk"kk us mls tkuoj ds Lrj ls uhps yk fn;kA (2 'kew 21
vè;k;)A vkSj tSls vkgkc us ukcksr dh nk[k dh ckjh dh bruh ykylk dh fd
mlus fouk'kdkjh dk;ksZa dks vatke fn;kA (1 jktk 21 vè;k;)A vkSj csr'ksck ds
fy;s jktk nkmQn dh vfHkyk"kk ,d O;kfHkpkj rFkk gR;k dk dkj.k cuk (2 'kew
vè;k; 11] 12)A blh rjg dh cgqr lh vfHkyk"kk,a gks ldrh gS ftlesa euq";
f[kap dj gh ijh{kk esa iM+rk gS vkSj og iki dks tUe nsrs gSaA ckbcy blh f'k{kk
ij tksj nsrh gS vkSj iki ds izfr e`R;q n.M dh dBksj ?kks"k.kk Hkh djrk gSA tSls
fy[kk gS ^^,slk Hkh ekxZ gS tks euq";ksa dks Bhd tku iM+rk gS] ijUrq mlds var
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esa e`R;q gh feyrh gSA** tSls fy[kk gS ^^D;ksafd iki dh etnwjh rks e`R;q gSA**
(uhfr 14%12] jksfe 6%23)A ckbcy esa vfHkyk"kkvksa vkSj mlls mRiUu ifj.kkeksa
dk fooj.k dqN bl izdkj gqvk gSA ^^ijUrq izR;sd O;fDr viuh gh vHkyk"kkvksa
ls f[kap dj vkSj iQal dj ijh{kk esa iM+rk gS] fiQj vfHkyk"kk xHkZorh gksdj iki
dks turh gS vkSj iki tc c<+ tkrk gS rks e`R;q dks mRiUu djrk gSA** (;kdwc
1%14]15)A

iki% bl i`Foh ij euq";ksa dh ;fn dksbZ Hk;adj leL;k gS rks og gS iki ijUrq
^^iki** D;k gS\ okLrfodrk esa ;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ ckr gSA bl nqfu;k esa
yxHkx iki vkSj vijkèk ds fo"k; esa vfèkdrj lquus dks feyrk jgrk gSA

ijUrq tks yksx blds fo"k; esa tkurs gSa mUgsa irk gS fd iki ,d cqjkbZ gS]
nq"Vrk rFkk lc izdkj dh vHkfDr gS vkSj reke vPNkbZ;ksa ds fo:¼ gSA

ckbcy esa iki dh ifjHkk"kk dks bl izdkj crk;k gS fd ^^tks dksbZ iki
djrk gS] og O;oLFkk dk fojksèkk djrk gS vkSj iki rks O;oLFkk dk fojksèk gSA**
(1 ;wgUuk 3%4)A iki Hkh dbZ izdkj ds gks ldrs gSa] ij ikSyql izsfjr us fo'ks"k
dj ikiksa dk o.kZu 'kkjhfjd nq"dkeuk,a dgrs gq, dqN bl izdkj ls mYys[k fd;k
gS vFkkZr ^^'kjhj ds dke rks izxV gS] vFkkZr O;kfHkpkj xans dke] yqpiu] ewfrZ
iwtk] Vksuk] cSj] >xM+k] bZ";kZ Øksèk] fojksèk] iQwV] foèkeZ] Mkg] erokykiu] yhyk
ØhM+k vkSj buds tSls vkSj dke gS blds fo"k; esa rqels igys dg nsrk gaw] tSlk
igys ls dg Hkh pqdk gaw fd ,sls&,sls dke djus okys ijes'oj ds jkT; ds okjhl
u gksaxs** (xykfr 5%19&21)A blls Li"V tkfgj gksrk gS fd 'kkjhfjd nq"dkeuk,a
euq"; ds fy;s iki gSA

ifo=k ckbcy ds vuqlkj tkfr esa iki dk ,d vkSj nwljk dkj.k curk gS
vkSj og gS vfouk'kh ijes'oj dh efgek dks uk'koku euq"; vkSj i{kh pkSik;ksa vkSj
fofHkUu izdkj dh jsxus okys tho&tarqvksa dh ewjrksa dh lekurk esa cny nsuk
vFkkZr ijes'oj dh lPpkbZ dks cny dj >wB cuk nsuk vkSj l`tu gkj ijes'oj
dks NksM l`f"V dh mikluk dh n`f"V esa iki gSA vkSj ,slk djds ge ijes'oj dks
vkSj Hkh Øksèk fnykrs gSa\ (jksfe- 1%18&32)A D;ksafd ijes'oj (;gksok) us euq";ksa
dks igys gh ls vkKk ns pqdk Fkk fd ^^rw eq>s NksM+ nwljksa dks bZ'oj djds u
ekuuk] rw vius fy;s dksbZ ewfrZ [kksn dj u cukuk] tks vkdk'k esa ;k i`Foh ij ;k
i`Foh ds ty esa gSA rw mldks n.Mor u djuk vkSj u mldh mikluk djuk --
--A** (fuxZ 20%3&5)A

vFkkZr vU; 'kCnksa esa iki dh ifjHkk"kk ;g Hkh gksrh gS fd ijes'oj dk
fu;e fo|eku gS] ijUrq tc dksbZ mls ekuus ls pwd tkrk gS ;k mlds fu;e dks
rksM+rk gS rks og iki djrk gSA vkSj blh ls Li"V irk pyrk gS fd iki dk ;g
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ikrd LoHkko ekuo 'kjhj esa tUes fdlh Hkh O;fDr dks Mlus ls ugha NksM+k gSA
lcds lc ml iki dh vkØed 'kfDr ds f'kdkj gq, gSaA vkSj euq"; vius ikiksa
ds dkj.k ijes'oj ls fcydqy vyx gks pqds gSa vkSj ifo=k ckbcy blhfy;s Li"V
dgrh gS ^^bl fy;s fd lcus iki fd;k vkSj ijes'oj dh efgek ls jfgr gSA**
(jksfe 3%23)A vkSj tSls fd fy[kk gS ^^ijUrq rqEgkjs vèkeZ ds dkeksa us rqedks
rqEgkjs ijes'oj ls vyx dj fn;k gS vkSj rqEgkjs ikiksa ds dkj.k mldk eqag rqe
ls ,slk fNik gS fd og ugha lqurkA** (;'kk 59%2)A vFkkZr iki euq"; dks
ijes'oj ls nwj dj nsrk gSA

lalkj esa iki dkSu dj ldrk gS\ ftlesa Hkys ;k cqjs dk Kku ekywe gks\
cPps ftlesa Hkys ;k cqjs dk Kku ekywe gh ugha og dSls dj ldrk gS\ blfy;s
euq"; dks ge tUetkr ikih ugha dg ldrs] D;ksafd Hkys vkSj cqjs dk Kku ekywe
gksus ds ckn gh dksbZ cqjk djrk gS rc gh mlds fy;s og iki fxuk tkrk gSA
D;ksafd ;fn dksbZ Hkys ;k cqjs esa ls pquuk gh ugha tkurk gks og dSls iki dj
ldrk gS\ vkSj iki djuk rks izR;sd euq"; dh O;fDrxr leL;k gS] tks muds
vius O;ogkj gh ls mRiUu gksrk gS tSls ^^tks izk.kh iki djs ogh ejsxk u rks iq=k
firk ds O;ogkj vèkeZ dk Hkkj mBk,xk vkSj u firk iq=k dk èkehZ dks vius gh
èkeZ dk iQy] vkSj nq"V dks vius gh nq"Vrk dk iQy feysxkA** (;gs 18%20)A

fiz;ks] euq";ksa dks vkRek ijes'oj dh vksj ls gh feyrh gS tSls fy[kk gS
^^rc feV~Vh T;ksa dh R;ksa feV~Vh esa fey tk,xh vkSj vkREkk ijes'oj ds ikl ftlus
mls fn;k gS ykSV tk,xhA** (lHkks 12%7)A vFkkZr bldk vFkZ ;g gqvk fd gekjk
tUe bl lalkj esa ikih vkRek ls ugha gksrk] D;ksafd gekjk tUe ;fn ikih vkRek
ls gqvk rks Lo;a ijes'oj gh bl cqjkbZ dk nsus okyk Bgjsxk] tks fu%lansg laHko
ugha gSA

iki dk var D;k gS\
vkSj iki dk var gS e`R;q\ tSls fy[kk gS ^^D;ksafd iki dh etnwjh rks e`R;q

gS** (jksfe 6%23)A iki euq";ksa ds thou esa cgqr ls nq%[kksa dks ysdj vkrk gS vkSj
ml ij e`R;q dk viuk vfèkdkj gks tkrk gS\ D;ksafd e`R;q dk cy iki gSA vr%
jksx] 'kksd] nq[k] fpark] larki vkSj Dys'k ;s lc ekuks euq"; ds iki :ih o`{k dk
gh iQy gSA

;fn iki dsoy euq";ksa ds 'kjhj dks gh uk'k dj jgk gksrk rks LoxZ dks
euq";ksa ds ikiksa dk bruk cM+k nke D;ksa pqdkuk iM+rk vFkkZr elhg dks ekuo :i
esa bl i`Foh ij vkus vkSj gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k mls ekj [kkus dh D;k
t:jr Fkh\ (fiQfy 2%6&8)A

ij Hk;adj lPpkbZ ;g Hkh gS fd ̂ ^iki** euq";ksa dh vkRek dk Hkh uk'k dj
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jgk gS\ ikiksa ds dkj.k euq"; vkfRed :i ls Hkh uk'k gks jgs gSA iki gj ,d fnu
euq"; dks ujd ds fudV ys tk jgk gS ;kfu vkfRed n`f"V ls dgsa rks leLr ekuo
lekt xgjs lkxj esa Mwcrs gq, fdlh tgkt ij lg ;k=kk dj jgk gS vkSj lcdks
dsoy ,d gh vko';drk gS fd gesa Mwcus ls dksbZ cpk ysA

tSls vkne vkSj gOok og ,d ,sls balku Fks ftUgksaus lcls igys thou esa
[kq'kh dk Lokn p[kk Fkk] ij vius gh ikiksa ds dkj.k vius vkidks e`R;q dh
Hka;dj leL;kvksa ls f?kjk gqvk ik;k Bhd mlh rjg ls vkt gj ,d balku Hkh
viuh cqjh vfHkyk"kkvksa ds dkj.k ukuk izdkj dh ijh{kkvksa esa iQals gq, vkSj vius
ikiksa gh ds dkj.k e`R;q dh Hk;adj leL;kvksa ls f?kjs gq, gSaA

vkSj euq"; bl n'kk esa rc rd jgsxk tc rd dh og vius ikiksa ls {kek
izkIr ugha dj ysA vkSj blh mís'; dks iwjk djus gsrq ijes'oj us vius iq=k izHkq
;h'kq elhg dks bl txr esa Hkstk rkfd uk'k gksus ls ge cp tk,a\ (;wgUuk 3%16_
2 dqfj- 5%21)A

e`R;q ij elhg dh fot;% ifo=k ckbcy gesa crkrh gS fd elhg (;h'kq)
gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k ej x;k] xkM+k x;k vkSj rhljs fnu e`rdks esa ls th
Hkh mBkA (1 dqfj- 15%34)A vkSj e`R;q ds ml Mad dks tks ikiksa ds Mlus ds dkj.k
gksrk Fkk ges'kk ds fy;s dqpy fn;k tSls fy[kk gS ^^t; us e`R;q dks fuxy fy;k
gS] gs e`R;q rsjk Mad dgka jgk] e`R;q dk Mad iki gS] vkSj iki dk cy O;oLFkk
gS ijUrq ijes'oj dk èkU;okn gks] tks gekjs izHkq ;h'kq elhg ds }kjk gesa t;oUr
djrkgSA** (1 dqfj- 15%54)A

blfy;s elhg esa vc tks fo'oklh gS mUgsa vkfRed e`R;q ls [kkSaiQ [kkus dh
dksbZ t:jr ugha gSA (;wgUuk 11%25&26)A ̂ ^iki dh etnwjh e`R;q** rks gS ij vc
elhg ;h'kq esa e`R;q n.M dh vkKk ugha D;ksafd thou dh vkRek dh O;oLFkk us
elhg ;h'kq esa iki dh vkSj e`R;q ds n.M dh O;oLFkk ls gesa Lora=k dj fn;k gSA
vkSj fofèk;ksa dk og ys[k tks gekjs uke ij gekjs fojksèk esa Fkk feVk dj] Øwl ls
dhyksa ij tM+dj gekjs lkeus ls ges'kk & ges'kk ds fy;s gVk fn;k x;k gSA (jksfe-
8%12@dqy- 2%14)A

blfy;s vc ;fn dksbZ blh thou ds jgrs gh elhg ;h'kq ds ikl vkrkgS
rks mls Hkh t;oar thou ls ifjiw.kZ fd;k tk,xkA

;h'kq ds ikl vkb;s] mlesa fo'okl ykbZ;s rFkk vius ikiksa dh {kek ds fy;s
cifrLek yhft;sA (ejdql 16%16- iszfjrksa 2%38 rFkk xyfr;ksa 3%27)A


