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ckbcy Vhpj
o"kZ 17 vizSy 2020 vad 5

lEikndh;
D;k vkidk iQSlyk lgh Fkk\

thou esa dbZ ckj dbZ yksx dbZ iQSlys ysrs gSa ftudk
ifj.kke ;k rks lgh gksrk gS ;k fiQj dbZ ckj ifj.kke
xyr fudyrk gSA 'kk;n oks ukSdjh dk iQSlyk gks ;k
nksLrh dk ;k fiQj 'kknh dkA ijUrq vius iQSlyksa dk
ifj.kke dbZ ckj gesa lkjh mez Hkqxruk iM+rk gSA

vkius Hkh dHkh 'kk;n vius thou esa dksbZ iQSlyk
fy;k gksxk] irk ugha oks iQSlyk lgh Fkk ;k xyr ijUrq

bl ckr ls dksbZ badkj ugha dj ldrk fd gesa dbZ ckj vPNk ;k cqjk ifj.kke rks
Hkqxruk iM+rk gSA dbZ ckj gekjh ckr ,d LFkku ij vkdj :d tkrh gS vkSj ge
vius ,d iQSlys esa iQal tkrs gSaA ,d lgh iQSlyk ysuk vklku gS ;fn ge lgh
:i esa viuh cqf¼ dk bLrseky djsaA blds fy;s lcls ifgys vkidks ;g ns[kuk
pkfg, fd lgh D;k gS\ D;k blls esjk dksbZ uqdlku rks ugha gS\ fiQj gekjs vanj
;g bPNk gksuh pkfg, fd D;k ,slk djuk esjs fy;s vPNk jgsxk\ ;g bPNk bruh
lgh gksuh pkfg, fd eSa iDds rjhds ls ;g eku yaw fd gka ;g esjs fy;s vPNk
jgsxkA

D;ksafd iQSlys tks dbZ ckj tYnh esa fy;s tkrs gSa mudk vDlj ifj.kke xyr
gksrk gSA vkids iQSlyksa dk izHkko vkids ifjtuksa ij Hkh iM+rk gS] blfy;s cM+s gh
lksp&le>dj gesa iQSlys ysus pkfg,A dbZ ckj gkykr ,sls cu tkrs gSa fd ge
iQSlyk ysus ds fy;s etcwj gks tkrs gSaA

tc ge ijes'oj ds opu dh vksj tkrs gSa rks gesa cgqr lh ,slh ckrsa ns[kus
dks feyrh gS fd yksxksa us dbZ ,sls iQSlys vius thou esa fy;s Fks fd db;ksa dks
mlls ykHk gqvk vkSj dbZ yksxksa dks cgqr uqdlku mBkuk iM+kA

ckbcy eas ge jktk 12 vè;k; esa ,d O;fDr ds fo"k; esa i<+rs gSa ftldk
uke Fkk jgqfc;ke] og HkhM+ ds lkFk feydj ,slk iQSlyk djuk pkgrk Fkk tks xyr
FkkA yksxksa us mlls dgk] ^^rsjs firk us rks ge yksxksa ij Hkkjh tqvk Mky j[kk Fkk]
rks rw vc vius firk dh dfBu lsok dks vkSj ml Hkkjh tq,a dks] tks mlus ge ij
Mky j[kk gS] dqN gYdk dj] rc ge rsjs vkèkhu jgsaxsA mlus dgk vHkh rks tkvks
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vkSj rhu fnu ds ckn esjs ikl fiQj vkukA rc os pys x,A** (1 jktk 12%4]5)A
vc ge ns[krs gSa fd jgqfc;ke us fdldh lykg yh\ mlus vius nksLrksa dh lykg
yh vkSj cw<+ksa dh lEefr dks ugha ekukA mlus vius nksLrksa dh lykg ysdj dgk]
vkSj nksLrksa us dgk fd yksxksa ls dg nsa ¶fd esjs firk us gekjk tqvk Hkkjh fd;k Fkk
vkSj muls ;g Hkh dguk fd esjh fNxqfy;ksa esjs firk dh dej ls Hkh eksVh gSA esjs
firk us rqe ij tks Hkkjh tqvk j[kk Fkk] mls eSa vkSj Hkkjh d:axk esjk firk rks rqEgsa
dksM+ksa ls rkM+uk nsrk Fkk] ijUrq eSa fcPNqvksa ls nawxkA¸ (11 in)A tc bLkzk,yh yksxksa
us lquk dh jktk gekjh ugha lqurkA rc mUgksaus vius&vius Msjs ij tkus dk iQSlyk
fy;k vkSj dgk fd ̂ ^vc gs nkmQn vc vius gh ?kjkus dh fpark djA** (in 16)A
:gfc;ke dh rjg vkt cgqr ls cM+s cw<+ksa dk dguk u ekudj vius iQSlys Lo;a
ys ysrs gS vkSj dbZ ckj mldk xyr ifj.kke Hkqxruk iM+rk gSA

ge izsfjrksa 12%1&3 esa gsjksns'k jktk ds fo"k; esa i<+rs gSa fd mlus dyhfl;k
ds dbZ O;fDr;ksa dks nq[k fn;k rFkk mUgsa ryokj ls ejok Mkyk vkSj ;gqfn;ksa dks
[kq'k djus ds fy;s mlus irjl dks Hkh idM+ fy;kA mldk ;g iQSlyk fcYdqy
xyr FkkA nwljksa dks izlUu djus ds fy;s mlus ;g iQSlyk fy;k FkkA blzk;fy;ksa us
Hkh ,d xyr iQSlyk ;g fy;k fd U;k;h ds LFkku ij mUgksaus jktk fu;qDr djus
ds fy;s 'keq,y ls fcurh dh FkhA ckn esa og iQSlyk muds fy;s xyr lkfcr
gqvkA (1 leq,y 8%1&5)A

vkt dbZ yksx dsoy euq";ksa dks gh izlUu djrs jgrs gSa rFkk lPpkbZ dks ugha
ekuuk pkgrsA tSls fd ikSyql dgrk gS fd ¶;fn eSa vc rd euq";ksa dks izlUu
djrk jgrk] rks elhg dk nkl u gksrkA** (xyfr;ksa 1%10)A ckbcy esa ge ,sls
èkuh yksxksa ds fo"k; esa i<+rs gSa ftUgksaus ijes'oj dks izFke LFkku u nsdj vius èku
dks vfèkd egRo fn;kA (eÙkh 19] ywdk 18] vkSj ejdql 10)A gesa ;g lh[kuk
pkfg, fd vius thouksa esa tc vkfRed ckrsa pquus dk volj ges feyrk gS rks
ge fdls vfèkd egRo nsrs gSa\ eÙkh 6%19&21 ls ge lh[krs gSa fd lgh LFkku èku
tek djus ds fy;s dkSu lk gS\ ;h'kq us dgk Fkk fd LoxZ esa èku bdV~Bk djksA
ikSyql dgrk gS fd lalkj ds papy èku ij vk'kk u j[ksaA ( 1 rheq- 6%17)A nqfu;k
dk èku] nkSyr dqN gh le; ds fy;s gSA (1 rheq- 6%19)A

ywr tks fd bczkfge dk Hkrhtk Fkk tc mls iQSlyk djus ds fy;s cksyk x;k
rks mlus lgh LFkku ugha pqukA ge mRifÙk 12 vkSj 13 vè;k;ksa esa i<+rs gSa fd mlus
xyr iQSlyk fy;k FkkA mUgksaus lnkse uke ds LFkku dks pquk Fkk tks fd ,d lgh
LFkku ugha FkkA (mRifÙk 18%32) ywdk 15 vè;k; esa mM+kmQ iq=k ds ckjs esa ge
i<+rs gSa tks vius firk dk ?kj NksM+dj pyk x;k FkkA

ijes'oj us gesa Lora=k cuk;k gS rFkk ge vius iQSalys [kqn ys ldrs gSa
blfy;s thou esa izR;sd iQSlyk lksp le>dj ysaA
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ijes'oj dk vn~Hkqr izse
luh MsfoM

,d cM+k gh izpfyr okD; tks vdlj lquus esa vkrk
gS og bl izdkj gS] ¶ijes'oj izse gSA¸ ijUrq ge
fdl rjg ls tku ldrs gSa fd ijes'oj izse gS\
dsoy ;g dg nsus ls fd ijes'oj izse gS] okLro esa
;g ckr izekf.kr ugha gks tkrh fd ijes'oj izse gSA
vusdksa yksx tks bl okD; dks dgdj vkSj fy[kdj
O;Dr djrs gSa] bldk vFkZ okLro esa ugha tkurs] fd ijes'oj D;ksadj izse gS\
dnkfpr dksbZ dgs] fd ge tkurs gSa fd ijes'oj izse gS] D;ksafd ;fn og ge
ls izse ugha djrk rks bl lalkj esa Hkkafr&Hkkafr ds thou mi;ksxh lkèku gesa
dkSu nsrk\ mlus gesa lqUnj nsg nh gS] vkSj gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ ds
fy;s vusdksa lkèkku tqVk, gSaA mlus gesa cksus ds fy;s cht fn;k gS_ og gekjs
[ksrksa ij viuh o"kkZ Hkstrk gS_ mlus gekjs [kkus ds fy;s rjg&rjg ds Hkkstu
inkFkZ iSnk fd, gSa_ ge mldk ikuh ihrs gsa_ og viuk lw;Z ge ij pedkrk
gS_ ge mldh gok esa lkal ysdj thrs gSaa ijUrq D;k bu lc oLrqvksa ls okLro
esa ijes'oj dk izse ge ij izxV gksrk gS\ D;k txr esa euq"; ds fy;s
[kkus&ihus vkSj ,s'k&vks&vkjke ls jgus ds flok, vkSj dqN ugha gS\ D;k euq";
ds fy;s lalkj esa vPNs ls vPNk [kkuk vkSj lq[k&pSu ls jguk gh lc dqN gS\

ge lc tkurs gSa fd ,d fnu vo'; gh euq"; dks bl èkjrh dks vkSj
bl txr dh lkjh HkkSfrd oLrqvksa dks lnk ds fy;s NksM+dj tkuk iM+rk gSA
mlds lkFk dksbZ Hkh oLrq ugha tkrh] og vdsyk tkrk gS&dsoy mldh vkRekA
og bl lalkj ds HkkSfrd okrkoj.k ls nwj gksdj] vkfRed okrkoj.k esa pyk
tkrk gS] tgka mldh vko';drk,a HkkSfrd ugha ijUrq vkfRed n`f"Vdks.k gh
gksrh gSaA ijUrq ogka] ;fn og m¼kj ds oL=kksa ls lqlfTtr u ik;k tk,] ;fn
mldh vkRek m¼kj ds vkfRed Hkkstu ls rUnjQLr u gks] rks ml vkfRed
lalkj esa mldk d"V fdruk cM+k gksxkA D;k vkius dHkh bl ckr ij fopkj
fd;k gS\ izHkq ;h'kq us ,sls euq"; dh fLFkfr dks n'kkZus ds vfHkizk; ls dgk]
fd ijes'oj ,sls euq"; ds fo"k; esa vius LoxZnwrksa dks vkKk nsdj dgsxk fd
¶mls ckgj vafèk;kjs esa Mky nks] ogka jksuk vkSj nkar ihluk gksxkA¸ (eÙkh
22%13)A vkSj ;g n.M vuUr n.M gksxk] ftldk dHkh vUr u gksxkA (eÙkh
25%46)A

lks ;fn ijes'oj izse gS] rks D;k mlus esjs m¼kj ds fy;s dqN fd;k gS\
D;k og esjs ls okLro esa izse djrk gS] vkSj eq>s vuUr e`R;q&n.M ls cpkdj
vuUr thou esa izos'k fnykus ds fy;s rS;kj gS\ cgqrsjs yksxksa dk fopkj gS] fd
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ijes'oj izse gS] ijUrq m¼kj izkIr djus ds fy;s euq"; dks Lo;a gh vius ikiksa
dk n.M Hkksxuk vko';d gSA muds fopkj esa] izR;sd euq"; vius&vius ikiksa
dk n.M Lo;a Hkqxrus ds ckn gh m¼kj izkIr dj ldrk gSA ijUrq iz'u ;g gS]
fd ijes'oj tks fd izse gS] D;k eq>s esjs ikiksa dk n.M fn;s fcuk ugha cpk
ldrk\ ;g fcYdqy mfpr gS] U;k;kuqlkj fd iki dk n.M vo'; gh feyuk
pkfg,A ijUrq ;fn ijes'oj euq"; dks iki ds n.M ls ugha cpk ldrk] rks ;g
dgus ds foijhr fd ijes'oj izse gS] ;aw dguk vfèkd mfpr gksxk] fd
ijes'oj U;k; gSA

vusdksa yksx vius ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s vdsys taxyksa ok
igkM+ksa esa fudy tkrs gSa] ogka ls Hkw[ks&I;kls jgdj vius vki dks rjg&rjg
ls d"V nsrs gSaA muds fopkj vuqlkj] bl izdkj ls os vius fiNys ikiksa dk
dtkZ pqdkdj m¼kj esa izos'k ik ysrs gSA ijUrq bl esa eSa ijes'oj dk izse ugha
ns[krkA D;ksafd ;fn euq"; dks Lo;a gh nq[k mBkdj vius ikiksa dk dtkZ Hkjuk
gS] rks fiQj ijes'oj izse dSls Bgjk\ og rks okLro esa dsoy ,d U;k;h BgjkA

ijUrq eku yhft;s] ;fn dksbZ firk vius ckyd dks ;g vkns'k nsdj tkrk
gS] fd jkr eSa cM+h nsj ls ?kj ykSVwaxk vkSj rqe ?kj ds Hkhrj }kj can djds jguk
vkSj ckgj fcYdqy er fudyuk] D;ksafd ckgj [krjk gSA fdUrq og ckyd firk
dh vkKk dks gYdh lh ckr tkudj vaèksjs esa ckgj fudy tkrk gS] vkSj dqN
gh nsj esa og ,d Hkkjh dfBukbZ eas iQal tkrk gSA vc tc mldk firk vkèkh
jkr ds ckn ?kj ykSVrk gS rks vius ckyd dks ?kj esa u ikdj og ;g ugha
dgrk] fd eSaus mls ?kj ls ckgj fudyus dks euk fd;k Fkk] ijUrq mlus esjh
vkKk ugha ekuh] lks vc ;fn og fdlh dfBukbZ esa iQal x;k gS rks viuh gh
xyrh ls iQalk gS] mls nq[k mBkus nks] mls vius fd, dk n.M vo'; gh
feyuk pkfg,A ijUrq blds foijhr] og cM+k fpafrr gks tk,xkA og tkurk gS
fd mlds ckyd us mldh vkKk rksM+h gS] ijUrq ;g dgus ds foijhr] fd mls
vius fd, dk iQy Lo;a Hkksxus nks] og ,dne mls <aw<+us vkSj cpkus ds fy;s
fudy iM+sxkA mls cpkus ds fy;s og Lo;a d"V mBk,xk] og ehyksa mls <aw<+us
ds fy;s bèkj&mèkj tk,xk] og vius ckyd dks <aw<+us ok cpkus ds fy;s lc
dqN djus vkSj nsus ds fy;s rS;kj gks tk,xk] ;gka rd fd vius izk.kksa dks Hkh
tksf[ke esa Mkyus ls u :dsxkA

tcfd ge 'kkjhfjd gksdj vius ckydksa ds lkFk ,slk O;ogkj djuk
tkurs gSa] rks gekjk LoxhZ; firk] tks izse gS] blls c<+dj gekjs lkFk D;ksa u
djsxk\ lks ;g tkurs gq, fd ijes'oj izse gS] D;ksa ge ,slk lksp ysrs gSa fd
gesa vius ikiksa esa uk'k gksuk vko';d gS\ D;ksa ge ,slk lksprs gSa fd gesa Lo;a
vius ikiksa dk iQy Hkqxruk vko';d gS\ tcfd gekjk ijes'oj dgrk gS]
¶ijUrq ;fn nq"V tu vius lc ikiksa ls fiQjdj] esjh lc fofèk;ksa dk ikyu
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djs vkSj U;k; vkSj èkeZ ds dke djs] rks og u ejsxk] oju thfor jgsxkA mlus
ftrus vijkèk fd, gksa] muesa ls fdlh dk Lej.k mlds fo:¼ u fd;k tk,xk_
tks èkeZ dk dke mlus fd;k gks] mlds dkj.k og thfor jgsxkA izHkq ;gksok
dh ;g ok.kh gS] D;k eSa nq"V ds ejus ls dqN Hkh izlUu gksrk gaww\ D;k eSa blls
izlUu ugha gksrk fd og vius ekxZ ls fiQjdj thfor jgs\¸ (;gstdsy
18%21&23)A

viuh ,d i=kh esa ;wgUuk uke dk izHkq dk ,d izsfjr fy[kdj dgrk gS]
¶gs fiz;ks] ge vkil esa izse j[ska_ D;ksafd izse ijes'oj ls gS] vkSj tks dksbZ izse
djrk gS] og ijes'oj ls tUek gS_ vkSj ijes'oj dks tkurk gSA tks izse ugha
j[krk] og ijes'oj dks ugha tkurk_ D;ksafd ijes'oj izse gSA¸ og u dsoy
;gh crkrk gS fd ijes'oj izse gS] ijUrq ;g Hkh fd ijes'oj D;ksadj izse gSA
lks og vkxs dgrk gS] ¶tks izse ijes'oj gels j[krk gS] og blls izdV gqvk]
fd ijes'oj us vius bdykSrs iq=k dks txr esa Hkstk gS] fd ge mlds }kjk
thou ik,aA izse bl esa ugha fd ge us ijes'oj ls izse fd;k_ ij blesa gS fd
mlus gels izse fd;k_ vkSj gekjs ikiksa ds izk;f'pr ds fy, vius iq=k dks
HkstkA¸ (1 ;wgUuk 4%7&10)A lks ;gka ge ns[krs gSa fd fdl izdkj ls ijes'oj
izse gSA

vki 'kk;n cM+h&cM+h iqLrdsa i<+ ysa] yEch&yEch ;k=kk,a dj ysa] mQaps&mQaps
rdZ dj ysa] ijUrq bl iz'u dk mfpr mÙkj vkidks dgha ij Hkh u fey ldsxk]
fd ijes'oj D;ksadj izse gSA ijes'oj dk izse okLro esa gesa dsoy ,d gh
txg feyrk gS] vkSj og gS Øwl ds mQij ;h'kq dk cfynkuA ogka ge ijes'oj
ds izse dks euq"; ds izfr meM+rs gq, ns[krs gSaA ogka ge okLro esa ns[krs gSa fd
ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk fd mlus vius bdykSrs iq=k dks izR;sd euq";
ds ikiksa ds izk;f'pr ds fy;s ns fn;kA ogka ge ns[krs gSa fd ¶ijes'oj ge
ij vius izse dh HkykbZ bl jhfr ls izxV djrk gS] fd tc ge ikih gh Fks
rHkh elhg gekjs fy;s ejkA¸ (jksfe;ksa 5%8)A ijes'oj us vius iq=k ;h'kq dks
txr dk m¼kj djus ds fy;s HkstkA mlus mlds }kjk yksxksa ds lkeus cM+s&cM+s
vn~Hkqr dke fn[kk,] rkfd yksx fo'okl ys vk,a fd og okLro esa ijes'oj
dh vksj ls vk;k gSA fiQj] ijes'oj dh bPNk vkSj eulk ds vuqlkj] >wBs
vkjksiksa ds vkèkkj ij ;h'kq idM+ok;k x;k vkSj mls Øwl ds mQij yVdkdj
dM+h ekSr dh ltk nh xbZA ifo=k ckbcy crkrh gS] fd ijes'oj us lalkj ds
lkjs yksxksa ds ikiksa dks ysdj vius iq=k ds mQij ykn fn;k] vkSj mUgha ikiksa ds
dkj.k ;h'kq dh Øwl dh Hk;kud e`R;q ls ejuk iM+kA fy[kk gS] ¶og vki gh
gekjs ikiksa dks viuh nsg ij fy;s gq, Øwl ij p<+ x;k] ftlls ge ikiksa ds
fy;s ej djds èkkfeZdrk ds fy;s thou fcrk,aA¸ (1 irjl 2%24)A euq";
ikih Fkk vkSj blfy;s n.M Hkh mls gh feyuk pkfg, Fkk] ijUrq D;ksafd ijes'oj
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izse gS blfy;s mlus euq"; ds vijkèk vkSj n.M nksuksa gh vius mQij ys fy;sA
ijes'oj us dgk] eSa euq"; dks iki esa uk'k gksus ugha nawxk_ euq"; iki ds jgrs
esjs ikl ugha igqap ldrk] lks eSa Lo;a gksus ugha nawxk_ euq"; iki ds jgrs esjs
ikl ugha igqap ldrk] lks eSa Lo;a mlds ikl uhps i`Foh ij tkmQaxk_ eSa mlds
vijkèkksa dks vius mQij ysdj mlds ikiksa ds dkj.k Lo;a n.M lgawxkA vkSj
ijes'oj ds izse dh blh ;kstuk dks ge ;h'kq ds Øwl ij ns[krs gSaA ogka
ijes'oj lalkj ij vius izse dks izxV djds ge ls dgrk gS] fd ns[kks] eSaus
rqEgkjs fy;s fdrus nq[k lgs] eSaus rqEgsa cpkus ds fy;s vius vki dks ns fn;k_
eSaus rqEgkjk dtkZ Hkj fn;k_ eSaus rqEgkjk izk;f'pr pqdk fn;kA blhfy;s] izHkq ;h'kq
us dgk] ¶gs lc ifjJe djus okyksa vkSj cks> ls ncs gq, yksxksa] esjs ikl vkvks_
eSa rqEgsa foJke nawxkA¸ (eÙkh 11%28)A

D;k vki vius ikiksa ds cks> ls eqfDr izkIr djuk pkgrs gSa\ vkids m¼kj
dk dsoy ,d gh ekxZ gS] vkSj og gS ;h'kq elhg] tks vkids ikiksa dk
izk;f'pr gSA ijes'oj pkgrk gS fd vki ;h'kq esa fo'okl djsa] vkSj iki ls
viuk eu fiQjk,a vkSj ;h'kq ds uke ls vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek
ysa_ vkSj bl izdkj ls vius iqjkus euq";Ro dks mrkjdj ;h'kq dks ifgu ysa vkSj
,d u, thou dh pky pysaA (izsfjrksa 2%38_ jksfe;ksa 6%3&6_ xyfr;ksa 3%26]
27)A D;k vki ijes'oj ds izse dh iqdkj dk tokc izse ds lkFk u nsaxs\ izHkq
;h'kq us dgk] ¶;fn rqe eq> ls izse j[krs gks] rks esjh vkKkvksa dks ekuksxsA
(;wgUuk 14%15)A

fe=kks] izHkq vkils izse djrk gS] vkSj vkids izfr vius izse dks O;Dr djus
ds fy;s mlus Lo;a vius vki dks ns fn;k] vkSj og pkgrk gS fd vki Hkh
mlls izse j[ksa vkSj mldh vkKkvksa dks ekudj vius izse dks mlds izfr O;Dr
djsaA vc tcfd vki bu ckrksa ij fopkj djrs gSa] ijes'oj vkidks vk'kh"k nsA

;h'kq ds uke esa m¼kj
ts- lh- pksV

gekjs ikB dk 'kh"kZd gS ;h'kq ds uke esa m¼kjA ge tkurs
gSa fd LoxZ esa ,d ijes'oj gS] vkSj ge lc ikih gSa] vkSj
ikih gksus ds dkj.k gesa vius ikiksa ls eqfDr dh vko';drk
gSA ijUrq ;g ns[kus dh vko';drk gS fd eqfDr ;h'kq ds
uke ds lkFk dSls vkSj D;ksa tqM+h gqbZ gS\

vkt bl fo"k; esa cgqr dqN dgk tkrk gS fd uke dk gksuk vko';d gS
fd ugha\ cgqr ls yksx dgrs gSa fd uke gksuk dksbZ vko';d ugha gSA dksbZ Hkh uke
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gks lc pysxkA vkt /kfeZd lalkj esa cgqr ls ukeksa vkSj uke ds lkFk yxus okyh
info;ksa ij ”kksj fn;k tkrk gSA yksx dgrs gSa fd fdlh Hkh uke ls tkus tkvks] blls
dksbZ i+QdZ ugha iM+rkA vUr esa lc dqN Lohdk;Z gksxkA ijUrq tc ge lalkj esa ns[krs
gSa rks ukeksa ij dki+Qh tksj fn;k tkrk gSA dbZ ckj yksx dgrs gSa fd uke fcdrk gS
rFkk dbZ yksx viuh oLrqvksa dks cspus ds fy;s ukeksa dk foKkiu nsrs gSA cgqr lkjk
iSlk blds fy;s [kpZ fd;k tkrk gSA dbZ ckj vPNs eky dks cspus ds fy;s yksx
dkiQh foKkiu nsrs gSaA tc ge pSd fy[krs gSa rks ml ij gLrk{kj djrs gS] D;ksafd
mlds fcuk pSd O;FkZ gSA tc ge dksbZ ?kj [kjhnrs gSa rks dkxtkr ij uke gksuk
vko';d gksrk gSA bl lcls ;gh ekywe gksrk gS fd uke gksuk fdruk vko';d
gSA

iRuh vius ifr dk uke vius mQij j[krh gSaA gekjs cPps Hkh firk dk uke
vius mQij j[krs gSaA ;kfu gekjh iRuh rFkk cPps gekjs ls laca/ j[krs gSa blfy;s
ifr rFkk firk dk uke vius uke ds lkFk yxkrs gSaA

tc ge viuk uke Hkh j[krs gSa ;k gekjs ekrk&firk Hkh gekjk uke vPNk
ls vPNk j[kuk pkgrs gSa dbZ ckj ge vius vPNs uke ls tkus tkrs gSaA dbZ yksx
geas vPNk usd bZekunkj le>rs gSa vkSj ;g vPNh ckr gS fd yksx gekjs vPNs uke
rFkk pfj=k ls gesa tkurs gSaA os tkurs gSa rFkk mUgsa fo'okl gS fd ge muds lkFk
/ks[kk ugha djsaxsA ,d vPNk uke gesa vpkud gh ugha fey tkrk blds fy;s gesa
ifjJe djuk iM+rk gSA vius vPNs uke dks gesa laHkky dj j[kuk pkfg, rkfd
fdlh Hkh ckr ij dksbZ gekjs mQij maxyh u mBk ldsA vius vPNs uke dks gesa
laHkkydj j[kuk pkfg,A vPNk uke gksus ls cgqr ls ykHk gksrs gSaA ;fn ge >wBs gSa]
csbZeku gSa rc gekjk uke cqjs :i esa tkuk tkrk gSA

blfy;s uke gksuk cM+k vko';d gSA lqyseku izpkjd us ,d ckj dgk Fkk]
^^cM+s /u ls vPNk uke vf/d pkgus ;ksX; gS] vkSj lksus pkanh ls vkSjksa dh izlUurk
mÙke gSA** (uhfr 22%1)A ;g ckr fdruh lPph gSA tcfd uke lc LFkkuksa ij
vko';d gS rc ge dbZ ckj /kfeZd ckrksa esa bldh vko';drk dks D;ksa ugha
ns[krs\ ijUrq blesa ;g ckr bruh vko';d ugha gS fd euq"; blds fo"k; esa D;k
lksprk gS cfYd ;g ns[kuk vko';d gS fd ckbcy blds fo"k; esa D;k dgrh gS\
;fn ge ijes'oj esa fo'okl djrs gSa] rc ge ml ckr dks ekusaxs tks og gels
djus ds fy;s dgrk gSA vc nsf[k;s mldk opu ckbcy D;k dgrh gSA ^^vkSj
fdlh nwljs ds }kjk m¼kj ugha D;ksafd LoxZ ds uhps euq";ksa eas vkSj dksbZ nwljk uke
ugha fn;k x;k] ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA** (izsfjrksa 4%12)A ;gka ge ns[krs
gSa fd irjl ;g crkus dh dksf'k'k dj jgk gS fd ;h'kq ds uke esa gh m¼kj gSA



ckbcy Vhpj • vizSy 20208

fdlh euq"; ds uke esa ugha cfYd ;h'kq ds uke esa m¼kj gSA
tcfd m¼kj ;h'kq ds uke esa gS rc ge le> ldrs gSa fd ;h'kq us ,d

lqlekpkj fn;k Fkk vkSj euq"; dks m¼kj ikus ds fy;s ml lqlekpkj dks ekuuk gSA
dsoy ,d gh lqlekpkj gS vkSj os ;g fd ;h'kq gekjs ikiksa ds fy;s ekjk x;k] xkM+k
x;k rFkk rhljs fnu th mBkA (1 dqfj- 15%1&4)A blfy;s ;fn vkt dksbZ m¼kj
ikuk pkgrk gS rks mls ;h'kq esa fo'okl djds cifrLek ysus dh vko';drk gS
(izsfjrksa 2%38] ejdql 16%16_ rFkk jksfe;ksa 6%3&4)A

D;ksafd ;h'kq us viuh dyhfl;k dks cuk;k vkSj vius thou dk cfynku
Øwl ij nsdj mlus dyhfl;k dh LFkkiuk dhA ;g dyhfl;k mldh nsg ds leku
gS vkSj og bldk m¼kjdrkZ gSA (eÙkh 16%18_ izsfjrksa 20%28_ bfiQ- 5%23)A
dyhfl;k ;h'kq dk uke vius mQij j[krh gSA jksfe;ksa 16%16 esa izsfjr ikSyql dgrk
gS elhg dh lkjh dyhfl;k,a vkidks ueLdkj dgrh gSA** izsfjr ikSyql elhgh;ksa
ls dgrk gS fd rqe elhg dh nsg gks (1 dqfj- 12%27)A ;g nsg D;k gS\ ckbcy
dgrh gS fd ;g elhg dh nsg gSA** (bfiQfl;ksa 4%4)A ikSyql dgrk gS fd ;h'kq
bl nsg ;kfu dyhfl;k dk flj gSA** (dqyq- 1%18)A

fiQj vkxs ge i<+rs gSa fd ijes'oj us ;h'kq ds ikao rys lc dqN djds mls
lc oLrqvksa ij f'kjkse.kh Bgjk fn;kA (bfiQ- 1%22] 23)A fy[kk gS tSls ifr viuh
iRuh dk flj gS oSls ;h'kq elhg dyhfl;k dk flj gSA (bfiQ- 5%23)A ;g
dyhfl;k ;h'kq dk uke vius mQij j[krh gS vkSj mlhds uke ls tkuh tkrh gSA vc
;h'kq us fdruh dyhfl;k,a cukbZ Fkh\ ge i<+rs gSa fd mlus dsoy ,d viuh
dyhfl;k dks cukus dk ok;nk fd;k Fkk\ mlus dsoy ,d cukbZA (eÙkh 16%18)A
og dyhfl;k dk m¼kjdÙkkZ gSA (bfiQ- 5%23)A

iwjs lalkj esa tgka] Hkh elhg dh dyhfl;k,a fo|eku gSa os lc feydj ,d
dyhfl;k tkuh tkrh gSA

bl dyhfl;k ds lnL; elhgh uke ls tkus tkrs gSaA (izsfjrksa 11%26) ge
i<+rs gSa fd psys lcls ifgys vUrkfd;k esa elhgh dgyk;sA izsfjrksa 26%28 esa ikSyql
us elhgh uke dk o.kZu fd;k gSA vkSj 1 irjl 4%16 esa irjl us dgk Fkk fd ;fn
dksbZ elhgh gksus ds dkj.k nq[k mBk;s rks yfTtr u gksA tc ge elhgh uke vius
mQij j[krs gSa rks] blls ml uke dks vknj feyrk gSA tc ge ;h'kq dk uke ugha
j[krs rks dSls mldk vknj djsaxsA blds ckjs esa tjk lksfp;sA

izsfjr ikSyql us dgk dqyq- 3%17 esa dgk Fkk fd tks dqN Hkh djks oks izHkq
ds uke esa ;k ;h'kq ds uke esa djksA ;fn ge ;h'kq ls lacaèk j[krs gSa rks lc dqN
mlds uke ds }kjk djsxsa vkSj mls efgek vkSj vknj nsaxsA
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;h'kq ijes'oj gS
tSjh csV~l

vfèkdrj yksx ;g ekusaxs fd ijes'oj firk [kqnk gSA dksbZ Hkh O;fDr tks fdlh
Hkh izdkj ls ijes'oj dks ekurk gS og ;g ekusxk fd ijes'oj firk [kqnk gS]
lks ge bls lp eku ysaxs ;g lgh gksxkA bl ikB esa ge ftl iz'u dh ckr
dj jgs gSa og ;g gS fd D;k ;h'kq [kqnk gS\

mldk iwoZ&vfLrRo
,d vk;r tks i`Foh ij ;h'kq ds thou ls igys mlds iwoZ&vfLrRo dks

lkfcr djrh gS] og ;wgUuk 1%1 gS] ¶vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj
ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA¸ gesa opu vkSj ijes'oj ds chp varj
dk irk pyrk gS D;ksafd opu ijes'oj ds lkFk FkkA ;g dguk ew[kZrk gksxh
fd ijes'oj vius [kqn ds lkFk FkkA fiQj Hkh ge ns[krs gSa fd opu ijes'oj
FkkA ;kfu mldk LoHkko ijes'oj FkkA 1%14 esa ge blh varj dks ns[krs gSa] tgka
ge i<+rs gSa fd opu nsgèkkjh gqvk tks fd lkiQrkSj ij ;h'kq ds fy, dgk x;k
gSA vk;r 15 esa ;wgUuk cifrLek nsus okyk ;g ?kks"k.kk djrk gS fd ;h'kq mlls
cM+k Fkk D;ksafd og mlls igys FkkA ;h'kq ;wgUuk ls igys Fkk ij fiQj Hkh
'kkjhfjd :i esa mldk tUe ;wgUuk ls yxHkx Ng eghus ckn gqvkA

;wgUuk 8%58 esa ;h'kq us dgk] ¶igys blds fd vczkge mRiUu gqvk] eSa
gaw̧  okD;ka'k dk bLrseky fuxZeu 3%14&15 esa ;gksok ijes'oj ds vius vki
esa otwn esa gksus dk ladsr nsus ds fy, fd;k x;k FkkA ;h'kq dsoy bruk gh ugha
dg jgk Fkk fd og vczkge ls igys thfor Fkk ;k og vczkge dk vorkj
Fkk] cfYd blds ctk; mlus vius fy, ijes'oj firk okyk jQrck gh bLrseky
fd;kA tks mls ijes'oj ds cjkcj vkSj ijes'oj dh rjg vius vki esa otwn
j[kus okyk cuk nsrk gSA

;h'kq LoxZ ls vk;k FkkA ;wgUuk 3%13 esa ;h'skq fudqnseql ls ckr djrs gq,
dgrk gS] ¶dksbZ LoxZ ij ugha p<+k] dsoy ogh tks LoxZ ls mrjk] vFkkZr euq";
dk iq=k tks LoxZ esa gSA¸ ¶euq"; dk iq=k¸ Li"Vr;k ;h'kq us vius fy, dgk
gS] bl izdkj ;h'kq ;g ?kks"k.kk djrk gS fd i`Foh ij vkus ls igys og LoxZ
esa thfor FkkA ;wgUuk 6%51 esa ;hs'kq ,slh gh ,d vkSj ?kks"k.kk djrk gS] ¶thou
dh jksVh tks LoxZ ls mrjh eSa gawA¸ blds vykok ;wgUuk 6%62 esa ;hs'kq ?kks"k.kk
djrk gS] ¶;fn rqe euq"; ds iq=k dks tgka og igys Fkk] ogka mQij tkrs
ns[kksxs] rks D;k gksxk\¸ viuh e`R;q ds ckn LoxZ esa okil ykSV x;k tgka ij
og i`Foh ij vkus ls igys FkkA

gj ;gwnh Hktu 110 dks elhgk dk Hktu ekurk FkkA bldh vk;r 1 esa
ge i<+rs gSa] ¶esjs izHkq ls ;gksok dh ok.kh ;g gS] rw esjs nkfgus gkFk cSB] tc
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rd fd eSa rsjs 'k=kqvksa dks rsjs pj.kksa dh pkSdh u dj nawA blesa izHkq elhgk dks
dgk x;k gS tcfd ;gksok ijes'oj firk gSA bl izdkj ijes'oj dh izsj.kk ls
nkmQn viuh vtUeh larku dks izHkq dgrk gSA elhgk nkmQn dk izHkq vkSj
mldh larku nksuksa dSls gks ldrk Fkk\ ;h'kq us bl Hktu dks vius mQij ykxw
fd;kA ¶rks nkmQn vkRek esa gksdj mls izHkq D;ksa dgrk gS\ izHkq us esjs izHkq ls
dgk] esjs nkfgus cSB] tc rd fd eSa rsjs cSfj;ksa dks rsjs ikaoksa ds uhps u dj
nawA Hkyk] tc nkmQn mls izHkq dgrk gS rks og mldk iq=k dSls Bgjk\ (eÙkh
22%43&45) bl izdkj ;fn ;h'kq elhgk Fkk rks mlds fy, igys ls vfLrRo
esa gksuk vko';d Fkk] ;k vU; 'kCnksa esa ;aw dgsa mlds fy, [kqnk gksuk
vko';d FkkA ;gwfn;ksa dks bls le>us esa ijs'kkuh FkhA

ijes'oj ds uke ;h'kq ds fy, bLrseky fd, x,
;'kk;kg 42%8 esa ijes'oj dgrk gS] ¶eSa ;gksok gaw] esjk uke ;gh gS_

viuh efgek eSa nwljs dks u nawxk---¸ ijes'oj dh izsj.kk ls fy[krs gq, eÙkh
;'kk;kg 40%13 esa rhrql ;g ?kks"k.kk djrk gS fd ge ml èkU; vk'kk dh
vFkkZr vius egku ijes'oj vkSj m¼kjdrkZ ;h'kq elhg ds izdV gksus dh ckV
tksgrs jgsaA è;ku nsa fd ;h'kq dks ;gka ijes'oj dgk x;k gSA

;h'kq ds [kqnk gksus ds 'kk;n lcls Li"V ?kks"k.kk ;wgUuk 20 vè;k; esa
feyrh gSA ;hs'kq vius lc psyksa ij izdV gqvk] ftl le; Fkksek muds lkFk
ugha Fkk vkSj tc psyksa us Fkksek dks crk;k fd mUgksaus ;h'kq dks ns[kk gS rks mlus
;g ,syku dj fn;k fd tc rd og ;h'kq dks viuh vka[kksa ls ugha ns[k ysrk
vkSj mlds gkFkksa esa Bqdh dhyksa ds fu'kku esa maxyh Mkydj tkap ugha ysrk rc
rd og fo'okl ugha djsxkA vxys jfookj ;h'kq ij fiQj vius psyksa ij izdV
gqvk] vc dh ckj Fkksek muds lkFk FkkA ;h'skq us thfor gksus dh O;fDrxr iqf"V
ds ckn Fkksek us ?kks"k.kk dh] ¶gs esjs izHkq] gs esjs ijes'ojA¸ ;gka ijes'oj ds
fy, bLrseky gqvk 'kCn fFk;ksl gS tks fd ;wgUuk jfpr lqlekpkj esa bLrseky
gqvk gS vkSj gj txg ;g [kqnk ds fy, gh gSA bl izdkj gekjs ikl ;g iDdh
iqf"V gS fd ;h'kq oSls gh [kqnk gS tSls ijes'oj firk [kqnk gSA

;h'kq dks vYiQk vkSj vksesxk] igyk vkSj vafre dgk x;k gSA vYiQk
o.kZekyk dk igyk v{kj gS tcfd vksesxk ;wukuh o.kZekyk dk vafre v{kj gSA
;'kk;kg 44%6 esa ;gksok ;g ?kks"k.kk djrk gS] ¶eSa lcls igyk gaw vkSj eSa gh
var rd jgawxk_ eq>s NksM+ vkSj dksbZ ijes'oj gS gh ughaA¸ izdkf'krokD; 1%8
esa ge i<+rs gSa fd ijes'oj ¶vYiQk vkSj vksesxk¸ gSA dsoy dqN vk;rksa ds
ckn (1%17)] ;h'kq izsfjr ;wgUuk ls dgrk gS fd ¶eSa izFke vkSj vafre gawA¸
izdkf'krokD; 22%12&13 esa ;hs'kq ds fy, bUgha 'kh"kZdksa dk bLrseky fd;k x;k
gSA bl izdkj ls ;h'kq vkSj loZ'kfDreku ijes'oj nksuksa ds fy, ,d gh 'kh"kZd
bLrseky fd, x, gS] tks ;g lkfcr djrk gS fd nksuksa cjkcj gSA

bczkfu;ksa 5%9 esa ge i<+rs gSa fd ;h'kq vius lc vkKk ekuus okyksa ds fy,
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m¼kj dk drkZ ;k dkj.k gSA fdlh vkSj uke esa m¼kj ugha gS (izsfjrksa 4%12)A
yksxksa dks muds ikiksa ls ijes'oj ds flok; vkSj dksbZ ugha cpk ldrkA eÙkh
1%21 eas efj;e ls vius gksus okys cPps dk uke ;h'kq j[kus dks dgk x;k Fkk
D;ksafd mlus vius yksxksa dks muds ikiksa ls cpkuk FkkA elhg og dke dj jgk
gS tks fd ijes'oj dj ldrk gSA blfy, bldk vFkZ ;g gqvk fd ;h'kq
ijes'oj ds lkFk cjkcj gSA ;h'kq dks bLekuq,y Hkh dgk x;k] ftldk vFkZ gS
¶ijes'oj gekjs lkFkA¸

dqyqfLl;ksa 2%9 esa ikSyql ?kks"k.kk djrk gS fd ijes'oj ([kqnkbZ) dh
ifjiw.kZrk ;h'kq esa okl djrh Fkh ijUrq og vius vki ls ijes'oj ugha gSA tc
ikSyql ;g dgrk gS fd [kqnkbZ dh Hkjiwjh ;h'kq esa okl djrh Fkh] rks og ;g
dg jgk gS fd gj og ckr tks ijes'oj dks ijes'oj cukrh gS ;h'kq esa Hkh gSA
vU; 'kCnksa esa ;h'kq mruk gh ijes'oj gS ftruk firk ijes'oj gSA

vkidk fookg liQy gks ldrk gS
iSls dh leL;k dks gy djus ls

dks; jksij

tc vkidk fookg gksrk gS] vkidk vkSj vkidh iRuh dk dHkh&dHkkj iSls ds fy,
fookn gks tkrk gSA ckbcy ds ,d dFku dks viukrs gq, gesa bl ckr dks uksV
djuk gksxk fd ?kj esa iSlk gh gj >xM+s dh tM+ gSA blds fuEu dqN mnkgj.k gS%

(1) dksbZ nEifÙk vfèkd èku ugha dek ikrk] ftl dkj.k os nq[kh gSa D;ksafd
os fuèkZu gSa] ifr dks nks ;k mlls vfèkd txg ij ukSdjh djuh iM+rh gS rkfd os
vPNk thou O;rhr dj ldsaA bl dkj.k ifr ds ikl iRuh ds fy, le; ugha
gksrkA

(2) ,d nEifÙk vfèkd [kpZ dj nsrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i os dtZ esa
Mwc tkrs gSa vkSj vius fcy ugha pqdk ikrsA os ,d&nwljs ij fiQtwy [kjhnkjh djus
dk vkjksi yxk ldrs gSA iRuh gSjkuh ls ph[kdj dgsxh fd eSaus ,sls iqjQ"k ls fookg
D;ksa fd;k] tks ifjokj dk [kpZ ugha pyk ldrk\ nksuksa blh fiQØ esa dbZ jkrsa fcuk
lks, xqtkj nsrs gSa vkSj fiQj mUgsa vius nksLrksa vkSj fj'rsnkjksa ls enn ekax dj
'kfeZanxh dk lkeuk djuk iM+rk gSA

(3) ,d nEifÙk ns[kus esa [kwc èkuoku gksxk] ysfdu lPpkbZ esa os lkalkfjd
ykylkvksa esa ,sls tdM+s gSa ftldk dksbZ vUr ughaA ftruk os dekrs gSa muesa vkSj
dekus dh ykylk tkxrh gSA [kq'kh muds vkl&ikl gh gS] ysfdu bruk ik ysus ds
ckn os Hkh r`Ir ugha gksrsA lkalkfjd ykylkvksa ds dkj.k os Hkwy x, gSa] tks fookfgr
thou ds fy, cgqr vko';d gSA tSls&tSls muds ikl lkalkfjd oLrq,a nksxquh gksrh
tkrh gSa mudk vkilh izse de gksrk tkrk gS vkSj vUr esa fcYdqy lekIr gks tkrk gSA
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;s lc leL;k,a oSokfgd fj'rs ij vlj Mkyrh gSA ftruk dksbZ nEifÙk èku
dh leL;k ds ckjs esa lkspsxk] muds ikl vius liQy oSokfgd thou ds fy,
le; vkSj mRlkg de gksrk tk,xkA èku ds dkj.k ,d&nwljs ls ukjktxh ml izse
dks [kk tk,xh tks oSokfgd thou dks vkil esa ckaèks j[krk gS] fcYdqy nhed ds
mu dhM+ksa dh rjg tks ?kj dh pkS[kV dks èkhjs&èkhjs [kk tkrs gSaA vUrr% muesa dqN
ugha cprk] flok; ,d [kksy ds ysfdu vUnj ls [kks[kyk gksrk gSA èku dh leL;k
fookg dks u"V dj ldrh gSA

èku ds fy, ckbcy dh f'k{kk
èku dh leL;k dks ckbcy ds fu;eksa }kjk dSls gy fd;k tk ldrk gS\

ckbcy èku vkSj fookg ds ckjs esa D;k fl[kkrh gS\

elhgh yksx thus ds fy, dke djsa (1 fFkLlyquhfd;ksa 4%11)
ckbcy elhgh yksxksa dks fl[kkrh gS fd ¶vius gkFkksa ls dke djdş  viuh

thfodk dek,a (1 fFkLlyquhfd;ksa 4%11_ ns[ksa bfiQfl;ksa 4%28)A ;fn dksbZ euq";
dke djuk u pkgs rks [kkuk Hkh uk ik, (ns[ksa 2 fFkLlyquhfd;ksa 3%10)A ;fn dksbZ
viuksa dh vksj fut djds vius ?kjkus dh fpark u djs] rks og fo'okl ls fiQj
x;k vkSj vfo'oklh ls Hkh cqjk cu x;k (1 rheqfFk;ql 5%8) thfodk dekus ls
euk djus okys O;fDr dks rkM+uk nh tkuh vkSj vko';d gks rks dyhfl;k }kjk
vuq'kkflr fd;k tkuk vko';d gS (2 fFkLlyquhfd;ksa 3%6&15)A tks elhgh dke
dj ldrs gSa os tku&cw>dj ljdkj ds [kpsZ ij thou O;rhr djuk ugha pkgsaxs
vkSj u gh fdlh laLFkk ls enn ysuk pkgsaxsA

elhgh yksx dke djrs gSa rkfd ns ldsa (bfiQfl;ksa 4%28)
ckbcy crkrh gS fd elhgh yksxksa ds dke djus dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd

os nwljksa dh enn dj ldsa (bfiQfl;ksa 4%28)A yksxksa dks dke djuk pkfg, rkfd
os viuksa dk vkSj ifjokj dk ikyu iks"k.k dj lds] ysfdu mUgsa blfy, Hkh dke
djuk pkfg, rkfd os t:jreanksa dh enn dj ldsaA 'kq: ls gh ifr&iRuh nksuksa dks
dke tks Hkh muds ikl gks] mlesa ls fny [kksydj izHkq dh lsok ds fy, nsuk
pkfg,A

èku dekuk elhgh yksxksa dk eq[; mís'; ugha gS (eÙkh 6%19d)
ckbcy lkalkfjd oLrqvksa ds fo:¼ psrkouh nsrh gS vkSj fl[kkrh gS fd ,d

nEifÙk ds thou dk eq[; y{; fliQZ èku dekuk vkSj cpkuk gh ugha gksuk pkfg,A
;h'kq us dgk] ¶vius fy, i`Foh ij èku bdV~Bk er djkş  (eÙkh 6%19d)A mlus
psrkouh nh Fkh] ¶yksHk ls cpkş A ikSyql us fy[kk] ¶èku dk izse lc izdkj dh
cqjkb;ksa̧  dh tM+ gS (1 rheqfFk;ql 6%10) vkSj elhgh yksxksa dks vkxzg djrk gS
fd èku dh ykylk u djksA gekjs lalkj esa cgqr ls yksx èku dh nkSM+ esa 'kkfey
gSaA elhgh yksxksa dks bl nkSM+ esa Hkkx ysus ls badkj djuk gksxkA

bldk ;g vFkZ fcYdqy ugha gS fd ;h'kq pkgrk gS fd elhgh yksx xjhch esa
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jgsaA ,d elhgh nEifÙk ?kj ys ldrk gS] iQuhZpj ys ldrk gS] diM+s [kjhn ldrk
gSA blds lkFk gh vius cPpksa ds Hkfo"; ds fy, èku tek dj ldrk gSA ;fn vki
viuh cqykgV ds izfr oiQknkj jguk pkgrs gSa rks lkalkfjd oLrqvksa ij le>nkjh ls
mfpr [kpz djsaA vki èku dks ijes'oj dk LFkku nsus ds fy, vktdy ds yksxksa
dh rjg èku dh nkSM+ esa 'kkfey gksuk dHkh dcwy ugha dj ldrsA

igys vfèkdrj elhgh xjhc gqvk djrs Fks] ysfdu muesa ls lHkh ,sls ugha gksrs
FksA tc ikSyql us ;g dgk fd og ugha pkgrk fd elhgh yksx vehj cuuk pkgsa
D;ksafd] iSls ¶dk izse¸ lc cqjkb;ksa dh tM+ gSa (1 rheqfFk;ql 6%9] 10)A mlus
vehj dks Hkh ulhgr nhA 1 rheqfFk;ql 6%17&19 ds vuqlkj (1) os vfHkekuh u
gks (2) os ¶papy èku¸ ij vk'kk u j[ksa (3) ijes'oj ij Hkjkslk j[ksa (4) mUgsa
igpkuuk gSa fd lc dqN ijes'oj dh vksj ls feyrk gS (5) Hkys dkeksa esa èkuh
cusa vkSj lgk;rk djus esa rRij gksA bu fu;eksa dk ikyu djds os yksxksa ds fy,
vPNh uhao Mkysa vkSj ¶lR; thou dks o'k esa dj ysA

elhgh yksx vius èku ds Hk.Mkjh gSa (1 irjl 4%10)
ckbcy fl[kkrh gS fd elhgh yksx i`Foh ij viuh lEifÙk ds Hk.Mkjh gSa

(1 irjl 4%10) gj oLrq tks vfLrRo esa gS] lpeqp ijes'oj dh gh gSA vkids
ikl tks dqN Hkh gSa] lc ijes'oj dk gS] vkidks rks dqN le; ds fy, C;kt ij
fn;k x;k gS rkfd vki bu phtksa dk bLrseky ijes'oj dh efgek ds fy, dj
ldsaA vki ftu phtksa dks viuk dgrs gSa] ijes'oj }kjk vkidks mu phtksa dk
Hk.Mkjh Bgjk;k x;k gS vkSj mudk bLrseky vki dSls dj ldrs gSa] bldk vkidks
mls fglkc nsuk gksxkA bl dkj.k vki tks èku jfookj dks ijes'oj dks ¶ijes'oj
ds èku¸ ds :i esa nsrs gSa fliQZ ogha vkids ikl ftruk Hkh èku gS lc ijes'oj
dk gSA tc Hkh vki èku [kpZ djus dk dksbZ iQSlyk ysrs gSa igys ;g lksp ysa fd
ijes'oj vkils mu vkf'k"kksa dk bLrseky dSls djokuk pkgrk gSA

èku ds bLrseky ds fo"k; esa dqN O;kogkfjd lq>ko
ckbcy ds bu fu;eksa ls dkSu ls O;kogkfjd lq>ko fn;s tk ldrs gSa] tks

uofookfgrksa ds fy, ennxkj lkfcr gks\ vki vkSj vkidh iRuh èku ds dkj.k gksus
okys fooknksa dks dSls Vky ldrs gSa\

èku vkids dke ij gkoh u gks
vki fdruk èku dek ldrs gSa] ;gh vkidk mís'; ugha gksuk pkfg,] 'kk;n

vkidk eq[; mís'; Hkh ugha tc vki dksbZ ugha ukSdjh djsaA ;g vo'; gS fd vki
mruk dek ik,a rkfd vkids ifjokj dk fuokZg gks lds (;k os fcuk fpark ds
vkjkenk;d thou th ldsa) fiQj Hkh viuk dke fliQZ blfy, pquuk fd mlls
vkidks fdruk feysxk] vkidk lkalkfjd O;ogkj n'kkZrk gSA vkidks vius vki ls
iwNuk pkfg,] ¶eSa viuh izfrHkk dk bLrseky ijes'oj dh lsok ds fy, dSls dj
ldrk gaw\¸ vkSj ¶esjs ifjokj dh vkfRed HkykbZ ds fy, D;k mfpr gS\¸
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fiQtwy[kphZ u djsa
vkidks è;ku j[kuk pkfg, fd vki fiQtwy[kphZ u djsaA csfly vksojVu tks

yEcs le; rd ¶n oYMZ boSatfyLV¸ ds lEiknd jgs] dgk djrs Fks ¶;fn vkidk
[kpZ vkidh vk; ls vfèkd c<+ tk,xk rks vkidh fn[kkos dh pkg vkids iru
dk dkj.k cu tk,xhA¸ ØsfMV dkMZ nsusokyh dEifu;ka cgqr vklkuh ls vkidks
xgjs dtZ esa Mwcks nsrh gS] ftldk ifj.kke vkids ifjokj dks Hkqxruk iM+rk gSA blls
dyhfl;k dks Hkh uqdlku igaqprk gS D;ksafd tc dyhfl;k ds lnL; cM+s dtZ esa
Mwcs gks rks os mruk pank ugha ns ldrs] ftruk mUgsa nsuk pkfg,A

toku yksxksa dks dbZ ckj leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS D;ksafd mudh
vis{kk,a cgqr mQaph gksrh gSaA mUgksaus dbZ lky igys vius ekrk&firk ds [kpZ ij
vPNk thou O;rhr fd;k gksrk gSa tc mudk fookg gksrk gS os rc Hkh oSlk gh
vPNk thou O;rhr djuk pkgrs gSaA oks lc ikus ds fy, tks os pkgrs gSa] vDlj
dtZ esa Mwc tkrs gSaA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd muds oSokfgd thou esa fnDdrsa
vkrh gSaA bldk gy ;gh gS fd vxj vkids ikl èku ugha gS rks [kpZ Hkh u djsA
vxj vki ?kj ds fy, dksbZ lkeku [kjhnuk pkgrs gSa ysfdu mldk Hkqxrku ugha dj
ldrs rks tcnZLrh ml oLrq dks [kjhnus dh dksf'k'k u djsaA ,d ctV cuk,a rkfd
gj lIrkg vkus okys [kpZ vki dSls djsaxsA ctV cukuk ,d vPNk vuqHko gks
ldrk gSA mu phtksa dh Hkh lwph cuk dj ftu ij vkidks iSlk [kpZ djuk gS] mUgsa
[kjhnus ls igys vki ;g iQSlyk ys ldrs gSa fd vkidks buesa ls fdl pht dh
lpeqp vko';drk gSA

èku [kpZ djus ds iQSlys dks ,d&nwljs ds lg;ksx ls ysa
èku [kpZ djus dk iQSlyk nksuksa dks bDV~Bs feydj ysuk pkfg,A fookg ds ckn

¶esjk iSlk¸ vkSj ¶mldk iSlk¸ tSlh dksbZ pht ugha gksrhA gj pht feydj yh
tkrh gS vkSj dkuwuh rkSj ij Hkh ckbcy ds vuqlkj Hkh vkSj fdlh ds ikl Hkh ;g
vfèkdkj ugha gS fd og ifjokj ds nwljs lnL;ksa dh lykg fy, fcuk ifjokj dk
iSlk [kpZ djsA pkgs ifr ifjokj dk eqf[k;k gksrk gS ysfdu mlds ikl Hkh ;g
vfèkdkj ugha gS fd og viuh iRuh dh lykg fy, fcuk iSlk [kpZ djus dk
iQSlyk ys ldsaA

dksbZ Hkh cM+k [kpZ djus dk iQSlyk ifr&iRuh dks feydj ysuk pkfg,A
NksVs&NksVs [kpksZa ds fy, ifr&iRuh ds fy, ;g dkiQh gS fd mUgsa ;g irk gks fd
ctV dh fdl oLrq ij fdruk [kpZ fd;k tkuk pkfg,A

blds vykok tc Hkh dksbZ iQSlyk ysa] ijes'oj dks mldk Hkkxhnkj t:j
cuk,aA izkFkZuk esa mlls vxqvkbZ dh ekax djsaA vkf[kj ;g lkjk èku mldk gh rks
gS] tks vki [kpZ dj jgs gSaA

lqfuf'pr djsa fd [kpZ djus ds fu.kZ;ksa ls vkfRed ewY;ksa dh >yd feyrh gS
[kpZ djus ds fu.kZ;ksa ls lkalkfjd ds ctk; vkfRed ewY;ksa dh >yd feyuh

pkfg,A ,d elhgh ds :i esa vkidk eq[; y{; elhg dh lsok djuk gS vkSj
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vki bl ckr dks le>rs gSa fd tks dqN vkids ikl gSa vki mlds Hk.Mkjh gSa vkSj
mls ijes'oj dh efgek ds fy, bLrseky djus dh ftEesnkjh vki ij gSaA bl
dkj.k [kpZ djus dk gj fu.kZ; lksp le>dj cM+h lkoèkkuh ls ysaxsA vius vki
ls iwNsa] ¶esjk ;g fu.kZ; ijes'oj dh efgek ds fy, gS\¸ bldk mÙkj gks ldrk
gS fd vklku u gks] ij mÙkj <wa<+uk vko';d gSA

èku ds vkids bLrseky dk ,d <ax ftlls vkfRed ewY;ksa dh >yd feyuh
pkfg,] ;g gS fd vki ¶ftuds lkFk jguş  vFkkZr vius vkl&ikl ds yksxksa ls
cM+h vkSj csgrj phtsa [kjhndj vius jQrcs dks c<+kus dh dksf'k'k dh lalkj dh
izo`fÙk dks udkjsaA ijes'oj dh vkf'k"kksa ds HkaMkjh gksus ds ukrs vkidks ¶izHkq dk
èku¸ gj laHko csgrjhu <ax ls [kpZ djus dh dksf'k'k djuh pkfg,A ;kfu vki
viuh vkenuh ls vf/d [kpZ u djsaA

,slh phtksa ij iSlk [kpZ djsa tks fVdkmQa gksa
[kpZ djus ds fu.kZ;ksa ls lkalkfjd ds ctk; vkfRed ewY;ksa dh >yd feyuh

pkfg,A ,d elhgh ds :i esa vkidk eq[; y{; elhg dh lsok djuk gS vkSj
vki bl ckr dks le>rs gSa fd tks dqN vkids ikl gS vki mlds Hk.Mkjh gSa vkSj
mls ijes'oj dh efgek ds fy, bLrseky djus dh ftEesnkjh vki ij gSaA bl
dkj.k [kpZ djus dk gj fu.kZ; lksp le>dj cM+h lkoèkkuh ls ysaxsA vius vki
ls iwNsa] D;k ¶esjk ;g fu.kZ; ijes'oj dh efgek ds fy, gS\¸ bldk mÙkj gks
ldrk gS fd vklku u gks] ij mÙkj <wa<+uk vko';d gSA ijes'oj dh vkf'k"kksa ds
HkaMkjh gksus ds ukrs vkidks ¶izHkq dk èku¸ gj laHko csgrjhu <ax ls [kpZ djus dh
dksf'k'k djuh pkfg,A

fookg ds le; vki lalkj ls dgrs gSa] ¶ge o;Ld gSa̧ A o;Ld gksus ds
dkj.k vkidks ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS fd vki viuk èku cPpksa dh rjg
[kpZ u djsaA NksVs cPps dks èku feyus ij tYnh ls og ckgj tkudj [kkus&ihus esa
mM+k nsrk gSA mls Hkfo"; ds fy, èku cpkus dk dksbZ è;ku ugha gS] cfYd mls rks
dsoy vHkh dk è;ku gSA cM+s gksus ds dj.k vkidks ,slh cpdkuh ckrksa dks NksM+dj
vfèkd fVdkmQ <ax vius èku dk fuos'k djuk pkfg,A dSls\

(1) [kjhnkjh esa le>nkjh Hkjs fu.kZ; ysaA csgrjhu lkSns dh ryk'k djsa ;kuh
vius èku dk csgrj ls csgrj bLrseky djsaA fopkj djsa fd tks dqN vki [kjhn jgs
gSa og dc rd pysxkA

(2) vius cq<+kis ds fy, ;kstuk cuk,aA vius fookg ds vkjaHk ls gh vkidks
vkSj vkids ifr ;k iRuh dks viuh vk; dk ,d Hkkx fujarj cpkrs jguk pkfg,
rkfd cq<+kis esa og vkids dke vk ldsA

(3) izHkq ds fy, mnkjrk ls nsaA dyhfl;k ds dke ds fy, nsdj vki ¶LoxZ
esa èku bdV~Bk¸ dj jgs gSa (ns[ksa eÙkh 6%19d) fdlh us dgk gS] ¶vki bls lkFk
ugha ys tk ldrs] ij vki bls vius vkxs Hkst ldrs gSaA¸ tc vki izHkq ds dke
dks c<+kus ds fy, nsrs gSa rks vki okLro esa vuUrdky ds fy, fuos'k dj jgs gSaA
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ijes'oj dk vkRek
áqxks esdksMZ

mRifÙk 1%2 esa dgk x;k gS fd l`f"V dh jpuk ds le; jQvkg ,yksghe vFkkZr
¶ijes'oj dk vkRek¸ ikuh ds mQij e.Mykrk FkkA vkb, ijes'ojRo ds bl
lnL; ds ,d gokys ds :i esa jQvkg ,yksghe 'kCnksa dk vFkZ tkuus dh
dksf'k'k djrs gSaA

jQvkg 'kCn dk vFkZ
lanHkZ ds vkèkkj ij jQvkg 'kCn ds dbZ vFkZ gks ldrs gSaA vfèkdrj

vaxzsth vuqoknksa esa mRifÙk 1%2 esa jQvkg dk vuqokn ¶vkRek¸ ds vFkZ esa
feyrk gSA ;g 'kCn ,d fØ;k ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS ¶lkal ysukA¸
blds laKk ;i dk vFkZ dbZ ckj (fgUnh ckbcy esa ;gka bldk vuqokn ¶thou
dk vkRek¸ vkSj ¶izk.k¸ feyrk gS) (mRifÙk 6%17_ Hkatu lafgrk 146%4)]
dHkh ¶ok;q̧  (vÕ;wc 41%16)] dbZ ckj ¶iou¸ (mRifÙk 8%1)] vkSj dHkh
¶vkRek¸ (Hktu lafgrk 31%5) gksrk gSA

u;s ;gwnh vuqokn esa ewlk ds okD;ka'k jQvkg ,yksghe ds fy, ¶ijes'oj
dh vksj ls iou¸ ds vFkZ esa feyrk gSA ,slk blfy, ugha fd dHkh ¶vkRek¸
'kCn ,d xyr vuqokn gS] cfYd blfy, gS D;ksafd bl vuqokn ds izèkku
lEiknd gSjh ,e- vksjfyaldh ds vuqlkj ;gwnh vkSj vU; yksx ugha ekurs Fks
fd ifo=k vkRek ¶firk vkSj iq=k ds lkFk ijes'ojRo dh ,drk¸ esa Hkkxhnkj
gSaA laiknd dk dguk Fkk fd ,d ¶elhgh O;k[;k¸ gksus ds dkj.k ¶vkRek¸
'kCn dks fudky fn;k x;k Fkk_ vkSj bls blfy, fudkyk x;k Fkk D;ksafd
¶l`f"V dh jpuk ds ckbcy ds o`Ùkkar dh izkphu fudV iwohZ i`"BHkwfe iou¸
'kCn ds mi;ksx ds i{k esa gSA ijUrq fudViwoZ dh feF;k dgkfu;ksa ds i{k esa
jQvkg ,yksghe ds ckbcy ls tqM+s mi;ksxksa dh mis{kk djuk lgh vuqokn dks
[kkstus ds fy, dksbZ le>nkjh dh ckr ugha yxrkA

mRifÙk 1%2 esa jQvkg 'kCn ds lanHkZ dh tkap djus ij irk pyrk gS fd
jQvkg 'kCn ,yksghe ds lkFk tqM+dj ¶ijes'oj ds jQvkg¸ dk lgh lacaèk
cukrk gSA ;fn bldk vFkZ dsoy ¶iou¸ gh Fkk] rks blds lkFk ¶ijes'oj dk¸
okD;ka'k D;ksa tksM+k x;k\ iqjkus fu;e esa jQvkg ,yksghe ds pjkuos gokyksa dh
tkap djus ij] irk pyrk gS fd mRifÙk 1%2 gh ,slh txg gS tgka ¶ijes'oj
dh ok;q̧  vuqokn mfpr gks ldrk FkkA

iqjkus fu;e dh nwljh vk;rsa (vÕ;wc 26%13] Hktu lafgrk 104%30)
ladsr nsrh gSa fd ijes'oj ds vkRek us jpukRed dk;Z ls dqN djuk Fkk] tks
lgh vuqokn ds :i esa ¶ijes'oj ds vkRek¸ dh vksj ladsr djrk gSA blds
vfrfjDr jQvkg ,yksghe okD;ka'k ds vxys lanHkZ esa mRifÙk 1%26 ladsr nsrk
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gS fd vius jpukRed dk;Z esa ijes'oj ds ,d ;k mlls vfèkd lg;ksxh Fks]
¶ge euq"; dks vius Lo:i ds vuqlkj vkSj viuh lekurk esa cuk,aA¸

D;ksafd mRifÙk 1%2 esa ¶iou ;k ok;q̧  ds :i esa jQvkg ds vuqokn dk
ckbcy èkeZ 'kkL=k esa dksbZ dkj.k ugha feyrk] vkSj D;ksafd blds nksuksa gh vFkZ
¶vkRek¸ dk Li"V vkSj lkekU; lanHkZ gSa] blfy, yxrk gS fd mRifÙk 1%2 esa
jQvkg ,yksghe dk vFkZ ¶ijes'oj dk vkRek¸ gh gksuk pkfg,A bl izdkj
jQvkg ,yksghe okD;ka'k dks ijes'oj dh O;k[;k ekuk tk ldrk gSA

¶ijes'oj dk vkRek¸ dk egRo
bZ'oj ds O;k[;kRed okD;ka'k ds :i esa ¶ijes'oj dk vkRek¸ ds de

ls de Ng egRoiw.kZ vFkZ gSaA
1- ijes'ojRo mRifÙk 1%2 esa ¶ijes'oj dk vkRek¸ okD;ka'k ijes'ojRo

ds ,d ls vfèkd lnL; gksus dh igyh tkudkjh gSA okLro esa bl ckr dks
le>k;k ugha tk ldrk fd ;g dSls gks ldrk gS fd rhu ¶O;fDr¸ gksus ds
ckotwn ijes'oj ,d gh dSls gS] ftuls og ijes'oj curk gSA mlds xq.kksa dk
Hksn ugha ik;k tk ldrk_ dsoy ijes'oj dk vkRek gh ijes'oj dh xgjh ckrksa
dks tkurk gS (1 dqfjfUFk;ksa 2%10] 11)A euq";ksa dks mldh ckr fdruh
iQqliQqlkgV dh rjg lqukbZ nsrh gS (vÕ;wc 26%14)A

euq"; dks ijes'oj ds vkRek ds ckjs esa tks Hkh Kku gS mldk cM+k egRo
gSA ;|fi og gj txg gS] ijUrq fiQj Hkh og ,d O;fDr gh gSA mlesa le>
gSA mlesa fnekx gS (jksfe;ksa 8%27)_ og lqurk vkSj cksyrk gS (;wgUuk 16%13)
xgjkbZ ls eglwl djrk gS (bfiQfl;ksa 4%30)A vkRek elhgh yksxksa ds thouksa
esa jgrk gS (xykfr;ksa 4%6)] vkSj LoxZ esa og muds fy, izkFkZuk djrk gS
(jksfe;ksa 8%26] 27)] og ikfi;ksa dks ijes'oj dh larku gksus ds fy, cqykrk
gS (izdkf'krokD; 22%17)A

2- bZ'oj dk LoHkko ¶ijes'oj dk vkRek¸ okD;ka'k bZ'oj ds LoHkko dks
gh n'kkZrk gS vFkkZr ;g fd og ,d vkfRed tho gS (;wgUuk 4%24) u fd
ekal vkSj gfM~M;ka (ywdk 24%39)] u ekal vkSj ygw (1 dqfjfUFk;ksa 15%50)A
vkRek gksus ds dkj.k] og euq"; dh vka[kksa dks fn[kkbZ ugha nsrk gS (dqyqfLl;ksa
1%15)A

D;ksafd vkRek ds ekal vkSj gfM~M;ka ugha gksrs blfy, Li"V gS fd bl Hkk"kk
esa ijes'oj dh ulsa] eqag] ihB] ikao] Hkqtk,a] dku] vka[k] iydsa vkSj ia[k (fuxZeu
15%8_ 33%23_ 24%10_ O;oLFkkfooj.k 33%27_ ;'kk;kg 59%1] 2] Hktu lafgrk
11%4_ 91%40 dsoy lkadsfrd vFkZ esa gh le>s tk ldrs gSaA nq[k dh ckr ;g
gS fd èkkfeZd f'k{kd ijes'oj ds LoHkko esa bruh xyrh dj ldrs gSa fd mls
;g fy[krs gSa fd ¶euq"; dh rjg gh mlds fn[kkbZ nsus okys ekal vkSj gfM~M;ka̧
gSaA

3- fn[kkbZ nsus vkSj vn`'; ¶ijes'oj dk vkRek¸ okD;ka'k dk mi;ksx



ckbcy Vhpj • vizSy 202018

Li"V djrk gS fd fdlh euq"; us ijes'oj dks dHkh ns[kk D;ksa ugha] vkSj dksbZ
euq"; mls D;ksa ugha ns[k ldrk (fuxZeu 33%20_ ;wgUuk 1%18_ 1 rheqfFk;ql
6%16)A vkRek fn[kkbZ ugha nsrk (dqyqfLl;ksa 1%15)_ blfy, ekuoh; vka[kksa us
ijes'oj ds lkj dks dHkh ugha ns[kkA

ijUrq ijes'oj ds fy, lc dqN laHko gSA mlds fy, 'kkjhfjd :i esa
vius vkidks fn[kkuk NksVh lh ckr gS] vczke ds Msjs ds ikl ,d euq"; ds
:i esa (mRifÙk 18%1)] ewlk dks vkx ds :i esa (fuxZeu 3%2)] blzk,fy;ksa
dks ?kus ckny ds :i esa (fuxZeu 19%9) vkSj ,fyÕ;kg dks vkokt ds :i
esa (1 jktkvksa 19%13) euq"; ds :i esa ¶bekuq,y¸ dgykus okyk cudj
(eÙkh 1%23_ ;wgUuk 14%9)A euq"; dh vka[kksa us ijes'oj ds bu rhuksa :iksa dks
rks ns[kk gS] ijUrq og ijes'oj ds lkj vFkkZr jQvkg] vkRek dks ugha ns[k
ldrkA

4- uk'koku ugha] ¶ijes'oj dk vkRek¸ okD;ka'k dk ,d vkSj ,d
egRoiw.kZ vFkZ ;g gS fd bZ'oj vfouk'kh gSA ;fn ijes'oj ekal vkSj ygw esa
gksrk gS] rks mlus uk'koku gksuk Fkk_ blfy, og ej ldrk FkkA D;ksafd mldk
LoHkko vkRek gS blfy, og ej ugha ldrk (1 dqfjfUFk;ksa 15%50)A vfouk'kh
dsoy ogh gS (1 rheqfFk;ql 6%16)A

5- LFkkuh; ugha] ijes'oj ds vkRek dks LFkkuh; vFkZ esa ugha fn;k tk
ldrk mlds izn'kZuksa dks varfj{k esa ns[kk tk ldrk gS vkSj ns[kk x;k gS
(mRifÙk 18%33)_ ijUrq ijes'oj ds lkj dks tks fd vkRek gS] ,d LFkku ij
lhfer ugha fd;k tk ldrkA dksbZ Hkh igkM+ ;k efUnj] ;gka rd fd mQaps ls
mQaps vkdk'k Hkh mls lek ugha ldrsA (1 jktkvksa 8%27)A dksbZ ,slk LFkku ugha
gS tgka ;g dgk tk, fd ijes'oj ogka ugha gS (Hktu lafgrk 139%7&12)A

6- euq"; ds LoHkko dh O;k[;k] ¶ijes'oj dk vkRek¸ 'kCn gesa ;g
le>kus esa lgk;rk djrk gS fd euq"; dks ijes'oj ds Lo:i ij cuk;k x;k
gSA ;fn ijes'oj vkRek gS] rks euq";ksa esa mldk Lo:i Hkh vkRek gSA gekjh nsgsa
rks gesa vius ekrk&firk ls feyh gSa] vkSj vUrr% ;s feV~Vh esa fey tk,axh_
ijUrq ge lc esa jQvkg vFkkZr vkRek dks ijes'oj gh cukrk gS (td;kZg
12%1)A og gekjh vkRekvksa dk firk gS_ mlh ls gekjh vkRek,a vkrh gSa] vkSj
mlh ds ikl pyh tkrh gSa (lHkksins'kd 12%7_ bczkfu;ksa 12%9)A ;|fi tc
rd vkRek euq"; ds ikl jgrh gS] mldh nsg egRoiw.kZ vkSj ifo=k gS (1
dqfjfUFk;ksa 6%19] 20)] ijUrq ;g euq"; dk okLrfod LoHkko ugha gS] vFkkZr
ftls ijes'oj ds Lo:i esa cuk;k x;k gksA

'kjhj ls dqN ykHk ugha gS_ thou rks ijes'oj ds vkRek ls gh feyrk gS
(;wgUuk 6%63)A ¶Hkkstu isV ds fy,] vkSj isV Hkkstu ds fy, gS] ijUrq
ijes'oj bldks vkSj ml dks nksuksa dks uk'k djsxk] ijUrq nsg O;fHkpkj ds fy,
ugha] oju izHkq ds fy, vkSj izHkq nsg ds fy, gŞ  (1 dqfjfUFk;ksa 6%13)A euq";
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dk dsoy vkRek gh thfor jgrk gS] mlds ml Hkkx dks ijes'oj ds vkRek
tSlk cuk;k x;k gSA

¶ijes'oj dk vkRek¸ okD;ka'k gesa ijes'oj ds vfuok;Z LoHkko dks
fn[kkdj ijes'oj dh le> nsus esa lgk;rk djrk gSA ;g le>krk gS fd
ckbcy dSls dg ldrh gS fd ijes'oj dks ns[kdj Hkh ns[kk ugha x;k gSA ;g
rF; fd ijes'oj ¶vkRek¸ gS] crkrk gS fd og D;ksa ugha ej ldrk vkSj mls
LFkk;h D;ksa ugha cuk;k tk ldrk vkSj ;g fd euq"; dk dkSu lk Hkkx ijes'oj
dh lekurk esa cuk;k x;k gSA

ijes'oj ds vkRek dks l`f"V (mRifÙk 1%2_ vÕ;wc 26%13 Hkh nsf[k,_
Hktu 104%30) vkSj euq"; dh l`f"V ds Hkkx ds :i esa ns[kk tkrk gS (mRifÙk
1%2] 26_ vÕ;wc 33%4)A

gekjk ijes'oj vkRek dh izsj.kk nsus okyk gS
tsEl bZ- izhLV

,sls ikB ds ckn fd ijes'oj us vius vkidks dSls izdV fd;k gS] bl ckr esa
vk'p;Z ugha gksuk pkfg, fd gesa bl ij fopkj djus dh vko';drk gS fd
ijes'oj us viuk lans'k nsus okyksa dks dSls izsj.kk nhA ijes'oj dks izsj.kk izdk'ku
nsus dk ,d fo'ks"k ekè;e gSA bl ikB esa ge vius ijes'oj dh nks ikjLifjd
igyqvksa esa ¶izsj.kk nsus okyş  ds :i esa ckr djsaxs] ftlesa nksuksa dk lacaèk gekjs
lkFk gSA

ge ij mldk izHkko
igys rks] ijes'oj izsj.kk nsus okyk gS D;ksafd tks og gS vkSj tks dqN og djrk

gS] mlesa mlls izHkkfor gksus okyksa ij vkuUnnk;d] mRlkg nsus okyk vkSj mYykflr
djus okyk izHkko iM+rk gSA ogh lPpk vkSj thfor ijes'oj gS ftlus egku dk;Z
fd;k vkSj djrk jgrk gSA mldh egkurk rFkk lkeFkZ l`f"V ds mlds dk;Z rFkk
gekjs vUnj thou ds nku esa fn[kkbZ nsrh gSA ge tkurs gSa fd og thou dk drkZ
gSa gesa mlesa lc ckrksa dk vkjaHk fn[kkbZ nsrk gSa ge mls bu lcds pykus okys ds
:i esa tkurs gSaA og thou dks fn'kk nsdj bfrgkl dks lkFkZd cukrk gSA ge mls
thou dks cuk, j[kus okys ds :i esa tkurs gSaA gekjk thou mldh lkeFkZ ls cuk
jgrk gSA mldh mifLFkfr dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd ge mlh ds fy, thfor gSaA
mlh esa ge vk'oLr gksrs gSa fd Hkfo"; esa gekjs fy, izfrKk gS_ D;ksafd mlus leLr
lalkj dks vius gkFkksa esa j[kk gqvk gSA

gekjs l`f"VdrkZ rFkk vxqvkbZ nsus okys ds :i esa ijes'oj dh gekjh èkkj.kk,a
gekjh okLrfodrk dk Hkkx gSaA os vfLrRo ds gekjs dkj.k dks fn[kkrs gSaA tc ge
ijes'oj esa Hkjkslk j[krs gSa] rks thou ek=k vfLrRo ls c<+dj gks tkrk gSA gekjh
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fnup;kZ thou ds cM+s nk;js esa lek tkrh gSA uhjl dk;ksZa vkSj vksNs ewY;ksa dh
mdrkgV dk LFkku ijes'oj ds lalkj dh lqUnjrk rFkk ijes'oj ds yksxksa dh laxfr
ds vkuUn dh èkU;okn ds lkFk Lrqfr ys ysrh gSa vkSj ;gh ,d lkgkfld dk;Z cu
tkrk gSA thus dk vkuUn ,d fu;e cu tkrk gSA

dgrs gSa rks thou dh okLrfodrk ls D;k budk dksbZ ysuk&nsuk ugha gS\ ,slk
dnkfi ugha gSA ge izsj.kk nsus okys ijes'oj ds mu yksxksa ij izHkko dh ckr dj
jgs gSa tks mlds vkxs vius vkidks lefiZr dj nsrs gSaA ge tku ldrs gSa fd mQij
fn;k x;k fo'ys"k.k bPNkiwoZd lksp ugha gSA gesa ,slh ckrsa fy[kh gqbZ fey tkrh gSa
ftuls irk pyrk gS fd mldk izHkko vius yksxksa ds thou esa dSls izsj.kknk;d gks
ldrk gSA

vczke dks Hkfo"; vkSj ijes'oj ds lkFk vius lacaèk dks fpark O;Dr djus ij
cM+k vk'oklu fn;k x;k FkkA mls dgk x;k Fkk] ¶vkdk'k dh vksj n`f"V djds
rkjkx.k dks fxu] D;k rw mudks fxu ldrk gS\ ---rsjk oa'k ,slk gh gksxkA mlus
;gksok ij fo'okl fd;k_ vkSj ;gksok us bl ckr dks mlds ys[ks esa èkeZ fxuk¸
(mRifÙk 15%5] 6)A vczke dks mldh vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, izfrKk nsdj vkSj
;g crkdj izfr"Bk nh xbZ fd ijes'oj esa mldk fo'okl xyr ugha FkkA

;gks'kw ds fnuksa esa blzk,fy;ksa ds fy, thou vklku ugha FkkA mudk egku
vxqvk] ewlk muls ys fy;k x;k FkkA vkxs ds le; dk dqN irk ugha FkkA duku
ds vkØe.k dk [krjk FkkA 'kfDr'kkyh] lqj{kk ds vfrfjDr lkèku izkIr yksxksa ds
lkFk [krjukd ;q¼ djus iM+rs FksA ,sls rukoiw.kZ le; esa ;gks'kw yksxksa dh vxqvkbZ
dSls dj ik;k Fkk\ ¸ ;gksok us ;gks'kw ls dgk] vkt ds fnu ls eSa lc blzk,fy;ksa
ds lEeq[k rsjh iz'kalk djuk vkjaHk d:axk] ftlls os tku ysa fd tSls eSa ewlk ds
lax jgrk Fkk oSls gh eSa rsjs lax Hkh gaw̧  (;gks'kw 3%7)A ;gks'kw dks ijes'oj dh
vksj ls cM+h nysjh feyh FkhA dfBu le;ksa esa Hkh tc ge ekurs gSa fd ijes'oj
gekjh vxqvkbZ dj jgk gS rks dfBu le;ksa esa Hkh] ckèkkvksa dks volj ds :i esa
ns[kk tkrk gSA

gUuk ,izSe ds igkM+h ns'k ds fuoklh ,Yydkuk dh iRuh FkhA dbZ o"kZ igys
mudk fookg gqvk FkkA mldk ifr mlls cgqr izse djrk FkkA ijUrq og nq[kh Fkh
D;ksafd og mls iq=k u ns ldh FkhA nwljh 'krkCnh bZ- iw- ds nkSjku izkphu dky esa
iwohZ ns'kksa ds fudV jgus okyh efgykvksa ds fy, fu%larku gksuk cgqr cM+k d"V
gksrk FkkA fookfgr efgyk,a cka>iu gksus dks ,d Hkkjh cks> ekurh FkhA fu'p; gh
gUuk Hkh ,slh gh ,d efgyk FkhA blfy, 'khyksa esa mlus ijes'oj ds efUnj esa]
lPps eu ls ,d iq=k ds fy, izkFkZuk dhA mldh izkFkZuk dk mÙkj fey x;k FkkA
vkuUn ls mlus vius iq=k dk uke ,slk j[kk tks ijes'oj ds izfr mldh lsok dks
fn[kkrk Fkk] mlus mldk uke 'kew,y j[kkA

vkSj gUuk us izkFkZuk djds dgk] esjk eu ;gksok ds dkj.k exu gS_ esjk lhax
;gksok ds dkj.k mQapk gqvk gSA esjk eqag esjs 'k=kqvksa ds fo:¼ [kqy x;k] D;ksafd
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eSa rsjs fd, gq, m¼kj ls vkufUnr gawA ;gksok ds rqY; dksbZ ifo=k ugha] D;ksafd rq>
dks NksM+ vkSj dksbZ gS gh ugha] vkSj gekjs ijes'oj ds leku dksbZ pV~Vku ugha gS
(1 'kew,y 2%1] 2)A

,d gtkj ls vfèkd o"kZ ckn ge ,d vkSj L=kh ds ckjs esa i<+rs gSa] ftlus
ijes'oj dh vksj ls lekpkj ikdj g"kZ ls mldh Lrqfr dhA og mls ifo=k vkRek
ds }kjk ,d ckyd dks vk'kh"k nsus okyk FkkA mldk uke ;h'kq gksuk Fkk (eÙkh
1%20] 21)A mlds thou esa fdruk cM+k ifjorZu FkkA bl mís'; fe'ku rFkk
volj dk D;k vFkZ FkkA mldh ÑrKrk rFkk vkuUn xhr esa O;Dr fd;k x;k FkkA
¶esjk izk.k izHkq dh cM+kbZ djrk gSA vkSj esjh vkRek esjs m¼kj djus okys ijes'oj
ls vkufUnr gqbZA ---D;ksafd ml 'kfDreku us esjs fy, cM+s&cM+s dke fd, gSa] vkSj
mldk uke ifo=k gŞ  (ywdk 1%46&49)A

ijes'oj ds izHkko esa jgdj dksbZ fdruk vk'oLr rFkk ldkjkRed gks ldrk
gS] bldk lcls cM+k mnkgj.k ikSyql gSA ,d izsfjr ds :i esa mldk thou gypy
rFkk ruko ls Hkjk gqvk FkkA ikSyql us ijes'oj ds izfr fo'okl;ksX; gksus ds dkj.k
cgqr lh ;kruk,a >syh] gtkjksa ehy rd x;k vkSj dbZ o"kZ tsyksa esa fcrk, FksA D;k
og vk'oLr Fkk\ mlus dgk Fkk] ¶tks eq>s lkeFkZ nsrk gS mlesa eSa lc dqN dj
ldrk gaw̧  (fiQfyfIi;ksa 4%13)A D;k og ldkjkRed Fkk\ mlus dgk Fkk] ¶funku]
gs esjs Hkkb;ks] izHkq esa vkufUnr jgkş  (fiQfyfIi;ksa 3%1d)A D;k og larq"V Fkk\
mlus dgk Fkk] ¶eSaus ;g lh[kk gS fd ftl n'kk esa gwa] mlh esa larks"k d:a̧
(fiQfyfIi;ksa 4%11[k) thou dk mlus voyksdu dSls fd;k\ mlus dgk Fkk %

¶eSa vPNh dq'rh yM+ pqdk gaw eSaus viuh nkSM+ iwjh dj yh gS] eSaus fo'okl
dh j[kokyh dh gSA Hkfo"; esa esjs fy, èkeZ dk og eqdqV j[kk gqvk gS] ftls izHkq]
tks èkehZ vkSj U;k;h gS eq>s ml fnu nsxk vkSj eq>s gh ugha] oju mu lc dks Hkh]
tks mlds izxV gksus dks fiz; tkurs gSa̧  (2 rheqfFk;ql 4%7] 8)A

ckbcy ls bu mnkgj.kksa ds vfrfjDr vkSj Hkh mnkgj.k fn, tk ldrs FksA ijUrq
muesa Hkh ;gh lPpkbZ Fkh tks buesa gSA ;qxksa] vufxur yk[kksa&djksM+ksa yksxksa us ijes'oj
ds bu vkjafHkd vuq;kf;;ksa tSlk vuqHko ik;k gSaA ijes'oj okLro esa cM+k mRlkg
nsus okyk gSA og gesa mQapk mBkrk gSA og gekjh vxqvkbZ djrk gSA og gekjs thou
dks vFkZ rFkk egRo nsrk gSa og gesa vuUr thou ds fy, Hkh cqykrk gSA ijes'oj
ds izsj.kk nsus okyk gksus esa dksbZ Hkh lansg dh ckr ugha gSA

ckbcy dh izsj.kk
ijes'oj vius izsj.kk nsus ds LoHkko dks nwljh izdkj vFkkZr ifo=k 'kkL=k esa

izsj.kk nsdj O;Dr djrk gS] tks ifo=k 'kkL=k dh fo'oluh;rk dk vkèkkj gSA ckbcy
crkrh gS fd ijes'oj esa Hkjkslk j[kdj vkSj mldh vkKk ekudj dSls bczkghe]
;gks'kw] ,fyÕ;kg] efj;e] fLriQuql vkSj cgqr ls nwljs yksx fot;h thou th lds
FksA fu%lansg] ;fn ifo=k 'kkL=k ds lR; gksus ds vk'oklu ds fcuk gesa ;g irk ugha
py ldrk fd ;s ¶lPph dgkfu;ka̧  gSaA ijUrq] gesa rks vk'oklu gSA



ckbcy Vhpj • vizSy 202022

ckbcy iqjkrRo rFkk ckbcy ds le; ds ledkyhu izkphu ys[kksa tSls elhgh
izek.kksa ds fo'kky {ks=k us ckbcy ds bfrgkl dh ekU;rk dks izekf.kr djus ds fy,
,d yEch nwjh r; dh gSA ckbcy dks mPp n`f"Vdks.k nsus ds fy, bu lzksrksa dk
vè;;u ykHknk;d gks ldrk gSA tks mUufr vkt gks jgh gS mlds fy, ge
ijes'oj ds èkU;oknh gSaA ;s izek.k ckbcy esa gekjs Hkjksls dks c<+krs gSa] ijUrq ,slk
os gesa viuh ,sfrgkfld ;FkkFkZrk dk Kku nsdj djrs gSaA ;fn ckbcy tks gksus dk
nkok djrh gS vFkkZr ;g fd ;g ijes'oj dk opu gS rks bls ;FkkFkZ gksuk vko';d
gSA ge i<+rs gSa] ¶gj ,d ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins'k
vkSj le>kus] vkSj lqèkkjus] vkSj èkeZ dh f'k{kk ds fy, ykHknk;d gŞ  (2
rheqfFk;ql 3%16)A

¶gj ,d ifo=k 'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k¸ okD;ka'k dks ;wukuh
Hkk"kk ds okD;ka'k esa ns[kus ij fofHkUu vuqoknksa ls mRiUu vusdkFkZrk dk irk pyrk
gSA ;g vusdkFkZrk ;wukuh 'kCn ds dkj.k gksrh gS ftldk vFkZ ijes'oj dh lkal
ls gS] vkSj ykrhuh Hkk"kk ds vuqokfnr gksdj ¶ijes'oj dh izsj.kk¸ cu tkrk gSA bl
izfØ;k esa ¶ijes'oj dh lkal ls ckgj¸ dk vFkZ ¶ijes'oj dh lkal ds vUnj¸
gks pyk gSA 2 rheqfFk;ql 3%16 esa ikSyql tksj nsdj dg jgk Fkk fd ifo=k 'kkL=k
ijes'oj dh izsj.kk nsus okyh 'kfDr dk ifj.kke gS vkSj gekjs fy, ykHknk;d gSA
okLro esa] ckbcy eas gj txg ijes'oj dh ¶lkal ckgj tkuş  ds }kjk mldh
l`tukRed 'kfDr dk egku fo"k; feyrk gSA ge ijes'oj }kjk ekuoh; l`tuk ds
le; mlds bl izn'kZu dk vè;;u dj pqds gSA Hktu 33%6 esa ge mldh l`f"V
ds o.kZu ds mlds 'okl ls cuus dk fp=k ns[k ldrs gSa] ¶vkdk'ke.My ;gksok
ds opu ls] vkSj mlds lkjs rkjkx.k mlds eqag dh 'okl ls cuş  (Hktu lafgrk
33%6)A bl izdkj ds 'okl fudyuş  dks mldk mís';iw.kZ djus ds fy, mldh
lkeFkZ fudyus ds :i esa ns[krs gSaA thou nsus] lalkj dh l`f"V djus ;k vius opu
dks fy[kokus ds fy, mlus ;gh <ax viuk;kA ftl izdkj l`f"V dk vfLrRo
¶ijes'oj dh lkal¸ ls gqvk] oSls gh ckbcy Hkh mlds ¶'okl¸ ls nh xbZ gSA nksuksa
gh mldh lkeFkZ rFkk dk;Z dh mit gSaA

elhgh izek.kksa ds fy, rks ge èkU;okn djrs gh gSa tks ckbcy dh ,sfrgkfld
;FkkFkZrk dk ladsr nsrs gSa] ijUrq ijes'oj ds opu ds fy, èkU;okn rFkk izse
fo'ks"kdj gekjs fo'okl dh ckr gSaA ijes'oj ds fyf[kr opu ds ikl tkdj ge
ikrs gSa fd gekjk fo'okl ;gha ls cuk] iqjkrRo ;k fdlh vU; foKku ls ugha
(jksfe;ksa 10%15&17)A ijes'oj ds fy[ks gq, opu dh lkeFkZ gh fo'okl mRiUu
djrh gS vkSj fo'okl dks fLFkj djrh gSA ckbcy esa gesa ,d vO;Dr 'kfDr feyrh
gS ftldk vuqHko gesa dgha vkSj ugha gks ldrkA ge rwiQku] HkwdEi] TokjHkkVk dh
ygjksa vkSj taxy dh vkx vkfn HkM+dkus okyh 'kfDr dks tkurs gSaA ifo=k 'kkL=k esa
ge ,d ,slh 'kfDr dks ns[krs gSa tks bruh tcjnLr gS fd euq"; ds thou dks
cnydj mldk m¼kj dj ldrh gSA ;g lzksr bu fouk'kdkjh 'kfDr;ksa ls] iki dh
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fouk'kdkjh 'kfDr ls vkSj ml fouk'kdkjh 'kfDr ls Hkh vfèkd 'kfDr'kkyh gSa
ftldk lkeuk ge tUe ls djrs gSa vkSj mls e`R;q dgrs gSaA

;g 'kfDr gesa Lora=k dj ldrh gS (;wgUuk 8%32)a Hktu fy[kus okys us dgk
gS] ¶rsjk opu esjs ikao ds fy, nhid vkSj esjs ekxZ ds fy, mft;kyk¸ (Hktu
lafgrk 119%105)A ;h'kq ds fo"k; esa izsfjr ;wgUuk us dgk gS] ¶vkSj opu nsgèkkjh
gqvk_ vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs chp esa Msjk fd;k] vkSj ge
us mldh ,slh efgek ns[kh] tSlh firk ds ,dykSrs dh efgek¸ (;wgUuk 1%14)A
ckbcy esa ge ijes'oj ds opu dks euq"; ds :i esa ns[krs gSaA ge mls mlds :i
esa ns[krs gSa ftlds }kjk gesa fiQj vius ?kj ys tk;k tkrk gS (;wgUuk 14%1&6)A
ckbcy esa] tks fd vkRek dh izsj.kk izkIr yksxksa }kjk fy[kh xbZ gS] ge ,d lcls
vfèkd izsj.kk nsus okys O;fDr ls feyrs gSaA mlus dgk Fkk] ¶eSa blfy, vk;k fd
os thou ik,a] vkSj cgqrk;r ls ik,a̧  (;wgUuk 10%10[k)A gekjk ijes'oj lpeqp
dbZ izdkj ls izsj.kk nsus okyk gSA

elhgh;r ds fojksèkkHkkl
tkWu LVslh

fojksèkkHkkl dk rkRi;Z ,slh ckr ls gS tks ijLij&fojksèkh izrhr gksrh gSA vFkkZr ,d
,slh ckr tks lquus esa lgh ugha yxrhA og lp rks gksrh gS] ij fofp=k lh yxrh gSA
tSls fd elhgh;r vkSj elhgh thou dqN yksxksa dks fofp=k ls yxrs gSA tks yksx
elhgh ugha gS mUgsa buesa dksbZ lgh ckr utj ugha vkrhA 1 dqfjfUFk;ksa 1%18 esa ikSyql
fy[kdj dgrk gS fd] ¶Øwl dh dFkk uk'k gksus okyksa ds fudV ew[kZrk gS] ijUrq ge
m¼kj ikus okyksa ds fudV ijes'oj dh lkeFkZ gSA¸ vc ge elhgh;r esa ikbZ tkus
okyh dqN ,slh fojksèkkHkklh ckrksa ij fopkj djsaxs tks mu yksxksa dks tks elhg esa ugha
gS] ew[kZrk dh ckrsa izrhr gksrh gSaA

lcls igys] ckbcy esa fy[kk gS] fd thus ds fy;s igys ejuk vko';d gSA
tcfd lalkj dk n`f"Vdks.k ;g gS] fd orZeku thou gh lc dqN gS vkSj ejus ds ckn
thou dk vUr gks tk,xkA ;wgUuk 12%24 esa ;h'kq us dgk Fkk] ¶fd tc rd xsgaw dk
nkuk Hkwfe esa iM+dj ej ugha tkrk] og vdsyk jgrk gS ijUrq tc ej tkrk gS rks cgqr
iQy ykrk gSA¸ dsoy elhg ds lqlekpkj dks ekuus ds }kjk gh euq"; iki ds fy;s
ejrk gSA jksfe;ksa 6%11 esa ikSyql dgrk gS fd] ¶,sls gh rqe Hkh vius vki dks iki
ds fy;s rks ejk] ijUrq ijes'oj ds fy;s elhg ;h'kq esa thfor le>ksA¸ fdUrq] lcls
fofp=k ckr ;g gS tks ;wgUuk 12%25 esa ;h'kq us dgh Fkh] mlus dgk Fkk fd] ¶tks vius
izk.k dks fiz; tkurk gS] og mls [kks nsrk gS---¸

,d nwljh fojksèkkHkklh ckr gesa ckbcy esa ;g feyrh gS fd ijes'oj ls izse j[kus
ds fy;s gesa vkSjksa dks vfiz; tkuuk gSA ;h'kq us ywdk 14%26 esa dgk Fkk fd] ¶;fn



ckbcy Vhpj • vizSy 202024

V

dksbZ esjs ikl vk, vkSj vius firk vkSj ekrk vkSj iRuh vkSj yM+ds&ckyksa vkSj Hkkb;ksa
vkSj cguksa cju vius izk.k dks Hkh vfiz; u tkus rks og esjk psyk ugha gks ldrkA¸
;gka vfiz; tkuus dk rkRi;Z izse de djus ls gSA vFkkZr gekjs thouksa esa ijes'oj dk
LFkku lcls igyk gksuk pkfg,A rHkh ge okLro esa ml ls izse j[ksaxsA ;fn ge ijes'oj
ls izse j[kuk pkgrs gSa rks gesa iki ls cSj j[kuk gksxkA ikSyql] jksfe;ksa 12%6 esa dgrk
gS] ¶cqjkbZ ls ?k`.kk djks----A¸

rhljs LFkku ij ge ;g ns[krs gSa fd lPph izlUurk izkIr djus ds fy;s gesa elhg
ds fy;s nq[k mBkuk vko';d gSA ;kdwc 1%2] 3 esa ge bl izdkj i<+rs gSa] ¶gs esjs
Hkkb;ks] tc rqe ukuk izdkj dh ifj{kkvksa esa iM+ksa] rks bldks iwjs vkuUn dh ckr le>ks]
;g tkudj fd rqEgkjs fo'okl ds ij[ks tkus ls èkhjt mRiUu gksrk gSA¸ leL;k,a
elhgh yksxksa ds thouksa dks vkSj Hkh [kq'kuqek cuk nsrh gS] D;ksafd muds }kjk ge
ijes'oj ds vkSj Hkh vfèkd lehi vk tkrs gSA muds }kjk gekjs thouksa esa ikbZ tkus
okyh v'kq¼rk rFkk xanxh nwj gks ldrh gS vkSj gesa ml izdkj ds elhgh cuus dk
volj feyrk gS tSlk fd gesa okLro esa gksuk pkfg,A

,sls] gh cqjkbZ ls yM+us ls gh elhgh thou esa lPph 'kkafr vk ldrh gSA ge
elhg ds lkFk feydj 'kSrku ls yM+ jgs gSA rheqfFk;ql ls ikSyql us] 1 rheqfFk;ql 1%18
esa dgk Fkk] ¶eSa ;g vkKk lkSairk gaw fd rw mu ds vuqlkj vPNh yM+kbZ dks yM+rk jgA¸
,sls gh 1 rheqfFk;ql 6%12 esa mlus dgk Fkk fd ¶fo'okl dh vPNh dq'rh yM+ vkSj
ml vuUr thou dks èkj ys----¸ ;kdwc 4%7 esa fy[kk gS] ¶---'kSrku dk lkeuk djks]
rks og rqEgkjs lkeus ls Hkkx fudysxkA¸ lks ;fn ge lPph 'kkafr pkgrs gSa rks gekjs
ijes'oj ds yksxksa dh lsuk esa HkrhZ gksdj vius m¼kj ds dIrku dh vkKk ekudj
mlds ihNs pyuk pkfg,A 'kkafr ds fy;s gesa yM+us dh vko';drk gSA

D;k vki iki ds fy;s ej pqds gS\ ;k vki iki esa ej jgs gSa\ D;k vki elhg
ds lkeus vius ifjokj ds tuksa dks vfiz; le>rs gSa\ D;k vki iki ls ?k`.kk djrs gSa\
D;k vki elhg ds fy;s nq[k mBkrs gSa\ D;k vki yM+ jgs gSa\

tc izsfjrksa ds mQij ifo=kkRek vk;k Fkk rks ml ls lkeFkZ ikdj mUgksaus mu yksxksa
dh Hkk"kkvksa esa mu ls ckrsa dh Fkh tks ml le; ;jQ'kyse esa ekStwn FksA mudk mins'k
lkèkkj.k FkkA mUgksaus mu yksxksa ls dgk Fkk fd ftl elhg dks mUgksaus Øwl ij p<+k;k
Fkk og] muds Hkfo";}Drkvksa ds dFkukuqlkj] vHkh Hkh thfor gSA ;g lqudj mUgksaus
vius vkidks nks"kh vuqHko fd;k Fkk vkSj mUgksaus izsfjrksa ls iwNk Fkk fd ¶gs Hkkb;ksa] ge
D;k djs\¸

tks os dj pqds Fks mls rks os ugha feVk ldrs Fks] ysfdu irjl us muls dgk fd
os viuk&viuk eu fiQjk,a vkSj vius vfo'okl dks NksM+dj elhg dk fojksèk djus
ds foijhr mlesa fo'okl yk,a vkSj cifrLek ysaA vkSj mlh fnu yxHkx rhu gtkj yksx
cifrLek ysdj muesa vFkkZr izsfjrksa ds lkFk fey x,A


