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ckbcy Vhpj
o"kZ 15 ebZ 2018 vad 6

lEikndh;
D;k rqe ls lp cksyus ds dkj.k

eSa rqEgkjk cSjh cu x;k gaw\
izsfjr ikSyql tc yksxksa dks ckbcy dh lPpkbZ;ka crkrk
Fkk rks yksx è;ku ls lqurs Fks ijUrq dbZ yksx muesa ls ,sls
Hkh Fks tks bu lPpkbZ;ksa dk fojksèk djrs Fks] tSls fd vkt
Hkh ns[kk tkrk gS fd elhg dh dyhfl;k ds yksx tc
ckbcy esa ls yksxksa dks crkrs gSa rks os ;g dgdj mudk
fojksèk djrs gSa fd ;g xyr MkWDVªhu gSA ckbcy gesa

crkrh gS fd ijes'oj dk opu lR; gSA (;wgUuk 17%17)A vkSj ge dsoy lR;
dk izpkj djrs gSaA izsfjr ikSyql ds }kjk tks yksx elhg ds ikl vk;s Fks] mUgksaus
lPps ijes'oj rFkk lR; lqlekpkj dks tkuk Fkk] ijUrq os fiQj ls >wBh f'k{kkvksa
ds ihNs tk jgs Fks rFkk mlus mu yksxksa ls dgk] ¶Hkyk] rc rks rqe ijes'oj dks
u tkudj mlds nkl Fks tks LoHkko ls ijes'oj ugha] ij vc tks rqeus ijes'oj
dks igpku fy;k oju ijes'oj us rqe dks igpkuk] rks mu fucZy vkSj fudEeh
vkfn f'k{kk dh ckrksa dh vksj D;ksa fiQjrs gks] ftu ds rqe nksckjk nkl gksuk pkgrs
gks\¸ (xyfr;ksa 4%8&9)A

izsfjr dgrk gS] fd eSa rqels ijes'oj ds opu dh lPpkbZ ckaVuk pkgrk gsw
ijUrq rqe rks eq>s viuk cSjh le>us yxs gksA og dgrk gS] ¶rks D;k rqe ls lp
cksyus ds dkj.k eSa rqEgkjk cSjh cu x;k gaw\¸ (xyfr;ksa 4%16)A og dgrk gS]
¶eq>s vk'p;Z gksrk gS fd ftlus rqEgsa elhg ds vuqlkj cqyk;k mlls rqe bruh
tYnh fiQj dj vkSj gh izdkj ds lqlepkj dh vksj >qdus yxsA ijUrq og nwljk
lqlekpkj gS gh ugha] ij ckr ;g gS fd fdrus ,sls gSa] tks rqEgsa ?kcjk nsrs gSa] vkSj
elhg ds lqlekpkj dks fcxkM+uk pkgrs gSA ijUrq ;fn ge ;k LoxZ ls dksbZ nwr Hkh
ml lqlekpkj dks NksM+ tks geus rqe dks lquk;k gS dksbZ vkSj lqlekpkj rqEgsa lquk,
rks Jkfir gksA¸

vkt cgqr ls yksx xyfr;ksa ds yksxksa dh rjg gh lPpkbZ ls eqag iQsjdj
euq";ksa dh f'k{kkvksa ij eu yxk jgs gSaA vkt cgqr ls elhgh tks elhg dh
dyhfl;k ds lnL; lR; ls fiQj vU; f'k{kkvksa ij eu yxk jgs gSaA izsfjr ikSyql
us dgk Fkk fd ,slk le; vk;sxk tc yksx fo'okl ls cgd tk,axsA (1 freq-
4%1&2)A elhgh izpkjdksa ls izsfjr ikSyql dgrk gS] ¶opu dk izpkj dj le;
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vkSj vle; rS;kj jg lc izdkj dh lgu'khyrk vkSj f'k{kk ds lkFk mykguk ns
vkSj MkaV vkSj le>k (2 freq- 4%1&2)A

vius le; esa izsfjr ikSyql tc izpkj djrk Fkk yksx mldh f'k{kk dk
fojksèk djrs Fks vkSj blfy;s mls mu yksxksa ls dguk iM+k fd] ¶rks D;k rqels lp
cksyus ds dkj.k eSa rqEgkjk cSjh cu x;k gaw\ vkt ge lkfgR; rFkk Vhoh ds }kjk
yksxksa dks ckbcy dh cgqr lh lPpkbZ;ka cksyrs gSa rFkk yksx bu lPpkbZ;ksa dks
Lohdkj ugha djuk pkgrsA D;k ge vkids cSjh cu tkrs gSa tc ge vkidks crkrs
gSa fd ckbcy vuqlkj dsoy ,d nsg gSA (bfiQ- 4%4)A vkSj ;g nsg ;h'kq dh
dyhfl;k gS ftls mlus cuk;k Fkk (eÙkh 16%18)A bl dyhfl;k dk flj dsoy
izHkq ;h'kq gSA (dqyq 1%18)A izHkq dh ;g dyhfl;k 33 bZ- lu esa ;:'kyse esa cuh
FkhA bl dyhfl;k esa m¼kj ik;s gq, yksx ftUgksaus cifrLek fy;k os feyk,a tkrs
gSaA (izsfjrksa 2%47)A ;g ckbcy ij vkèkkfjr fdruh lkèkkj.k f'k{kk gSA ijUrq fiQj
Hkh vkt cgqr ls izpkjd tks gesa viuk cSjh le>rs gSa yksxksa dks csodwiQ cuk jgs
gSaA ckbcy gesa cM+h ljyrk ls crkrh gS fd tks ;hs'kq dh nsg] vFkkZr~ mldh
dyhfl;k esa ugha gS os m¼kj ugha ik,axsA

ge yksxksa dks fl[kkrs gSa fd m¼kj ikus ds fy;s mUgsa D;k djuk gS\
vfèkdrj yksxksa us ;g lquk gS fd ;h'kq esa fo'okl dj yks m¼kj gks tk;sxkA ijUrq
ckbcy ,slk ugha fl[kkrhA vfèkdrj izpkjd m¼kj ds fy;s nks ckbcy ds fo'ks"k
inksa dk bLrseky djrs gSa ;wgUuk 3%16 rFkk izsfjrksa 16%31 tgka njksxk ls dgk x;k
Fkk fd izHkq esa fo'okl dj rks] rw vkSj rsjk ?kjkuk m¼kj ik;sxkA esjs tks cSjh gSa mUgsa
;g ckr le> esa ugha vkrh fd m¼kj ds fo"k; esa ;h'kq us vkSj LFkkuksa ij Hkh cksyk
gSA vFkkZr~ gesa fo'okl ds i'pkr vkSj dqN Hkh djuk gSA ckbcy dgrh gS fd gesa
m¼kj ikus ds fy;s opu dks lquuk gSA D;ksafd fo'okl lquus ls vkSj lquuk elhg
ds opu ls gksrk gSA (jksfe;ksa 10%17)A vius ikiksa ls eu fiQjkuk gS (ywdk
13%3)] ;h'kq dk vaxhdkj djuk gS fd og ijes'oj dk iq=k gS (eÙkh 10%32)A
vkSj fiQj ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysuk gSA (izsfjrksa 2%38] ejdql 16%16]
rFkk 1 irjl 3%21)A ;g ckbcy ij vkèkkfjr lR; gS] esjs cSjh dgrs gS fd HkkbZ
,sls er cksyksA og dgrs gS vki rks cgqr lkjh ckrsa crk jgs gks tcfd NksVh lh
ckr gS fd ;h'kq esa dsoy fo'okl dj yksA eSa muls dgrk gaw fd ;k rks ;h'kq dh
ckr eku yks ;k fiQj viuh bPNk iqjh dj yksA

vc ,d vkSj ckr ;g gS fd gesa ,d elhgh cudj dSlk thou fuokZg
djuk gSA ;fn eSa vkidks blds fo"k; esa crkmQa rks D;k eSa vkidk cSjh cu x;k\
dbZ yksx elhgh rks cu tkrs gSa ijUrq elhgh thou dks etcwrh ls pyk ugha
ldrsA ;h'kq us dgk Fkk] ¶;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs rks vius vki ls badkj
djs vkSj izfrfnu viuk Øwl mBk, gq, esjs ihNs gks ysA (ywdk 9%23)A dbZ yksx
dfBukbZ;ka vkus ij ;h'kq dks NksM+dj Hkkx tkrs gSaA ;h'kq us ;g Hkh dgk Fkk fd
gy ds mij gkFk j[kdj ihNs eqM+dj er ns[kukA (ywdk 9%62)A elhgh cuus ds
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ckn gekjs thou esa ls os lc ckrsa fudy tkuh pkfg, ftUgsa igys ge djrs FksA
ge viuh bPNkuqlkj ugha py ldrsA gesa e`R;q rd fo'okl ;ksX; cu dj jguk
gSA (izdkf'kr 2%10)A gesa vHkfDr vkSj lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls eu fiQjkuk gS
rFkk la;e vkSj èkeZ vkSj HkfDr ls thou fcrkuk gSA (rhrql 2%12)A vius thouksa
esa ijes'oj ds jkT; dks izFke LFkku nsuk pkfg,A (eÙkh 6%33)A 'kjhj ds xans dkeksa
ls nwj jgdj vius vanj vPNs vkfRed iQy ykus gSa (xyfr;ksa 5%19&26)A ;fn
ge ijes'oj dks izlUu djuk pkgrs gSa rks gesa vius 'kjhj dks thork cfynku izHkq
ds fy;s p<+kuk gSA (jksfe;ksa 12%1&2)A

bu lPpkbZ;ksa dks gesa tkuuk pkfg,A izsfjr ikSyql muls dgrk gS fd lPpkbZ
crkus ds dkj.k D;k eSa vkidk cSjh cu x;kA tc ge vkidks ckbcy ls lR;
crkrs gSa rks cqjk er ekfu;sA mudh tkap iM+rky dfj;s tSls fd fcfj;k ds yksxksa
us fd;k Fkk (izsfjrksa 17%11)A ijes'oj dk opu lR; gS] blfy;s izR;sd f'k{kk dks
opu ls ij[kuk pkfg, (;wgUuk 17%17)A

D;k eSa vkidk cSjh cu x;k tc eSa vkidks crkrk gaw fd elhgh cuus ds
ckn dksbZ O;fDr vius fo'okl ls fxj ldrk gS] tSlk fd cgqr ls izpkjd fl[kkrs
gSa fd ,d ckj elhgh cu x;s rks vki dHkh Hkh fxj ugha ldrsA ;g ,d xyr
f'k{kk gSA ,d elhgh vius fo'okl ls fxj ldrk gS] blfy;s izR;sd elhgh dks
viuh pkSdlh djuh pkfg,A izsfjr ikSyql us dgk Fkk] ¶blfy;s tks le>rk gS] fd
eSa fLFkj gaw] og pkSdl jgs_ fd dgha fxj u iM+s¸ (1 dqfj- 10%12)A

fiQj ge ns[krs gSa fd ckbcy gesa crkrh gS fd dsoy nks LFkku gSa tgka
vkRek,a vuUrdky rd jgsaxhA cgqr ls fl[kkrs gSa fd ge i`Foh ij ,d gtkj o"kZ
rd jgsxsA tc ;gka ls ge pys tk,axs mlds ckn U;k; gksxkA (bczk- 9%27] 2 dqfj-
5%10)A U;k; ds i'pkr èkehZ yksx LoxZ esa izos'k djsaxs rFkk nq"V yksx vuUr dky
dk n.M Hkksxsaxs vFkkZr udZ esa jgsaxsA dbZ yksx lksprs gSa LoxZ esa gekjs fy;s lhV
fjtoZ gS] ;gka ls tkus ds ckn gesa gekjh lhV fey tk,xhA fe=kks bl xyri+Qgeh
esa u jgsA U;k; ds fnu vkidks viuk fglkc&fdrkc nsuk iM+sxkA (jksfe;ksa 14%12)
;g lc crkus ls D;k eSa vkidk cSjh cu x;k\

iki dk dkj.k
luh MsfoM

lpeqp esa ge lc ds fy;s ;g cM+s gh lkSHkkX; dh
ckr gS fd gekjs ikl vc ;g volj gS fd ge
ijes'oj ds ml lkeFkZ iw.kZ opu dk vè;;u djsaxs
ftlds }kjk ,d fnu ge lc dk U;k; gksxkA cgqrsjs
yksx bl txr esa ,sls gS tks gekjh rjg lqu ugha ldrs]
cgqrsjs i<+ ugha ldrsA vkSj cgqr ls ,sls Hkh gSa tks chekjh ;k fdlh izdkj ds
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tksf[ke ds dkj.k bl lqUnj volj dk ykHk ugha mBk ldrsA esjk è;ku mu yksxksa
dh rjiQ Hkh tkrk gS tks dqN fnu ifgys ;k dqN gh ?kaVksa ifgys ge lc dh rjg
bl i`Foh ij fo|eku Fks] ijUrq vc os bl lalkj esa ugha gSA vkSj tSlk thou
mUgksaus gekjh bl i`Foh ij O;rhr fd;k Fkk] ;k tks Hkh fu'p; mUgksaus vius thou
esa fd;k Fkk mlh ds vuqlkj os lc vc ges'kk ds ml vuUrdky esa jgsaxs ftls
ijes'oj us èkehZ;ksa vkSj vèkfeZ;ksa ds fy, Bgjk;k gSA fe=kks] eSa vki dks crkuk
pkgrk gaw fd euq"; dk thou bl i`Foh ij cM+k gh ewY;oku gSA mldk ewY;
lksus&pkanh vkSj txr dh ewY;oku oLrqvksa ls Hkh cgqr cM+k gSA blfy;s izHkq ;h'kq
us ,d ckj dgk Fkk fd] ;fn dksbZ euq"; lkjs txr dks Hkh izkIr dj ys ijUrq vUr
esa Lo;a vius gh izk.kksa dh gkfu mBk,a rks mls D;k ykHk gksxk\ ;k euq"; vius
izk.kksa ds cnys esa D;k nsxk\

ifo=k ckbcy dgrh gS] ¶rqe u rks lalkj ls vkSj u lalkj esa dh oLrqvksa
ls izse j[kks ;fn dksbZ lalkj ls izse j[krk gS rks mlesa ijes'oj dk izse ugha gSA
D;ksafd tks dqN lalkj esa gS] vFkkZr 'kjhj dh vfHkyk"kk vkSj vka[kksa dh vfHkyk"kk
vkSj thfodk dk ?ke.M og ijes'oj dh vksj ls ugha gS ijUrq lalkj gh dh vksj
ls gSa vkSj lalkj vkSj mldh vfHkyk"kk,a nksuksa feVrs tkrs gSa] ij tks ijes'oj dh
bPNk ij pyrk gS og loZnk cuk jgsxkA¸ (1 ;wgUuk 2%15&17)A

balku dh lcls cM+h detksjh mldh vfHkyk"kk gSA izR;sd iki tks euq";
djrk gS mldk dkj.k mlds eu dh vfHkyk"kk gksrh gSA ckbcy dgrh gS fd
izR;sd O;fDr viuh gh vfHkyk'kk ls f[kapdj vkSj iQaldj ijh{kk esa iM+rk gSA
vkSj vfHkyk"kk xHkZorh gksdj iki dks tUe nsrh gS vkSj iki dk ifj.kke e`R;q gksrk
gSaA (;kdwc 1%13] 14)A tc balku fdlh pht dh rjiQ ns[kdj vius eu esa mls
ikus dh ykylk djrk gS] rks ml le; og bl ckr ij è;ku ugha nsrk gS fd
mldk ifj.kke D;k fudysxkA ml le; rks og fliQZ ml e”ks ;k vkuUn dks gh
ns[krk gS tks ml oLrq ls mls izkIr gksxkA izR;sd iki dk vkjaHk euq"; ds eu ls
gksrk gSA D;ksafd euq"; ds eu esa gh lcls ifgys vfHkyk"kk mRiUu gksrh gSA blh
dkj.k ckbcy esa ,d txg bl izdkj fy[kk gqvk gS] fd ¶lc ls vfèkd vius
eu dh j{kk dj D;ksafd thou dk ewy Lkzksr ogh gSA¸ (uhfropu 4%23)A euq";
dk eu] ftlds Hkhrj vfHkyk"kk mRiUu gksrh gS] izR;sd iki dh pkSdh gS blfy;s
tks euq"; vius eu dh j[kokyh djrk gS og vius thou dh j{kk djrk gSA ijUrq
og dke balku ds fy;s okLro esa cM+k gh eqf'dy gSA og cM+s&cM+s gokbZ tgkt
vkSj ty&iksr cuk ldrk gS vkSj mUgsa viuh ethZ ds eqrkfcd dgha ij Hkh
eksM+dj vkSj pykdj nwj&nwj rd ys tk ldrk gS vkSj dgha ij Hkh mUgsa Bgjk
ldrk gSA og cM+s&cM+s tkuojksa dks vkSj gj izdkj ds i'kq vkSj if{k;ksa dks vius
o'k esa djds muls viuh bPNkuqlkj dke djok ldrk gSA ysfdu og Lo;a vius
gh eu dks ugha lHkky ldrkA eu ds ckjs esa mldk O;ogkj vDlj ml NksVs ls
pwgs ds leku cu tkrk gS tks pwgsnku esa yxs NksVs ls jksVh ds VqdM+s dh rjiQ



ckbcy Vhpj • ebZ 2018 5

vkÑf"kr gksdj mldh rjiQ c<+us yxrk gS vkSj dqN gh iy esa og ml pwgsnku
esa iQal tkrk gSA fiQj og mlds Hkhrj NViVkrk gS] mlls eqDr gksus dh dksf'k'k
rks djrk gS] ijUrq ugha gks ikrk] vkSj mldk vatke ekSr gksrk gSA

#i;k ;k iSlk euq"; ds fy;s lalkj esa ,d ,slk gh ykyp gSA #i;k gkfly
djus ds fy;s yksx pksjh djrs gSa] vkSj Mkds Mkyrs gSa vkSj ywVrs gSA #i, ds ykHk
esa iM+dj yksx >wB cksyrs gSa] vkSj ?kwl ysrs gSaA iSls ls vkÑf"kr gksdj yksx vius
bZeku dks vkSj viuh bTtr dks vkSj vius vkidks Hkh csp Mkyrs gSaA ckbcy esa
ge ,sls vusd yksxksa ds ckjs esa i<+rs gS ftUgksaus èku izkIr djus dh vfHkyk'kk ls
f[kapdj vius vkidks ekSr ds eqag esa <dsy fn;k FkkA ge vkdku ds ckjs esa i<+rs
gSa] ftlus ml èku dk ykyp fd;k Fkk ftls ysus dks ijes'oj us euk fd;k Fkk]
vkSj iQyLo:i mls vius ifjokj lesr vius izk.kksa dh gkfu mBkuh iM+h FkhA fiQj
ge gUuk vkSj li+Qhjk ds ckjs esa Hkh i<+rs gSa ftUgksaus #i;ksa dk ykyp djds
ifo=kkRek ls >wB cksyk Fkk] vkSj ifj.kkeLo:i mUgsa Hkkjh n.M feyk FkkA vkSj ,sls
gh ge ;gwnk bLdfj;ksrh ds ckjs esa i<+rs gS ftlus pkanh ds rhl flDdksa ds ykyp
esa vkdj vius gh izHkq dks mlds nq'euksa ds gkFkksa csp fn;k FkkA

vkSj vkt Hkh i`Foh ij ,sls yksxksa dh dksbZ deh ugha gS tks vius vki dks]
vkSj vius izk.kksa dks vkSj viuh vkRek dks èku ds ykyp esa] vkdj uk'k dj jgs
gSA ifo=k ckbcy esa ,d txg ge ;aw i<+rs gSa] fd ¶u ge txr esa dqN yk, gS
vkSj u dqN ys tk ldrs gSA vkSj ;fn gekjs ikl [kkus vkSj ifguus dks gks rks bUgha
ij larks"k djuk pkfg,A ij tks èkuh gksuk pkgrs gS] os ,slh ijh{kk vkSj iQans vkSj
cgqrsjh O;FkZ vkSj gkfudkjd ykylkvksa esa iQalrs gS] tks euq";ksa dks fcxkM+ nsrh gS
vkSj fouk'k ds leqnz esa Mwck nsrh gSA D;ksafd #i, dk yksHk lc izdkj dh cqjkbZ;ksa
dh tM+ gS] ftls izkIr djus dk iz;Ru djrs gq, fdruksa us fo'okl ls HkVddj
vius vki dks ukuk izdkj ds nq[kksa ls Nyuh cuk fy;k gSA¸ (1 rheqfFk;ql
6%7&10)A

;gk¡ bl ckr dks le>uk cM+k gh t:jh gS fd Lo;a #i;s ;k iSls esa dksbZ
cqjkbZ ugha gSA ij cqjkbZ okLro esa #i, ds ¶yksHk¸ esa gSA yksHk] ;k vfHkyk"kk] ;k
ykylk lc cqjkbZ;ksa dh tM+ gSA yksHk esa iM+dj vkSj vfHkyk"kk ls [khapdj euq";
iki djrk gSA ;g lp gS] fd rjg&rjg dh ijh{kk,a gekjs lkeus vkrh gS vkSj
izfrfnu ge ijh{kkvksa ls gksdj xqtjrs gSA ijh{kk esa iM+uk dksbZ iki ugha gSA ijUrq
ijh{kk ds dkj.k yksHk] ;k ykylk ;k vfHkyk"kk esa iM+dj xyr dke djuk cqjkbZ
gSA ge izHkq ;h'kq elhg ds ckjs esa ns[krs gSa] fd mlds lkeus Hkh dbZ ckj cM+h gh
okLrfod ijh{kk,a vkbZ Fkh ysfdu mlus dHkh Hkh dksbZ iki ugha fd;k Fkk] D;ksafd
mlds eu esa dksbZ yksHk ;k vfHkyk"kk mRiUu ugha gqbZ FkhA tc mlus pkyhl fnu
vkSj jkr izkFkZuk djus esa yxkrkj fcrk, Fks] rks mlds lkeus cgqrsjh ijh{kk,a vkbZ
FkhA ysfdu mlus ,d Hkh iki ugha fd;k FkkA D;ksafd mlds eu esa dksbZ yksHk ;k
vfHkyk"kk mRiUu ugha gqbZ FkhA ysfdu mlus ,d Hkh iki ugha fd;k FkkA Hkw[kk
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jgdj mlus dHkh dksbZ iki ugha fd;k FkkA fuèkZu jgdj mlus dHkh dksbZ iki ugha
fd;k FkkA mlds ikl vn~Hkqr 'kfDr Fkh ijUrq mlus viuh 'kfDr ls fdlh dks Hkh
dksbZ gkfu ugha igqapkbZ FkhA mlus nq[k lgk ysfdu vius nq[k nsus okyksa dks uk'k
ugha fd;kA ijes'oj dh ethZ dks iwjk djus ds fy;s mlus Øwl ds mQij nnZukd
ekSr dks lg fy;k Fkk] vkSj gj rjg ds vieku dks vius mQij mBk fy;k FkkA
;fn mls vius thou dks cpkus dh vfHkyk"kk gksrh] ;fn mls lalkj esa bTtr vkSj
'kksgjkr izkIr djus dh vkSj cM+k cuus dh vfHkyk'kk gksrh] rks og ;g lc dqN
dj ldrk FkkA ysfdu mlus ,slk ugha fd;k] D;ksafd og tkurk Fkk fd ijes'oj
dh bPNk mlds ckjs esa D;k gSA

ckbcy dgrh gS fd] ¶elhg rqEgkjs fy;s nq[k mBkdj rqEgsa ,d vkn'kZ ns
x;k gS] fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA u rks mlus dksbZ iki fd;k] vkSj u
mlds eqag ls Ny dh dksbZ ckr fudyhA og xkyh lqudj xkyh ugha nsrk Fkk vkSj
nq[k mBkdj fdlh dks Hkh èkedh ugha nsrk Fkk] ij vius vkidks lPps U;k;h ds
gkFk esa lkSairk FkkA vkSj og vki gh ge lc ds ikiksa dks viuh nsg ij fy;s gq,
Øwl ij p<+ x;k] ftlls ge ikiksa ds fy;s ej djds èkkfeZdrk ds fy;s thou
fcrk,aA¸ (1 irjl 2%21&24)A lks ;fn ge vius thou esa ;h'kq elhg dks viuk
vkn'kZ cuk ysaxs rks ijh{kkvksa ds gksrs gq, Hkh ge yksHk vkSj vfHkyk"kk esa ugha iM+saxsA
izHkq ;h'kq ds thou dk mís'; Fkk ijes'oj dh ethZ dks iwjk djuk vkSj ;gh gekjs
thouksa dk Hkh mís'; cu tk,xkA ijes'oj dk iq=k ;h'kq elhg gesa ,d u;k thou
vkSj ,d ifo=k eu ns nsrk gSa

og gekjs lc ikiksa ls gekjk m¼kj djrk gS] vkSj gesa LoxZ esa izos'k djus
dh vk'kk nsrk gSA

lks ;fn vki us vius thou dks vHkh rd Hkh iwjh rjg ls mls ugha fn;k
gS] rks esjk vkils vkxzg gS fd vki mlesa vius iwjs eu ls fo'okl yk,a] vkSj gj
,d cqjkbZ ls viuk eu fiQjk,a] vkSj vius lc ikiksa dh {kek ds fy;s mlds uke
ls cifrLek ysA

ekrk&firk dks esjh lykg
ts lh pksV

eSa mudks fy[k jgk gaw ftuds ikl NksVs cPps gSaA dbZ ckj
yksxksa dks lykg vPNh ugha yxrhA dbZ yksx cqjk eku tkrs
gSaA toku ekrk&firk bu ckrksa ij dksbZ è;ku ugha nsrsA dbZ
ckj ,slk yxrk gs fd ekrk&firk ekufld :i ls lykg
ysus ds fy;s rS;kj ugha gSaA fiQj Hkh eSa iz;Ru dj jgk gaw fd
'kk;n vki esjh lykg dks ekusaxsA vki bu ckrksa ds fo"k;

esa xEHkhjrk ls fopkj djsaxsA eSa bu ckrksa dks blfy;s Hkh fy[k jgk gaw D;ksafd esjs
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vius Hkh cPps gSa] rFkk iksrs iksfr;ka Hkh gSaA tks Hkh ckrsa eSa vkidks crkmQaxk ;g lc
ckbcy ij vkèkkfjr gSA

lcls igyh ckr tks eSa dguk pkgawxk fd vius cPpksa ds fy;s vki
ijes'oj dks èkU;okn nhft;sA ;g cPps vkids fy;s èku ds leku gSaA vkidks ;g
le>uk pkfg, fd ijes'oj us vkidks tks cPps fn;s gS mudh vkids mQij ,d
cgqr cM+h ftEesokjh gSA vkidks bu cPpksa ls izse djuk gS rFkk budh ns[kHkky
djuh gSA cPpksa dks vki nksuksa dh vko';drk gSA eSa tkurk gaw vki eq>ls bl ckr
esa lger gksaxsA

ckbcy dgrh gS fd f'k{kk nsrs gq, vkSj psrkouh nsrs gq, mudk ikyu&iks"k.k
djksA (bfiQfl;ksa 6%4)A ,d elhgh ds fy;s ,slk djuk cM+k vko';d gSA dbZ
ckj ,slk djus esa vM+pus rks vkrh gS tc nksuksa esa ls ,d elhgh ugha gSA
vdyeanh dh ckr ;g gS fd vkidks vius cPpksa dks vkfRed f'k{kk nsuh gSA vkSj
bl dk;Z dks djus ds fy;s vkidks izHkq dh lgk;rk dh vko';drk gSA vkidks
feydj ;g lkspuk gS fd ge iwjk ifjokj izR;sd jfookj dks le; ls vjkèkuk esa
tk;saxs rkfd cPps laMs Ldwy esa Hkkx ys ldsA

;fn vkids ifjokj esa dqN yksx elhg dh dyhfl;k esa ugha gS rks mUgsa Hkh
fl[kkb, vkSj mUgsa ppZ dh lHkkvksa esa ykb;sA dbZ ckj dbZ ifjokjksa esa lc elhgh
gksrs gSa ;kfu lc dyhfl;k ds lnL; gksrs gSaA ijUrq lkjs vjkèkuk esa ugha vkrs vkSj
;g cPpksa ds fy;s ,d vuqfpr mnkgj.k gksrk gSa ge vius cPpksa dks izfrfnu
Ldwy Hkstrs gSa ijUrq tc laMs Ldwy dh ckr gksrh gS rks ge dksbZ è;ku ugha nsrsA
vki pkgrs gSa fd vkids cPpksa dks vPNh f'k{kk feys vkSj os cM+s gksdj vPNk
uke dek,a ijUrq ckbcy dh f'k{kk esa ge D;ksa ihNs jg tkrs gSa\

;fn geus vius cPpksa dks 'kq: esa ckbcy dh ckrsa ugha fl[kkbZ vkSj mUgsa
l.Ms Ldwy ls nwj j[kk] tc os cM+s gks tkrs gSa rc mudk 'kkSd ckbcy dh ckrksa
esa ugha vkrkA dbZ ekrk&firk ckn esa cgqr iNrkrs gSa fd geus vius cPpksa dks
ckbcy Hkh f'k{kk f'k{kk ugha nhA dbZ cPps tc cM+s gks tkrs gSa rc mudk vjkèkuk
esa tkus dk eu ugha djrkA ;g ,d cM+s nq[k dh ckr gksrh gS fd vkids cPps
cM+s gksdj vkfRed ckrksa esa 'kkSd ugha j[krsA vkSj ;g ckr dbZ ckj gekjs dkj.k
gh gksrh gSA D;ksafd geus cPpksa dks ;g f'k{kk ugha nh fd vius thou esa igyk
ntkZ ijes'oj dks nsA

esjh lykg vkidks ;g gksxh fd vius ?kj esa cPpksa dks ,slk ekgksy nsa fd
cPpksa dk 'kkSd ckbcy dh ckrksa esa c<+sA vius cPpksa dks fl[kk,a fd ifjokj esa
mUgsa ,d nwljs dk vknj djuk pkfg,A vius ifjokjksa esa Hkh ckbcy vè;;u djsaA
vius ?kj esa elhgh;r dk vPNk mnkgj.k j[ksaA vius cPpksa ds lkeus dHkh Hkh
dyhfl;k ds vxqoksa dh cqjkbZ u djsaA cPpksa ds lkeus ,d vPNk elhgh mnkgj.k
j[ksaA

;fn vki nksuksa elhgh gSa] rks vkidks izfrfnu vPNs elhgh cudj jguk
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pkfg,A viuh elhgh;r dks dsoy l.Ms rd lhfer u j[ksaA vkids fe=kks ds lkFk
vkidk O;okgkj dSlk gS\ elhgh thou vkids ?kjksa esa rFkk dyhfl;k esa fn[kkbZ
nsuk pkfg,A ;h'kq elhg vkids thouksa esa fn[kkbZ nsuk pkfg,A ;g eSa blfy;s dg
jgk gaw D;ksafd vkids cPps vkids thou dks ns[krs gSaA

vius cPpksa dk è;ku jf[k;sA mUgsa ckbcy dh f'k{kk nhft;sA ,d fnu tc
os cM+s gksaxsA mudk fookg gksxk rc os ;kn djsaxs fd gekjs ekrk&firk fdrus vPNs
gS fd mugksaus gesa vPNh elhgh ckrsa fl[kkbZA vki D;k esjh lykg ls lger gSa\
D;k vki ekurs gSa fd tks eSaus cksyk og lgh gS\

euq"; ds iki esa fxjus ds tokc esa ijes'oj ds fu;e
cSVh cVZu pksV

l`f"V ds vkjaHk ls gh ijes'oj dk bjknk iq#"k dks vius ifjokj dk izeq[k cukus
dk FkkA fiQj Hkh L=kh dh vxqvkbZ esa vijkèk gksus ds dkj.k ubZ ikcafèk;ka vkSj fu;e
cuk fn, x,A

gOok vkSj vkne }kjk fu"ksfèkr iQy [kkus ds ckn] mUgsa le> esa vk;k fd
mUgksaus iki fd;k gS vkSj igyh ckj mUgsa ijes'oj ds Hk; dk vglkl gqvkA

¶rc ;gksok ijes'oj] tks fnu ds BaMs le; okfVdk esa fiQjrk Fkk] mldk
'kCn mudks lqukbZ fn;kA rc vkne vkSj mldh iRuh okfVdk ds o`{kksa ds chp
;gksok ls fNi x,A rc ;gksok ijes'oj us iqdkj dj vkne ls iwNk] ^rw dgk¡ gS\

mlus dgk] ^eSa rsjk 'kCn ckjh esa lqudj Mj x;k D;ksafd eSa uaxk Fkk_ blfy;s
fNi x;kA*

mlus dgk] ̂ fdl us rq>s fprk;k fd rw uaxk gS\ ftl o`{k dk iQy [kkus dks
eSa us rq>s euk fd;k Fkk] D;k rw us mldk iQy [kk;k gS\ ¶(mRifÙk 3%8&13d)A

ijh{kk dh bl nq[kn dgkuh esa gOok us ifjokj dk usr`Ro vius gkFk esa ys
fy;k vkSj vkne us mls ,slk djus fn;kA ij tc ijes'oj lkeus vk;k rks D;k
mlus mu cnykoksa dks eku fy;k] tks mUgksaus viuh Hkwfedkvksa esa dj fy, Fks\

ugha! ijes'oj us vkne dks cqyk;kA D;k ijes'oj dks irk Fkk fd iki gqvk
gS\ vkSj D;k mls irk Fkk fd vijkèk djus esa vxqvkbZ fdlus dh Fkh\ cs'kd mls
ekywe Fkk] D;ksafd ijes'oj rks vUr;kZeh gS] og lc dqN tkurk gSA ijUrq ijes'oj
us ifjokj ds fy, usr`Ro dh bl ftEesnkjh dks nsrs gq, vkne dks bldk eqf[k;k
cuk;k Fkk vkSj tks dqN gqvk Fkk] mldk mÙkj nsus ds fy, mlus vkne dks gh
cqyk;kA ijes'oj ds Bgjk, Øe dks udkjus dh bl igyh ?kVuk ls gesa ;g lh[kus
dh vko';drk gS fd ijes'oj vius flLVe dks u cnyrk gS vkSj u cnysxk]
euq"; pkgs tks dj ysA

okLro esa jksfe;ksa 5 vè;k; esa ge i<+rs gS] ¶blfy, tSlk ,d euq"; ds }kjk
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iki txr esa vk;k] vkSj iki ds }kjk e`R;q vkbZ----¸ (vk;r 12)] ¶----D;ksafd tc
,d euq"; ds vijkèk ls cgqr yksx ejs----¸ (vk;r 15)] ¶D;ksafd tc ,d euq";
ds vijkèk ds dkj.k e`R;q us ml ,d gh ds }kjk jkt fd;k]----¸ (vk;r 17)A
ijes'oj us la;ksx ls ;k ykijokgh ls ¶L=kh¸ ds ctk; ¶iq#"k¸ dk 'kCn bLrseky
ugha fd;kA ifo=k 'kkL=k ds bl vè;k; esa rhu dFkuksa dk ckj&ckj dgk tkuk gesa
crk jgk gS fd fu"ksfèkr iQy dks [kkus esa vxqvkbZ pkgs gOok us gh dh Fkh ij igys
vkne ds ifjokj esa yhMjf'ki ds vius vfèkdkj dk bLrseky djus esa ukdke jgus
ij gh iki lalkj esa vk;kA ijes'oj ds fjdkWMZ esa euq";tkfr ij iki vkSj mlds
ifj.kke esa e`R;q dk vkuk L=kh ds }kjk ugha cfYd iq#"k ds }kjk gqvk gSA

igyk vijkèk gksus ij liZ dks] L=kh dks] vkSj iq#"k dks muds iki ds dkj.k
u;s fu;e vkSj n.M crk, x, Fks] ij euq";tkfr ds vfèkd laosnu'khy vkSj
HkkoukRed Hkkx ds :i esa L=kh dks bu {ks=ksa esa cM+k cks> mBkuk FkkA cPps tuus
dh ihM+k dh rjg] mlds cPpksa ds xHkZèkkj.k dh ihM+k dks c<+k fn;k x;kA blds
vykok mls vius ifr ds vfèkdkj ds vkSj Hkh vèkhu dj fn;k x;k] ftlesa
mldh ¶ykylk vius ifr dh vksj¸ gksuh Fkh vkSj mlus ml ij ¶izHkqrk¸ djuh
FkhA

1 irjl 3%1&7 esa ge mu ifRu;ksa vkSj ifr;ksa dks tks elhgh gSa] fn, x,
funsZ'kksa dks i<+rs gSa% ¶gs ifRu;ks] rqe Hkh vius&vius ifr ds vèkhu jgksA ----rqEgkjk
Ük`axkj fn[kkoVh u gks] vFkkZr cky xwaFkus] vkSj lksus ds xgus] ;k Hkkafr&Hkkafr ds
diM+s ifguukA oju rqEgkjk fNik gqvk vkSj xqIr euq";Ro] uezrk vkSj eu dh
nhurk dh vfouk'kh ltkoV ls lqlfTtr jgs] D;ksafd ijes'oj dh n`f"V esa bldk
ewY; cM+k gSA vkSj iwoZdky esa ifo=k fL=k;ka Hkh] tks ijes'oj ij vk'kk j[krh Fkh]
vius vkidks blh jhfr ls laokjrh vkSj vius&vius ifr ds vèkhu jgrh FkhA tSls
lkjk vczkge dh vk'kk esa jgrh vkSj mls Lokeh dgrh FkhA blh izdkj rqe Hkh ;fn
HkykbZ djks] vkSj fdlh izdkj ds Hk; ls Hk;Hkhr u gks] rks mldh csfV;ka BgjksxhA¸

¶osls gh gs ifr;ks] rqe Hkh cqf¼ekuh ls ifRu;ksa ds lkFk thou fuokZg djks
vkSj L=kh dks fucZy ik=k tkudj mldk vknj djks] ;g le>dj fd ge nksuksa
thou ds ojnku ds okfjl gSa] ftlls rqEgkjh izkFkZuk,a :d u tk,aA¸

;s vk;rsa gesa crkrh gS fd vfèkdkj dk ijes'oj dk Øe ftlesa iq#"k dks
?kj dk eqf[k;k vkSj vius ifjokj dh HkykbZ ds fy, ftEesnkj vxqvk cuk;k x;k
gS] elhg ds vkus vkSj mldh ubZ O;oLFkk ds vkjaHk gksus ds dkj.k [kRe ugha gks
x;kA elhgh fL=k;ksa dks Hkh] vius&vius ifr;ksa ds vèkhu jgus dks dgk x;k gS]
rFkk ifr;ksa dks izse vkSj le>nkjh ls mudh vxqvkbZ djus dh vkKk nh xbZ gSA

ij dksbZ iwNsxk] ¶eku yks fd dksbZ L=kh vius ifr ls vfèkd le>nkj gS] ;k
eku yks fd nksuksa esa ls og csgrj vxqvkbZ dj ldrh gSA rks D;k bu nksuksa ekeyksa
esa mls ftEesnkjh ugha ysuh pkfg,\¸

ugha! ijes'oj us dgha ij Hkh Øe ;k rjrhc ds vius Bgjk, izcaèk dks
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njfdukj djus dk vfèkdkj fdlh iq#"k ;k L=kh dks ugha fn;k gSA
ifjokj ds fy, vfèkdkj ijes'oj ds Bgjk, Øe dks è;ku esa j[krs gq, iq#"k

gks ;k L=kh] nksuksa dks thou&lkFkh pquus esa cgqr lkoèkkuh cjruh pkfg,A ;fn
cyoku L=kh dk fookg fucZy iq#"k ds lkFk gks tkrk gS rks mldh ftEesnkjh dk
,d Hkkx mldh ftEesnkfj;ksa dks laHkkydj mls vkSj fucZy djus ds ctk;
yhMjf'ki dh Hkwfedk esa vius ifr dks izksRlkfgr djus ds fy, mldh ¶lgk;d¸]
¶tks mlls esy [kk,¸ cuus dk gSa

bu vk;rksa esa iz;qDr 'kCnkoyh ls irk pyrk gS fd vfèkdkj dh ;g ckr
dsoy ifr vkSj iRuh ij NksM+ fn;k tkus okyk iQSlyk ugha gSA blds foijhr gesa
;kn fnyk;k x;k gS fd%

& L=kh ds dksey vkSj d#.kke; ân; dk ¶ijes'oj dh n`f"V esa ewY; cM+k
gSA¸

& iq#"k vkSj L=kh ds chp lgh lEcaèk r; gksxk rkfd mudh ¶izkFkZuk :d
u tk,aA¸

& ifr@iRuh dk lacaèk dsoy muds vius fu.kZ; vkSj fopkj ij vkèkkfjr
muds chp dh ckr ugha gSA cfYd ijes'oj ds lkFk mudk vkilh
lacaèk muds mldh vkKk ekuus ls izHkkfor gksrk gSA

& fdlh Hkh ekeys esa ge ijes'oj dh O;oLFkk dks njfdukj djds mls
izlUu ugha dj ldrsA

vfèkdkj ds bl Øe dh] ftls ijes'oj us Bgjk;k gS] vafre vkSj Li"V ckr
1 dqfjfUFk;ksa 11%3 esa feyrh gS] tgk¡ ikSyql us dgk Fkk] ¶lks eSa pkgrk gaw] fd
rqe ;g tku yks] fd gj ,d iq#"k dk flj elhg gS] vkSj L=kh dk flj iq#"k gS%
vkSj elhg dk flj ijes'oj gSA¸

vkfRedrk ds rhu 'k=kq
MkW- ,iQ-vkj- lkgw (N-x-)

1- 'kkjhfjdrk% ¶ij eSa dgrk gaw vkRek ds vuqlkj pyks rks rqe 'kjhj dh
ykylk fdlh jhfr ls iwjh uk djksxs] D;ksafd 'kjhj vkRek ds fojksèk esa] vkSj vkRek
'kjhj ds fojksèk esa ykylk djrk gS vkSj ;g ,d nwljs ds fojksèkh gSaA¸ (xykfr;ksa
5%16&17)A

elhgh yksx vkfRed thou esa dbZ ckj 'kkjhfjd ykylkvksa dks iwjk djus ds
;Ru esa cgqr lh ijh{kkvksa esa i<+ tkrs gSaA blh dkj.k os thou vkSj 'kkafr ls oafpr
gks tkrs gSaA tcfd thou vkSj 'kkafr dh vuqHkwfr dsoy vkfRed ckrksa esa gh izkIr
gksrh gSA tSls fy[kk gS& ¶'kjhj ij eu yxkuk rks e`R;q gS] ijUrq vkRek ij eu
yxkuk thou vkSj 'kkafr gSA¸ (jksfe;ksa 8%6)A
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bl fo"k; esa izsfjr ikSyql fo'ks"k psrkouh nsrs gq, fy[krk gS ¶blfy, gs Hkkb;ks
ge 'kjhj ds dtZnkj ugha] fd 'kjhj ds vuqlkj fnu dkVsa] D;ksafd ;fn rqe 'kjhj
ds vuqlkj fnu dkVksxs rks ejksxs] ;fn vkRek ls nsg dh fØ;kvksa dks ekjksxs rks
thfor jgksxs\¸ (jksfe- 8%12&13)A ijUrq 'kkjhfjd euq"; vkfRed ckrksa dks xzg.k
ugha djrk] D;ksafd mldh n`f"V esa ;g ew[kZrkiw.kZ ckrsa gSa (1 dqfj- 2%14)A

'kkjhfjd euq";% 'kkjhfjd euq"; dk LokHkkfod fooj.k dqN bl izdkj ls gks
ldrk gS& 'kkjhfjd euq"; vPNk dke djus dh bPNk rks djrk ij og djrk ugha
gS] vkSj tc og HkykbZ djus dh bPNk djrk gS rks cqjkbZ mlds ikl vkrh gSA (jksfe-
7%15] 18] 19)A 'kkjhfjd euq"; Hkhrjh euq";Ro vFkkZr~ (eu) ls rks og bZ'ojh
ckrksa ls cgqr izlUu jgrk gS] ijUrq O;ogkfjd thou esa og bu fo"k;ksa esa vliQy
gksrk gS (jksfe- 7%21&24)A D;ksafd mldk iwjk è;ku Hkksx&foykl esa yxk jgrk gS
vkSj og 'kkjhfjd dh dkeukvksa dks iwjk djus esa yxk jgrk gSA bl izdkj og viuk
vueksy le;] vkSj thou O;FkZ esa xoka nsrk gSA (jksfe- 6%8)A vr% os ikih LoHkko
ds dkj.k vèkehZ gksrs gq, Hkh vius vki dks èkehZ le> cSBrk gS] vkSj èkeZ :ih
insZ ds ihNs dqN vkSipkfjdrkvksa dks fuHkkdj lR; dks ugha ekuus oju vèkeZ dks
ekuus ds ckotwn Hkh okn fookn djrs jgrk gSA (jksfe- 2%8&9)A

bl rjg 'kkjhfjd euq"; ;g ugha tkurk fd mlds vèkeZ ds dkeksa us mls
mlds l`f"VdrkZ ls vyx dj fn;k gS] ,oa mlds ikiksa ds dkj.k mldh ,d Hkh
fourh vkSj izkFkZuk,a ugha lquh tkrh (;'kk- 59%1&2)A blfy, ;g è;ku jgs fd
elhg esa tks vkidks Lora=krk feyh gS] og 'kkjhfjd dkeksa ds fy, volj u cu
tk,a\ (xyk- 5%13)A

fiz; fe=kks] dksbZ vkfRed tu viuh 'kkjhfjd dkeukvksa dks neu djus esa
vliQy gks tk, rks og vo'; gh mudh viuh 'kkjhfjd dkeuk,a vkSj cqjh
vfHkyk"kk,a muds iru ds fy, |ksrd cu tk,xk vkSj blh rjg dh 'kkjhfjdrk,a
vkSjksa ds lkeus mls fudEek Bgjk ldrh gS\ (1 dqfj- 9%27)A

vkSj tSlk fy[kk gS& ¶blfy, vius mu vaxksa dks ekj Mkyks tks i`Foh ij gS]
vFkkZr~ O;fHkpkj] v'kq¼rk] nq"dkeuk] cqjh ykylk vkSj yksHk tks ewfrZ iwtk ds cjkcj
gSA¸ (dqfy- 3%5)A blls igys fd 'kkjhfjd dkeuk,a izcy gks] eu ij fu;a=k.k
j[kuk t:jh gS] eu dh j{kk djuk t:jh gS] D;ksafd eu gh rks thou dk ewy
lzksr gS\ (uhfropu 4%23)A opu gesa fprkrk gS fd ge èkks[kk u [kk, vkSj u
ijes'oj dks BV~Bksa esa mM+k,aA D;ksafd euq"; tks dqN cksrk gS ogh dkVsxk (xykfr;ksa
6%7&8)A

var esa ge Hkh vkils vkxzg djrs gq, ikSyql dh Hkk"kk esa fuosnu djrs gSa&
¶blfy, gs Hkkb;ks eSa rqels ijes'oj dh n;k Lej.k fnyk dj fourh djrk gaw fd
vius 'kjhjksa dks thfor vkSj ifo=k vkSj ijes'oj dk Hkkork gqvk cfynku djds
p<+kvks] ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gSA lalkj ds ln`'k u cuks ijUrq rqEgkjs eu ds
u, gks tkus ls rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,aA¸ (jksfe- 12%1&2)A
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2- lkalkfjdrk% lalkfjdrk ds fo"k; esa igys ge ns[kuk pkgsaxs fd lkalkfjdrk
D;k gS\ lkalkfjdrk dk lgh vFkZ gS fd tc dksbZ O;fDr lalkj dh cqjh oLrqvksa
ls tqM+ tkrk gSA ge ns[krs gSa fd ;h'kq tc bl lalkj esa vk;k rks D;k og lalkfjd
Fkk\ ;h'kq lalkj esa Fkk ij og lalkfjd ugha FkkA ;h'kq us bl lalkj esa tUe fy;k
tSls lc yssrs gSa vkSj tSls lalkj esa lc jgrs gSa oSls gh ;h'kq Hkh bl lalkj esa jgk]
ij lalkj esa jgdj Hkh mlus dHkh dksbZ xyr dk;Z ugha fd;kA

mu fnuksa esa vius le; ds yksxksa ls ;h'kq us dgk Fkk ¶rqe uhps ds gks eSa mQij
dk gaw] rqe lalkj ds gks] eSa lalkj dk ugha¸ (;wgUuk 8%23)A vkSj mlus vius firk
(ijes'oj) ls ckr djrs gq,] ;g Hkh dgk Fkk ¶eSaus rsjk opu mUgsa igaqpk fn;k
gS] lalkj us muls cSj fd;k] D;ksafd tSlk eSa lalkj dk ugha oSls gh os Hkh lalkj
ds ughaA¸ (;wgUuk 17%14)A tc ;h'kq dks mlds 'k=kqvksa us idM+ fy;k vkSj ml
ij >wBk eqdn~ek pyk;k rks mlus vius idM+us okyksa ls Hkh dgk & ¶esjk jkT;
bl txr dk ugha] ;fn esjk jkT; bl txr dk gksrk rks esjs lsod yM+rs fd eSa
;gwfn;ksa ds gkFk lkSaik u tkrk] ijUrq esjk jkT; ;gk¡ dk ughaA¸ (;wgUuk 18%36)A

;h'kq rks lalkj dk ugha Fkk D;k mlds psys lalkj ds Fks\ ,d ckj ;h'kq us
vius psyksa ds fo"k; esa Hkh dgk Fkk ¶;fn rqe lalkj ds gksrs rks lalkj viuksa ls
izse j[krk_ ijUrq bl dkj.k fd rqe lalkj ds ugha oju eSaus rqEgsa lalkj esa ls pqu
fy;k gS] blhfy, lalkj rqe ls cSj j[krk gSA¸ (;wgUuk 15%19)A elhfg;ksa ds fo"k;
esa D;k dgk tk ldrk gS\ tks ckr psyksa ds fo'k; esa lgh gS ogh ckrsa elhfg;ksa
ds fo"k; esa Hkh lgh gSA vFkkZr~ elhg lalkj dk ugha rks elhgh Hkh lalkj ds ughaA

vkt ge lc elhgh vkfRed tu bl lalkj esa gS vkSj bl i`Foh ij lalkj
ds yksxksa ds lkFk jgrs gSa] ij lalkj ds ugha gS vkSj u lalkfjd yksxksa ds cqjs dkeksa
esa Hkkx ysrs gSaA gekjk iwjk iz;kl jgrk gS fd ge izR;sd izdkj dh cqjh ckrksa ls
nwj jgsaA ge tc lalkj esa jgrs gSa rks [kkuk [kkrs gSa ikuh ihrs gS] dke djrs gSa] vkjke
djrs gSa tSls lc yksx thou fuokZg djrs gSa] ge Hkh oSlk gh djrs gSaA ijUrq ;fn
dksbZ elhgh vkfRedtu gR;k djs vkSj pksjh djs vkSj u'khys inkFkksZa dk lsou djus
yxs rks mldh bl rjg dh lalkfjdrk mlds vkfRed thou ds fy, iru dk
,d cgqr cM+k |ksrd gSA blfy, fe=kks vkfRed thou esa etcwr cus jgus ds fy,
lalkfjdrkvksa dk R;kx djuk cgqr vko';d gSA (dqyq- 2%20&22)A

vkSj cgqr lh lalkfjd ijEijk,a gSa mu ls Hkh lkoèkku jgus dh vko';drk
gS] D;ksafd dqN ijEijk,a vkfRedtu dks O;FkZ èkks[ks ds }kjk viuk vgsj cuk
ldrh gSA (dqyq- 2%8)A

blds vykok ,d ckr vkSj gS ftldks le>uk vkSj Hkh vR;ar vko';d gS
vkSj og gS lalkj dh cqjh vfHkyk"kk,aA lp rks ;g gS fd tks ijes'oj dh vksj
ls ugha mu oLrqvksa ls vfèkd yxko j[kuk Hkh O;FkZ gS (1 ;wgUuk 2%15&17)A

vFkkZr~ ,d vkfRedtu ds fy;s ijes'oj ls vfèkd lalkj dks fe=k cukuk
ijes'oj ls cSj djuk gSA (;kdwc 4%4)A
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elhgh mÙkjnkf;Ro dks dSls fuHkkuk gS bl fo"k; esa vkxzg djrs gq, irjl
us dgk ¶gs fiz;ks eSa rqe ls fcurh djrk gaw vius vki dks ijns'kh vkSj ;k=kh tkudj
mu lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls tks vkRek ls ;q¼ djrh gS] cps jgksA vU;tkfr;ksa
esa rqEgkjk pky&pyu Hkyk gks_ rkfd ftu&ftu ckrksa esa os rqEgsa dqdehZ tkudj
cnuke djrs gSa os rqEgkjs Hkys dkeksa dks ns[kdj mUgha ds dkj.k Ñik n`f"V ds fnu
ijes'oj dh efgek djsA¸ (1 ir- 2%11]12)A

3- 'kSrku% 'kSrku rks bl [kkst esa jgrk gS fd fdl dks iQkM+ [kk,\ (1 ir-
5%8)A D;k elhgh vkfRedtu dks 'kSrku ls Mjuk pkfg,\ ckbcy gesa crkrh gS
fd 'kSrku ls Mjus dh fcYdqy t:jr ugha gS cfYd mldk lkeuk djus dh t:jr
gS\ (;kdwc 4%7)A

'kSrku ds Ny&diV ls lkoèkku jgus dh t:jr gS vkSj 'kSrku dh ;qfDr;ksa
ds lkeus [kM+s jgus dh t:jr gSA izHkq esa vkSj mldh 'kfDr ds izHkko esa cyoar
gksus dh t:jr gSA

D;ksafd 'kSrku dh ;qfDr ges'kk ijh{kk esa Mkyus ds fy;s gksrh gS vkSj gekjs
fo'okl dks detksj djus ds fy;s gks ldrh gSA blfy;s bl vfHkizk; dks iwjk
djus ds fy;s ijes'oj ds lkjs dop dks èkkj.k djus dh t:jr gSA (bfiQ- 6%10]
11)A

vkSj 'kSrku ds }kjk cgqr ls vkfRed nks"kkjksi.k dk eqdkcyk djus dh 'kfDr
dsoy ijes'oj ds opu esa gS] D;ksafd ijes'oj dk opu lc dqN dj ldrk gS]
vkRek gh izfrj{kkRed gsrq egRoiw.kZ gfFk;kj gS vFkkZr~ ijes'oj dk opu (bfiQ-
6%17)A

'kSrku dsoy lalkfjd ;k 'kkjhfjd O;fDr dk fojksèk ugha djrk cfYd og
vkfRed O;fDr dk fojksèk vfèkd djrk gSA vFkkZr~ tc ge lalkfjdrk ls eu fiQjk
dj elhg ds lkFk ijes'oj dh larku gks tkrs gSa rc 'kSrku bl lPpkbZ dk fojksèk
djus ds fy;s ukuk izdkj ds gFkd.Ms viukrk jgrk gSA blhfy;s gesa ges'kk 'kSrku
dk fojksèk djuk gSA

ge ns[krs gSa fd ;h'kq tc bl lalkj esa Fkk og lc ckrksa esa gekjh ukbZa ij[kk
rks x;k] rkSHkh fu"iki fudyk (bczk- 4%15) ij tSls gh mlus firk (ijes'oj)
dh bPNk dks iwjk fd;k rks bl ckr dh iqf"V gqbZ dh og ijes'oj dk fiz; iq=k
gS] (eÙkh 3%16&17)A vkSj jkT; ds fy, mldk vfHk"ksd fd;k x;k vkSj ijes'oj
dh vkRek ls og ifjiw.kZ gqvk rc ij[kus okys bcyhl ('kSrku) us ;h'kq dh dSls
ijh{kk dhA ysfdu ;h'kq us ml le; fdlh Hkh HkkSfrd gfFk;kjksa dk bLrseky ugha
fd;k ijUrq ijes'oj ds lkeFkhZ opuksa ds }kjk 'kSrku dks fu:Ùkj fd;k vkSj 'kSrku
dks mlds lkeus ls gVuk iM+k vkSj og mlds ikl ls pyk x;kA (eÙkh 4%3]7&11)A

;h'kq blfy;s vk;k fd euq"; ds thou ls 'kSrku ds lkjs dk;ksZa dks u"V djs
(1 ;w- 3%8)A blfy;s ;fn gesa fdlh dk Hk; gks rks dsoy mlh dk ftlds gkFkksa
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esa 'kjhj vkSj vkRek nksuksa dks u"V djus dk vfèkdkj gS vFkkZr~ gesa ijes'oj dk
Hk; ekuuk gS (eÙkh 10%28)A

gesa ekywe gksuk pkfg, fd vc thou vkSj e`R;q ij dsoy elhg ;h'kq dk
vfèkdkj gSA blfy, elhgh vkfRed tu dks fdlh ckr dk [kkSiQ [kkus dh
vko';drk ugha gS] vkSj u fdlh dk Hk; ekuus dh t:jr gSA D;ksafd ijes'oj
us elhg ;h'kq esa gesa t;oar thou ls ifjiw.kZ fd;k gSA Hk; ekusa rks dsoy ijes'oj
dk (lHkksins'kd 12%13)A

fo'okl ls ;k fopkj ls\
izQSad pSlj

vki fo'okl ls pyrs gSa ;k fopkjksa ;kuh Hkkoukvksa ls\ vkids bl iz'u dk mÙkj
nsus ds <ax ls ;g r; gksxk fd vki vuUrdky esa dgk¡ jgsaxsA vkidks dSls ekywe
fd vkidk m¼kj gks pqdk gS\ cgqr ls yksxksa dk bl iz'u ds fy, mÙkj gksrk gSA
¶D;ksafd esjk eu dgrk gSA¸ fdruk [krjukd gS fd m¼kj tSlh egRoiw.kZ ckr
dsoy Hkkouk ij vkèkkfjr gSA thou ds vU; fdlh Hkh {ks=k esa fdlh fo'ks"k ckr
;k dk;Z ds lgh ;k xyr gksus dks Bgjkus ds fy, Hkkouk ;k fopkj dks vkèkkj
ugha cuk;k tkrkA

dsd cukus ds fy, ¶Hkkouk¸ ugha pkfg, gksrhA blds ctk; dsd cukus ds
fy, vko';d lkexzh] mls cukus dk rjhdk vkSj ;g irk gksuk vko';d gS fd
mls fdrus rkieku esa cuk;k tk,A blds vykok lkexzh crkbZ tkrh gS fd mls
cukus ds fy, D;k&D;k Mkyk tk, vkSj fdruh ek=k esa Mkyk tk, vkSj mls cukus
ds fy, fdruk rkieku j[kk tk,A edku cukus okyk dksbZ dkjhxj dHkh ¶Hkkouk¸
ls edku cukus dk iz;kl ugha djsxkA blds myV igys og uD'kk ns[ksxk rkfd
mls irk py lds fd edku esa dgk¡] D;k] vkSj fdrus lkbt dk cukuk gSA ckgj
?kweus tkus ds fy, dksbZ ¶Hkkouk¸ ls dke ugha ysxkA blds ctk; uD'kk ns[kk
tk,xk fd dgk¡&dgk¡ tkuk gS vkSj fdl jkLrs ls tkuk gS] dc nk;sa eqM+uk gS ;k
dc ck,aA

blds vykok dsd dks cukus ds fy, ;g crkus ds fy, ,slh phtsa bLrseky
u dh tk,a] dksbZ lkexzh ds dke u djus ds vkèkkj ij ikap vkSj phtsa Mkyus ds
fy, cgl ugha djsxkA uD'ks ls irk pyrk gS fd rhu cSM:e gksus pkfg,] ;fn
uD'ks esa rhu cSM:i crk, x, gS rks l;kuk Bsdsnkj fu'p; gh pkj cSM:e cukdj
vius dke dks ;g dgdj lgh Bgjkus dk iz;kl ugha dj ldrk fd ¶uD'ks esa
rks ugha dgk x;k fd ;g er cukukA¸ dgha tkus dh bPNk j[kus okyk ;k=kh uD'ks
esa ;g fy[kk u gksus ij fd ¶bèkj er tkuk----¸ fdlh Hkh fn'kk esa tkus dh NwV
esa vius fopkj ugha ns ldrkA

cgqr ls yksxksa dks èkeZ esa ;gh rdZ ykxw djuk vPNk ugha yxrkA gesa ¶:i
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dks ns[kdj ugha] fo'okl ls¸ pyus dh vkKk gS (2 dqfjfUFk;ksa 5%7)A fo'okl
dsoy ijes'oj ds opu ls feyrk gS (jksfe;ksa 10%17)A bl dkj.k fo'okl ls
pyus ds fy, ijes'oj ds opu dh f'k{kkvksa ds vuqlkj pyuk vko';d gSA ;fn
dksbZ dk;Z ijes'oj ds opu ds }kjk vfèkÑr ugha gS rks og ¶fo'okl ls¸ fd;k
gqvk dk;Z ugha gksxkA

dsoy ;g ¶yxrk¸ gksus ij fd mldk m¼kj gks x;k gS] fdlh dks irk ugha
py ldrk fd mldk m¼kj gks ldrk gSA dsoy bl dkj.k fd mls ¶yxrk gS¸
fd ijes'oj dks Lohdk;Z gS mls irk ugha py ldrk fd mldh vkjkèkuk
ijes'oj dks Lohdk;Z gSA u gh dsoy Hkkouk ds vkèkkj ij ;g irk yxkuk laHko
gS fd dksbZ LoxZ ds ekxZ ij gS ;k ughaA ijes'oj ds opu dks tks fd gekjs fy,
uD'ks dk dke djrk gS] ns[kk tkuk vko';d gSA ftl izdkj lkalkfjd rEcw cukus
ds fy, ewlk us ijes'oj ds fn, uewus dks cM+h pkSdlh ls ekuk Fkk (fuxZeu
25%40)] oSls gh gesa Hkh vius vkfRed thouksa ds fuekZ.k ds fy, ijes'oj ds
bZ'ojh; uewuksa dks ekuus esa pkSdlh djuh vko';d gSA

gesa ;g le> gksuh vko';d gS fd Hkkouk,a vfo'oluh; gksrh gS ;kuh os
Hkjksls ds ;ksX; ugha gksrhA ;q¼ ds ckn dbZ ckj fL=k;ksa us ;g ¶lkspdj¸ fd muds
ifr;ksa dh e`R;q gks xbZ gksxh] nwljk fookg dj fy;k] tcfd dbZ eghuksa ;k lkyksa
ds ckn irk pyk fd os ejs ugha FksA lp gS fd Hkkouk,a Hkzfer djus okyh vkSj
vfo'oluh; gksrh gSA tks ekuoh; n`f"Vdks.k ls lgh yxrk gS] gks ldrk gS fd
og xyr gksA ¶,slk ekxZ gS] tks euq"; dks Bhd ns[k iM+rk gS] ijUrq mlds var
esa e`R;q gh feyrh gS¸ (uhfropu 14%12)A

fopkj vkerkSj ij fdlh xokgh dks ekus tkus vkSj fo'okl ds dkj.k curs
gSA mnkgj.k ds fy, fdlh dks lans'k feyrk gS fd mldk fiz;tu vHkh&vHkh
lM+d nq?kZVuk esa ekjk x;k gSA og ,dne nq[kh gks tkrk gSA FkksM+h nsj ckn ,d vkSj
lans'k feyrk gS fd cgqr cM+h pwd gks xbZ gS] igyk lans'k xyr Fkk vkSj mldk
fiz;tu thfor gS vkSj Bhd&Bkd gSA ,dne ls mlds fopkjksa esa ,d ukVdh;
ifjorZu vk tkrk gSA og vkuUn ls Hkj tkrk gSA fdlh ds fopkj ;k Hkkouk,a]
feyh tkudkjh ;k xokgh ds vkèkkj ij curs gSA ;fn fdlh dks cqjk lans'k fey
tk, vkSj og mls eku ysrk gS rks og ek;wl gks tkrk gS] og lans'k pkgs lgh gks
;k xyrA blhfy, izfrfnu ds thou esa vkSj èkkfeZd ekeyksa esa Hkh Hkkouk,a ;k
fopkj vfo'oluh; gh gksrs gSaA

cgqr ls yksx èkkfeZd xyrh djrs gS D;ksafd os viuh Hkkoukvksa ds vuqlkj
pyrs gS vkSj mudh Hkkouk,a ,slh èkkfeZd f'k{kk ij vkèkkfjr gksrh gS tks ijes'oj
ds opu ds lkFk esy ugha [kkrh gSA xyr gksus ij Hkh vkfRed :i esa fdlh dks
yx ldrk gS fd og lgh gSA elhgh cuus ls igys ikSyql ,d HkDr iQjhlh FkkA
vius ckjs esa mlus crk;k fd og ¶cki&nknksa dh O;oLFkk dh Bhd jhfr ij
fl[kk;k x;k vkSj ijes'oj ds fy,---- èkqu yxk;k Fkk¸ (izsfjrksa 22%3)A ijes'oj
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ds lkeus mlus 'kq¼ foosd ds lkFk thou fcrk;k Fkk (izsfjrksa 23%1)A ikSyql dks
yxrk Fkk fd vkfRed :i esa og lqjf{kr gSA mls yxrk Fkk fd og lgh gS tcfd
og xyr FkkA ;fn ikSyql r; dj ysrk fd ¶Hkkoukvksa ls pyuk gS¸ rks og dHkh
Hkh ;gwnh er dks R;kx dj elhfg;r dks u viukrkA

¶fo'okl ls pyuk¸ dsoy ijes'oj esa fo'okl djus vkSj elhg ds izHkq gksus
dks ekuus ls dgha c<+dj gSA ¶n`"VkRek Hkh fo'okl j[krs vkSj FkjFkjkrs gS¸ (;kdwc
2%19)A ;h'kq us dqN ;gwfn;ksa dh ckr dh] tks ¶ml ij fo'okl¸ j[krs Fks
(;wgUuk 6%20)A ijUrq ckn esa mlus bUgha ;gwfn;ksa dks 'kSrku dh larku crk;k
(;wgUuk 8%44)] D;ksafd mUgksaus mldh bPNk ls esy [kkrs gq, dke u djds vius
fo'okl dks fn[kkus ls badkj dj fn;k FkkA ;gwfn;ksa ds izèkku vfèkdkfj;ksa esa ls db
elhg ij fo'okl yk;s Fks] ¶----ijUrq iQfjfl;ksa ds dkj.k lc ds lkeus ugha ekurs
Fks] dgha ,slk u gks fd os vkjkèkuky; esa ls fudkys tk,a_ D;ksafd euq";ksa dh vksj
ls dh xbZ iz'kalk mudks ijes'oj dh vksj ls iz'kalk dh vis{kk vfèkd fiz; yxrh
Fkh¸ (;wgUuk 12%42] 43)A vfxzIik dks elhg ds fo"k; esa dgh xbZ ufc;ksa dh
ckrksa ij fo'okl rks Fkk ijUrq og elhgh ugha cu ik;k (izsfjrksa 26%27] 28)A ¶bl
izdkj rqeus ns[k fy;k fd euq"; dsoy fo'okl ls gh ugha] oju deksZa ls Hkh èkehZ
Bgjrk gS ¶(;kdwc 2%24)A

fo'okl tks cpkrk gS] ogh gS tks vkKk ekurk gSA fo'okl ftldk ykHk gS]
ogh gS ¶tks izse ds }kjk izHkko Mkyrk gS¸ (xykfr;ksa 5%6)A ijes'oj dks izlUu
djus ds fy, ¶fo'okl dks vkKk¸ ekudj fn[kkuk vko';d gS (jksfe;ksa
16%26)A LoxZ ds jkT; esa dkSu tk,xk\ ;h'kq us bldk mÙkj fn;k] ¶----ogh tks
esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gS¸ (eÙkh 7%21)A m¼kj pqfuank yksxksa ds
fy, ;kuh ¶---lc vkKk ekuus okyksa ds fy,¸ lqjf{kr gS (bczkfu;ksa 5%9)A

bldk vFkZ ;g gqvk fd euq"; dk m¼kj ijes'oj ds vuqxzg vkSj ygw ds
}kjk gksrk gS] tc og vkKkdkjh fo'okl esa ijes'oj dh bPNk dks eku ysrk gSA
ijes'oj dh bPNk dks lqudj] ml ij fo'okl ykdj vkSj mls ekudj euq"; dks
vuqxzg ds }kjk m¼kj dh okLrfodrk dk vkuUn izkIr gksrk gSA ftlls mls ¶vPNh
Hkkouk¸ dk vuqHko gksrk gSA elhgh O;fDr vius m¼kj ds ¶izek.k¸ ds :i esa
viuh Hkkoukvksa dks ugha fn[kkrk gSA og ckbcy esa crkbZ bZ'ojh; lPpkbZ vkSj ml
lPpkbZ dks ekuus dh vksj è;ku fnykrk gSA ¶rqe lR; dks tkuksxs] vkSj lR; rqEgsa
Lora=k djsxk¸ (;wgUuk 8%32)A ijUrq ijes'oj dh bPNk dks ekuus esa fo'okl
fn[kkus vkSj vuqxzg ls m¼kj dk vkuUn ikuk fu'p; gh vPNk yxus dk mfpr
dkj.k gSA

vki fo'okl ls pyrs gSa ;k fopkj ls\ ;kn j[ksa vkidk eu ¶lc oLrqvksa
ls vfèkd èkks[kk nsus okyk gksrk gS ----¸ (f;eZ;kg 17%9)A lqySeku us bldh iqf"V
dh Fkh] ¶tks vius mQij Hkjkslk j[krk gS] og ew[kZ gS----¸ (uhfropu 28%26)A
ijes'oj vkSj mlds opu esa Hkjkslk j[ksa] u fd euq"; dh papy Hkkoukvksa ijA
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euq"; D;k gS\
iSjh ch- dkWFke

e`R;q ds ckn euq"; dk D;k gksxk\ ;g ,d ,slk fo"k; gS ftlds mQij dqN Hkh
fopkj djrs le; bl ckr ij è;ku nsuk cM+k gh vko';d gS fd euq"; dk vkfn
rFkk LoHkko D;k gS vkSj mls fdl izdkj jpk x;k gSA euq"; D;k gS\ og dgk¡ ls
vk;k gS\ ¶rks fiQj euq"; D;k gS fd rw mldk Lej.k j[ks\¸ (Hktu- 8%4)A blds
dsoy nks gh laHko mÙkj gS% (1) euq"; ,d i'kq ek=k gS ftldk fodkl vusd
'krkfCn;ksa ls ifjofrZr gksdj gqvk gS] ;k (2) fiQj euq"; ,d vkfRed&izk.kh gS
ftls ijes'oj us jpk gSA ;fn euq"; dk fodkl i'kqvksa ls gqvk gS vkSj og ek=k
HkkSfrd gS] tSlk fd dqN yksx lksprs gSa] rks tks yksx ej pqds gSa muds lacaèk esa
lHkh iz'uksa ds mÙkj vklkuh ls fn;s tk ldrs gS& vFkkZr~ tks ej x, gSa mudk vc
dksbZ vfLrRo ugha gS_ os feV x, gSa] vkSj blh izdkj os lc tks ejsaxs os Hkh lnk
ds fy, feV tk,axsA

euq"; ds vkfn ds lacaèk esa fodklokn ds fl¼kar ds ftu fopkjksa dks vdlj
j[kk tkrk gS os vizekf.kr gS& vkSj mUgsa izekf.kr ugha fd;k tk ldrkA fdUrq]
euq"; ds vkfn rFkk LoHkko ds lEcaèk esa ijes'oj dk opu gesa dqN vkSj gh
fl[kkrk gSA ckbcy Li"Vrk ls crkrh gS] fd ijes'oj us euq"; dks vius gh Lo:i
ij cuk;k FkkA ¶rc ijes'oj us euq"; dks vius Lo:i ds vuqlkj mRiUu fd;k]
vius gh Lo:i ds vuqlkj ijes'oj us mldks mRiUu fd;k] uj vkSj ukjh djds
mlus euq";ksa dh l`f"V dhA¸ (mRifÙk 1%27)A blh ckr dk ,d vkSj Hkh Li"V
fooj.k gesa bu 'kCnksa esa feyrk gS] ¶vkSj ;gksok ijes'oj us vkne dks Hkwfe dh
feV~Vh ls jpk vkSj mlds uFkuksa esa thou dk 'okl iQawd fn;k_ vkSj vkne thork
izk.kh cu x;kA¸ (mRifÙk 2%7)A Hktu- 8%5 esa ge bl izdkj i<+rs gSa% ¶D;ksafd
rw us mldks ijes'oj ls FkksM+k gh de cuk;k gS] vkSj efgek vkSj izrki dk eqdqV
mlds flj ij j[kk gSA¸ ckbcy ds ;s 'kCn izdV djrs gSa fd euq"; bZ'ojh; jpuk
gS vkSj og ,d nksgjk izk.kh gS&,d HkkSfrd nsg rFkk og izk.k ftls ijes'oj us
mlds Hkhrj iQawdk FkkA euq";ksa rFkk i'kqvksa esa ,d cgqr cM+k vUrj gSA euq"; dks
ijes'oj us vius Lo:i ij cuk;k Fkk] ijUrq i'kqvksa dks ughaA (nsf[k, ywdk
3%38)A

ikSyql ds dFkukuqlkj euq"; dk lEiw.kZ LoHkko nsg] vkRek rFkk izk.k gS]
¶'kkfUr dk ijes'oj vki gh rqEgsa iwjh jhfr ls ifo=k djs_ vkSj rqEgkjh vkRek vkSj
izk.k vkSj nsg gekjs izHkq ;h'kq elhg ds vkus rd iwjs&iwjs funksZ"k lqjf{kr jgsaA¸ (1
fFkLlyquhfd;ksa 5%23)A nsg euq"; dk 'kkjhfjd ;k HkkSfrd Hkkx gSA vkRek dks izk;%
thou ;k izk.k dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA (Hktu- 78%50)A vusdksa ckj euq";
dks izk.kh Hkh dgk x;k gS (izsfjrksa 2%41_ 1 irjl 3%20)] rFkk vkRek vkSj izk.k
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'kCnksa esa dqN Hksn u j[kdj mUgsa ,d nwljs ds LFkku ij Hkh mi;ksx fd;k x;k gS
(ywdk 23%46_ izsfjrksa- 2%27) tSls fd ge vius bl vè;;u esa Hkh ns[ksaxs&vFkkZr~
vkRek ;k izk.k euq"; dk vuUr (vfouk'kh) LoHkko gSA ifo=k'kkL=k esa rhuksa Hkkxksa
dks vyx&vyx lEcksfèkr u djds vdlj euq"; dks nsg rFkk vkRek ;k nsg ;k
izk.k dgdj gh lEcksfèkr fd;k x;k gS] vFkkZr~ vkRek rFkk izk.k esa dqN Hksn ugha
gS] og ,d gh gSA (nsf[k,] jksfe;ksa 8%10_ 1 dqfjfUFk;ksa 7%34_ 5%5_ ywdk 8%55_
izsfjrksa 2%31_ mRifÙk 35%18_ 1 jktk 17%21] 22)A 2 dqfjfUFk;ksa 4%16 esa fy[kdj
ikSyql us euq"; ds nksgjs LoHkko dks izdV djds ¶ckgjh euq";Ro¸ rFkk ¶Hkhrjh
euq";Ro¸ dgk FkkA izk.k 'kjhj ds Hkhrj gSA

nkfuÕ;sy us dgk Fkk] ¶vkSj eq> nkfuÕ;sy dk eu fody gks x;kA¸ (ewy
esa % esjh vkRek nsg ds Hkhrj ?kcjk xbZ)A (nkfuÕ;sy 7%15)A euq"; dk okLrfod
¶eSa¸ mldk og vuns[kk izk.k gS tks mldh nsg ds Hkhrj gSA td;kZg ds
dFkukuqlkj% ¶;gksok---- euq"; dh vkRek dk jpusokyk gSA¸ (td;kZg 12%1)A
fiQj ;aw fy[kk gS] ¶----euq"; esa vkRek rks gS gh vkSj loZ'kfDreku viuh vkRek dh
lkal ls mUgsa le>us dh 'kfDr nsrk gSA¸ (vÕ;wc 32%8)A vkSj ¶tks feV~Vh ds ?kjksa
esa jgrs gSaA¸ (vÕ;wc 4%19_ 14%22)A euq";] blfy;s] nsg ds Hkhrj ,d vkRek
gS] vkSj vkRek gh okLrfod euq"; gSA

ckbcy dh f'k{kkuqlkj] euq"; dh vkRek] tks mls ijes'oj ls izkIr gqbZ gS]
vius firk ijes'oj ds leku vfouk'kh gSA ¶ijes'oj vkRek gSA¸ (;wgUuk 4%24)A
¶gekjs 'kkjhfjd firk¸ dh rqyuk esa ijes'oj dks ¶vkRekvksa ds firk¸ dgk x;k
gSA (bczkfu;ksa 12%9)A vkSj ikSyql ,d txg dgrk gS fd ge ¶ijes'oj dk oa'k¸
gSaA (izsfjrksa- 17%29)A ¶ijes'oj vkRek gS¸ vkSj euq"; dk vkRek ¶ijes'oj dk
oa'k¸ gSA vkRek] tks euq"; dks ijes'oj ls feyk gS] euq"; dk vfouk'kh Hkkx gSA
;|fi viuh nsg ds dkj.k euq"; dk lEcaèk bl i`Foh ls gS] fdUrq mldk vkfRed
O;fDrRo ijes'oj ds leku gSA D;ksafd izR;sd vius gh LoHkko ij mRiUu djrk
gSA euq"; dh vkRek vfouk'kh gS] D;ksafd ijes'oj us viuh vfouk'kh vkRek ds
Lo:i ij euq"; dh vkRek dks cuk;k gSA (1 rheqfFk;ql 1%17)A ijes'oj vuUr
gS (Hktu- 90%1] 2)_ og lkjs thou dk lzksr gSA (;wgUuk 5%26_ 1 rheqfFk;ql
6%16_ ywdk 3%38)A vkSj ijes'oj ds gh leku euq"; Hkh vfouk'kh gS] D;ksafd
mldh vkRek dh l`f"V ¶ijes'oj ds Lo:i¸ esa gqbZ gSA

ijes'oj us ¶euq";ksa ds eu esa vukfn&vuUr dky dk Kku mRiUu fd;k gSA¸
(lHkksins'kd 3%11_ uhfropu 20%27)A irjl us fy[kdj dgk Fkk] fd ¶rqEgkjk
fNik gqvk vkSj xqIr euq";Ro¸ lqlfTtr jgs ¶vfouk'kh ltkoV lsA¸ (1 irjl
3%4)A ¶xqIr euq";Ro¸] rFkk ¶Hkhrjh euq";Ro¸ (jksfe;ksa 7%22)] dk rkRi;Z
¶izk.k¸ ls gS_ tks okLrfod euq";] vkSj ¶vfouk'kh¸ vFkkZr~ ¶vej¸ gSA Hktu&lafgrk
dk ys[kd dgrk gS ¶rqEgkjs izk.k loZnk thfor jgasA¸ (Hktu- 22%26)A dsoy nsg
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ejugkj gS] (jksfe;ksa 6%12_ 8%11_ 1 dqfjfUFk;ksa 4%11)] ijUrq iqu#RFkku ds le;
og Hkh vfouk'kh cu tk,xhA (1 dqfjfUFk;ksa 15%4&45_ jksfe;ksa 2%7)A

euq"; ds izk.k dk rkRi;Z gok] vFkkZr ok;q ;k lkal ls ugha gS] ijUrq og euq";
dk okLrfod O;fDrRo] vkSj mldh vej vkRek gSSA euq"; ds Hkhrj ijes'oj dk
Lo:i ijes'oj dh fo'ks"krkvksa] vFkkZr~ le> rFkk lnkpkj] bR;kfn ds }kjk fo|eku
gSA (;kdwc 3%9)A euq"; ds Hkhrj mldh vkRek euq"; dk og Hkkx gS tks euq";
dh lHkh ckrksa ls ifjfpr gS] ¶euq";ksa esa ls dkSu fdlh euq"; dh ckrsa tkurk gS]
dsoy euq"; dh vkRek tks ml esa gS\¸ (1 dqfjfUFk;ksa 2%11_ nsf[k, mRifÙk 6%5_
vÕ;wc 38%25_ jksfe;ksa 10%1] 10)A ikSyql ijes'oj dh lsok viuh vkRek ls
(jksfe;ksa 1%9) rFkk viuh cqf¼ ls djrk FkkA (jksfe;ksa 7%25_ nsf[k, in 22_
bfiQfl;ksa 4%23)A D;ksafd euq"; dh vkRek dk lEcaèk] Hkwfe dh feV~Vh ls ugha]
ijUrq vuUr ijes'oj ls gS] blfy;s ;g lPpkbZ vkRek ds vej gksus rFkk nsg ds
fouk'k ds ckn Hkh mlds cus jgus dh iqf"V djrh gSA

bl dkj.k euq";] ftldh l`f"V ijes'oj us dh gS] ,d vkfRed izk.kh gS] tks
e`R;q ds ckn Hkh orZeku vkSj cuk jgrk gSA euq"; dk ckgjh euq";Ro] tks fd
HkkSfrd gS] ejugkj gS_ ijUrq mlds Hkhrj vkRek] tks mls ijes'oj ls feyh gS] og
vej gSA

ijes'oj dh Hkwfedk,a n'kkZrs uke
áqxks esdksMZ

vius yksxksa ds thouksa esa izHkq dh Hkwfedk ds dkj.k iqjkus fu;e esa mls dbZ inuke fn,
x, gSaA bl ikB esa ge mu ukeksa esa ls dqN ds ckjs esa tkusaxs vkSj le>saxs fd gesa
ijes'oj dks dSls ns[kuk pkfg,A

¶U;k;h¸
mRifÙk 18%25 esa viuk i{k j[krs gq,] bczkghe us ijes'oj dks 'kksiQsV vFkkZr

¶U;k;h¸ dgdj iqdkjk FkkA bczkghe dks yxk fd lnkse vkSj veksjk esa fdlh èkekZ dk
ogk¡ ds nq"V yksxksa dh rjg uk'k ugha gksuk pkfg,A blfy,] mlus ijes'oj ds ikl bl
vkèkkj ij n;k djus dh fcurh dh fd 'kksiQsV vFkkZr U;k;h lkjh i`Foh dk lgh dke
gh djsxkA

bl fo'ks"k ?kVuk esa] tks ckr ,d èkehZ euq"; dks lgh yxh Fkh] ogh ckr ijes'oj
dh utjksa esa Hkh lgh FkhA ijUrq dbZ ckj yksx mu ckrksa ds fy, tks mUgsa vU;k;iw.kZ
yxh Fkh] ogh ckr ijes'oj dh utjksa esa Hkh lgh FkhA ijUrq dbZ ckj yksx mu ckrksa
ds fy, tks mUgsa vU;k;iw.kZ yxrh gS ijes'oj dks nks"kh Bgjkrs gSaA ijes'oj ds fy,
vU;k;h gksuk vlaHko gS] D;ksafd mldk LoHkko gh èkeZ gSa D;ksafd mldh ¶vka[ksa ,slh
'kq¼ gSa fd og cqjkbZ dks ns[k gh ugha ldrk] vkSj mRikr dks ns[kdj pqi ugha jg
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ldrk¸ (gcDdwd 1%13)_ ¶og lPpk bZ'oj gS] mlesa dqfVyrk ugha] og èkehZ vkSj
lhèkk gS¸ (O;oLFkkfooj.k 32%4)_ mlds ¶flagklu dk ewy èkeZ vkSj U;k; gS¸
(Hktu lafgrk 89%14)A

ijes'oj ds brus lkjs fu;eksa ds lgh gksus ds izxVkos (nsf[k, ySO;O;oLFkk 19%18_
O;oLFkkfooj.k 4%8_ 23%24] 25_ 24%10&22) ls gesa fo'okl gks tkuk pkfg, fd og
tks Hkh fu.kZ; ysrk gS] mldk vo'; gh dksbZ u dksbZ dkj.k gksrk gSA ge fo'okl dj
ldrs gSa fd mlus 'kkmQy ds lkr iq=kksa dks cpkus ds fy, (2 'kew,y 21%3] 5] 6)_
dqdeZ ls tUes gq, vFkkZr veksfu;ksa rFkk eksvkfc;ksa dks fudkyus ds fy, (O;oLFkkfooj.k
23%2&6)_ chekjh rFkk rwiQku ykdj vU; tkfr;ksa ds cPpksa dk fouk'k djds lgh
fd;k Fkk (1 'kew,y 15)A ekuoh; rdZ ijes'oj ds fnekx dh ckrksa dks le>us ds
fy, vi;kZIr gS_ bczkghe tSlk fo'okl j[kus ds fy, dbZ ckj dsoy ,d gh
O;kogkfjd lekèkku gksrk gS fd lksiQsV vFkkZr lkjh i`Foh dk U;k;h] Bhd gh djsxkA

ijes'oj dk pfj=k gesa vk'oLr djrk gS fd og izR;sd vU;k; dk vUr dj
nsxkA vkerkSj ij] viuh vFkkg cqf¼ ls] dbZ ckj og bl thou esa lqèkkj ugha djrk
gS] gkchy vkSj ukcksr blds izek.k gS (nsf[k, mRifÙk 4%8_ 1 jktk 21%1&16)A dbZ
ckj lqèkkjksa dh izrh{kk vxyh nqfu;k rd dh tkrh gS] tSls èkuh vkneh vkSj yktj
bldh iqf"V djrh gSaA ijUrq] dbZ ckj ijes'oj lHkh ckrksa dks lqèkkj nsrk gSA bl dkj.k]
lHkksins'kd 5%8 dks ;kn jf[k,] ¶;fn rw fdlh izkar esa fuèkZuksa ij vaèksj vkSj U;k; vkSj
èkeZ dks fcxM+rk ns[ks] rks blls pfdr u gksuk_ D;ksafd ,d vfèkdkjh ls cM+k nwljk
jgrk gS ftls bu ckrksa dh lqfèk jgrh gS] vkSj muls Hkh vkSj vfèkd cM+s jgrs gSaA¸

¶pjokgk¸
mRifÙk 49%24 esa bZ'oj dh iqu% vk'oLr djus okyh fo'ks"k ifjHkk"kk jks,g vFkkZr

¶pjokgk¸ gSA ;kdwc us ;g vk'oklu nsrs gq, fd] ijes'oj vFkkZr jks,g vFkkZr
pjokgk mldh lEHkky djsxk] ;wlqiQ ds eu esa ,d lq[kn fopkj Mkyk FkkA nkmQn us
Hkh izHkq dks jks,g f;ljk,y vFkkZr blzk,y ds pjokgs ds :i esa ns[kk Fkk ftlus
¶;wlqiQ dh vxqvkbZ HksM+ksa dh¸ rjg dh Fkh (Hktu 80%1)A mlus ijes'oj ds lc
yksxksa dks ¶mldh pjkbZ dh HksM+ksa¸ ds :i esa ns[kk (Hktu 100%3) vkSj vius vkidks
ml HksM+ ds :i esa tks vius jks,g vFkkZr vius pjokgs esa O;fDrxr #fp j[krh Fkh
(Hktu 23)A

;gstdsy ds fnuksa esa uch] ;ktd vkSj jktk ftUgsa izHkq ds izfrfufèk;ksa ds :i esa
blzk,y ds pjokgs Bgjk;k x;k Fkk] Hkjksls ds ;ksX; u jgs FksA ¶gk; blzk,y ds pjokgksa
ij tks vius&vius isV Hkjrs gSA D;k pjokgksa dks HksM+&cdfj;ksa dk isV u Hkjuk
pkfg,\¸ (;gstdsy 34%2)A pjokgksa }kjk mfpr pjokgh u fd, tkus ds dkj.k >q.M
¶frrj&fcrj¸ gks x;k Fkk vkSj ¶u rks dksbZ mudh lqfèk ysrk Fkk] u dksbZ mudks <aw<+rk
Fkk¸ (;gstdsy 34%6)A fiQj egku jks,g vFkkZr LoxhZ; pjokgs us Bku fy;k] ¶ns[kks]
eSa vki gh viuh HksM+&cdfj;ksa lh lqfèk yawxk] vkSj mUgsa <aw<+xk¸ (;gstdsy 34%11)A

;g nkmQn ds iq=k ;h'kq elhg esa irk pyrk gS fd ijes'oj us vius opu dks dSls
iwjk fd;kA ijes'oj us dgk] ¶vkSj eSa mu ij ,slk ,d pjokgk BgjkmQaxk tks mudh
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pjokgh djsxk] og esjk nkl nkmQn gksxk] ogh mudks pjk,xk] vkSj ogh mudk pjokgk
gksxk¸ (;gstdsy 34%23)A Hkfo";ok.kh ds ¶nkmQn¸ vFkkZr~ ;h'kq us ijes'oj ds
fiNys pjokgksa dh rjg HkkM+s dk pjokgk ugha dgykuk FkkA vPNs pjokgs dh rjg]
mlus HksM+ksa ds fy, viuh tku Hkh ns nsuh Fkh (;wgUuk 10%11)A og ekjk x;k Fkk
(td;kZg 13%7_ eÙkh 26%31)] ijUrq ijes'oj ¶gekjs izHkq ;h'kq dks tks HksM+ksa dk egku
j[kokyk gS lukru okpk ds yksgw ds xq.k ls ejs gqvksa esa ls ftykdj ys vk;k¸
(bczkfu;ksa 13%20)A ml okpk ds }kjk] cs'kd ge ¶HksM+ksa dh rjg bèkj&mèkj HkVd jgs
Fks]¸ ¶ij vc vius izk.kksa ds j[kokys vkSj vè;{k ds ikl fiQj vk x,¸ (1 irjl
2%25) gSaA ge pkgs ;gwnh gks ;k vU; tkfr og egku pjokgk vius ikl vkus okys
lc yksxksa dks cM+s izse ls laHkkyrk gS ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd ,d >q.M vkSj
,d gh pjokgk cu tkrk gS (;wgUuk 10%16)A

tSls iqjkus fu;e esa] ijes'oj us euq";ksa dks vius izfrfufèk cukdj vèkhu pjokgksa
ds :i esa pquk Fkk_ oSls gh] vkt dyhfl;kvksa ds izkphuksa dks pjokgs dgk tkrk gS
(1 irjl 5%1] 2)A izkphuksa dks ijes'oj ds >q.M dh j[kokyh djus dk dke lkSaik
tkrk gS (izsfjrksa 20%28_ 1 irjl 5%1&4)A tSls iqjkus fu;e esa pjokgksa dks egku jks,g
ds ikl fglkc nsuk iM+rk Fkk] oSls gh izHkq dh HksM+ksa ds iklcku izèkku pjokgs dks
fglkc nsaxs (1 irjl 5%4)A

,d fnu izèkku pjokgk Lo;a izdV gksxk %
ns[kks] izHkq ;gksok lkeFkZ fn[kkrk gqvk vk jgk gS]
og vius Hkqtcy ls izHkqrk djsxk_
ns[kks] tks etnwjh nsus dh gS og mlds ikl gS
vkSj tks cnyk nsus dk gS og mlds gkFk esa gSA
og pjokgs dh ukbZ vius >q.M dks pjk,xk]
og HksM+ksa ds cPpksa dks vadokj esa fy, jgsxk
vkSj nwèk fiykus okfy;ksa dks èkhjs&èkhjs ys pysxk (;'kk;kg (40%10] 11)A

Økafrd elhfg;r---- èkuh toku gkfde ls
ftl èkeZ dh ekax dh xbZ

(eÙkh 19%16&22)
dkW; jksij

cnyk gqvk thou leiZ.k dk thou gS----- A
;fn dksbZ ,slk fo'ks"k.k gS ftls ge esa ls vfèkdrj yksx vius mQij ykxw ugha

djuk pkgsaxs og laHkor;k ¶Økafrd¸ gSA èkeZ ds fo"k; esa Økafrd gksuk flyoVksa
okyk lwV] fc[kjs gq, cky] deht ij nkx] xans twrs igus dksus esa [kM+s viuh
ckbcy ij gkFk ekj&ekj dj fpYykrs gq, ,d cw<+s O;fDr dh dYiuk gS fd ¶eu
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fiQjkvks ugha rks cckZn gks tkvksxsA¸ ge ,sls ugha cuuk pkgrsA
ijUrq vly loky ;g gS fd izHkq ge ls D;k pkgrk gS\ D;k izHkq ge ls

¶Økafrd¸ gksuk pkgrk gS\
bl iz'u dks lkeus j[kus ds fy,] eSa vki dks ,d lPps vuqHko dh ckr

crkrk gawA dbZ lky rd geus fons'k esa fe'ku {ks=k esa ,d e.Myh ds lkFk dke
fd;kA gekjs ml dke dks NksM+us ds fy, dqN nsj ckn] ,d ygj ftlesa gesa ,d
fo'ks"k izdkj ds iw.kZ leiZ.k dh vko';drk gksrh gS fd vesfjdh izpkjdksa us ml
fcfYMax ls yxHkx pkj ehy nwj tgk¡ og e.Myh bDV~Bk gksrh Fkh ,d e.Myh
vkjaHk dj nhA bl ygj ds yksxksa dks Økafrd dgk tkrk gSA pkgs os dqN ckrsa ftUgsa
os fl[kkrs vkSj djrs gSa ckbcy ds vuqlkj vkifÙktud gSa] ijUrq de ls de dgsa
rks gj dksbZ bl ckr ij lger gS fd muesa vkRekvksa dks thrus dk cM+k tuwu gSA
ge muds bl vkns'k ls vlger gks ldrs gSa fd iw.kZ leiZ.k ds fy, D;k
vko';d gS] ijUrq D;k gesa iw.kZ] Økafrd leiZ.k ls lger gksuk pkfg,\ blls Hkh
vko';d gS fd D;k ge vius lnL;ksa ls mrus gh iw.kZ leiZ.k dks dgus ds fy,
rS;kj ugha gSa\

;g iz'u esjs eu esa rc vk;k tc og e.Myh vkjaHk gqbZ Fkh tks ml
dyhfl;k ls vfèkd nwj ugha Fkh ftlds lkFk geus dke fd;k FkkA ftu yksxksa dks
geus izHkq esa yk;k Fkk geus mUgsa mudh ftEesnkjh crkbZ Fkh fd os laxfr djsa] pank
nsa] fo'oklh cus jgsa vkSj nwljksa dks izHkq esa yk,aA dkiQh gn rd ge liQy jgsA
tSlk fd vfèkdrj e.fMy;ksa esa gksrk gS gekjs Hkkb;ksa esa ls dqN yksx cgqr
fo'oklh gSa] dqN dkiQh fo'oklh gSa vkSj dqN tks tjk Hkh fo'oklh ugha gSaA

tc ubZ e.Myh vkjaHk gqbZ Fkh] rks ¶gekjs lnL;ksa¸ esa ls dqN yksx ml esa
x, FksA db;ksa us rks ogk¡ lnL;rk ysus esa fnypLih Hkh fn[kkbZ FkhA ijUrq blds
izpkjdksa us mu Hkkoh lnL;ksa dks Li"V dj fn;k fd ¶mudh e.Myh¸ ds gj
lnL; ls jfookj izkr% dh vkjkèkuk esa mifLFkr gksus rFkk lIrkg Hkj ds ikfjokfjd
ckbcy vè;;uksa esa de ls de nks ckj Hkkx ysus dh vis{kk dh tkrh gS vkSj gj
lnL; ls ,d vkRek dks thrus vkSj fdlh dks FkksM+s le; ds chp gh nwljksa dks
izHkq esa ykus dh mEehn dh tkrh gSA

tkurs gSa fd fiQj D;k gqvk\ ¶gekjs lnL;ksa¸ us rqjUr fu.kZ; fy;k fd os ml
esa dksbZ ;ksxnku ugha nsuk pkgrs vkSj os ¶gekjh¸ e.Myh esa ykSV vk,---- tgk¡ os
lIrkg esa dsoy ,d ckj---- ;k fcYdqy ugha vk ldrs Fks---- tgk¡ mUgsa fdlh [kks,
gq, dks cpkus ds fy, dqN u djus ds ckotwn ¶vPNh rjg ls¸ lnL; ekuk tk
ldrk FkkA

D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd ge esa ls ftu yksxksa us ml e.Myh ds
lkFk dke fd;k Fkk] mUgsa dSlk yxk\ feyh tqyh Hkkoukvksa dh ckr djsaA ,d vksj
rks ge izlUu Fks fd ¶gekjs lnL;¸ bl u;s lewg esa ugha ¶[kks,¸] ftldh f'k{kk
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vkSj O;ogkj lansgkLin Fkh ijUrq nwljh vksj ge pfdr Fks fd bu lc o"kksZa esa geus
bu yksxksa dks D;k fl[kk;k\ D;k geus mUgsa ;g fl[kk;k fd uhe xeZ gksuk dksbZ
cM+h ckr ugha gS\ fd ;fn vki lpeqp esa elhg dks lefiZr ugha gS rks fpark
okyh dksbZ ckr ugha gS\ fd vki oiQknkjh ls vkjkèkuk esa vk,a ;k mnkjrk ls nsa
;k u] nwljksa dks fl[kk,a ;k u] blls dksbZ iQdZ ugha iM+rkA ;fn geus mUgsa ;g ugha
fl[kk;k fd elhfg;r ds fy, vkèkk eu gksuk dksbZ cM+h ckr ugha gS] rks mUgsa dSls
irk pyk\ D;k geus mUgsa fl[kk;k\ D;k geus dksbZ xyrh dh fd ftl dyhfl;k
dks vkjaHk djus esa geus lgk;rk dh mls cky voLFkk esa fl[kk;k vkSj fd'kksjkoLFkk
esa mldh vxqvkbZ dh] vkSj mlesa ,sls lnL; gksaxs] ftuds fy, ¶iw.kZ leiZ.k¸ dk
fopkj ckgjh vkSj@èkeZ cfg"Ñr gksxk\

ijUrq esjk ekuuk gS fd tks ckr ml e.Myh esa ykxw gksrh Fkh ogh vU; gtkjksa
e.Mfy;ksa ij ykxw gksrh gSA bl e.Myh ij ykxw gksrh gS\ eku ysa fd ,d jfookj
dh lqcg geus ?kks"k.kk dh fd (d) lIrkg esa pkj ckj mifLFkfr (tc rd cgqr
etcwjh u gks)] ([k) mnkjrk ls nsuk] (x) 'kq¼ uSfrd thou vkSj (?k) nwljksa dks
elhg esa ykus ds lPps iz;kl dh de ls de ;s ckrsa vko';d gSA D;ksafd
vkidh ekax bl dyhfl;k ds lnL; ds :i esa ugha gSA fdrus yksx dgsaxs]
¶vyfonk¸] vkSj dksbZ nwljh dyhfl;k <aw<+saxs\

'kk;n vki lksp jgs gSa] ¶eSa ;gh d:axk] eSa NksM+ nawxk vkSj NksM+dj lgh
Bg:axk D;ksafd vkidks bl izdkj ds fu;e cukus dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA¸ vki
lgh gks ldrs gSaA ijUrq ,d vkSj loky gS fd elhg dk psyk gksus dh cqykgV
ds fy, de ls de 'krksZa dks iwjk djrs gq, viuh iwjh dksf'k'k fd, fcuk ,sls
dke djds vkidks elhgh dgykus dk vfèkdkj gS\ D;k elhg vki ls mldk
dV~Vj lefiZr gksus dks dgrk gS\ bl iz'u ds mÙkj ds fy,] vkb, eÙkh
19%16&22 esa nh xbZ èkuh thou gkfde dh dgkuh i<+rs gSaA

bl dgkuh ls dbZ lPpkb;ka tkuh tk ldrh gSaA ;s ckrsa ftuds fy, yksx
tkus tkrs gSa] m¼kj ugha nsrhA

os ckrsa ftu ij euq"; thfor jgrk gS] m¼kj ugha fnykrh
,slh cgqr lh vPNh ckrsa gSa tks vki bl O;fDr ds fo"k; esa dg ldrs gSaA

(1) og toku Fkk (eÙkh 19%22)A (2) og ,d gkfde Fkk (ywdk 18%18)A
(3) og èkuoku Fkk (eÙkh 19%22_ ywdk 18%23)A (4) ;fn mlds opu dks eku
ysrk] vkSj u ekuus dk dksbZ dkj.k ugha gS D;ksafd og ,d Hkyk vkneh Fkk ijUrq
fiQj Hkh og vkKkvksa dks ekuuk Fkk (eÙkh 19%18&20)A (5) mldh fnypLih
cpk, tkus esa Fkh (eÙkh 19%16)A (6) mls ekywe Fkk fd vuUr thou ikus dh
tkudkjh ds fy;s og ysus dgk¡ tk jgk Fkk] m¼kj ds dÙkkZ ;h'kq ds iklA (7)
m¼kj ikus dk <ax tkuus dks og bruk mRlqd Fkk] ejdql gesa crkrk gS fd og
;h'kq ds ikl Hkkxdj x;k vkSj mlds vkxs ?kqVus Vsd fn, (ejdql 10%17)A (8)
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og ;h'kq ds O;ogkj rFkk O;fDrxr ds ckjs esa dqN tkurk Fkk] D;ksafd mlus ;h'kq
ds lkeus ?kqVuksa ds cy gksdj mls ¶mÙke xq:¸ dgk (ejdql 10%17)A (9) ;h'kq
us mlls izse fd;k (ejdql 10%21)A

bl lc ds ckotwn mls m¼kj vHkh rd ugha feyk FkkA og ;h'kq ls ;g iwNus
ds fy, vk;k fd vuUr thou ikus ds fy, og D;k djsA ;h'kq us ;g ugha dgk%
¶bldh fpark er dj] rsjs ikl rks ;g igys ls gSA¸ mlds èku us mldk m¼kj
ugha fd;kA ;h'kq ds psyksa lfgr bl rF; us ;gwfn;ksa dks pfdr fd;k gksxk (eÙkh
19%25)A muds fy, ml vkneh ds èkuoku gksus dk eryc ;gh Fkk fd og èkehZ
gSA ;g mudh le> ls ckgj Fkk fd dksbZ èkuoku [kks;k gqvk gks ldrk gSA gesa
;g le>us dh vko';drk gS fd èkuoku gksus dk vFkZ vko';d ugha fd ;g
gks fd ml O;fDr dk m¼kj gks x;k gSA u mldh 'kfDr ;k izfr"Bk mls m¼kj
fnyk ldhA og vius yksxksa esa ,d cM+k vkneh gksxkA ijUrq fiQj Hkh mldk m¼kj
ugha gqvk FkkA ;gh ckr vki ij Hkh ykxw gks ldrh gSA u mldh tokuh us mldk
m¼kj fd;kA tc dksbZ toku O;fDr ijes'oj dks izlUu djus dk <ax tkuuk pkgs
rks ;g cM+h ckr gksrh gSA ijUrq toku gksuk bl ckr dh xkjaVh ugha gS fd vki
mls Hkk jgs gSaA

u mldh HkykbZ us mldk m¼kj fd;kA ;h'kq us mlls dgk ¶vkKkvksa dks ekuk
djA¸ ;h'kq us mu 'krksZa esa mÙkj D;ksa fn;k\ D;ksafd og èkuoku toku gkfde ewlk
dh O;oLFkk ds vèkhu jgrk FkkA ;h'kq ds fy, mldk è;ku bl vksj yxkuk
U;k;laxr Fkk fd lcls igys mls ml O;oLFkk dks ekuus dk è;ku djuk pkfg,
ftlds vèkhu og jgrk FkkA toku O;fDr us iwNk] ¶dkSu lh vkKk,a\¸ (eÙkh
19%18)A ;h'kq us ewlk dh O;oLFkk dh vkKkvksa dk ,d uewuk fn;k ftls ml
vkneh dks ekuuk FkkA fiQj toku vkneh us dgk] ¶gs xq:] bu lc dks eSa
yM+diu ls ekurk gw¡¸ (ejdql 10%20)A ge eku ldrs gSa fd eq[;r;k
(vko';d ugha fd iw.kZ :i ls)] okLro esa og bUgsa ekurk FkkA fiQj mlus iwNk]
¶vc eq> esa fdl ckr dh ?kVh gS\¸ (eÙkh 19%20)A ;h'kq us ;g mÙkj ugha fn;k
fd] ¶vkSj dqN djus dh vko';drk ughaA rw ,d Hkyk O;fDr gS blfy, ijes'oj
us rsjk m¼kj igys gh dj fn;k gSA¸ cfYd ;h'kq us vfrfjDr funsZ'k fn,A mlds
fy, vHkh Hkh dqN djuk vko';d Fkk] pkgs og ,d Hkyk O;fDr gSA Hkyk gksus
us mldk m¼kj ugha fd;kA

ge thou esa ftu ckrksa dks viuk mís'; cuk ysrs gSa tSls èku] 'kfDr]
izflf¼] tokuh] HkykbZ] ;s gekjs m¼kj dh xkjaVh ugha ns ldrsA


