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ckbcy Vhpj
o"kZ 16 twu 2019 vad 7

lEikndh;
eq>s vius NksVs cPps dk
cifrLek djokuk gS

vkidks ckbcy dh ckrsa tkuus ds fy;s ckbcy esa ls
[kkstuk pkfg,A vfèkdrj yksx ikLVjks] iknfj;ksa rFkk ppZ
ds yhMjksa ls iz'uksa dks iwNrs gSa rFkk ;g yksx mu iz'uksa ds
mrj ckbcy ls u nsdj vius cuk;s gq, mÙkj nsrs gSaA ge
ijes'oj ds opu esa i<+rs gSa fd fcfj;k uked LFkku ij
tks yksx jgrs Fks os ifo=k'kkL=k esa ls [kkstdj ns[krs Fks fd

tks ckrsa ge lh[k jgs gSa oks oSls gh gS] tSls gesa fl[kk;k tk jgk gSa (izsfjrksa 17%11)A
cgqr ls yksx tks vius dks elhgh dgrs gSa mudk ,slk er gS fd NksVs cPpksa

dk tUe iki ds lkFk gksrk gS ;k os ikih gksdj tUe ysrs gSaA ;kfu mudk tUe vkne
ds iki ds lkFk gksrk gS ftls vaxzsth esa ̂ ^vkWfjtuy flu** dgrs gSaA os ,slk lksprs
gSa fd vkne ds iki ds dkj.k os iki ds lkFk tUe ysrs gS vkSj ;g f'k{kk ckbcy
ds fcydqy foifjr gSA os ;g Hkh dgrs gSa fd ;fn ,d NksVk cPpk ej tkrk gS rks
mldh vkRek LoxZ esa ugha tk,xhA os ;g f'k{kk Hkh nsrs gSa fd NksVs cPps vius
ekrk&firk ds iki ds dkj.k ikih gksrs gSA ;g euq";ksa }kjk cukbZ xbZ f'k{kk gS rFkk
ckbcy ds vuqlkj ;g f'k{kk fcYdqy xyr gSA

ckbcy ds vuqlkj iki O;oLFkk ;k ijes'oj ds fu;e dk fojksèk gSA ;'kk;kg
Hkfo";nwDrk us ;g cksyk Fkk fd rqEgkjs ikiksa us rqEgsa ijes'oj ls vyx dj fn;k gSA
(;'kk;kg 59%1&2) vkt cgqr ls yksx NksVs&NksVs eklwe cPpksa dks dyhfl;k esa ys
tkdj muds flj ij ty dk fNM+dko djkrs gSaa rFkk bls cifrLek dgrs gSaA ckbcy
dk cifrLek fNM+dko ugha gS cfYd bldk vFkZ gS xkM+s tkukA ,d NksVs cPps dks
vki ty esa ugha Mqck ldrsA igyh ckr rks ;g gS fd NksVs cPps fu"iki gksrs gSa ijUrq
ppZ ds yhMjksa us mUgsa ikih Bgjk fn;k gS] tks fd ,d cM+s gh nq%[k dh ckr gSA izHkq
;h'kq us dgk Fkk ^^tks fo'okl djsxk vkSj cifrLek ysxk mlh dk m¼kj gksxk**
(ejdql 16%16)A ,d NksVk cPpk u fo'okl dj ldrk gS vkSj u gh cifrLek ys
ldrk gSA

elhgh;r ds bfrgkl ls gesa irk pyrk gS fd 175 bZ- lu rd cPpksa ds
cifrLes ds fo"k; esa fdlh dks irk ugha FkkA ;h'kq us tc dgk Fkk fd NksVs cPpksa
dks esjs ikl vkus nks] mUgsa euk er djks D;ksafd LoxZ dk jkT; ,slksa gh dk gSA (eÙkh



ckbcy Vhpj • twu 20192

19%14)A ;h'kq us ;g blfy;s dgk Fkk D;ksafd NksVs eklwe cPps ikih ugha gSA fe=kks]
NksVs cPps cifrLesa ds fy;s ugha gS] vki D;ksa ,sls eklweksa ds lkFk vU;k; dj jgs
gSa\ ;g cifrLesa dk ,d etkd gSA cifrLek dsoy mu yksxksa ds fy;s gS tks
vPNs&cqjs dk Kku j[krs gSaA ftUgsa ;g irk gS fd mfpr vkSj vuqfpr D;k gSA

;h'kq us eÙkh 28%19 esa dgk Fkk tkvks] reke LFkkuksa ij vkSj lcdks fl[kkvksa rFkk
mUgsa cifrLek nksA vki ,d NksVs eklwe dks lqlekpkj ugha fl[kk ldrsA NksVs cPps
fo'okl Hkh ugha dj ldrs] blfy;s gesa ;g le>uk pkfg, fd cifrLek NksVs
cPpksa ds fy;s ugha gSA dbZ yksx rdZ nsrs gSa fd tc ,d ifjokj us cifrLek fy;k
Fkk] tSls fd ge yqfn;k vksj mlds ifjokj ds ckjs esa i<+rs gSaA (izsfjrksa 16_ 14] 15)]
rks mlesa cPps Hkh 'kkfey gksaxsA ;g vuqfpr èkkj.kk gSA irjl us vius izpkj esa dgk
Fkk] ̂ ^eu fiQjkvks vkSj vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek yksA** (izsfjrksa
2%38)A NksVs cPps ikih ugha gS blfy;s mUgsa eu fiQjkus dh vko';drk ugha gSA
cPps ijes'oj dh n`f"V esa lqjf{kr gSaA

nq%[k dh ckr rks ;g gS fd ;g lc tkuus ds i'pkr dbZ yksx dgrs gSa fd eq>s
vius cPps dk cifrLek djokuk gSA dbZ yksx nkmQn dk mnkgj.k nsrs gSa tSls fd
Hktu lafgrk 51%5 esa fy[kk gS% fd ^^eSa vèkeZ ds lkFk mRiUu gqvk vkSj iki ds
lkFk viuh ekrk ds xHkZ esa iM+kA** dqN yksx dgrs gSa fd tc cPps dk tUe gksrk
gS rks og ekrk&firk ds iki dks ys ysrk gSA nkmQn ;gka vius iki dh ckr ugha dj
jgk FkkA lalkj esa iki Fkk vkSj mlds chp esa mlus tUe fy;kA vFkkZr~ nkmQn ;g ugha
dg jgk fd eSa ikih euq"; dh rjg tUek gawA jksfe;ksa 5%19 esa fy[kk gS] ^^D;ksafd
tSlk ,d euq"; ds vkKk u ekuus ls cgqr yksx ikih Bgjs oSls gh ,d euq"; ds
vkKk ekuus ls cgqr yksx èkehZ BgjsaxsA** ;gka ge ns[krs gSa fd tc vkne us vkKk
rksM+h rks og ikih gks x;k] mls ikih cuk;k ugha x;k FkkA tc ijes'oj us mls cuk;k
rks og ifo=k FkkA fy[kk gS] ̂ ^tSls fd vkne esa lc ejrs gSa] oSls gh elhg esa lc
ftyk, tk,axsA** (1 dqfj- 15%22)A ;gka og 'kkjhfjd e`R;q dh ckr dj jgk gS rFkk
e`rdksa ds th mBus dh ckr dj jgk gSA

vkt cgqr lkjs yksxksa dk ,slk fo'okl gS fd NksVs cPpksa dks cifrLek fnykuk
vko';d gSA igyh ckr rks ;g gS fd ;g cifrLek ugha gS] cfYd ty dk
fNM+dko gSA u;k fu;e ;wukuh Hkk"kk esa fy[kk x;k Fkk vkSj bl Hkk"kk esa cifrLes ds
fy;s ̂ ^oSifVt+ks** 'kCn bLrseky gqvk gS ftldk vFkZ gS fdlh pht ds Hkhrj xkM+s
tkukA

ckbcy gesa crkrh gS fd cifrLesa ds }kjk mldh ;kfu ;h'kq dh e`R;q esa ge xkMs
tkrs gSA izsfjr ikSyql dgrk gS] ̂ ^D;k rqe ugha tkurs fd ge ftruksa us elhg ;h'kq
dk cifrLek fy;k lks ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk xkM+s x, rkfd
tSls elhg efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k oSls gh ge Hkh u, thou dh
lh pky pysaA (jksfe;ksa 6%3&4)A tc fiQfyIiql us [kksts dks cifrLek fn;k rks
fy[kk gS os nksuksa ty esa mrj iM+sA (izsfjrksa 8%38] 39)A FkksM+h lh cawnksa dh fNM+dko
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ls ge ikuh esa ugha xkM+s tkrsA
ckbcy lc ckrksa esa gekjh daqath gSA ckbcy esa dgha ij Hkh ge ugha i<+rs fd

dHkh fdlh cPps dk cifrLek gqvk gksA O;oLFkk ;k ckbcy dk fu;e rksM+uk iki
gSA (1 ;wgUuk 3%4)A dksbZ Hkh NksVk cPpk iki ugha dj ldrk] D;ksafd mls
vPNs&cqjs dk Kku ugha gSA

;h'kq us dgk Fkk] ̂ ^eSa rqe ls lPpk dgrk gaw ;fn rqe eu u fiQjkvks vkSj ckydksa
ds leku u cuks rks LoxZ ds jkT; esa izos'k djus ugha ikvksxsA** (eÙkh 18%3)A ;g
vk;r gesa crkrh gS fd cPps fu"iki gksrs gSa blhfy;s ;h'kq us dgk Fkk fd LoxZ ds
jkT; esa izos'k djus ds fy;s cPpksa ds leku cuksA tks cPps ;h'kq ds ikl vk;s os
ikih ugha FksA tc cPps dk tUe gksrk gS] og fcuk iki ds gksrk gS vkSj oSls gh
ijes'oj us tc vkne dks cuk;k Fkk rks og fcuk iki ds FkkA tc vki NksVs Fks rks
'kk;n vkids ekrk&firk us fNM+dko dk cifrLek djk;k gks] tksfd okrLo esa
cifrLek ugha Fkk ijUrq vc ;g le; gS fd vki cifrLek ysaA

ijes'oj dk opu ;k euq";ksa
dh jhfr\
luh MsfoM

tc ge vkfRed ;k /kfeZd ckrksa ij fopkj djrs gSa] rks
nks ckrsa fo'ks"k :i ls gekjs lkeus mHkjdj vkrh gS]
vFkkZr+ ,d rks ijes'oj dk opuA vFkkZr ijes'oj ge ls
D;k pkgrk gS_ mlus gesa D;k vkKk,a nh gSa] mldh bPNk
D;k gS\ vkSj nwljs LFkku ij gSa euq";ksa ds cuk, jhfr vkSj fof/;kaA ftUgsa yksx ekurs
rks ;g le>dj gSa] fd ijes'oj muls izlUu gksxk] D;ksafd os viuh vksj ls ,d
/kfeZd dke dj jgs gSaA mudh vkKk ijes'oj us ugha nh gSA D;ksafd tks dqN Hkh
ijes'oj euq"; ls pkgrk gS] mu lc ckrksa dh vkKk ijes'oj us gesa ckbcy esa
fy[kokdj nh gSA ysfdu [ksn dh ckr ;g gS] fd vf/drj yksx ckbcy rks i<+rs
gh ugha gS] ij ftu ckrksa dks mUgsa ijes'oj dh bPNk cukdj fl[kk;k tkrk gS] mu
ckrksa dks ekudj gh pyrs gSaA

tSls fd cgqr ls yksx vius NksVs&NksVs cPpksa dk cifrLek djokrs gSaA tcfd
ckbcy ls ge ;g lh[krs gSa fd cifrLek mu yksxksa dks ysuk pkfg, tks elhg ds
lqlekpkj dks lqudj mlesa fo'okl ykrs gSa] vkSj vius&vius ikiksa ls eu fiQjkrs
gSaA (ejdql 16%15&16_ 2%38 rFkk 8%12)A ,sls gh] cgqr ls yksx rLohjksa vkSj
vkÑfr;ksa ds lkeus [kM+s gksdj izkFkZuk djrs gSaA tcfd ckbcy esa ,slk djus dks euk
fd;k x;k gSA D;ksafd ijes'oj rks vkRek gSA (;wgUuk 4%24)A blfy;s ijekRek dh
dksbZ Hkh lwjr ;k vkÑfr ugha cukbZ tk ldrhA ijes'oj dh ckbcy esa fy[kk gS fd]
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rw vius fy;s dksbZ ewfrZ [kksndj u cukuk] u fdlh dh izfrek cukuk] tks vkdk'k
esa] ;k i`Foh ij] ;k i`Foh ds ty esa gSA rw mudks n.Mor u djuk vkSj u mudh
mikluk djuk** (fuxZeu 20%4&5)A yksx vDlj dgrs gSa] fd ̂ ^;g rks izHkq ;h'kq
elhg dh rLohj gS**] ftls os vius ?kj esa vkSj vjk/uk ds LFkkuksa esa yxkrs gSa] vkSj
mls ekyk igukrs gSa] vkSj mlds lkeus n.Mor djrs gSA ij D;k okLro esa og izHkq
;h'kq elhg dh rLohj gS\ th ughaA og fp=kdkjksa dh dYiuk ls cuk;k x;k ,d
fp=k gSa ijes'oj us gesa izHkq ;h'kq elhg dh dksbZ rLohj ugha nh gSA D;ksafd og ugha
pkgrk fd ge mldh rqyuk dkxt ;k ydM+h ij cus fp=kksa ls djsaA fiQj ns[ksa] fd
ckbcy esa ;'kk;kg dh iqLrd ds 53 vè;k; dh 2 vkSj 3 vk;rksa esa izHkq ;h'kq elhg
dks dSls n'kkZ;k x;k gS\ fy[kk gS] fd mldh u rks dqN lqUnjrk Fkh fd ge mldks
ns[krs] vkSj u mldk :i gh gesa ,slk fn[kkbZ iM+k fd ge mldks pkgrsA og rqPN
tkuk tkrk] vkSj euq";ksa dk R;kxk gqvk Fkk] og nq[kh iqjQ"k Fkk] jksx ls mldh tku
igpku Fkh] vkSj yksx ml ls eq[k iQsj ysrs FksA og rqPN tkuk x;k] vkSj ge us mldk
ewY; u tkukA vkSj vc tjk nsf[k, ml fp=k dks tks 'kk;n vkids ?kj dh nhokj ij
yxk gqvk gSA D;k og okLro esa izHkq ;h'kq elhg dks n'kkZrk gS\ ckbcy esa 1
dqfjfUFk;ksa ds 11 vè;k; ds 14osa in esa ge bl izdkj i<+rs gSa] fd ^^D;k
LokHkkfod jhfr ls rqe ;g ugha tkurs] fd ;fn iqjQ"k yEcs cky j[ks rks ;g mlds
fy;s vieku gSA** ij nwljh vksj tks yksx izHkq ;h'kq elhg ds fp=k viuh dYiuk
ls cukrs gSa] os ges'kk izHkq ;h'kq ds cky cM+s vkSj yEcs fn[kkrs gSaA lks ,slh ckrksa ls
ge ns[krs gSa] fd fdl izdkj yksx vkt ijes'oj ds opu dks rkd ij j[kdj]
euq";ksa ds cuk, jhfr&fjoktksa dks ckbcy ds LFkku ij eku jgs gSaA

ij ,slk ugha gS] fd yksx vkt gh ,slk dj jgs gSaA fdUrq] izHkq ;h'kq ds le;
esa Hkh bl izdkj ds cgqr ls yksx FksA ckbcy esa] eÙkh dh iqLrd ds 15 vè;k; esa
ge bl izdkj i<+rs gSa %

^^rc ;:'kyse ls fdrus iQjhlh vkSj 'kkL=kh ;h'kq ds ikl vkdj dgus yxs]
fd rsjs psys iqufu;ksa dh jhrksa dks D;ksa Vkyrs gSa] fd fcuk gkFk /ks, jksVh [kkrs gSa\
;h'kq us mudks mÙkj fn;k fd rqe Hkh viuh jhrksa ds dkj.k D;ksa ijes'oj dh vkKk
Vkyrs gks\** vkSj ;h'kq us mu ls dgk] fd] ̂ ^gs difV;ksa] ;'kk;kg us rqEgkjs fo"k;
esa ;g Hkfo"ok.kh Bhd gh dh gSA fd ;s yksx gksBksa ls rks esjk vknj djrs gSa] ij
mudk eu eq> ls nwj jgrk gSA vkSj ;s O;FkZ esjh mikluk djrs gSa] D;ksafd euq";ksa dh
fofèk;ksa dks /eksZins'k djds fl[kkrs gSaA vkSj mlus yksxksa dks vius ikl cqykdj mu
ls dgk] fd lquks] vkSj le>ksA tks eqag esa tkrk gS] og euq"; dks v'kq¼ ugha djrk]
ij tks eqag ls fudyrk gS] ogh euq"; dks v'kq¼ djrk gSA rc psyksa us vkdj ;h'kq
ls dgk] fd D;k rw tkurk gS] fd iQjhfl;ksa us ;g ckr lqudj Bksdj [kkbZ gS\ ;h'kq
us muls dgk] fd gj ,d ikS/k tks esjs LoxhZ; firk us ugha yxk;k gS] m[kkM+k
tk,xkA mudks tkus nks_ os va/s ekxZ fn[kkus okys gSa- vkSj va/k ;fn va/s dks ekxZ
fn[kk,] rks nksuksa xM~<s esa fxj iM+saxsA ;g lqudj irjl us mlls dgk] ;g n`"VkUr
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gesa le>k nsA ;h'kq us dgk] D;k rqe Hkh vc rd ukle> gks\ D;k ugha le>rs]
fd tks dqN eqag esa tkrk gS] og isV esa iM+dj laMkl esa fudy tkrk gS\ ij tks dqN
eqag ls fudyrk gS] og eu ls fudyrk gS] vkSj ogh euq"; dks v'kq¼ djrk gSA
D;ksafd dqfpUrk] gR;k] ijL=khxeu] O;fHkpkj] pksjh] >wBh xokgh vkSj fuank eu gh
ls fudyrs gSa] vkSj ;s gh oLrq,a euq"; dks v'kq¼ djrh gS] ijUrq gkFk fcuk /ks,
Hkkstu djuk euq"; dks v'kq¼ ugha djrkA**

;gka] izHkq ;h'kq us vius vuq;k;h;ksa dks fo'ks"k :i ls nks ckrsa fl[kkbZ Fkha] vFkkZr+
,d rks ;g] fd euq";ksa dh fof/;ksa ij cuk, jhfr&fjoktksa dks NksM+dj] fd ;g ugha
[kkuk vkSj og ugha Nwuk_ ;k ,slk djus ls ;g gks tk,xk vkSj oSlk u djus ls ,slk
gks tk,xk_ gesa bl ckr ij è;ku nsuk pkfg, fd D;k gekjs eu 'kq¼ gS ;k ughaa
D;ksafd gekjs thou dk ewy Lkzksr gekjk eu gSA D;ksafd] /U; gSa os ftuds eu 'kq¼
gSa] D;ksafd os] izHkq us dgk Fkk] ijes'oj dks ns[ksaxsA (eÙkh 5%9)A izR;sd cqjs dk;Z
vkSj cqjh ckr dk laca/ euq"; ds eu ls gSA D;ksafd tks eu esa mRiUu gksrk gS] ogh
ckgj vkrk gSA blfy;s] ;fn ge vius eu esa ijes'oj dks f'k{kkvksa dks mlds opu
dks clus nsaxs] rks gekjh ckr&phr] gekjs O;ogkj] gekjk jgu&lgu vkSj gekjs pfj=k
ijes'oj dh efgek ds ;ksX; BgjsaxsA tSlk fd izHkq ;h'kq us fl[kk;k Fkk] fd rqEgkjk
mft;kyk euq";ksa ds lkeus ,sls peds] fd os rqEgkjs Hkys dkeksa dks ns[kdj] rqEgkjs
firk dh] tks LoxZ esa gSa] cM+kbZ djsaA

vkSj nwljh ckr blh laca/ esa] izHkq ;h'kq us ;g fl[kkbZ Fkh] fd ftu ckrksa dh
vkKk ijes'oj us ugha nh gS_ vFkkZr ftu ckrksa ds ckjs esa mlds opu dh iqLrd
ckbcy esa gesa ugha feyrk] os ckrsa ,sls ikS/ksa ds leku gSa ftUgsa m[kkM+ iQsadk tk,xkA
D;ksafd mUgsa ijes'oj us ugha yxk;k gSA blfy;s] ge lc dk ;g dÙkZO; gS fd ge
ijes'oj ds opu dks lqus] mls i<+as] ml ij è;ku nsa] vkSj ijes'oj dh bPNk dks
tkudj ml ij pysaA D;ksafd ;fn ge euq";ksa ds jhfr&fjoktksa ij pydj vius èkeZ
ds dk;Z dj jgs gSa] rks ge ijes'oj dh bPNk iwjh ugha dj jgs gSaA fdUrq rkSHkh ;g
,d lPpkbZ gS] fd vf/drj yksx vkt ijes'oj ds opu dks u ekudj]
vius&vius ^^ppZ** ;k ^^fe'ku** vkSj vius iqj[kkvksa dh jhfr;ksa ij py jgs gSaA
tSls fd eSaus vkjaHk esa dgk Fkk] fd yksx NksVs&NksVs cPpksa dk cifrLek djokrs gS_
vkSj lky esa ,d nks R;kSgkj eukrs gSa] ftudk ckbcy esa dgh o.kZu rd Hkh ugha gS_
vkSj ,sls gh euq";ksa dh gh cukbZ dqN vU; fof/;ksa dk ikyu djrs gSaA vkSj ,slk
djds os lksprs gSa fd os ;hs'kq elhg ds vuq;k;h gSaA ij ;h'kq us dgk Fkk] fd ;s
yksx gksBksa ls rks esjk vknj djrs gSa] ij budk eu eq> ls cgqr nwj gSA

izHkq ;h'kq us fl[kk;k Fkk] fd ijes'oj ds lPps HkDr mldh vjk/uk vkRek vkSj
lPpkbZ ls djsaxsA D;ksafd ijes'oj vkRek gS] vkSj vo'; gS fd mldh vjkèkuk djus
okys vkRek vkSj lPpkbZ ls mldh vkjk/uk djsaA vkRek ls] vFkkZr~ eu ls Hkhrj lsA
vkSj lPpkbZ ls] vFkkZr ijes'oj ds opu ds vuqlkj] D;ksafd ijes'oj dk opu lR;
gSA (;wgUuk 17%17)A
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blfy;s] esjk vki ls fuosnu gS] vkSj esjk vki ls vkxzg gS] fd vki mu ckrksa
dh tkap djsa ftUgsa vki ijes'oj dh bPNk le>dj ekurs pys vk jgs gSaA D;ksafd
dgha ,slk u gks] tSlk fd izHkq ;h'kq us dgk Fkk] fd ;fn ,d va/k va/s dk ekxZ
n'kZu djsxk rks nksuksa dh xM~<s esa fxj iM+saxsA

ijes'oj us gesa viuh lEiw.kZ bPNk fy[kokdj nh gSA mlus gesa crk;k gS] fd
ge lc dk ;g dÙkZO; gS fd ge mldh bPNk dks oSls gh ekusa tSls fd og pkgrk
gSA mlesa u rks dqN tksM+sa] u mlesa ls dqN ?kVk,a vkSj u mlesa dqN cnyko djsA
vkSj ;fn ge ijes'oj vkSj mlds opu dk vknj djrs gSa] rks ge okLro esa ,slk
gh djsaxsA

vius thou esa vPNs iQy ykuk
ts- lh- pksV

vius bl ikB esa ge ;g ns[ksaxs fd vius thouksa esa gesa iQy
ykus dh vo';drk gSA ;h'kq us nk[kyrk rFkk Mkfy;ksa dk
mnkgj.k nsdj dgk Fkk] ^^lPph nk[kyrk eSa gaw_ vkSj esjk
firk fdlku gSA tks Mkyh eq>s esa gS vkSj ugha iQyrh mls og
dkV Mkyrk gS vkSj tks iQyrh gS mls og NkaVrk gS rkfd
vkSj iQysA rqe rks ml opu ds dkj.k tks eSaus rqe ls dgk

gS 'kq¼ gksA rqe eq> esa cus jgks] vkSj eSa rqe esa tSls Mkyh ;fn nk[kyrk esa cuh u
jgs] rks vius vki ls ugha iQy ldrh] oSls gh rqe Hkh ;fn eq> esa cus u jgks rks
ugha iQy ldrsA eSA nk[kyrk gaw rqe Mkfy;k gks] tks eq> esa cuk jgrk gS vkSj eSa mlesa
og cgqr iQy ykrk gS] D;ksafd eq>ls vyx gksdj rqe iQy ugha ldrsA ;fn dksbZ
eq> esa cuk u jgs] rks og Mkyh dh ukbZa iQsad fn;k tkrk gS] vkSj lw[k tkrk gS_ vkSj
yksx mUgsa cVksj dj vkx esa >ksad nsrs gSa] vkSj os ty tkrh gSA ;fn rqe eq> esa cus
jgks vkSj esjh ckrsa rqe esa cuh jgsa rks tks pkgks ekxks og rqEgkjs fy;s gks tk,xkA esjs
firk dh efgek blh ls gksrh gS] fd rqe cgqr lk iQy ykvks] rc gh rqe esjs psys
BgjksxsA (;wgUuk 15%1&8)A

bl dgkuh esa nk[kyrk dk vFkZ gS ;h'kq rFkk mlds yksx ;kfu mldh dyhfl;kA
tks Mkfy;ka gS os ;h'kq ds ihNs pyus okys gSA elhgh yksx Mkfy;ks dh rjg gSaA
nk[kyrk esa thou gS blfy;s nk[kyrk ls tqM+s jguk vko';d gSA ;fn ge ;h'kq ds
lkFk tqM+s gq, ugha gSa rks mldh dyhfl;k esa Hkh ugha gSaA ge [kks, gq, gSa vkSj ;fn
ge mldh vkKk dks ugha ekurs rc ge vuUrdky rd [kks tk,axsA blfy;s tc rd
ge bl i`Foh ij thfor gSa gesa mldh vkKkvksa dk ikyu djuk pkfg,A ijUrq dksbZ
O;fDr fdl izdkj ls izHkq ;h'kq esa vk ldrk gS\ blds fy;s dsoy ,d ekxZ gSA vkSj
oks gS izHkq esa fo'okl djuk] vius ikiksa ls eu fiQjkuk] ;h'kq dks ijes'oj dk iq=k
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Lohdkj djuk rFkk ty esa Mwc dk cifrLek ysukA (ejdql 16%16 izsfjrksa 2%38)A
izsfjr ikSyql dgrk gS fd cifrLek gesa izHkq vkSj mldh dyhfl;k esa feykrk gSA
(jksfe;ksa 6%3&4_ xy- 3%26&27)A ijUrq mudk D;k tks nk[kyrk ;k ;h'kq ds lkFk
tqM+s gq, gSa\ muds fy;s izHkq dgrk gS fd os iQy yk;saA dsoy iQy ugha cfYd cgqr
lkjk iQy yk;sA mudk D;k gksxk tks vius thouksa esa iQy ugha ykrs\ izHkq dgrk gS
fd os vkx esa ;k udZ esa >ksads tk,axsA vFkkZr os [kksdj vuUr thou ls oafpr gks
tk,axsA cifrLek gesa nsg ds vUnj feyk nsrk gSA izHkq pkgrk gS fd ge mlds fy;s
iQy yk;s vkSj vfèkd iQy yk;saA

,d vkSj LFkku ij ;h'kq us dgk Fkk] ̂ ^ldsr iQkVd ls izos'k djks] D;ksafd pkSM+k
gS og iQkVd vkSj pkdy gS** og ekxZ tks] fouk'k dks igaqpkrk gS_ vkSj cgqrsjs gSa
tks mlls izos'k djrs gSaA D;ksafd ladsr gS og iQkVd vkSj ladjk gS og ekxZ tks
thou dks igaqpkrk gS] vkSj FkksM+s gSa tks mls ikrs gSaA >wBs Hkfo"oDrkvksa ls lkoèkku
jgks tks HksM+ksa ds Hks"k esa rqEgkjs ikl vkrs gS\ ijUrq vUrj esa iQkM+us okys HksfM+;s gSaA
muds iQyksa ls rqe mUgsa igpku yksxs] D;k yksx >kfM+;ksa ls vaxwj ok mQaVdjksa ls
vathj rksM+rs gSa\ blh izdkj gj ,d vPNk isM vPNk iQy ykrk gS vkSj fudEek
isM+ cqjs iQy ykrk gSA vPNk isM+ cqjk iQy ugha yk ldrk gSA vkSj tks tks isM+ vPNk
iQy ugah ykrk og dkVk vkSj vkx esa Mkyk tkrk gSA muds iQyksa ls rqe mUgsa igpku
yksxsA (eÙkh 7%13&20)A ;h'kq ds vuqlkj iQy ls irk yx tkrk gS fd dkSu lk
O;fDr dSlk gS vkSj fdldk fny vPNk gS vkSj og iQy ykrk gS\ tks isM+ vPNk
iQy ykrk gS oks vkSj iQysxk vkSj tks cqjk iQy ykrk gS og vkx esa uk'k gksxkA ijUrq
loky ;g gS fd vki dkSu lk iQy yk jgs gSa\

dqyqfLl;ks ds 3 vè;k; esa izsfjr ikSyql crkrk gS fd iqjkus euq";Ro dks dSls
mrkjk tk ldrk gS\ vkSj elhg dks dSls ifguk tk ldrk gS\ vkSj elhg esa
èkkfeZdrk dk u;k euq";Ro dSls ifguk tkrk gS\ izsfjr dgrk gS] ̂ ^lks tc rqe elhg
ds lkFk ftyk, x, rks LoxhZ; oLrqvksa dh [kkst esa jgks tgka elhg orZeku gS vkSj
ijes'oj ds nkfguh vksj cSBk gSA i`Foh ij dh ugha ijUrq LoxhZ; oLrqvksa ij è;ku
yxkvksA D;ksafd rqe rks ej x, vkSj rqEgkjk thou elhg ds lkFk ijes'oj esa fNik
gqvk gSA tc elhg tks gekjk thou gS izxV gksxk] rc rqe Hkh mlds lkFk efgek
lfgr izxV fd, tkvkxsA** (dqyq- 3%1&4)A ;gka ikSyql ;g dg jgk gS fd ftUgksaus
lqlekpkj dks ekudj cifrLek fy;k gS os cifrLes dh dcz ls ckgj vkdj ,d
u;s thou dh lh pky pyus yxs gS (jksfe;ksa 6%3&4)A ;g lc gksus ds i'pkr~ ge
elhgh;ksa dks vius euksa dks LoxhZ; oLrqvksa ij yxkuk gSA

fiQj ikSyql dgrk gS ̂ ^blfy;s vius mu vaxksa dks ekj Mkyks] tks i`Foh ij gS]
vFkkZr O;fHkpkj v'kq¼rk nq"dkeuk cqjh ykylk vkSj yksHk tks ewfrZ iwtk ds cjkcj
gS bUgha ds dkj.k ijes'oj dk izdksi vkKk u ekuus okyksa ij iM+rk gSA vkSj rqe Hkh]
tc Hkh tc bu cqjkbZ;ksa esa thou fcrkrs Fks] rks bUgha ds vuqlkj pyrs FksA ij vc
rqe Hkh bu lc dks vFkkZr Øksèk jks"k cSjHkko fuank vkSj eqag ls xkfy;ka cduk ;g lc
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ckrsa NksM+ nksA ,d nwljs ls >wB er cksyks] D;ksafd rqeus iqjkus euq";Ro dks mlds
dkeksa lesr mrkj Mkyk gSA vkSj u, euq";Ro dks ifgu fy;k gS tks vius l`tugkj
ds Lo:i ds vuqlkj Kku izkIr djus ds fy;s u;k curk tkrk gSA (dqyq- 3%5&10)A
;gka ge ns[krs gSa fd igys os lc izdkj dh cqjkbZ;ksa esa iQals gq, Fks ijUrq vc mUgksaus
iqjkus thou dks mrkjdj u;k thou igu fy;k FkkA vc os elhg esa u;s cu x;s
Fks rFkk mUgsa vius thou esa vPNs iQy ykus FksA

os vPNs iQy ;g Fks ftuds fo"k; esa ikSyql dgrk gS ̂ ^blfy;s ijes'oj ds pqus
gqvksa dh ukbZa tks ifo=k vkSj fiz; gS] cM+h d:.kk vkSj HkykbZ vkSj nhurk vkSj uezrk
vksj lgu'khyrk èkkj.k djksA vkSj ;fn fdlh dks fdlh ij nks"k nsus dk dksbZ dkj.k
gks rks ,d nwljs dh lg yks vkSj ,d nwljs ds vijkèk {kek djks] tSls izHkq us rqEgkjs
vijkèk {kek fd,] oSls gh rqe Hkh djksA vkSj bu lcds mQij izse dks tks fl¼rk
dk dfVcaèk gS ckUèk yksA (dqy- 3%12&14)A vPNs O;ogkj ds }kjk vPNs iQy
mRiUu gksrs gSaA

fiQj ge xykfr;ksa ds 5 vè;k; esa vkrs gSa vkSj ;gka ikSyql 22&25 inksa esa vkRek
ds iQyksa ds fo"k; esa ckr djrk gSA og bl izdkj dgrk gS ^^ij vkRek dk iQy
izse] vkuan] esy] èkhjt] Ñik] Hkykb]Z fo'okl] uezrk vkSj la;e gSa_ ,sls&,sls dkeksa
ds fojksèk esa dksbZ Hkh O;oLFkk ughaA vkSj tks elhg ;h'kq ds gSa] mUgksaus 'kjhj dks
mldh ykylkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa lesr Øwl ij p<+k fn;k gSA ;fn vkRek ds }kjk
thfor gS rks vkRek ds vuqlkj pysa HkhA ;fn ge elhg esa gSa rks ge vkRek ds iQyksa
dks vius Hkhrj mRiUu djsaxsA ;fn ge lPps elhg gSa rks ge bu vPNh ckrksa dks
vius thouksa esa ysdj pysaxsA dksbZ vkidks cqjk ugha dgsxk ;fn vkids thou esa
vPNs iQy gSaA dksbZ Hkh vkidks uqdlku ugha igqapk;sxk D;ksafd vki ,d vPNk
thou O;frr dj jgs gSaA ,d elhgh gksuk fdruh vPNh ckr gSA

vkils esjk ,d iz'u gS] fd D;k vki ,d elhgh gS\ ;fn ugha rks ;h'kq esa
fo'okl dhft;s] ikiksa ls viuk eu fiQjk;s rFkk ;h'kq dks ijes'oj dk iq=k vaxhdkj
djds cifrLek yhft;s rc vki ,d elhgh gksaxs rFkk vkidks vius thou esa
vkfRed iQy ykus gksaxsA

elhgh yksxksa ds fy, miokl j[kuk vko';d gS
;k ;g mudh viuh bPNk ij gS\

;h'kq us dgha ij Hkh vius psyksa dks miokl j[kus dh vkKk ugha nh FkhA bldk vFkZ
;g gqvk fd miokl j[kuk fdlh dh viuh O;fDrxr bPNk ij fuHkZj djrk gSA
cs'kd eÙkh 9%14&18 (eÙkh 9%14&17 vkSj lekukarj opu ywdk 5%33&39) esa ;h'kq
ds 'kCnksa dk vFkZ ;gh izrhr gksrk gS fd dqN ifjLFkfr;ksa esa elhgh yksx miokl
j[ksaxsA
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;wgUuk ds psys ;h'kq ls bldk dkj.k iwNus ds fy, vk, fd iQjhlh vkSj os rks
miokl j[krs Fks ijUrq ;h'kq ds psys miokl D;ksa ugha j[krs\ mlus mÙkj fn;k] ^^D;k
cjkrh] tc rd nwYgk muds lkFk gS] 'kksd dj ldrs gSa\ ij os fnu vk,axs tc nwYgk
muls vyx fd;k tk,xk] ml le; os miokl djsaxs** (eÙkh 9%15)A ;h'kq us ;gka
ladsr fn;k fd (1) miokl dk laca/ 'kksd ls gS vkSj (2) tc ;h'kq vius psyksa ds
lkFk Fkk rks ;g muds fy, 'kksd djus dk le; ugha FkkA

^^ijUrq ;h'kq us tksj nsdj dgk fd os fnu vk,axs tc nwYgk muls vyx fd;k
tk,xk] ml le; os miokl djsaxsA** nwYgk muds lkFk gh gS] bldk vFkZ Li"V gS fd
tc rd ;h'kq viuh lsodkbZ (futh) ds nkSjku 'kkjhfjd :i eas muds lkFk FkkA bl
fy, ̂ ^tc nwYgk muls vyx fd;k tk,xk** dk vFkZ vo'; gh mlds LoxZ ij tkus
ds ckn dk le; gksuk FkkA ;fn ,slk gS rks ;h'kq mUgsa dg jgk Fkk fd mlds psyksa ds
fy, miokl j[kus dk ;gh le; gksuk FkkA

cjuckl vkSj 'kkmQy dks fe'kujh cukdj Hksts tkus ds le; varkfd;k esa
dyhfl;k us miokl j[kk Fkk (izsfjrksa 13%2] 3)] vkSj viuh igyh fe'kujh ;k=kk ds
nkSjku ikSyql }kjk vkjaHk dh xbZ dyhfl;kvksa us ,sYMjksa dh fu;qfDr djus ds le;
miokl j[kdj izkFkZuk dh Fkh (izsfjrksa 14%23)A

miokl j[kuk dbZ ckj nq[k dk dkj.k Hkh gks ldrk gS (2 'kew,y 1%12_ 12%16_
21&23_ u gsE;kg 1%3&4)A miokl dbZ ckj mnklh dk izn'kZu Hkh gS tks ̂ ^i'pkrki
mRiUu djrk gS** (2 dqfjfUFk;ksa 7%10_ 1 'kew,y 7%6_ ns[ksa ;ksuk 3%4&10)A

igkM+h mins'k esa ;h'kq us miokl ls lacaf/r funsZ'k fn, Fks (eÙkh 6%16&18)A ;gka
miokl j[kus dh dksbZ vkKk ugha gSA ;h'kq vius psyksa dks fl[kk jgk Fkk fd mlds jkT;
esa muds thou vkSj vkjk/uk dSlh gksuh pkfg,A tc miokl j[kk tk, rks ;g vius
rkSj ij gh j[kk tk,A

miokl cgqr yEck ugha gks ldrk vkSj gj ckr esa Hkh ugha gks ldrkA dqN mioklksa
esa Hkkstu vkSj ikuh nksuksa dk gh R;kx djuk gks ldrk gSA tcfd dqN mioklksa esa dsoy
Hkkstu dk R;kx djuk gksrk gSA izk;f'pr okys fnu miokl ̂ ^laè;k rd** ;kuh pkSchl
?k.Vs dk gksrk FkkA iQjhlh yksx lIrkg esa nks ckj lqcg ls ysdj 'kke rd miokl j[krs
FksA rhu fnu dk miokl vkSj lkr fnu dk miokl j[kk tkuk vke ckr FkhA blds
vykok ewlk (fuxZeu 34%28)] ,fyÕ;kg (1 jktkvksa 19%8) vkSj ;h'kq (eÙkh 4%2)
us pkyhl fnu vkSj pkyhl jkr dk miokl j[kk FkkA

D;k miokl j[kus ls ,d elhgh O;fDr dks vf/d vkfRed 'kfDr vkSj etcwrh
feyrh gS\ gks ldrk gSA miokl j[kus dk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd Hkkstu
dk R;kx vkSj tks le; [kkus esa yxk;k tkuk Fkk mls izkFkZuk djus vkSj ckbcy vè;;u
esa yxkukA tks /u Hkkstu ij [kpZ fd;k tkuk Fkk mls fdlh Hkys dk;Z dks djus ds
fy, Hkh [kpkZ tk ldrk gSA miokl j[kus ds le; tc Hkw[kk isV fnekx dks dqN ;kn
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fnykrk gS rks ;g le>uk vko';d gS fd ;g izkFkZuk djus dks ;kn fnyk jgk gSA
miokl j[kuk fo'ks"k rkSj ij rc vf/d ykHknk;d gks ldrk gS tc dksbZ vko';d
fourh izkFkZuk esa ijes'oj ds lkeus djuh gksA

cs'kd Hkkstu dk R;kx djus dk vFkZ ugha gS fd miokl j[kus okys dh gj ekax
iwjh gks tk,A miokl ls lacaf/r tSls vkids fopkj vkSj dke gSa] vkidks mlh ds
vuqlkj mldk mÙkj feysxkA

;'kk;kg us dgk Fkk fd mlds le; ds yksx miokl j[krs gSa] ijUrq miokl j[kdj
os fu/Zuksa ls Ny djrs] yM+kbZ >xM+ksa esa yxs jgrs vkSj gj izdkj dh cqjkbZ djrs FksA
tks miokl ijes'oj pkgrk gS] ;'kk;kg us ckr;k fd og ;g gS fd ̂ ^vU;k; ls cuk,
gq, nklksa vkSj va/sjs lgus okyksa dk tqvk rksM+dj mudsk NqM+k ysuk] viuh jksVh Hkw[kksa
dks ckaV nsuk] vukFk vkSj ekjs&ekjs fiQjrs gqvksa dks vius ?kj ys vkuk] vkSj vius tkfr
Hkkb;ksa dks vius ls u fNikuk** (;'kk;kg 58%3&9)A

;fn dksbZ elhgh O;fDr nq[k esa ;k ijs'kkuh esa gS rks mlds fy, miokl j[kuk
LokHkkfod ckr gSA ;fn miokl lksp&le>dj vkfRed ykHk ds fy, j[kk tkrk gS
rks vkidh izkFkZuk ds fy, ;g ,d lgk;d dk dke dj ldrk gSA miokl tc Hkh
j[ksa] yksxksa dk è;ku viuh vksj vkdf"kZr djus ds fy, u gksA

¶rw tks LoxZ esa gŞ
áqxks esdksMZ

ijes'oj dk ,syku gS fd ¶vkdk'k esjk flagklu vkSj i`Foh esjs pj.kksa dh pkSdh gS¸
(;'kk;kg 66%1)A ftl èkjrh ij ge bl le; jg jgs gSa og ijes'oj ds ikaoksa dh
pkSdh gh gS] vkSj ge mlds lkeus fVfM~M;ksa dh rjg gS (;'kk;kg 40%22)A izkÑfrd]
vFkkZr lkèkkj.k euq"; ijes'oj dh ckrksa ds xgjs vFkZ dks ugha le> ldrk (1
dqfjfUFk;ksa 2%10] 14)A ij ge ;h'kq dh bl ckr dks iwjh rjg ugha le> ldrs ftlesa
mlus dgk Fkk] ¶gs gekjs firk] rw tks LoxZ esa gS¸ (eÙkh 6%9)A tks dqN og gS] vkSj
gksxk mldh vfèkdrj ckrsa crkbZ ugha xbZ gS (1 ;wgUuk 3%2)

fiQj Hkh] ijes'oj dh dqN ckrsa ge ij vkRek dh izsj.kk izkIr yksxksa ds }kjk izdV
dh xbZ gSA ftlds ifj.kkeLo:i] ifo=k 'kkL=k dh f'k{kkvkas ds }kjk gesa lalkj ds
fo"k; esa iwjh rjg ls vKkurk eas ugha j[kk x;kA ijes'oj ds fuokl vFkkZr LoxZ ds
ckjs esa dqN Kku izkIr dj] ge vkus okys lalkj dh 'kfDr;ksa dk vuqHko dj ldrs
gSa (bczkfu;ksa 6%5)A

vyx&vyx vkdk'k (LoxZ)
ckbcy dbZ vyx&vyx vkdk'kksa dh ckr djrh gS] ijUrq ¶lkr vkdk'kksa¸ dh

ckr ekuoh; lkfgR; esa gh feyrh gSA ifo=k 'kkL=k esa mfYyf[kr ,d vkdk'k og gS
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tgka i{kh mM+rs gSa% ¶ty thfor izkf.k;ksa ls cgqr gh Hkj tk,] vkSj i{kh i`Foh ds mQij
vkdk'k ds vUrj esa mM+sa¸ (mRifÙk 1%20)A if{k;ksa] cknyksa vkSj ok;q ds vkxs ds
vkdk'k esa vla[; rkjksa] lw;Z] panzek vkSj xzgksa dk fuokl gSA ifo=k 'kkL=k esa ml {ks=k
dks Hkh vkdk'k dgk x;k gS] ¶fnu dks jkr ls vyx djus ds fy, vkdk'k ds vUrj
esa T;ksfr;ka gks¸ (mRifÙk 1%14)A

if{k;ksa ds vkdk'k dks igyk vkSj rkjksa ds vkdk'k dks nwljk LoxZ dgk tk, ;k
ugha] eSa ugha tkurkA ijUrq ijes'oj us gesa rhljs LoxZ ftls LoxZyksd dgk x;k gS] ls
vutku ugha j[kk gSA mlh LFkku ij ;h'kq vkSj Øwl ij p<+us okyk Mkdw x, Fks (ywdk
23%43)] tSls ikSyql Hkh x;k (2 dqfjfUFk;ksa 12%2] 4)A rhljs vkdk'k ls ikSyql vkSj
;h'kq bl i`Foh ij ykSV vk,A cs'kd os LoxZyksd esa rks x, Fks] ijUrq ogka ugha tgka
firk jgrk gS_ D;ksafd rhljs vkdk'k ls gksdj vkus ij ;h'kq us dgk Fkk] ¶eSa vc rd
firk ds ikl mQij ugha x;k¸ (;wgUuk 20%17)A

ijes'oj ds LoxZ dk vfLrRo
vfo'oklh yksx Øksfèkr gksdj dgrs gSa fd [kxksy 'kkfL=k;ksa dks vkdk'k esa

ijes'oj dk flagklu ugha feyk Fkk] tks izekf.kr djrk gS fd ;g dsoy ,d dYiuk
ek=k gSA blh Nykos ls ;g ¶izekf.kr¸ djrs gSa fd thou dk vkfLrRo gh ugha gS]
D;ksafd thou dh Hkh u rks dksbZ ifjHkk"kk nh tk ldrh gS vkSj u gh mls ns[kk tk
ldrk gSA D;k LoxZ ds vfLrRo ij blfy, lansg djuk mfpr gS fd uk'koku nwjchuksa
ml vfouk'kh ijes'oj ds fuokl dks <aw<+us esa vliQy jgha\ ;fn vHkkSfrd LoxZ
mudh lhek esa gksrk rks Hkh ;s HkkSfrd ySal mls ugha ns[k ldrs FksA¸ ijes'oj vkRek
gS¸ (;wgUuk 4%24)_ ¶vkRek ds gfM~M;ka ekal ugha gksrk¸ (ywdk 24%39)] cfYd og
¶vn`';¸ (dqyqfLl;ksa 1%15) gSA

fiQj] [kxksy 'kkfL=k;ksa }kjk fo'kky ls fo'kkyre gksrs tk jgs lalkj dh fujarj
[kkstksa ls pfdr gksdj] ge uk'koku euq";ksa dks fouez gksdj dguk pkfg,] ¶ge rks
pqi gh jgsaxs] D;ksafd irk ugha fd nwjchuksa ds vkxs vHkh vkSj D;k gS lkjs HkkSfrd lalkj
ds vkxs dh lc ckrsa mlls dgha de gSA¸ vfo'oklh yksxksa dks u rks bruk ?keaM
djuk pkfg, vkSj u gh mUgsa vius gh èkks[ks eas iQaluk pkfg,A ijes'oj djs fd muds
eu Hkh vÕ;wc dh rjg fouez gks tk,a] ¶ijUrq eSaus rks tks ugha le>rk Fkk ogh dgk]
vFkkZr tks ckrsa esjs fy, vfèkd dfBu vkSj esjs le> ls ckgj Fkha ftudks eSa tkurk
Hkh ugha FkkA ----blfy, ----eSa èkwfy vkSj jk[k esa i'pkÙkki djrk gaw¸ (vÕ;wc
42%3[k&6)A

;g nkok djuk fd LoxZ dk vfLrRo ugha gS] u dsoy ;g fn[kkrk gS fd gesa
lalkj dk iw.kZ Kku ugha gS] cfYd og ml Kku dks Hkh fn[kkuk gS tks gekjs vfLrRo
ds nk;js ls ckgj gSA okLro esa] ,slk nkok vius vki gh loZKrk dks eku ysrk gSA LoxZ
ds vfLrRo ls badkj djus ds fy, iw.kZ Kku gksuk vko';d gS] D;ksafd ;fn ,d gh
ckr gks ftldk euq"; dks irk u gks] rks ;g LoxZ dk vfLrRo gks ldrk gSa fiQj] LoxZ
dh okLrfodrk ls badkj djus ds fy, fdlh dks loZO;kid Hkh gksuk pkfg,] D;ksafd
;fn ,d Hkh ,slk LFkku gS tgka euq"; ugha x;k] rks og LoxZ gh gks ldrk gSA
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vfo'okfl;ksa ds nkoksa ds ckotwn] vfèkd izlUu djus okyk vkSj vfèkd ;qfDrlaxr]
nkmQn dk O;ogkj feyrk gS%

gs ;gksok] u rks esjk eu xoZ ls vkSj u esjh n`f"V ?ke.M ls Hkjh gS_
vkSj tks ckrsa cM+h vkSj esjs fy, vfèkd dfBu gS]
mu esa eSa dke ugha j[krkA
fu'p; eSa us vius eu dks 'kkar vkSj pqi dj fn;k gS]
tSlk nwèk NqM+k;k gqvk yM+dk viuh eka dh xksn esa jgrk gS]
oSls gh nwèk NqM+k, gq, yM+ds ds leku esjk eu Hkh jgrk gS

(Hktu lafgrk 131%1] 2)A
vfo'okfl;ksa dk nkok gS fd ;g dguk fd ;h'kq ¶mQij¸ LoxZ esa mBk fy;k x;k

(izsfjrksa 1%9) dk vFkZ gS fd 12 ?kaVs ckn (i`Foh ds ?kweus ds dkj.k) LoxZ ¶uhps¸
gks tk,xkA bl dkj.k os ;h'kq vkSj ckbcy ij galrs gSaA ;fn ijes'oj dk fuokl
HkkSfrd Hkh gksrk] rks LoxZ ,d gh le; gekjs fuokl dks iwjh rjg ls <addj i`Foh
dh lHkh fn'kkvksa esa gksrk gSA ;g fo'okl j[kdj ,dek=k lpeqp Hkyk vkSj leLr
lalkj esa xzg.k fd;k tkus okyk O;fDr tkurk Fkk fd og vius fe=kksa dks firk ds ?kj
ys tkus dh izfrKk djds D;k dg jgk Fkk] ml egku f'k{kd ds pj.kksa esa cSBuk blls
Hkh vfèkd le>nkjh gSA

ijes'oj dk vkdk'k (LoxZ)
,d vkdk'k gS tgka ij firk jgrk gS] ogka ;h'kq dks NksM+ ¶vkSj dksbZ LoxZ ij

ugha p<+k¸ (;wgUuk 3%13) tks LoxZ ls uhps vk;k vkSj firk ds nkfgus gkFk cSBus ds
fy, fiQj ykSV x;k gSA lqySeku us ijes'oj ds jgus ds LFkku dks ¶lcls mQapk LoxZ¸
dgk (1 jktk 8%27)A ;'kk;kg uch vkSj izsfjr ;wgUuk dks ml HkO; fuokl dh >yd
ikus dk lqvolj izkIr gqvk Fkk] vkSj vkidks vkSj eq>s ogka lnk&lnk rd jgus dh
vuqefr feysxhA vknj vkSj efgek ikdj izHkq ;'kc iRFkj vkSj ekfud dh rjg
flagklu ij cSBrk gsA mlds flj ij iUus dh rjg ,d es?k èkuq"k gSA yk[kksa LoxZnwr
mldh Lrqfr djrs gSaA vka[ksa vkSj ikao <ds gq, fljkiQhe (lkjki) flagklu ds mQij
bèkj&mèkj ?kwers gq, ,d&nwljs ls dg jgs gSa] ¶lsukvksa dk ;gksok ifo=k] ifo=k gS- lkjh
i`Foh mlds rst ls Hkjiwj gS¸ (;'kk;kg 6%3)A

i`fFoh ij jgrs gq,] ;h'kq ijes'oj ds LoxZ esa jgus dks Lej.k djrs gq, ykSVus
dks rM+irk Fkk] ¶vc gs firk] rw vius lkFk esjh efgek ml efgek ls dj tks txr
ds gksus ls ifgys] esjs rsjs lkFk Fkh¸ (;wgUuk 17%5)A

;fn lcls mQaps LoxZ tSlk dksbZ loksZÙke rstkse; LFkku gS] euq";ksa rFkk LoxZnwrksa
ij 'kklu ogh ls gksrk gSA ogka ds vkSj i`Foh ds izR;sd tho dks pkfg, fd mldks
pqusa tks efgek esa vius flagklu ij cSBk gSA ¶ijUrq ;gksok vius ifo=k eafnj esa gS_
leLr i`Foh mlds lkeus 'kkar jgs¸ (gcDdwd 2%20)A

blfy, ekuoh; thoksa dks rykd]u'kk] cifrLek] ukpjax] ;k fdlh ,sls fo"k; ij
vius fopkj nsus ds fy, lEifÙk cukus dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA ¶euq"; ---ds Mx
mlds vèkhu ugha gS¸ (f;eZ;kg 10%23[k) D;ksafd ikih gksus ds dkj.k og vius lgh
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ekxZ ij ugha pyrk gSA lHkk,a ;k ifj"kn mudh viuh gh fucZyrkvksa rFkk ikiksa ls
mQaph ugha gks ldrh] blfy, euq"; ijes'oj ds eafnj esa cSBdj ijes'oj dh rjg ckr
ugha dj ldrkA fdlh O;fDr dk O;fDr;ksa ds lewg dks gekjs fy, èkkfeZd fu;e
cukus dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA

dbZ ckj izpkjd elhgh yksxksa dks mRlkfgr djrs gSa fd ¶tks dyhfl;k vPNh
yxs mlh esa 'kkfey gks tkvksA¸ cs'kd os u pkgrs gks] ijUrq okLro esa os loksZPp firk
dks xíh ls mrkj jgs gksrs gSaA os psyksa dh izkFkZuk ds ml Hkkx ¶LoxZ esa¸ dks O;Dr djrs
gSaA D;k ijes'oj us ;g ugha pquk fd elhgh yksx fdl dyhfl;k esa 'kkfey gks\ fiQj]
u pkgrs gq, Hkh ,sls izpkjd ikih euq";ksa dks rks mQapk mBkrs gSa tcfd mls gh fudky
nsrs gSa tks cpkus ds ;ksX; gSA

tc elhgh yksxksa ls ;g dgk tkrk gS fd os ¶viuh ilan dk¸ cifrLek ysa]
pkgs og fNM+dko dk gks] ;k maMsyus dk] ;k Mqcdh dk] rks dbZ xyfr;ka gksrh gSaA
lcls vfèkd cqfu;knh xyrh ;g lkspdj fd cifrLek dSls Hkh fn;k tk, blls dksbZ
iQdZ ugha iM+rk] cM+h Hkwy dh tkrh gSA tc rd esuksukbV yksxksa dh rjg cifrLek
ysus okys dks vkxs >qdkus ;k nwljs cgqr ls lEiznk;ksa dh rjg ihNs dks >qdkus dh ckr
ij fopkj ugha fd;k tkrk] rc rd cifrLes dk ¶<ax¸ bl 'kCn dk viz;ksx gh gSA

jkWcVZ fjpMZlu ds vuqlkj] igyh ckj cifrLek nsrs le; FkkWel dSEicSy us
¶rkykc ds fdukjs fudyh ,d tM+ ij [kM+s gksdj muds (cifrLek ysus okyksa ds)
flj rc rd ikuh esa j[ks tc rd fd os ml rjy dcz esa xkM+s ugha x,A¸ ikuh esa
[kM+s gksdj cifrlek ysus okyksa esa ls ,d xaHkhj O;fDr us ,u-ch- vkMZeSu ls iwN fy;k
¶eSa cSBdj cifrLek D;ksa ugha ys ldrk\¸ xqIr fudksYl ,d ,sls izpkjd ds ckjs esa
crkrk gS ftlus cifrLek ysus okys dks lhèkk uhps nckus ij tksj fn;k D;ksafd nkjksxk
dks ¶rqjUr¸ cifrlek fn;k x;k Fkk (izsfjrksa 16%33)A ;fn ;s ?kVuk,a cifrLes dh
¶fofèk¸ ugha gS] rks fiQj dksbZ Hkh <ax ugha gSA ijes'oj us cifrles dh vkKk nh gS]
tksfd Mqcdh dk gh gSA

yksxksa dks ¶viuh ilan¸ dk cifrLek nsus dh lwpuk ;gka gekjh eq[; fpark gSA
lPpkbZ rks ;g gS] fd ikih euq"; vaèksjs esa gS vkSj og ugha tkruk fd fdl vksj tkuk
gSA ftlus cifrLes dh vkKk nh og iki jfgr Fkk vkSj tc Hkh ml izdk'k esa okl
djrk gS tgka dksbZ euq"; ugha igqap ldrk] blfy, euq"; cifrLes dh ¶fofèk¸ cukus
dk fu.kZ; ysus dk iz;kl djds xyr djrk gSA

blfy,] ;g izkFkZuk djds fd ¶rw tks LoxZ esa gS] ¶eSa ;g dg jgk gaw fd lEiw.kZ
vfèkdkj ijes'oj ds ikl gSA ,slh izkFkZuk djds eSa u dsoy ;g ekurk gaw fd ijes'oj
ds ikl loksZPp 'kfDr gS vkSj dsoy ogh loZ'kfDr dk ekfyd gS] cfYd eSa mldh
'kfDr;ksa dks Hkh ekurk gaw_ vkSj eSa ijes'oj dh mlds LoxZ esa gksus ds dkj.k efgek
djrk gawA ;gks'kkikr dks mldh lrqfr djrs lqfu,%

gs gekjs firjksa ds ijes'oj ;gksok] D;k rw LoxZ esa ijes'oj ugha gS\ vkSj D;k rw
tkfr ds lc jkT;ksa ds mQij izHkqÙkk ugha djrk\ vkSj D;k rsjs gkFk esa ,slk cy vksj
ijkØe ugha gS fd rsjk lkeuk dksbZ ugha dj ldrk\ (2 bfrgkl 20%6)A

jktk lqySeku }kjk uk'koku euq"; dks viuh gj ckr lkoèkkuh ls dgus dk lq>ko
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nsus dk ,d dkj.k Fkk D;ksafd ¶ijes'oj LoxZ esa gS vkSj rw i`Foh ij gS_ blfy, rsjs
opu FkksM+s gh gks¸ (lHkksins'kd 5%2)A

LoxZ esa] i`Foh ij] vkSj i`Foh ds uhps] dy vkt vkSj ges'kk mlds vfèkdkj dks
ekuus ds vykok] eSa ¶rw tks LoxZ esa gS¸ izkFkZuk djrs gq, ml ijeizèkku dh ,d vU;
fo'ks"krk dh ?kks"k.kk djrk gawA esjs dgus dk Hkko ;g gS fd vesfjdk gks ;k phu] fnu
gks ;k jkr gj txg gj le;] mldh vka[ksa euq"; ds iq=kksa ij yxh jgrh gSa (Hktu
11%34)A og ;g lc dSls dj ldrk gS eq>s bldh le> ugha gS_ ,slk Kku esjs fy,
cgqr gh vn~Hkqr gSA ;g cgqr gh mQapk vkSj esjh igaqp ls cgqr nwj gS (Hktu 139%16)A
ijes'oj esjs cSBus] esjs ysVus] vkSj esjs pyus ds ekxZ dks tkurk gSA cgqr igys ls og
esjh lksp dks tkurk gSA esjs tUe ysus ls igys gh] esjs fy, mlus ;kstuk,a cuk yh Fkh%
¶rsjh vka[kksa us esjs csMkSy rRo dks ns[kk_ vkSj esjs lc vax tks fnu&fnu curs tkrs Fks
os jps tkus ls ifgys rsjh iqLrd esa fy[ks gq, Fks¸ (Hktu lafgrk 139%16)A

lc txg ns[kus okyh vka[k tkurh gS fd tc dksbZ dSu [ksrksa esa mBdj fdlh
funksZ'k dh gR;k djsxkA og ckcqy ns'kds lqUnj vks<+us] pksxs pkanh] ds fdLlds] 'ksdsy
vkSj lksus dk bZaV pqjkus okys vkdyu dks ns[krk gSA gj txg fo|eku vkSj lc dqN
tkuus okys LoxZ ds ml fuoklh us ,d cw<+s vkSj vaèks uch dks ,d èkks[kk nsus okys
dk vfHkoknu djus ds ;ksX; cuk;k] ¶^gs ;kjkscke dh L=khA Hkhrj vk] rw vius dks
D;ksa nwljh L=kh cukrh gS\¸ (1 jktk 14%6)A tc pqids ls vk, xsgkth us diM+s vkSj
pkanh ikus ds fy, >wBh dgkuh x<+h] rks LoxZ ls ns[kus okys us bl vfo'oklh lsod
ij gj le; utj j[kus dh ,fy'kk uch dks 'kfDr nh] ¶---rc og iwjk gky eq>s ekywe
Fkk---¸ (2 jktk 5%26)A

gj txg ns[kus okyh mldh vka[k ds dkj.k nq"V yksxksa dks Hk; ls dkaiuk pkfg,]
vkSj Hkys yksxksa dks mlls cM+h lkaRouk feyuh pkfg,A ogh vka[k tks cqjkbZ dks ns[krh
gS gj ,d Hkys dke dks Hkh ns[krh gSA ijes'oj èkehZ gS_ tc vki eqlhcr esa iQals
yksxksa dh lsok djrs gSa rks og vkids fo'okl vkSj izse ls fd, dk;Z dks Hkwyrs ugha
gSA u dsoy mldh vka[ksa fdlh ckyd ij gq, vR;kpkj dks gh ns[krh gS] cfYd og
vius NksVs cPpksa ij fd, tkus okys djQ.kk ds gj dke dks Hkh ns[krk gSA

LoxZ ls ijes'oj }kjk è;ku j[kuk
;g fopkj fdruk ewY;oku gS fd LoxZ esa vius flagklu ij cSBs ijes'oj dh

utj esa vkus o fiz; cuus ds fy, t:jh ugha fd vki HkykbZ ds cM+s&cM+s dke djsA
;fn vki fdlh dks B.Ms ikuh dk fxykl gh fiyk ldrs gSa] rks vo'; fiyk,a]
vkidks mldk izfriQy vo'; feysxkA gks ldrk gS fd fdlh t:jrean ifjokj ds
}kj ij vkVs dh FkSyh j[krs gq, vkidks dksbZ euq"; u ns[ks] ijUrq vkidk firk tks xqIr
esa ns[krk gS vkidks C;kt lesr mls ykSVk nsxkA

,slk Hkh le; vk;k gksxk tc vki vius iM+kslh ds lkFk LoxZ ls feys lqlekpkj
dh ckr djds mls 'kq¼ djus okys ygw ds iQOokjs esa èkksus ds fy, ys x, gksA gks
ldrk gS fd izpkjd us ;k fdlh vU; us vkidh rkjhiQ u dh gks] ijUrq vius viuk
dke cnys esa dqN ikus ds fy, ugha fd;kA ;h'kq dks xzg.k djds vki vius ikiksa esa
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Lora=k gksdj èkkfeZdrk dk vkuUn ys jgs Fks] vkSj pkgrs Fks fd ,sls 'kkunkj vkSj lnk
rd jgus okys vuqHkoksa dks vius iM+kslh ds lkFk Hkh ckaVsA lc dqN ns[kus okyh vka[k
us vkids }kjk fd, x, fouez iz;kl ls vius iM+kslh dks le>kus ds mRlkg dks ns[kk]
,d ikih dks cnyus ds vkids iz;kl dks blus vkids ân; esa >kadkA ijes'oj pkgrk
gS fd vki vkdk'k ds rkjksa dh rjg peds] D;ksafd mlus ok;nk fd;k gS fd ¶tks
cgqrksa dks èkehZ cukrs gSa] os loZnk rkjksa dh ukbZ izdk'keku jgsaxs¸ (nkfuÕ;sy 12%3)A

;g fopkj fdruk rlYyh nsus okyk vkSj fo'okl dks c<+kus okyk gS fd ijes'oj
lc dqN ns[k jgk gSA yksx vkids ckjs esa dqN Hkh dgsa ;k vkids lkFk dSlk Hkh crkZo
djsa] lc dqN ns[kus okys ds ikl lPps eu ls izkFkZuk djds] vki cM+s ok;ns dks ik
ldrs gS] ¶;gksok dh n`f"V lkjh i`Foh ij blfy, fiQjrh jgrh gS fd ftudk eu
mldh vksj fu"diV jgrk gS] mudh lgk;rk esa lc viuk lkeFkZ fn[kk,a̧  (2 bfrgkl
16%9)A

LoxZ fudV gh gS
;g rF; fd izHkq cgqr mQaps ij LoxZ esa mBk;k x;k] gekjs ijes'oj dks nwj dk

ijes'oj ugha cuk nsrkA ;g rks lR; gS fd og lcls mQij gS] ijUrq og lc esa vkSj
lcds chp eas gh gS (bfiQfl;ksa 4%6)A og u dsoy LoxZ esa gh 'kklu djrk gS] cfYd
tks yksx elhg ds gS] muds euksa esa Hkh jgrk gSA vki lc lqlekpkj dh vkKk dks
ekurs gSa rks mQij ls vfrfFk vkrs gSaA vkids cifrLek ysus ds le;] ijes'oj nku ds
:i esa vkSj vkids vuUr NqVdkjs dh xkjaVh ds :i esa vkRek dks Hkstrk gS (izsfjrksa
2%38] 5%32_ xyfr;ksa 4%6_ bfiQfl;ksa 1%13] 14)A ifo=k vkRek ds vfrfjDr (1
dqfjfUFk;ksa 6%19) nks vU; ijefiz; yksx Hkh vkrs gSa] ¶esjk firk mlls izse j[ksxk] vkSj
ge mlds ikl vk,xs] vkSj mlds lkFk okl djsaxs¸ (;wgUuk 14%23)A

;fn vki eq>ls iwNsa fd vius eafnj esa cSBus okyk (Hktu 11%4) LoxZ dk
ijes'oj vki esa Hkh dSls jg ldrk gS] rks eSa dsoy bruk gh dg ldrk gaw] ¶eq>s ugha
irkA eSa rks dsoy bruk gh tkurk gaw fd og eq> esa gSA¸ ijes'oj fo'okl;ksX; gS (2
rheqfFk;ql 2%13)] vkSj ifo=k 'kkL=k xyr ugha gks ldrk (;wgUuk 10%35)A elhg
LoxZ esa firk ds nkfgus gkFk cSBk gS (1 irjl 3%22)] ijUrq izHkq ds izR;sd fnu og
vius ifo=k yksxksa (elhfg;ksa) ds lkFk i`Foh ij izHkq Hkkst esa 'kkfey gksrk gS (eÙkh
26%29)A mlh le; og mlds uke esa fdlh NksVh lh dqfV;k esa ,df=kr gq, nks ;k
rhu yksxksa esa efgek ik ldrk gS (eÙkh 18%20)A firk ds efgek ik, gq, iq=k vkSj
HkDr yksxksa esa mldh fudVrk dks 'kCnksa esa of.kZr ugha fd;k tk ldrk] ijUrq os ckrsa
tks yEcs le; ls ge tkurs gSa vkSj muds fy, èkU;okn nsrs gSa] gesa vk'oklu nsrh gSA
;'kk;kg us bl izdkj ls fy[kk Fkk%

D;ksafd tks egku vkSj mÙke vkSj lnSo fLFkj jgrk] vkSj ftldk uke ifo=k gS]
og ;ksa dgrk gS] eSa mQaps ij vkSj ifo=k LFkku esa fuokl djrk gaw] vkSj mlds lax Hkh
jgrk gaw] tks [ksfnr vkSj uez gS fd] uez yksxksa ds ân; vkSj [ksfnr yksxksa ds eu dks
gf"kZr d:a (;'kk;kg 57%15)A

tc Hkh izkFkZuk djsa] rks vius firk ls izkFkZuk djsa tks LoxZ esa gSA
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gekjk ijes'oj lnkpkjh gS
tsEl bZ- izhLV

ijes'oj ds ckjs esa vc rd ds vius vè;;u esa geus ns[kk gS fd og loZO;kih]
loZK] loZ'kfDreku] l`tukRed vkSj ,sfrgkfld gSA geus ns[kk fd mlds izR;sd xq.k
ls gekjk thou izHkkfor gksrk gSA okLro esa] ;fn og ijes'oj ftldk ge vè;;u
dj jgs gSa] u gksrk rks gekjk vfLrRo Hkh u gksrkA ¶ge mlh esa thfor jgrs] vkSj
pyrs&fiQjrs] vkSj fLFkj jgrs gSa_ ---¸ (izsfjrksa 17%28) gekjk ijes'oj fudV] lkeFkhZ
vkSj le> gSA mlus gekjs fy, lc dqN miyCèk djk;k gS vkSj gekjh vxqvkbZ djrk
gSA bl lcds fy, vkSj nwljh lHkh ckrksa ds fy, ge lpeqp mldk èkU;okn djrs gSaA

ijes'oj ds ,d xq.k ds ckjs esa tks gekjh HkykbZ ds fy, fu.kkZ;d gS] geus vHkh
rd fopkj ugha fd;k gSaA ;fn ijes'oj lnkpkjh u gksrk rks ftrus Hkh xq.kksa dh geus
vc rd leh{kk dh gS] os lHkh gesa vthc vkSj nq[kn fLFkfr esa Mky nsrsA ;g dguk
vfr';ksfDr ugha gS fd bl thou esa ;gka vkSj vuUrdky esa gekjh HkykbZ] ijes'oj
ds lnkpkjh gksus ds dkj.k gh gSA blfy, vkb, mlds bl loZJs"B xq.k dk è;ku ls
vè;;u djsaA

lR; dh iqf"V gqbZ
lnkpkjh gksus ds fy, iw.kZr;k ifo=k gksuk vkos';d gSA iw.kZ rFkk ifo=krk dh

fLFkfr lnkpkjh vkSj vkfRed :i ls fl¼ gksus ls gh feyrh gSA fuLlansg dsoy
ijes'oj ds fy, gh ,slk dgk tk ldrk gSA ckbcy i`Foh ij rFkk LoxZ esa ijes'oj
dh ifo=krk dh iqf"V dbZ ckj djrh gSA uhps fn, x, mnkgj.kksa ij fopkj djsaA

vius iq=k ds tUe dk iwoZ vuqeku yxkrs efj;e ds eqag ls fudyk Fkk] ¶---ml
'kfDreku us esjs fy, cM+s&cM+s dke fd, gSa] mldk uke ifo=k gS¸ (ywdk 1%49)A

izsfjr ;wgUuk dks LoxZ ds n`'; fn[kk,] tkus ij] mlus ijes'oj ds flagklu dks
euq";ksa vkSj LoxZnwrksa ls f?kjk gqvk ik;k FkkA os ¶thfor izk.kh¸ fcuk :ds xk;s tk jgs
Fks] ¶ifo=k ifo=k] ifo=k izHkq] ijes'oj] loZ'kfDreku] tks Fkk] vkSj tks gS] vkus okyk
gS¸ (izdkf'krokD; 4%8[k)A os ¶thfor izk.kh¸ flagklu ij cSBus okys dh efgek
rFkk Lrqfr xk jgs FksA muds lkFk os pkSfcl izkphu Hkh Fks tks ;g xkrs gq, ¶fd gs gekjs
izHkq] vkSj ijes'oj] rw gh efgek] vkSj vknj] vkSj lkeFkZ ds ;ksX; gS_ D;ksafd rw gh
us lc oLrq,a l`th vkSj os rsjh gh bPNk ls Fkh] vkSj l`th xbZ¸ (izdkf'krokD;
4%9&11)A vukfn ijes'oj dh vkjkèkuk dj jgs FksA muds ¶LoxhZ; ifjizs{;¸ ls ge
ns[krs gSa fd ijes'oj lalkj dh l`f"V ls Hkh igys ifo=k FkkA ftl izdkj mldk LoHkko
loZ&Kkuh vkSj loZ'kfDreku gksuk gS oSls gh ifo=k gksuk Hkh mldk LoHkko gSA

iqu% ¶LoxhZ; ifjizs{;¸ ml le; lkeus vk;k tc ;'kk;kg uch us ijes'oj dks
mQaps vkSj efgeke; flagklu ij cSBs vkSj lkjkiksa dks mldh lsok djrs vkSj ;g iqdkjrs
gq, ns[kk o lqukk] ¶lsukvksa dk ;gksok ifo=k] ifo=k gS] lkjh i`Foh mlds rst ls Hkjiqj
gS¸ (;'kk;kg 6%1&3)A
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i`Foh ij rFkk LoxZ esa ijes'oj dh ifo=krk ij tksj nsrs ;s n`'; Li"V :i ls
mldh l`f"V ls tqM+s gq, gSa] ¶lkjh i`Foh mlds rst ls Hkjiqj gSA¸ og efgek rFkk
Lrqfr ds ;ksX; gS D;ksafd mlus l`f"V dh izR;sd oLrq dks jpk gSA blfy, ;g dgk tk
ldrk gS fd mldh l`f"V ifo=krk ds izdk'ke.My ls lqlfTtr gSA mQtkZ] lqUnjrk
rFkk rjrhc dks ns[kdj l`f"V esa gesa ,d uSfrd xq.k feyrk gSA

lR; j[kk x;k
l`f"V rFkk bfrgkl esa vius fy, ijes'oj ds lanHkZ ij ppkZ djus ds ckn] vc

ge vius fy, ijes'oj ds lnkpkjh lanHkZ ls voxr gksuk pkgrs gSaA ijes'oj gekjs
thouksa dk tUenkrk (l`f"V esa) vkSj cuk, j[kus okyk (bfrgkl esa) gSA D;ksafd og
vfr ifo=k gS] blfy, ;g vk'kk dh tkrh gS fd euq"; Hkh lnkpkjh gksA ;g vk'kk
lgh Hkh gSA gesa lnkpkjh cuk;k x;k FkkA iki esa fxjus ls igys iqjQ"k rFkk L=kh lnkpkjh
gh FksA ijes'oj ls mudh lhèkh ckrphr Fkh D;ksafd os Hkh ijes'oj dh rjg gh ifo=k
FksA ijUrq] iki djus ds ckn] os Mjus yxs vksj mUgsa 'keZ vkus yxhA mudh igyh okyh
fLFkfr vc fcxM+ pqdh FkhA ;g ckr ckck vkne ds tekus ls gh lR; ekuh tkrh jgh
gSA

----fiQj Hkh eSa tkurkgaw] fd eSa dgha Hkh tkrk gaw] ogka ls gh i`Foh ls izrki pyk
tkrk gSA

tks dHkh 'kq¼ Fkk vc og dyafdr gkss pqdk gSA
ijes'oj ds yksxksa dks ijes'oj dh vksj eqM+dj fiQj ls mldh ifo=krk esa

lgHkkxh cuus ds fy, dgk x;k Fkk] ¶D;ksafd eSa rqEgkjk ijes'oj ;gksok gaw] bl dkj.k
vius dks 'kq¼ djds ifo=k cus jgks] D;ksafd eSa ifo=k gaw¸ (ySO;O;oLFkk 11%44d)A
muds ykSVdj mlds ikl vkus vkSj mldh lgk;rk ls muds fy, ifo=k thou fcrkus
dh ijes'oj dh bPNk lnkpkj dh ckbcy dh f'k{kk dk vkèkkj gSA gekjs lnkpkjh gksus
dk vkèkkj ijes'oj dk ifo=k gksuk gSA mlus gekjs thus ds fy, fu;e fuf'pr dj
fn;k gSA

blfy,] gekjs thouksa esa ,d ¶vfuok;Z ckr¸ gksrh gSA ;fn ge pkgrs gSa fd og
gesa xzg.k djs rks gesa mldh f'k{kkvksa ds vuqlkj viuh uSfrdrk dks cuk, j[kuk
pkfg,A

gesa dSlk cuuk pkfg, vkSj D;k djuk pkfg, fd ¶vfuok;Zrk¸ gekjs foosd ds
vkèkkj ij r; ugha dh tk ldrh gSA foosd izk;% gesa vPNk dke djus ds fy, gh
dgrk gSA ijUrq] gesa vglkl gksuk pkfg, fd gekjs foosd gekjs lHkh nwljs ifjizs{;ksa
dh rjg iki esa Mwc pqds gSaA vr% gekjs foosd =kqfViw.kZ gSA ,d rjiQ rks] gesa vius
foosd dh ckr dk mYya?ku ugha djuk pkfg,] vkSj nwljh vksj mUgas vius vafre vxqos
ds :i esa Hkh ugha ekuuk pkfg,A gekjh vxqvkbZ ijes'oj dh vkKkvksa ds }kjk gh gksuh
pkfg, tks gekjs euksa rFkk foosdksa dks mldh ckrsa crkrh gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd
gekjh uSfrdrk Li"V :i ls gekjh dkYifud bPNkvksa ij ugha cfYd ijes'oj ds
opu dh okLrfodrk ij vkèkkfjr gksxhA
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gekjs uSfrd ekin.M U;k;laxr :i ls dgha vkSj ugha fey ldrs gSaA mnkgj.k
ds fy,] 'kfDr dks ge uSfrdrk dk vkèkkj ugha eku ldrsA ge tkurs gSa fd jk"Vªksa
rFkk futh yksxksa esa ykBh okyh HkSal ugha fey tkrhA

ge ;g Hkh tkurs gSa fd fdlh ds fy, dksbZ ckr dsoy blfy, uSfrd gS D;ksafd
og bPNkuqlkj y{; izkIr djus ds fy, dke djrk gSA ;fn ;g lgh gksrk rks] f}rh;
fo'o;q¼ ds nkSjku ukft;ksa }kjk ,d gh tkfr ds yk[kksa yksxksa dh gR;k uSfrd ekuh
tkrhA bl ujlalgkj dk funsZ'k ,d fuf'fpr mís'; dh izkfIr ds fy, fn;k x;k FkkA
ijUrq ;g mís'; uSfrd ugha FkkA ;fn fdlh mís'; dks ikus ds fy, fdlh Hkh lkèku
dk bLrseky ml mís'; dks uSfrd cuk nsrk gS] rks lalkj Hkj esa xHkZikr ls yk[kksa djksM+ksa
(izR;sd o"kZ 15]00]000 ls vfèkd) yksxksa dh gR;k uSfrd gksrhA D;k ;g uSfrd ;k
lnkpkj gS\

dksbZ ckr blfy, Hkh uSfrd ugha gS fd ¶,sls gh gksrk gSA¸ ;fn ge ,d ,sls
ikijfgr txr esa jg jgs gksrs ftlesa dksbZ iki u gksrk] rks izkÑfrd :i ls gksus okyh
gj ckr mfpr gksrhA yksx rks v'kq¼] ikih gks pqds gSa] blfy, gekjk LokHkkfod >qdko
lPPph uSfrdrk dk vkèkkj ugha gSA ;fn bls vkèkkj eku fy;k tk,] rks pksj&vykeZ]
lqj{kk xkMZ vkSj iwjs ns'k esa yksxksa }kjk vius ?kjksa esa rkyk yxkus dk D;k vkSfpR; gS ;k
dkuwu rksM+us okys vijkfèk;ksa ls tsysa D;ksa Hkjh jgrh gSa\ ge lc bl ckr dks le>rs
gSa fd ftldh ykBh mldh HkSal ugha gks ldrh vkSj mi;ksfxrkokn uSfrdrk dk vkèkkj
ugha gSA iki esa fxjs gq, lalkj ls og dk;Z {ks=k ugha feyrk ftlesa uSfrdrk ¶LoHkkfod
:i ls vkrh gSA¸ blds fy, gesa dgha vkSj ns[kuk iM+sxkA

ijes'oj dk LoHkko mldh ifo=krk ds }kjk cM+h gh Js"Brk ls fn[kk;k tkrk gSA
mldh ifo=krk gekjs uSfrd thou dk vkèkkj rFkk usr`Ro djus okyh cu tkrh gSA
iqjkus fu;e esa mldh ckr cgqr Li"V gS] ¶rqe ifo=k cuks] D;ksafd eSa rqEgkjk ijes'oj
;gksok ifo=k gaw¸ (ySO;O;oLFkk 19%2[k)A ;g Loj u;s fu;e esa Hkh lqukbZ nsrk gSA
¶tSlk rqEgkjk cqykus okyk ifo=k gS oSls gh rqe Hkh vius lkjs pky&pyu esa ifo=k
cuks¸ (1 irjl 1%15)A

ge ijes'oj dh vksj ns[krs gSa ftldh uSfrd fl¼rk gekjh uSfrdrk dk vkèkkj
gSA ckbcy esa ge ml ijes'oj ls feyrs gS tks gesa crkrk gS fd ge lgh dSls cu
ldrs gSa vkSj dSls lgh dke dj ldrs gSa D;ksafd og Lo;a lgh gSA

gesa dSls cuus dh ¶vko';drk¸ gS\ ijes'oj u dsoy gesa Li"V :i ls ;g
crkrk gS fd gesa dSlk cuuk ¶pkfg,¸ cfYd gesa ;g Hkh fn[kkrk gS fd ge oSlk dSls
cu ldrs gSa tSlk gesa gksuk ¶pkfg,¸A ijes'oj ds iq=k] ;h'kq us dgk Fkk] ¶D;ksafd eSa
viuh bPNk ugha] ijUrq vius Hkstus okys dh bPNk pkgrk gaw̧  (;wgUuk 5%30[k)A vius
firk dh bPNk iwjh djus esa] ge mlesa ijes'oj dh uSfrd Js"Brk dks ns[krs gSaA
blfy,] elhg ds lkFk feydj] ge viuh vuSfrdrk dks ,d rjiQ j[kdj mlds
thou dh 'kq¼rk dks vius thou esa fn[kkrs gSaA fo'okl rFkk i'pkÙkki ls cifrLes
esa ¶elhg dks igudj¸ ge mlesa xkM+s tkrs] 'kq¼ gksrs vkSj u;s thou esa pyus ds
fy, th mBrs gSa (izsfjrksa 2%38_ jksfe;ksa 6%3] 4_ xyfr;ksa 3%26] 27)A ge vius
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fo'okl ls mlds vuqxzg ds }kjk oks curs gSa tks ijes'oj gesa cukuk pkgrk gS
(bfiQfl;ksa 2%8] 9)A

lPpkbZ dk;Z'khy gqbZ
elhg esa u;s thou ds cgqr ls igyw gS] ijUrq bl ikB esa gekjh fnypLih uSfrd

thou ds ckjs esa gSA ge lnkpkjh dSls jgsa\ bldk mÙkj vklku yxrk gS] izfrfnu] ge
vuSfrd fopkj rFkk vkpj.k ls ijgst j[kdj uSfrd O;ogkj dks vey esa yk,aA
uSfrd D;k gS vkSj vuSfrd D;k gS\ igys geus dqN fl¼kzr ns[ks Fks_ vc ge mudsk
Li"V ns[k ldrs gSaA ijUrq ,slk djrs gq, ge bl fo"k; dh mis{kk ugha djsaxsA ge
dsoy ¶lgh¸ fn'kk esa ladsr gh djsaxsA

gekjk ijes'oj lnkpkjh gSA mldh ifo=krk lc izdkj ds uSfrd nkf;Ro dk
vkèkkj gS tks fd vkerkSj ij Li"V :i ls O;Dr dh tkrh gSA udkjkRed funsZ'kksa dh
fuEu Lrqfrekyk ij è;ku nsa] gR;k u djuk] O;fHkpkj u djuk] pksjh u djuk] >wBh
xokgh u nsuk] cykRdkj u djuk] ekrk&firk dk vuknj u djuk ;k mUgsa d"V u nsuk]
>wB u cksyuk] csbZekuh u djuk] O;fHkpkj tSls dk;Z esa fyIr u gksuk] fudV lacafèk;ksa
ls 'kkjhfjd lacaèk u j[kuk] leySfxad ;k fodV cqf¼ ds u gksukA ldkjkRed funsZ'kksa
dh mikluk ij è;ku nsa] n;kyq] esy djkus okys] izse djus okys] Li"V ckr djus okys]
fygkt j[kus okys] cqf¼eku] ifo=k] èkhjt j[kus okys] fouez] nhu vkSj vknj djus
okys cuksA ;s lwfp;ka vèkwjh gSa] ijUrq buesa gesa lgh fn'kk esa ys tkus dk funsZ'k gSA

gekjk ijes'oj lnkpkjh gSA mlus gesa vius Lo:i ij cuk;k gSA og pkgrk gS
fd ge Hkh lnkpkjh gksA lnkpkjh gksus dk vFkZ mlus Li"V crk fn;k gSA bl ikB esa
geus lh[kk gS] (1) iw.kZr;k ifo=k ijes'oj ikus dk D;k vFkZ gS] (2) mlus iki esa
fxj pqds euq";ksa dks gekjh vuSfrdrk vkSj vU; ikiksa dks nwj djus ds fy, dSls vDlj
fn, gSa vkSj (3) gesa uSfrd thou dh pqukSrh nh xbZ gSA Hktu fy[kus okys us dgk
gS%

eSa ;kgwok ds cM+s dkeksa dh ppkZ d:axk_
fu'p; eSa rsjs izkphudky okys vn~Hkqr dkeksa dks Lej.k d:axkA
eSa rsjs lc dkeksa ij è;ku d:axk_
vkSj rsjs cM+s dkeksa dks lkspawxkA
gs ijes'oj rsjh xfr ifo=krk dh gSA
dkSu lk nsork ijes'oj ds rqY; cM+k gS\ (Hktu lafgrk 77%11&13)A

vkRe&'kqf¼ D;k gS\
iSjh ch- dkWFke

tks yksx vkRe&'kqf¼ (ijxsVksjh) dh f'k{kk dks ekurs gSa] mudk ,slk
fo'okl gS fd vèkksyksd esa tkdj vkRek,a mu ikiksa ds fy;s nq[k mBkrh gSa tks
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euq"; us cifrLek ysus ds ckn fd, Fks] vkSj mu nq[kksa ds }kjk vkRek,a vius
ikiksa dk n.M Hkjdj 'kq¼ gks tkrh gSa] rFkk ftlds ftrus vfèkd iki gksrs gSa
mrus gh vfèkd nq[k mls ^^ijxsVksjh** esa mBkus iM+rs gSaA vkSj tc os vkRek,a
ikiksa ls 'kq¼ gks tkrh gSa rks fiQj os LoxZ esa pyh tkrh gSaA tks yksx bl fl¼kar
dks ekurs gSa mudk fo'okl gS fd i`Foh ij ^^dyhfl;k** ds ikl ,slh 'kfDr
gS fd og viuh izkFkZukvksa rFkk ̂ ekl* ds cfynkukas ds }kjk euq"; ds fy;s nq[kksa
dh bl vofèk dks FkksM+k vkSj de dj ldrh gS] ;k mls fcYdqy lekIr Hkh
dj ldrh gSA dkfMZuy fxCcksUl ds dFkukuqlkj] ̂ ^dSSFkfyd dyhfl;k dh ;g
f'k{kk gS fd] ----vkus okys thou esa vLFkk;h n.M dk ,d eè; LFkku gS] ftls
mu yksxksa ds fy;s fu;qDr fd;k x;k gS tks ,sls ikiksa ds Hkhrj ej x, gSa ftudh
{kek gks ldrh Fkh] ;k ftUgksaus mu ikiksa ds fo"k; esa ijes'oj ds U;k; dks
lUrq"V ugha fd;k gS] ftudh {kek gks pqdh gSA dyhfl;k gesa ;g Hkh fl[kkrh
gS] fd ;|fi os vkRek,a tks ml eè; LFkku eas gS] ftls izk;% ̂ ^ijxsVksjh** dgk
tkrk gS] Lo;a rks viuh dksbZ lgk;rk ugha dj ldrha] ijUrq i`Foh ij ds
fo'oklh mu ejs gqvksa ds fy;s izkFkZuk djds mUgsa lgk;rk igaqpk ldrs gSaA**

fdUrq] lPpkbZ D;k gS\ lPpkbZ ;g gS fd ckbcy esa gesa bl izdkj dh
dksbZ f'k{kk ugha feyrhA ckbcy esa ̂ ^ijxsVksjh** tSlh fdlh ckr dk dksbZ o.kZu
gh ugha gSA vèkksyksd (gknsl) dk eè; LFkku fdlh ds fy;s Hkh 'kqf¼ dk
LFkku ugha gSA dksbZ Hkh vkRek rkjrjl (ihM+k&LFkku) ls iSjkMkbZT+k (LoxZyksd)
eas ugha tk ldrh vkSj u ;gk¡ ls ogk¡ tk ldrh gSA u rks og èkuoku vkSj u
ykT+kj vkSj u gh og Mkdw tks Øwl ij p<+k;k x;k Fkk ijxsVksjh esa x, FksA euq";
ds iki elhg ds yksgw ds }kjk 'kq¼ gksrs gSa] ̂ ^muds iq=k ;h'kq dk yksgw gesa lc
ikiksa ls 'kq¼ djrk gSA** (1 ;wgUuk 1%7)A ijxsVksjh dh f'k{kk pkgs fdruh Hkh
vPNh vkSj pkgus ;ksX; D;ksa u izrhr gks] fdUrq elhg rFkk muds izsfjrksa dh
f'k{kk ls bldk dksbZ lacaèk ugha gS] vkSj u gh ijes'oj dh izsj.kk ls ckbcy
ds fdlh ys[kd us bl fo"k; esa dgha dqN dgk gSA (nsf[k,] 2 fFkLlyquhfd;ksa
2%3&12_ izdkf'kr- 13%14)A

blh ds lkFk gesa ;g Hkh le>us dh t+:jr gS] fd e`rdksa ds fy;s ;k
e`rdksa ls izkFkZuk djus dh vkKk ckbcy ugha nsrhA (nsf[k, 1 rheqfFk;ql 2%5_
jksfe;ksa 8%34_ bczkfu;ksa 7%25)A izR;sd elhgh Lo;a ,d ;ktd gS (1 irjl
2%5_ izdkf'kr- 1%6)] rFkk ,d ifo=k tu gS (1 dqfjfUFk;ksa 1%2)_ og Lo;a
elhg ds }kjk ijes'oj ls izkFkZuk djrk gS_ ifo=k yksxksa ds }kjk ;k ifo=k yksxksa
ls ughaA ejs gqvksa ds fy;s izkFkZuk djuk euq";ksa dh cukbZ ,d eu&x<+Ur jhfr
gSA blh izdkj] e`rd mu dh Hkh dksbZ lgk;rk ugha dj ldrs tks i`Foh ij gSaA
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ml èkuoku us i`Foh ij vius Hkkb;ksa dh lgk;rk ds fy;s fuosnu rks fd;k Fkk]
fdUrq mlls dqN ykHk ugha gqvk FkkA lks] tks yksx bl i`Foh ij ls tk pqds
gSa mudh fLFkfr dks cnyus ds fy;s vc dqN Hkh ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd
ogk¡ ,d vFkkg [kkbZ fuèkkZfjr gSA

D;ksafd elhg us dsoy ,d gh dyhfl;k
vFkkZr viuh dyhfl;k cukbZ

fyjkW; czkmuyks

(1) izek.k
mlus ftls LoxZ vkSj i`Foh ij lkjk vfèkdkj fn;k x;kgS] dgk] ¶eSa bl iRFkj

ij viuh dyhfl;k cukmQaxk----¸ (eÙkh 16%18)A ;h'kq us ;g ugha dgk fd og ,d
dyhfl;k] dyhfl;k,a ;k viuh ,d dyhfl;k cuk,xkA mlus rks ;g dgk fd ¶eSa
viuh dyhfl;k cukmQaxkA¸ 'kCnksa ds tksM+ ij è;ku nsa] d&yh&fl&;kA ;h'kq us fdruh
dyhfl;k,a cukus dh izfrKk dh FkhA tks yksx Hkk"kk dk FkksM+k lk Kku j[krs gSa vkSj
crk ldrs gSa fd blesa iz;qDr laKk,a ,dopu gS ;k cgqopu] os tkurs gSa fd
¶dyhfl;k¸ ,d opu esa gh gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, cgqr ls
Hkys yksxksa ds fy, dyhfl;k ds ,d gksus dh ckr ij fo'okl djuk dfBu gS] ijUrq
dyhfl;kvksa dh cgqrk;r esa elhg dh ckrksa dks cnyus dh lkeFkZ ugha gSA mldh
?kks"k.kk gS] ¶esjh ckrsa dHkh u Vysaxh¸ (eÙkh 24%35)A

2- ikSyql fl[kkrk gS fd nsg dsoy ,d gS] ¶,d gh nsg gS] vkSj ,d gh vkRek_
tSls rqEgsa tks cqyk, x, Fks] vius cqyk, tkus ls ,d gh vk'kk gS¸ (bfiQfl;ksa 4%4)A
¶D;ksafd tSls gekjh ,d nsg esa cgqr ls vax gSa] vkSj lc vaxksa dk ,d gh lk dke
ughaa oSls gh ge tks cgqr gSa] elhg esa ,d nsg gksdj vkil esa ,d&nwljs ds vax gSa¸
(jksfe;ksa 12%4] 5)A ¶ijUrq vc vax rks cgqr ls gSa] ijUrq nsg ,d gh gS¸ (1
dqfjfUFk;ksa 12%20)A tSlk fd ge ns[krs gSa] ikSyql us ckj&ckj nsg ds ,d gksus dh
f'k{kk nh FkhA D;k nsg dk vFkZ dyhfl;k gS\ ge ns[ksaxs] ¶vkSj lc dqN mlds ikaoksa
rys dj fn;k] vkSj mls lc oLrqvksa ij f'kjksef.k Bgjkdj dyhfl;k dks ns fn;kA ;g
mldh nsg gS¸ (bfiQfl;ksa 1%22] 23)A bl vk;r esa ikSyql gesa crkrk gS fd
dyhfl;k gh nsg gSa rFkk dqyqfLl;ksa 1%18 esa og fl[kkrk gS fd nsg gh dyhfl;k gSA
lks dyhfl;k gh nsg gS vkSj nsg gh dyhfl;k gSA dsoy ,d gh nsg gS_ blfy,
dyhfl;k dsoy ,d gh gSA ;g ckr bl izfrKk ls fdruh esy [kkrh gS fd ¶eSa viuh
dyhfl;k cukmQaxk¸ (eÙkh 16%18)A

3- dyhfl;k ds ,d gksus dh ckr nk[kyrk ds :i esa Hkh feyrh gS] ftldk
fdlku ijes'oj gS (;wgUuk 15%1)A blesa cgqr lh nk[kyrkvksa dh rLohj ugha feyrh]
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ftlesa fdlku ,sls dke dj jgk gks] ftlls nksuksa dh HkykbZ vkSj fodkl esa :dkoV
iM+sA vkt lalkj mldk fdlku gSA lalkj dh vksj viuh vka[ksa mBkdj ns[kus ij gesa
;gh fn[kkbZ nsrk gS] ij ckbcy esa gesa ,slk ugha feyrkA blesa gesa feyrk gS fd
nk[kyrk ,d gh gS vkSj bldk fdlku Hkh ,d gSA

4- dyhfl;k dk ;g fopkj nk[k vkSj bldh Mkfy;ksa ds :id ls vkSj le>k;k
x;k gS] elhg lPph nk[kyrk gS vkSj NqVdkjk ik;k gqvk gj O;fDr bl nk[kyrk dh
Mkyh gS (;wgUuk 15%1&6)A elhg dks ge cgqr lh nk[kyrkvksa ds :i esa ftldh
nk[kyrk esa cgqr lh Vgfu;ka gksa] ugha ns[krsA gj nk[kyrk vkSj bldh Vgfu;ka nwljksa
ds fodkl esa :dkoV cudj c<+ jgh gksA ugha] ,slk fcYdqy ugha feyrkA ge elhg
vFkkZr ijes'oj ds iq=k dks ,d cM+h vkSj lqUnj nk[kyrk ds :i esa ns[krs gSa] ftlesa
m¼kj ik;k gqvk gj O;fDr] ftls mlds }kjk m¼kj feyk gS] ,d 'kk[kk gS vkSj og
mldh efgek vkSj Lrqfr ds fy, iQy ykrk gSA lalkj }kjk fn[kkbZ tkus okyh vkSj
ckbcy dh rLohj esa fdruk fojksèkkHkkl gSA

lkEiznkf;dokn dks lgh Bgjkus ds vliQy iz;kl esa euq"; us gesa ;g crkus dk
iz;kl fd;k gS fd nk[kyrk vlyh gS vkSj lPph dyhfl;k vkSj 'kk[kk,a lalkj dh
vyx&vyx fMuksfeus'kusa ;k lkEiznkf;d dyhfl;k,a gSaA lkEiznkf;dokn dh vksj ls
mudk ;g lcls cM+k rdZ gSA ijUrq FkksM+k lk fopkj djus ls ;g irk py tk,xk fd
;g ckr dbZ dkj.kksa ls lgh ugha gks ldrh] (1) ;g dgrs gS fd] ¶eSa nk[kyrk gaw]
rqe Mkfy;ka gks¸ (;wgUuk 15%5) elhg vius psyksa ls ckr dj jgk Fkk u fd
dyhfl;kvksa lsA mldh ckr dks dyhfl;kvksa ij ykxw djuk xyr gS] tcfd mlus
bls euq";ksa ij ykxw fd;k FkkA (2) elhg us dgk] ¶eq> esa cus jgks¸ tks lPph
nk[kyrk gSA ;fn vki fdlh Mkyh esa cus gq, gSa] rks vki xyr dj jgs gSaA elhg us
;g ugha dgk fd ¶fdlh Mkyh esa cus jgks¸_ mlus rks dgk] ¶eq> esa cus jgksA¸ (3)
og Li"V dgrk gS fd Mkyh euq"; gS] ¶;fn dksbZ eq> esa cuk u jgs] rks og Mkyh
ds leku iQSad fn;k tkrk gSA¸ ¶----dksbZ (euq";) ----Mkyh ---gSA¸ blls vfèkd vkSj
Li"V D;k gks ldrk gSA (4) ;g ckr lp ugha gks ldrh] D;ksafd ;g n`"Vkar dk vFkZ
fcxkM+rh gSA lPph nk[kyrk ij vaxwj] rjcwt] [khjk] ykSdh] 'kyxe vkfn gksus dh ckr
lkspuk vlaxr vkSj csrqdk gSA HkkSfrd lalkj dh fcYdqy csrqdh ckr dks vkfRed
lalkj esa dksbZ foosdh O;fDr ;qfDr laxr ugha eku ldrk_ ijUrq ,d èkkeZ'kkL=kh dh
nyhy ls ftls ckbcy ls fl¼ djus ds fy, mlds ikl dksbZ opu ugha gS] csrqdh
ckr dksbZ ugha gSA

5- dyhfl;k dh ,drk ?kj ;k ifjokj ds :i esa Hkh fn[kkbZ xbZ gS] ¶ijes'oj
dk ?kj tks thors ijes'oj dh dyhfl;k gS¸ (1 rheqfFk;ql 3%15)A ijes'oj ds ?kj
dk vFkZ ijes'oj dk ifjokj gSA mnkgj.k ds fy,] nkjksxk vkSj mlds ?kj ds yksxksa ds
eu ifjorZu ds ckjs esa i<+us ij gesa irk pyrk gS fd ;g nkjksxk vkSj mldk ifjokj
gh Fkk (izsfjrksa ds dke 16)A blds vykok] ijes'oj dk ?kj ijes'oj dk ifjokj gS
vkSj ijes'oj dk ifjokj mldh dyhfl;k gSA ckbcy esa ge ifjokj dh ,d Li"V
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rLohj ns[krs gSa] ftlesa ijes'oj firk gS] elhg cM+k HkkbZ vkSj m¼kj ik, gq, lHkh yksx
¶ijes'oj dh larku gS] vkSj ;fn larku gSa] rks okfjl Hkh] oju ijes'oj ds okfjl vkSj
elhg ds laxh okfjl gS¸ (jksfe;ksa 8%16] 17)A ckbcy esa gesa lSdM+ksa vyx&vyx
ifjokjksa dh rLohj] nwljksa ls FkksM+k&cgqr vyx ifjokjksa dh rLohj] ftlesa lcdk
viuk&viuk izcaèk gks] viuk uke gks] vkSj lcdk ,d gh firk gks] ftlesa ,d gh
cM+k HkkbZ gks vkSj gj ifjokj ds lc cPps mlds okfjl gksus dk nkok dj jgs gks] ugha
feyrkA bls rks cgqiRuhokn dgk tk,xkA opu ls gks ;k deZ ls ijes'oj ij ,slk
vkjksi ugha yxkuk pkfg,A bZ'ojh; rLohj ,d cM+k la;qDr ifjokj gS] ftlesa ijes'oj
firk gS] elhg cM+k HkkbZ gS vkSj lHkh lnL; ifjokj dh HkykbZ ds fy, feydj dke
djrs gSaA

6- ,d gksus dk ;g fopkj ,d ckM+k vkSj ,d pjokgk ds :i esa fiQj fn[kk;k
x;k gS] ¶rc ,d gh >q.M vkSj ,d gh pjokgk gksxk¸ (;wgUuk 10%16)A cgqr ls
>q.Mksa dks ns[kus ds fy,] ftlesa gj dksbZ mlh dk pjokgk gksus dk nkok dj jgk gS]
ckbcy ds ctk; lalkj esa ns[kuk pkfg,A ijes'oj vius opu esa lSadM+ksa >q.Mksa dh
rLohj ugha cukrk] ftlesa fo'ks"k izdkj dh HksM+sa gks] tks dqN u dqN nwljksa ls vyx
gksA ijes'oj dgrk gS% ¶,d gh >q.M vkSj ,d gh pjokgk¸ gksA lalkj ds lc fnekx]
lkjh lEifÙk vkSj lkjh izfr"Bk feydj mlds opu dks ugha cny ldrsA ftrus >q.M
gSa] mrus gh pjokgs gksaxsA fdlh ls ;g iwNuk opu ds vuqlkj gS fd og fdl pjokgs
ds ihNs py jgk gSA

7- ,d vkSj :id ij fopkj djsa] bl ckj] ekuoh; nsg ds :i ijA dyhfl;k
dks ekuoh; nsg ds :i esa fn[kk;k x;k gS] ftldk flj elhg gS vkSj NqVdkjk ik,
gq, lHkh yksx mlds vax gS] tks flj ds fu;a=k.k rFkk funsZ'k esa dk;Z djrs gSa (1
dqfjfUFk;ksa 12%12&27_ dqyqfLl;ksa 1%18)A ,d gh nsg vkSj ,d gh fljA èkkfeZd txr
esa ge lSadM+ksa nsgsa ns[krs gSa] ftuesa gj fdlh dk nkok gS fd elhg mldk flj gSA dSlh
vthc rLohj gSA fdruk vthc tUrq gSA D;k ge bls tho&turq dg ldrs gSa\ bldk
dksbZ uke ugha gS] D;ksafd HkkSfrd lalkj esa dHkh fdlh ls bldk uke lquk gh ughaA
bldh lSdM+ksa nsgs gSa vkSj gj nsg nwljh nsgksa ls yM+rh gS] ij fiQj Hkh gj nsg ,d gh
flj dh le> }kjk pyrh vkSj mlh ls vxqvkbZ ikrh gSA ?kcjk,a ugha&vkidks tkuojksa
ds lalkj esa ,slk tUrq dHkh ns[kus dks ugha feysxkA ijUrq èkkfeZd txr esa vkidks dbZ
ijLij fojksèkh nsgsa fey tk,axh] ftuesa ls gj dksbZ ;gh nkok djrh gS fd elhg mldk
flj gSA fu'p; gh ;g tkurs gq, fd HkkSfrd lalkj esa ,slk ugha gks ldrk] èkkfeZd
txr esa bl rdZ dks vka[ksa j[krs gq, u ns[k ikus vkSj dku gksrs gq, u lqu ikus okys
yksx ekStwn gSA

8- firk ds ikl elhg dh izkFkZuk esa ijes'oj ds yksxksa dh ,drk vkSj v[k.Mrk
Hkh fl[kkbZ xbZ gSA vkb, dqN nsj ds fy, bldk vè;;u djrs gSa] ¶eSa dsoy bUgha
ds fy, fourh ugha djrk] ijUrq muds fy, Hkh tks bl opu ds }kjk eq> ij fo'okl
djsaxs] fd os lc ,d gksA tSlk rw gs firk eq>s esa gS] vkSj eSa rq> esa gaw] oSls gh os Hkh
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ge esa gks] blfy, fd txr izrhfr djs] fd rw us eq>s Hkstk¸ (;wgUuk 17%20] 21)A
;h'kq us izkFkZuk dh Fkh fd ml ij fo'okl djus okys lc yksx ,d gksA og izkFkZuk
dyhfl;kvksa dh cgqrk;r ij djkjh pksV gSaA ge tkurs gSa fd ;h'kq us ,drk ds fy,
izkFkZuk djus ds ckn iwQV Mkyus okyh cgqr lh dyhfl;kvksa dh LFkkiuk ugha dhA ,slh
papyrk rks d"V diV dk lcls ?k`f.kr dk;Z gksrkA tc Hkh dksbZ ;g dgrk gS fd ;h'kq
us cgqr lh dyhfl;k,a] f'k{kk,a vkSj 'kk[kk,a cukbZ] rks og izHkq ij diVh gksus dk
vkjksi yxk jgk gksrk gSA ;g ,slk dgus ds leku gS fd ;h'kq us ,drk ds fy, firk
ds ikl xaHkhjrk vkSj lPps eu ls izkFkZuk ugha dh FkhA ;g gekjs NqVdkjk fnykus okys
dh ifo=krk vkSj fu"Bk ij vkjksi yxkuk gSA euq"; }kjk vius m¼kjdÙkkZ ij ,slk
vkjksi yxkuk eq>s ilan ughaA

cgqr ls yksxksa us iQwV ds fy, izkFkZuk dh gSA gka] geus fdruh gh ckj izpkjdksa
dks ?kqVuksa ds cy gksrs gq, izkFkZuk djrs gq, ns[kk gS fd os ijes'oj dk èkU;okn djrs
gSa fd lalkj esa bruh dyhfl;k,a vkSj bruh f'k{kk,a gS fd dksbZ Hkh fdlh Hkh f'k{kk
dks pqu ldrk gSA ;h'kq us rks ,sls izkFkZuk ugha dh FkhA blh dkj.k cgqr ls yksx elhg
dh lksp ls cgqr nwj pys x, gSA

(2) dyhfl;kvksa dh cgqrk;r
gka] ckbcy ¶elhg dh dyhfl;k,a¸ (jksfe;ksa 16%16) vkSj ¶,f'k;k dh lkr

dyhfl;kvksa¸ (izdkf'kr 1%4) dh ckr djrh gSA ;gka dyhfl;k,a ;k dyhfl;kvksa
'kCn dk bLrseky e.Myh ds vFkZ esa fd;k x;k gSA ;g mi;ksx vc Hkh izpfyr gSA
ge ns'k esa elhg dh dyhfl;kvksa dh ckr djrs gSa] ij os lHkh ,d tSlh gS] ftudh
igpku ds fpUg ,d leku gSA ge fdlh fo'ks"k bykds esa lkr ;k dbZ dyhfl;kvksa
dh ckr djrs gS] tSls ifo=k vkRek us ¶,f'k;k dh lkr dyhfl;kvksa¸ dh ckr dh
gSA

lcls lafnXèk ckr ij fd elhg dsoy ,d gh dyhfl;k dk cukus okyk gS]
fo'okl fnykus ds fy, bruk gh dkiQh gksuk pkfg,A ;g lp gS] blfy, gekjs ikl
vkSj dksbZ gy ugha gS] blfy, gesa elhg dh dyhfl;k dk lnL; cudj gh larq"V
gksuk pkfg,A


