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ckbcy Vhpj
o"kZ 15 twu 2018 vad 7

lEikndh;
u ckbcy esa tksM+s vkSj u

mlesa ls ?kVk,a
lkjh euq"; tkfr dks ijes'oj us viuk opu nsdj
vk'khf"kr fd;k gSA ;g opu gesa crkrk gS fd ge bl
i`Foh ij fdl fy;s gSa rFkk ;gka ls vFkkZr i`Foh ls ge
dgka tk,axsA euq"; dks ijes'oj us vius Lo:Ik ij
cuk;k Fkk rFkk mlus mldh vxqokbZ djus ds fy;s viuk
opu fn;k gSA ;g ,d cgqr cM+h vkf'k"k dh ckr gSA gesa

ckbcy ds fy;s ijes'oj dk èkU;okn djuk pkfg,A ckbcy gesa crkrh gS fd
fcfj;k uked LFkku ij tks yksx Fks os izfrfnu opu esa ls [kkstrs Fks fd tks ckrsa
fl[kkbZ tk jgh gS oks ;aw gh gS fd ugha\ (izsfjrksa 17%11)A

vkt yksx ;h'kq ds ihNs pyus dk nkok djrs gSa ijUrq os ckbcy dh dbZ
f'k{kkvksa ls vKku gSA os 'kk;n ,slk lksprs gSa fd ckbcy i<+uk dsoy ppZ ds
vxqoksa dk dke gSA vkt lkjs lalkj esa vuqfpr f'k{kk;sa blfy;s iQSyh gqbZ gS D;ksafd
yksx viuh ckbcy dks Ik<+rs ugha gSA ckbcy ijes'oj dk Kku gS rFkk mldk lR;
gSA (;wgUuk 17%17)A ;g gesa LoxZ esa tkus dk ekxZ crkrh gSA ;g crkrh gS fd
ejus ds ckn euq"; ds lkFk D;k gksxk\ (bczk- 9%27)A

vkt bl lalkj esa ckbcy ds cgqr ls 'k=kq gSA fdrus yksx vk;s vkSj lalkj
ls pys x;s ijUrq os bl iqLrd dks u"V ugha dj ldsA vki 'kk;n ;g ugha tkurs
fd ;g lalkj esa lcls vfèkd fcdus okyh iqLrd gSA ;h'kq us dgk Fkk esjk opu
dHkh yqIr ugha gksxk (eÙkh 24%35)A ckbcy dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd bls ijes'oj
dh izsj.kk ls fy[kk x;k gSA (2 rheq- 3%16&17)A D;ksafd bls ijes'oj us fy[kok;k
gS blfy;s bl ij lansg djus dh dksbZ vko';drk ugha gSA (2 irjl 1%21)A

fe=kks] ckbcy lEiw.kZ gS vkSj blesa iQsjcny djuk ijes'oj dh vkKk dk
mya?ku gksxkA vHkh gky gh esa eSa fdlh ls ckr dj jgk Fkk] mlus eq>s crk;k fd
¶,.M Vkbe ppZ¸ dk ,d izpkjd vius lnL;ksa dks dg jgk gS fd fgUnh dh
ckbcy esa ls ijes'oj rFkk bZ'oj 'kCn fudkydj [kqnk fy[k nksA eq>s ;g ckr lqudj
blesa cM+h ew[kZrk lh fn[kkbZ nhA ml izpkjd dks 'kk;n ;g ugha irk fd ckbcy
esa tksM+uk rFkk ?kVkuk ,d cgqr cM+k iki gSA bls vaxzsth esa dgrs gSa VSEifjax ;k
NsM+NkM+ djuk vkSj ;h'kq us dgk Fkk]  eSa gj ,d dks tks bl iqLrd dh Hkfo";ok.kh
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dh ckrsa lqurk gS] xokbZ nsrk gaw] fd ;fn dksbZ euq"; bu ckrksa esa dqN c<+k, rks ijes'oj
mu foifÙk;ksa dks tks bl iqLrd esa fy[kh gSa ml ij c<+k,xkA vkSj ;fn dksbZ bl
Hkfo";ok.kh dh iqLrd dh ckrksa esa ls dqN fudky Mkys rks ijes'oj ml thou ds
isM+ vkSj ifo=k uxj esa ls ftldh ppkZ bl iqLrd esa gS] mldk Hkkx fudky nsxkA
(izdkf'kr 22%18&19)A ,sls yksxksa dks vius thouksa ls cqjh ckrksa dks fudkyuk gS rFkk
vPNh ckrksa dks thou esa tksM+uk gSA opu ls NsM+[kkuh ugha djuh gSA

izsfjr ikSyql us Hkh psrkouh nh Fkh fd lqlekpkj rFkk opu esa dksbZ Hkh
iQsjcny ugha djuh gSA og dgrk gS] ;fn rqels LoxZnwr Hkh dqN iQsjcny djus
dks dgs rks er djukA ;gka bl izdkj ls fy[kk gS] ¶ijUrq ;fn ge ;k LoxZ ls
dksbZ nwr Hkh ml lqlekpkj dks NksM+ tks geus rqedks lquk;k gS] dksbZ vkSj lqlekpkj
rqEgsa lquk,a rks Jkfir gks¸ (xyfr;ksa 1%8)A lqlekpkj D;k gS\ lqlekpkj dk vFkZ
gS fd izHkq ;h'kq ifo=k 'kkL=k ds opu vuqlkj gekjs ikiksa ds fy;s ej x;k] vkSj
xkM+k x;k vkSj ifo=k 'kkL=k ds vuqlkj rhljs fnu th Hkh mBkA (1 dqfj-
15%1&4)A blds vfrfjDr ;fn dksbZ izpkjd lqlekpkj dk vFkZ dqN vkSj crkrk
gS rks og Jkfir gSA

bl lqlekpkj dks ekuus ds fy;s gesa ;h'kq dh e`R;q dk cifrLek ysuk gSA
tc ge mldh e`R;q dk cifrLek ysrs gSa rks ge mlds lkFk xkM+s tkrs gSa] rkfd
tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvks esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh
u;s thou dh lh pky pysA (jksfe;ksa 6%1&6)A vkt yk[kksa izpkjd ;g izpkj
ugha djrs D;ksafd os ;h'kq vkSj ckbZcy dh f'k{kk ds fo:¼ gSA mudh f'k{kk ;g
gS fd ;h'kq esa fo'okl dj yks rks rqEgkjk m¼kj gksxkA os ejdql 16%16 dk fojksèk
djrs gSa\ mUgsa tkuuk pkfg, fd U;k; ds fnu mUgsa bldk mÙkj nsuk gksxkA ;h'kq
us dgk Fkk& ¶tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxkA¸ (ejdql
16%16)A ijes'oj ds opu ds lkFk f[kyokM+ djuk cM+h lhfj;l ckr gSA >wBk
lqlekpkj gesa udZ esa ys tk,xkA

ijes'oj dk opu lkeFkZiw.kZ gS rFkk blesa m¼kj nsus dh lkeFkZ gSA blfy;s
ikSywl dgrk gS fd eSa lqlekpkj ls ytkrk ugha D;ksafd blesa m¼kj nsus dh lkeFkZ
gSA Hktu dk ys[kd dgrk gS fd ;gksok dh O;oLFkk [kjh gSA esjs nksLr blesa feykoV
u djsaA gesa opu esa fcuk dksbZ feykoV fd;s gq, bls ekuuk gSA D;k vkius lqlekpkj
dh vkKk dks ekuk gS\ tks yksx bldh vKkvksa dks ekurs gSa os èkU; gSA ijes'oj
vius opu ls dgrk gS ¶èkU; os gS] tks vius oL=k èkks ysrs gSa] D;ksafd mUgsa thou
ds isM+ ds ikl vkus dk vfèkdkj feysxk vkSj iQkVdksa ls gksdj uxj esa izos'k djsaxsA
(izdkf'kr 22%14)A D;k vki èkkfeZd :Ik ls bèkj&mèkj HkVdk jgs gSa\ tjk lksfp;s
fd U;k; ds fnu vki izHkq dks D;k mÙkj nsaxs\ (2 dqfj- 5%10)A ckbcy ijes'oj
dks opu cgqr dherh gSA ;g vkidh vkRek dks cpk ldrk gSA vUr esa ge lcdk
U;k; blh opu ij vkèkkfjr gksxkA (;wgUuk 12%48)A

;fn vki lPps eu ls lqlekpkj dks ekuuk pkgrs gSa rks ;h'kq esa tks ekxZ]



ckbcy Vhpj • twu 2018 3

lR; vkSj thou gS fo'okl dhft;s (;wgUuk 14%6)A D;ksafd fcuk fo'okl ds
ijes'oj dks izlUu djuk vugksuk gS (bczkfu;ksa 11%6)A vkidks lc cqjkbZ vkSj
jhfr&fjoktksa ls eu fiQjkuk gSA (izsfjrksa 17%30)A ;h'kq ds uke dk vaxhdkj djsa] fd
og ijes'oj dk iq=k gS] (jksfe;ksa 10%9&10)A vc tc vki ;g dj ysrs gSa rc] vki
cifrLek ysus ds fy;s rS;kj gSA ikSyql ls dgk x;k Fkk] vc D;ksa nsj djrk gS mB
cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj vius ikiksa dks èkks Mky (izsfjrksa 22%16) D;k
vki rS;kj gS\

iki ds dkj.k
luh MsfoM

¶lcus iki fd;k gS] vkSj blfy;s lc ijes'oj dh
efgek ls jfgr gSA¸ ;s 'kCn ifo=k ckbcy ds gSaA vkSj
;s 'kCn gekjk è;ku bl ckr ij fnykrs gSa fd iki dk
nke fdruk cM+k vkSj dSlk Hk;kud gSA ijes'oj dh
efgek ls jfgr gksus dk vFkZ gS] ijes'oj ls vyx gks
tkukA ijes'oj vkRek gSA ;kfu balku dh rjg mldh dksbZ nsg ;k :i ugha gSA og
fujkdkj gSA vkSj og vuUr gSA ;kfu og lnk ls gS vkSj ges'kk jgsxkA vkSj vuUr
ijes'oj us vkjaHk esa balku dks vius gh tSlk vkfRed cuk;k Fkk& euq"; dh nsg
dks feV~Vh ls cukdj ijes'oj us mlds Hkhrj vkRek dks j[kk FkkA lks bl izdkj
ge ns[krs gSa fd euq"; dk LoHkko nksgjk gSA ckgj ls rks mldh nsg txr dh vU;
lHkh oLrqvksa dh rjg uk'keku gSA ysfdu Hkhrj ls mldk vkfRed O;fDrRo
ijes'oj dh gh rjg vfouk'k vkSj vuUr gSA euq"; i'kqvksa ds leku ugha gS]
ftudk vfLrRo ejus ij lekIr gks tkrk gSA ijUrq ijes'oj dh lekurk ij gksus
ds dkj.k ;kfu ,d vkfRed izk.kh gksus ds dkj.k] euq"; mlh dh rjg ges'kk
orZeku vkSj fo|eku jgsxkA e`R;q] euq"; ds thou dk vUr ugha gS ijUrq okLro
esa euq"; ds thou dk vkjaHk gSA ,d ,slk vkjaHk ftldk vUr dHkh ugha gksxkA
blfy;s ;fn euq"; bl thou esa iki ds dkj.k ijes'oj ls vyx gS] rks bl thou
dh lekfIr ij og ges'kk ijes'oj ls vyx jgsxkA D;ksafd ckbcy esa fy[kk gS]
fd ijes'oj dh vksj ls gj ,d balku ds fy;s ,d ckj ejuk vkSj fiQj U;k; dk
gksuk fu;qDr gSA (bczkfu;ksa 9%27)A

lks ge ns[krs gSa fd iki dk nke dsoy blh thou rd lhfer ugha gS]
ijUrq ;g ,d ,slk fo'kky nke gS fd euq"; bldk fglkc dHkh ugha pqdk ldsxkA
iki ds dkj.k og bl orZeku thou esa ijes'oj ls vyx gS] vkSj iki ds gh
dkj.k og vkus okys ges'kk ds thou esa Hkh ijes'oj ls vyx gksdj jgsxkA mu
yksxksa ds ckjs esa izHkq ;h'kq us ,d ckj dgk Fkk] fd ogk¡ os vuUr n.M Hkksxsaxs (eÙkh
25%46)] vkSj ,d vU; LFkku ij ;h'kq us dgk Fkk] fd ogk¡ jksuk vkSj nkar ihluk
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gksxkA (eÙkh 25%30)A dHkh&dHkh yksx fdlh balku ij vk, nq[k eqlhcrksa dks
ns[kdj vdlj dg nsrs gS fd mls vius ikiksa dk iQy fey jgk gS] ;k og viuh
djuh dk iQy Hkksx jgk gSA vkSj dbZ ckj yksxksa dks vius xyr dkeksa dk urhtk
Hkqxrku Hkh iM+rk gSA tSls fd ,d 'kjkc ihus okys dks chekjh vkSj xjhch dk
lkeuk djuk iM+rk gSA ;k ,d pksjh djus okys dks Mj vkSj 'keZ dk vkSj fiVkbZ
dk vkSj tsy dk lkeuk djuk iM+rk gSA ij iki dk ifj.kke cM+k gh Hk;kud gSA
ljdkj ds fdlh dkuwu dks rksM+us ij balku dks tqekZuk gks ldrk gSA fdlh cM+s
ls cM+s vijkèk dh ltk mej dSn ;k iQkalh dh ltk gks ldrh gSA ysfdu] iki
dk n.M ges'kk dh og ekSr gS ftlls balku dks dHkh dksbZ NqVdkjk ugha fey
ldrk] og ,d ,slh okLrfodrk gS tgk¡ ges'kk dk jksuk vkSj nkarksa dk ihluk gksxk
vkSj tgk¡ vuUr n.M gksxkA ftldk dHkh var ugha gksxkA

i`Foh ij e`R;q dks vdlj NqVdkjk Hkh dg fn;k tkrk gSA tSls fd vxj
dksbZ cgqr yEch chekjh ds ckn ejrk gS] rks yksx dg nsrs gS] ¶fd pyks vPNk
gqvk cspkjs dks chekjh ls NqVdkjk rks feykA¸ ysfdu vkfRed e`R;q ds ckjs esa ,slk
ugha dgk tk ldrkA D;ksafd vkfRed e`R;q ,d NqVdkjk ugha ijUrq vuUr fouk'k
dk n.M gSA e`R;q dk rkRi;Z vyx gksus ls gSA izk.k ;k vkRek tc nsg dks NksM+
nsrs gS] vkSj nsg ls vyx gks tkrs gS rks ge mls e`R;q dgrs gSA ,sls gh tc euq";
dk vkfRed lEcaèk iki ds dkj.k ijekRek ls NwV tkrk rks euq"; dh vkfRed
e`R;q gks tkrh gS bldk eryc ;g ugha gS fd mlds vfLrRo dk vUr gks tkrk
gS] ;k og orZeku ugha jgrk& ijUrq e`R;q dk okLrfod vFkZ gS thou ds lzksr ls
vyx gks tkukA tc izHkq ;h'kq us dgk Fkk] fd vèkehZ vuUr n.M Hkksxsaxs ;k os ,d
,slh txg esa izos'k djsaxs tgk¡ ges'kk dk jksuk vkSj nkarksa dk ihluk gksxk rks izHkq
ds dgus dk Bhd ;gh vFkZ Fkk] fd os ges'kk ds fy;s ijes'oj ls vyx gksdj
,d ,slh txg esa jgasxs tgk¡ vR;ar ihM+k vkSj d"V gksxkA ml txg dks ckbcy
esa ujd vkSj vkx dh >hy Hkh dgk x;k gS] vkSj mlh txg dks nwljh e`R;q
dgdj Hkh lacksfèkr fd;k x;k gSA (izdkf'kr 21%8)A D;ksafd ,d e`R;q rks og gS
ftlesa vkRek 'kjhj ls vyx gks tkrh gS] ysfdu ;g nwljh e`R;q ,slh e`R;q gS
ftlesa balku ges'kk ds fy;s ijes'oj ls vyx gks tkrk gSA

ifo=k ckbcy esa fy[kk gS fd] ¶èkks[kk u [kkvks] ijes'oj BV~Bksa esa ugha
mM+k;k tkrk] D;ksafd euq"; tks dqN cksrk gS ogh dkVsxkA D;ksafd tks vius 'kjhj
ds fy;s cksrk gS] og 'kjhj ds }kjk fouk'k dh dVuh dkVsxk_ vkSj tks vkRek ds
fy;s cksrk gS] og vkRek ds }kjk vuUr thou dh dVuh dkVsxkA¸ (xykfr;ksa 6%7]
8)A 'kjhj ds fy;s cksus dk vFkZ gS 'kjhj ds dke djuk] vkSj vkRek ds fy;s cksus
dk vFkZ gS vkRek ds dke djukA tc euq"; vius 'kjhj dh vfHkyk"kkvksa ds
vuqlkj pyrk gS] rks og 'kjhj ds dke djrk gSA ij tks balku ijes'oj ds ifo=k
vkRek ds dgus ds vuqlkj pyrk gS og vkRek ds dke djrk gSa ;kuh og dsoy
ogh dke djrk gS ftuds fo"k; esa ifo=kkRek us ijes'oj ds opu dh iqLrd esa
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vkKk nh gSA ijes'oj dh iqLrd ifo=k ckbcy esa fy[kk gS fd] 'kjhj ds dke rks
izdV gS] vFkkZr~ O;fHkpkj] xans dke] yqpiu] ewfrZ&iwtk] Vksuk] cSj] >xM+k] bZ";kZ]
Øksèk] fojksèk] iQwV] foèkeZ] Mkg] erokykiu] yhykØhM+k vkSj buds ,sls vkSj dke
gS ,sls&,sls dke djus okys ijes'oj ds jkT; ds okfjl u gksaxsA ij vkRek dk iQy
izse] vkuUn] esy] èkhjt] Ñik] HkykbZ] fo'okl] uezrk vkSj la;e gS_ ,sls&,sls
dkeksa ds fojksèk esa dksbZ Hkh O;oLFkk ughaA vkSj tks elhg ;h'kq ds gS mUgksaus 'kjhj
dh mldh ykylkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa lesr Øwl ij p<+k fn;k gSA¸ (xykfr;ksa
5%19&24)A

'kkjhfjd ykylk,a vkSj vfHkyk"kk,a euq"; dks iki djus ij ckè; djrh gS
vkSj iki ml e`R;q dks mRiUu djrk gS] ftldk vFkZ gS ijes'oj ls vyx gksdj
mlls nwj jgukA ij tks balku izHkq ;h'kq elhg dks viuk eqfDrnkrk eku ysrk gS_
tks viuk thou ;h'kq dks lkSai nsrk gS_ tks viuk thou mlesa gksdj O;rhr djus
dk fu'p; dj ysrk gS] og fiQj vkxs dks iki ugha djrkA D;ksafd og tkurk gS]
fd mlus viuk lEiw.kZ 'kkjhfjd thou mldh ykylkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa lesr
Øwl ij p<+k fn;k gSA bldk eryc ;g ugha gS fd og ,d elhgh gksdj 'kjhj
esa ugha jgrk ;k 'kkjhfjd thou ugha O;rhr djrkA ij bldk vFkZ okLro esa ;g
gS] fd og 'kjhj esa jgdj Hkh 'kjhj ds dke ugha djrk_ og lalkj esa jgdj Hkh
lkalkfjd vaèkdkj ds dke ugha djrkA ifo=k ckbcy esa fy[kk gS] ¸lks vc tks
elhg ;h'kq esa gS] mu ij n.M dh vkKk ugha D;ksafd os 'kjhj ds vuqlkj ugha oju
vkRek ds vuqlkj pyrs gSA¸ (jksfe;ksa 8%1)A

euq"; dks iki ds Hk;kud n.M vkSj ifj.kke ls dsoy ;h'kq elhg gh cpk
ldrk gSA vkSj dksbZ ugha cpk ldrkA vkSj dksbZ jkLrk ugha gSA vkSj dksbZ rkdr ugha
gSA ckbcy dgrh gSA] ¶vkSj fdlh nwljs ds }kjk m¼kj ugha_ D;ksafd LoxZ ds uhps
euq";ksa esa vkSj dksbZ nwljk uke ugha fn;k x;k] ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsA¸
(izsfjrksa 4%12)A

lks ;fn vkius vHkh rd viuk thou izHkq elhg dks ugha fn;k gS_ ;fn
vki us vHkh rd vius lkjs eu ls mlesa fo'okl ykdj mls xzg.k ugha fd;k gS_
vkSj ;fn vkius lc ikiksa ls viuk eu fiQjkdj] vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq
dh vkKkuqlkj cifrLek ugha fy;k gSA rks vki vHkh Hkh viuk thou viuh
'kkjhfjd ykylkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj O;rhr dj jgs gSA vkSj 'kkjhfjd
ykylk,a rFkk vfHkyk"kk,a iki dks gh mRiUu djrh gS] vkSj iki og oLrq gS tks
euq"; dks ijes'oj ls vyx j[krh gSA vxj vki ,d ckj bl ckr dks okLro esa
le> ysa fd ijes'oj dk iq=k ;h'kq elhg lkjs txr ds ikiksa dk izk;f'pr djus
dks Øwl ds mQij ejk FkkA vkSj ;fn vki lkjs eu ls mlesa fo'okl djds mldh
vkKk dks eku ys] rks mlds }kjk vkidks ikiksa dh {kek vkSj eqfDr fey ldrh gSA
D;ksafd ijes'oj us mls Øwl ij mldh e`R;q ds }kjk lkjs txr ds ikiksa dk
NqVdkjk Bgjk;k gSA og vki ds ikiksa dk izk;f'pr gSA
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euq"; i`Foh ij vius ifjJe ds }kjk iki dks c<+k jgk gS] vkSj iki ds cks>
ls fnu&c&fnu og ncrk pyk tk jgk gSA ijUrq izHkq ;h'kq us tSlk fd ml le;
yksxksa ls dgk Fkk] vkt Hkh og ;gh dg jgk gS] fd ¶gs lc ifjJe djus okyks
vkSj cks> ls ncs gq, yksxks esjs ikl vkvks_ eSa rqEgsa foJke nawxkA esjk tqvk (;k esjk
cks>) vius mQij mBk yks_ vkSj eq>ls lh[kks_ D;ksafd eSa uez vkSj eu esa nhu gaw_
vkSj rqe vius eu esa foJke ikvksxsA¸ (eÙkh 11%28] 29)A

dksbZ balku tehu ij bl ls cM+k vkSj dksbZ dke ugha dj ldrk] fd og
;h'kq ds ikl vkdj viuh lkjh ftanxh dks ges'kk ds fy;s mlds gokys dj nsA

D;k vki us vius thou dks m¼kjdrkZ ;h'kq dks lkSai fn;k gS\ ;fn ugha]
rks esjh vk'kk gS fd vki tYnh gh ,slk djsaxsA D;ksafd mlds vfrfjDr iki ls
m¼kj ikus dk vkSj dksbZ ekxZ ugha gSA ifo=k ckbcy dgrh gS fd ,d fnu ,slk
vk,xk tcfd i`Foh vkSj ml ij dh lc oLrq,a uk'k gks tk,axh] ij tks balku
ijes'oj dh bPNk ij pyrk gS og ges'kk ijes'oj ds lkFk mlds LoxZ esa
fo|eku jgsxkA

ijes'oj dh psrkouh
ts- lh- pksV

vkt ds bl ;qx esa euq"; us psrkouh nsus ds dbZ ;a=k cuk
fy;s gSA vkx yxuk] ekSle dk gky crkuk rFkk vkSj Hkh
dbZ izdkj ds ;a=k tks ?kfVr gksus okyh ckrksa dk iwoZ
vuqeku yxk ysrs gSaA bl lcls ;g iQk;nk gksrk gS fd
iwoZ&lwpuk feyus ls cgqr lkjh tkuks dks rFkk gkfu ls cpk

tk ldrk gSA dbZ LFkkuksa ij ck<+s vkrh gS rwiQku vkrs gS vkSj igys ls psrkouh
feyus ij cgqr lkjs uqdlku ls cpk ldrk gSA dbZ LFkkuksa ij psrkofu;ksa ij è;ku
ugha fn;k tkrk vkSj blfy;s yksxksa dks Hkkjh uqdlku mBkuk iM+rk gSA

ckbcy ijes'oj }kjk nh xbZ ,slh iqLrd gS ftlesa dbZ izdkj dh psrkofu;ka
nh xbZ gSA ijes'oj euq"; dks tkurk gS] mldh vko';drkvksa dks tkurk gSA og
;g Hkh tkurk gS fd mlds fy;s vPNk D;k gS\ blfy;s ge ns[krs gSa fd euq";
dks oks crkrk gS fd mls D;k djuk gS vkSj D;k ugha djuk gS\ tc euq"; ijes'oj
dh ckr dks lqurk gS rFkk mldh vkKkvksa ij pyrk gS rc mls blls ykHk gksrk
gSA ijUrq tc euq"; viuh vka[ksa can dj ysrk gS rFkk ijes'oj dh ckrksa dks ugha
ekurk rc ge ns[krs gSa fd mldks bldk uqdlku mBkuk iM+rk gSA (jksfe;ksa
11%22)A

vkne vkSj gOok dks ijes'oj us vkKk nh Fkh rFkk dgk Fkk fd rqe o`{k dk
oks iQy u [kkuk ijUrq mUgksaus mldh vkKk ugha ekuh vkSj mUgksaus ijes'oj dh
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vkKk dks rksM+kA ckbcy gesa bl izdkj ls crkrh gS] ¶rc ;gksok ijes'oj us vkne
dks ;g vkKk nh fd rw okfVdk ds lc o`{kksa dk iQy fcuk [kVds [kk ldrk gS
% ij Hkys ;k cqjs ds Kku dk tks o`{k gS] mldk iQy rw dHkh u [kkuk % D;ksafd
ftl fnu rw mldk iQy [kk, mlh fnu vo'; ej tk,xkA (mRifÙk 2%16] 17)
fiQj ge tkurs gSa fd gOok us 'kSrku dh ckr ekuh rFkk oks iQy [kk fy;k vkSj
bl izdkj ls mldh vkKk dks rksM+k (mRifÙk 3)A

mRifÙk 6%5&8 esa ge i<+rs gSa fd fdl izdkj ls ijes'oj us i`Foh ij lkjh
cqjkbZ ns[kh vkSj mlus ;g dgk fd eSa euq"; dks cukus ls iNrkrk gawA ijes'oj us
euq"; dks ;g volj fn;k Fkk fd og viuk eu cqjkbZ ls cny ys ijUrq uwg vkSj
mlds ifjokj dks NksM+ dksbZ ijes'oj dh vkKk ekuus ds fy;s rS;kj ugha FkkA
ckbcy gesa crkrh gS fd fdl izdkj ls uwg yksxksa dks izpkj djrk jgk] ysfdu
fdlh us Hkh cqjkbZ ls eu ugha fiQjk;k vkSj tc ,d cM+k ty izy; vk;k mlesa
os lc yksx uk'k gks x;sA (bczkfu;ksa 11%7_ 1 irjl 3%10)A

ijes'oj us dgk Fkk lnkse vkSj veksjk dh cqjkbZ ds dkj.k ijes'oj mUgsa
uk'k djsxkA ijes'oj ls bczkfge us fcurh dh fd mUgsa ekiQ dj ns D;ksafd oks
tkurk Fkk fd ywr vkSj mldk ifjokj ogka ij jgrs gSaA vkSj nwljs Hkh èkehZ yksx
'kk;n ogka gksA ijes'oj us bczkfge ls dgk eq>s crk fdrus yksx gS ftuds dkj.k
eSa viuk eu cny ywA ogka ij nl yksx Hkh ,sls ugha feys ftlds dkj.k oks LFkku
uk'k gksus ls cp ldsA ge vkxs i<+rs gSa fd tc ogka nl èkehZ tu Hkh ugha feys
rc nks LoxZ nwrksa us lnkse esa tkdj ywr vkSj mlds ifjokj dks psrkouh nh fd
lnkse 'kgj NksM+dj pys tk,a D;ksafd ogka vkx&xaèkd cjlus okys gSaA (mRifÙk 19
vè;k;)A

;h'kq us vius izk.k bl lkjs txr ds fy;s fn;sA og Øwl ij ekjk x;k] xkM+k
x;k rFkk rhljs fnu e`rdksa esa ls th mBkA vius th mBus ds i'pkr mlus vkKk
nh fd lqlekpkj lkjs lalkj esa ys tk;k tk;sA ¶tks fo'okl djsxk vkSj cifrLek
ysxk mlh dk m¼kj gksxk¸ (ejdql 16%16)A (bczkfu;ksa 11%6_ eÙkh 10%37] 33
rFkk ywdk 13%3)A ikSyql us psrkouh nh Fkh fd tks dksbZ nwljs lqlekpkj dk izpkj
djsxk oks Jkfir gksxkA (xyfr;ksa 1%6&9)A ;g Hkh dgk x;k gS fd tks opu esa
tksM+sxk ;k ?kVk;sxk mUgsa n.M fn;k tk;sxk (izdkf'kr 22%18] 19)A

;h'kq us viuh dyhfl;k dks cukus dk ok;nk fd;k Fkk (eÙkh 16%18) rFkk
mldh LFkkiuk izsfjrksa nks vè;k; esa ge i<+rs gSa] fiUrsdql ds fnu gqbZ FkhA rc ls
vc rd fofHkUu izdkj dh dyhfl;k,a cu pqdh gSA ysfdu ;h'kq us dgk Fkk
¶izR;sd oks ikSèkk tks esjs firk us ugha yxk;k] og m[kkM+k tk;sxk¸ (eÙkh 15%13)A
vc blds fo"k; esa lksp yhft;s fd dkSu&lk ikSèkkk firk us yxk;k gS vFkkZr
vkidh dyhfl;k dks ;h'kq us cuk;k gS ;k fdlh euq"; us\ vkids fy;s psrkouh
;g gS fd ;fn vki fdlh ,slh dyhfl;k esa gS ftls euq"; us cuk;k gS rks mlesa
ls fudydj izHkq dh dyhfl;k esa vkb,A D;k vkidh dyhfl;k dk uke ckbcy
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esa gS\ elhg dh dyhfl;k dk uke ckbcy esa gSA (jksfe;ksa 16%16)A
tc vki bl i`Foh ij gS mlus ;g ok;nk fd;k gS fd og okil vk;sxk

(;wgUuk 14%3)A izsfjr iksyql dgrk gS fd og muls iyVk ysxk tks mlds
lqlekpkj dks ugha ekursA (2 fFkLl 1%7&9) A

blfy;s fe=kks gesa psrkofu;ka nh xbZ gSA ;fn ge cqf¼eku gSa rks gesa izHkq dh
ckr lquuh pkfg,A tc ge mldh vkKkvksa dks ekusaxs rc og gekjh lgk;rk
djsxkA ge tkurs gSa vkSj ckbcy esa psrkouh nh xbZ gS fd ¶iki dh etnwjh e`R;q¸
(jksfe;ksa 6%23)A

nks"k yxkuk vkSj U;k; djuk]
nksuksa esa cM+k i+QdZ gS

fVe fudksyl

nks"k yxkuk cM+k vklku dke gSA tks yksx vius lkfFk;ksa dh [kkfe;ksa dks eku ysrs gSa]
mUgsa blesa dksbZ fnDdr ugha gksrhA ;s yksx cM+s vkjke ls vius dqN fu;e cuk ysrs
gS vkSj mUgha ds vuqlkj nwljksa esa [kksV fudkyrs gSA ,sls fu;e nwljksa ds dke djus ls
igys ;k ckn esa] dHkh Hkh cuk, tk ldrs gSA os vius LoHkko ls gYds gksrs gS vkSj
vius vki gh vius cuk, vkns'k tkjh djus ds fy, vklkuh ls cny tkrs gSA os vUr
esa ,d&nwljs ds fo:¼ fu;e cuk ldrs gS] ijUrq fiQj os fu;e ykxw gks tkrs gSaA ;s
Lo;a Hkh U;k;h fdlh Hkh i{k ds fo:¼ bLrseky djus ds fy, vius lkFk gfFk;kj
j[krs gSaA ;g fu.kZ; ysus ds ckn fd geyk djuk gS ;k cpko] os mlh ds vuqlkj fu;e
Hkh pqurs gSa vkSj vius i{k esa bLrseky djds mldk ykHk mBkrs gSaA os vius cuk,
fu;eksa dk bLrseky cM+s prqjkbZ ls djds] fdlh Hkh cqjkbZ dks mfpr Bgjk ldrs gSaA
os uSfrd rkSj ij fu"i{k  ekeyksa dks viuh ilan ds vuqlkj dkyk jax nsdj ml ij
nks"kh Bgjk nsrs gSa ;k liQsn jax nsdj mls 'kq¼ Bgjk nsrs gSaA ijUrq mudk [kqn dk cuk;k
;g fu;e ijes'oj dh vksj ls xyr Bgjrk gSA

¶nks"k er yxkvks fd rqe ij Hkh nks"k u yxk;k tk,A D;ksafd ftl izdkj rqe
nks"k yxkrs gks] mlh izdkj rqe ij Hkh nks"k yxk;k tk,xk_ vkSj ftl uki ls rqe
ukirs gks] mlh uki ls rqEgkjs fy;s Hkh ukik tk,xkA rw D;ksa vius HkkbZ dh vka[k
ds fruds dks ns[krk gS] vkSj viuh vka[k dk yV~Bk rq>s ugha lw>rk\ tc rsjh gh
vka[k esa yV~Bk gS] rks rw vius HkkbZ ls dSls dg ldrk gS] yk eSa rsjh vka[k ls frudk
fudky nawA gs diVh] igys viuh vka[k esa ls yV~Vk fudky ys] rc rw vius HkkbZ
dh vka[k dk frudk Hkyh&Hkkafr ns[kdj fudky ldsxk¸ (eÙkh 7%1&5)A

¶gk; mu ij tks cqjs dks Hkyk vkSj Hkys dks cqjk dgrs] tks vafèk;kjs dks
mft;kyk vkSj mft;kys dks vafèk;kjk Bgjkrs] vkSj dM+os dks ehBk vkSj ehBs dks
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dM+ok djds ekurs gSA gk; mu ij tks viuh n`f"V esa Kkuh vkSj vius ys[ks
cqf¼eku gSA¸ (;'kk;kg 5%20] 21)A

;wgUuk vkSj ;h'kq nksuksa dks gh ,sls yksxksa ds }kjk tks vius fojksfèk;ksa ds fy,
ekSdk ns[kdj fu;e cukrs gSa] lrk;k x;k FkkA

¶eSa bl le; ds yksxksa dh miek fdlls naw\ os mu ckydksa ds leku gSa] tks
cktkjksa esa cSBs gq, ,d nwljs ls iqdkj dj dgrs gSa] ̂ ge us rqEgkjs fy;s ckalyh ctkbZ
vkSj rqe u ukps_ geus foyki fd;k] vkSj rqeus Nkrh ugha ihVhA* D;ksafd ;wgUuk u
[kkrk vk;k vkSj u ihrk] vkSj os dgrs gSa] ^mlesa nq"Vkrek gSA* euq"; dk iq=k
[kkrk&firk vk;k] vkSj os dgrs gS ^ns[kks] isVw] fi;DdM+ euq";] eglwy ysus okyksa
vkSj ikfi;ksa dk fe=k! ij Kku vius dkeksa ls lPpk Bgjk;k x;k gSA (eÙkh
11%16&19)A

vki vxj dksbZ vPNh lykg ugha ns ldrs gks rks ,slh vkykspukvksa ls cpsaA ;fn
,sls yksx vkids ¶fe=kksa¸ esa ls gSa rks muds lkFk lacaèk j[kus ds fy, vkidks è;ku
j[kuk pkfg, vkSj muds }kjk fdlh Hkh >xM+s esa vkidk ¶i{k¸ ysus ls cpuk pkfg,A
muds dne fiQlyus okys gSa vkSj muds rdksZa ij fo'okl ugha fd;k tk ldrkA mudh
¶lgk;rk¸ gj le; lPpkbZ dks udkjk dj nsrh gS] vkSj vkidk muds lkFk jguk
HkykbZ ds fy, gkfudkjd gks tk,xkA ijes'oj ds ekin.M cuk, tk pqds gSA os
izekf.kd gSa vkSj mUgsa cnyk ugha tk ldrkA mlus crk fn;k gS fd D;k xyr gS vkSj
D;k lghA D;k vPNk gS vkSj D;k cqjkA mlus Li"V crk fn;k gS vkSj lc ds fy,
mUgsa viuh ckbcy esa fy[k fn;k gSA mldh larku os yksx gS ftUgksaus vius fopkjksa
dks R;kx fn;k gSA mUgha fopkjksa dks vc os nwljksa ij Fkksiuk ugha pkgrsA os tc ijes'oj
ds crk, fu;e vius thou esa ykxw djrs gSa vkSj fiQj ,slk gh djus ds fy, yksxksa
dks fl[kkrs gSa rks ¶Bhd&Bhd U;k;¸ djrs gSa (;wgUuk 7%24)A os ijes'oj dh le>
dk bLrseky djrs gSa u fd viuh le> dkA

vkids thou o pky&pyu ds fy, tks dqN Hkh ijes'oj dk opu crkrk
gS] ml ij è;ku nsaA tks yksx ijes'oj ds opu ds vuqlkj vkidh xyfr;ka
vkidks crk ldrs gSa vkSj crkrs Hkh gSa] mUgsa viuk fe=k le>sa] tks ijes'oj ds
opu dks tkurs gSaA ijUrq tks vkidh [kkeh vkidks fn[kkrs ugha gS] okLro esa os
u rks vkids fe=k gS vkSj u ijes'oj ds lsod gSA

ijes'oj dh Hkwfedk,a n'kkZrs uke
áqxks esdksMZ

vius yksxksa ds thouksa esa izHkq dh Hkwfedk ds dkj.k iqjkus fu;e esa mls dbZ inuke fn,
x, gSaA bl ikB esa ge mu ukeksa esa ls dqN ds ckjs esa tkusaxs vkSj le>saxs fd gesa
ijes'oj dks dSls ns[kuk pkfg,A
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¶jktk¸
;'kk;kg us izHkq dks esysd vFkkZr ¶jktk¸ ds :i esa mQaps ij efgek ik, gq,_

mlds dkjoka dks] mldh efgek ls Hkjs efUnj esa] flagklu ij cSBk gqvk ns[kk FkkA
¶;gksok vuUrdky ds fy, egkjkt gS¸ (Hktu lafgrk 10%16d)A mldh izHkqrk lnk
ds fy, gS% ¶ns[kks] tkfr;ka rks Mksy dh ,d cawn ok iyM+ksa ij dh èkwfy ds rqY; Bgjh¸
(;'kk;kg 40%15d)A tc ¶tyizy; ds le; ;gksok fojkteku Fkk¸ (Hktu lafgrk
29%10d)] rks mldk fu.kZ; lqfuf'pr FkkA vdsyk ogh ijes'oj gSA

¶;qx&;qx ds jktk¸ (izdkf'krokD; 15%3) dks ;g vPNk yxk fd elhgh ;qx
ds nkSjku vkdk'k vkSj i`Foh dk lkjk vfèkdkj vius iq=k dks ns (eÙkh 28%18)A
ihykrql ds iz'u fd ¶rks D;k rw jktk gS\¸ (;wgUuk 18%37d)] dk ;h'kq us Li"V mÙkj
fn;k Fkk% ¶eSaus blfy, tUe fy;k] vkSj blfy, txr esa vk;k gaw¸ (;wgUuk
18%37[k)A ijUrq] mlus ml gkfde dks ;g Li"V dj fn;k fd mldk jkT; bl txr
dk ugha gS (;wgUuk 18%36)A tc 'kSrku us mls txr ds lkjs jkT;ksa vkSj mudh efgek
nsus dh is'kd'k dh rks ;hs'kq us lkalkfjd vfèkdkj ysus ls badkj dj fn;k (eÙkh 4%8]
9)A mlus vius vuq;kf;;ksa dks mls jktk cukus dh vuqefr nsus ls badkj dj fn;k
(;wgUuk 6%15)A tc ;:'kyse esa xèks ds cPps ij lokj gksus ds le; mlds jktk
gksus dh ?kks"k.kk gks jgh Fkh] rks mlds ikl dksbZ flikgh ugha Fkk_ fdlh dks Hkh ;g
ugha yxk fd dSlj dk fojksèkh vk x;k gS (;wgUuk 12%15)A okLro esa ml le; ;h'kq
vHkh jktk ugha Fkk vFkkZr mlus LoxZ esa okil tkus rd jktk ugha gksuk FkkA fiQj Hkh
mlus LosPNk ls viuh Lrqfr djus okys yksxksa dh ckr eku yh ftuds euksa ij og
igys gh jkt dj jgk gSA

vkKk ekuuk lh[kdj (bczkfu;ksa 5%8) vkSj e`R;q ij fot; ikdj (bczkfu;ksa 2%14)
og mQaps ij Pk<+ x;kA ;h'kq ds LoxZ esa mQij igqqapus ij ogk¡ dh xfy;ksa esa cM+k vkuUn
euk;k tkus yxkA iQkVdksa rFkk njoktksa ls ;g 'kksj vk jgk Fkk%

gs iQkVdks] vius flj mQaps djks
gs lukru ds }kjks] mQaps gks tkvks
D;ksafd izrkih jktk izos'k djsxkA
(Hktu lafgrk 24%7)

tc LoxZ ds iQkVdksa vkSj }kjksa us iwNk ¶og izrkih jktk dkSu gS\¸ rks mÙkj feyk
¶ijes'oj tks lkeFkhZ vkSj ijkØeh gS] ijes'oj tks ;q¼ esa ijkØeh gS¸ (Hktu 24%8)
vkSj ¶lsukvksa dk ;gksok] ogh izrkih jktk gS¸ (Hktu 24%10)A

mldk okLrfod jkT;kfHk"ksd LoxkZjksg.k ds nl fnu ckn gqvk Fkk_ ftls fiUrsdqLr
ds fnu ijes'oj }kjk Bgjk;k x;k FkkA ijes'oj firk us vius iq=k dks ;g dgrs gq,
cqyk;k] ¶fd rw esjs nkfgus gkFk cSB] tc rd eSa rsjs 'k=kqvksa dks rsjs pj.kksa dh pkSdh
u dj naw̧  (Hktu lafgrk 110%1)A vc vafre 'k=kq ds uk'k gksus rd ijes'oj ds LFkku
ij og jkt djsxk (1 dqfjfUFk;ksa 15%25] 26)A lkadsfrd rkSj ij dgsa] rks ijes'oj us
fiUrsdqLr ds jfookj vius iq=k ds flj ij vfHk"ksd dk rsy maMsyk (bczkfu;ksa 1%8]
9)] tks laHkor% ebZ 26] lu 30 bZ- FkkA ;h'kq lpeqp ¶ijkèkU; vkSj v}Sr vfèkifr
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vkSj jktkvksa dk jktk] vkSj izHkqvksa dk izHkq¸ (1 rheqfFk;ql 6%15) cu pqdk FkkA
;|fi ;h'kq vius firk nkmQn ds flagklu ij cSBk Fkk] ijUrq mldk jkT; lkalkfjd

(i`Foh dk) vkSj 'kkjhfjd ugha gksuk FkkA mldk flagklu ¶n;k ds lkFk¸ LFkkfir
fd;k x;k Fkk vkSj bl ij cSBus okys dks ¶lksp fopkjdj lPpk U;k;¸ djuk Fkk vkSj
èkeZ ds dke ij rRij jguk Fkk (;'kk;kg 16%5)A mldk jkT; ¶èkeZ vkSj feyki vkSj
og vkuUn gS tks ifo=k vkRek ls gksrk¸ (jksfe;ksa 14%17] 18d)A

tc og lc yksxksa dks eqnksZa esa ls ftyk,xk] rks vafre 'k=kq vFkkZr e`R;q dk uk'k
gks tk,xk (1 dqfjfUFk;ksa 15%26)A fiQj Lo;a Hkh] lc yksxksa vkSj LoxZnwrksa ds lkFk] og
mlds vèkhu gks tk,xk ftlus lc dqN mlds vèkhu dj fn;k Fkk] rkfd ijes'oj lc
esa lc dqN gks (1 dqfjfUFk;ksa 15%28)A

¶NqM+kusokyk¸
euq"; ds lkFk ijes'oj dks O;ogkj dh Hkwfedk dks n'kkZrk ,d vkSj 'kCn gS

cpkusokyk] tks fdlh cnyk ysus okys] funksZ"k Bgjkus okys ;k NqM+kus okys dh vksj
ladsr djrk gSA bl 'kCn dk bLrseky lqySeku us uhfropu 23%10] 11 vkSj vÕ;wc
dh iqLrd 19%25&27 esa fd;k FkkA
funksZ"k Bgjkus okyk% NqM+kusokyk ds :i esa ijes'oj ,lzk,y dk cnyk ysus okyk ;k
mls funksZ"k Bgjkus okyk FkkA mlds vuqlkj lhek js[kkvksa dks c<+kdj Hkwfe pqjkuk ,d
xaHkhj vijkèk FkkA mldh utjksa esa vukFkksa ds vfèkdkjksa dk vfrØe.k djuk Hkh xaHkhj
vijkèk Fkk (uhfropu 23%10)A vijkèk djus okyksa dks NqM+kusokyk vFkkZr ,d
NqVdkjk nsus okys dh vko';drk gksrh FkhA lqySeku us bls ijes'oj dh ,d Hkwfedk
ds :i esa ns[kkA mlus ijes'oj dk o.kZu ¶lkeFkhZ¸ ds :i esa fd;k vkSj dgk fd
¶mudk eqdnek ogh yM+sxk¸ (uhfropu 23%11)A

vÕ;wc ds d"V ds le; dksbZ Hkh] ;gk¡ rd fd mldh iRuh Hkh mlds pfj=k dks
funksZ'k ugha Bgjk jgh Fkh] ijUrq og tkurk Fkk fd mldk ,d fe=k gS %

eq>s rks fu'p; gS] fd esjk NqM+kusokyk thfor gS] vkSj og var esa i`Foh ij [kM+k
gksxkA vkSj viuh [kky ds bl izdkj uk'k gks tkus ds ckn Hkh] eSa 'kjhj esa gksdj bZ'oj
dk n'kZu ikmQaxkA mldk n'kZu eSa vki viuh vka[kksa ls vius fy, djQaxk] vkSj u dksbZ
nwljk--- (vÕ;wc 19%25&27)A

mls ;g rks irk ugha Fkk fd ejus ls igys ijes'oj mlds pfj=k dks funksZ"k
Bgjk,xk ;k ughaA bl thou esa funksZ"k Bgjus dh mls dksbZ mEehn ugha FkhA og dsoy
ejdj vkSj nq[k ls NqVdkjk ikuk pkgrk FkkA ijUrq mls thfor vkSj funksZ"k Bgkjkus okys
ij iw.kZ fo'okl Fkk ftlus mls èkwy esa ls vfouk'kh vka[kksa ls ijes'oj dks ns[kus ds
fy, ftyk nsuk FkkA
nke pqdkus okyk% dbZ ckj NqM+kusokyk 'kCn dk fo'ks"k vFkZ ,d nke pqdkus okys
ds :i esa fd;k tkrk gSA fdlh blzk,yh dks viuh Hkwfe cspus ds fy, foo'k fd,
tkus ij mlds lcls fudVre lacaèkh dks ewlk dh O;oLFkk ds vuqlkj ml Hkwfe dks
[kjhnus dk fo'ks"k vfèkdkj gksrk Fkk (ySO;O;oLFkk 25%23&25)A ,sls fudVre lacaèkh
dks NqM+kusokyk vFkkZr nke pqdkus okyk dgk tkrk FkkA :r dh iqLrd esa ,d
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fnypLi mnkgj.k fn;k x;k gSA tc ukvkseh ds fj'rs esa lcls utnhdh O;fDr us
NqVdkjs ds vfèkdkj ls badkj dj fn;k] rks cksvt mldk m¼kj djusokyk vFkkZr
NqM+kus okyk cu x;kA mlus u dsoy og Hkwfe gh [kjhnh] cfYd ml lkSns esa ,d
nqYgu Hkh fey xbZA

ijes'oj Hkh ckcqy dh nklrk esa jgus okyksa dk m¼kj djusokyk vFkkZr NqM+kus
okyk vFkkZr nke pqdkus okyk FkkA og mUgsa ,d u;s eu vkSj ubZ vkRek t#Cckosy]
,tzk vkSj ugsek;kg dh vxqvkbZ esa okil yk;k Fkk (;gstdsy 36%26)A blzk,y dk
m¼kjdrkZ lkeFkhZ Fkk] mlus yksxksa dk eqdnek Hkyh Hkkafr yM+uk Fkk (f;eZ;kg
50%34)A muds ekxZ dks ifo=krk dk ekxZ dgk tkuk FkkA v'kq¼ yksxksa us ogk¡ ls ugha
xqtjuk Fkk_ vFkkZr ;g ekxZ mu yksxksa ds fy, Fkk ftudk nke pqdk;k x;k FkkA muds
eu vkSj vkRek u, gksus Fks] ifo=krk dk ekxZ muds fy, lkiQ gksuk FkkA i;ZVdksa dks]
;gk¡ rd fd lhèks yksxksa dks Hkh] le> gksuh Fkh fd èkkfeZdrk ds jktekxZ ij dSls
pyuk gSA ijes'oj dk nke pqdk, gq, yksxksa dks xkrs gq, flÕ;ksu ykSV tkuk FkkA muds
eu esa lnk&lnk dk vkuUn gksuk Fkk_ mUgsa vkuUn vkSj izlUurk feyuh Fkh tcfd nq[k
vkSj mnklh nwj gks tkuh Fkh (;'kk;kg 35%8&10)A ijes'oj] ftlus blzk,y dks cuk;k
Fkk] vc muds m¼kjdrkZ ds :i esa ,d vkSj Js"Brk dh ?kks"k.kk dj ldrk Fkk] ¶eSaus
rq>s NqM+k fy;k gS¸ (;'kk;kg 43%1)A

iki ls eqfDr fdlh fons'kh 'kfDr ds gkFkksa ls NqVdkjs ls c<+dj gS (dqyqfLl;ksa
1%14)A ijes'oj us viuk NqVdkjk ;h'kq ds }kjk miyC¼ djok;k] ftlus vius
vkidks gekjs NqVdkjs ds nke ds :i esa ns fn;k (eÙkh 20%28)A mlus viuk ¶cgqewY;
yksgw¸ (1 irjl 1%19) ¶igyh okpk ds le; ds vijkèkksa ls NqVdkjk ikus ds fy,¸
(bczkfu;ksa 9%15) gh ugha] cfYd ¶lkjs txr ds ikiksa¸ (1 ;wgUuk 2%2) ds fy, Hkh
fn;kA bl izdkj m¼kjdrkZ vFkkZr NqM+kus okys ds :i esa ;h'kq us ¶vuUr NqVdkjk¸
miyCèk djok fn;k rkfd tks mlds vkKkdkjh gks os ¶izfrKk ds vuqlkj vuUr ehjkl
dks izkIr djsa¸ (bczkfu;ksa 9%12] 15)A

thfor fo'okl
(;kdwc 2%14&2] 6)

fcy gwVu

vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gSa tks dSykSjh&dkWf'k;al gks ;k dgrk gS fd
esjk o”ku c<+ jgk gS\ vesfjdk ds yksx lpeqp esa dSyksjh&dkWf'k;al gSA dfj;kus
dh nqdkuksa esa [kkus vkSj ihus ds ¶yks dSyksjh¸ okys cM+s&cM+s lsD'ku gksrs gSaA lkWÝV
fMaªd cukus okys crkrs gSa fd MkbV fMªadksa dh fcØh dbZ lkekU; lkWÝV fMaªdksa dh
fcØh ls c<+dj gksrh gSA ijUrq dSyksjh D;k gS\ ;fn rduhdh rkSj ij dgsa rks
dSyksjh Hkkstu esa ikbZ tkus okyh ÅtkZ dh bdkbZ gSA O;kogkfjd :i esa dgsa rks
dSyksjh [kkus vkSj ihus esa ik;k tkus okyk og nq"V rRo gS] tks otu vkSj eksVkik
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c<+krk gSA ij D;k vkius dHkh dSyksjh ns[kh gS\ cs'kd ugha] D;ksafd bls uaxh vka[kksa
ls ns[kk ugha tk ldrkA ij geesa ls gj fdlh us dSyksjh dk ifj.kke ns[kk gSA bl
izdkj] fo'okl dh rqyuk dSyksjh ls dh tk ldrh gSA fo'okl elhgh O;fDr vkSj
elhgh thou ds fy, ¶eq[;¸ f'k{kk gS (bfiQfl;ksa 2%8] 9] 2 dqfjfUFk;ksa 5%17_
bczkfu;ksa 11%6_ jksfe;ksa 14%23)A ;kdwc ds vuqlkj ge fo'okl dks ns[k ugha
ldrs] ij fo'okl ds ifj.kke dks vklkuh ls ns[kk tk ldrk gSA Li"Vr;k ;kdwc
us dbZ ,sls yksxksa ds ckjs esa lquk Fkk tks dgrs Fks fd mUgsa fo'okl gS] ijUrq muds
fo'okl ds ifj.kke dks ns[k ikuk dfBu FkkA ;kdwc fo'okl vksj dkeksa ds chp
lacaèk dks ns[kuk pkgrk gSA fo'okl dk izn'kZu vko';d gSA

gekjs opu ikB ;kdwc 2%14&26 ds ml vFkZ dks le>us ds fy, tks ;kdwc
crkuk pkgrk Fkk] [kksyus ls igys ,d fVIi.kh dh tkuh pkfg,A ;g og gokyk
gS ftls vkerkSj ij ;g lkfcr djus ds fy, bLrseky fd;k tkrk gS fd ;kdwc
vkSj ikSyql ,d nwljs ds fo:¼ FksA jksfe;ksa 3%28 vkSj xykfr;ksa 2%16 tSlh vk;rksa
dk bLrseky ;g fn[kkus ds fy, fd;k tkrk gS fd ikSyql ugha ekurk Fkk fd
¶dke¸ m¼kj ds fy, vko';d gS_ tcfd ;kdwc 2%14&26 esa ;kdwc ckr djrk
gS fd dke fdrus vko';d gSA muds fojksèkh izrhr gksus okyh ckr ij fVIi.kh
djrs gq, vysXtSaMj jkWl us dgk gS] ¶os ryokjsa rkus ,d nwljs ds lkeus [kM+s
fojksèkh ugha gS_ os rks lqlekpkj ds fofHkUu 'k=kqvksa dk lkeuk djrs gq, ,d nwljs
dh vksj ihB djs [kM+s gSA¸ ikSyql us ;gwnh dkuwu nkoksa dk lkeuk fd;k tks bl
ckr ij tksj nsrs Fks fd ijes'oj ds lkeus èkehZ Bgjk, tkus ds fy, deZ vko';d
gS] tcfd ;kdwc us mu yksxksa dk lkeuk fd;k tks ;h'kq ds lkFk lacaèk gksus dk
nkok djrs Fks ij nSfud thou esa ml lacaèk ds izHkko dks de djrs FksA ;kdwc
vkSj ikSyql ds chp esa varj vkjaHk dh ckr ij gSA ikSyql ijes'oj dh {kek ds
egku eq[; rF; ds lkFk vkjaHk djrk gS] ftls dksbZ euq"; dekdj] thrdj ;k
gDd ls ugha ik ldrkA ;kdwc elhgh dgykus dh ckr ls vkjaHk djrk gS vkSj
bl ckr ij tksj nsrk gS fd tc rd O;fDr vius dkeksa ds }kjk vius elhgh gksus
dks lkfcr ugha dj nsrk og dnkfpr elhgh ugha gSA blfy, ;kdwc vkSj ikSyql
,d nwljs ds fojksèkh ugha] cfYd os rks ,d nwljs ds iwjd gSA nksuksa dk lans'k iw.kZ
:i esa elhgh fo'okl ds fy, vko';d gSA
tc fo'okl] fo'okl ugha gksrk (2%14&17)% èkeZ'kkL=k dk ;g Hkkx
cM+s :[ks <ax ls ,d iz'u ds lkFk vkjaHk gksrk gSA ;kdwc elhgh dgykus okyksa
dks vius dk;Z ij fopkj djokuk pkgrk gSA og dgrk gS] ¶gs esjs Hkkb;ks] ;fn
dksbZ dgs fd eq>s fo'okl gS fd og deZ u djrk gks] rks mlls D;k ykHk\ D;k
,slk fo'okl dHkh mldk m¼kj dj ldrk gS\¸ (2%14)A og fo'okfl;ksa dks
fo'okl dks fn[kkus ds O;fDrxr ewY; ij fopkj djus dh pqukSrh nsrk gS] tks
dkeksa ds :i esa fn[kkbZ ugha nsrkA Li"Vr;k ;kdwc ¶dgrk gS¸ 'kCn ij ”kksj ns jgk
gSA lalkj lefiZr elhgh ds lqUnj vaxhdkj ls cM+h xokg ugha gSA ijUrq vius
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fo'okl ls fcuk ¶deksZa¸ ds ;g fdruk lkFkZd gS\ ;fn fo'okl dsoy ckrsa gh
gS] rks ;kdwc dgrk gS fd blesa m¼kj fnykus dh lkeFkZ ugha gSA

viuh ckr dks Li"V djus ds fy, ;kdwc ,d mnkgj.k nsrk gS% ¶;fn dksbZ
HkkbZ ;k cfgu uaxs m?kkM+s gks] vkSj mUgsa izfr fnu Hkkstu dh ?kVh gks vkSj rqeesa ls
dksbZ mu ls dgs] dq'ky ls tkvks] rqe xje jgks vkSj r`Ir jgks_ ij tks OkLrq,a nsg
ds fy, vko';d gSa og mUgsa u ns] rks D;k ykHk\¸ (2%15]16)A

tks O;fDr lykerh dh ckrsa djrk gS] ij Hkkstu ;k diM+s dk dksbZ izcaèk ugha
djrk] okLro esa mlus dqN ugha fd;kA D;k ge dHkh blds nks"kh gks ldrs gSa\
tc ge chekjksa] Hkw[kksa vkSj cs?kjksa ds fy, izkFkZuk djrs gSa rks D;k ge mudh lsok
ds fy, dqN djrs gSa\ D;k ge vius fo'okl dks cksyus ij mls O;ogkj esa u
ykus ds nks"kh ugha gSa\ ;fn ge vius fo'okl dks dsoy ,;j daMh'ku Dykl:e
esa cSBdj gh O;Dr djrs gS] rks D;k ge vius fo'okl dks dsoy crkus ij mls
O;ogkj esa u ykus ds nks"kh ugha gSa\

blhfy, ;kdwc dgrk gS] ¶oSls gh fo'okl Hkh] ;fn deZ lfgr u gks rks vius
LoHkko eas ejk gqvk gS¸ (2%17)A deZ gh og <ax gS ftlls fdlh dk fo'okl
okLrfod ;k thfor ekuk tk ldrk gSA bl ckr ij ”kksj nsrs gq, ;kdwc iwjh
iqLrd esa ik, tkus okys lans'kksa esa ls ,d okLrfod gksus ds fy, elhfg;r dk
O;kogkfjd gksuk vko';d gS] ij ”kksj ns jgk gSA
,d vkifÙk dk mÙkj (2%18%20)% ;gk¡ ij ;kdwc ,d dkYifud
fojksèkh ds fopkj dks fn[kkrk gS] tks mlds rdZ nsus ij vkifÙk djrk gSA vkifÙk
djus okys dk rdZ dqN bl izdkj gksxk% ¶ge lc vyx&vyx gSa vkSj fu'p;
gh vki bl rF; dks ekusaxsA dqN yksx nwljksa ls vfèkd izn'kZudkjh gksrs gSaA ge
esa ls vkSj yksx vfèkd xaHkhj gSaA gks ldrk gS fd vki viuk fo'okl deZ esa
vfèkd blfy, fn[kk ikrs gS D;ksafd vki vfèkd cfgeqZ[kh gSaA nwljh vksj ge esa
ls nwljs yksx vius fo'okl dks vius rd gh j[krs gSa] ij gS ;g Hkh fo'okl ghA¸
;kdwc bl rdZ dk mÙkj ;g dgdj nsrk fd iwjk rdZ gh xyr voèkkj.kk ij
vkèkkfjr gSA fo'okl vkSj deksZa dks elhgh yksxksa ds :i esa jgus ds fy, gekjs
thouksa ls vyx fd;k tk ldrkA ijes'oj us mu nksuksa dks ,d&nwljs ds lkFk
tksM+k gSA blfy, ;g dqN yksxksa ds fo'okl esa csgrj gksus vkSj vU;ksa ds deksZa esa
csgrj gksus dh ckr ugha gSA fo'okl vkSj deZ lkFk&lkFk pyrs gSaA vk;r 18 esa
;kdwc ¶dke dh ckr¸ ij vkdj vkifÙk djus okys ds fo'okl dks fn[kkus dh
ckr djrk gSA ,slk og blfy, djrk gS D;ksafd mls ekywe gS fd fo'okl dsoy
mlh ls fn[kk;k tk ldrk gS] tks ;g djrk gSA

vUr esa ;kdwc viuh ckr ls mnkgj.k ds :i esa ljy fyfi dk bLrseky djrs
gq, vius vkRelarq"V vkifÙk djus okyksa dks pkSadk nsrk gS (2%19)A vkifÙk djus
okys D;k fo'okl djrs gSa\ os ,d ijes'oj vkSj ;hs'kq ds ijes'oj gksus esa fo'okl
j[krs gSaA rks D;k nq"VkRek Hkh rks fo'okl djrs gSaA ijes'oj ftl fo'okl dh bPNk
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vkSj mEehn djrk gS og dsoy fo'okl djus vkSj dkaius ls c<+dj gSA gks ldrk
gS fd fdlh O;fDr ds eu esa jkS'kuh gks vkSj ;gk¡ rd fd og vius fny eas
dkairk Hkh gks rks Hkh gks ldrk gS fd og lnk ds fy, [kks tk,A tks fo'okl
ijes'oj pkgrk gS] mleas dqN c<+dj gS] ftls ns[kk vkSj igpkuk tk lds ;kuh
vkKkdkjh] cnyk gqvk thouA
bczkuh bfrgkl ls izek.k (2%21&26)% vc mu izek.kksa esa iqjkus fu;e
esa vius yksxksa ls ijes'oj dh mEehnksa esa ;kdwc 2%20 bl lkexzh dk ifjp; ,sls
djrk gS] tSls og vHkh Hkh vius dkYifud fojksèkh ds lkFk cgl dj jgk gSA
izek.k ds nksuksa lcwrksa esa] O;fDr ijes'oj esa vius etcwr fo'okl ls dke djus
ds fy, izsfjr Fks u fd LokHkkfod ekuoh; n;kyqrk dh Hkkoukvksa lsA

21 ls 24 vk;rksa esa ;kdwc vczkge ds thou dk izek.k nsrk gSA vczkge dks
¶;gwnh tkfr dk firk¸ vkSj ¶fo'okfl;ksa dk firk¸ Hkh ekuk tkrk FkkA vczkge
dks ijes'oj esa Hkjkslk j[kus] vkKk ekuus] fo'okl esa c<+us eas la?k"kZ djuk iM+k FkkA
mlds thou ds bu vkjafHkd la?k"kksZa ij fopkj djsa] viuh cqykgV dk vkèkk
vkKkikyu djsa] iQyLrhu esa lw[ks ds nkSjku felz esa Hkkx tkuk] felz esa jgrs gq,
lkjk ds lkFk vius lacaèk ds ckjs esa >wB crkuk vkSj ijes'oj }kjk mldh iRuh ds
larku gksus dh ckr dgus ij galukA vczkge fo'okl ds bl uewus esa c<+kA fdlh
us ;kdwc dh ckr fd O;k[;k djrs gq, [kwc dgh gS] ¶vczkge dk m¼kj fo'okl
ds lkFk deksZa ls ugha] cfYd ml fo'okl ds lkFk gqvk tks deZ djrk gSA¸ vczkge
ds fo'okl ij dksbZ lansg ugha gS] D;ksafd mlus bls vius thou esa fn[kk;kA

nwljk lcwr tks ;kdwc nsrk gS] og fo'okl gS tks jgkc ds dkeksa esa fn[kk;k
x;k FkkA D;k jgkc dk ¶eqnkZ¸ fo'okl FkkA tks ek=k ckSf¼d vuqHko gS] vkSj mlus
tklwlksa ds fy, dqN ugha fd;k\ D;k mls fo'okl Fkk ftlls eu esa jks'kuh gqbZ
vkSj mldh Hkkouk,a txh ijUrq vHkh Hkh tklwlksa ds fy, dqN ugha fd;kA dgkuh
dh lqUnjrk ;g gS fd jgkc dk ¶thfor¸ fo'okl FkkA og tks fo'okl djrh Fkh
mls mlus vius dke ds }kjk fn[kk;kA mlus blzk,fy;ksa ds ;gksok esa fo'okl
fd;k_ mlus tklwlksa dks fNik;k vkSj mUgsa nwljs jkLrs ls uxj ds ckgj Hkst fn;kA

tks dksbZ iwNs mls mÙkj nsus dks rS;kj jgks
(1 irjl 3%8&22)

Mq,u okMZu

dqN o"kZ iwoZ if'peh ;wjksi esa izopu lHkkvksa ds nkSjku] eq>s dukMk] vesfjdk]
gkWySaM] cSyfT;e] izQkal vkSj fLoV~tjySaM vkSj if'pe teZuh ds fe'kufj;ksa ds lkFk
le; fcrkus dk dqN le; feykA if'pe teZuh esa ge xseq.Mu uked ,d xkao
ds ikl ,d ;wFk dSai ds nkSjku feysA dbZ ns'kksa ds izfrfufèk ogk¡ Fks_ dbZ yksx
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Hkk"k.k Ük`a[kyk esa Hkkx ysus ds fy, nwj&nwj ls vk, FksA eq>s vius daèks Fki Fkikuk
vPNk yxrk gS fd os yksx esjs Hkk"k.k lquus ds fy, vk, gSa] ijUrq tc eSaus ns[kk
vkSj lquk rks lkiQ gks x;k fd os ,d&nwljs dh laxfr esa exu FksA elhg ds fy,
mudk tks'k vkSj ,d&nwljs ds fy, izse lkiQ fn[kkbZ ns jgk Fkk_ eq>s yxk fd ;s
Hkkouk,a cM+s la?k"kZ ds dkj.k feyh gSA eSaus vU; LFkkuksa ij Hkh ,slh Hkkouk,a ns[kh
gSa tgk¡ la[;k NksVh gksrh gS vkSj leL;k,a cM+h] elhgh yksxksa dks izHkq ij fuHkZj
gksuk vkSj lkeFkZ ds fy, ,d&nwljs dh vksj ns[kuk vko';d gSA

if'peh ;wjksi ds vius Hkkb;ksa ds lkFk lIrkg Hkj ds vè;;u vkSj dke djus
ls eq>s ,d ,sls lekt ds lkFk HkkbZpkjs ds cksèk dk vuqHko gqvk] tks eq>s yxrk
gS fd ,f'k;k ekbuj ds vkjafHkd yksxksa ds lekt ls vfèkd fHkUu ugha FkkA irjl
us viuh igyh i=kh mu e.Mfy;ksa ds uke fy[kh] tks la[;k esa NksVh vkSj cM+h
#dkoVksa dk lkeuk dj jgh Fkha] cM+h vFkkZr~ lw[kh dyhfl;k ds lnL;ksa dks gks
ldrk gS fd elhg esa thou vkSj lalkj eas thou dh lhekvksa dh le> u vk,]
ijUrq irjl ds i=kksa ds ewy ikBdksa ds lkeus ,slh dksbZ ijh{kk ugha FkhA 'k=kq mUgsa
pqukSrh nsrs] mu ij loky nkxrs vkSj muds fo:¼ gkL;kLin vkjksi yxkrs FksA mUgsa
vius fo'okl ds mÙkj nsus ds fy, rS;kj jguk iM+rk FkkA irjl us mUgsa lq>ko
fn;k fd elhgh <ax vieku dk mÙkj vk'kh"k ds lkFk nsuk (3%9)] cqjkbZ dk mÙkj
HkykbZ ds fy, mÙksftr gksuk (3%13) vkSj vkjksiksa dk mÙkj elhg ds lans'k ds
lkFk nsuk gS (3%18)A
vieku dk mÙkj vk'kh"k ds lkFk nsuk (3%8&12)% dqN mÙkjksa esa
cksyus dh vko';drk ugha gksrhA os elhgh yksxksa ds O;ogkj ds <ax ls fey tkrs
gSaA vius ikBdksa dks 'kCn vkSj rdZ nsus ds ctk; irjl us thou ds <ax dk vkxzg
djrs gq, vkjaHk fd;kA blesa ,d rdZlaxr Øe gSA elhgh yksx tc rd ;g
fn[kkrs ugha gS fd izHkq dh f'k{kk,a dsoy f'k{kk,a ugha gS] rc rd lalkj dks os
izHkkfor ugha dj ik,axsA irjl ds ikBdksa dks muds }kjk elhg ds lalkj dks
cnyus ls iwoZ elhg }kjk cnyuk vko';d FkkA 3%8 esa O;ogkj dh rkM+ukvksa dh
Ük`a[kyk esa Li"V :i ls dyhfl;k ds fo:¼ vkus okyh vkykspukvksa dk mÙkj fn;k
x;kA elhgh lekt ds fy, gj 'kCn esa viuk funsZ'k gS % ¶vr% lc ds lc ,d
eu vkSj Ñike; vkSj HkkbZpkjs dh izrhfr j[kus okys] vkSj d#.kke;] vkSj uez
cuks¸ (3%8)A

irjl us vius ikBdksa ls igys ¶,d eu¸ gksus dk vkxzg fd;kA bl okD;ka'k
ds fy, ;wukuh 'kCn u;s fu;e esa dsoy ;gh feyrk gSA izsfjr ds dgus dk ;g
vFkZ ugha Fkk fd vius lkeus vkus okys gj iz'u ij elhgh yksx iwjh rjg ls
lger gks tk,aA blds ctk; gekjs lkspus dk ,d lkekU; <ax vFkkZr~ ,d ckr ij
lger gksus dk lkekU; <ax gksuk pkfg,A ikSyql }kjk fiQfyfIi;ksa dks mldk vkuUn
iqjk djus ds fy, vkSj bl le; dh xbZ rkM+uk esa dksbZ iQdZ ugha FkkA ¶rks esjk
;g vkuUn iwjk djks fd ,d eu jgks vkSj ,d gh izse] ,d gh fpÙk] vkSj ,d
eh eulk j[kks¸ (fiQfyfIi;ksa 2%2)A

¶Ñike;¸ 'kCn irjl dh lwph esa nwljs 'kCn ls fy;k x;k gSA ;gk¡ vkSj
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jksfe;ksa 12%15 esa bLrseky 'kCn dk vFkZ mlh ihM+k vkSj d"V dks eglwl djuk
gS] tks nwljs O;fDr dks yx jgh gS vkSj bl izdkj mldh ihM+k vkSj d"V dks nwj
djus ds fy, tks Hkh cu iM+s] djuk gSA irjl ;wukuh lalkj esa fy[k jgk Fkk] tks
jkseh euksjatu ds Lokn esa <y jgk Fkk ;kuh ,sls euksjatu esa ftlesa ejus rd yM+us
okys xySfM,VlZ Hkh 'kkfey FksA ;g ,slk lalkj Fkk ftls d#.kk vkSj lgkuqHkwfr dh
vko';drk FkhA

dyhfl;k ds thou ds fy, HkkbZpkjs dk izse vkèkkj gSA elhgh yksxksa ds fy,
,d&nwljs ls izse djuk vko';d Fkk D;ksafd mUgksaus ;h'kq elhg esa ijes'oj ds
lkFk vius lacaèk ds }kjk HkkbZpkjs dk ,d lkeku; caèk iguk FkkA bl izdkj ds
izse ds fy, ;wukuh 'kCn dk laKk:i ls ,d ,f'k;kbZ uxj dk uke j[kk x;k Fkk
tgk¡ mu lkr dyhfl;kvksa esa ls ,d Fkh] ftls izdkf'krokd; esa ;h'kq us lEcksfèkr
fd;kA ,d cM+s vesfjdh uxj dks Hkh ;gh uke feyk gSA

;wukuh yksx n;k ds lkFk&lkFk ân; ls fudyus okyh vUnj dh Hkkoukvksa dks
ekurs FksA irjl dh lwph ds pkSFks 'kCn ¶d#.kke;¸ dk ewy vFkZ gS ¶vPNh
n;k¸A ¶rjl djus okyh euksa¸ gSA fiQfyIikh ds dyhfl;k ds uke leqjus ds
iksyhdkjr dk nwljh lnh dk ,d i=k dgrk gS fd ,sYMj ¶lcds lkFk d#.kke;
(ogh 'kCn ftldk bLrseky irjl us fd;k)] n;kyq] tks HkVd x, gSa mudks
okil ykus okys] lc fucZy yksxksa dh ns[kHkky djus okys] u rks foèkok] u vukFkZ]
u fuèkZu dh mis{kk djus okys gksA¸

irjl dh lwph ds vafre 'kCn ¶uez¸ cuks dk dkj.k gS rFkk vU; 'kCnksa esa
¶nhu cuks¸ (;k blds leku) gS dk lEcaèk opu dh fofHkuurk ls gSA ;g uezrk
;k nhurk ds chp vFkZ esa fdlh izdkj ,d&nwljs dks Bx ysus ds dkj.k ugha gSA
nhu O;fDr og gS] tks nwljksa dk bruk è;ku j[krk gS fd mls bl ckr dh ijokg
gh ugha gS fd mlus D;k izkIr fd;k gS] og D;k tkurk gS ;k mlds ikl D;k gSA
mldh fnypfLi;ka vius vki ls vkxs gSaA opu dks le>us dk csgrj <ax 'kk;n
?ke.M ;k LokFkZ tSlh fojksèkh ckrksa esa vUrj djuk gSA nhurk ml le> ds lkFk
vkrh gS tks gesa bl laHkkouk dk lkeuk djus dh vuqefr nsrh gS fd ge xyr
gks ldrs gSaA ;g pfj=k dh og lkeFkZ] ftlls ge vius ikiksa dks ekudj viuh
xyfr;ksa dks Lohdkj dj ldrs gSaA

lH; lekt ds lcls iqjkus dkuwuksa esa ls ,d ;g gS fd tSls dks rSlk fn;k
tkuk pkfg,A fuxZeu 21%23] 24 esa blls Js"B :i fn;k x;k gSA¸ ---izk.k ds cnys
izk.k dk] vkSj vka[k ds cnys vka[k dk] vkSj nkar ds cnys nkar dk vkSj ikaoksa ds
cnys ikaoksa dk] vkSj nkx ds cnys nkx dk] vkSj ?kko ds cnys ?kko dk] vkSj ekj
ds cnys ekj dk n.M gksA¸ tSlk fd igys elhg us fd;k Fkk (elhg 5%38&42)]
irjl us cM+s fu;e ds fy, jí dj fn;k] ¶cqjkbZ ds cnys cqjkbZ er djks_ vkSj
u xkyh ds cnys xkyh nks_ ij blds foijhr vk'kh"k gh nks] D;ksafd rqe vk'kh"k
ds okfjl gksus ds fy, cqyk, x, gks¸ (3%9)A

elhgh èkeZ ij bruh Li"V ijh{kk vkSj dgha ugha vkrh] ftruh elhgh yksxksa
dks cqjkbZ ds cnys HkykbZ vkSj Jki ds cnys vk'kh"k nsus dks dgk tkrk gSA irjl
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us Hktu lafgrk 34%12&16 ls m¼`r fd;kA Hktu fy[kus okyk dg jgk Fkk] ¶;fn
rqe thou dh Hkjiwjh vkSj HkykbZ dks tkuuk pkgrs gks] rks vius 'kCnksa dks è;ku
ls ij[kksA¸ ;g ,d ,slk lcd gS ftls ge esa ls vfèkdrj yksx lh[k ldrs gSaA
,d vFkZ esa HkfDriw.kZ thou vius vanj >kadus dh jks'kuh gSA ;wgUuk 12%24] 25
vkSj dgha ;h'kq blh cM+s fojksèkkHkkl dks fn[kk jgk FkkA thou ds cgqvk;keh igyw
vkSj xgjkbZ;ka mu yksxksa dks feys buke gSa] tks cqjkbZ ls eqM+rs] tks 'kkafr dh [kkst
djrs] vkSj tks lPpkbZ vkSj èkkfeZdrk ds ekxZ ij pyrs gSaA ¶izHkq dh vka[ksa èkfeZ;ksa
ij yxh jgrh gSa] vkSj mlds dku mudh fourh dh vksj yxs jgrs gSa] ijUrq izHkq
cqjkbZ djus okyksa ds foeq[k jgrk gS¸ (3%12)A

'kk;n ge iqjkus vkSj u;s fu;e ds chp ds vUrj dks cgqr vfèkd cuk nsrs
gSaA ogh ijes'oj ftlus blzk,fy;ksa ds lkFk ckr dh] mlh us viuh dyhfl;k ls
ckr dhA irjl dks thou ds ml fu;e dks vkxs c<+kus esa dksbZ fnDdr ugha Fkh]
tks ijes'oj us igys blzk,y ij izdV fd;k FkkA
cqjkbZ dk mÙkj HkykbZ ds fy, mÙksftr gksdj nsuk (3%13&17)%
vius i=k esa nwljh ckj irjl us lhèks bu elhgh yksxksa ds d"V dh ckr dh
(3%13&17_ igyh ckj 1%6&9)A HkykbZ vkSj èkeZ ds dkj.k vkerkSj ij yksx nq[k
ugha mBkrs] nq[k mBkuk fu;e ugha gS (3%13)A ijUrq izsfjr us Lohdkj fd;k fd
;g ekuuh; gSA ,sls vUr ds fy, irjl us dbZ {ks=kksa esa lykg nhA
dsoy HkykbZ djus ds fy, nq[k mBkvks% elhg dks ekuus okyksa ij vkus
okyk gj d"V HkykbZ djus ds dkj.k ugha gSA dbZ izdkj dk O;ogkj lc ds fy,
pkgs og elhgh gks ;k ugha] fuank dk dkj.k cu ldrk gSA ;fn mlus dksbZ xyrh
dh gS] rks elhgh O;fDr dyhfl;k dh vkM+ esa cqjkbZ djrk gS vkSj nkok djrk gS
fd mls vius fo'okl ds dkj.k nq[k mBkuk iM+ jgk gSA csbZekuh] >wB cksyus] pksjh
djus ;k ,sls fdlh dke ds dkj.k nq[k mBkus ls vk'kh"k ugha feyrhA

vlaHkkfor laHkkouk esa fd mlds ikBdksa ij HkykbZ djus ds dkj.k nq[k iM+sxk]
irjl us ;'kk;kg Hkfo";oDrk ds 'kCnksa esa (3%14) lykg nh] ¶ftl ckr ls os
Mjrs gSa] mlls rqe u Mjuk vkSj u Hk; [kkuk¸ (;'kk;kg 8%12)A yksx elhg
O;fDr dks lrk ldrs gSa ;k mldh gR;k dj ldrs gSa] ijUrq blls c<+dj os
mldk dqN ugha dj ldrsA irjl laHkor;k ;h'kq ds mu 'kCnksa dks nksgjk jgk Fkk
tc mlus fyfeVsM deh'ku dk izsfjrksa dks Hkstrs gq, dgk Fkk] ¶tks 'kjhj dks ?kkr
djrs gSa] ij vkRek dks ?kkr ugha dj ldrs] muls er Mjuk_ ij mlh ls Mjks tks
vkRek vkSj 'kjhj nksuksa dks ujd esa u"V dj ldrk gS¸ (eÙkh 10%28)A bczkfu;ksa
dh iqLrd ds ys[kd us bl esa tksM+k] ¶izHkq] esjk lgk;d gS_ eSa u M:axk] euq";
esjk D;k dj ldrk gS¸ (bczkfu;ksa 13%6)A
elhg dks vius eu esa ifo=k le>ks% cgqr ekeyksa esa lalkj esa gksus okyh
ckrksa ij elhgh O;fDr dk dksbZ fu;a=k.k ugha gksrk] tks muds o'k esa ckgj gksA pkgs
la;ksx ls gks ;k vèkkfeZd yksxksa dh 'kjkjr ds dkj.k] Hkyks ls Hkys yksxksa dks Hkh
dbZ ckj cgqr d"V mBkuk iM+rk gSA ge vius mQij vkus okyh gj ckr dks
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fu;af=kr rks ugha dj ldrs ijUrq ge vius euksa dks fu;af=r dj ldrs gSa ;kuh ge
vius euksa dks elhg esa ifo=k dj ldrs gSa (3%15)A elhg dks ifo=k le>us dk
vFkZ izse] leiZ.k vkSj J¼k dk ,dek=k LFkku mlh ds fy, j[kuk gSA ;g viuh
igyh izkFkfedrk mls nsus ds fy, vkKk ekuuk gSA
mÙkj nsus dks rS;kj jgks% vkxs] irjl us dgk] ¶tks dksbZ rqels rqEgkjh vk'kk
ds fo"k; esa dqN iwNs] rks mls mÙkj nsus ds fy, loZnk rS;kj jgks---¸ (3%15)A
vkjafHkd 'krkCnh;ksa esa] dyhfl;k ds 'k=kqvksa us elhgh yksxksa ij viuh lHkkvksa esa
vuSfrdrk j[kus] ifjokjksa ds VwVus] ljdkj dks {kfr igqapkus vkSj vutkus vaèkfo'okl
esa Hkkx ysus ds vkjksi yxk,a gSaA bu vkjksiksa dk mÙkj nsus ds fy,] i<+s&fy[ks yksxksa
us ys[k fy[ks gSa ¶viksyksxsl¸ dgk x;k vkSj mUgsa lezkV ;k vU; egRoiw.kZ
ljdkjh vfèkdkfj;ksa ds uke fy[kk x;kA bl vFkZ esa viksykstkbt dk vFkZ elhgh
f'k{kk rFkk O;ogkj dk rdZlaxr] ;qfDrlaxr liQkbZ nsuk gSA

chloha 'krkCnh esa elhgh fo'okl dh HkkSfrd fu"Bk ij geys de ugha gq,A
ckbcy esa euq"; ds bfrgkl esa ijes'oj ds dk;Z djus dks gj txg pqukSrh nh
tkrh gSA fcuk fdlh lansg ds dyhfl;k dks vkt Hkh viksyksftLVksa vFkkZr liQkbZ
nsus okyksa dh vko';drk gSA

bu elhgh yksxksa dks vè;;u djuk vko';d Fkk rkfd os mÙkj nsus ds ;ksX;
gksrs] ijUrq mÙkj nsuk gh dkiQh ugha gSA izsfjr us dgk fd muds mÙkj ¶uezrk vkSj
Hk; ds lkFk¸ (3%15) gksus pkfg,A lPpkbZ ds cgqr ls foosdh [kksth elhg ls
nwj pys x, gSa] lans'k ds dkj.k ugha cfYd bls nsus okys ds vD[kM+] :[ks <ax
ds dkj.kA dbZ yksx vius flj fgykrs gq, blfy, fudy x, gSa D;ksafd lans'k esa
vkSj fl[kkus okys ds lans'k nsus esa dksbZ lacaèk ugha FkkA fdlh gn rd lqlekpkj
dk gj fl[kkus okyk] vius vkidks fl[kk jgk gksrk gSA irjl us dgk fd elhg
dk lans'k uez vkSj vknjiwoZd <ax ls izLrqfr fd;k tkuk vko';d gSA
'kq¼ foosd j[ksa% viuh igyh i=kh esa irjl us ¶foosd¸ 'kCn dk bLrseky
rhu ckj fd;k (2%19_ 3%16] 21)A ikSyql us viuh if=k;ksa esa ckj ckj bldk
bLrseky fd;kA 'kq¼ foosd dh vihy dk vFkZ O;fDrxr fu"Bk dh vihy gSA
fu.kZ; esa xyfr;ka djuk ,d ckr gS ijUrq vkjaHk ls gh ;g irk gksus ij fd ;g
xyr gksxk dk;Z djrs jguk nwljh ckrA irjl us dgk fd fu"Bkoku elhgh iqjQ"k
;k L=kh] ftldk thou ml fo'okl dk uewuk gS ftls og ekurk gS] vUrr%
ijes'oj ds yksxksa dks cnuke djus vkSj xyr vyxkus okyk vius vki ls yfTtr
gksxkA elhgh yksx viuh 'krksZa dks ,sls vPNs vkSj foosd thouksa ls gjkrs gSa fd
mUgsa elhgh lans'k ds lkj fopkj djuk gh iM+rk gSA
vkjksiksa dk mÙkj Øwl ds lans'k ds lkFk nsuk (3%18&22)% cqjkbZ
ds cnys gks ;k fdlh vU; ckr ls HkykbZ ykSVkus esa izHkq vius yksxksa ds fy, vkn'kZ
gSA igys irjl us lsodksa ds fy, uewus ds :i esa ;hs'kq dks j[kk Fkk (2%18&21)_
fiQj mlus mls ml fl¼ mnkgj.k ds :Ik esa fn[kk;k ftlus cqjkbZ dk mÙkj HkykbZ
ls fn;k FkkA ;hs'kq vèkfeZ;ksa ds ikiksa ds fy, ejk (3%18)A iwjh euq"; tkfr dh
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vksj ls viuh e`R;q ds }kjk] og gesa ijes'oj ds lkeus ys tkus ds ;ksX; gS_ ijUrq
mldh e`R;q dh dgkuh esa lc dqN ugha gSA vkRek esa og ftyk;k Hkh x;k Fkk
vfo'okl ds fy, elhgh O;fDr dk mÙkj vuUr% ;h'kq ds th mBus esa FkkA

fiQj gesa u;s fu;e dh lcls dfBu nks vk;rsa 3%19] 20 feyrh gSA ge ;h'kq
ds mu ¶vkRekvksa dks tks dSn esa gS¸ izpkj djus ds ckjs esa D;k le>rs gSa ftUgksaus
uwg ds le; esa vkKk ugha ekuh Fkh\ vk;rksa ds èkeZ'kkL=kh; fopkj vkSj O;kdj.kh;
leL;kvksa ij è;ku djus ds ckotwn bldk vFkZ vHkh rd Li"V ugha gSA ge bu
dfBukb;ksa dh foLrkj ls leh{kk ugha djsaxs ij gekjs fy, mu nks lkekU; <axksa ij
è;ku nsuk mfpr gS ftuls mUgsa le>k x;k gSA

loZuke dk iwoZorhZ Li"Vr;k vk;r 18 dk vafre 'kCn ¶vkRek¸ gSA db;ksa
us bl okD;ka'k dh fØ;kfo'ks"k.k ds :i esa fy;k gSA bl izdkj tks izsfjr dg jgk
Fkk fd ;h'kq us uwg ds le; ds vkKk u ekuus okys yksxksa esa HkkSfrd :i ls ugha
cfYd vkfRed :i ls izpkj fd;kA ,d vFkZ esa uwg ;k ijes'oj dh izsj.kk ik,
fdlh Hkh O;fDr ds izpkj djus dks ;h'kq ds izpkj djus ds :i esa ekuk tk ldrk
gSA vkKk u ekuus okyh vkRek,a ¶dSn esa¸ FkhA ;kuh irjl dk viuk i=k fy[kus
ds le; og dcz esa Fkh_ ijUrq uwg ds opuksa ds }kjk mUgsa izpkj djus ds le;
thfor FkhA

buesa ls izR;sd O;k[;k dh viuh lkeFkZ vkSj detksfj;ka gSa] ijUrq igyh
O;k[;k mlesa vfèkd esy [kkrh gS ftls ge 'ks"k u;s fu;e esa ls ;h'kq ds dke
ds :i esa tkurs gSaA bl f'k{kk dks fd Øwl ij viuh e`R;q ds ckn ;h'kq vèkksyksd
esa uhps x;k Fkk u;s fu;e dk bruk leFkZu ugha gS] tc rd ge 3%18&22 dks
bldh iqf"V ds fy, ugha ysrsA bl dkj.k ;g le> ysuk csgrj gS fd ;h'kq yksxksa
ds ikl uwg ds izpkj esa Fkk tks mlh vFkZ esa ty izy; ls igys Fkk fd og ufc;ksa
ds izpkj esa Fkk (1%10] 11)A

irjl us uwg vkSj mlds ifjokj dk mYys[k muds cpk, tkus vkSj elhgh
yksxksa ds cpk, tkus ds <ax dh lekurk ds dkj.k fn;k (3%21)A uwg dk m¼kj
ikuh ds }kjk gqvk Fkk vkSj elhgh yksxksa dk m¼kj Hkh ikuh ds }kjk gksrk gSA uwg
vkSj mlds ifjokj dk m¼kj i`Foh ds ikiiw.kZ tkfr ls 'kq¼ gksus ls gqvk Fkk vkSj
elhgh yksxksa dk m¼kj cifrLes dh èkqykbZ ds }kjk gksrk gSA vU; ckrksa esa irjl
us ;g Li"V fd;k fd vèkehZ O;fDr ds fy, ikiksa ls ihNk NqM+kus ds fy, ;h'kq
dh e`R;q dk vlj gksrk gS rks og dsoy cifrLes ds }kjk gksrk gSA m¼kj ik, gqvksa
dks m¼kj u ik, gqvksa ls vyx djus okyh js[kk laf{kIr :Ik esa cifrLesa ds fcUnq
ij gSA irjl us dgk fd ;g cifrLek 'kjhj dh eSy èkksuk ugha cfYd vkKkikyu
dk ,d vkfRed dk;Z gS tks 'kq¼ foosd dk mÙkj gSA cifrLek elhg esa fo'okl
ds dk;Z ds :i esa izHkkodkjh gSA 3%22 ds mlds ijes'oj ds nkfgus vksj gksus dh
ckr ihNs Hktu lafgrk 110%1 esa ys tkrh gSA u;k fu;e elhg ds bZ'ojh; gksus
vkSj izHkq gksus dh xokgh ds :i esa ckj&ckj bl opu dks nksgjkrk gSA
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lkr f?kukSuh oLrq,a
MkW- ,iQ- vkj- lkgw (lh-th-)

¶N% oLrqvksa ls ;gksok (ijes'oj) cSj j[krk gS] oju lkr gS ftuls mldks ?k`.kk
gS_ vFkkZr~ ?ke.M ls p<+h gqbZ vk[ksa] >wB cksyus okyh thHk vkSj funksZ"k dk yksgw
cgkus okys gkFk] vuFkZ dYiuk x<+us okyk eu] cqjkbZ djus dks osx ls nkSM+us okys
ikao] >wB cksyus okyk lk{kh vkSj HkkbZ;ksa ds chp esa >xM+k mRiUu djus okyk
euq";¸ (uhfr 6%16&19)A

cqf¼eku ys[kd jktk lqyseku us vius ys[k esa ;g Li"V dj fn;k gS fd
ijes'oj dks fdlh oLrqvksa ls ;fn dksbZ ?k`.kk gS rks og lkr oLrq,a gS ftuls og
?k`.kk djrk gSA vkb, ge mu lkr oLrqvksa ds fo"k; esa xaHkhjrk ls fopkj djsaA vkSj
,slh lkr f?kukSuh oLrqvksa ds rksM+ ;k funku ds fy;s ijes'oj ds opu esa gesa D;k
f'k{kk feyrh gS\

igyh ckr ijes'oj dks ¶?ke.M¸ ls p<+h gqbZ vka[kksa ls ?k`.kk vkrh gS] tSls
fy[kk gS ¶?ke.M ls p<+h gqbZ vka[ksA¸ ;kn j[ksa ?ke.M elhfg;ksa dks vius ikiksa
dks Lohdkj djus vkSj elhg dks m¼kj drkZ ekuus ls jksdrk gSA

vo'; gS fd geus vius ikiksa dks eku dj elhg dks m¼kj drkZ djds
xzg.k fd;k gS] ysfdu vHkh Hkh gekjs Hkhrj ?ke.M ges m¼kj ls oaphr dj jgk
gSA mnkgj.k ds fy;s (1 'kew 15%23)A ns[ksa bl dgkuh esa ge ns[krs gSa fd 'kkmy
dk blzk,y dk jktk gksus ds fy;s ijes'oj dh bPNkuqlkj 'keq,y uch }kjk
vfHk"ksd fd;k x;k Fkk vkSj 'kkmy us jktk gksus ds in dks izkIr Hkh fd;k ysfdu
vgadkj mls ijes'oj dh n`f"V esa tks cqjk Fkk ogh djus ds fy;s etcwj dj nsrk
gSA vkSj ijes'oj dks rqPN tkuus ds ifj.kkeLo:i mls lc dqN [kksuk iM+kA blh
rjg ls lalkj esa Hkh cgqr ls ,sls yksx gS tks vius dks ikLVlZ dgdj feF;kfHkeku
esa iM+ dj ijes'oj ds dk;Z dks rFkk mldh mikluk dks vius gh vuq'kklu esa
viuh jhfr foèkh vuqlkj pykus ds ifj.kkeLo:i opu ls HkVd x;s gSaA vkSj rsjk
esjk ppZ dh Hkkouk esa cgd dj ?ke.M ds f'kdkj gks tkrs gSA

2 ;wgUuk 1%8] 9 gesa crkrk gS fd vkt ge gj ,d dks vius fo"k; esa
Hkh lkoèkku jgus dh furkUrrk vko';drk gSA lalkj esa cgqr ls ,sls Hkh yksx gS
tks vius Kku] cqf¼ ij ohjrk ij vkSj èkuoSHko ij ?ke.M djrs gSaA

ij okLrfod ?ke.M D;k gS\ lPps vkSj okLrfod ?ke.M ds fo"k; esa
;gksok (ijes'oj) dgkrk gS] ¶cqf¼eku viuh cqf¼ ij ?ke.M u djs u ohj
viuh ohjrk ij u èkuh vius èku ij ?ke.M djsA ijUrq tks ?ke.M djs og bl
ckr ij ?ke.M djs fd og eq>s tkurk gS vkSj le>rk Hkh gS¸ (f;eZ&9%23)A

ge elhg esa cqf¼eku Hkh gS vkSj ohj ;ks¼k Hkh gS vkSj èkuoku Hkh gSa
blfy;s gesa dsoy blh ckr ij ?ke.m djuk pkfg, fd ge ijes'oj dks tkurs
Hkh gSa vkSj le>rs Hkh gSA blds vfrfjDr ge HkkSfrd dksbZ Hkh Kku cqf¼ 'kkjhfjd
ckgqcy ;k lalkfjd èku ij ?ke.M djrs gSa rks ge vHkh Hkh u rks ijes'oj dks
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tku ik,a gS u le> ik,a gSaA
?ke.M ls Hkjk O;Drh vDlj ijes'oj dh vkKk dks ekuus ls badkj djrk

jgrk gSA vkerkSj ij ijes'oj }kjk dyhfl;k esa BgjkbZ vxqokbZ ds fo:¼ fonzksg
djus dk dkj.k Hkh curk gSA uhfropu dk ys[kd gesa crkrk gS fd euq";ksa esa
mlds fouk'k ;k Bksdj [kkus ds igys ?ke.M gh iSnk gksrk gSA (uhfr 16%18)A

nwljk & ijes'oj dks >wB cksyus okyh thHk ls ?k`.kk gSA >wB cksyus okyksa
ls ml >wB cksyus okyh thHk vFkkZr >wBh tqcku ifo=k yksxksa ds chp dyhfl;k
esa cM+h&cM+h leL;kvksa dk dkj.k curs gSA ckr rks ;g gS fd ,d >wB dks fNikus
ds fy, dbZ >wB cksyus iM+rs gSaA

lfiQjk vkSj guU;k us ifo=k vkRek ls >wB cksyk vkSj ifj.kkeLo:i fo'okl
ls fxj iM+s vkSj izk.k R;kx fn;sA irjl us Hkh >wB cksy dj ;h'kq dk rhu ckj badkj
fd;k vkSj ckn esa jks&jks dj iNrk;kA

fiz;ks] euq"; dh nsg esa lcls [krjukd dksbZ ph”k ikbZ tkrh gS rks og gS
mldh tqcku vkSj ;fn tqcku vFkkZr thHk ij dkcw u ik;k tk;s rks ;g 'kjhj dks
ujd cuk ldrh gSA (izdkf'kr okD; 21%8)A

jktk nkmn viuh izkFkZukvksa esa ;gh dgrk gS ¶;gksok >wB cksyus okys eqag
ls vkSj Nyh thHk ls esjh j{kk dj¸ Hktu&120%2)A

ikSyql izsfjr ;kn fnykrs gq, fy[krk gS & ¶,d nwljs ls >wB er cksyks]
D;ksafd rqeus iqjkus euq";Ro dks mlds dkeksa lfgr mrkj Mkyk gSA¸ (dqyq&3%9)A

vkius ;s dgkor vo'; lquh gksxh fd ¶>wB cksyuk iki gS] x<~<s ds vanj
lkai gS] vkSj ogh rsjk cki gS¸ x<+s dk lkai D;k gS\ 'kSrkuA vkSj 'kSrku ,sls euq";ksa
dks ges'kk xM+gs dh vksj ys tkrk gS vkSj euq"; dks rc rd irk ugha pyrk tc
rd og x<~<s esa fxj u tk;A vkSj tSls ckbcy geas crkrh gS fd >wB dk firk
'kSrku gS vkSj og tks >wB cksyrk gS og ijes'oj dh vksj ls ugha cfYd 'kSrku
gh dh vksj ls gSA (1 ;wgUuk 3%8&10)A

fiz; fe=kks] ge iz;Ru djsa fd ,d nwljs ls og pkgs elhgh gks ;k xSj
elhgh dHkh Hkh >wB uk cksysaA

rhljk& ijes'oj dks fdlh funksZ'k dk ygw cgkus okys gkFkksa ls ?k`.kk gS
vkSj blls Li"V gS fd euq";ksa dks funksZ"k vkSj nks"kh ygw esa varj djuk pkfg,A
blfy;s dkuwu dk dksbZ Hkh vfèkdkjh gks ;k dksbZ vkSj ;fn dkuwu dh vfèkfu;e
ds rgr nks"kh dks e`R;q n.M nsa rks og funksZ'k dk ygw cgkus okyk ugha cYdh nks"kh
dk ygw cgk jgk gksrk gSA

pkSFkk & vuFkZ dh dYiuk x<+us okyk eu vFkkZr ijes'oj dks vuFkZ dh
dYiuk x<+us okys eu ls Hkh ?k`.kk gSA ,slk ns[kk tkrk gS fd dbZ yksx cqjs dkeksa
ds gh lius ns[krs jgrs gS vkSj mlh ds fo"k; varxZr ckrksa dks lksprs vkSj djrs
jgrs gSaA

uhfr opu & 23%7 gesa crkrk gS fd ¶euq"; tSlk og vius eu ls fopkj
djrk gS oSlk og vki gSA¸ euq"; dk eu dk Hksn dksbZ ugha tku ik;k vkSj ;s
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eu lc oLrqvksa ls vfèkd èkks[kk nsus okyk gksus ds dkj.k euq"; vius gh fopkj
ds o'khHkwr gks tkrk gSA (f;eZ&17%9)A vkSj èkks[ks dh cgqr lh gkuhdkjd oLrqvksa
ij eu yxkdj vius d:.kk fuèkku ijes'oj rd dks NksM+ nsrs gSaA (;ksuk&2%8)A

blfy;s ;g ;kn j[ksa fd ge D;k&D;k fopkj djrs jgrs gSa\ uhfr opu dk
ys[kd fl[kkrk gS fd ¶lcls igys vius eu dh j{kk dj_ D;ksafd thou dk ewy
lzksr ogh gS¸ (uhfr 4%23)A

O;FkZ fopkj djus ds vykok ge mUgha ckrksa ij fopkj djsa] tks tks ckrsa
lR; gks vknj.kh; gks] mfpr gks] lqgkouh gks] vkSj eu Hkkouh gks] lnxq.k vkSj
iz'kalk dh ckrksa ij gh è;ku yxkuk pkfg;sA (fiQyh 4%8)A

ikapok & ijes'oj dks cqjkbZ djus ds fy;s csx ls nkSM+us okys ikoksa ls ?k`.kk
gSA ,d ikao og Hkh gS tks lq&lekpkj ds fy, mBrk gS] vkSj ogh ikao ijes'oj
dh n`f"V esa vR;ar lqgkous gSA ij og ikao tks fdlh dh cqjkbZ djus ds fy;s cM+s
csx ls mBrk gS rks ijes'oj dks mlls ?k`.kk vkrh gSA ,sls cgqr ls yksx gksrs gSa tks
fdlh dh cqjkbZ dks ns[k ysus ;k tku ysus ds ckn mls vius rd lhfer j[kus ;k
neu djus esa ukdke gksus ds dkj.k cM+s mrkoys iu fdlh ls 'ks;j djus esa nsj
ugha djrsA Hktu dk ys[kd jktk nkmQn fl[kkrk gS ¶cqjkbZ dks NksM+ vkSj HkykbZ dj
esy dks <aw< vkSj mlh dk ihNk djA D;ksafd ;gksok (ijes'oj) cqjkbZ djus okyksa
ds foeq[k jgrk gS] rkfd mldk Lej.k i`Foh ij ls feVk Mkys¸ (Hktu
34%14&16)A

NBoka & ijes'oj dks >wB cksyus okyk lk{kh uk ilan gSA ;g ckr lwph
dh nwljh ckr gS vFkkZr >wB cksyus okyh thHk ls esy [kkrk gSA ij blesa fdlh
nwljs ds fo:¼ ljdkjh dkeksa esa vkSj lkekftd dkeksa esa >wBh xokgh nsuk ijes'oj
dh n`f"V esa Hkh ,d vijkèk ds leku gSA vkSj mudk ekin.M Hkh vijkèkh ds
vijkèk dk tSlk gh gSA >wBh xokgh nsuk O;fDrxr thou ds fy;s fcydqy vPNk
ugha gSA ;g ,d f?kukSuk iki gSA

lkroka & ijes'oj mlls Hkh ?k`.kk djrk gS tks HkkbZ;ksa ds chp >xM+s
mriUu djokrk gS tSls fy[kk gS & ¶tks nwljs ds vijkèkksa dks <kai nsrk gS] og izse
dk [kksth Bgjrk gS] ijUrq tks ckr dh ppkZ ckj&ckj djrk gS og ije fe=kks esa
Hkh iQwV djk nsrk gS¸ (uhfr 17%19)A

vkSj blh ls ;g tkuk tk ldrk gS fd ge izse ds [kksth gS ;k elhgh HkkbZ;ksa
esa iQwV djkus okyksa esa ls gSaA dHkh&dHkh ,slk ns[kk tkrk gS fd ge O;fDr xr :i
esa fdlh ls ijes'oj dh lPpkbZ dks crk jgs gksrs gSa] rks dksbZ HkkbZ cgu ogka tkdj
dqN vkSj izdkj ds cht cks jgs gksrs gSa] ftlds ifj.kkeLo:i dM+ok gV] Mkg] b";kZ]
Øksèk] >y>ykgV] iQwV fojksèk vkSj foèkeZ ds fy;s 'kSrku dks volj fey tkrk gSA
blfy;s ,slh ckrksa esa pkSdlh cjrus dh t:jr gS i<+saA (uhfr 26%22&25)A

fiz;ks] ftu&ftu phtksa ls ijes'oj dks ?k`.kk vkrh gS og gS iki vkSj ijes'oj
iki ls ?k`.kk djrk gSA rFkk iki euq"; dks ijes'oj ls fcYdqy vyx dj nsrk gSA
blds ifj.kke Lo:i dksbZ izkFkZuk,a Hkh ugha lquh tkrhA (;'kk&59%1&2)A ij ckbcy
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gesa ;g Hkh crkrh gS fd ijes'oj iki ls ?k`.kk rks djrk gS] ijUrq og ikih;ksa ls
izse Hkh djrk gS blfy;s mlus viuk bdykSrk csVk cD'k fn;kA ;h'kq euq";ksa ds
vijkèkksa ds dkj.k ej x;k vkSj euq";ksa dks èkehZ Bgjkus ds dkj.k eqnksZa esa ls th
mBk blfy, ,d elhgh gksus ds ukrs gekjs dgus] cksyus] ds }kjk ;fn bu lkr
phtksa esa ls dksbZ Hkh ?k`f.kr pht geesa fo|eku gS rks D;k ijes'oj gels izlUu
gksxk\ bl rjg dh 'kkjhfjd n'kkvksa esa ge ijes'oj dks dHkh Hkh izlUu ugha dj
ldrsA

tc ijes'oj dgrk gS ¶ugha̧
fte iksykMZ

¶ugha¸ ,d ,slk 'kCn gS ftldk vFkZ gS] dg fn;k vkSj ckr [kReA ;g ,d ,slk 'kCn
gS tks yksx lquuk ugha pkgrsA vkSj ;g 'kCn lcls [kjkc rc yxrk gS tc ijes'oj dh
vksj ls gekjh izkFkZuk dk mÙkj u esa feyrk gSA tc ijes'oj ugha dgrk gS rks bldk
vFkZ ;g ugha gksrk fd og gels izse ugha djrk ;k mls gekjh ijokg ugha gSA cM+s fny
ls ijes'oj us gekjs izfr izse fn[kkdj dgk gS fd] ¶D;ksafd tc ge fucZy gh Fks rks
elhg Bhd le; ij HkfDrghuksa ds fy;s ejkA fdlh èkehZ tu ds fy;s dksbZ ejs ;g
rks nqyZHk gS] ijUrq D;k tkus fdlh Hkys euq"; ds fy;s dksbZ ejus dk Hkh fg;ko djsA
ijUrq ijes'oj ge ij vius izse dh HkykbZ bl jhfr ls izxV djrk gS] fd tc ge ikih
gh Fks rHkh elhg gekjs fy;s ejkA¸ (jksfe;ksa 5%6&8)A

ijes'oj us vius dqN cM+s lsodksa ls Hkh ugha dgk FkkA izsfjr ikSyql ls dgk
x;k Fkk ughaA D;k vki lksp ldrs gSa fd mldk ,d ,slk nkl ftlus lqlekpkj
ds fy;s viuk lc dqN NksM+ fn;k FkkA ikSyql us izHkq ls dgk fd esjk dkaVk
fudky ns] vFkkZr~ ;g 'kk;n dksbZ 'kkjhfjd chekjh Fkh ijUrq izHkq us dgk esjk
vuqxzg rsjh fy;s dkiQh gSA (2 dqfj- 12%7&10)A

ijes'oj firk us ,d ckj vius iq=k ;h'kq dks Hkh ugha dgk FkkA ;h'kq dk lkeuk
e`R;q ls gksus okyk Fkk ;kfu mls Øwl dh e`R;q nh tkuh FkhA ijes'oj firk us ;h'kq
ls dgk ughaA ;h'kq us rhu ckj izkFkZuk dh fd] ¶gs ijes'oj gs esjs firk] ;fn gks
lds rks ;g dVksjk eq>ls Vy tk,_ rkSHkh tSlk eSa pkgrk gaw oSlk ugha ijUrq] tSlk
rw pkgrk gS oSlk gh gksA (eÙkh 26%36&46)A ge tkurs gSa fd ;h'kq us dgk Fkk
fd ;g dVksjk vFkkZr e`R;q Vy tk;s ijUrq mls e`R;q >syuh iM+hA

tc ijes'oj fdlh ckr ds fy;s ugha dgrk gS rks bldk dkj.k gksrk gSA
mldh lksp gekjs ls cgqr cM+h gSA ckbcy dgrh gS] ¶D;ksafd ;gksok dgrk gS esjs
fopkj vkSj rqEgkjs fopkj ,d leku ugha gS u rqEgkjh 'kfDr vkSj esjh xfr ,d lh
gSA D;ksafd esjh vksj rqEgkjh xfr esa vkSj esjs vkSj rqEgkjs lksp fopkjksa esa] vkdk'k
vkSj i`Foh dk vUrj gSA¸ (;'kk;kg 55%8] 9)A blfy;s ijes'oj tc fdlh ckr
ds fy;s ugha pkgrk gS rks gesa Lohdkj dj ysuh pkfg,A


