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ckbcy Vhpj
o"kZ 16 tqykbZ 2019 vad 8

lEikndh;
D;k vki 'kkafr djkus okys gSa
;k 'kkafr Hkax djus okys gSa\

ckbcy f'k{kk nsrh gS fd ̂ ^ns[kks D;k gh Hkyh vkSj euksgj
ckr gS fd HkkbZ yksx vkil esa feydj jgs** (Hktu
133%1)A dbZ gtkj lky igys nkmQn ds }kjk ;g ckr
fy[kh xbZ Fkh fd HkkbZ yksx 'kkafr ds lkFk feydj jgsaA
;h'kq us Hkh 'kkafr ls jgus ds mQij tksj fn;k FkkA mlus
dgk Fkk] ̂ ^èkU; gSa os] tks esy djokus okys gSa] D;ksafd os

ijes'oj ds iq=k dgyk,axs** (eÙkh 5%9)A vc dyhfl;k esa dbZ ckj ,slh leL;k,a
[kM+h gks tkrh gS ftuds dkj.k 'kkafr Hkax gks tkrh gSA D;ksafd dyhfl;k ge euq";ksa
ls feydj cuh gS rFkk lcds vius fopkj vkSj lkspus dk rjhdk vyx&vyx gksrk
gS] lc viuh&viuh txg vius dks mfpr Bgjkus dh dksf'k'k djrs gSaA dbZ ckj
gekjs vius fopkj vkil esa esy ugha [kkrs vkSj bl dkj.k 'kkafr Hkax gksus yxrh gSA
gesa ,d elhgh gksus ds ukrs cM+h xEHkhjrk ls fopkj djuk gS fd D;k gekjs }kjk
dyhfl;k dh 'kkafr Hkax gks jgh gS ;k n`.k gks jgh gS\

izsfjr ikSyql ds fo"k; esa ge tkurs gSa fd og elhgh cuus ls ifgys
dyhfl;k dks lrk;k djrk Fkk rFkk elhgh mlls Mjrs FksA izsfjrksa 9 esa ge i<+rs gSa
fd og pkgrk Fkk fd ;:'kyse dh dyhfl;k esa eSEcjf'ki ys ys] ijUrq dqN yksx
vHkh fo'okl ugha dj jgs Fks fd og ;h'kq dk psyk cu x;k gSA vc ogka dyhfl;k
esa [kycyh ep xbZ fd mls eSEcjf'ki ns ;k u nsA ,d cqf¼eku elhgh Fkk ftldk
uke Fkk cjukckl mlus dgk mls ge vius lkFk ys ysa D;ksafd og 'kkafrfiz; O;fDr
FkkA mlds uke dk vFkZ gS ̂ ^'kkafr dk iq=kA** (izsfjrksa 4%36)A dqN yksx dyhfl;k
esa dqN ckrksa dks bruk dfBu cuk nsrs gSa fd dyhfl;k dh 'kkafr Hkax gks tkrh gS]
ijUrq cjukckl us iwjk iz;Ru fd;k fd 'kkafr LFkkfir gks tk,A dbZ ckj tc dyhfl;k
esa dksbZ dfBu leL;k [kM+h gks tkrh gS rc ge mls fdl izdkj ls lqy>kus dh
dksf'k'k djrs gSa\ D;ksa ge gkykr dks dfBu cuk nsrs gSa\ bczkfge ds fo"k; esa ge
tkurs gSa fd og 'kkafr ilan djrk FkkA og ijes'oj dk ,d cgqr cM+k lsod FkkA
bczkfge vkSj ywr ds chp esa ,d cgqr cM+h leL;k [kM+h gks xbZ rFkk bczkfge bruk
cqf¼eku Fkk fd mlus viuk iwjk iz;Ru fd;k fd mlds ifjokj fd 'kkafr Hkax u gksA
,d cgqr vPNh ckr tks bczkfge us dgh rFkk ,slh ckr izR;sd elhgh rFkk ppZ
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yhMj esa gksuh pkfg,A mlus dgk] ̂ ^esjs vkSj rsjs chp esa] vkSj esjs vkSj rsjs pjokgksa
ds chp esa >xM+k u gksus ik,_ D;ksafd ge yksx HkkbZ caèkq gSA** (mRifÙk 13%8)
bczkfge 'kkafr ds fy;s viuk uqdlku rd mBkus dks rS;kj FkkA vki bl ckr dks uoha
vk;kr esa i<+ ldrs gSaA ge elhgh dbZ ckj bl ckr esa pwd tkrs gS] D;ksafd ge
vius ykHk dh fpark vfèkd djrs gSaA ikSyql izsfjr us cM+h gh lqUnjrk ls elhgh;ksa
dks fy[kk Fkk fd ̂ ^esjk ;g vkuUn iwjk djks fd ,d eu jgks vkSj ,d gh izse] ,d
gh fpÙk vkSj ,d gh eulk j[kksA fojksèk ;k >wBh cM+kbZ ds fy;s dqN u djks ij
nhurk ls ,d nwljs dks vius ls vPNk le>ksA gj ,d viuh gh fgr dh ugha] oju
nwljksa dh fgr dh Hkh fpark djsA tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk
Hkh LoHkko gksA ;fn ge elhgh ,drk dks cuk;s j[kuk pkgrs gSa rks gesa ikSyql ds
bu 'kCnksa ij è;ku nsuk iM+sxkA ijUrq ge euq"; gSa] vkSj gekjs vUnj vfHkeku mRiUu
gks tkrk gS] rFkk vfHkeku ls gekjk O;ogkj cny tkrk gS vkSj ge lkspus yxrs gS
fd esjh deh”k lcls vfèkd li+Qsn gSA vFkkZr eSa lcls vPNk gawA

vc ckbcy esa ge ,d O;fDr ds ckjs esa i<+rs gSa] ftldk uke gS fn;qf=kiQlA
;g O;fDr vius dks dyhfl;k esa cM+k le>rk FkkA tks yksx vius dks cM+k le>rs
gSa ;kfu elhgh yksx] oks dyhfl;k esa HksnHkko dh Hkkouk dks ykrs gSA ;h'kq us dgk
Fkk tks vius dks cM+k cuk;sxk] og NksVk fd;k tk;sxkA ;h'kq bruk egku Fkk] ijUrq
mlus dHkh Hkh nwljksa ds lkeus vius dks cM+k ugha cuk;kA og bruk uez Fkk fd mlus
vius psyksa ds iSj èkks;s rFkk fiQj rkSfy;s ls iksNsaA D;k ,slh uezrk dyhfl;k esa vkt
ns[kus dks feyrh gS\ 'kk;n ughaA gesa dyhfl;k esa ,d nwljs ls izse djds mudk
vknj djuk gSA izsfjr ikSyql dgrk gS] ̂ ^lks eSa tks izHkq esa cUèkqvk gwa rqe ls fcurh
djrk gaw fd ftl cqykgV ls rqe cqyk, x, Fks mlds ;ksX; pky pyks vFkkZr èkhjt
èkjdj izse ls ,d nwljs dh lg yksA vkSj esy ds cUèk esa vkRek dh ,drk j[kus
dk ;Ru djksA (bfiQ- 4%1&3)

,d vkSj cM+h egRoiw.kZ ckr gS fd tks 'kkafr j[kus okyk O;fDr gS og ,sls
volj dh [kkst esa jgsxk fd fdlh Hkh izdkj ls 'kkafr cuh jgsA ;fn dyhfl;k esa
fdlh dkj.ko'k dksbZ ,slh ckr gS ftlls 'kkafr Hkax gks jgh gS rc gesa vius euksa ls
lc dM+okgV fudky dj ;g iz;Ru djuk pkfg, fd 'kakfr LFkkfir gks tk;sA ;fn
gekjs eu esa fdlh HkkbZ ds izfr dksbZ vuqfpr èkkj.kk gS rks mls {kek djds ;g iz;Ru
djs fd elhg dh nsg dks dksbZ pksV u igqapsaA izsfjr ikSyql dyhfl;k dh ,drk rFkk
lqj{kk ds fy;s vkalq cgkrk Fkk] D;ksafd mls dyhfl;k dh fpark FkhA ;fn fdlhHkkbZ
dh fdlh ls vucu gks xbZ gS rks mlds fy;s lcls cfM+;k iQkeZwyk ikSywl us fn;k
gSA og dgrk gS] ̂ ^vkSj ,d nwljs ij Ñiky vkSj d:.kke; gks vkSj tSls ijes'oj
us elhg esa rqEgkjs vijkèk {kek fd,s oSls gh rqe Hkh ,d nwljs ds vijkèk {kek djks
(bfiQfl;ksa 4%32)A izR;sd elhgh dh ;g dksf'k'k gksuh pkfg, fd dyhfl;k esa
'kkafr cuh jgsA ikSyql dgrk gS] ^^izse èkhjtoUr gS] vkSj Ñiky gS] izse Mkg ugha
djrk] izse viuh c<+kbZ ugha djrk vkSj iQwyrk ughaA og vujhfr ugha pyrk] og



ckbcy Vhpj • tqykbZ 2019 3

viuh HkykbZ ugha pkgrk] >aq>ykrk ugha cqjk ugha ekurkA dqdeZ ls vkuafnr ugha
gksrk] ijUrq lR; ls vkuafnr gksrk gSA og lc ckrsa lg ysrk gS] lc ckrksa dh izrhfr
djrk gS] lc ckrksa dh vk'kk j[krk gS vkSj lc ckrksa esa èkhjt èkjrk gSA** (1 dqfj- 13%4&7)A

dbZ ckj dyhfl;k esa NksVh&NksVh ckrksa ls iQwV iM+ tkrh gS tks fd xyr gSA
ijes'oj iQwV ls ?k`.kk djrk gSA ckbcy dgrh gS] ^^ew[kZrk ds fooknksa] vkSj
oa'kkofy;ksa vkSj cSj fojksèk vkSj mu >xM+ksa ls tks O;oLFkk ds fo"k; esa gks cpk jg_
D;ksafd os fu"iQy vkSj O;FkZ esa gSaA** (rhrql 3%9)A dbZ ckj HkkbZ;ksa ds chp esa
fookn gks tkrk gS fd dyhfl;k ds dk;Z dks dSls fd;k tk, ;k vxqvkbZ djus esa
fdls bLrseky djuk gS] ;k dbZ ckj iSls dks ysdj Hkh fookn gks tkrk gSA ;g lc
ckrsa vkil esa cSBdj lqy>kbZ tk ldrh gS rkfd dyhfl;k dh 'kkafr Hkax u gksA
dbZ ckj Hkkstu ij Hkh vkil esa fookn gks tkrk gSA dksbZ dgrk gS fliQZ lkxikr
[kkvks rks dksbZ dgrk lc dqN [kkvksA izsfjr ikSyql blds fy;s ,d vPNh lykg
nsrk gSA og dgrk gS] ̂ ^tks fo'okl esa fucZy gS] mls viuh laxfr es ys yks] ijUrq
ml dh 'kadkvksa ij fookn djus ds fy;s ughaA D;ksafd ,d dks fo'okl gS fd lc
dqN [kkuk mfpr gS] ijUrq tks fo'okl esa fucZy gS] og lkx ikr gh [kkrk gSA vkSj
[kkus okyk u [kkus okys dks rqPN tkus] vkSj u [kkus okyk [kkus okys ij nks"k yxk,a_
D;ksafd ijes'oj us mls Hkh xzg.k fd;k gSA (jksfe;ksa 14%1&3)A tks 'kkafr cukdj
j[kuk pkgrs gSa oks yksx ,slh ckrksa ij fookn ugha djrsA

izR;sd elhgh tu dks ;g tkuuk pkfg, fd elhg dh dyhfl;k ds }kjk
'kkafr dk ikB fn;k tkrk gS rFkk gesa iwjk Hkjld iz;Ru djds fn[kkuk gS rkfd
dyhfl;k esa 'kkafr cuh jgsA ;h'kq vkSj mlds m¼kj dks ;kn j[ksaA vkt bl ckr dh
cM+h vko';drk gS fd ge vius ifjokjksa esa rFkk dyhfl;k esa 'kkafr cukdj j[ksaA
D;ksafd HkkbZ;ks ds chp esa 'kkafr vkSj ,drk ls izHkq izlUu gksrk gSA

izR;sd elhgh] iwjk iz;Ru djs fd ^^og cqjkbZ dks NksM+s vkSj HkykbZ gh djs_
vkSj esy feyki dks <aw<+s vkSj mlds ;Ru esa yxk jgsA** (1 irjl 3%11) rks vkt
izR;sd elhgh ds fy;s iz'u ;gh gS fd D;k vki 'kkafr djkus okys gSa\ ;k 'kkafr Hkax
djus okys gSaA tjk lksfp;sA

D;k lHkh dyhfl;k,a ,d gh gSa\
luh MsfoM

vdlj dbZ ckj ;g loky iwNk tkrk gS] fd D;k lHkh
dyhfl;k,a ,d gh gSa\ ;k] ;fn dksbZ fdlh Hkh dyhfl;k
dk lnL; cu tk, rks D;k ;g lgh gS\ dyhfl;k]
vFkkZr~ ̂ ^ppZ**] tSlk fd vaxzsth esa dgk tkrk gS] okLor
esa yksxksa ds ,d >qaM dks dgk tkrk gSA dyhfl;k 'kCn
;wukuh Hkk"kk dk gSA vkSj tSlk fd ge viuh fgUnh dh



ckbcy Vhpj • tqykbZ 20194

ckbcy esa] eÙkh dh iqLrd ds lksyg vè;k; ds 18 in esa i<+rs gSa] fd izHkq ;h'kq
elhg us dgk Fkk] fd bl pV~Vku ij eSa viuh dyhfl;k cukmQaxkA ;g ckr ;h'kq
us rc dgh Fkh] tc izHkq ds ,d psys us ;g dgk Fkk fd ^^rw ftank ijes'oj dk
,dykSrk iq=k elhg gSA** izHkq ;h'kq us ml psys ls dgk Fkk] fd ;g ckr rq> ij ekal
vkSj ygw us ugha ijUrq ijes'oj firk us izdV dh gS- vFkkZr ;g] fd ̂ ^elhg ftank
ijes'oj dk ,dykSrk iq=k gSA** vkSj blh pV~Vku ij] ;h'kq us irjl ls dgk Fkk] eSa
viuh dyhfl;k cukmQaxkA ;g ckr] fd elhg ijes'oj dk ,dykSrk iq=k gS] ,d
pV~vku dh ekfuUn gS] ftls fgyk;k ugha tk ldrkA ;kfu ;g ckr fcYdqy iDdh]
n`<+ vkSj ekdwy gSA vkSj blh pV~Vku ds mQij elhg us dgk Fkk] fd eSa viuh
dyhfl;k cukmQaxkA dyhfl;k 'kCn ;wukuh Hkk"kk dk gS] vkSj bl 'kCn dyhfl;k dk
vFkZ gS& yksxksa dh ,d eaMyh] ,d tek;rA ysfdu bl ckr ij vo'; è;ku nsa fd
elhg us dgk Fkk] fd eSa viuh dyhfl;k cukmQaxk vkSj ckbcy gesa crkrh gS] fd
vius ok;ns ds eqrkfcd] elhg us okLro esa vkjaHk esa viuh gh dyhfl;k dks
cuk;k FkkA vkSj elhg us vkjaHk esa viuh dyhfl;k dks bl izdkj cuk;k Fkk] fd
tc yksxksa us mlds eqfDr nsus okys lqlekpkj dks lqudj ml ij fo'okl fd;k Fkk]
vkSj viuk&viuk eu fiQjk;k Fkk] vkSj vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s mldh
vkKk dks ekudj cifrLek fy;k Fkk] rks elhg us mldks viuh dyhfl;k esa] vFkkZr~
vius vuq;k;h;ksa ds >qaM eas feyk;k FkkA vkSj bl izdkj vc os lc feydj elhg
dh tek;r ;k elhg dh dyhfl;k cu x;s Fks& tSlk fd ge ckbcy esa izsfjrksa ds
dkeksa dh iqLrd ds nwljs vè;k; esa 38 ls 47 vk;rksa rd i<+rs gSaA blds ckn] vkus
okys le; esa txg&txg ij tgka dgha Hkh elhg ds lqlekpkj dk izpkj fd;k x;k
vkSj yksxksa us lqudj fo'okl fd;k] vkSj viuk&viuk eu fiQjkdj cifrLek fy;k
ogha ij elhg dh dyhfl;k dk vkjaHk gks x;k FkkA vkSj bl rjg ls txg&txg
ij vusdksa LFkkuksa esa lSadM+ksa vkSj gtkjksa elhg dh dyhfl;k,a LFkkfir gks xbZ FkhA
lks tc izsfjr ikSyql us jksfe;ksa dh iqLrd ds 16 vè;k; ds 16 in esa fy[kk Fkk]
rks mlus dgk Fkk] fd ̂ ^elhg dh lkjh dyhfl;k,a rqEgsa ueLdkj dgrh gSA** ;kfu
izsfjr ikSyql ds le; eas ftruh Hkh dyhfl;k,a Fkha] os lc dh lc dsoy elhg
dh dyhfl;k,a gh FkhaA

fdUrq] vc loky ;g mBrk gS] fd tcfd vkjaHk esa elhg us dsoy ,d viuh
gh dyhfl;k dks cuk;k Fkk_ vkSj tc tgka dgha Hkh elhg yksxksa ds >q.M Fks ;k
mudh eaMfy;ka ;k tek;rsa Fkha] rks os lHkh elhg dh dyhfl;k,a gh dgykrh FkhaA
rks D;k vkt ,slk ugha gks ldrk\ vkSj vxj ,slk gks ldrk gS] rks fiQj vkt ,slk
D;ksa ugha gS\ bl ckr dks le>us ds fy;s ge ,d cht dh felky ysrs gSaa eku
yhft,] vki esjs ikl fnYyh vk,aA vkSj esjs ?kj ds ckgj yxh fHkUMh dks ns[kdj
vki izHkkfor gks tk,aA vksj vki eq>ls dgsa fd vki Hkh vius ?kj okil ykSVdj
,slh gh fHkUMh vius ;gka Hkh yxkuk pkgrs gSA lks eSa vkidks ,d fyiQkiQs esa mlh
fHkUMh ds chp j[kdj ns nsrk gawA blds ckn] vki vius ?kj tkdj mu chtksa dks cks
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nsrs gSaA vc tc ml chp ls ikSèks mRiUu gksaxs] vkSj os cM+s gksaxs rks mu ls D;k iSnk
gksxk\ D;k mu esa VekVj yxsaxs\ ;k D;k muesa fVUMs yxsaxs\ ;k d;k mlesa [khjs
yVdsaxs\ ;k D;k mlesa cSaxu vkyw yxsaxs\ th ugha] ;fn muls dqN iSnk gksxk] rks
dsoy fHkUMh gh iSnk gksxhA lger gS u bl ckr ls vki\ ij vc eku ysa] fd vki
vius ?kj okil ykSVdj esjs fn;s fyiQkiQs esa ls cht fudkydj cks nsrs gSaA ysfdu
tc vki bl ckr dks ns[krs gSa] dqN le; ckn] fd mu esa rks VekVj yx jgs gSaA
rks vki D;k dgsaxs\ vki ;g dgsaxs fd HkkbZ luh MsfoM us xyrh ls fHkUMh dh txg
VekVj ds chp ns fn;sA ;kfu vki cht dks nks"kh ugha Bgjk,axsA D;ksafd vki tkurs
gSa fd cht rks dsoy ogh iSnk djsxk ftl pht dk og pht gSA

lks bl n`"Vkar ls ge ;g ns[k ldrs gSa] fd vkt ,slk D;ksa ugha gS fd vkjaHk
esa tSls fd lc txg dsoy elhg dh gh dyhfl;k,a Fkha vkt ,slk D;ksa ugha gSA
u dsoy lkjs lalkj esa] ij ,d gh 'kgj esa ;k ,d gh xkao esa Hkh ,slk ugha gSA lc
LFkkuksa ij vkt vyx&vyx ukeksa ls dgykbZ tkus okyh dyhfl;k,a ekStwn gSA yksx
fe'kuksa dk izpkj dj jgs gSa] vkSj fe'kuksa dks eku jgs gSaA dksbZ bl fe'ku dk gS] rks
dksbZ ml fe'ku dk gSA ij vxj dsoy ijes'oj ds opu dk gh izpkj fd;k tk,
vkSj yksx dsoy ijes'oj ds opu dks gh ekudj elhg esa fo'okl yk,a vkSj
viuk&viuk eu fiQjkdj m¼kj ikus ds fy;s elhg dh vkKk ekudj cifrLek ysa
tSlk fd ge ckbcy esa ejdql dh iqLrd ds 16 vè;k; vkSj 16 in esa i<+rs gSa]
rks vkt Hkh vkjEHk dh gh rjg lc LFkkuksa ij dsoy yksx elhgh gksaxs vkSj elhg
dh dyhfl;k,a gh gj txg ikbZ tk,axhA

ysfdu vkt D;ksa yksx izksVsLVSaV vkSj dSFkfyd gS\ esFkksfMLV vkSj cSifVLV gSa\
yqFkju vkSj isUVsdksLVy gS\ D;k ,slh f'k{kk ckbcy esa gesa feyrh gS\ th ughaA
ckbcy gesa ,slh f'k{kk ugha nsrhA ,sls&,sls lEiznk;ksa dk vkjEHk vkSj budh LFkkiuk
euq";ksa us Lo;a ekuoh; fl¼karksa ij dh gSA ysfdu ijes'oj ds iq=k ;h'kq elhg us
dsoy viuh gh ,d dyhfl;k dks cuk;k FkkA vkSj tSls fd ge ckbcy esa] ;wgUuk
dh iqLrd ds 17 vè;k; esa 20 vkSj 21 vk;rksa esa i<+rs ga fd m¼kjdrkZ elhg
us Lo;a viuh e`R;q ls igys vius lc vuq;k;h;ksa ds fy;s ijes'oj ls izkFkZuk djds
dgk Fkk] fd tks opu dks lqudj fo'okl djsaxs os lc ds lc ,d gksa& tSls fd
rw gs firk eq> eas gSa] vkSj eSa rq> esa gaw] oSls gh os Hkh ge esa gks] blfy;s fd txr
izfrfr djs fd rw gh us eq>s Hkstk gSA

lks ckbcy ls ge ;g lh[krs gSa] fd ijes'oj ds yksx] vFkkZr ftUgksaus mlds
iq=k esa fo'okl fd;k gS] vkSj viuk&viuk eu fiQjkdj mldh vkKkuqlkj vius&vius
ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek fy;k gS os lc yksx vFkkZr elhg ds vuq;k;h
dsoy ,d gh dyhfl;k esa gS] vkSj og dyhfl;k elhg dh dyhfl;k gSA og vkSj
fdlh Hkh vU; uke ls ugha tkuh tkrhA

eku yhft,] vki viuk ,d ?kj cuokrs gSa] ;k ,d ?kj [kjhnrs gSa] rks D;k vki
pkgsaxs fd og ?kj esjs uke ls dgyk,\ ckbcy esa izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrd ds
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20 vè;k; esa vkSj 28 in esa fy[kk gS] fd elhg us dyhfl;k dks vius ygw ls
eksy fy;k gSA lks tcfd elhg us ,slk cM+k nke nsdj dyhfl;k dks [kjhnk gS] rks
D;k ml dyhfl;k dks mlds uke ls gh ugha dgykuk pkfg,\

fe=kks] ckbcy ds vuqlkj] dyhfl;k dsoy ,d gh gSA vkSj ckbcy esa igyk
rheqfFk;ql] 3 vè;k; vkSj 15 in eas fy[kk gS] fd dyhfl;k ijes'oj dk ?kj gSA
ij D;k vki ml ?kj esa gSa] tks ijes'oj dk ?kj gS\

ckbcy esa fy[kk gS] fd tks yksx m¼kj ikrs gSa mUgsa izHkq Lo;a viuh dyhfl;k
esa feyk ysrkgSA (izsfjrksa 2%47)A lks ;fn vki elhg dh dyhfl;k esa gSa rks vkidk
m¼kj gqvk gSA vkSj ;fn vki dks m¼kj feyk gS rks vki elhg dh dyhfl;k esa
gS vkSj ;fn vki elhg dh dyhfl;k esa gSa rks vki elhg esa gS_ D;ksafd dyhfl;k
elhg dh nsg gSA (bfiQfl;ksa 1%22] 23_ 1 dqfjfUFk;ksa 12%13)A

,d nwljs ds lkFk feydj jguk
ts- lh- pksV

gekjs vè;;u dk fo"k; gS] ,d nwljs ds lkFk feydj
jguk vFkkZr fcuk fdlh fookn dsA gekjk lalkj lc izdkj
ds yksxksa ls Hkjk gqvk gSA dbZ vjc yksx bl nqfu;k esa jgrs
gSaA vfèkdrj ns'kksa dh vcknh rsth ls c<+ jgh gSa vkSj buesa
ls vfèkdrj ns'k ,f'k;k esa gSA pkbZuk dh vkcknh cgqr
vfèkd gSA Hkkjr ns'k dh Hkh vkcknh cM+h rhozrk ls c<+

jgh gSA
bl lcdks ns[kus ls ;g irk pyrk gS fd vkt euq"; dks 'kkjhfjd rFkk

vkfRed vko';drkvksa ds izfr tkx:d gksuk pkfg,A lc yksx nqfu;ka esa ,d
i`Foh ij jgrs gSaA rFkk lcdks ;g Hkh irk gS fd ,d lkFk feydj dSls jguk gSA
ge lcdks ;g lh[kuk pkfg, fd ge ,d nwljs ds lkFk feydj jgsA dbZ ns'k
dbZ ifjokj rFkk dbZ elhgh feydj ugha jgrs] blfy;s mUgsa leL;kvksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSA elhg dh dyhfl;k esa Hkh lc lnL;ksa dks ,d lkFk feydj dk;Z
djuk pkfg,A

fdlh us dgk gS fd ;fn dksbZ O;fDr vdsys gksdj dqN djuk pkgs rks mls
cM+h dfBukbZ gksxh D;ksafd gesa yksxksa ds lkFk dh vko';drk gksrh gSA gesa
ijes'oj dh rFkk ,d nwljs dh vko';drk gksrh gSA euq"; ,d vkfRed izk.kh gS]
blfy;s gesa ijes'oj dh vko';drk gSA vkSj euq"; ,d lkekftd izk.kh Hkh gSA
blfy;s mls ,d nwljs dh vko';drk gSA

vkfRed vko';drk ds dkj.k gesa ijes'oj ds ikl vkuk pkfg,A gesa
ckbcy dk vè;;u djuk pkfg,A D;ksafd fo'okl lquus ls vkrk gSA (jksfe;ksa
10%17)A gesa ijes'oj dh bPNk irk pysxh fd og ge ls D;k pkgrk gS\ tc
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gekjk lacaèk ijes'oj ds lkFk lgh gksxk rHkh ge vius lkfFk;ksa ds lkFk lgh lacaè
j[ksaxsA

bl lalkj esa jgrs gq, gekjs ekrk&firk] HkkbZ&cgu rFkk fjLrsnkj gekjs lkFk
gksrs gSaA 'kknh ds lkFk gekjs cPps rFkk vkSj yksxksa ls gekjk fj'rk gks tkrk gSA
dyhfl;k ds yksxksa ds lkFk gekjk esy tksy c<+ tkrk gSA blds lkFk gh gekjh
ftEesnkjh Hkh c<+ tkrh gS fd ge fdl izdkj ls ge ,d nwljs ds lkFk O;ogkj
djrs gSa rc D;k gekjk O;kogkj ,d elhgh tSlk gksrk gS fd ugha\ ;h'kq us gesa
,d cgqr vPNk mnkgj.k fn;k gS] fd ge mlds in fpUgksa ij pysa (1 irjl
2%21)A

;h'kq us fl[kk;k gS fd ,d elhgh gksrs gq, gekjs thouksa esa izse gksuk pkfg,A
;h'kq us fl[kk;k fd gesa vius iM+kslh rFkk ijes'oj ls vius eu ls izse djuk
pkfg,A (eÙkh 22%36&39) mlus ;g Hkh fl[kk;k fd gesa vius 'k=kqvksa ls Hkh izse
djuk pkfg,A (eÙkh 5%44)A ;fn vkt yksx ;h'kq dh f'k{kk ij pysa rks ;g lalkj
fcYdqy fHkUu gksrkA D;k ,slk gksuk laHko gS\ gka ;fn ge ;h'kq dh f'k{kk ij pysaA
;h'kq us dgk Fkk ;fn rqe ,d nwljs ls izse djksxs rks blhls yksx tkusaxs fd rqe
esjs psys gksA (;wgUuk 13%35)A

fiQj ge ns[krs gSa fd ;h'kq us fl[kk;k fd tSlk rqe pkgrs gks fd yksx rqEgkjs
lkFk djsa rqe Hkh muds lkFk oSlk gh djksA (eÙkh 7%12)A bls lqugjk fu;e dgrs
gSaA ijUrq ;h'kq us ,d vkSj ckr dgh Fkh fd tks rqels ?k`.kk djrs gSa] muls izse
djksA (ywdk 6%27)A izsfjr ikSywl dgrk gS ftruk Hkjld iz;Ru gks lcds lkFk
HkykbZ djksA fo'ks"kdj muds lkFk tks fo'oklh gSA (xyfr;ksa 6%10)A

fiQj ge] ;g ns[krs gSa fd ckbcy dh f'k{kk ;g gS fd ge ,d nwljs dks
{kek djsA ftUgksaus gekjs fo:¼ iki fd;k gS] ;k gesa uhpk fn[kk;k gS] mUgsa {kek
djsaA tSls ge nwljksa dks {kek djrs gSa ijes'oj gesa Hkh {kek djA (eÙkh 6%12)A
;h'kq us dgk Fkk] ^^blfy;s ;fn rqe euq"; ds vijkèk {kek djksxs rks rqEgkjk
LoxhZ; firk Hkh {kek djsxkA vkSj ;fn rqe euq";ksa ds vijkèk {kek u djksxs] rks
rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh rqEgsa {kek u djsxkA (eÙkh 6%14&15)A irjl us iwNk gesa
vius HkkbZ dks fdruh ckj {kek djuk pkfg,\ D;k lkr ckj {kek djuk pkfg,\
izHkqus dgk ^^eSa rq>ls ;g ugha dgrk fd lkr ckj] oju lkr ckj ds lÙkj xqus
rdA** (eÙkh 18%21&22)A ;fn dksbZ fdruh ckj Hkh {kek ekaxrk gS gesa {kek djus
ds fy;s rS;kj jguk pkfg,A

,d nwljs ds lkFk gekjk O;kogkj bZekunkjh dk gksuk pkfg,A izsfjr ikSywl us
dgk Fkk] ^^D;ksafd tks ckrsa dsoy izHkq gh ds fudV ugha] ijUrq euq";ksa ds fudV
Hkh Hkyh gS ge mudh fpark djrs gSaA** (2 dqfj- 8%21)A

ijes'oj us gesa dbZ rjhds crk;sa gSa ftuds }kjk ge yksxksa ds lkFk feydj
jg ldrs gSaA izsfjr ikSyql us dqN ,sls rjhds crk;sa gS ftuds }kjk ge esy feyki
ds lkFk yksxksa ds lkFk jg ldrs gSaA og dgrk gS fd izse fu"diV gks_ cqjkbZ ls
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?k`.kk djks] HkykbZ esa yxs jgks] HkkbZpkjs ds izse ls ,d nwljs ij n;k j[kks_ ijLij
vknj djus esa ,d nwljs ls c<+ pyksA iz;Ru djus esa vkylh u gks] vkfRed
mUekn eas Hkjs jgks_ izHkq dh lsok djrs jgksA izkFkZuk esa fuR; yxs jgksA ifo=k yksxksa
dks tks dqN vo'; gks] mlesa mudh lgk;rk djksA igqukbZ djus esa yxs jgksA vius
lrkus okyksa dks vkf'k"k nks_ vkf'k"k nks Jki u nksA vkuUn djus okyksa ds lkFk
vkuUn djksA vkSj jksus okyk ds lkFk jksvksA vkil esa ,dlk eu j[kks] vfHkekuh
u gks_ ijUrq nhuksa ds lkFk laxfr j[kks] viuh n`f"V esa cqf¼eku u gksA cqjkbZ ds
cnys fdlh ls cqjkbZ u djks] tks ckrsa lc yksxkssa ds fudV Hkyh gS] mu dh fpark
fd;k djksA tgka rd gks lds rqe vius Hkjld lc euq";ksa ds lkFk esy feyki
j[kksA gs fiz;ks viuk iyVk u ysuk ijUrq Øksèk dks volj nks] D;ksafd fy[kk gS
iyVk ysuk esjk dke gS] izHkq dgrk gS] eSa gh cnyk nwaxkA ijUrq ;fn rsjk cSjh Hkw[kk
gks rks mls [kkuk f[kyk] ;fn I;klk gks rks mls ikuh fiyk] D;ksafd ,slk djus ls
rw mlds flj ij vkx ds vaxkjksa dk <sj yxk,xkA cqjkbZ ls u gkjks ijUrq HkykbZ ls
cqjkbZ dks thr yks (jksfe;ksa 12%9&21)A

izsfjr irjl Hkh gesa feytqydj jgus ds rjhds crkrk gSA og dgrk gS
^^funku lcds lc ,d eu vkSj Ñike;** vkSj HkkbZ pkjs dh izhfr j[kus okys vkSj
d:.kke;] vkSj uez cuksA cqjkbZ ds cnys cqjkbZ er djks_ vkSj u xkyh ds cnys
xkyh nks_ ij blds foijhr vkf'k"k gh nks_ D;ksafd rqe vkf'k"k ds okfjl gksus ds
fy;s cqyk, x, gksA D;ksafd tks dksbZ thou dh bPNk j[krk gS] vkSj vPNs fnu
ns[kuk pkgrk gSA og viuh thHk dks cqjkbZ ls vkSj vius gksVksa dks Ny dh ckrsa
djus ls jksds jgsA og cqjkbZ dk lkFk NksM+sa vkSj HkykbZ gh djsa_ og esy feyki dks
<aw<+s vkSj mlds ;Ru esa jgsA** (1 irjl 3%8&11)A

ge vkSj vkxs cgqr lh ckrksa dks ns[k ldrs gSaA ge ftruk Hkh ns[ksa ;h'kq dh
f'k{kk,a ,slh gSa tks euq"; dks ,d lkFk feydj jgus esa lgk;rk djrh gSA
elhgh;r esa vkus ls gesa cgqr lkjh vkfRed vk'kh"ksa izkIr gksrh gSA vkt bl lalkj
dks elhgh;r dh vko';drk gSA ;fn yksx elhgh;r ds fl¼karksa dk vuqlj.k djs
rks dyhfl;k esa] gekjs ifjokj esa rFkk lekt esa yksx 'kkafr ds lkFk jg ldrs gSaA

D;k ;g laHko gS fd ;h'kq esa fo'okl djus
okys yksx ,drk esa gks\

okSysl ,ysoySaMj

tc elhg ;h'kq bl lalkj esa Fks rks muds lsokdky dk le; tYnh lekIr gksus
dks FkkA elhg viuh Hkfo"; lwpd utjksa ls ml feyus okyh fueZe Øwl dh e`R;q
dks ns[k ldrs FksA vius izsfjrksa o vuq;k;ksa ds fy;s lksprs gq,] mUgksaus firk ls cM+s
tks'khysiu ls izkFkZuk dh ^^fd og lc ,d gksA** (;wgUuk 17%21)A
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mudh izkFkZuk u dsoy izsfjrksa ds fy;s Fkh] ij muds fy;s Hkh ^^tks muds
opu ds }kjk elhg ij fo'okl djsaxsA** (;wgUuk 17%20) fiQj mUgksaus izkFkZuk dh]
rkfd muds lkjs vuq;k;h ,d ;kuh leku Hkkouk ds gks tk,aA

vc ;g rks Li"V gS fd elhg us ,drk ds fy;s izkFkZuk dh Fkh ij ns[kus esa
vkrk gS fd ,drk ds ctk, cVokjk gks x;kA

350 (rhu lkS iPpkl) ls mQij èkkfeZd lewg ik, tkrs Fks] vkSj ftuesa ls
dbZ;ksa esa caVokjs ns[kus esa vkrs FksA

rkSHkh mudk ;g nkok Fkk fd og lc elhg dks ekuus okys gS] mUgha ds
vuq;k;h gSa ijUrq D;k ,slh fLFkfr ls ijes'oj izlUu gksxk\

ikSywl us iQwV iM+us dh fuank dh
elhg dh izkFkZuk ds dqN o"kksZa ckn dyhfl;k dh LFkkiuk gqbZA dqfjUFkl uxj

esa dyhfl;k ds izpkjdksa ds dkj.k dyhfl;k esa iQwV iM+us yxhA dqN us nkok
fd;k fd og fdlh euq"; ds vuq;k;h gSa] dqN dgus yxs fd ge rks fdlh vkSj
ds psys gSA izsfjr ikSyql us bl iQwV ds iM+us dh rhoz fuank dh vkSj dgk]

^^gs HkkbZ;ks----rqe lc ,d gh ckr dgks] vkSj rqe esa iQwV u gks] ijUrq ,d gh
eu vkSj ,d gh er] gksdj feys jgksA -----D;k elhg caV x;k\ D;k ikSyql rqEgkjs
fy;s Øwl ij p<+k;k x;k\ ;k rqEgsa ikSyql ds uke ij cifrLek feyk\ (1
dqfjfUFk;ksa 1%10&13)A

ikSyql dsoy mudks vkns'k ns jgk Fkk fd og dsoy elhg dk gh vuqlj.k
djsa vkSj muesa xqVcanh u gksA

^^ijUrq** fdlh us dgk gS] fd caVokjk gksus ls izfr;ksxrk gksrh gS tks
ykHknk;d fl¼ gksrh gS D;ksafd blls gj lewg esgur djds vPNk izn'kZu djus
dh dksf'k'k djrk gSA**

rkSHkh lp rks ;g gS fd] ijes'oj pkgrk gS fd ,drk gksA mlds lkspus dk
rjhdk lcls Hkyk gSA

;fn lkjs èkkfeZd yksxksa dh mQtkZ {kerk mu yksxksa dh vksj dsfUnzr gks tk,]
ftUgksaus vHkh rd elhg ds ckjs esa ugha lquk] ctk; gj lEiznk; dh fHkUu& fHkUu
f'k{kkvksa ds lqukus ds rks 'kh?kz gh lkjk lalkj elhg ds ckjs esa lquus yxsxkA

^^laHkor%^^ fdlh us dgk] ^^ge lc dk n`f"Vdks.k ckbcy ds izfr ,d lk
ugha gks ldrkA** ,slk gksus ij Hkh ckbZcy iwjs rjhds ls ,drk dks fn[kkrh gSA ;g
dksbZ my>u iSnk djus okyh iqLrd ugha gSA iQwV iSnk gksrh gS tc yksx vius
lkalkfjd fl¼kar] f'k{kk,a] fofèk;ka ckbcy dh f'k{kk ds foijhr feykus yxrs gSaA
ctk, ckbZcy ds vfèkdkj dks ekuus ds euq"; ds vius futh fopkjksa dks
ijEijukvksa dks ^^èkkfeZd ekU;rkvksa dks** ekuus ls iQwV iM+ tkrh gSA

^^vkSj os O;FkZ esjh mikluk djrs gSa] D;ksafd euq";ksa dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k
djds fl[kkrs gSaA** (eÙkh 15%9)

^^lEiw.kZ ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins'k vkSj
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le>kus vkSj lqèkkjus vkSj èkkfeZdrk dh f'k{kk ds fy;s ykHknk;d gS] rkfd
ijes'oj dk tu fl¼ cus] vkSj gj ,d Hkys dke ds fy;s rRij gks tk,A** (2
rheqfFk;ql 3%16&17)

elhg us ,drk ds fy;s izkFkZuk dhA ikSywl us iQwV iM+us dh fuank dh ̂ ^,drk
esa lkeFkZ gSA**

èkkfeZd caVokjs ifjokjksa dks vyx dj nsrs gSaA fdiQk;rh <ax ls Hkh ;g
cjcknh dh fu'kkuh gSA ;g iM+ksfl;ksa vkSj fe=kksa esa cSj] 'k=kqrk dks c<+kok nsrs gSaA
D;k vkSj vko';drk gS ;g crkus dh fd D;ksa yksxksa dks ,drk cuk,a j[kuh
pkfg,A

,drk fdl izdkj liQy] cukbZ tk ldrh gS\
cqfu;knh rkSj ij ,drk dks liQy cukus ds rhu rjhds gSA
igyk vkil ds le>kSrs lsA
lEiznk;ksa ds vxqoksa us igys ls gh dkiQh foLrkj ls fopkj foe'kZ dj fy;k

Fkk fd ,drk izkIr djus ds fy;s fdu ckrksa ij le>kSrk djuk gS\ ;|fi ;g
rjhdk larks"ktud ugha gSA vafre ifj.kke fl¼karksa dk feJ.k gh gS] tks euq";ksa ds
fy;s lcls vfèkd lgk;d gSA

nwljh dksf'k'k ;g gS fd dSFkfyd laiznk; }kjk èkkfeZd yksxksa dks tksM+k tk,A
os nkok djrs gSa fd ;g mUgha dk vfèkdkj gS vkSj ;fn ,drk izkIr djuh

gS rks dsoy mUgha ds fl¼karksa vkSj ekU;rkvksa ds }kjk laHko gSA
bl izdkj ls ,drk dks izkIr ugha fd;k tk ldrkA
ftu yksxksa dk fo'okl ckbcy ij gS og jkse ds fl¼karksa vkSj fofp=k jhfr;ksa

dks Lohdkj dHkh ugha djsaxsA
vUr esa èkkfeZd ,drk dsoy lPpkbZ ls ckbcy dks [kkstus ls] mlds

vfèkdkj dks xzg.k djus ls (tSlk nkok mlesa fd;k x;k gS) vkSj mlesa nh xbZ
f'k{kkvksa dks ekuus ls gh fey ldrh gSA

,drk tc gh izkIr gksxh tc yksx ckbcy dks] dsoy ckbcy esa nh xbZ
f'k{kkvksa dks gh ekusaxsA tgka ckbcy tks dgrh gS mls ekusaA tgka ckbcy [kkeks'k
gS ogka ge Hkh [kkeks'k jgsaA tgka ckbcy fdlh dk;Z dks djus dk funsZ'k nsrh gS
mldks oSls gh vkSj dsoy oSls gh funsZ"kkuqlkj djsA

tgka ckbcy esa fdlh dk;Z dks djus dh vkKk gS ij lkiQrkSj ls ;g ugha
crk;k x;k dSls djuk gS] mldks ,sls djsa rkfd 'kkafr cjdjkj jgsA

dk;Z dks ,sls fd;k tk, rkfd lc èkkfeZd yksxksa dks og Lohdkj gksA ,slk
dk;Z liQy gksxk vkSj ijes'oj Hkh bldks LohdkjsxkA

fu"d"kZ
èkkfeZd ,drk cjdjkj jg ldrh gS& ijUrq ;fn èkkfeZd yksx ckbcy dk

vuqlj.k djsaxs] dsoy ckbZcy dk gh vkSj blds fl¼karksa ij pysaxsA fdUgha vkSj
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èkkfeZd ekU;rkvksa dh vko';drk ugha gSA ;fn ;g ekU;rk,a ckbcy dh rjg gh
f'k{kk nsrh gSa rks ;g csdkj gS_ ;fn og ckbcy ds vykok dqN vkSj f'k{kk nsrh
gS rks og xyr gS vkSj iQwV iSnk djrh gSA mudks ,d rjiQ gVk nsaA vr% gesa dsoy
vkSj dsoy ckbcy dh f'k{kkvksa] fofèk;ksa vkSj fl¼karksa dks gh ekuuk gSA vfèkd
tkudkjh ds fy;s gels lEidZ djsaA

vuqokfnr % HkkbZ iQSjsy

D;k fdlh iqjQ"k dks ,d ls vfèkd iRuh
j[kuh pkfg,\

vusd ifRu;ksa ls fookg jpkus dh izFkk dk pyu vizQhdk ns'kksa vkSj bLykfed
fo'okl ds yksxksa esa ik;k tkrk gSA bl izFkk ds vuqlkj ,d euq"; ,d ls T;knk
ifRu;ka j[k ldrk gSA ;g izFkk rc ls pyh vk jgh gS tc ls l`f"V dh jpuk gqbZ
gSA pwafd ,d ls T;knk ifRu;ka j[kus dk pyu cgqr iqjkuk gS blfy;s euq"; bldks
lgh le>rk gSA

D;k ;g lp gS\ ugha
iki nqfu;k esa] ,d ls T;knk ifRu;ka j[kus ls igys ls] lalkj esa ik;k tkrk

gSA rks d;k iki lgh gS\ ugha\ vxj dksbZ ckr cgqr lfn;ksa ls pyh vk jgh gS
bldk eryc ;g ugha fd og lgh gSA dksbZ ckr lgh gS bldk izek.k bl ckr
ls feyrk gS fd ;g ijes'oj dh bPNkuqlkj gS ;k ugha\ ijes'oj dk utfj;k ,d
ls T;knk ifRu;ka j[kus ds ckjs esa dSlk gS\ ijes'oj us gh 'kknh dh LFkkiuk dh
Fkh tc mlus igyk euq"; vkne cuk;k (mRifÙk 1%26)A mlus ns[kk fd vkne
dk vdsys jguk vPNk ugha gS] rc mlus vkne ds fy, ,d iRuh dh jpuk dhA
;gka bl ckr dk è;ku nsa dh fd ijes'oj us vkne ds fy, ̂ ^ifRu;ksa** dh jpuk
ugha dhA ;fn ijes'oj pkgrk fd vkne ,d ls vfèkd ifRu;ka j[ks rks og ,slk
dj ldrk FkkA ij ijes'oj le>rk Fkk fd ,d ifRu dkiQh gSA ijes'oj tkurk
gS fd lgh D;k gS\

euq"; vyx&vyx laLÑfr;ksa esa 'kknh ds ckjs esa lalkj esa dbZ izdkj ds
fopkj yk;k gSA dqN euq"; ds fopkj ijes'oj dh ;kstuk ls esy [kkrs gSaA blds
foijhr dqN euq"; ds fopkj ijes'oj dh ;kstuk ls esy ugha [kkrsA ;gh ckr ge
,d ls T;knk ifRu;ksa ds j[kus ds ckjs esa Hkh ns[krs gSaA ,d ls T;knk ifRu;ksa dk
j[kuk euq"; dk Lo;a dk lkspk gqvk fopkj gSA bldk ijes'oj dk fookg ds ckjs
esa ;kstuk dk dqN ysuk nsuk ugha gSA gj ckr rks ijes'oj dh ;kstuk ds vuqlkj
ugha gS vkSj ijes'oj us ugha dgh gSA ijes'oj dh ;kstuk ds vuqlkj euq"; ds
laiw.kZ thou ds fy;s dsoy ,d ifr vkSj ,d ifRu (mRifÙk 2) ckbZcy esa ,d
ls T;knk ifRu;ka j[kus ds dbZ mèkkj.k gSA igyk euq"; ftlus ,d ls t;knk
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ifRu;ka j[kh yesd FkkA (mRifÙk 4%19&24)A
ysesd vkne ds ckn N% ihf<+;ksa rd thfor jgkA mlds ckjs eas dqN Hkh

vPNk ugha fy[kk gSA
vczkge us Hkh ,d ls T;knk ifRu;ka j[kha Fkh (mRifÙk 16%1&5)A mldh iRuh

lkjk ds Hkh dksbZ larku ugha FkhA lkjk us vczkge dks viuh nklh gkftjk dh iRuh
ds :i esa j[kus dks fn;k rkfd mlls vkSykn gks ldsA gkftjk ls vczkge dsfy;s
larku mRiUu gqbZA ;g ns[kdj lkjk dks gkftjk ls tyu gksus yxhA bl fookg ls
vczkge ds thou esa dbZ dfBukbZ;ka mRiUu gksus yxhA

,lko us Hkh ,d ls T;knk ifRu;ka j[khA og igyksVk iq=k FkkA ,lko us nks
fgÙkh fL=k;ksa ls fookg fd;k (mRifÙk 26%33&34) bu fL=k;ksa dh otg ls blgkd
vkSj fjcdk dks cgqr nq[k igqapk FkkA ,d ls T;knk ifRu;ka j[kus okys euq"; vkSj
mldh ifRu;ksa ls ifjokj ds ckdh lnL;ksa dks cgqr dfBukbZ;ka igqaprh gSA

fxnksu % fxnksu ,d 'kwjohj cgknqj usrk FkkA dbZ ifRu;ksa ls mlds 70 iq=k
mRiUu gq, (U;k;h;ksa 8%30&31) 70 iq=kksa ds fy;s og ,slk firk ugha cu ldk
tSlk ijes'oj pkgrk gS fd ,d firk dks gksuk pkfg,A

jktk lqyseku % jktk lqyseku dh 700 ifRu;ksa us mlds eu dks ijes'oj dh
vksj ls isQj fn;k (1 jktk 11%3) ,d ls T;knk ifRu;ka j[kus ds dkj.k gh mldks
vius jkT; ls Hkh gkFk èkksuk iM+kA

dgha ij Hkh ge ckbcy esa bl ckr dks ugha ns[krs fd ,d ls T;knk ifRu;ka
j[kus ls fdlh dk ykHk gqvk gksA gj txg mlds cqjs ifj.kke gh ns[kus dks feyrs
gSaA vkSj vkt Hkh ge ,slk gh ns[krs gSaA tks yksx vkt Hkh bl izFkk dks ekurs gSa
og dbZ dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gSaA

vkb;s ge dqN ,sls ckbcy esa fy[ks ewy fl¼karksa ds ckjs esa ns[ksa tks gesa ,d
ls T;knk ifRu;ka j[kus ds fojksèk esa f'k{kk iznku djrh gSA

mRifÙk 2%23&24 esa fy[kk gS ^^iq:"k vius ekrk&firk dks NksM+dj viuh
iRuh ls feyk jgsxk**A

ijes'oj us ;g ugha dgk fd iqjQ"k viuh ^^iRuh;ksa** ls feyk jgsxkA mlus
dgk fd iqjQ"k viuh iRuh** ls feyk jgsxkA dsoy ,d vkSj ,d gh iRuh lsA

ikSyql % izsfjr ikSyql ifr vkSj iRuh ds lacaèk dh rqyuk elhg ;h'kq vkSj
dyhfl;k ds lacaèk ls djrs gSa ^^ifr iRuh dk flj gS] tSls elhg dyhfl;k dk
flj gS**A (bfiQfl;ksa 5%23)A

bfiQfl;ksa 1%22] 23 esa fy[kk gS fd dyhfl;k elhg dh nsg gSA dsoy ,d
gh nsg gSA (bfiQfl;ksa 4%4) blhfy;s ,d gh dyhfl;k gSA ,d iqjQ"k mruh gh
ifRu;ka j[k ldrk gS ftruh elhg dh dyhfl;k,a gSaA D;ksafd elhg dh ,d gh
dyhfl;k gS blhfy;s iqjQ"k Hkh dsoy ,d gh iRuh j[k ldrk gSA ;g ge ckbcy
esa dgha ij Hkh ugha ikrs fd ,d iqjQ"k dbZ iRuh;ka j[ks vkSj ;g ckr ijes'oj ds
utnhd èkkfeZd Bgjs (eÙkh 19%3&9)A
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rykd ds fo"k; esa f'k{kk
elhg ;h'kq us ;g f'k{kk nh Fkh fd ijes'oj us dHkh ugha pkgk fd ifr&iRuh

esa rykd gksA vkSj ;gh f'k{kk bl ckjs esa Hkh nh tkrh gS fd ,d iqjQ"k ,d ls
T;knk fL=k;kas ls C;kg u djsA elhg us dgk] ^^euq"; vius ekrk&firk ls vyx
gksdj viuh iRuh ds lkFk jgsxk vkSj og nksuksa ,d ru gksaxsA elhg us dgk Fkk
fd ,d iqjQ"k ,d L=kh ds lkFk fookg djsA elhg us dgk fookg dsoy ,d iqjQ"k
dk ,d L=kh ds lkFk gks vkSj nksuksa feydj ,d ru gksrs gSaA tc euq"; ,d ls
T;knk irfu;ka j[krk gS rks og iki djrk gSA ijes'oj iki ls ?k`.kk djrk gS

1 freqfFk;ql 3%2 esa fy[kk gS% ;g vko';d gS fd vè;{k (,syMj) ,d
gh iRuh dk ifr gksA nks vkSj mlls T;knk dk D;ksa ugha\ ;fn ;g vPNh izFkk gS
rks D;ksa ugha dyhfl;k ds vè;{k dks Hkh ,d ls T;knk ifRu;ka j[kuh pkfg;s\
bldk eq[; dkj.k ;g gS fd ijes'oj bl rjg ds fookg dh vkKk ugha nsrkA tks
mldh vkKk dk mYya?ku djrs gSa vkSj ,d ls T;knk fookg djrs gS og ijes'oj
dh utjksa esa ikih gSA ,sls yksx u rks dyhfl;k ds lnL; cu ldrs gSa uk gh vxqos
cu ldrs gSaA

vkbZ;s dqN ,slh leL;kvksa ds ckjs esa ckbcy eas ns[ks tks ,d iRuh dks NksM+
;k mlls vfèkd ifRu;ka j[kus esa mRiUu gksrh gSA

1-igyk % ,sls fookgksa ls >xM+s vkSj bZ";kZ (tyu) mRiUu gksrh gS vkSj ,sls
mnkgj.k gesa mu ifjokjksa esa ns[kus dks feyrs gSa ftUgksaus ,d ls T;knk fookg dj
j[ks gSaA

;wlqiQ % ;qlwiQ dks mlds HkkbZ;ksa us feljh nkLro esa csp fn;k Fkk dsoy blh
tyu dh otg ls D;ksafd mlds firk us dbZ fookg fd;s Fks vkSj ;g HkkbZ
vyx&vyx ifRu;ksa ls Fks vkSj os ;qlwiQ ls tyrs FksA

2- nwljk % dksbZ Hkh iqjQ"k ;fn og ,d ls T;knk ifRu;ksa dk ifr gS rks og
ifr dk lgh gd ugha fuHkk ldrkA

3- rhljk % ,slk iqjQ"k ,d lgh firk ugha cu ldrk tSlk ijes'oj pkgrk
gS fd ,d firk dks gksuk pkfg;sA ;fn ,d iqjQ"k ds vyx&vyx ifRu;ksa ls dbZ
cPps gSa rks og dSls mudk ikyu&iks"k.k izHkq dh f'k{kk vkSj psrkouh nsrs gq, dj
ldrk gS\ (bfiQfl;ksa 6%4)

4- pkSFkk % ,sls euq"; ftldh ,d ls T;knk ifRu;ka gks og ijes'oj ds ikl
vkus dh ctk; mlls nwj gks tkrk gSA gesa ,slk dqN ugha djuk pkfg;s ftlds
dkj.k ijes'oj ls gekjh nwjh gks tk,A

5- ikapoka % ,sls fookg ls iqjQ"k L=kh dk ekfyd cu tkrk gS vkSj ijes'oj
us fookg esa dHkh ,slk ugha pkgk fd iqjQ"k L=kh ij izHkqrk djsA iqjQ"k dks L=kh dk
flj vkSj ifjokj dk eqf[k;k gksus dh vkKk gSA ijes'oj us dgk fd ifr viuh
iRuh ls vius leku izse j[ksA tSls elhg us dyhfl;k ls izse j[kk (bfiQfl;ksa 5)
elhg us dyhfl;k ds fy, viuh tku nhA ,sls gh ,d iqjQ"k dks Hkh viuh iRuh
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ds fy;s ,slk izse j[kuk pkfg,A D;k ,slk euq"; ftldh dbZ ifRu;ka gks og ,slk
dHkh dj ldrk gS\ og rks dsoy vius ckjs esa gh lksprk gS og vius dks cgqr
cM+k euq"; le>rk gSA mls yxrk gS fd mldh dbZ ifRu;ka gS blfy;s og cgqr
cM+k vkneh gSA

;fn ,slk O;fDr] ftldh dbZ ifRu;ka gSa] ,d elhgh cuuk pkgrk gS rks mls
d;k djuk pkfg;s % lcls igys mldks i'pkrki djuk gS fd og ,d cgqr cM+k
ikih gS] blds i'pkr og elhg ;h'kq ij fo'okl yk;s fd elhg ijes'oj dk
iq=k gSA (ejdql 16%16) bl fo'okl ykus ds ckn og eu fiQjk,a (izsfjrksa 2%38)
bldk eryc og vius lc ikiksa dk vaxhdkj djsA viuh igyh fookfgr iRuh
dks vius lkFk j[k dj ckdh lc ifRu;ksa dks R;kx djsaA viuk eu fiQjkus ds ckn
og elhg dks viuk m¼kjdÙkkZ xzg.k djs fd og ijes'oj dk iq=k gS (jksfe;ksa
10%10) vc ,slk euq"; cifrLek ysus ds fy, rS;kj gSA ;g cifrLek elhg ;h'kq
dh e`R;q esa 'kkfey gksus dk gS % ml ikuh dh dcz esa tkuk (jksfe;ksa 6%3&4) tgka
ikiksa dh {kek gS] (izsfjrksa 2%38) gj ,d dks ,slk gh djuk gS ;fn ,d elhgh
cuuk gS rks D;k vius ,slk fd;k gS\ D;k vkius bu lc vkKkvksa dks ekuk gSA
vxj ugha rks vki ,d elhgh ugha gSA

;fn ,d elhgh cuus esa ge vkidh dksbZ enn dj ldsa rks gels vo';
lEidZ djsaA

vuqokfnr% HkkbZ iQSjsy

igyh dyhfl;k
yqbl j'keksj

djhc nks gtkj o"kZ iwoZ igys dyhfl;k elhg }kjk ;:'kyse esa LFkkfir dh xbZ FkhA
gekjs izHkq us vius lsokdky ds le; dgk Fkk] ^^eSa viuh dyhfl;k cukmQaxk----**

^^vkSj eSa Hkh rq> ls dgrk gaw fd rw irjl gS] vkSj eSa bl iRFkj ij viuh
dyhfl;k cukmQaxk] vkSj vèkksyksd ds iQkVd ml ij izcy u gksaxsA** (eÙkh
16%18)A mlus izfrKk dh Fkh fd og ,d dyhfl;k cuk,xk ;kfu viuh ,d
dyhfl;kA og dyhfl;k fdlh lkèkkj.k Hkou cukus okyh lkexzh ls ugha cukbZ xbZ
FkhA og ydM+h] iRFkj ;k fdlh èkkrq ls ugha cukbZ xbZ FkhA gekjs izHkq dh dyhfl;k
^^vkfRed iRFkjksa** }kjk fufeZr dh xbZ FkhA elhg Lo;a mldh uhao gS] vkSj mlds
dksus ds fljs dk iRFkj gSA

^^D;ksafd ml uhao dks NksM+ tks iM+h gS] vkSj og ;h'kq elhg gS] dksbZ nwljh uhao
ugha Mky ldrkA** (1 dqfjfUFk;ksa 3%11) ̂ ^ns[kks eSa fl;ksu esa dksus ds fljs dk pquk
gqvk vkSj cgqewY; iRFkj èkjrk gaw ----** (1 irjl 2%6)

^^;g ogh iRFkj gS ftls rqe jktfefL=k;ksa us rqN tkuk vkSj og dksus ds fljs
dk iRFkj gks x;kA** (izsfjrksa 4%11) vkSj elhgh yksx nwljs iRFkj gSa ftuls izHkq dh
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dyhfl;k dk fuekZ.k gksrk gSA ^^rqe Hkh vki thors iRFkjksa ds leku vkfRed ?kj
curs tkrs gks----A** (1 irjl 2%5)

bl dkj.k tks m¼kj ik, gq, gSa ;kfu elhgh yksx og gekjs izHkq }kjk dyhfl;k
esa feyk fn;s tkrs gSaA ̂ ^----vkSj tks m¼kj ikrs Fks mudks izHkq izfrfnu muesa feyk nsrk
FkkA** (izsfjrksa 2%47)

izsfjrksa dh iqLrd ds nwljs vè;k; esa dyhfl;k ds tUefnu dk bfrgkl feyrk
gSA izsfjrksa dh iqLrd ds ckdh vè;k;ksa esa elhg dh nwljh dyhfl;kvksa dk o.kZu
ik;k tkrk gSA tgka tgka elhg ds lqlekpkj dk izpkj gqvk ogka dyhfl;k;sa LFkkfir
gksrh pyh xbZA izHkq dh dyhfl;kvksa dks f'k{kk nsus ds fy;s u;s fu;e dh izfr;ka
fy[kh xbZA

lSadM+ksa o"kksZa rd èkjrh ij dsoy ,d gh dyhfl;k FkhA ijes'oj ds opu esa
gekjs izHkq dh dyhfl;k dk o.kZu ^^ijes'oj dh dyhfl;k** ds uke ls vk;k gSA

^^ijes'oj dh ml dyhfl;k ds uke tks dqfjUFkql esa gS----A (1 dqfjfUFk;ksa
1%2)

^^ijes'oj dk ?kj**
^^-----mUgsa ;gka ls ys tkvksA esjs firk ds ?kj dks O;kikj dk ?kj er cukvksA**

(;wgUuk 2%16) ^^elhg dh lkjh dyhfl;k,aA** ^^----rqe dks elhg dh lkjh
dyhfl;kvksa dh vksj ls ueLdkj** (jksfe;ksa 16%16)A

fuEufyf[kr euq";ksa }kjk LFkkfir dyhfl;k;sa ;k nwljs uke vHkh rd ekStwn ugha
Fks_ mudk dksbZ vfLrRo ugha FkkA

dSFkksfyd (elhg dh e`R;q ds 606 o"kZ ckn)
ywFkju (elhg dh e`R;q ds 1530 o"kZ ckn)
,sfildksiy (elhg dh e`R;q ds 1534 o"kZ ckn)
izSlfcVhfj;u (elhg dh e`R;q ds 1936 o"kZ ckn)
cSifVLV (]elhg dh e`R;q ds 1611 o"kZ ckn)
eSFkksfMLV (elhg dh e`R;q ds 1739 o"kZ ckn)
izHkq dh dyhfl;k dh gj eaMyh gj ,d nwljh eaMyh ls Lora=k Fkh rkSHkh] lc

eaMfy;ka vkil esa ,d nwljs ds lkFk u;s fu;e dh f'k{kkvksa vkSj fl¼karksa dks ekuus
dh otg ls èkkfeZd lgHkkfxrk j[krh FkhA blds vykok gj ,d eaMyh esa izkphu
yksx tks mudk usr`Ro djrs FksA (frrql- 1%5&9)_ tks vè;{k Hkh dgykrs FksA (1
freqfFk;ql 3%1&7)_ j[kokys vkSj mins'kd (bfiQfl;ksa 4%11)_ vkSj pjokgsA (1
irjl 5%1&4) bu yksxksa dk p;u mudh ifo=k 'kkL=k dh ;ksX;rk ds vuqlkj gksrk
Fkk] rkfd mu eaMfy;ksa dh og lsok dj ldsa] tgka og vkjkèkuk djrs Fks_ nks ;k
rhu izkphu ,d eaMyh dh lsok djrs FksA

ifo=k'kkL=k dh ;ksX;rk vuqlkj gj ,d eaMyh esa lsodksa dks Hkh fu;qDr fd;k
tkrk FkkA (1 rheqfFk;ql 3%8&13) ;g yksx dyhfl;k dh vko';drkvksa dh
ns[kHkky djrs Fks (izsfjrksa 6%1&6) izpkjd (1 rheqfFk;ql 4%2] jksfe;ksa 10%13&15)
vkSj mins'kd (bfiQfl;ksa 4%11_ bczkfu;ksa 5%12) gj ,d e.Myh dks mins'k nsrs FksA
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dbZ o"kksZa rd ^^dsoy ,d gh dyhfl;k** fujarj dk;Z djrh jghA gj ,d
eaMyh Lora=k Fkh] u;s fu;e dh ekU;rkvksa vkSj fl¼karksa ds vuqlkj vkRefuHkZj FkhA
izkphu yksx muds dk;ksZa ij fuxkg j[krs Fks] lsod yksx lsodkbZ esa yxs jgrs Fks]
izpkjd vkSj f'k{kd mins'k nsrs FksA gj ,d eaMyh ,d gh rjhds ls vkjkèkuk djrh
FkhA (1 dqfjfUFk;ksa 16%12] izsfjrksa 20%7] dqyqfl;ksa 3%16)

fiQj Hkh dqN e.Mfy;ksa us u;s fu;e ds fl¼karksa dk fojksèk djuk 'kq: dj fn;k
vkSj mlds LFkku ij euq"; }kjk nh xbZ f'k{kkvksa dks viukus yxsA bl cnyko dk
lcls igyk vlj izkphuksa ij iM+kA vius esa ls ,d izkphu dk p;u djds mldks
mPprj in ij fu;qDr dj fn;kA

bu yksxksa ds fy;s vè;{k dks 'kCnkoyh lqjf{kr j[kh xbZ FkhA nwljh leku oxZ
dh e.Mfy;ksa ds vè;{kksa ds lkFk bu yksxksa us lHkk;sa djuk vkjaHk dj fn;kA lSadM+ksa
o"kksZa ckn bu vè;{kksa us vius chp esa ls ,d izèkku vè;{k ;k iki dk p;u fd;kA
vkfgLrk vkfgLrk u;s fu;e ds fl¼karksa ds gV tkus ls izHkq dh dyhfl;k lkekU;
rkSj ls Hkz"V gks xbZA

bl èkheh xfr ds cnyko ls dSFkksfyd dyhfl;k dk fodkl gqvkA ckn esa bl
dyhfl;k ds nks foHkktu gks x, & jkseh vkSj ;wukuh :<+hokn dyhfl;k;ksa ds :i
esa tks lewg jkseu dSFkksfyd dyhfl;k ls caV x, og ywFkju vkSj ,axfydu
(,fildksiy) dyhfl;k;ksa ds uke ls igpkus tkus yxsA bl chp bu o"kksZa esa dqN
vkSj u;s laiznk;ksa dh LFkkiuk gqbZ ftuesa izSlfcVhfj;u] eSuksukbZV] cSifVLV vkSj
eSFkksfMsLV dyhfl;kvksa 'kkfey gSA bu dyhfl;kvksa dk fujarj foHkktu gksrk jgk
vkSj dqN vkSj ubZ dyhfl;k,a fodflr gks xbZA vkt ds ;qx esa Hkh izHkq dh
dyhfl;k ds vykok] gtkjksa dyhfl;k,a gSa ftudks euq";ksa us LFkkfir fd;k gSA

u;s fu;e ds fy[kus okys ys[kdksa us ;g psrkouh nh Fkh fd izHkq dh dyhfl;k
bl Hkz"Vkpkj dk vuqHko djsxh (2 fFkLlyquhfd;ksa 2%1&12_ 1 rheqfFk;ql 4%1&3_
2 rheqfFk;ql 4%3] 4_ 2 irjl 2%1&3)

^^ijUrq vkRek Li"Vrk ls dgrk gS fd vkus okys le;ksa esa fdrus yksx Hkjekus
okyh vkRekvksa vkSj nq"VkRekvksa dh f'k{kkvksa ij eu yxkdj fo'okl ls cgd
tk,axsA ;g mu >wBs euq";ksa ds diV ds dkj.k gksxk] ftudk foosd ekuks tyrs gq,
yksgs ls nkxk x;k gks] tks fookg djus ls jksdsaxs vkSj Hkkstu dh dqN oLrqvksa ls ijs
jgus dh vkKk nsaxs] ftUgsa ijes'oj us blfy;s l`tk fd fo'oklh vkSj lR; ds
igpkuus okys mUgsa èkU;okn ds lkFk [kk,aA** (1 rheqfFk;ql 4%1&3)

izsfjr ikSyql us fo'ks"k lkoèkkuh cjrus dks dgk fd dqN izkphu izHkq dh
dyhfl;k esa xM+cM+h mRiUu djsaxs vkSj =kqfV;ka yk;saxs (izsfjr 20%28&30)

igyh dyhfl;k & ftldh LFkkiuk ;h'kq elhg us dh vkt Hkh ekStwn gSA blh
dyhfl;k esa tks mldh dyhfl;k gS og m¼kj izkIr yksxksa dks feykrk gSA elhg dh
dyhfl;k dgha Hkh ikbZ tk ldrh gSA èkkfeZd yksx lkalkfjd ekU;rkvksa dk vkSj
euq";ksa }kjk LFkkfir laiznk;ksa dk fojksèk djrs gSa vkSj dsoy u;s fu;e dh f'k{kkvksa
vkSj fl¼karksa dk fu;fer :ils vuqlj.k djrs gSaA
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fiz; fe=k] D;k vki ml igyh dyhfl;k ds ftldh LFkkiuk elhg ;h'kq us dh
Fkh] lnL; gS\

vuqoknd% HkkbZ iQSjy

'kh'kh esa vkalw
(eÙkh 5%4)
MsfoM jksij

eÙkh 5 vè;k; esa gj èkU; opu dk vkjaHk ¶èkU;¸ ls gksrk gS ftldk vuqokn
lalkj dh ifjHkk"kk dh rjg ¶izlUu¸ 'kCn ls fd;k tk, rks ¶izlUu¸ gks ldrk gSA
eÙkh 5%3&12 ds vkB okD;ksa esa gesa ckgjh ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn lPph [kq'kh ds fy,
ijes'oj dh fy[kh iphZ feyrh gSA blds fy, esjk 'kCn gS ¶vfrjDr [kq'khA¸

ge us ns[kk gS fd gj èkU; opu mlds foijhr gS ftls lalkj ekurk gSA ikSyql
us fy[kk fd ¶ijes'oj dh ew[kZrk euq";ksa ds Kku ls Kkuoku gS¸ (1 dqfjfUFk;ksa
1%25)A ;kuh tks ckr lkalkfjd lksp ls ew[kZrk yxrh gS] tSls fd èkU; opu] okLro
esa og bZ'ojh; cqf¼ dk LraHk gSA èkU; opuksa vkSj muesa 'kkfey lc ckrksa dks viukus
okys bl ckr dh xokgh ns ldrs gS fd mudk ifj.kke vfrfjDr [kq'kh gh gksrk gSA

bl ikB esa ge nwljs èkU; opu ;kuh ¶èkU; gSa os tks 'kksd djrs gSa D;ksafd os
'kkafr ik,axs¸ (eÙkh 5%4)A dk vè;;u djsaxsA ;s èkU; opu Li"V :i esa ekuoh;
cqf¼ ds foijhr gSA okLro esa ge ¶èkU;¸ 'kCn dh txg ¶izlUu¸ 'kCn yxk ns rks
;g fojksèkkHkklh izrhr gksrk gS% ¶izlUu gSa tks os 'kksd djrs gSaA¸ ekuoh; cqf¼ 'kksd
djus vkSj mnklh dks de djds ns[krh gSA jksuk fdls ilan gS\ ge galkus ds fy,
vfHkusrkvksa dks iSls nsrs gSaA vfèkdrj yksx ,y ohyj foYdksDl dh bl Hkkoqd
vfHkO;fDr ls lger gksaxs%

galks] rks tx rqEgkjs lkFk galsxk_
jksvks] rks rqEgsa vdsys jksuk iM+sxk]
D;ksafd mnkl cw<+h i`Foh dks izlUurk mèkkj pkfg,]
ij bldh viuh ijs'kkuh cgqr gSA

rkSHkh ;h'kq us dgk] ¶èkU; gS os tks 'kksd djrs gSaA¸ ¶tks 'kksd djrs gŞ  ¶ds fy,
'kksd] foyki djukA¸ izkphu ;wukuh Hkk"kk esa 'kksd djus ds fy,] vR;fèkd 'kksd dks
n'kkzrs gq, lcls pkSadkus okys 'kCnksa esa ls ,d¸ gSA bldk ¶vke bLrseky e`rd ds
fy, 'kksd djus ds fy, fd;k tkrk FkkA¸ iqjkus fu;e ds ;wukuh 'kCn dk bLrseky
;kdwc ds 'kksd djus ds fooj.k ds fy, fd;k x;k tc mls yxk fd ;wlqiQ ej x;k
(ns[ksa mRifÙk 37%34)A bldk bLrseky nkmQn ds 'kksd ds o.kZu ds fy, fd;k x;k]
tc mlds iq=k vc'kkykse dh e`R;q gks xbZ (ns[ksa 2 'kew,y 19%2)A

vR;ar 'kksd djus dks lPph [kq'kh ds lkFk dSls tksM+k tk ldrk gS\ eq>s mEehn
gS fd bl ikB ds iwjk gksus ls igys vkidks ;h'kq dh ckr esa LoxhZ; cqf¼ fn[k tk,xhA
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vkSj ;g fd blds fu;e fdl izdkj vkidh [kq'kh esa ;ksxnku ns ldrs gSaA

¶èkU; gSa os tks 'kksd djrs gSa----A¸
os 'kksd djus okys tks 'kkafr ugha ik,axsA
igys rks ;h'kq us ;g ugha pkgk fd yksxksa dks vk'kh"k dsoy blfy, feys fd os

jksrs gSaA fpYykus ds dk;Z esa dksbZ fo'ks"k ckr ugha gSA ckbcy vkerkSj ij tksj nsrh gS
fd ijes'oj pkgrk gS fd yksx [kq'k gksA uhfropu 17%22 esa i<+rs gSa] ¶eu dk vkuUn
vPNh vkS"kfèk gSA¸ ikSyql us fy[kk ¶izHkq esa lnk vkufUnr jgks_ eSa fiQj dgrk gaw fd
vkufUnr jgksA¸ (fiQfyfIi;ksa 4%4)A

blds vykok ckbcy iDdk fl[kkrh gS fd dqN 'kksd djus okyksa dh 'kkafr ugha
feysxhA mnkgj.k ds fy, ikSyql us dgk] ¶lalkjh 'kksd e`R;q mRiUu djrk gS¸ (2
dqfjfUFk;ksa 7%10[k) ;g 'kksd fdlh ds dk;ksZa ds ifj.kke ds dkj.k ds lkFk&lkFk ds
fy, 'kksd dk u gksuk ;k de 'kksd djuk gSA bl fopkj dks ml Nk=k ds }kjk le>k;k
tk ldrk gS ftls ijh{kk esa de vad feyrs gSa D;ksafd mlus i<+k ughaA ;h'kq us ;g
opu fn;k fd iQsy gks tkus okys vkylh Nk=k ¶'kksd djsa¸ rks os èkU; gksaxs vkSj mUgsa
'kkafr feysxhA

iki ls tqM+s lkalkfjd 'kksd ds <sjksa mnkgj.k gSaA ml 'kjkch ij è;ku djsa] tks
fljnnZ gksus vkSj viuh ukSdjh vkSj ifjokj NwV tkus ij 'kksd djrk gS] ij viuh
thou 'kSyh esa dksbZ ifjorZu ugha ykrkA elhg dks idM+okus ds ckn ;gwnk ¶cgqr
iNrk;k¸ (eÙkh 27%3)_ ij eu fiQjkdj og izHkq dh vksj okil ugha vk;kA ;h'kq us
mlds fy, dgk] ¶;fn ml euq"; dk tUe u gksrk] rks mlds fy, Hkyk gksrk¸
(26%24)A f}rh; vkxeu ij] i'pkÙkki u djus okys yksx pV~Vkuksa vkSj igkM+ksa dks
iqdkj&iqdkj dj dgsaxs ¶ge ij fxj iM+ks_ vkSj gesa mlds eqag ls tks flagklu ij cSBk
gS] vkSj eseus ds izdksi ls NqM+k yks¸ (izdkf'krokD; 6%16)A ijUrq izHkq ds okil vkus
ij 'kkafr dh ryk'k djus esa cgqr nsj gks pqdh gksxhA

'kksd djus okyksa dk ,d vkSj lewg gS ftls 'kkafr ugha feysxhA os u;s fu;e esa
ijes'oj ds izdk'ku dks Lohdkj u djus ds dkj.k èkkfeZd 'kksd djus okys gSA bldk
,d mnkgj.k ¶n osfyax okWy¸ ds uke ls izfl¼ nhokj ;kuh ;:'kyse dks if'peh
nhokj ij bdV~Bk gksus okys ;gwnh yksx gSA fo'ks"k voljksa ij ;gka Lrqfrekyk tih tkrh
gS%

;gwnh yksx blzk,y dh [kksbZ gqbZ 'kku ds dkj.k foyki djrs gSa vkSj elhgk vkSj
mlds jkT; ds vkus dh izkFkZuk djrs gSa] ij izfrKk fd, gq, elhgk ds :i esa ;h'kq
dks ekuus ls badkj djrs gSaA mudk 'kksd djuk èkU; gksxkA

ijes'oj ds <ax dks Lohdkj u djus okys 'kksd djus okyksa ds lacaèk esa esjk è;ku
vius cpiu ds ¶'kksd djus okys dk cSap¸ vkSj mlds tSls gh vkèkqfud ikih dh
izkFkZuk ij tkrk gSA ml iqjkus cSap ij cgqr 'kksd fd;k x;k vkSj cgqr ls vkalw cgk,
x,_ ijUrq izHkq us gesa mlds ikl bl izdkj vkus dks ugha dgk gSA tc ikSyql vius
ikiksa ij 'kksd dj jgk Fkk vkSj izkFkZuk dj jgk Fkk rks guU;kg us dgk] ¶vc nsj D;ksa
djrk gS\ mB vkSj mldk uke ysrs gq, cifrLek ys vkSj vius ikiksa dks èkks Mky¸



ckbcy Vhpj • tqykbZ 2019 19

(izsfjrksa 22%16)A
'kksd djus okyksa dks ,d vafre Js.kh ij fopkj djrs gSa] tks èkU; ugha gksaxs] ;g

lewg muls cgqr feyrk&tqyrk gS ftudh ckr igys dh tk pqdh gSA ;kuh tks vius
ikiksa ij 'kksd djrs gSa vkSj mudk dqN gy ugha djrsA

nf{k.kh lasV yqbl ,d vigj.kdÙkkZ dks xksyh yxus ls vèkjax gks x;k Fkk vkSj
og vpkud cgqr gh èkkfeZd cu x;kA og izkFkZuk djrk] i<+rk vkSj izpkjdksa dks
cqykrk FkkA (,d izpkjd us mls crk;k fd ;fn og ijes'oj ls 'kkafr ikuk pkgrk gS
rks og ,d egaxk ghjk dyhfl;k dks ns_ ij izpkjd mls vius lkFk ys x;k)A og
O;fDr paxk gks x;k vkSj tYn gh fiQj ls vius xSj dkuwuh dke esa yx x;kA¸

fn[kkoVh 'kksd djus okys dks 'kkafr ugha feysxhA ;h'kq us dgk] ¶tks eq>ls izHkq!
gs izHkq] dgrk gS] muesa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k u djsxk] ijUrq ogh tks esjs
LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gS¸ (eÙkh 7%21)A fiQj ;h'kq us dgk] ¶tks iq=k dh
ugha ekurk] og thou dks ugha ns[ksxk] ijUrq ijes'oj dk Øksèk ml ij jgrk gS¸
(;wgUuk 3%36[k)A

'kksd djus okys] ftUgsa 'kkafr nh tk,xh
vc ldkjkRed ij vkrs gSaA os 'kksd djus okys dkSu gSa tks 'kkafr ik,axs\ vk;r

Lo;a ugha dgrhA ij lanHkZ ls ladsr feyrk gS fd ;h'kq ds eu esa vkfRed 'kksd djus
;kuh vkfRed fpark dh ckr FkhA eÙkh 5%4 esa eq[; iQksdl vk;r 3 okys vkfRed
:i ls ofpar gksus ij 'kksd djus ij FkkA

pkSFkh 'krkCnh dk èkkfeZd vxqvk tkWu fØlksLVkse vius ys[kksa esa ls ,d eas dgrk
gS fd èkU; opu ftu ls ;h'kq igkM+h mins'k dk vkjaHk djrk gS ¶lksus dh tathj dh
dfM+;ksa dh rjg ,d&nwljs ls tqM+s gSa¸ ---;h'kq us vpkud ls èkU; opuksa dk lewg ugha
cuk;k cfYd mlus bZ'ojh; rdZ laxr Øe esa mUgsa yxk;kA mu esa ls gj ,d vius
ls igys vkus okys ds lkFk tqM+rk gSA

tsEl us eÙkh 5%4 ds 'kksd djus dks ¶vkRek dh fuHkZjrk dh HkkoukRed
vfHkO;fDr¸ uke fn;k gSA jksfe;ksa 7 esa ikSyql ds 'kCnksa esa gesa bl HkkoukRed
vfHkO;fDr dk ,d mnkgj.k feyrk gS] ¶eSa dSlk vHkkxk euq"; gawA eq>s bl e`R;q dh
nsg ls dkSu NqM+k,xk\¸ (vk;r 24)A ,sls 'kksd djus vkSj 2 dqfjfUFk;ksa 7 okys
¶ijes'oj HkfDr dk 'kksd¸ esa ,d fj'rk gSA ¶D;ksafd ijes'oj HkfDr dk 'kksd ,sls
i'pÙkki ds fy, dke djrk gS ftlls iNrkuk ugha iM+rk---¸ (vk;kr 10) ¶D;ksafd
og 'kksd tks ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj gS [ksn jfgr eu fiQjko mRiUu djrk gS]
tks m¼kj dk dkj.k curk gSA¸

vius gh ikiksa ij 'kksd djuk gekjs fy, lkekU; vFkZ esa iki ij 'kksd djus dk
dkj.k Hkh gksuk pkfg,] lalkj ij iki ds izHkko ij 'kksd djuk] nwljksa ds thouksa esa
ikiksa ij 'kksd djuk tks mUgsa ujd esa Hkst nsxkA ¶èkehZ ywr dks tks vèkfeZ;ksa ds v'kq¼
pky&pyu ls cgqr nq[kh Fkk muds vèkeZ ds dkeksa dks ns[k ns[kdj gj fnu vius
lPps eu dks ihfM+r djrk Fkk¸ (2 irjl 2%7] 8)A ;h'kq us ;:'kyse uxj dks ns[kk
vkSj dgk] ¶gs ;:'kyse! gs ;:'kyse! fdruh gh ckj eSa us ;g pkgk] fd tSls eqxhZ
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vius cPpksa dks vius ia[kksa ds uhps bdV~Bk djrh gS] oSls gh eSa Hkh rsjs ckydksa dks
bdV~Bs d:a] ij rqe us ;g u pkgkA¸ (ywdk 13%34)A vkKk u ekuus okys uxj dks
ns[kdj og ¶ml ij jks;k¸ (19%41)A vius [kks, gq, ;gwnh Hkkb;ksa dk fopkj djus
ij ikSyql us dgk] ¶eq>s cM+k 'kksd gS] vkSj esjk eu lnk nq[kh jgrk gSA D;ksafd eSa ;gka
rd pkgrk Fkk] fd vius Hkkb;ksa ds fy, tks 'kjhj ds Hkko ls esjs dqVqEch gS] vki gh
elhg ls 'kkfir gks tkrk¸ (jksfe;ksa 9%2] 3)A tc [kks, gqvksa ds fy, ge bruk vfèkd
'kksd djrs gSa rks ;g ckr gesa lqlekpkj ysdj muds ikl tkus dks foo'k dj nsxh
(ns[ks jksfe;ksa 1%14] 16)A

eSnkuh mins'k esa ;h'kq us igys bl èkU; opu dh ldkjkRed ckr dgh] ¶èkU;
gks rqe tks vc jksrs gks] D;ksafd galksxs¸ (ywdk 6%21[k)A fiQj mlus udkjkRed ckr
crkbZ] ¶gk; rqe ij] tks vc galrs gks] D;ksafd 'kksd djksxs vkSj jksvkssxs¸ (ywdk
6%25[k)A vk;r 25 esa ;h'kq lkekU; galh dh ckr ugha dj jgk Fkk] cfYd ml galh
dh ckr dj jgk Fkk ftlls gekjk eu cgykok ugha gksuk pkfg,] fo'ks"kdj og tks
ikiiw.kZ gSA iki ds ckjs esa galus okyh dksbZ ckr ugha gSA

Hkwr&flf¼ D;k gS\
iSjh ch- dkWFke

vc bl ckr dks n`f"Vdks.k esa j[kdj fd ckbcy dh f'k{kkuqlkj euq"; ejus ds
ckn Hkh gks'k esa fo|eku jgrk gS] dqN yksx dgrs gSa fd os ejs gq, yksxksa ls ckrsa dj
ldrs gSaA ijUrq ckbcy dgha ij Hkh ,slh f'k{kk ugha nsrh fd i`Foh ij thfor euq";
mu yksxksa dh vkRekvksa ls ckrsa dj ldrs gSa tks ej pqds gSaA okLro esa] Hkwr&flf¼
djusokys rFkk Hkkoh dgusokyh vkRekvksa dks cqykusokys yksxksa dh ifo=k 'kkL=k esa dM+h
fuank dh xbZ gSA fy[kk gS] ̂ ^vks>kvksa vkSj Hkwr lkèkusokyksa dh vksj u fiQjuk] vkSj ,slksa
dh [kkst djds muds dkj.k v'kq¼ u gks tkuk_ eSa rqEgkjk ijes'oj ;gksok gwaA**
(ySO;O;oLFkk 19%31_ nsf[k, 20%6] 27_ O;oLFkkfooj.k 18%10&12_ izsfjrksa- 19%18&20_
izdkf'kr- 21%8_ 22%15)A okLro esa] yksxksa dks ijes'oj dks <aw<+uk pkfg,A e`rdksa ls
ckrsa djus dk fn[kkok ugha djuk pkfg,A mUgsa ijes'oj dh O;oLFkk rFkk fprksfu;ksa dks
Lej.k djuk pkfg,A (;'kk;kg 8%19] 20)A dqN yksx tknw&Vksus bR;kfn djds vU;
yksxksa dks Bxrs gSa] vkSj muls ;ksa dgdj] fd os muds ejs gq, fe=kksa vkSj lacafèk;ksa ls
ckrsa djds mUgsa mudk lans'k nsaxs] mUgsa èkks[kk nsrs gSaA

,anksj esa Hkwr&flf¼ djusokyh L=kh ds ?kj esa 'kkmQy ds mQij 'kew,y ds izdV
gksus dh ?kVuk ds fooj.k dks tc Bhd ls i<+k tkrk gS] rks ;g Li"V gks tkrk gS] fd
'kew,y ml L=kh ds cqykus ls ugha izdV gqvk Fkk] vkSj u gh mlus ml L=kh ls dqN
ckr dh FkhA (1 'kew,y 28%3&25)A 'kew,y Lo;a 'kkmQy ij izdV gqvk Fkk] vkSj
mlus mlls ckrsa Hkh dh Fkha] ijUrq fdlh ds }kjk ughaA ogk¡ 'kew,y Lo;a izdV gqvk
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Fkk vkSj Hkwr&flf¼ djusokyh og L=kh Hk; ls v'p;Z&pfdr gksdj ns[krh jg xbZ FkhA
ogk¡ ijes'oj us viuh lkeFkZ ls 'kew,y dks Hkstdj ml L=kh dh nq"Vrk rFkk èkks[ksckT+kh
dks izdV fd;k FkkA Hkwr lkèkusokyh ml L=kh ds ikl tkdj 'kkmQy us iki fd;k FkkA
(1 bfrgkl 10%13] 14)A Hkwr&flf¼ djuk xank rFkk 'kSrku dk dke gS vkSj ,sls dke
djusokys yksx >wBs nkos djrs gSaA

firk dh bPNk dks iwjh djus okyk iq=k dkSu gS\
Mk- ,iQ- vkj- lkgw (N-x-)

^^rqe D;k lksprs gks\ fdlh euq"; ds nks iq=k Fks] mlus igys ds ikl vkdj dgk]
^^gs iq=k] vkt nk[k dh ckjh esa dke djksA** mlus mÙkj fn;k ̂ ^eSa ugha tkmQaxk_ ijUrq
ckn esa iNrk dj x;kA fiQj firk us nwljs ds ikl tkdj ,slk gh dgk] mlus mÙkj fn;k
th gka tkrk gaw] ijUrq ugha x;kA bu nksuksa esa ls fdlus firk dh bPNk iwjh dh\** mUgksaus
dgk] ̂ ^igys usA** ;h'kq us muls dgk& ̂ ^eSa rqels lp dgrk gaw] fd eglwy ysus okys
vkSj os';k,a rqe ls igys ijes'oj ds jkT; esa izos'k djrs gSaA D;ksafd ;wgUuk èkeZ dk
ekxZ n'kkZrs gq, rqEgkjs ikl vk;k vkSj rqeus mldk fo'okl u fd;k] vkSj rqe ;g ns[k
dj ckn eas Hkh u iNrk;s fd mldk fo'okl dj ysrsA** (eÙkh 21%28&32)A

vk;kr &28% ds vuqlkj] iHkq ;h'kq] bl n`"Vkar dk vkjaHk bl iz'u ds lkFk djrk
gS fd ^^rqe D;k lksprs gks\**

izHkq ;h'kq vius lquus okyksa dk è;ku [khapus vkSj mUgsa lkspus ij fo'okl djus
ds fy;s vDlj ,slk gh djrk Fkk rkfd lquus okys mu ckrksa dks lquus ds fy;s vkSj
bPNqd gksA

nks iq=kksa ds bl n`"Vkar dh dgkuh fdlh euq"; dh gS] ftlds nks iq=k FksA og nksuksa
ls nk[k dh ckjh esa dke djus dk vkxzg djrk gS] ftl rjg ls ifjokj ;k lekt esa
csVksa ls firk dk vknj djus vkSj mudh ckr ekuus dh vis{kk dh tkrh gSA fo'ks"k dj
;fn csVs vius firk ds ikl gks rksA

bl dgkuh esa euq"; ijes'oj dks n'kkZrk gSA vkSj og nks iq=k ;gwfn;ksa dh vkSj
ladsr dks n'kkZrk gSA

vk;kr&29 ;gka ge ns[krs gSa fd firk ds dgus ds ckn igys okys iq=k us rjqUr
tokc ns fn;k fd ̂ ^eSa ugha tkmQaxk\** ijUrq ckr esa mldk eu cnyk vkSj iNrk dj
x;k] tSlk fy[kk gS&^^ijUrq ckn esa iNrk dj x;k** vFkkZr mudks vius firk dh
vkKk vkSj vkxzg dks udkj nsus dk cM+k viQlksl gqvk vkSj iNrk dj eu cnyk vkSj
^^nk[k dh ckjh** esa dke djus x;kA

^^nk[k dh ckjh** pwafd] ijes'oj ds jkT; ds :id dks n'kkZrk gS] ftlesa lcls
igys ;gwfn;ksa dks ijes'oj ds fy;s dke djuk FkkA vkSj ;g ckr mu ;gwfn;ksa dks
n'kkZrk gS] ftudk ijes'oj ds fo:¼ fonzksg Fkk ijUrq ckn esa os iNrk, FksA

vk;kr & 30 ;gka ij firk us fiQj ogh vkxzg nwljs iq=k ls fd;k rks mlus Hkh



ckbcy Vhpj • tqykbZ 201922

rqjUr mÙkj fn;k vkSj dgk&^^th gka tkrk gaw** ijUrq og ugha x;kA vè;k; dh bl
vk;r esa nwljs izdkj ds iq=k ds :id ds fy;s mu ;gwnh yksxksa dks n'kkZrk gS tks
ijes'oj dh vkKk ekuus dk nkok rks djrs Fks] ijUrq okLro esa mls ekurs ugha FksA

Bhd blh izdkj ls lalkj esa vkt Hkh cM+s&cM+s èkkfeZd vxq,a] mins'kd vkSj
O;oLFkkid dgykus okys yksx feysaxs] tks vfèkdrj fn[kkos dk dke djrs gSa] ij
ijes'oj dh f'k{kk vkSj lPpkbZ dks og Lo;a udkjrs jgrs gSa vkSj mUghsa ckrksa vkSj dkeksa
ij iQksdl djrs jgrs gSa tks muds vius ykHk ds gksrs gSA izHkq ;h'kq elhg us vius
le; ds 'kkL=kh] i+Qkjhlh] èkkfeZd vxqvksa vkSj iqjfu;ksa dks iQVdkj yxkrs gq,
Bhd&Bhd gh dgk Fkk& ̂ ^gs difV;ksa rqe ij gk;] rqe euq";ksa ds fy;s LoxZ ds jkT;
dk }kj can djrs gks u rks Lo;a gh mlesa izos'k djrs gks vkSj u mlesa izos'k djus okyksa
dks izos'k djus nsrs gks\** (eÙkh 23%13] 15] 23] 25] 27 i<+sa)A

vkt cgqr lkjh dyhfl;kvksa esa ,sls&,sls vxq,a vkSj iqjfu;s ns[kus dks feyrs gS]
tks dsoy yksxksa dks fn[kkus dk dke djrs gSa] u dh vkfRed mUufr ds fy,\ opu
gesa crkrk gS fd gekjh nsg ijes'oj dk eafnj gS ftlds }kjk gh gesa ijes'oj dh
efgek djuh gSA (1 dqfj- 6%19&20)A

vkt ns[kk tk jgk gS fd yksx vkfRedrk ds izfr de ijUrq HkkSfrdrk ds izfr
dqN T;knk gh vLr&O;Lr gSaA vkSj èkkfeZd ijEijkvksa dh vk<+ esa ekuks xksj[k èkaèkk
pyk jgsa gSA ikSyql izsfjr dgrk gS& ̂ ^i`Foh ij dh ugha ijUrq LoxhZ; oLrqvksa ij è;ku
yxkvks] D;ksafd rqe rks ej x, vkSj rqEgkjk thou elhg ds lkFk fNik gqvk gSA**
(dqyq 3%2)A

HkkbZ;ks] HkkSfrd ykHk ds fy;s vkneh fdruh gh ckrsa c<+&p<+dj ds fu;e cuk
ysa ;k cgqr lkjh fofèak;k Bgjk ysaA ijUrq ;fn og lkjs dk;Z lqlekpkj ds vuqlkj ugha
rks vkfRedrk esa dksbZ dSls c<+ ldrk gS\ D;ksafd vkfRedrk dh vlyh vkèkkjf'kyk
gS] lqlekpkj dh f'k{kk vkSj mldh vkKkA blfy;s ;fn dksbZ lqlekpkj dh cqfu;knh
ckrksa dks NksM+ cgqjaxh ckrksa dks x<+rk gS rks ftl fnu mlds dkeksa dh ij[k gksxh ml
fnu mldh ew[kZrk Hkh izxV gks tk,xhA (1 dqfj- 3%9&13)A

blfy;s fiz;ks] ;fn ge vkRekvksa dks cpk jgs gSa vkSj fn[kkus ds fy;s dqN vkSj
dke dj jgs gSa rks ge ijes'oj dh vkKk ekuusokys ugha] ij vkKk dks udkjus okys
gSaA vkSj ml fLFkrh esa ijes'oj (firk) dh bPNk dks dSls iwjk dj ldrs gSa\ cfYd
m¼kj ikus okyksa ds fy;s] LoxZ ds }kj dks ekuks can dj jgs gSa\

vk;kr 31 & n`"Vkar dks feykus ds ckn] izHkq ;h'kq us mu fo}kuksa ls tks ogka
mifLFkr Fks ,d vkSj iz'u djrs gq, dgk& ̂ ^bu nksuksa esa ls fdlus firk dh bPNk iwjh
dh\** bl ij lquus okyksa us fcuk viuk fopkj fd;s rRijrk ds lkFk rqjUr mÙkj fn;k_
^^igys us** vFkkZr lquus okyksa us fcYdqy lgh mÙkj fn;k\ D;ksafd igys us iNrk dj
nk[k dh ckjh esa dke fd;k] ijUrq nwljs iq=k us cM+s I;kj ls dgk th gka tkrk gaw dg
dj ij mlus vkKk dks udkj fn;k\ ge vius gksBksa ls izHkq ds uke dks jVrs rks gSa]
vkSj mlds uke ls cM+s&cM+s dke Hkh djrs rks gSa] ij gekjk eu ân; mlls cgqr nwj
jgrk gS rks Hkyk bl n'kk esa dksbZ dSls LoxZ dks tk ldrk gS\
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tSls ;h'kq us dgk Fkk& ^^tks eq>ls gs izHkq gs izHkq dgrk gS] muls gj ,d LoxZ
ds jkT; esa izos'k ugha djsxk] ijUrq ogh tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gSA**
(eÙkh 7%21)A

vk;r fd bl Hkko dks ge ns[krs gSa fd ;gka ij tc yksxksa us lgh mÙkj fn;k
rc izHkq ;h'kq us viuh ckrksa dks vkSj Li"V fd;k vkSj dgk& ^^eSa rqe ls lp dgrk
gaw fd eglwy ysus okys vkSj os';k,a rqe ls igys ijes'oj ds jkT; esa izos'k djrs gSa\**

vkt cgqr ls èkkfeZd yksx bl ckr ls larq"V gks tkrs gSa fd geus cgqr ls èkkfeZd
dke fd, gSa vkSj og ijes'oj ij Hkjkslk u j[k dj vius èkeZ ds dkeksa ij Hkjkslk
j[krs gSaA vkSj ikfi;ksa ds izfr dq<+rs jgrs gSaA ;g lksp dj dh ;g rks ,d ikih gSA
ysfdu ifo=k 'kkL=k dk u;k fu;e bl ckr ij tksj nsrk fd bl txr esa ikfi;ksa dk
m¼kj laHko gS D;ksafd lalkj ds èkfeZ;ksa ls igys ikfi;ksa dk ijes'oj ds jkT; esa tkuk
vo'; FkkA

D;ksafd ,d ikih gh vius ikiksa ls eu fiQjkdj ijes'oj ds ikl vkrk gS rks og
ml le; ijes'oj dh bPNk dks iwjh dj jgk gksrk gS mnkgj.k ds fy;s tSls&,d
ikfiu L=kh (yqdk 7%37&50) vkSj pqaxh ysus okyk tDdbZA (yqdk 19%10)A

;h'kq us gesa crk;k fd og lalkj ds èkfeZ;ksa ds fy;s ugha] ikih;ksa ds fy;s vk;k
D;ksafd ijes'oj us ikfi;ksa ls izse fd;kA lalkj ds èkfeZ;ksa ls igys ikfi;ksa dk ijes'oj
ds jkT; esa vkuk vo'; Fkk vkSj mlds fy;s ijes'oj us viuk ,dykSrk iq=k ns f;k
(;wgUuk &3%16&17_ jksfe- 5%6&8)A

D;ksafd ikih tc vius ikiksa ls eu fiQjkdj ijes'oj ds ikl vkrk gS rks og
ijes'oj dh bPNk dks iwjk djrk gSA tSls mM+kmQ iq=k] og vius ikiksa ls eu fiQjk dj
vius firk ds ikl okil vk;k vkSj firk vius iq=k ds i'pkrkih ân; dks ns[k dj
ml ij rjl [kkrk gS vkSj mls xys yxk ysrk gS] D;ksafd mlus viuh firk dh bPNk
dks iwjk fd;k viuk eu cny djA (ywdk&15%20&24)A

vkSj tSls pqaxh ysus okys ,d ikih us viuh Nkrh ihV&ihV dj vius xqukgksa dks
eku fy;k vkSj vius vki dks cgqr NksVk dj fn;k vkSj bl rjg og ikih èkehZ Bgjk
(ywdk 18%14)A

tSls ml le; ds èkkfeZd vxq, vius èkeZ vkSj èkkfeZdrk ds dkeksa ij Hkjkslk
j[krs Fks vkSj O;oLFkk dh f'k{kk rks nsrs Fks ysfdu vki ekurs ugha FksA D;ksafd os yksx
ijes'oj dh vfèkurk badkj djrs jgs vkSj viuh&viuh f<BkbZ ds dkj.k jkT; ds }kj
dks can djrs FksA blh rjg ls vkt Hkh cgqr ls èkkfeZd vxq,a vkSj mins'kd ;g le>
dj fuf'pr gks x, gSa fd ge rks O;oLFkk ds cM+s&cM+s dke dj jgs gSa rks lcls igys
gekjk gh m¼kj gksxkA tSls ,d iQjhlh us pqaxh ysus okys ,d ikih ls vius dkeksa dk
c[kku djrs gq, vkSj ml ij vkjksi yxkrs gq, izkFkZuk esa dgk Fkk ̂ ^gs ijes'oj eS rsjk
èkU;okn djrk gaw] fd eSa nwljs euq"; ds leku vaèksjs djus okyk vU;k;h vkSj
O;kfHkpkjh ugha] vkSj u ml pqaxh ysus okys ds leku gawA eSa lIrkg esa nks ckj miokl
djrk gaw eSa viuh lc dekbZ dk nloka va'k Hkh nsrk gawA** (ywdk 18%11&12)A

ij D;k og iQjhlh lp&eqp esa èkehZ Bgjk;k x;k\ blh rjg ls fiz;ks] elhgh;r
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esa Hkh ;fn eaMyh ds vqxa, ;k mins'kd gS vkSj ftu&ftu ckrksa ds fy;s mUgsa fu;qDr
fd;k tkrk gS] mu ckrksa esa mUgsa ,d&nwljsa ds fy;s ,d vPNk vkn'kZ cuuk pkfg;sA
blfy;s ;g è;ku j[kuk gksxk fd gekjh f<BkbZ ds dkj.k dgh ,slk u gks dh dksbZ
m¼kj ls oafpr gks tk,A gekjs fy;s bl fo"k; esa egRoiw.kZ f'k{kk D;k gS] irjl izsfjr
ds igys irjl ds vè;k; 5%1&3 rd i<+ dj bl ckr dks ge le> ldrs gSA

vk;r % 32 ds vuqlkj ge ns[krs gSa fd cifrLek nsus okyk ;wgUuk ftldk o.kZu
eÙkh 3%1&12 esa feyrk gSA og èkeZ ds ekxZ dks n'kkZrs gq, ;gwfn;ksa ds ikl vk;k vkSj
mlus ;g izpkj fd;k fd ^^eu fiQjkvks] D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSA**

ij ml le; ds èkkfeZd vxqvksa us elhg ds lans'k dks udkj fn;k vkSj elhg
dk badkj fd;kA ;fn os yksx eu fiQjkus ds ;ksX; iQy yk, gksrs rks vo'; mu èkfeZ;ksa
dk lcls igys m¼kj gks x;k gksrkA ij os yksx eu fiQjkus esa ukdke jgs] ij ikfi;ksa
us bl m¼kj ds lans'k dks rqjar eku fy;k vkSj ijes'oj dk vaxhdkj fd;kA (ywdk
7%29&30)A

blh rjg  ls fiz;ks] ge lc ds lc ikih Fks] lalkj esa vk'kkghu vkSj bZ'oj jfgr
Fks] ij lqlekpkj ij fo'okl djus vkSj ikiksa ls eu fiQjk dj vkKk ekuus ds }kjk
vkt gekjk m¼kj laHko gS (bfi+Q- 2%12&17)A

ge ns[krs gSa vk;kr&32 ds vafre 'kCnksa dks] ftl rjg ls ;wgUuk cifrLek nsus
okys ds }kjk tc eu fiQjko dk cifrLek ysus okyksa dh cM+h HkhM+ dks ns[k dj Hkh
èkkfeZd vxqvksa dk eu cnyk ugha ij dBksj cuk jgkA

vkt blh ds leku lalkj esa cgqr ls èkkfeZd vxqos vius eu dh dBksjrk ds
dkj.k bl lR; ls ftlls mudk m¼kj gksrk izse djuk ugha pkgrs] vkSj ;gh le> dj
fd elhgh;r ls fdlh Hkh izdkj dk lacaèk ugha j[kus ds ckotwn Hkh ge LoxZ dks tk
ldrs gSa] gekjk m¼kj gks ldrk gS] gesa ikiksa dh {kek fey ldrh gS] ;g lksp dj
larq"V gks tkrs gSaA ysfdu ifo=k ckbcy gesa crkrh gS fd lalkj esa euq";ksa dh èkkfeZdrk
ds lkjs dk;Z eSys&fpFkM+ksa ds leku gS\ (;'kk&64%6)A

vkSj euq"; lalkfjd èkkfeZdrk ds }kjk ijes'oj ds fudV èkehZ Bgj ugha ldrk
(jksfe 3%20)A blfy;s ;fn fiQj Hkh euq";] viuh f<BkbZ vkSj eu dh dBksjrk ls eu
fiQjk dj lPpkbZ ds bl lans'k dks eku ysa rks fuf'pr :i ls mldk m¼kj gks tk,xkA
vkSj lPpkbZ D;k gS\ lqlekpkj ;g gS fd ;h'kq esjs ikiksa ds fy;s ej x;k] xkM+k x;k]
vkSj rhljs fnu eqnksZa esa ls th mBk vkSj tks yksx lqlekpkj dks ekudj cifrLek ysrs
gSa os vo'; vuUr thou ds okfjl gksaxs ijUrq ;g rHkh gksxk] tc os vUr rd
fo'ok;ksX; cus jgsaxsA ;fn vki ,d elhgh cuuk pkgrs gSa rks ;h'kq esa fo'okl dhft;s]
mls ijes'oj dk iq=k Lohdkj dhft;s] vius ikiksa ls eu fiQjk,a rFkk ty esa Mwc dk
cifrLek ysaA (izsfjrksa 2%38 eÙkh 10%32&33_ ejdql 16%16_ jksfe;ksa 6%34] izsfjrksa
22%16)A


