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ckbcy Vhpj
o"kZ 15 tqykbZ 2018 vad 8

lEikndh;
dyhfl;k ds vxqos

ijes'oj pkgrk gS dyhfl;k dh vxqokbZ djus okyk
vPNs eu ls e.Myh dh ns[kHkky djsaA irjl us dyhfl;k
ds izkphuksa ls dgk Fkk] ¶fd ijes'oj ds ml >qaM dh tks
rqEgkjs chp esa gS j[kokyh djks_ vkSj ;g ncko ls ugha]
ijUrq ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj vkuUn ls vkSj
uhp&dekbZ ds fy;s ugha] ij eu yxk djA vkSj tks yksx
rqEgsa lkSais x, gSa mu ij vfèkdkj u trkvks] oju >q.M

ds fy;s vkn'kZ cuksA¸ ;gk¡ ge ns[krs gSa fd irjl vxqoksa dks dgrk gS fd viuh
lsok vkuUn ls djks rFkk uhp dekbZ ds fy;s ugha ijUrq dyhfl;k ds lkeus ,d
vPNk uewuk cuksA (1 irjl 5%2&3)A

iqjkus fu;e ds le; esa Hkh etcwr yhMj cM+h dfBukbZ ls feyrs Fks vkSj vkt
Hkh vPNs vxqoksa dh cM+h deh gSA Hkfo";nwdrk f;eZ;kg us dgk Fkk] ¶;:'kyse
dh lM+dksa esa bèkj&mèkj nkSM+dj ns[kksA mlds pkSdksa esa <aw<ks ;fn dksbZ ,slk fey
lds tks U;k; ds dke djs vkSj lPpkbZ dk [kksth gks¸ (f;eZ;kg 5%2)A vkt ;fn
dyhfl;k dks etcwr cuuk gS rks gesa vPNs etcwr vxqoksa dh vko';drk gS tks
fuLokFkZ izHkq dh lsok dj ldsaA elhg dh dyhfl;k dks Hkfo"; ds fy;s vxqoksa
dks rS;kj djuk gSA vkSj ;g rHkh laHko gksxk tc ge vius ;qokvksa dks vxqokbZ
dk volj nsaxsA elhg dh dyhfl;k dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa ikLVj flLVe
ugha gSA rHkh ge lnL;ksa dks ckbcy LVMh ysus ds fy;s rFkk vkjkèkuk esa izHkq&Hkkst
nsus ds fy;s izksRlkfgr djrs gSaA

,d vkSj fo'ks"k ckr ge ;g ns[krs gS fd dyhfl;k ds vxqos pjokgs dh rjg
gksrs gSaA tSls fd ,d pjokgk viuh HksM+ksa dh j[kokyh djrk gS oSls gh vxqos
dyhfl;k dh j[kokyh djrs gSaA ckbcy esa ;h'kq dks ,d vPNk pjokgk crk;k
x;k gSA ;h'kq us ,d ckj dgk Fkk] ¶vPNk pjokgk eSa gaw_ vPNk pjokgk HksM+ksa ds
fy;s viuk izk.k nsrk gSA¸ (;wgUuk 10%11)A ,d bZekunkj vxqok viuh HksM+ksa dh
vko';drkvksa dk è;ku j[krk gSA ,d vPNk pjokgk viuh HksM+ksa ls izse djrk
gSA blh rjg ls dyhfl;k ds vxqos vius lnL;ksa ls izse djrs gSaA vkt dyhfl;k
dks ,sls vxqoksa dh vko';drk gS tks vius lnL;ksa ls izse djrs gSaA è;ku jf[k;s
vki dksbZ ,slk dk;Z u djsa ftlls dksbZ lnL; >q.M esa ls ckgj pyk tk;sA (ywdk



ckbcy Vhpj • tqykbZ 20182

15%37_ ;wgUuk 10%16)A vPNs pjokgs dk eu lkiQ gksrk gS rFkk og HksM+ksa esa dksbZ
HksnHkko ugha djrkA tks HksM+ nq[kh ;k ftls pksV yxh gS og mlds lkFk lgkuqHkwfr
fn[kkrk gSA D;k vki dyhfl;k esa vxqokbZ djrs gSa\ D;k dksbZ lnL; vkids ;gk¡
e.Myh esa fdlh leL;k ls ijs'kku gS\ mlls izse dfj;s vkSj mldk nq[k nnZ
tkfu;s rFkk mldh lgk;rk dhft;sA dbZ vxqos ,slk lksprs gSa fd mudk dke
dsoy izpkj djuk gS ckfd HksM+ksa ds lkFk dqN Hkh gks mUgsa blls dksbZ eryc ugha
gSA pjokgs ;k izpkjd dks bl ckr dk Hkh è;ku j[kuk pkfg, fd tks eSa izpkj dj
jgk gaw D;k vius thou esa ml ckr dks eSa djds fn[kkrk gaw\ ,d vPNs pjokgs
dk eu viuh HksM+ksa ds lkFk tqM+k jgrk gSA

,d vkSj fo'ks"k ckr tks pjokgs ds fo"k; esa dgh tk ldrh gS fd og tkurk
gS fd fdl fLFkfr esa D;k iQSlyk ysuk pkfg, vkSj lcls ifgys mls ;h'kq ls
lh[kuk pkfg, fd ;h'kq dk thou dSlk Fkk vkSj mls lnL;ksa ds izfr dSlk O;ogkj
j[kuk gS\ ;h'kq esa ,d ckr ge ;g ns[krs gSa fd og viuh HksM+ksa dks tkurk gSA
vPNk pjokgk viuh HksM+ksa dks tkurk gSA ;h'kq us dgk Fkk] ¶vPNk pjokgk eSa gaw
ftl rjg firk eq>s tkurk gS] vkSj eSa firk dks tkurk gawA blh rjg ls eSa viuh
HksM+ksa dks tkurk gaw] vkSj esjh HksM+sa eq>s tkurh gS vkSj eSa HksM+ksa ds fy;s viuk izk.k
nsrk gawA vki ;fn elhg dh dyhfl;k esa ,d pjokgs dh rjg gS rks vki vius
lnL;ksa ls fdruk izse djrs gSa\  (;wgUuk 10%14&15)A D;k vki ,d vxqos gksus
ds ukrs vius lnL;ksa ls feyrs gSa\ muds lkFk dksbZ i{kikr rks ugha djrs\ dbZ
dyhfl;kvksa esa] HksnHkko djus dh Hkkouk gksrh gSA ;h'kq ds leku pjokgh djus
okys vxqos lnL;ksa esa HksnHkko ugha djrsA

dyhfl;k dks ,drk esa cukdj j[kuk cM+k vko';d gSA vkSj ;g vxqoksa ds
mQij gksrk gS fd  fdl izdkj ls izR;sd lnL; dks laHkkydj j[ksaA è;ku j[ksa fd
D;k vkidh HksM+ lqjf{kr gSA mls fdlh izdkj ls pksV rks ugha igaqp jgh\ esjh HksM+
cgqr  le; ls xk;c gS] eq>s mldk irk yxkuk pkfg,A ;g Hkh è;ku j[kuk gS
fd HksM+ fdlh vkSj >q.M esa rks ugha pyh xbZ\ dbZ ckj yEcs le; rd HksM+
vkjkèkuk esa ugha vkrh rc vxqos dk D;k dÙkZO; gS\ mldh ftEesokjh gS fd irk
yxk;s fd ;g lnL; dgk¡ pyk x;k gS\ dbZ vxqos dgrs gSa fd pyk x;k rks pyk
x;k] gesa mlls dksbZ ysuk nsuk ugha gSA ,slk O;ogkj ,d pjokgs dks ugha fn[kkuk
pkfg,A HksM+ dks ;g irk gksuk pkfg, fd pjokgk esjh ijokg djrk gSA dyhfl;k
esa ;g ns[kuk pkfg, fd fdlds ikl D;k ;ksX;rk gS vkSj mlds vuqlkj mUgsa oks
dke lkSaiuk pkfg,A ;fn dksbZ vPNh rjg ls xhrksa dks xok ldrk gS rks mls
ftEesokjh ns] ;fn dksbZ lnL; vPNk ckbcy vè;;u djk ldrk gS] ;k izpkj dj
ldrk gS rks mls volj nsuk pkfg,A ;h'kq tks fd gekjk izèkku vxqok gS ,d cgqr
vPNk mnkgj.k gS] mlus tks cksyk oks djds fn[kk;kA (izsfjrksa 1%1)A tks ge izpkj
djrs gS ge vius thou ls mls djds fn[kk;sA izsfjr ikSyql us blds fo"k; esa ,d
cgqr vPNh ckr dgh Fkh og dgrk gS] ¶blfy;s fd rw tks nks"k yxkrk gS] vki
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gh ogha dke djrk gSA vkSj ge tkurs gSa fd ,sls&,sls dke djus okyksa ij
ijes'oj dh vksj ls Bhd&Bhd n.M dh vkKk gksrh gSA¸ (jksfe;ksa 2%2&3)A fiQj
og vkxs dgrk gS] ¶lks D;k rw tks vksjksa dks fl[kkrk gS] vius vkidks ugha
fl[kkrk\ D;k rw tks pksjh u djus dk mins'k nsrk gS vki gh pksjh djrk gS\ rw
tks dgrk gS O;fHkpkj u djuk] D;k vki gh O;fHkpkj djrk gS\ rw tks ewfrZ;ksa ls
?k``.kk djrk gS] D;k vki gh efUnjksa dks ywVrk gS\ ,d izpkjd ;k vxqos dks
dyhfl;k ds lkeus vius thou ls ,d vPNk mnkgj.k j[kuk pkfg,A

vkt bl ckr dh cgqr vko';drk gS fd elhg dh dyhfl;k esa ,sls vxqos
gks tks HksM+ksa dh vPNh rjg ls j[kokyh dj ldsaA vkt gesa ,sls vxqoksa dh
vko';drk gS tks opu ds vPNs fl[kkus okys gksA (1 rheq- 3%2)A elhg dh
dyhfl;k dks ,sls vxqoksa dh vko';drk gS ftuesa lsok Hkkouk gksA vxqoksa dks
ckbcy fl[kkus esa fuiq.k gksuk pkfg,A (1 rheq 5%17)A

,d vPNk pjokgk viuh HksM+ksa dh bl izdkj ls ns[kHkky djrk gS rkfd dksbZ
HksfM+;k mu ij geyk u dj nsA vPNk pjokg HksM+ksa dks NksM+dj Hkkx ugha tkrkA
;h'kq us dgk Fkk] ¶vPNk pkjokgk HksM+ksa ds fy;s viuk izk.k nsrk gSA etnwj tks u
pjokgk gS vkSj u HksM+ksa dk ekfyd gS HksfM+, dks vkrs ns[k HksM+ksa dks NksM+dj Hkkx
tkrk gS vkSj HksfM+;ka mUgsa idM+rk vkSj frÙkj&fcrj dj nsrk gSA og blfy, Hkkx
tkrk gS] D;ksafd og etnwj gS] vkSj mls HksM+ksa dh dksbZ fpark ughaA tks vxqos iSlk
cukus esa yxs jgrs gSa mUgsa viuh HksM+ksa dh fpark ugha gksrhA vkSj ,d fnu tc izèkku
j[kokyk vFkkZr ;h'kq elhg izxV gksxk] rks tks bZekunkj pjokg gS mUgsa thou dk
eqdqV fn;k tk;sxk ,d ,slk eqdqV tks eqj>kus dk ughaA (1 irjl 5%1&4)A ;fn
vki dyhfl;k esa vxqokbZ djrs gSa vkSj bekunkjh ls lsok dj jgs gSa rks ;h'kq vkils
dgsxk] ¶èkU; gS vPNs vkSj fo'okl;ksX; nkl] rw FkksM+s esa fo'okl ;ksX; jgk] eSa
rq>s cgqr oLrqvksa dk vfèkdkjh cukmQaxk] vius Lokeh ds vkuUn eSa laHkkxh gksA
(eÙkh 25%23)A vki fdl izdkj ds vxqos gSa\

,d elhgh dkSu ugha gS\
luh MsfoM

dgk tkrk gS] fd lalkj esa èkkfeZd n`"Vdks.k ls] lcls
vfèkd os yksx gSa tks elhgh dgykrs gSaA lalkj esa dqN
,sls ns'k Hkh gSa ftUgsa ¶elhgh ns'k¸ dgk tkrk gSA ij
okLrfodrk ;g gS] fd i`Foh ij gj ,d tu tks vius
vki dks elhgh dgrk gS] gdhdr esa og ,d elhgh]
vFkkZr~ elhg ;h'kq dk vuq;k;h ugha gSA izHkq ;h'kq elhg
us ,d ckj dgk Fkk] fd tc rqe esjk dguk gh ugha ekurs rks eq>s gs izHkq] gs izHkq
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D;ksa dgrs gks\ (ywdk 6%46)A izHkq us ;g Hkh dgk Fkk] fd tks eq> ls gs izHkq] gs
izHkq dgrs gSa] muesa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k ugha djsxkA (eÙkh 7%21)A
vkSj izHkq ;h'kq us ;g Hkh dgk Fkk fd ;s yksx gksBksa ls rks esjk vknj djrs gSa] ij
budk eu eq> ls cgqr nwj jgrk gS_ D;ksafd ;s euq"; dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k
djds ekurs vkSj fl[kkrs gSaA (eÙkh 15%8] 9)A vkt cgqr ls yksx vius vkidks
dsoy blfy;s elhgh dgrs gSa] D;ksafd mudk tUe ,d ,sls ifjokj esa gqvk Fkk
tgk¡ ekrk&firk elhg esa fo'okl djrs FksA fdUrq izHkq ;h'kq elhg us fl[kk;k Fkk]
fd ;fn dksbZ u, fljs ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj
ldrkA (;wgUuk 3%3] 5)A

dbZ ckj yksx viuh chekfj;ksa ls NqVdkjk ikus ds fy;s elhgh cu tkrs gSA ;k
fdlh izdkj dk dksbZ vkfFkZd ykHk mBkus ds fy;s vius vki dks elhgh dgykrs
gSaA ij lPpkbZ ;g gS] fd ,sls yksx okLro esa elhgh dHkh cus gh ugha Fks_ D;ksafd
mUgsa rks irk gh ugha fd ,d elhgh D;ksa vkSj dSls vkSj fdl fy;s cuk tkrk gSA
nwljh vksj] dqN yksx ,sls Hkh gSa] tks vius vki dks elhg ;h'kq ds lqlekpkj dk
izpkjd dgrs gSa] vkSj os yksxksa dks ;g dgdj viuh vksj vkdf"kZr djrs gSa] fd
os elhg ds uke ls mUgsa paxkbZ ns ldrs gSa] ;k muds 'kkjhfjd nq[k&nnksZa ls NqVdkjk
fnyk ldrs gSaA tcfd Lo;a gh chekj gksrs gSa] vkSj muds ifjokjksa esa Hkh yksx
chekj gksrs gSa ij os mUgsa NksM+dj vU; yksxksa dks paxk djus dk nkok djrs gSaA ,sls
yksx Hkksys&Hkkys yksxksa dks èkks[kk nsrs gSa] vksj og mUgsa >wBs vk'oklu nsrs gSA vkSj
u dsoy viuh] ij nwljs yksxksa dh vkRekvksa ls Hkh [ksy jgs gSaA ,sls yksx elhg
ds lsod ugha gks ldrs] ij os Lo;a vius isV dh lsok djrs gSaA (jksfe;ksa 16%17]
18)A

fdUrq] ,d elhgh] vFkkZr~ izHkq ;h'kq elhg dk ,d vuq;k;h cuus dk ,d
ek=k mís'; vius ikiksa ls m¼kj ;k eqfDr ikuk gh gksuk pkfg,A ij ;fn dksbZ fdlh
vU; mís'; ls elhg ds ikl vkuk pkgrk gS] rks og ,d elhgh dHkh ugha cu
ldrkA ;fn dksbZ fdlh izdkj dk vkfFkZd ykHk ikus ds fy;s ;k fdlh chekjh ls
paxkbZ ikus ds fy;s elhgh dgykuk pkgrk gS] rks og O;fDr tkurk gh ugha fd
,d elhgh D;ksa cuk tkrk gSA izHkq ;h'kq elhg us dgk Fkk] fd ;fn dksbZ esjs ihNs
vkuk pkgs] rks vius vki ls badkj djs] vkSj izfrfnu viuk Øwl mBk, gq, esjs
ihNs gks ysA¸ ;kfu] ;g ,d O;fDrxr fu'p; gSA blesa dksbZ tksj&tcjnLrh ugha
gSA izR;sd O;fDr dks Lo;a vius gh fy;s fu'p; djuk gSA vkSj fdl fy;s\ ;g
le>dj vkSj tkudj fd elhg ds ihNs gks ysus dk vFkZ gS] viuk Øwl mBk ysuk]
vkSj ml Øwl dks mBk, gq, elhg ds ihNs pyukA ij Øwl dk vFkZ D;k gS\ Øwl
dk vFkZ gS&nq[k] nnZ] ;kruk vkSj ekSr! ckbcy dgha Hkh ,slk ugha dgrh] fd
elhg ds ikl vk tkus ls ;k ,d elhgh cu tkus ls gekjs nq[k&nnZ xk;c gks
tk,axs] ;k ge viuh chekjh ls paxs gks tk,axsA ij okLrfodrk ;g gS fd] ,d
elhgh cuus ls igys] ;k elhg ds ihNs gks ysus ls igys izR;sd O;fDr dks ;g
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fu'p; Lo;a vius fy;s djuk t:jh gS fd eq>s viuk Øwl mBkdj izfrfnu elhg
ds ihNs pyuk gksxkA ckbcy esa ;wgUuk uked iqLrd ds 6 vè;k; esa ge cgqr
lkjs yksxksa ds ckjs esa i<+rs gSa] tks ml le; ;h'kq ds ihNs gks fy;s Fks] D;ksafd ;h'kq
us mu ij rjl [kkdj mUgsa jksfV;ka f[kykbZ FkhaA ij tc os fiQj ls ;h'kq ds ikl
vk, Fks] rks izHkq us mUgsa lans'k nsdj dgk Fkk] fd] uk'keku Hkkstu ds fy;s ifjJe
u djks] ij ml Hkkstu ds fy;s ifjJe djks tks vuar thou rd Bgjrk gS] tks
eSa okLro esa rqEgsa nawxkA (;wgUuk 6%27)A vkSj tc izHkq us mUgsa blh rjg dh vksj
f'k{kk,a nsuh pkgh Fkh] ftudk lacaèk muds 'kjhj ls ugha ij mudh vkRek ls Fkk]
rks fy[kk gS] fd os lc ds lc ogk¡ ls fudydj pys x, FksA izHkq ;h'kq us mUgsa
tkus ls ugha jksdk FkkA ij vius ckjg psyksa dh rjiQ eqM+dj izHkq us muls dgk
Fkk fd ¶D;k rqe Hkh ,sls gh pys tkuk pkgrs gks\¸ ij mu esa ls ,d us izHkq ls
dgk Fkk] fd izHkq ,slk dSls gks ldrk gS_ rq>s NksM+dj ge fdl ds ikl tk ldrs
gSa\ D;ksafd ge tkurs gSa fd vuUr thou dh ckrsa rks fliQZ rsjs gh ikl gSaA (;wgUuk
6%67)A

,d elhgh cuus dk ;k elhg dk ,d vuq;k;h cuus dk n`f"Vdks.k dsoy
;gh gksuk pkfg,_ vkSj tks yksx elhg ds ikl bl utfj, ls ugha vkrs] os okLro
esa elhgh dgyk gh ugha ldrsA 'kkjhfjd paxkbZ vkSj 'kkjhfjd oLrq,a ikus ds fy;s
elhg ds ikl u vk,a_ vkSj og dgha fey gh ugha ldrh_ vkSj mls ikus ds fy;s
lc dks mlds ikl vkuk t:jh gSA vkSj og pht tks elhg ds ikl gS] og gS]
vuar thou] ges'kk dh ftanxh] tks mlds }kjk gh LoxZ esa fey ldrk gSA D;ksafd
og dksbZ euq"; ugha] fdUrq ijes'oj gSA og i`Foh ij euq";ksa dk m¼kj djus ds
fy;s vkSj mUgsa iki ls eqDr djus ds fy;s vk;k FkkA mlus Øwl ij p<+dj vius
vki dks cfynku fd;k Fkk vkSj ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks viuk
[kwu cgk;k FkkA ;g dke] vFkkZr~ euq"; ds ikiksa dk izk;f'pr fdlh vkSj us ugha
fd;k] vkSj u dksbZ vkSj dj ldrk FkkA dsoy ijes'oj gh ;g dke dj ldrk
FkkA vkSj blhfy;s izHkq ds psyksa us ;h'kq ls dgk Fkk] fd ge vkSj fdlds iki tk,a]
D;ksafd vuUr thou dh ckrsa rks dsoy rsjs gh ikl gSA ;kfu os ckrsa] os oLrq,a
ftuds }kjk vuar vkSj ges'kk dk thou euq"; dks LoxZ esa fey ldrk gS] os
dsoy elhg ds ikl gh gSaA

D;ksafd dsoy elhg us gh euq";ksa ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks viuh tku
nh FkhA dsoy ijes'oj gh euq"; dk iki ls m¼kj dj ldrk gS] vkSj elhg Lo;a
gh ijes'oj FkkA ge vius vPNs vkSj HkykbZ ds dke djds vius vki dks iki
ls eqDr ugha djk ldrsA dsoy ijes'oj gh gesa iki ls eqDr djds] gesa LoxZ esa
jgus ds ;ksX; cuk ldrk gSA blfy;s t:jh gS] fd gj ,d balku ijes'oj ds iq=k
elhg ;h'kq esa fo'okl yk,A D;ksafd ijes'oj] ;h'kq elhg ds }kjk txr ds lc
yksxksa dk m¼kj djuk pkgrk gSA ijes'oj us vius iq=k dks fdlh ,d tkfr ;k èkeZ
ds yksxksa ds fy;s cfynku ugha fd;k FkkA ijes'oj dk iq=k ;h'kq elhg fdlh ,d
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ns'k ds yksxksa ds fy;s i`Foh ij ejus dks ugha vk;k FkkA ij og ge lcds fy;s
ijes'oj dh bPNk ls] lkjs txr ds lc yksxksa ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks]
Øwl ij yVdk;k x;k FkkA izHkq ;h'kq us dgk Fkk] fd ;fn rqe ijes'oj ij fo'okl
j[krs gks rks eq> ij Hkh fo'okl j[kksA esjs firk ds ?kj esa cgqr ls jgus ds LFkku
gS] vkSj ;fn u gksrs] rks eSa rqe ls dg nsrk] D;ksafd eSa rqEgkjs fy;s txg rS;kj djus
tkrk gawA vkSj ;fn eSa tkdj rqEgkjs fy;s txg rS;kj d:a] rks fiQj vkdj rqEgsa
vius ;gk¡ ys tkmQaxk] fd tgk¡ eSa jgaw ogha rqe Hkh jgksA (;wgUuk 14%1&3)A

LoxZ ,d rS;kj fd;k gqvk LFkku gSA ijes'oj us mls vius yksxksa ds jgus ds
fy;s rS;kj fd;k gSa vkSj mlesa dsoy ogh yksx izos'k djsaxs tks mlesa jgus ds fy;s
rS;kj gSA izHkq ;h'kq elhg LoxZ ls i`Foh ij blh mís'; ls vk;k FkkA og yksxksa dks
LoxZ esa jgus ds fy;s rS;kj djus dks vk;k FkkA mlus u dsoy viuk cfynku nsdj
lkjh ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr gh fd;k Fkk] ij mlus i`Foh ij ,d ,slk
vkn'kZiw.kZ thou Hkh O;rhr fd;k Fkk ftlesa ,d Hkh cqjkbZ ;k iki ugha FkkA
blhfy;s] ckbcy gesa ;g fl[kkrh gS fd tc ge ijes'oj ds iq=k ;h'kq dh vkKk
ekudj] vFkkZr~ mlesa lkjs eu ls fo'okl ykdj] izfrfnu mlds vkn'kksZa ij pyrs
gSa] rks ge tkurs gSa fd ge LoxZ esa izos'k djus ds fy;s rS;kj gSaA

fe=kks] ijes'oj gesa LoxZ esa ns[kuk pkgrk gS_ elhg ;h'kq gesa LoxZ esa ys tkuk
pkgrk gS] mlus gesa LoxZ ds ;ksX; cukus ds fy;s ,slk egku cfynku fn;k gSA ij
D;k ge LoxZ esa tkus ds fy;s rS;kj gSa\ ekxZ] lPpkbZ vkSj thou eSa gh gaw] elhg
us dgk FkkA vkSj tc ge mlesa fo'okl ykrs gSa vkSj mldh vkKkvksa dks ekudj
mlds fl[kk,a vkn'kksZa ij pyrs gSa rks ge fu'p; gh tkurs gSa fd ge mlds }kjk
vius ikiksa ls NqVdkjk ikdj ijes'oj ds LoxZ esa izos'k djsaxsA

D;k vkids ikl ;g vk'kk gS\ ;fn ugha] rks vkidks viuk eu fiQjkdj elhg
ds ikl vkus dh vko';drk gSA

ge ;gk¡ D;ksa gS\
ts- lh- pksV

vki dkSu gS\ vki dgk¡ ls vk;s gSa\ ;gk¡ ls vFkkZr i`Foh
ls vki dgk¡ tk,axs\ D;k vki tkurs gSa fd cgqr lkjs yksx
bu ckrksa dk mÙkj ugha ns ldrsA mUgsa rks ;gh ugha ekywe
fd os ;gk¡ D;ksa gS vkSj D;k dj jgs gSa\ os lalkj esa jg rks
jgsa gS ijUrq mudk dksbZ mís'; ugha gSA

vkt cgqr ls yksx bl nqfu;k esa fodklokn dh ckrsa
djrs gSaA os lksprs gSa fd thou dk vkjaHk vius vki gh gks x;k FkkA ;k cUnj ls
euq"; dk fodkl gqvk gSA ,d cqf¼eku euq"; ;g dSls dg ldrk gS fd mldk
fodklokn ls tUe gqvk gSA tjk lksfp;s vki vius ckjs esa] D;k vkidh mRifÙk
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cUnjksa ls gqbZ gS\ ;k egku ijes'oj us vkidks cuk;k gS\ gesa ;g tkuuk pkfg,
fd ijes'oj us gesa cuk;k gS vkSj og gekjk l`f"VdrkZ gSA vkt cgqr ls yksx Lo;a
vius ckjs esa Hkh dUÝ;wt gS fd os dgk¡ ls vk;s gSa\

vkt dbZ yksx ;g tkuus ds bPNqd gS fd muds iwoZt dgk¡ ds Fks rFkk mudh
mRifÙk ds lkFk D;k&D;k tqM+k gqvk gS\ ;g vPNh ckr gS fd yksxksa esa ;g ftKklk
gksrh gSA ge ns[krs gSA fd gekjs vkfn ekrk&firk vkne vkSj gOok Fks vkSj fiQj
ge uwg ds ckjs esa ns[krs gSa fd fdl izdkj ls os ijes'oj dh vksj ls gSA (mRifÙk
1%26] 27)A

ge ckbZcy esa i<+rs gSa fd ijes'oj us euq"; dks uj vkSj ukjh djds cuk;kA
vkSj mlus mUgsa bl rjg ls cuk;k gS fd os larku mRiUu djsaA mlus iq#"k ds fy;s
,d vkSj iq#"k ugha cuk;kA vnu dh okfVdk esa mUgsa j[kk x;k Fkk rFkk mudh
izR;sd vko';drk dks iwjk fd;k x;kA thou dk o`{k Hkh vnu dh okfVdk esa FkkA
ijes'oj mu ij ;g ncko ugha Mkyuk pkgrk Fkk fd og mldh vjkèkuk djsaA
muds ikl ,d pquko Fkk fd og vius l`f"VdrkZ dh vjkèkuk djsaA mlus muls
dgk okfVdk esa tks iQy [kkuk pkgsa os [kk ldrs gSa ijUrq vPNs vkSj cqjs Kku okys
o`{k dk iQy u [kk;saA mlus dgk Fkk fd ftl fnu rqe bl iQy dks [kkvksxs ml
fnu ej tkvksxsA vkSj ge tkurs gSa fd fdl izdkj ls mUgksaus oks iQy [kk;k vkSj
os vkfRed :Ik ls ej x;sA vkne vkSj gOok dks vnu dh okfVdk ls fudky fn;k
x;kA (mRifÙk 2 vkSj 3 vè;k;)A

fiQj ijes'oj us ;g izfrKk dh Fkh og vius iq=k dks bl txr esa Hkstsxk rkfd
yksxksa dks muds ikiksa ls eqfDr fey ldsA ge ns[krs gSa fd fdl izdkj ls ;h'kq
txr esa vk;k] yksxksa ds chp esa jgk] fiQj mls Øwl ij p<+k fn;k x;k] rkfd og
txr ds ikiksa ds fy;s vius izk.kksa dks cfynku djsA mlds cfynku ds }kjk euq";
ds fy;s ijes'oj ds ikl vkuk laHko gks x;kA ijes'oj us ;h'kq dks Øwl ij
cfynku djds ,d lqlekpkj fn;k gSA bl lqlekpkj dks lkjs lalkj esa iQSykus ds
fy;s ;h'kq us vius psyksa dks vkKk nh FkhA (eÙkh 1%18&19)A ijes'oj us vius
opu esa crk;k gS fd lqlekpkj D;k gS\ (1 dqfj- 15%1&4)A

bczkfu;ksa dk ys[kd gesa crkrk gS] ¶ij ge ;h'kq dks tks LoxZnwrksa ls dqN gh
de fd;k x;k Fkk_ e`R;q dk nq[k mBkus ds dkj.k efgek vkSj vknj dk eqdqV
ifgus gq, ns[krs gSa_ rkfd ijes'oj ds vuqxzg ls gj ,d euq"; ds fy;s e`R;q dk
Lokn p[ksA D;ksafd ftlds fy;s lc dqN gS vkSj ftlds }kjk lc dqN gS] mls
;gh vPNk yxk gS fd tc og cgqr ls iq=kksa dks efgek esa igqapk;s] rks muds m¼kj
ds drkZ dks nq[k mBkus ds }kjk fl¼ djsA D;ksafd ifo=k djus okyk vkSj tks ifo=k
fd, tkrs gSa_ lc ,d gh ewy ls gS] blh dkj.k og mUgsa HkkbZ dgus ls ugha
ytkrk----- vkSj ftrus e`R;q ds Hk; ds ekjs thou Hkj nklRo esa iQals Fks] mUgsa NqM+k
ysA¸ (bczkfu;ksa 2%9&15)A
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;wgUuk us ;h'kq ds fo"k; esa dgk Fkk] ¶ns[kks firk us gels dSlk izse  fd;k gS_
fd ge ijes'oj dh larku dgyk,a vkSj ge gS Hkh] bl dkj.k lalkj gesa ugha
tkurk] D;ksafd mlus mls Hkh ugha tkuk gSA gs fiz;ks] vHkh ge ijes'oj dh larku
gS] vkSj vc rd ;g izdV ugha gqvk] fd ge D;k dqN gksaxsA bruk tkurs gSa] fd
tc og izxV gksxk rks ge Hkh mlds leku gksaxsA D;ksafd mldks oSlk gh ns[ksaxs tSlk
og gSa vkSj tks dksbZ ml ij ;g vk'kk j[krk gS] og vius vki dks oSlk gh ifo=k
cukrk gS] tSlk og ifo=k gSA¸ (1 ;wgUuk 3%1&3)A

ge ijes'oj dh larku dSls curs gSa\ ge ijes'oj ij fo'okl djrs gSa_ ;g
fo'okl djrs gS fd og ijes'oj dk iq=k gS vkSj vius ikiksa ls eu fiQjkuk gSA
rFkk ;g vaxhdkj djuk gS fd ;h'kq ijes'oj dk iq=k gSA rFkk vius ikiksa dh {kek
ds fy;s cifrLek ysuk gSA (;wgUuk 14%1&3_ izsfjrksa 2%38_ eÙkh 10%32_ izsfjrksa
22%16)A izsfjr  ikSyql dgrk gS] ¶rqe ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k mUgksaus
elhg dks ifgu fy;k gSa (xyfr;ksa 3%27)A m¼kj ik;s gqvksa dks dyhfl;k esa izHkq
feykrk gSA

rks ge dkSu gS\ 'kjhfjd :i ls ge vkne vkSj gOok ls vk,a gS ijUrq vkfRed
:i ls ijes'oj ls gekjk lacaèk gSA ijes'oj us gesa cuk;k gSA tc ge izHkq dh
vkKk eku dj cifrLek ysrs gSa rc ge elhgh cu tkrs gSaA (izsfjrksa 11%26)A ;fn
ge e`R;q rd fo'okl ;ksX; cudj jgsaxs rc gesa thou dk eqdqV feysxk
(izdkf'kr 2%10)A

ikLVj vkSj phi+Q ikLVj
tkWu okMh

vktdy dbZ LFkkuksa ij izpkjdksa dks ikLVj rFkk phi+Q ikLVj dgk tkrk gSA
ckbcy esa eSaus dksf'k'k djh fd ns[kwa dgk¡ ij irjl ikSyql ;k ;wgUuk dks ikLVj
dgk x;k FkkA eq>s iwjh ckbcy esa dgha ij Hkh dksbZ vk;r ,slh ugha feyh tgk¡
fdlh Hkh izsfjr dks ikLVj dg dj cksyk x;k gksA ;fn ge izsfjrksa 20%28 esa i<+sa
rks ogk¡ izsfjr ikSyql dgrk gS] ¶blfy;s viuh vkSj iwjs >q.M dh pkSdlh djks]
ftlesa ifo=k vkRek us rqEgsa vè;{k Bgjk;k gS fd rqe ijes'oj dh dyhfl;k dh
j[kokyh djks ftls mlus vius yksgw ls eksy fy;k gSA ;gk¡ og vè;{k ;kfu ikLVlZ
dh ckr dj jgk gSA bUgsa pjokgs ;k fo'ki Hkh dgk tkrk gSA budh ;ksX;rkvksa ds
fo"k; esa ge 1 rheq- 3%1&7 rFkk rhrql 1%5&9 esa i<+rs gSA budh ;ksX;rk,a gSa
funksZ"k gksuk] ,d gh iRuh dk ifr (vFkkZr ;g ikLVlZ iqjQ"k yksx gksrs gSa)] la;eh
lq'khy] lH; igqukbZ djus okyk vkSj opu dks fl[kkus esa fuiq.k gksA fi;DdM+ ;k
ekjihV djus okyk u gks oju dksey gks] >jxM+kyw u gks vkSj u yksHkh gks vius
?kj dk vPNk izcaèk djrk gks] vius cPpksa dks xaHkhjrk ls vkèkhu j[krk gksA u;k
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psyk u gksA ckgj okyksa esa mldk lquke gksA ftlesa ;g ;ksX;rk,a gksrh gS ogh
O;fDr ikLVj ;k ,sYMj cuus ds ;ksX; gksrk gSA ckbcy ds le; esa izpkjdksa dks
dHkh Hkh ikLVj ;k ,syMj dgdj ugha iqdkjk tkrk FkkA jksfe;ksa 10%14 esa bUgsa
izpkjd dgk x;k gSA bUgsa lsod Hkh dgk x;k gSA (1 rheq- 4%6)A vktdy dh
rjg os ikLVj uke ls ugha tkus tkrs FksA vktdy dbZ fL=k;ka Hkh vius dks ikLVj
dgrh gSA ckbcy vuqlkj dsoy iqjQ"k yksx gh ikLVj gksrs gSa rFkk mudh ;ksX;rkvksa
ds fo"k; esa geus i<+k FkkA

ikLVj flLVe tks iwjs lalkj esa izpkfyr gS] ckbcy esa gesa dgha ij Hkh i<+us
dks ugha feyrkA ikLVj dks bl izdkj ls ns[kk tkrk gS tSls og fdlh dyhfl;k
dk gSM ;k bapktZ gSA cgqr de yksx tkurs gSa fd ckbcy vuqlkj ,SyMlZ dks
ikLVj Hkh dgk tkrk gS rFkk ;g cqtqxZ rFkk vuqHkoh gksrs FksA izpkjd yksx budh
ns[kjs[k esa dk;Z djrs FksA cgqr nq[k dh ckr gS fd cgqr lkjh ckrsa tks bl lalkj
esa ekuh vkSj fl[kkbZ tkrh gSa ckbcy esa gesa i<+us dks ugha feyrhA u gh ge
ckbcy esa i<+rs gS fd èkkkfeZd inoh ds :i esa fdlh dks ¶jSojsUM¸ dgk tkrk
FkkA ;g uke dsoy ijes'oj dk gSA bldk vFkZ gS ftlls Hk; [kk;k tk;sA ;kfu
ijes'oj dk uke Hk;;ksX; gSA vki vaxzsth dh ckbcy esa Hktu 111%9 esa blds
ckjs esa i<+ ldrs gSaA tks vius dks ¶jSaojsaM¸ dgrs gSa] D;k vki ijes'oj ds rqY;
gS ftlls Hk; [kk;k tk;s\ ,d fnu mldh vnkyr esa vkidks bldk tokc rks
nsuk iM+sxkA ml fnu vkidks tokc nsuk Hkkjh iM+ tk;sxkA ftl fnu vkils iwNk
tk;sxk fd vki fdl vfèkdkj ls vius vkidks jSojsUM dgrs Fks\ dbZ rks èkkfeZd
:Ik ls vius dks ¶iQknj¸ dgrs gSaA ckbcy esa if<+;s eÙkh 23%9 esa fy[kk gS fdlh
dks firk Hkh er dguk vFkkZr èkkfeZd :i lsA dbZ yksx èkkfeZd :i ls fo'ks"k
izdkj ds diM+s igurs gSA dbZ vxq, pksxs igurs gSaA ;g lc ijes'oj ds opu
vuqlkj ugha gSA ckbcy dgrh gS ;fn dksbZ cksys rks ,sls cksys tSls ijes'oj dk
opu (1 irjl 4%11) vki eÙkh 23%5&7 dks Hkh if<+;s rFkk ckbcy dh ckrksa
dks ckbcy vuqlkj ekfu;sA

izHkq dk Hkkst euk;k tkuk
eq[; opu% 1 dqfjfUFk;ksa 11%23&25

vksou Mh- vkYczV

izHkq Hkkst dk euk;k tkuk ckbcy dh f'k{kk ds vkèkkj ij gksuk pkfg,A
ijes'oj us izxV dj fn;k gS fd blesa D;k gksuk pkfg, vkSj bldks dc fy;k
tkuk pkfg,] ij mlus ;g ugha crk;k fd bls dSls euk;k tkuk pkfg,A blds ckjs
esa rks funsZ'k fn, x, gSa fd D;k fd;k tkuk vko';d gS ij dksbZ vkKk ;k uewuk
ugha fn;k x;k] bl dkj.k Hkkst dks ysus dk <ax euq"; dh le> vkSj izkFkfedrk
ij NksM+ fn;k tkrk gSA
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phtksa dks ysuk% jksVh vkSj nk[k jl [kjhns tk ldrs gSa ;k ?kj esa cuk, tk
ldrs gSaA ;g fu.kZ; e.Myh ds vxqvksa ij NksM+k tkrk gSA [kjhnh tk, ;k ?kj esa
cukbZ xbZ gks] jksVh [kehjh ugha gksuh pkfg, vkSj dVksjs esa vaxwj dk jl gh gks] tSls
Hkkst dh LFkkiuk esa ;h'kq us bLrseky fd;k FkkA
Hkkst nsus ls igys% opu ;g ugha crkrk fd Hkkst fn, tkus ls igys D;k dgk
tkuk pkfg,A ;h'kq us izsfjrksa dks la{ksi esa ;g dgrs gq, fd tks jksVh muds fy,
nh xbZ gS oks mldh nsg gS] mUgsa la{ksi esa bldk vFkZ crk;k (ywdk 22%19_ 1
dqfjfUFk;ksa 11%24)A jksVh [kkus ds ckn mlus dgk fd dVksjk ikiksa dh {kek ds fy,
cgk;k x;k vkSj ;s ubZ okpk dk mldk ygw gS (eÙkh 26%28_ ejdql 14%24_
ywdk 22%20_ 1 dqfjfUFk;ksa 11%25_ ns[ksa izdkf'krokD; 1%5)A

Hkkst fy, tkus ls igys xkuk xkus dh dksbZ ckr dk o.kZu ugha gSA ijUrq xkuk
vkjkèkuk ds fy, LohÑr ekuk x;k gS (ns[ksa bfiQfl;ksa 5%19_ dqyqfLl;ksa 3%16)]
bl dkj.k Hkkx ysus okyksa dks ;hs'kq ij è;ku yxkus esa lgk;rk ds fy, pqfuank xhr
lgh gks ldrk@ldrs gSa tks mlds thou] izse] cfynku] iqu#RFkku vkSj HkfDr ij
gksA

;h'kq ij è;ku yxkus vkSj vkfRed lkeFkZ ds fy, mugsa mlds vkSj fudV ykus
esa vkjkèkdksa dh lgk;rk ds fy, dksbZ Hkh lans'k dke djsxkA e.Myh dks
izHkq&Hkkst nsus ds fy, rS;kj djus ds fy, cksyus okys O;fDr dks bu ckrksa dk
è;ku j[kuk pkfg,%

opu ;k vk;rksa dks è;ku ls pqus] mUgsa ;h'kq ij ykxw djsa vkSj muds
vkfRed vFkksZa ij ppkZ djsaA
le>sa fd mldk mís'; ;h'kq ij è;ku yxkus esa gksuk pkfg,A viuh vksj
è;ku u [khapsaA
mls elhg dh efgek vkSj mlds Øwl ij fn, tkus dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

(1 dqfjfUFk;ksa 2%2)] D;ksafd ogh Hkkst ds dsUnz esa gSA
jksVh vkSj dVksjk nsuk% nwljh 'krkCnh ds vkjaHk esa] izHkq dh est izkphu ;k
,sYMj gh yxkrs FksA yxHkx 110 bZLoh esa bXusf'k;l us crk;k%

dyhfl;k ls lacafèkr ckrsa fc'ki dks NksM+ dksbZ vU; O;fDr u djsA og ,d
ekU; ;qfØr gks tks fc'ki ;k mlds vèkhu gks ftls mlus ;g dke fn;k gksA

200 bZLoh ds yxHkx jkseh fgiksfyVl] ftlus vkjafHkd dyhfl;k ds lacaèk esa
,d cM+h iqLrd vkSj dbZ ys[k fy[ks] izkFkZuk dk ,d uewuk fy[kk vkSj dgk%

vkSj fo'ki igys dgs x, ds vuqlkj èkU;okn nsaA ;g mlds fy, fdlh
laf{kIr :i ds lkFk izkFkZuk nksgjkuk vko';d ugha gS] dksbZ mls jksdsxk ughaA

izHkq&Hkkst dsoy ,sYMjksa }kjk fn, tkus esa dksbZ cqjkbZ ugha gS] ij ,slk djuk
tcnZLrh ugha gSA u;k fu;e u rks crkrk gS vkSj u gh mnkgj.k nsrk gS fd e.Myh
esa est ij dkSu yksx lsok djrs gSa] bl dkj.k dksbZ Hkh fo'oklh elhgh iq#"k bl
lsok ds dk;Z dks dj ldrk gSA fL=k;ksa dks 'kkfey ugha fd;k x;k D;ksafd mUgsa
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e.Myh dks LkEcksfèkr djus (1 dqfjfUFk;ksa 14%34]35) ;k vkjkèkuk esa eq[;
Hkwfedk fuHkkus dk vfèkdkj ugha gS (1 rheqfFk;ql 2%11]12)A vkjafHkd dyhfl;k
dk bfrgkl bl rF; ls esy [kkrk gS fd lkoZtfud lHkkvksa esa fL=k;ka ugha cfYd
iq#"k vxqvkbZ fd;k djrs FksA

u;s fu;e dh jksVh vkSj vaxwj dk jl yksxksa dks dSls fn;k tk,\ uhps fn,
mnkgj.kksa lfgr e.Mfy;ka bls vyx vyx izdkj ls ysrh gSa%

• lnL; Hkkst ysus ds fy, est ds vkxs vk ldrs gSaA
• izkFkZuk ds ckn] lnL; jksVh FkksM+k e.Myh ls ysdj vkxs ls ihNs rd lnL;

ds ikl igaqp ldrs gSaA
• dbZ e.Mfy;ka ,d lkFk jksVh [kkus vkSj ckn esa ,d lkFk dVksjs esa ls ihus

ds fy, lcdks ckaVs tkus ds ckn izrh{kk djrh gSaA
fy, tkus dk Øe% ;h'kq us jksVh rksM+h vkSj bls izsfjrksa dks fn;k] vkSj fiQj
mUgksaus dVksjs esa ls fy;kA ;h'kq ds mnkgj.k esa ,d fo'ks"k Øe] ftls vkt ekuk
tkuk pkfg,A (Ik<+sa eÙkh 26%26] 27_ ejdql 14%22] 23_ ywdk 22%17&20_ 1
dqfjfUFk;ksa 11%23&25)A

jksVh ds lkFk mlus bl izdkj fd;k%
�  bls fy;kA
�  bls vk'kh"k nh] ;k blds fy, èkU;okn fn;kA
�  bls rksM+kA
�  bls izsfjrksa dks fn;kA
�  mUgsa vius Lej.k ds fy, bls [kkus dks dgkA

fiQj mlus dVksjs ds lkFk bl izdkj fd;k%
�  blds fy, èkU;okn fn;k] bls ysus ds ckn bls izsfjrksa dks igys fn;kA
�  mUgsa vius Lej.k esa bls ihus dks dgkA
;g ckr fd ;h'kq us nsus ls rqjUr igys jksVh rksM+h Hkkst ds ¶jksVh rksM+us¸

(izsfjrksa 2%42) ;k ¶jksVh rksM+uk¸ (izsfjrksa 20%7_ ns[ksa 1 dqfjUFk;ksa 10%16) ds :i
esa Hkkst dk dkj.k ugha ekuh tkuh pkfg,A vfèkd laHkkouk ;g gS fd bl okD;ka'k
dk bLrseky blfy, fd;k D;ksafd bl vfHkO;fDr dk bLrseky Hkkstu [kkus ds
fy, gksrk Fkk] vkSj ;gk¡ ;g izHkq dk Hkkstu gSA
Hkkst ds fy, izkFkZuk% ywdk vkSj ikSyql us fy[kk fd ;h'kq us jksVh ds fy,
¶èkU;okn¸ fd;k ¶mlus jksVh yh] vkSj èkU;okn djds rksMh¸ (ywdk 22%19)_
¶izHkq ;h'kq us---- jksVh yh_ vkSj èkU;okn djds mls rksM+k---¸ (1 dqfjfUFk;ksa
11%23[k] 24d)A

dVksjs ds fy, izkFkZuk djrs gq, ;hs'kq us ¶èkU;okn¸ fn;kA ¶;w[kfjLr¸ (eÙkh
26%27_ ejdql 14%23)A ikSyql us ;h'kq ds dVksjs dks ysus ds fy, bls vk'kh"k
nsus ;k èkU;okn nsus dk mYys[k ugha fd;kA (1 dqfjfUFk;ksa 11%20)A

¶vk'kh"k¸ vkSj ¶èkU;okn¸ dk bLrseky igyh ckj ,d nwljs ds LFkku ij
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gksrk gSA dkj.k ;g gS fd (;wyksft;ks) dk vFkZ èkU;okn djuk ;k ¶fo'ks"k leFkZu
fn, tkus ds fy, vkHkkj O;Dr djuk¸ gSA eÙkh us pkj gtkj yksxksa dks f[kykus
esa jksVh ds VqdM+ksa dks rksM+us ls igys dh xbZ ;h'kq dh izkFkZuk ds lacaèk esa ¶èkU;okn
nsuk¸ (;w[kkfjLr;ks) bLrseky fd;k (eÙkh 15%36&38)] tcfd ejdql us (ejdql
8%7&9)A tcfd ejdql us ¶vk'kh"k nh¸A

jksVh vkSj dVksjs esa Hkkx ysus ls iwoZ dh xbZ izkFkZuk,a Øwl ij ;h'kq ds cfynku
dh vk'kh"k ds fy, ijes'oj dk vkHkkj O;Dr gksuk pkfg,A os O;fDrxr [kkeks'kh
ls dh tkus okyh izkFkZuk,a ugha cfYd 'ks"k e.Myh }kjk dgh xbZ izkFkZuk ds vFkZ
ds lkFk gksuh pkfg,A ,slh vxqokbZ esa izkFkZuk djus dk y{; yEch ugha cfYd
vFkZiw.kZ izkFkZuk gksuh pkfg,A gj lkoZtfud izkFkZuk esa lknxh vkSj lathnxh dk gksuk
vko';d gSA

dqN yksx e.Myh dks fn, tkus ls igys jksVh vkSj dVksjs nksuksa ds fy, ,d
lkFk èkU;okn dh izkFkZuk djrs gSaA jksVh ls igys izkFkZuk djus vkSj fiQj dVksjs ls
igys izkFkZuk esa vxqvkbZ djus dk ;h'kq dk vo'; gh dksbZ vPNk dkj.k gksxkA
lcls mi;qDr ckr mlds uewus dk vuqlj.k djuk vkSj jksVh vkSj dVksjs nksuksa esa
ls ysus ls igys èkU;okn nsuk gSA
fdlds fy,\% D;k jksVh vkSj dVksjk cPpksa dks] xSj elhgh yksxksa dks vkSj
vkxUrqdksa dks fn;k tkuk pkfg,\ dbZ fMuksfeus'ku vkxUrqdksa dks izHkq&Hkkst ysus
dh vuqefr nsus ls igys fliQkfj'kh fpV~Bh ekaxrs gSaA ijUrq ;g vuko';d gSA
vU; Hkkst dsoy mUgha dks nsrs gSa ftudk uke dyhfl;k ds lnL;ksa esa gSaA fiQj
ls u;s fu;e esa ,slh dksbZ izFkk ugha feyrhA

gekjs chp esa vutku vkxUrqd gks ldrs gSa] bl dkj.k izHkq&Hkkst dk mís';
crkuk pkfg, vkSj ;g fd bls fdls ysuk pkfg,A ftu yksxksa dks izHkq&Hkkst ikus
dk vfèkdkj gS os elhg dh ,d nsg (1 dqfjfUFk;ksa 10%16] 17_ 12%13)] vFkkZr
dyhfl;k (dqyqfLl;ksa 1%18) ds yksx gSA elhg esa cifrLek ysus ds dkj.k
(jksfe;ksa 6%3_ xykfr;ksa 3%27) ml nsg esa gSa (jksfe;ksa 12%5)A

ftu cPpksa dk cifrLek ugha gqvk gS mUgsa NksM+ fn;k tkuk pkfg,A mifLFkr
elhgh yksxksa dks vius vkidks tkapdj blesa ;ksX; <ax ls Hkkx ysa (1 dqfjfUFk;ksa
11%27]28)A ml O;fDr ds viokn ds lkFk ftls e.Myh us laxfr ls fudky
fn;k gS] gj elhgh dks ;g izrhd fn;k tkuk pkfg, (1 dqfjfUFk;ksa 5%11)A
Hkkst dk le;% opu ;g crkrk gS fd izHkq&Hkkst dc [kk;k tk,] ij le;
ughaA =kksvkl dh dyhfl;k jfookj ;kuh lIrkg ds igys fnu bdV~Bk gqbZ Fkh
(izsfjrksa 20%6] 7)A le; dk bruk egRo ugha gS bl dkj.k e.Mfy;ka viuh
lqfoèkk ds vuqlkj lIrkg ds igys fnu bdV~Bk gksus dk dksbZ Hkh le; r; dj
ldrh gSaA elhfg;r dh vkjafHkd 'krkfCn;ksa esa dqN elhgh yksx dke ij tkus ls
igys lqcg&lqcg bdV~Bs gksrs FksA

Hkkst lHkk ds nkSjku fdlh Hkh le; ;kuh vkjaHk esa] chp esa ;k vkjkèkuk ds
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var esa fy;k tk ldrk gSA dbZ ckj iwjh vkjkèkuk dks izHkq&Hkkst ds bnZ&fxnZ j[kuk
lgk;d gks ldrk gSA xhr] opu vkSj izopu ijes'oj ds cfynku ds eseus ds
:i esa ;h'kq ij dsfUnzr gks ldrs gSa ftls mldh est ds fxnZ gekjs bdV~Bk gksus
ls efgek nh tk jgh gSA

;fn dqN yksx jfookj izkr% dh lHkk esa bdV~Bk ugha gks ikrs rks e.Myh
vkerkSj ij mu lnL;ksa ds fy, fnu esa fdlh vkSj le; Hkkst fn, tkus dk izcaèk
djrh gSA

dbZ elhgh mfpr dkj.kksa ls tSls chekj gksus] ?kk;y gksus] viax gksus ;k
vLirky esa gksus ds dkj.k Hkkx ugha ys ldrsA fu'p; gh tks ugha vk ldrs mUgsa
vius izHkq ds lkFk lgHkkfxrk djus vkSj vkfRed lkeFkZ ikus dk volj nsuk
lgk;d gSA lnL;ksa ds ,d lewg ds fy, izrhdksa dks muds ikl ys tkuk vkSj mUgsa
xhrksa] izkFkZukvksa] opu vkSj la{ksi esa lcd nsdj izksRlkfgr djuk vPNk gSA ;s lHkh
yksx ijes'oj ds yksxksa ds vkfRed thou ds fy, egRoiw.kZ gSA

tks lnL; dsoy izHkq&Hkkst esa Hkkx ysus ds fy, vkus dk fu.kZ; ysrs gSa vkSj
fiQj pys tkrs gSa os vkjkèkuk ds vU; igyqvksa vkSj elhgh laxfr ds egRo dks
vuns[kk dj jgs gSaA

vkidk fookg liQy gks ldrk gS----
leL;kvksa dks lqy>k dj

dks; jksij

fookfgr gksus ds ckn ,d ckr rks fuf'pr gS fd fookg ds ckn vkidks ;k
vkids lkFkh dks dbZ ckj leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA vki 'kk;n
blls vlger gksaxsA
fookg esa vkids erHksn D;ksa gSa\% fookg esa >xM+s D;ksa mRiUu gksrs gSa\
blds vufxur dkj.k gS_ ysfdu vkb, ge pkj fo'ks"k dkj.kksa ij fopkj djsaA
i`"BHkwfe esa fHkUurk,a% ,d nEifÙk dh i`"BHkwfe vyx gks ldrh gSA tc nks
tu fookg esa bdV~Bs gksrs gSa rks nks laLÑfr;ksa dh eqBHksM+ gksrh gSA gj dksbZ ,sls
?kj ls gksrk gS] tgk¡ dk jgu&lgu vyx gksrk gSA gks ldrk gS ,d ?kj esa lHkh
fu.kZ; ifr gh ysrk gks tcfd nwljs ?kj esa gksus okyh gj xfrfofèk dh eqf[k;k iRuh
gks ldrh gSA ,d tu fdlh nwljs 'kgj ls gksxkA ,d dks laxfr dk 'kkSd gksxk]
nwljk [kkeks'kh ilan djrk gksxkA
iq#"k vkSj L=kh esa fHkUurk,a% fookfgr lkfFk;ksa esa fHkUurk,a gksrh gSa] D;ksafd
muesa ,d iq#"k gksrk gS vkSj nwljh L=khA iq#"kksa vkSj fL=k;ksa esa 'kkjhfjd gh ugha
euksoSKkfud fHkUurk,a gksrh gSaA buesa ls dqN fHkUurk,a lkaLÑfrd xq.kksa ds vo'ks"k
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gSa] ysfdu muesa ls dqN muds vius&vius euksa esa txg cuk pqds gSaA nwljs 'kCnksa
esa ijes'oj us mUgsa ,sls cuk;k gSA
O;fDr esa fHkUurk% nEifÙk dk O;fDrxr vyx&vyx gks ldrk gSA mnkgj.k
ds fy, ,d cfgZeq[kh gks ldrk gS vkSj nwljk vUreqZ[khA ,d ?kj dks lkiQ&lqFkjk
j[kus esa yxk jgrk gS vkSj nwljk ?kj dks foJke djus dh vkjkenk;d txg ekurk gSA ,d
jkr nsj rd tkxuk ilan djrk gS vkSj nwljk izkr% tYnh mBuk ilan djrk gSA
¶fudVrk dk tksf[ke¸ bdV~Bk jguk erHksn mRiUu djrk gSA mldh dqN
ckrsa fookg ls igys vkidks cgqr I;kjh yxrh gSa] ysfdu fookg ds nks o"kZ ckn]
ogh ckrsa csgqnk yxus yxrh gSA tc vki ,d&nwljs dks tku jgs Fks rc mldk
vko';d frfFk;ksa dks Hkwyuk vkidks FkksM+k&cgqr fp<+k nsrk gksxk] nsj u djsaA
rhljk] ;fn vkidk thou lkFkh dqN ,slk djs] ftlls vkidks Øksèk vk, rks vki
ml eqís ij ckr djus dks u VkysaA ckbcy dgrh gS] ¶lw;Z vLr gksus rd rqEgkjk
Øksèk u jgs¸ (bfiQfl;ksa 4%26[k)A vxj t[e dk bykt u fd;k tk, rks og
uklwj cu tkrk gS_ ,d ekufld t[e ftldk bykt u fd;k tk, rks xydj ,d
NksVs ls cM+k cu ldrk gSA dqN fookfgr yksxksa us ;g ik;k gS fd tks lcls mÙke
ulhgr mUgksaus dHkh ikbZ gS] oks Fkh] ¶fcLrj ij Øksèk esa er tkvksA¸

lksp le>dj ckr djsaA pkSFkk] tc vki vius thou lkFkh ls fdlh leL;k
ij ckrphr djsa] rks vkidks 'kCnksa dk pquko è;kuiwoZd djuk pkfg,] tSls ikSyql
us dgk gS] ¶rqEgkjk opu lnk vuqxzg lfgr vkSj lyksuk gks] fd rqEgsa gj euq";
dks mfpr jhfr ls mÙkj nsuk vk tk,¸ (dqyqfLl;ksa 4%6) vius lkFkh ls ,sls ckr
u djsa tSls fd mlesa vDy ugha gSa] cfYd izse ls ckr djsa] ,sls tSls vki ekurs
gSa fd og ogh djuk pkgrk gS] tks Bhd gSA

cgqr ls fo'ks"kK fookg ij lykg nsrs gSa fd vius lkFkh ds lkFk mlds
O;ogkj ds ckjs esa tks vkidks ijs'kku djrk gS] ckr djus ls igys bl ckr ij
euu djuk pkfg, fd vkidks dSlk yxrk gSA vius thou lkFkh ij nks"k yxkuk
;k izse u djus okyk] tSls ykaNu yxkus ls vPNk gS fd vki mlds O;ogkj ds
izfr viuh Hkkoukvksa dks mlds lkeus Li"V djsaA

è;kuiwoZd lqusaA ikapoka] vius lkFkh ds izR;qÙkj dks è;kuiwoZd lqusaA gj dgkuh
ds ges'kk nks igyw gksrs gSaA vkids ikl ;g lkspus ds dqN dkj.k gSa rks vkids
lkFkh ds ikl Hkh vkids lkFk ,slk O;ogkj djus ;k ;g lkspus ds dqN dkj.k gksaxs
fd bl ekeys ds izek.k nsus dh vko';drk ugha ;k bls Vkyk ugha tk ldrkA
bl laHkkouk ij Hkh fopkj djsa fd vkidks xyrh Hkh yx ldrh gSA vius lkFkh
dh ckr dks è;kuiwoZd lqu dj vki mlds izfr viuk lEeku O;Dr djrs gSa vkSj
;g fn[kkrs gSa fd vki vius lkFkh dks vius cjkcj ewY;oku vkSj gksugkj O;fDr
ekurs gSaA ijLij lgefr ls mik; [kkstsaA NBk dksbZ ,slk mik; [kkstsa] ftlls nksuksa
lger gksA ,slk mik; [kkstsa] ftlls nksuksa larq"V gksA vxj eqík ;g gS fd vki vkSj
vkidh iRuh bl ckr ij lger ugha gks ldrs fd csVs dks fdruh vktknh nsuh
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pkfg,] bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd vkidh iRuh vkils vfèkd j{kkRed
gSA blds fy, mls ;gh lq>ko fn;k tk ldrk gS fd og bu gkyr ij nksckjk
fopkj djsa vkSj dqN gkykr esa cPps dks vfèkd NwV nsA ,slk mik; ?kj dk ekgkSy
'kkfUre; cuk nsxkA

dbZ ckj ,d lkFkh ds fy, mÙkj gksrk gS fd og i'pkÙkki djs] vius xyr
O;ogkj dks cnyus dk iz.k djs vkSj {kek ekaxsA vxj {kek dh vko';drk gks rks
csfgpd {kek fd;k tkuk pkfg,A

;kn j[ksa fd elhgh fouez gksrs gSaA lkroka] ;kn j[ksa fd elhg fj'rs dh dqath
fouezrk gSA elhfg;ksa dks pkfg, fd os ,d&nwljs ds vèkhu jgsa (bfiQfl;ksa
5%21)] 'kkldh; vfèkdkfj;ksa ds vèkhu jgsa (jksfe;ksa 13%1_ ns[ksa eÙkh 5%41)]
dyhfl;k ds vxqoksa ds vèkhu jgs (bczkfu;ksa 13%17)A nklksa dks vius Lokfe;ksa ds
vèkhu jguk vko';d gS (bfiQfl;ksa 6%5)A ifRu;ksa dks vius ifr;ksa ds vèkhu
jguk pkfg, (bfiQfl;ksa 5%22&24)] vkSj cPpksa dks vius ekrk&firk ds vèkhu
jguk pkfg, (bfiQfl;ksa 6%1)A lcdks ijes'oj ds vèkhu jguk pkfg, (;kdwc
4%7)A elhgh viuh euethZ ls ugha jg ldrsA blfy, ;fn elhgh ifr&iRuh
fdlh ckr ij vlger gks rks mu nksuksa dh izo`fÙk lgh gksuh pkfg, fd ,d&nwljs
ls le>kSrk dj ysaA

vko';drk iM+us ij gkykr ls le>kSrk djsaA vkBoka] ;fn dksbZ u fudys rks
vkidks vius thoulkFkh dks oSls gh dcwy djuk iM+sxk] tSlk@tSlh oks gSA ,sls
gkykr rc cu ldrs gSa tc ,d lkFkh ls >xM+k [kRe djuk pkgrk gS ij nwljk
ughaA ,d elhgh dks lkspuk pkfg, fd vius fookfgr lkFkh ds xyr O;ogkj ds
cnys mlds lkFk xyr crkZo djuk mfpr ugha gSA

;fn vkids lkFkh dk O;ogkj f?kukSuk gS vkSj og cnyuk ugha pkgrk] rks ;g
dguk cgqr cM+h ckr gksxh] vkidks mlds lkFk mlds mlh O;ogkj ds lkFk jguk
lh[kuk gksxkA rc ugha vxj bldk gy vyxko ;k rykd gh gksA vki ,slk dSls
dj ldrs gSa\ ,slk djus esa cgqr lh ckrsa vkidh enn dj ldrh gSa_ ;h'kq
vkidks ,slh ijh{kk lgus dh fgEer nsxk_ izkFkZuk ds }kjk vki ijes'oj ls enn
ik ldrs gSaA nksLr [kkldj dyhfl;k ds nksLr vkidh enn dj ldrs gSa vkSj
vkids fnekx esa dbZ vkSj mik; Hkh vk,axsA

lcls c<+dj ,d vkKkdkjh elhgh vkSj izse djus okyk ifr ;k iRuh gksus ds
ukrs vki le; ij vius thoulkFkh dks izksRlkfgr djrs jgsaxs fd oks ¶tks lgh
gS ogh djs¸ (ns[ksa 1 irjl 3%1] 2)A

vxj vkids ikl gkykr ds lkFk le>kSrk djus ds vykok dksbZ fodYi ugha
gS rks vki bls vuqxzg ls fcuk fpM+fpM+k, fcuk bZ";kZ ds] fcuk f'kdk;r ds] fcuk
cnys dh Hkkouk ds djsaA vki vius thou lkFkh dk crkZo rks ugha cny ldrs]
ysfdu vki mlds ml crkZo ds izfr viuk O;ogkj cny ldrs gSaA
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èkeZ us vkids fy, D;k fd;k gS\
(2 dqfjfUFk;ksa 6%4&10_ 11%16&33)

tsEl FkkWEilu

¶D;k os gh elhg ds lsod gSa\----
eSa muls c<+dj gaw_ ----¸ (11%23)

vesfjdh èkkfeZd vuqHko dks ¶dSiQsVsfj;k LVkby¸ èkeZ dk uke fn;k x;k gSA vU;
dbZ èkeksZa ds foijhr tgk¡ èkkfeZd vHkO;fDr dk ,d izeq[k :i gksrk gS gesa fo'okl ds
vlhfer ewy <axksa dk lkeuk dj iM+rk gSA bruh lkjh ¶izLrqfr;ka¸ gksus dk ifj.kke ;g
gS fd ge xzkgd cu tkrs gSa tks cf<+;k ls cf<+;k lkSns dh ryk'k esa gksA vPNs xzkgdksa
dh rjg ge lsodkbZ dk ,slk :i <aw<+us ds fy, tks gesa ilan gks [kjhnkjh djrs ?kwers
gSaA ge ehfM;k vkSj lkfgR; ds fofHkUu fdLeksa ds }kjk fd, tkus okys nkoksa dks lqurs
vkSj fiQj viuh ilan cukrs gSaA ;fn ge larq"V u gq, rks ge nke cny ldrs gSaA

gj mRikn ls gesa ;g iwNuk fl[kk;k x;k gS fd ¶eq>s blls D;k ykHk gksxk\¸ ¶D;k
ge bldh dher iwjh ns ik;saxs\¸ vkt ,sls gh loky yksxksa vkSj dyhfl;kvksa }kjk iwNs
tk jgs gSaA bu lokyksa us dbZ dyhfl;kvksa vkSj lsodkb;ksa dks vius pans ij xoZ djus dh
fLFkfr esa yk fn;k gSA ;g dyhfl;k muds fy, tks vPNh dekbZ dh ryk'k esa gSa dqN
is'kd'k djrh gS] ,d vkSj vjkenk;d LFkku dh is'kd'k djrh gS tgk¡ ¶eu dh 'kkafr¸
[kjhnh tk ldrh gSA ,d vkSj vkfRed 'kfDr ds fpUgksa dks ns[krs jgus dh is'kd'k djrh
gSA dyhfl;k ds vxqos ,slk èkeZ nsus dh is'kd'k djus ds fy, tks bl izfr;ksfx;ksa ls
vfèkd vkdf"kZr gks ekfdZV losZ djokrs gSaA

;g ns[kus ds fy, fd gesa ¶blesa ls D;k¸ feysxk] vius fo'okl dks bl rjg djuk
xyr gS\ u;k fu;e dbZ ckj crkrk gS fd gesa fo'okl ls D;k feyrk gSA ;g okLro
esa eu dh 'kkafr] vk'kk] viusiu dk LFkku vkSj vkfRed lkeFkZ dh is'kd'k Hkh djrk
gSA ijUrq ;g ns[kus ds fy, fd gj dksbZ D;k ns jgk gS ¶[kjhnkjh djuk¸ [krjukd gSA
dqfjfUFk;ksa ds lkFk ikSyql dk vuqHko gesa lsodkbZ ds fy, ¶xzkgd¸ okys <ax ls [krjksa
dk Lej.k djrk gSA

ew[kksZa dk [ksy (11%16&22)
dqfjUFkh elhgh os xzkgd Fks tks èkeZ dh nks fdLeksa esa ls ,d dks pquus ij foo'k

FksA ¶cM+s ls cM+s izsfjr¸ (11%5) vkSj ikSyql us elhgh lsodkbZ ds cgqr vyx&vyx
laLdj.k fn, FksA ¶cM+s ls cM+s izsfjrksa¸ }kjk ikSyql dh vkykspuk ls ns[krs gq, ge ;g eku
ldrs gSa fd mudh lsodkbZ dqN 'kkunkj ckrsa nsrh Fkh (rqyuk 10%10)A os izHko'kkyh
cksyus okys Fks ftUgksaus vius thouksa esa ijes'oj dh lkeFkZ dks Li"V fn[kk;k FkkA mudh
lsodkbZ Li"Vr;k mudh cM+h izkfIr;ksa ij 'ks[kh ls Hkjh gqbZ FkhA okLro esa vè;k; 10 ls
13 dh pkSadkus okyh ckr ¶?ke.M¸ 'kCn ds :iksa dh ckjEcjrk gSA ;g 'kCn laKk ;k
fØ;k :iksa esa bu vè;k;ksa esa mUuhl ckj vkrk gSA ¶cM+s ls cM+s izsfjr¸ cM+h vkfRed
lkeFkZ okys ds :i esa vius mQij ?ke.M djrs Fks (rqyuk 11%18] 22)A mudk ;g
?ke.M ikSyql ds fy, j{kkRed cu x;kA

¶cM+s ls cM+s izsfjr ¶lEHkor;k ¶izHkq ds fn, gq, n'kZuksa vkSj izdk'kuksa¸ ij ?ke.M
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djrs gksaxs (12%1)] ftUgsa os viuh vkfRed lkeFkZ ds fpUgksa ds :i esa nsrs FksA os ikSyql
dh vkykspuk ,d detksj O;fDr dg dj djrs gSa tks uxj&uxj ?kwerk] lrko vkSj
etkd dk dkj.k gSA og tgk¡ Hkh tkrk] mls ubZ ijkt; dk lkeuk djuk iM+k] D;ksafd
mls ckj&ckj fxjÝrkj fd;k tkrk] ihVk tkrk vkSj uxj ls Hkxk fn;k tkrkA bl n`f"Vdks.k
ls ikSyql ,d egRoiw.kZ dk;Z ds fy, v;ksX; gS (rqyuk 2%16)A mlus vius ihNs
fucZyrk vkSj ukdkeh dk ,d fjdkWMZ NksM+ fn;k gSA

ge ,sls vkjksiksa dk mÙkj dSls nsrs gSa\ gesa yx ldrk gS fd bldk cf<+;k mÙkj
viuh lsodkbZ ds vykspdksa dh vksj è;ku u nsdj fn;k tk ldrk gSA ijUrq ikSyql vius
vkykspdksa dh vuns[kh ugha djrkA ge [kq'k gks ldrs gSa fd ikSyql us mUgsa vuns[kk u
djus dk fu.kZ; fy;k] D;ksafd mUgsa bu vkjksiksa ds fy, mldk mÙkj elhgh dh ¶igpku¸
esa u;s fu;e dh lcls Li"V le> nsrk gSA ikSyql vius cpko ds fy, vius vkykspdksa
ds ?ke.M ls feykus dk fu.kZ; ysrk gSA 6%4 esa og mu fpUgksa dh lwph nsrk gS ftu ls
og vius lansg djus okyksa dh ¶ljkguk djrk¸ 11%16&18 esa og dgrk gS fd vc og
vius mQij ?ke.M djsxkA 11%22&23 esa og ,d ckj fiQj viuh lsodkbZ dh igpku
ds fpUg nsus ds fy, vkxs c<+rk gSA

cs'kd elhg dh lsodksa ds :i esa viuh igpku ds fpUgksa ij ?ke.M djuk vPNk
ugha gSA 2 dqfjfUFk;ksa ds ckjg esa 'kk;n gh ikSyql ,slh O;fDrxr liQkbZ nsrk gksA okLro
esa ,sls ekeyksa ij ppkZ djuk og Li"V :Ik ls [kkeks'k gSA og bl ckrphr dks ¶ew[kZrk¸
dgrk gS vkSj fu"d"kZ fudkyrk gS fd og ew[kksZa dk [ksy&[ksy jgk gSa og dgrk gS] ¶;fn
rqe esjh FkksM+h lh ew[kZrk lg ysrs rks D;k gh Hkyk gksrk¸ (11%1)A og ;g Hkh dgrk
gS] ¶bl csèkM+d ?ke.M esa tks dqN eSa dgrk gaw og izHkq dh vkKk ds vuqlkj ugha ij
ekuksa ew[kZrk ls gh dgrk gaw¸ (11%17)A blfy, lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa viuh izkfIr;ksa
esa ?ke.M djuk iwjh rjg ls vlaxr gSA ikSyql ds 'kCnksa esa] ,slk ?ke.M ew[kksZa ds fy, gSA

rks fiQj ?ke.M ds fy, viuh ?k`.kk ds ckotwn ikSyql us vius vkidks ?ke.M djus
esa 'kkfey djus dk fu.kZ; D;ksa fd;k\ ¶?ke.M djuk rks esjs fy, Bhd ugha rkSHkh djuk
iM+rk gS_ ---¸ og dgrk gS (12%11)A dqfjUFkh elhfg;ksa us fujarj ew[kksZa dh ckrksa ij è;ku
fn;k FkkA og fdlh cgl esa thrus ds fy, ugha cfYd mlus blfy, ?ke.M fd;k
D;ksafd dqfjUFkh yksx my>u esa Fks vkSj vklkuh ls xqejkg gks x, FksA O;aX; djrs gq, og
dgrk gS] ¶D;ksafd rqEgsa dksbZ nkl cuk ysrk gS] ;k [kk tkrk gS] ;k iQlk ysrk gS] ;k vius
vki dks cM+k cukrk gS] ;k rqEgkjs eqag ij FkIiM+ ekjrk gS] rks rqe lg ysrs gks¸ (11%20)A
;fn os vfèkd iDds Fks vkSj elhg ds lPps lsod esa vUrj djus ds ;ksX; Fks] rks mlds
?ke.M djus dh vko';drk u gksrhA ;fn lsodkbZ ds fy, vius <ax esa os brus my>u
esa ugha gksrs rks ikSyql dks ?ke.M djus dh vko';drk u iM+rhA bl dyhfl;k us fn[kk
fn;k Fkk fd ;g ¶ew[kksZa dks vkuUn ls lgu¸ dj ysxhA

dqjfUFk;ksa ds lkFk ikSyql dh ckrphr ledkyhu dyhfl;k ds thou ds fy, dqN
egRoiw.kZ loky [kM+s djrh gSA ;fn ge ¶dSiQsVsfj;k LVkby¸ okys èkeZ esa xzkgd gSa] rks
ge ,slh fLFkfr esa Hkh iM+ ldrs gSa tSlh fLFkfr esa dqfjUFkql ds yksx iM+s FksA gesa lsodkbZ
ds vyx&vyx vkSj vkil esa my>rh fdlesa crkbZ tk;sxh ftu esa ls ge pqu ldsa vkSj
ge gj fdlh ds ,d nwljs ds lkFk my>rs ¶?ke.Mksa¸ dks lqusaxsA tks loky gekjs lkeus
gksxk og ;g gS fd ge fdls ¶lgu djrs¸ gSa\ ikSyql us ew[kZ dh Hkwfedk fuHkkbZ Fkh
D;ksafd dqfjUFkh yksx fo'ks"kdj ew[kksZa ls vkdf"kZr gq, FksA dyhfl;k ds fy, vkt
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egRoiw.kZ pqukSrh lgh lsodkb;ksa dks tkuuk vkSj igpkuuk gS vkSj dsoy xzkgd cuus ls
budkj djuk gSA ;g laHko gS fd dqfjUFk;ksa dh rjg ge Hkh xyr fdLe ds nkoksa ls
izHkkfor gks tk,aA ge mu lsodkb;ksa ls vkdf"kZr gks ldrs gSa tks iQk;nk vfèkd nsa vkSj
cfynku de ekaxs ;k vlkèkkj.k vkSj vkdf"kZr djus okyh gksA ,d ifjiDo dyhfl;k
muds fy, vUtku ugha cusxh tks dsoy vius vn~Hkqr ifj.kkeksa ij ?ke.M djrs gSaA

dqfjfUFk;ksa ds lkFk ikSyql dh ckrphr ls vkSj loky [kM+s gksrs gSaA ?ke.M djuk
mi;qDr dk;Z gksrk gS vkSj gekjs ?ke.M djus ds ;ksX; D;k ckr gS\ fdl izdkj dk
?ke.M vlaxr gSa] D;kafd ;g izHkko NksM+rk gS fd izkfIr;ksa ge us gh dh gSaA mnkgj.k ds
fy, vkadM+s vkSj fjdkWMZ j[kuk mi;qDr gSA vkadM+ksa dk vkd"kZ.k xyr dkj.k ds fy, gks
ldrk gSA ;fn ge ¶vadksa dks¸ dsoy viuh gh dyhfl;k dh Js"Brk dks lkfcr djus
ds fy, j[krs gSa rks gekjk ?ke.M djuk lgh ugha gSA

gekjk ?ke.M djuk fdl dke dk gS\ ikSyql 11%23&33 vkSj 6%4&10 esa ,d mÙkj
nsrk gSA gj e.Myh ikSyql dh mu ckrksa dh lwph ls ftu ij og ?ke.M djuk pkgrk
Fkk ykHk mBk ldrh gSA gekjs vius nkoksa ds lkFk ?ke.M dh tkus okyh mldh ckrksa ls
rqyuk djuk mi;ksxh gksxkA

¶D;k os bczkuh gS\ eSa Hkh g¡w̧  (11%22)
ikSyql vius vkykspdksa ds ?ke.Mksa ls feykrs gq, viuk mÙkj nsuk vkjaHk djrk gSA

¶D;k os gh bczkghe ds oa'k esa gSa\ eSa Hkh g¡w% D;k os gh elhg ds lsod gSa\¸ gesa ;g
iDdk irk ugha fd ¶bczkuh¸] ¶blzk,yh¸ vkSj ¶vczkge ds oa'k¸ ds 'kCnksa esa D;k vUrj
fd;k tk jgk gSA ge dsoy bruk tkurs gSa fd nksuksa i{k fo'kq¼ ;gwnh fojklr dk ?ke.M
djrs FksA tSlk fd ikSyql fiQfyfIi;ksa esa dgrk gS] 'kjhj ij Hkjkslk j[kus dk mldk dkj.k
Fkk (fiQfyfIi;ksa 3%4)A fojklr ds iz'uksa ij og fdlh ls Hkh fey ldrk Fkk] ;kuh
?ke.M ij ?ke.M dj ldrk FkkA

igys rks yxrk gS fd ikSyql us mUgha ckrksa ij ?ke.M djuk pquk ftu ij mlds
vkykspd ?ke.M djrs gSaA ;gwnh ds :i esa mldh fojklr muds leku gh gSA ijUrq
ikSyql fo"k; dks yVdk nsrk gSA 11%22&33 esa og ;g izek.k fn[kkus ds fy, fd og
¶elhg dk lsod¸ gS fo"k; dks cny nsrk gS (11%23)A Li"Vr;k ikSyql muds ?ke.Mksa
dks fojklr ds vkèkkj ij feyk ldrk Fkk] ijUrq og ,slk u djuk pqurk gS (tSls fd
12%1&10 esa gSa)A ;s lHkh ykHk ¶elhg ;h'kq dh igpku dh mÙkerk ds dkj.k¸ vc gkfu
yxrs gSa (fiQfyfIi;ksa 3%8)A

dbZ ckj ge ,slh phtksa ij ?ke.M djrs gSa tks rqyukRed :i esa bruh cf<+;k ugha
gksrhA ge ml egRoiw.kZ Hkwfedk dh ckr dj ldrs gSa tks gekjs ifjokj us lnk ls ekuk
gS] viuh e.Myh ds 'kkunkj bfrgkl] ;k mu izkfIr;ksa dh tks ge us ikbZ gSaA ?ke.M djus
yk;d buesa dksbZ ckr ugha gSA ikSyql bl ckr dks le>rk gS fd og ,sls rqPN ?ke.Mksa
dh rqyuk dj ldrk gS] ij bldk dksbZ ykHk ughaA

elhgh dh igpku (11%23&33_ 6%4&10)
2 dqfjfUFk;ksa esa nks vyx&vyx gokyksa esa ikSyql vius gh thou ds os rF; crkrk

gS ftuls irk pyrk gS og elhg dk lPpk lsod gSA ¶ijUrq gj ckr ls ijes'oj ds
lsodksa dh ukbZ-----¸ (6%4)A ¶D;k os gh elhg ds lsod gS\ eSa muls c<+dj gawA ----¸
(11%23)A ikSyql ;kuh og O;fDr ftl ij vizHkkfor ;k fucZy gksus dk vkjksi yxk;k
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x;k] vc viuk gh cpko djrk gSA ijUrq yksxksa dks gSjkuh gksrh gS fd og mUgha ckrksa
ij ?ke.M djrk gS ftuds fy, mldh vkykspuk gksrh gSA og tks dyhfl;k dk ykHk
ysus ds fy, ¶vfr fucZy¸ Fkk (11%21) vc mlh ckr ij ?ke.m djrk gS tks mldh
de”kksjh dks fn[kkrh gS (11%29] 30)A okLro esa 10 ls 13 vè;k;ksa dk eq[; 'kCn
¶fucZyrk¸ gS D;ksafd fucZyrk gh elhgh dh igpku gS (rqyuk 10%10_ 12%5] 9] 10_
13%4] 9)A elhgh og gS ftlds ikl viuh dksbZ lkeFkZ ugha gSA

ikSyql ds ikl viuh fucZyrk dks fn[kkus ds fy, vius thou dh ?kVukvksa dh lwph
gSA gesa izsfjrksa ds dke ;k ikSyql ds vU; i=kksa ls dqN gh ?kVukvksa dk irk gS D;ksafd
mlus mu ?kVukvksa dks rHkh Lej.k fd;k tc mldh lsodkbZ dh oS|rk ij loky mBkA
;s lwfp;ka ,d cspkjs O;fDr dk izHkko crkrh gS tks ,d ls ,d ijs'kkuh Hkjs iy esa ls
xqtjk FkkA

;g ns[kuk izHkko'kkyh gS tgk¡ ikSyql lq>ko nsrk gS fd mlus elhgh thou esa Js"Brk
ik yh gSaA 11%23 esa og ¶c<+dj¸ vkSj ¶vfèkd¸ ¶dbZ ckj¸ tSls 'kCnksa ds lkFk nksgjkrk
gSA ;kuh vius thou ds ,d {ks=k esa mldk dksbZ lkFkh ugha FkkA og dfBu dke (rqyuk
6%5- 1 fFkLlyquhfd;ksa 2%9)] dbZ ckj tsy tkuk (rqyuk 6%5_ izsfjrksa 16%23)] ekj [kkuk
(rqyuk 6%5) vkSj ,sls le; tc og ejus ds fudV Fkk (rqyuk 1%8711)A bu {k.kksa esa
og cgqr cspkjk vkSj ykpkj yxrk FkkA og ykpkj O;fDr ds fy, ftls ihVk x;k vkSj
ejus ds fy, NksM+ fn;k x;k Fkk ijes'oj ds leFkZu dk dksbZ vk'p;ZdeZ ls fpUg ugha
feykA ,slh vfiz; ?kVukvksa esa fdlh us ijes'oj dh lkeFkZ ds fpUg ugha ns[kus FksA

ikSyql ds vlgk;iu dh ckr i<+dj ;kuh mu vlkèkkj.k ?kkoksa dks tks mlus lgs vkSj
thou ds d"Vnk;d iyksa dks i<+dj ge pfdr gksrs gSaA lwph dks i<+us dk izHkko ;g
è;ku nsuk gS fd ikSyql dh lsodkbZ ls mls LokLF; vkSj èku eu dh 'kkafr feyus ds
ctk; ihM+k gh feyhA 'kkjhfjd ihM+k ds mlds pje iyksa dk fooj.k 11%24] 25 esa gSA
ikjeifjd ;gwnh ¶mUurkfyl dksM+s¸ tks ikSyql dks ikap ckj feys Fks] ihM+knk;d vkSj
yTtktud FksA NfM+;ksa ls ihVkbZ djuk (izsfjrksa 16%37_ 22%25] 29) jkseh n.M Fkk tcfd
iFkjko djuk (rqyuk izsfjrksa 14%19) vnkyr dk vkJ; ysus okyh HkhM+ }kjk fd;k tkrk
FkkA ikSyql tgk¡ Hkh x;k mlus yksxksa esa ,d ,slh gypy epk nh ftl dkj.k vfèkdkfj;ksa
vkSj Øw¼ HkhM+ }kjk mldh viekutud ihVkbZ dh xbZA xykfr;ksa 6%17 ds lq>ko ds
vuqlkj] ikSyql vius 'kjhj ij ;q¼ ds fpUg ¶;h'kq ds nkxks¸ dks fy, fiQjrk FkkA

leqnz ds tksf[keksa vkSj HkhM+ ds okLrfod [krjksa ds vykok vkSj ijs'kkuh ds yxkrkj
[krjs FksA 11%26 esa ¶tksf[keksa¸ 'kCn HkkSfrd ladVksa dh fofHkUurk dks fn[kkus ds fy, dbZ
ckj nksgjk;k x;k gSA ;g [krjs liQj ds lkFk ml ;qx esa Fks tc ;kf=k;ksa dks izÑfr
(¶ufn;ksa ls [krjksa¸) vkSj ?kwe jgs Mkdqvksa ls [krjs dk lkeuk djuk iM+rk FkkA ;g [krjk
okLrfod ijs'kkuh tSlk gh gks ldrk gSA

dfBukb;ka iDdk osru u gksus] v;ksX;rk ;k csjkstxkjh ds ykHkksa ds u gksus ls Hkh vkbZ
gksaxhA vius O;olk; dks ihNs NksM+dj vkSj ges'kk dHkh dckj nwljksa ls feyus okys
migkjksa ij fuHkZj jgdj ikSyql us Hkw[k vkSj I;kl] tkM+s vkSj mxkM+s jgus dk lkeuk fd;k
(11%27)A mlus LosPNk ls vlkèkkj.k vlqj{kkvksa dks Lohdkj fd;k D;ksafd mls Hkjkslk
Fkk fd ijes'oj mik; djsxkA lsodkbZ es ijes'oj ds gkFk esa viuk thou nsus ds fy,
thou ds Lrj dks cfynku djus dk fu.kZ; Hkh 'kkfey FkkA mlus ¶fdlh Hkh vkSj gj
ifjfLFkfr esa¸ ¶gj ,d ckr vkSj lc fn'kkvksa esa eSaus r`Ir gksuk] Hkw[k jguk] vkSj c<+us¸
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dk Hksn lh[kk Fkk (fiQfyfIi;ksa 4%12)A igys 2 dqfjfUFk;ksa esa mlus dgk Fkk] ¶'kksd djus
okys ds leku gSa] ijUrq loZnk vkuUn djrs gSa_ daxkyksa ds tSls gSa] ijUrq cgqrksa dks èkuoku
cuk nsrs gSa¸ (6%10)A lsodkbZ esa O;fDrxr vkfFkZd lqj{kk rFkk lEifÙk ds tksf[ke Fks
ftUgsa ukik tk ldrk FkkA

ikSyql dh 'kkjhfjd fLFkfr xzkgd izèkku turk ds fy, foKkiu ugha FkkA mlds tSlh
elhfg;r us mls cgqr ijs'kkuh esa Mky fn;k FkkA lcls vfèkd ykHk nsus okyksa ds fy,
[kjhnkjh djus okyk dksbZ O;fDr elhfg;r ds bl :i ls vkdf"kZr ugha gqvk gksxkA

gekjk ijes'oj l̀f"VdÙkkZ gS
tsEl bZ- izhLV

fdlh u fdlh rjg 'kfDr] fo'ks"kdj vlhfer 'kfDr dh vfHkO;fDr ij
fopkj fd, fcuk lkspuk gekjs fy, dfBu gSA 'kfDr dk gesa eq[;r% blds izHkko
ls irk pyrk gSA 'kfDr dk bLrseky gh 'kfDr izn'kZu gSA euq"; pkgs muds ikl
lhfer 'kfDr gks] 'kfDr dk vizdV dop Hkh j[krs gSa vkSj fofHkUu izdkj ls
bldk bLrseky djrs gSaA fctyh dh xjt esa ikbZ tkus okyh mQtkZ dk bLrseky
?kjksa rFkk uxjksa esa izdk'k ds fy, fd;k tkrk gSA v.kq esa ikbZ tkus okyh 'kfDr
mQtkZ ds lzksr esa bLrseky dh tkrh gSA isVªksfy;e dh 'kfDr dks fdlh okgu ds
batu esa Mkyus ls ge dgha vk&tk ldrs gSaa ;s mnkgj.k dkiQh izHkkoh gSA vius
lalkj esa 'kfDr ds bu iz;ksxksa ls ge lc izHkkfor gksrs gSaA

'kfDr ds ;s mnkgj.k okLro esa ml 'kfDr ds bLrseky ds ckjs esa gSa tks igys
ls gh orZeku gSA yksx ml 'kfDr dks [kkstrs] cukrs] fu;af=kr vkSj bldk bLrseky
djrs gSa tks igys ls gh gekjs lalkj esa vizdV gSA blls gekjs lalkj dh izÑfr vkSj
lzksr dk dqN ladsr feyrk gSA ;g cM+s gh fu;fer <ax ls fu;af=r dh xbZ vk'p;Ztud
'kfDr ls py jgk gSa vkSj gekjs HkkSfrd lalkj dks cukus okys v.kq ewyr% mQtkZ ds
lkFk cgrs gSaA ;fn mUgsa fo[k.Mu ;k xyu dh izfØ;kvksa esa vLr&O;Lr dj fn;k
tk,] rks vdYiuh; 'kfDr ds :i esa ,d cgqr cM+h vO;oLFkk iQSy tk,xhA

bl lc dk ijes'oj ls D;k lacaèk gS\ vius igys [k.M ¶ijes'oj dh
vlhferrk¸ esa geus ijes'oj dh loZO;kidrk] loZKrk vkSj loZ'kfDr'kkfyrk ij
ppkZ dh FkhA lcls 'kfDr'kkyh gksus ds dkj.k] ijes'oj esa jpuk djus dh 'kfDr
gSA 'kfDr dk;Z djus ls fn[kkbZ tkrh gSA ijes'oj lc dqN tkurk gS] blfy,
mldh l`f"V ¶mldh dYiuk ds vuqlkj¸ gh gSA ;g oSlh gh gS tSlh og pkgrk
gS gj txg gksus ds dkj.k] ijes'oj vUr;kZeh gSA mlus lalkj dh jpuk djds
vius vkidks izdV dj fn;k gSA blfy, l`f"V esa gesa ijes'oj dk gh LoHkko
fn[kkbZ nsrk gSA ifo=k 'kkL=k dk n`f"Vdks.k ;gh gS] ¶vkfn esa ijes'oj us vkdk'k
vkSj i`Foh dh l`f"V dh¸ (mRifÙk 1%1)A blh dkj.k Hktu fy[kus okyk iqdkj
mBk Fkk ¶gs ;gksok gekjs izHkq] rsjk uke lkjh i`Foh ij D;k gh izrkie; gSA-----¸
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(Hktu 8%1_ vk;r 9 Hkh nsf[k,)A gekjh i`Foh ijes'oj dh l`tukRedrk dk
fo'kky izn'kZu gSA D;ksa\ l`f"V Lo;a ijes'oj ds l`tukRed LoHkko rFkk 'kfDr dh
lqO;ofLFkr vfHkO;fDr gSA igys [k.M esa geus la{ksi esa mlds l`tukRed dk;Z
dh O;kidrk dk lq>ko fn;k FkkA bl [k.M esa ge ijes'oj dh l`f"V esa i`Foh
o euq"; ds egRo rFkk Hkwfedk ij tksj nsaxsA

i`Foh ls cuk;k x;k
gesa crk;k x;k gS fd ¶;gksok ijes'oj us vkne dks Hkwfe dh feV~Vh ls jpk

vkSj mlds uFkuksa esa thou dk 'okl iQwad fn;k vkSj vkne thork izk.kh cu x;k¸
(mRifÙk 2%7)A gekjh ¶jpuk¸ vFkkZr 'kkjhfjd cukoV] bl i`Foh ls gS] blfy,
gekjk vkSj i`Foh dk vkil esa cgqr xgjk lacaèk gSA HkkSfrd vfLrRo gksus ds dkj.k
gekjk cukus okyk ,d gh gS vkSj gesa ,d tSls rRoksa ls cuk;k x;k gSA HkkSfrd
tho gksus ds dkj.k] ge i`Foh ls gSa] i`Foh ij jgrs gSa] vkSj i`Foh esa ykSV tkrs
gSa (mRifÙk 1%29_ 2%9] 16_ 3%17&19)A blfy,] dgk tk ldrk gS fd ijes'oj
us viuh l`tukRed cqf¼ ls] vius HkkSfrd ekuoh; tho dks viuh HkkSfrd l`f"V
vFkkZr i`Foh ds lkFk tksM+k gSA blfy, i`Foh gekjs jgus ds fy, lanHkZ cu xbZA

i`Foh ij bl thou dks de ls de pkj fo'ks"k <axksa ls fodflr fd;k x;k
FkkA igyk] ijes'oj tkurk Fkk fd euq"; ds fy, vdsyk jguk vPNk ugha gSA
mlus mlds fy, mlds tSlh gh ,d lgk;d cukbZ vkSj iqjQ"k vkSj L=kh esa ,d
xw<+ lacaèk cuk fn;kA mlus mUgsa djus ds fy, dke fn;kA rhljk] ijes'oj us
thou ds nwljs :iksa ij mUgsa izHkqrk nsdj muds thou dks le`¼ cuk;kA vkSj lcls
vfèkd egRoiw.kZ] ijes'oj us mls vius lkFk laxfr dh vuqefr nhA

fdruk lkSHkkX; gSa euq"; ds fy, vkSj ;g fdrus vkuUn dh ckr gSA fdruk
vPNk fopkj gSA ;g gks dSls x;k\ ;g D;ksa gqvk\ bl fo"k; ij rhljs [k.M
¶gekjs lkFk ijes'oj dk lacaèk¸ esa foLrkj ls ppkZ dh tk,xhA ijUrq] vHkh gekjs
lkeus dkiQh cM+h pqukSrh gSA

mlds Lo:i esa cuk;k x;k
ckbcy esa cm+h lkoèkkuh ls fy[kk x;k gS fd ¶ijes'oj us euq"; dks vius

Lo:i ds vuqlkj mRiUu fd;k] vius gh Lo:i ds vuqlkj ijes'oj us mldks
mRiUu fd;k] uj vkSj ukjh djds mlus euq"; dh l`f"V dh¸ (mRifÙk 1%27)A
¶ijes'oj us---- mlds uFkuksa esa thou dk 'okl iQwad fn;k_ vkSj vkne thork
izk.kh cu x;k¸ (mRifÙk 2%7)A usiQs'k ,d bczkuh 'kCn gS ftlesa dkiQh lw{e Hksn
gSaA D;ksafd ;gk¡ ij lanHkZ ijes'oj }kjk euq"; dh jpuk gS] blfy, bldk vFkZ
¶izk.kh] lEiw.kZ O;fDr¸ ls vfèkd gSA

blfy,] ge ikrs gSa fd ge ¶i`Foh ds¸ gh ugha gSA ge ijes'oj ds Lo:Ik
esa cuk, x, ¶lEiw.kZ tho¸ gSaA ijes'oj dk lkj vkRek gS] lks gekjk ijes'oj ds
Lo:i ij gksuk fu'p; gh HkkSfrd :i ugha gSA gekjk ijes'oj ds Lo:i ij gksuk
'kjhj ij ugha cfYd vkRek ij vkèkkfjr gSA tc ijes'oj us euq"; esa thou dk
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'okl iQwadk] rks mls ijes'oj dk lkj vFkkZr mldk vkRek fey x;kA
;|fi] lHkh thoksa] if{k;ksa vkfn esa Hkh og gS ftls mRifÙk 1%30 esa ¶thou

dk izk.k¸ dgk x;k gSA nksuksa dh O;kidrk ;k xq.k esa varj gks ldrk gSa ckbcy
dgrh gS] ¶euq"; dh vkRek ;gksok dk nhid gS¸ (uhfropu 20%27)A ekuoh;
tho Kku ikus] fu"diVrk] vkSj lpsr gksus esa lkeFkZ gSA vkne vkSj gOok foosdh]
fopkjoku vius vki vkSj vius vkl&ikl ds okrkoj.k vkSj ijes'oj dks tkurs
FksA ;|fi mUgsa i`Foh dh oLrqvksa dh ls cuk;k x;k Fkk] ijUrq mUgsa HkkSfrd vfLrRo
ls c<+dj ijes'oj dh vksj ls fn, x, vkRek ds cgqewY; nku ls vkSj egRo fn;k
x;k FkkA blls muds fy, ijes'oj ds lkFk lkFkZd lacaèk cukuk laHko gks x;kA

l`f"VdÙkkZ rFkk euq"; ds chp ;g laxfr lpeqp cM+h lq[ke; FkhA vnu dh
okfVdk ,d ,slh txg Fkh tks fcuk fdlh :dkoV ds lnk rd jgus okys LoxZ
tSls lq[k dh iDdh fe=krk Fkh (mRifÙk 2%7] 8)A bl lacaèk esa [kRe u gksus okys
vkuUn dh 'kfDr FkhA ge vuUr vkuUn ds fy, ¶'kfDr¸ dgrs gS D;ksafd ckbcy
Ldwy esa f'k{kk ikus okyk izR;sd cPpk tkurk gS fd blds ckn dqN nq[kn ckr
gqbZA vkne vkSj gOok dks okfVdk ls ckgj fudky fn;k x;kA mUgsa e`R;q n.M feyk
FkkA mUgsa ifjJe djus rFkk ihM+k lgus dk 'kki feyk FkkA vc ls mUgsa ijes'oj
dh mifLFkfr dh efgek dk lkFk ugha feyuk FkkA

D;ksa\ D;ksafd ckx&,&vnu esa ¶---thou ds o`{k---- vkSj Hkys vkSj cqjs ds Kku
ds o`{k¸ Fks (mRifÙk 2%9[k)A ijes'oj us dgk Fkk] ¶----Hkys ;k cqjs ds Kku dk
tks o`{k gS] mldk iQy rw u [kkuk] D;ksafd ftl fnu rw mldk iQy [kk, mlh fnu
vo'; ej tk,xk¸ (mRifÙk 2%17)A ijes'oj us ckx esa og o`{k D;ksa j[kk Fkk\
mlus iqjQ"k rFkk L=kh ds fy, dsoy ¶thou dk o`{k¸ (mRifÙk 2%9) gh miyCèk
djokdj vius lkFk muds lacaèk dks larks"ktud D;ksa u cuk, j[kk\

;s iz'u tfVy yx ldrs gSaA ijUrq lkoèkkuh ls fo'ys"k.k djus ij budk
larks"ktud mÙkj fey tkrk gSA geus lalkj dks bldh O;kidrk esa ns[kk gSA geus
lalkj ds vk'p;ksZa ij è;ku fn;k gSA ;g cM+h egRoiw.kZ ckr gS fd dsoy ,d gh
izk.kh ds fy, dgk x;k gS fd ¶ijes'oj us euq'; dks vius Lo:i ij cuk;kA¸
ijes'oj }kjk miyCèk djok;k x;k euq";ksa ds fy, ;g vPNk lanHkZ fd os ijes'oj
dh lekurk esa gSa vkSj ijes'oj muds lkFk ckrphr djus dk bPNqd gS] ladsr nsrk
gS fd mudh jpuk ijes'oj ds fy, fo'ks"k egRo j[krh FkhA ;gh izk.kh vius
l`f"VdÙkkZ ds lkFk vkRepsru vkSj mldh ckr ekuus okyh ckrphr esa ;ksxnku dj
ldrs FksA fcuk ckèkk ds] ijes'oj ds lkFk lhèks laxfr dh dYiuk djsA

viuh ilan pquus ds fy, cuk;k x;k
bl lacaèk esa vuar rd cus jgus ds fy, dsoy ,d gh ckr vko';d Fkh

fd ;g lacaèk euq"; vkSj ijes'oj esa viuh ilan pquus dh Lora=krk ls gksA blesa
Lora=krkiwoZd fu.kZ; ysus dh NwV gksA Lora=krkiwoZd viuh iw.kZ O;Dr djus ds
fy, Lohdkjus rFkk udkjus dh ;ksX;rk rFkk volj gksA ijes'oj us vkne vkSj
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gOok dks ;ksX;rk (cqf¼) vkSj volj (o`{k) miyCèk djok;kA ijes'oj us mUgsa
mldh bPNk dks ekuus ;k mldk mYya?ku djus dh [kqyh NwV nhA ijes'oj vkSj
mldh ekuoh; l`f"V ds chp ijLij 'krZ ds fcuk ,slk ugha gks ldrk FkkA

vkne vkSj gOok }kjk xyr pquus ls] ijes'oj dh l`f"V iki] tqnkbZ] Jkiksa]
ihM+k] dkaVksa] dq:irk vkSj e`R;q ls fcxM+ xbZA D;k l`f"V dh jpuk djus dk
ijes'oj dk 'kkunkj dk;Z vliQy gks x;k Fkk\ ughaA ijes'oj dk dk;Z pyrk
jgrk gSA mlus liZ ('kSrku) dks Jki fn;k ftlds dkj.k ;g fxjkoV vkbZ Fkh vkSj
vkKk rksM+us ds }kjk iki esa fxj pqdh euq"; tkfr dks fiQj ls vius lkFk feykus
dh izfrKk dh%

rc ;gksok ijes'oj us liZ ls dgk] rw us tks ;g fd;k gS blfy, rw lc ?kjsyw
i'kqvksa] vkSj lc cuSys i'kqvksa ls vfèkd 'kkfir gS_ rw isV ds cy pyk djsxk] vkSj
thou Hkj feV~Vh pkVrk jgsxk vkSj eSa rsjs vkSj bl L=kh ds chp esa] vkSj rsjs oa'k
vkSj blds oa'k ds chp esa cSj mRiUu d:axk] og rsjs flj dks dqpy Mkysxk] vkSj
rw mldh ,M+h dks Mlsxk (mRifÙk 3%14] 15)A

eSa elhg dh dyhfl;k dk lnL; D;ksa g¡w\
D;ksafd bls ifo=k 'kkL=k dh uhao ij cuk;k x;k Fkk

fyjkW; czkmuyks

1- vPNh uhao dk egRo
1- ;g ,d ekuk gqvk rF; gSA fd dksbZ bekjr ;k laLFkku ml vkèkkj ls

ftl ij ;g fVdk gS] vfèkd etcwr ugha gks ldrkA nksuksa dh etcwrh dk
vkèkkj uhao gh gksrk gSA uhao ls cM+k cuk;k x;k ?kj vfèkd nsj ugha fVd
ldrkA dyhfl;k Hkh bldk dksbZ viokn ugha gS] bldh fLFkjrk vkSj blls
feyus okys ykHk bldh uhao ij gh fuHkZj djrs gSaA

2- ifo=k 'kkL=k ds vuqlkj dyhfl;k dh uhao ifo=k 'kkL=k gh gksuh pkfg,]
ojuk ;g ifo=k 'kkL=k ds vuqlkj ugha gksxhA blfy, ifo=k 'kkL=k dh uhao ij
cuh dyhfl;k dk lnL; gq, fcuk dksbZ euq"; ifo=k 'kkL=k ds vuqlkj
dyhfl;k dh lnL;rk dk nkok ugha dj ldrkA

2- iRFkj ;k uhao D;k gS
1- iRFkj dh igpku lqfuf'pr djus ds fy, ml vaxhdkj dks lqfuf'pr

djuk vko';d gS] ftldh ;g ckr djrk gSA irjl us vHkh&vHkh vaxhdkj
fd;k Fkk] ¶rw thors ijes'oj dk iq=k elhg gŞ  (eÙkh 16%16)A ;h'kq us rqjUr
irjl dk vaxhdkj fd;k] ¶eSa Hkh rq> ls dgrk gaw fd rw irjl gS----¸ fiQj
elhg us bl iRFkj ij viuh dyhfl;k cukus dh izfrKk dhA blfy, ;g
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iRFkj ;k rks elhg }kjk irjl dk vaxhdkj gS ;k irjl }kjk elhg dk
vaxhdkjA cgqr ls yksxksa ds eu esa Mkyk x;k gS fd ;g irjl ds fy, dgk
x;k gS] D;ksafd ¶irjl¸ 'kCn dk vFkZ pV~Vku ;k iRFkj gSA ijUrq nks
vyx&vyx 'kCnksa dk bLrseky gksus ds dkj.k ewy Hkk"kk gesa ;g O;k[;k djus
dh vuqefr ugha nsrh] ¶rw irjl (iSaVªkWl) gS vkSj eSa bl iRFkj (iSVªk) ij
viuh dyhfl;k cukmQaxk¸ (eÙkh 16%18)A bl izdkj ;h'kq us viuh dyhfl;k
irjl (iSVªkWl) ij ugha] cfyd iRFkj (iSVªk ;k pV~Vku) ij cukus dh izfrKk
dh] cM+k vkSj efgek ls Hkjk rF; ;g gS fd elhg ijes'oj dk iq=k gSA blfy,
izHkq dh dyhfl;k ekuoh; nsg dh fucZyrk ij ugha] cfYd elhg dh
bZ'ojh;rk rFkk ijes'oj dk iq=k gksus ij cuh gSA

2- nwljs in bl O;k[;k dk leFkZu djrs gSa% (1) ¶D;ksafd ml uhao dks
NksM+ tks iM+h gS vkSj og ;h'kq elhg gS] dksbZ nwljh uhao ugha Mky ldrk¸
(1 dqfjfUFk;ksa 3%11)A (2) ¶vkSj izsfjrksa vksj Hkfo";oDrkvksa dh uhao ij] ftlds
dkSus dk iRFkj elhg ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, x, gkş  (bfiQfl;ksa 2%20)A (3)
¶jktfeL=k;ksa us ftl iRFkj dks fudEek Bgjk;k Fkk] ogh dkSus dk fljk gks x;k
gŞ  (Hktu lafgrk 118%22)A ;h'kq us bl Hkfo";ok.kh dks vius mQij ykxw fd;k
(eÙkh 21%42)A irjl us Hkh bls elhg ij ykxw fd;k (izsfjrksa ds dke 4%11)A
;g izek.k tcnZLr gSA

3- og uhao cuh jgsxh
1- ;g 'kkunkj vkèkkj fd elhg ijes'oj dk iq=k gS] dk;e gS] vkSj jgsxk

HkhA fojksèk ds nqHkkZoukiw.kZ vkSj feys&tqys vkØe.k bls detksj ugha dj ik,
gSaA ukfLrd] vkèkqfudrkoknh vkSj vfo'oklh tksj&tksj ls mins'k nsrs vkSj
izyki djrs gSa] ij elhg thors ijes'oj dk iq=k gh jgrk gSA bl iRFkj dh
rqyuk lpeqp ml vgju ls dh tk ldrh gS] ftl ij cgqr gFkkSM+s ctrs gSaA
;g vkèkkj vkt Hkh mruk gh lqjf{kr vkSj n`<+ gS] ftruk igys FkkA

2- vc ge ,d fojksèkkRed mnkgj.k ij è;ku nsrs gSa% oksYVs;j us ,d ckj
'ks[kh ekjh Fkh fd lkS lky ckn i`Foh ij ckbcy dh ,d Hkh izfr ugha gksxhA
lkS ls vfèkd o"kZ chr x, gSa] tc ijes'oj dh fuank djus okyh ;g
Hkfo";ok.kh nh xbZ Fkh] vkSj vHkh rd ;g oSls gh gS] iwjk gksus dk uke gh ugha
ysrhA mlh Nkis[kkus dk bLrseky tgk¡ ;g ukfLrd Hkfo";ok.kh tkjh gqbZ Fkh]
vc ftusok ckbcy lkslk;Vh }kjk fd;k tk jgk gSA dSlh Hkfo";ok.kh gS ;g!

3- ij euq";ksa ij cuk, x, laLFkkuksa dk D;k gksxk\ os jsr ij [kM+s gSa] vFkkZr
mudh uhao detksj gS ftl dkj.k vUr esa fxj tk,axsA elhg dh dyhfl;k
fot;h gksdj fudkysxh] D;ksafd ;g ,d ij[ks gq, iRFkj vkSj iDdh uhao ij
fVdh gSA


