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ckbcy Vhpj
o"kZ 15 vxLr 2018 vad 9

lEikndh;
;h'kq esa fo'okl ykus ds dbZ dkj.k gSa
fiUrsdqLr ;gwfn;ksa dk ,d R;ksgkj Fkk vkSj irjl bl fnu
dbZ jk"Vªksa ls vk;s gq, yksxksa dks ;h'kq dk izpkj dj jgk
FkkA ;h'kq ijes'oj }kjk Hkstk x;k ,d lkeFkZiw.kZ m¼kjdrkZ
gSA og euq"; cudj bl txr vk;k rkfd yksxksa dks
muds ikiksa ls eqfDr ns ldsA ckbcy gesa crkrh gS fd
ijes'oj us txr ls ,slk izse fd;k fd mlus viuk
,dykSrk iq=k cfynku dj fn;kA eSa vkidks crkuk pkgrk
gaw fd ;h'kq esa fo'okl djus ds dqN fo'ks"k dkj.k gSaA

vkSj ;fn ;g dkj.k u gksrs rks vkt lkjs lalkj esa ;h'kq ds brus vuq;k;h u gksrsA
irjl us izpkj djrs gq, dgk Fkk] ¶lks vc bL=kk,y dk lkjk ?kjkuk tku ys

fd ijes'oj us mlh ;h'kq dks ftls rqeus Øwl ij p<+k;k] izHkq Hkh Bgjk;k vkSj
elhg HkhA rc lquus okyksa ds ân; fNn x;s] vkSj os irjl vkSj 'ks"k izsfjrksa ls
iwNus yxs fd gs HkkbZ;ks ge D;k djsa\ irjl us muls dgk] eu fiQjkvks vkSj rqe
esa ls gj ,d vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek
ys] rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA D;ksafd ;g izfrKk rqe vkSj rqEgkjh larkuksa
vksj mu lc nwj&nwj ds yksxksa ds fy;s Hkh gS ftudks izHkq gekjk ijes'oj vius ikl
cqyk,xkA mlus cgqr vkSj ckrksa ls Hkh xokgh nsdj le>k;k fd vius vkidks bl
Vs<+h tkfr ls cpkvksA vkSj vkSj ftUgksaus mldk opu xzg.k fd;k mUgksaus cifrLek
fy;k] vkSj mlh fnu rhu gtkj euq";ksa ds yxHkx mu esa fey x,A (izsfjrksa
2%36&41) ;gk¡ ge ns[krs gSa fd mu yksxksa dks ;g izpkj fd;k x;k fd ijes'oj
us ;h'kq dks izHkq Hkh Bgjk;k vkSj elhg HkhA ;kfu tks yksx izHkq ;h'kq dks xzg.k djrs
gSa og mudk m¼kjdrkZ cu tkrk gSA mlus ;g izfrKk dh gS fd og mudk m¼kj
djsxkA

vkt tks yksx izHkq ;h'kq esa fo'okl ugha djrs mUgsa eSa crkuk pkgrk gaw fd ;h'kq
esa fo'okl djus ds dqN fo'ks"k dkj.k gSaA ge ns[krs gSa fd irjl us tc yksxksa
dks ;h'kq ds fo"k; esa crk;k rks mlh fnu rhu gtkj yksxksa us cifrLek fy;kA
mUgksaus t+jk Hkh bUrt+kj ugha fd;kA mlds psys tks lkFk&lkFk jgrs Fks dqN le;
ds fy;s mldh e`R;q dks ns[kdj os Hkh fgy x;s FksA ijUrq ckn esa mlds izsfjr ;g
tku x;s Fks fd mls ijes'oj dh vksj ls izHkq Hkh vkSj elhg Hkh Bgjk;k x;k gSA
vFkkZr izHkq ;h'kq lPpk thork izHkq gSA ;gh dkj.k gS fd vkt yksxksa dks m¼kj ikus
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ds fy;s izHkq ;h'kq esa fo'okl djuk vko';d gS D;ksafd ;h'kq ds vfrfjDr dksbZ
vkSj uke ugha gS ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA (izsfjrksa 4%12)A

dqN dkj.kksa dks ge ns[krs gSa tks gesa ;h'kq esa fo'okl djus dks foo'k djrs
gSaA ,d cgqr cM+k dkj.k gS fd ;h'kq elhg us cgqr lkjs vk'p;ZdeZ fd;s FksA
irjl us vius izpkj esa dgk Fkk] ¶gs bLkzk,fy;ksa ;s ckrsa lquks] fd ;h'kq ukljh ,d
euq"; Fkk ftldk ijes'oj dh vksj ls gksus dk izek.k lkeFkZ ds dkeksa vkSj fpUgksa
ls izdV gS] tks ijes'oj us rqEgkjs chp mlds }kjk dj fn[kyk, ftls rqe vki
gh tkurs gksA¸ (izsfjrksa 1%22)A ;g lc vk'p;ZØe ;h'kq us yksxksa ds lkeus fd;s
vkSj yksxksa us viuh vka[kksa ls ns[ks Fks rc lansg djus okyh dksbZ ckr ugha FkhA
(izsfjrksa 26%26)A ,d LFkku ij ge ,sls i<+rs gSa fd ;h'kq us dgk Fkk fd ¶tkdj
;wgUuk ls dg nks fd vaèks ns[krs gSa vkSj yaxM+s pyrs&fiQjrs gSa_ eqnsZ ftyk, tkrs
gSa] vkSj daxkyksa dks lqlekpkj lquk;k tkrk gSA¸ (eÙkh 11%34&5)A mlus rwiQku
dks 'kkar dj fn;kA (eÙkh 8)A ge tkurs gSa fd e`rd yktjl dks mlus thfor
dj fn;k FkkA (;wgUuk 11) vkSj Hkh cgqr lkjs v¼Hkqr dk;Z mlus fd;s tks bl
iqLrd ;k ckbZcy esa ugha gS (;wgUuk 20%30&31)A ;h'kq ds ikl ,d fo'ks"k lkeFkZ
Fkh tks mls ijes'oj dh vksj ls feyh FkhA vkSj ;gh dkj.k Fkk fd yksxksa us mlesa
fo'okl fd;kA

;h'kq esa fo'okl djus dk ,d fo'ks"k dkj.k ;g Hkh gS fd mlds ckjs esa tks
Hkfo";okf.k;ka gqbZ Fkh os lc iwjh gqbZA ;gwnh yksx ,d elk;kg dk bartkj dj jgs
FksA irjl us ;ks,y Hkfo";nwDrk dh Hkfo";ok.kh ds fo"k; esa crk;k FkkA (izsfjrksa
2%16)A Hktu lafgrk esa nkmQn ds }kjk tks ;h'kq ds fo"k; esa cksyk x;k Fkk og
lc iwjk gqvkA ;'kk;kg ds 53 vè;k; esa tks mlds ckjs esa dgk x;k Fkk oks lc
oSls gh iwjk gqvkA vkSj Hkh cgqr lkjh Hkfo";ok.kh;ka tks ;h'kq ds fo"k; esa gqbZ Fkh
os lc iwjh gqbZA blfy;s ;h'kq esa fo'okl ykus dk ;g Hkh ,d iDdk dkj.k gSA

;h'kq dk th mBuk Hkh ,d cgqr cM+h ?kVuk FkhA Hktu ds ys[kd us mlds
fo"k; esa dgk Fkk] ¶bl dkj.k esjk ân; vkufUnr vkSj esjh vkRek exu gqbZ] esjk
'kjhj Hkh pSu ls jgsxkA D;ksafd rw esjs izk.k dks vèkksyksd esa u NksM+sxk] u vius
ifo=k HkDr dks lM+us nsxkA¸ (Hktu 16%8&9)A ;gwnh yksx tkurs Fks fd ;h'kq us
vius fo"k; esa dgk Fkk fd og e`rdksa esa ls th mBsxkA mlds psyksa us dgk Fkk
fd ge mlds th mBus ds xokg gSA irjl us dgk mlh ;h'kq dks ijes'oj us
ftyk;k ftl ds ge lc xokg gSA (izsfjrksa 2%32) izsfjr ikSyql Hkh ;h'kq ds e`rdksa
esa ls th mBus ds fo"k; esa dgrk gS] ¶;fn eqnsZ ugha th mBrs] rks elhg Hkh ugha
th mBkA vkSj ;fn elhg ugha th mBk rks rqEgkjk fo'okl O;FkZ gS_ vkSj rqe vc
rd vius ikiksa esa iQals gksA ;fn ge dsoy blh thou esa elhg ls vk'kk j[krs
gSa rks ge lc euq";ksa ls vfèkd vHkkxs gSaA ijUrq lpeqp elhg eqnksZa esa ls th mBk
gS vkSj tks lks x, gS] mu esa ifgyk iQy gqvkA¸ (1 dqfj- 15%16&20)A fiUrsdqLr
ds fnu ftu 3000 yksxksa us cifrLek fy;k Fkk] os tkurs Fks vkSj fo'okl djrs Fks
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fd ;h'kq elhg e`rdksa ls th mBk gSA
tc euq"; us vnu dh okfVdk eas iki fd;k Fkk rc ijes'oj us ,d izfrKk

dh Fkh fd og lalkj esa euq"; dh eqfDr ds fy;s izHkq ;h'kq dks m¼kjdrkZ cukdj
HkstsxkA cgqr ifgys ijes'oj us dgk Fkk] ¶vkSj eSa rsjs vkSj ml L=kh ds chp esa
vkSj rsjs oa'k vkSj blds oa'k ds chp esa cSj mRiu d:axk] og rsjs flj dks dqpy
Mkysxk vkSj rw mldh ,M+h dks MlsxkA¸ (mRifÙk 3%15)A fiUrsdqLr ds fnu bl
ckr dks irjl us vius izpkj esa dgk Fkk (izsfjrksa 2%36)A tks izfrKk dh xbZ Fkh
og iwjh gqbZ (izsfjrksa 2%38&39)A tks yksx irjl ds izpkj dks lqu jgs Fks os tkurs
Fks fd elk;kg vFkkZr ;h'kq vkus okyk gSA Hkfo";okf.k;ksa esa ckj&ckj dgk x;k Fkk
fd ;h'kq vk;sxk vkSj yksxksa us bl izopu ij fo'okl fd;k rFkk lqlekpkj ij
fo'okl fd;k vkSj cifrLek fy;kA fe=kks] ;h'kq esa fo'okl ykus ds dbZ dkj.k gSaA
;gwnh yksxksa dks tc irjl us ;g dkj.k crk;s rks os pfdr gks x;s rFkk muds eu
fNn x;sA mUgsa ;g fo'okl gks x;k fd ;h'kq gh lPpk thork izHkq gSA ogh lPpk
m¼kjdrkZ gSA ckn esa ge ns[krs gSa fd vkSj yksx Hkh lkeus vkus yxs vkSj vkt
yk[kksa yksx mlesa fo'okl ykdj cifrLek ys jgs gSaA vkSj ;g blfy;s gks jgk gS
D;ksafd mlesa fo'okl ykus ds dbZ iDds izek.k gSA ;g dksbZ cukoVh dgkuh ugha
gS] cfYd bfrgkl dh ,d lPph ?kVuk gSA ;fn vki fo'okl djds cifrLek ysxs
rks izHkq vkidks viuh dyhfl;k ;k e.Myh esa feyk;sxkA (izsfjrksa 2%47)A ;h'kq us
viuh dyhfl;k ;kfu e.Myh dks cuk;k Fkk (eÙkh 16%18)A ;g e.Myh
fiUrsdqLr ds fnu vkjaHk gqbZ FkhA tSls 3000 yksxksa us cifrLek ysdj ;h'kq dks
viuk izHkq ekuk Fkk] oks vki Hkh dj ldrs gSaA

D;k ekxZ vkSj Hkh gS ;k
dsoy ,d gh gS\

luh MsfoM

fe=kks! fdlh Hkh txg ij tkus ds fy;s gesa ,d ekxZ
dh vko';drk gksrh gSA izHkq ;h'kq us f'k{kk nsdj dgk
Fkk fd ¶ladsr iQkVd ls izos'k djks] D;ksafd pkSM+k gS
og iQkVd vkSj pkdy gS og ekxZ tks fouk'k dks
igaqpkrk gS_ vkSj cgqrsjs gSa tks ml ekxZ ls izos'k djrs gSaA D;ksafd ldsr gS og
iQkVd vkSj ldjk gS og ekxZ tks thou dks igaqpkrk gS vkSj FkksM+s gSa tks mls ikrs
gSa** (eÙkh 7%13] 14)A ckbcy esa uhfropu dh iqLrd ds 14 vè;k; vkSj ckjg
in esa ge ;aw i<+rs gSa fd ¶,slk ekxZ gS] tks euq"; dks Bhd fn[kkbZ iM+rk gS] ijUrq
mlds var esa e`R;q gh feyrh gSA¸

euq"; dk thou bl i`Foh ij ,d ;k=kk ds leku gSA fdlh dh ;k=kk tYnh
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lekIr gks tkrh gS] vkSj fdlh dh dqN nsj esa lekIr gks tkrh gSA ij ;g ckr
fuf'pr gS] fd izR;sd euq"; dh ;k=kk ,d le; ij vkdj lekIr gks tkrh gSA
vkSj dksbZ ugha tkurk fd mldh ;k=kk dc iwjh gks tk,xhA ij ge ge esa ls gj
,d ;g ckr tkurk gS] fd ;g lalkj gekjk lnk dk ?kj ugha gSA ge lc ;gk¡
ij dqN gh le; ds fy;s gSa] tks fd ns[krs&ns[krs gh chr tkrk gSA

ysfdu euq"; ckr ;g gS] fd ge lc fdl ekxZ ij py jgs gSa\ D;ksafd ftl
ekxZ ij ge vkt py jgs gSa] ogha gesa ml fn'kk esa vkSj ml vatke ij ys tk,xk
tks gekjk vafre iM+ko gksxk] tgk¡ ls dHkh dksbZ okil ugha vkrk_ vkSj tgk¡
igqpdj gj ,d dks ges'kk jguk iM+sxkA ;g lalkj ,d ,slk LFkku gS] tgk¡ ij ge
thou O;rhr dj jgs gSa ij bl lalkj dh ;k=kk dh lekfIr ij ge tgk¡ izos'k
djsaxs ogk¡ ¶le; O;rhr¸ djus tSlh dksbZ ckr gh ugha gksxhA D;ksafd ogk¡ ij
igqapdj euq"; ogk¡ ges'kk orZeku jgsxkA izHkq ;h'kq us fl[kk;k Fkk fd ges'kk
orZeku jgus okys ml eqdke ij dsoy nks gh LFkku gS] ,d rks og] tgk¡ lc
vèkehZ vuar fouk'k dk n.M ik,axs] vkSj nwljk og] tgk¡ èkehZ vuar thou esa
izos'k djsaxsA (eÙkh 25%46)A

izR;sd euq"; ,d vkfRed izk.kh gSA tc vkjaHk esa ijes'oj us euq"; dks cuk;k
Fkk] rks ijes'oj us euq"; dks vius gh Lo:Ik esa cuk;k Fkk] tSlk fd ckbcy esa
ge i<+rs gSA (mRifÙk 1%26_ 2%7)A blfy;s euq"; vej gSA fdUrq i`Foh ij euq";
vej ugha gSA i`Foh ij dksbZ Hkh euq"; vej ugha gSA D;ksafd i`Foh ij euq"; ejus
ds fy;s gh iSnk gksrk gSA ij vejrk euq"; dks dsoy mlh LFkku ij igaqpdj
feysxh] tgk¡ euq"; dHkh ejrk ugha_ tgk¡ mldk vkfLrRo lnk cuk jgsxkA vkSj
mlh LFkku dk o.kZu djds izHkq ;h'kq us dgk Fkk] fd ogk¡ igaqpdj vèkehZ
vuUr&fouk'k dk n.M Hkksxsaxs vkSj èkehZ vuar thou esa izos'k djsaxsA ;gk¡ bl 'kCn
¶vuar¸ ij è;ku nsaA ¶vuar¸ ;kfu ftldk dHkh var ugha gksxkA tks ges'kk
orZeku jgsxkA

lks ;g ,d cM+h gh eq[; vkSj cM+h gh [kkl ckr gS_ ,d cM+h gh egRoiw.kZ
ckr gS_ vkSj eSa rks dgawxk fd ge lcds fudV lcls vfèkd egRoiw.kZ ckr ;gh
gS] fd ge esa ls gj ,d balku O;fDrxr :i ls bl ckr ij è;ku ns] fd eSa vkt
fdl ekxZ ij gaw\ vc bl ckr dks vo'; è;ku esa j[ksa] fd ekxZ dsoy nks gh
gSa] vFkkZr~ ,d rks pkSM+s iQkVd okyk ldjk ekxZ] tSlk fd izHkq ;h'kq us fl[kk;k
FkkA vFkkZr~ ,d rks og ekxZ ftls euq"; us Lo;a pquk gSA vkSj nwljk og ekxZ gS]
ftls ijes'oj us euq"; dks fn;k gSA euq"; dk viuk ekxZ] vfo'okl dk ekxZ gks
ldrk gSA tSlk fd dqN yksx lksprs gSa_ vkSj dgrs gSa] fd ijes'oj uke dh dksbZ
pht ugha gSA muds thou esa ijes'oj dk dksbZ LFkku gh ugha gS_ os ijes'oj dh
ckr dks ekurs gh ugha gSA ysfdu ckbcy esa fy[kk gS] fd ijes'oj us] ftlus
euq"; dks cuk;k gS] lc euq";ksa ds fy;s ,d ckj ejuk vkSj mlds ckn ijes'oj
ds U;k; dk lkeuk djuk fu;qDr fd;k gSA (bczkfu;ksa 9%27)A tks yksx vkt
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ijes'oj dks ugha ekurs_ mls Lohdkj ugha djrs] os yksx ml ekxZ ij py jgs gSa
tks vfo'okl dk pkSM+k ekxZ gS vkSj ftldk iQkVd mUgsa var esa fouk'k dks
igaqpk,xkA

fdUrq fiQj] dqN yksx ,sls gSa] tks ijes'oj ij fo'okl rks djrs gSa] ij mlds
opu dks_ mldh bPNk dks_ mldh dgh gqbZ ckrksa dks ugha ekursA izHkq ;h'kq us
dgk Fkk] fd tks esjh ckrksa dks ugha ekurk og eq>s rqPN tkurk gS] vkSj tks esjs
opu dks ugha ekurk] mls esjk opu gh U;k; ds fnu nks"kh Bgjk,xkA (;wgUuk
12%48)A ;g vo'; ;kn j[ksa] fd ijes'oj us euq"; dks dsoy cuk;k gh ugha gS]
ij mlus euq"; ds mQij viuh bPNk dks Hkh O;Dr fd;k gSa mlus euq"; dks crk;k
gS] fd og Lo;a vius ekxZ ij pydj dgk¡ tk jgk gS] ij og ;kfu ijes'oj mls
dgk¡ ys tkuk pkgrk gSA ckbcy esa fy[kk gS] fd ijes'oj us lkjs txr ls ,slk
izse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq=k ns fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl
yk, og uk'k u gks ijarq vuar thou ik,A (;wgUuk 3%16)A

ijes'oj ls lkjs txr ls izse j[kkA og vkils vkSj eq> ls izse j[krk gSA og
ge lcls izse j[krk gSa vkSj og pkgrk gS fd ge lc ml ds ikl LoxZ esa
igaqpdj vuar thou ik,aA mlus vius ,dykSrs iq=k dks ns fn;kA mlus vius gh
lkeFkhZ opu dks ,d balku cukdj tehu ij Hkst fn;kA vkSj mlh dks] vFkkZr
;h'kq elhg dks] euq";ksa ds gh gkFkksa ls ,d vijkèkh ds leku Øwl ij p<+okdj
cfynku dj fn;kA ;h'kq lkjs txr ds ikiksa dk izk;f'pr gSA ckbcy esa fy[kk gS]
fd og gekjs ikiksa ds fy;s dqpyk x;k] vkSj gekjs gh ikiksa ds fy;s og ekjk x;kA
(;'kk;kg 53%1&9)A rkfd mlds }kjk vius ikiksa ls eqfDr ikdj ge ijes'oj ds
ys[ks esa èkehZ cu tk,a] vkSj mlds LoxZ esa izos'k djds vuar thou ikus ds ;ksX;
cu tk,aA blh dkj.k] izHkq ;h'kq us dgk Fkk] fd ekxZ vkSj lPpkbZ vkSj thou esa
gh gaw] fcuk esjs }kjk dksbZ ijes'oj ds ikl ugha igaqp ldrkA (;wgUuk 14%6)A
ijes'oj ds ikl igqapus dk dsoy ,d gh ekxZ gS] ftls Lo;a ijes'oj us gh
fu;qDr fd;k gSA vkSj og ekxZ gS ijes'oj dk iq=k ;h'kq elhgA og gekjs ikiksa dk
izk;f'pr vkSj NqVdkjk gSA og ujd ds vaur fouk'k ls cpus dk ,dek=k ekxZ
gSA ogh ijes'oj dk ekxZ gSA

lks fdl izdkj ijes'oj ds ekxZ dks viukdj vkSj ml ij pydj euq"; LoxZ
esa vuar thou ikus ds ;ksX; curk gS\ ckbcy esa fy[kk gS] fd gj ,d O;fDr
dks ijes'oj ds iq=k ;h'kq elhg esa fo'okl ykuk pkfg, vkSj viuk&viuk eu
fiQjkdj vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq dh vkKkuqlkj cifrLek ysuk
pkfg,A vkSj fiQj izR;sd fnu oSlk gh thou O;rhr djus dk iz;Ru djuk pkfg,
tSlk fd ge izHkq ;h'kq ds thou ls lh[krs gSA ckbcy esa fy[kk gS] fd ¶rqe blh
ds fy;s cqyk, Hkh x;s gks] D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs fy;s nq[k mBkdj] rqEgsa ,d
vkn'kZ ns x;k gS] fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA u rks mlus iki fd;k] vkSj
u mlds eqag ls Ny dh dksbZ ckr fudyhA og xkyh lqudj xkyh ugha nsrk Fkk]
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vkSj nq[k mBkdj fdlh dks Hkh èkedh ugha nsrk Fkk ij vius vkidks lPps U;k;h
(vFkkZr~ ijes'oj) ds gkFk esa lkSairk FkkA og vki gh gekjs ikiksa dks fy;s gq, Øwl
ij p<+ x;k] rkfd ge ikiksa ds fy;s ej djds èkkfeZdrk ds fy;s thou fcrk,aA¸
(1 irjl 2%21&24)A

D;k vki vkt vius ekxZ dks NksM+dj ijes'oj ds ekxZ ij vkus dks rS;kj gS\
;fn bu ckrksa ds ckjs esa vki vkSj vfèkd tkudkjh izkIr djuk pkgrs gS rks gesa
vo'; fy[ksaA

D;k LoxZ ds cgqr ls ekxZ gSa\
ts- lh- pksV

èkkfeZd txr] ftlesa elhg ij fo'okl djus okys
yksx Hkh vkrs gSa vkSj os Hkh tks vU; èkeksZa esa ls gSa] cgqrksa
dk ekuuk gS fd LoxZ tkus ds cgqr ls ekxZ gSA os le>krs
gSa fd pkgs cgqr lh lM+dsa gks ijUrq os lc ,d gh txg
tkrh gSaA lquus esa vPNk yxrk gS] ijUrq ckbcy ;g f'k{kk

ugha nsrhA ;h'kq us crk;k] ¶ekxZ vkSj lR; vkSj thou eSa gh gaw_ fcuk esjs }kjk dksbZ
firk ds ikl ugha igaqp ldrk¸ (;wgUuk 14%6)A ;gk¡ ;h'kq dg jgk gS fd LoxZ
dks tkus dk ekxZ dsoy ,d gS vkSj og ekxZ og Lo;a gSA

fdlus dgk fd LoxZ tkus ds cgqr ls ekxZ gSa\ ;h'kq us rks ugha dgk vkSj u
gh os yksx dgrs gSa tks tkurs gSa fd ckbcy bl ckjs esa D;k dgrh gSA tks yksx
LoxZ ds lacaèk esa vkSj ogk¡ tkus dh gj izdkj dh f'k{kk ij fo'okl dj ysrs gSa
ogh dgrs gSa fd LoxZ tkus ds cgqr ls ekxZ gSA

;g lp gS fd lalkj esa fdlh txg tkus ds fy, cgqr ls jkLrs gksrs gSa vkSj
cgqr ls yksx vkfRed ckrksa esa Hkh blh fopkj dks ykxw djrs gSaA os bl izdkj crkus
dh dksf'k'k djrs gSa fd vyx&vyx ekxZ ij tk,a tks mUgsa LoxZ esa ys tk jgs gSaA
ijUrq LoxZ esa igaqpkus okyk ekxZ dsoy ;h'kq gh gS vkSj mlus fdlh vkSj ekxZ dks
bl ;ksX; ugha cuk;k gSA

ijUrq fdlh uxj dks tkrs gq, cgqr ls ekxksZa dh ckr djus dk vFkZ gS fd mu
lc esa ls vkidks dksbZ Hkh jkLrk pquus dk vfèkdkj fn;k x;k FkkA bl ifjfLFkfr
esa vki ogh ekxZ pqusaxs tks vkids ckWl dks ilan gksA ;fn vki nwljs ekxZ esa tkrs
gSa rks D;k vki vius ckWl dh bPNk ds fo:¼ tkdj mls ukjkt djds var esa
izfriQy ls gkFk ugha èkks cSBsaxs\ ;gh ckr vkfRed ekxZ dh gSA elhg us dsoy ,d
gh ekxZ esa tkus dk vfèkdkj fn;k gSA og ekxZ og Lo;a gS D;ksafd og lalkj esa
euq";ksa ds lkFk jgus ds fy, vk;k rkfd Øwl ij ejdj] niQuk;k tk, vkSj eqnksZa
esa ls th mBs vkSj euq"; dks mlds m¼kj dk ;dhu fnyk,A ;fn mlus bldh
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dher vnk dj nh gS rks mls iwjk vfèkdkj gS fd og ;g Li"V dj lds fd ;fn
dksbZ m¼kj ikuk pkgrk gS vkSj LoxZ esa mlds lkFk jguk pkgrk gS rks mlds fy,
mls xzg.k djuk vko';d gSA bl izdkj rks vkSj dksbZ Hkh ekxZ ugha gSA

ifo=k 'kkL=k crkrk gS fd izHkq yksxksa dk m¼kj dsoy ,d gh <ax ls djrk gS
vkSj mUgsa ,d dyhfl;k ds yksx cukrk gSA mUgsa ,d gh uke nsrk gS] ,d gh izdkj
ls vjkèkuk djus dks dgrk gS] ,d gh izdkj ls thou thus dks dgrk gSA vkSj
mldh vkRek dks ,d gh fuokl nsrk gSA ;fn ;g lc lgh gS rks LoxZ esa lc dSls
tk,axs\ D;ksafd os tks izHkq dh bPNk dks ekudj lc ckrksa esa mlds funsZ'kksa dks eku
ysrs gSa] ogh ogk¡ tk ldrs gSaA

ckbcy crkrh gS fd ,d gh ijes'oj gS] ,d gh izHkq gS] ,d gh vkRek gS]
,d gh fo'okl gS] ,d gh cifrLek gS] ,d gh nsg vFkkZr dyhfl;k gS vkSj ,d
gh vk'kk gS (bfiQfl;ksa 4%4&6)A vkjkèkuk dk <ax Hkh ,d gh gS vkSj thou thus
dk <ax Hkh ,d gh gS] ejus rd fo'oklh jguk (;wgUuk 4%24- izdkf'krokD;
2%10)A U;k; Hkh ,d gh gksxk vkSj vuUrdky ds fy, ,d gh LoxZ vkSj ,d gh
ujd gksxk (bczkfu;ksa 9%27_ eÙkh 25%40)A

;fn ;g lc dqN lp gS rks fiQj LoxZ esa tkus ds ekxZ cgqr ls dSls gksaxs\
;g lc D;ksa gksxk\ cs'kd izHkq tkurk gS fd euq"; ds fy, mÙke ekxZ dkSu lk
gS vkSj mlus og ekxZ rS;kj dj fn;k gS] tks mlds m¼kj ds fy, gS tks mls LoxZ
esa ys tkrk gSA elhg us dgk fd cgqr ls yksx ml pkSM+s ekxZ esa ls tk,axs tks
fouk'k dh vksj tkrk gS] ijUrq FkksM+s yksx ml rax ekxZ esa ls tk,axs tks LoxZ dh
vksj tkrk gS (eÙkh 7%13] 14)A

vki fdl ekxZ ij tk jgs gks\ gekjh fourh gS fd elhg dks viuk ekxZ cuk
yks] ogh og ekxZ gS tks vkidks ml ?kj esa ys tk,xk tks LoxZ esa gS vkSj ogk¡ vki
vuUrdky rd ijes'oj ds lkFk jgksxsA

èkeZ us vkids fy, D;k fd;k gS\
(2 dqfjfUFk;ksa 6%4&10_ 11%16&33)

tsEl FkkWEilu

¶D;k os gh elhg ds lsod gSa\----
eSa muls c<+dj gaw_ ----¸ (11%23)

lc dyhfl;kvksa ds fy, fpark (12%28)
ikSyql dh lsodkbZ esa ekj [kkuk xqLls okyh HkhM+ esa ls dgha c<+dj FkkA ,d vkSj

ihM+k blls Hkh Hk;adj gks ldrh gS] ¶vU; ckrksa dks NksM+dj ftu dk o.kZu eSa ugha djrk
lc dyhfl;kvksa dh fpark izfrfnu eq>s nckrh gS¸ (11%28)A izkekf.kd lsodkbZ esa
leL;kvksa dks nÝrj esa ugha NksM+k tk ldrkA ikSyql us ;g nkok ugha fd;k fd mldh
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lsodkbZ ls mls eu dh 'kkafr fey xbZ gSA lsodkbZ esa jkr Hkj tkxuk 'kkfey Fkk (rqyuk
11%27_ 6%5 esa ¶tkxrs jgus¸)A dksbZ Hkh tks elhgh lsok esa yxk gqvk gS lqlekpkj dk
izpkj djds dyhfl;k dh LFkkiuk esa lgk;rk djds ;aw gh NksM+dj ugha tk ldrkA

ikSyql dh ¶lc dyhfl;kvksa dh fpark¸ bl rF; dks fn[kkrh gS fd mlds fe'kujh
ifjJeksa dk ifj.kke iwjs Hkweè; txr esa dyhfl;kvksa dk cuuk FkkA mlds i=k vkSj mldk
ykSVdj ogk¡ vkuk ;kn fnykrk gS fd og muds thouksa esa Nk;k jgk FkkA mls ,d
foHkkftd dyhfl;k ij nq[k gqvkA muesa ls dqN ds lqlekpkj dks NksM+ nsus ij mlus ?kksj
fujk'kk O;Dr dh (xykfr;ksa 1%6)A mlus tgk¡ rd gks lds la?k"kZ cuk, j[kkA og
dyhfl;kvksa ds lkeus ckj&ckj vkus okyh leL;kvksa ls tw>us dks rS;kj jgrk FkkA ikSyql
us O;fDrxr :i ls ftEesnkjh eglwl dh] ubZ dyhfl;k ds tUe ds le; dsoy ogk¡
gksus ds fy, ughaA og nqYgu ds fpafrr firk ds rjg Fkk tks ;g lqfuf'pr djuk pkgrk
gS fd mldh csVh lqjf{kr vkSj laHkyh jgs (11%2)A og ml fpafrr ekrk firk dh rjg
Fkk tks vius cPpksa dh fuxjkuh djrk gS (12%14)A bl fLFkfr esa dksbZ Hkh ¶lc
dyhfl;kvksa dh fpark¸ ls Hkkx ugha ldrkA

tks yksx elhgh fo'okl dks dsoy xzkgdksa ds :i esa ns[krs gSa os elhfg;r ds lkFk
vkjaHk eglwl ugha djsaxs ftlesa ¶lc dyhfl;kvksa dh fpark¸ 'kkfey gSA ge ,d ,slk
èkeZ pkgrs gSa tks gekjh fpark dks gj ys] u fd og tks gesa fpark nsA ge ,slk elhgh
thou pkgrs gSa tks 'kkafr vkSj fLFkjrk ns] ,slk ugha tks gekjh jkrksa dh uhnsa mM+k nsA ge
vke rkSj ij vius ?kj dh e.Myh dks pqurs gSa D;ksafd blesa leL;kvksa ls NqVdkjk feyus
dh laHkkouk gSA ijUrq ikSyql dks ekywe Fkk fd ge leL;kvksa ls cp ugha ldrs tks gesa
xgjh fpark nsrh gSA 11%28 esa ikSyql dh ckr ;g lq>ko nsrh gS fd lPps elhgh dh ,d
igpku dyhfl;k dh leL;kvksa ij fpark gSA

ge esa ls vfèkdrj ds fy, vius vkidks dyhfl;k ds thou esa 'kkfey djus ij
¶fot; dks pquus¸ dh bPNk djuk LokHkkfod gh gSA dbZ ,d ls nwljh dyhfl;k esa ml
dyhfl;k dh leL;kvksa ls cpus ds fy, vkSj ,slh dyhfl;k dks pquus dh mEehn ls
tkrs gSa ftlesa dksbZ leL;k u gksA ftu e.Mfy;ksa dks eSa tkurk gaw muesa] nwljs yksxksa esa
vkarfjd erHksn ls VwV jgh dyhfl;k ds lkFk cus jgus vkSj la?k"kZ djus dks pqukA vU;
,slh dyhfl;kvksa dks leifiZr jgs tks de gksrs iM+ksfl;ksa ds nq[kksa dks lgrh izrhr gqbZA
dqN elhgh yksx ijs'kku leqnk;ksa dh leL;kvksa ls ihNk NqM+kus dh ctk; ¶lc
dyhfl;kvksa dh fpark¸ djuk pqurs gSaA

viekutud iy (11%32] 33)
ikSyql ds thou esa ,d viekutud iy [kM+k gks x;kA ;g nfe'd esa ml le;

Fkk tc ikSyql dks nhokj dh f[kM+dh esa ls Vksdjh esa fcBkdj uxj ds igjsnkjksa ls cpk;k
x;kA ;g ;kn j[kk x;k D;ksafd ikSyql Vksdjh esa ys tk, tkdj galh dk ik=k cu x;k
FkkA fdlh cM+s O;fDr ds Vksdjh esa cpk, tkus dh ckr ns[kus okyksa dks gkL;Lin yxh
gksxhA cp tkus okys elhgh yksxksa dks ¶cM+s LVkby¸ dh ckr djrs ftlesa mudk vxqvk
uxj NksM+ x;k Fkk] 'keZ vkrh gksxhA ikSyql ds fojksèkh ,d fucZy O;fDr ds :i esa ikSyql
dk mnkgj.k nsus ds fy, tks dyhfl;k ds fy, ijs'kkuh Fkk] blh iy dh vksj è;ku fnyk
ldrs FksA izkphu lalkj esa cgknqj O;fDr ds fy, lcls cM+k lSfud iqjLdkj 'k=kq ds lkeus
nhokj ij lcls igys vkus okys O;fDr dks fn;k tkrk FkkA ikSyql vius vkidks blds
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fcYdqy foijhr fn[kkrk gS] og nhokj ds uhps lcls igyk FkkA mlus HkhM+ dks izHkkfor
djus ds fy, dksbZ 'kfDr izn'kZu ;k tcnZLr Hkk"k.k ugha fn;k FkkA ikSyql us vius thou
dh nhurk ds eqdqV dk ?ke.M djus dk lkgl fd;k] ,slh ?kVuk tks lEHkor;k mls
viekfur djus dh izrh{kk esa Fkh mlds 'k=kq us crkuh FkhA fu'p; gh mUgsa yxk fd tks
viekfur vkSj izrkfM+r Fks og viuh lsodkbZ esa ijes'oj dh lkeFkZ dks ugha fn[kk
ldrkA ikSyql us viuh lsodkbZ dh bl iwjh liQkbZ dk vkjaHk (11%16&33) ¶ew[kZ
cudj¸ vkSj vius vkykspdksa dks ?ke.M dk tokc ?ke.M ls fn;k (11%16&22)A ge
;g eku ldrs gSa fd muds ikl fot;ksa dh viuh lwph Fkh ijUrq 11%23&33 esa ikSyql
viuh izkfIr;ksa ds lkFk muds ?ke.M djus dks feyuk vLokHkkfod ekurk gSA blds
ctk; og dfBu le;ksa vkSj vliQyrkvksa dh ckr crkrk gSA fucZyrk ftlds fy,
mldk migkl fd;k tkrk gS ij gh og ?ke.M djrk gSA og iwNrk gS] ¶fdl dh
fucZyrk ls eSa fucZy ugha gksrk\¸ ¶;fn ?ke.M djuk vko';d gS rks eSa viuh fucZyrk
dh ckrksa ij ?ke.M d:axk¸ (11%29] 30)A ikSyql us viuh lsodkbZ ds liQkbZ ds fy,
liQyrk ds lalkj ds ekud dk bLrseky djus ls budkj dj fn;kA mldh lsodkbZ dh
fo'ks"krk dfBu dk;Z] jkrksa esa u lksuk vkSj viuh lkeFkZ ls c<+dj pqukSfr;ka FkhA

mldk mÙkj ml le; izfl¼ ugha Fkk u gh ;g vkt izfl¼ gSA gekjs ikl viuh
lsodkb;ksa ds lgh gksus dh is'kd'k ds fy, vkSj lwfp;ka gSaA ge vius 'kiFk fjT;we esa
vkSj okf"kZd fjiksZVksa esa viuh detksfj;ksa dks dHkh ugha fn[kkrsA ,slh e.Myh dh dYiuk
djsa tks lsod ds fjdkWMZ ij izkfIr;ksa dh ikSyql dh lwph dks leFkZu nsrs gq, ns[ksaA
dkiksZjs'ku ds uewus ij cuh dyhfl;k liQyrk ds fpUgksa dh ekax djsxhA ikSyql dh lwph
gesa ;kn fnykrh gS fd dqN liQy lsodkb;ka dHkh è;ku esa ugha vkbZ gSaA ;g laHko gS
fd dqN ¶lsodkb;ka¸ ikSylq ds ekudksa ls liQy u gksA

fucZyrk esa lkeFkZ
tc ge mu ekufld vkSj HkkSfrd nq[kksa dks tks ikSyql us vius thou esa fy, Fks

le> ysrs gSa rks ge pfdr gksrs gSa fd ;g Hkatu'khy ¶feV~Vh dk crZu¸ thfor dSls
jgk\ vi;kZIr fpfdRlh; laHkky] èkwi] mèkkM+s tkuk] Hkw[kk jguk vkSj [krjukd ifjfLFkfr;ksa
esa liQj djrs jguk â"V i`"B èkkod dks gkj ekuus ds fy, dkiQh FkkA ¶ckj&ckj¸ og
ejus okyk Fkk] vo'; dqN v;ksX;rk,a ugha rks nkx rks vo'; NksM+ x;k gksxkA
¶fucZyrkvksa¸ dh lwph bl dkj.k gesa ikSyql dh lgus dh vlkèkkj.k lkeFkZ ls pfdr
djrh gSA 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed FkdkoV ds dbZ ,sls volj vk, tc ikSyql dh
lkeFkZ us tokc ns fn;kA ijUrq mls lkeFkZ dk ges'kk ,d Hk.Mkj feyk tks ijes'oj dh
vksj ls FkkA viuh lkeFkZ dks m.Msyus ij mls vkSj lkeFkZ nh tk jgh FkhA

ijes'oj dh Hkwfedk,a n'kkZrs uke
áqxks esdksMZ

¶firk¸
igys gh ;g crk;k tk pqdk gS fd ijes'oj dksbZ okLrfod firk ugha gSA

ijUrq] gekjs firk ds :i esa mldh Hkwfedk iqjkus fu;e esa vfr ljkguh; vkSj
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vkufUnr djus okyh gSA
blzk,y ijes'oj ds igykSBs ds :i esa% firk ds :i esa ijes'oj dk igyk
lkadsfrd fp=k.k blzk,y ds ckjg yksxksa ds gokys ls fd;k tkrk gS ftUgsa lkewfgd
:i ls ,d bdkbZ vFkkZr ,d iq=k ds :i esa ekuk tkrk gSA ¶blzk,y esjk iq=k oju
esjk tsBk gS¸ (fuxZeu 4%22)A fiQjkSu }kjk blzk,y dks ftls ijes'oj ds igykSBs
ds :Ik esa ns[kk x;k Fkk] felj NksM+us dh vuqefr nsus ls badkj djus ij] izHkq us
mls crk;k] ¶bl dkj.k eSa vc rsjs iq=k oju rsjs tsBs dks ?kkr d:axk¸ (fuxZeu
4%23)A tc ijes'oj dk iq=k blzk,y xqykeh dh ?kksj ihM+k lg jgk Fkk] rks ml
jk"Vª ds izfr ijes'oj dk eksg ,d firk dh rjg O;Dr fd;k x;k] ¶tc blzk,y
ckyd Fkk] rc eSaus mlls izse fd;k] vkSj vius iq=k dks felj ls cqyk;k¸ (gks'ks
11%1)A vius iq=k esa fnypLih ysus vkSj mlls izse j[kus okys firk dh rjg] izHkq
us blzk,y dks viuh xksn esa ysdj (gks'ks 11%3) mls pyuk fl[kk;kA
elhgh yksx ijes'oj ds igykSBs ds :i esa% blzk,y ds vfrfjDr nwljh tkfr;ka
Hkh ijes'oj dh larku FkhA lHkh tkfr;ka ¶ijes'oj dk oa'k¸ Fkh (izsfjrksa 17%29)A
ijUrq] bczkghe ds vlkèkkj.k fo'okl ds dkj.k bczkuh tkfr dks tks mldk oa'k Fkh]
izHkq }kjk vius lkjs cPpksa (tkfr;ksa) esa ls igykSBk iq=k ekuk tkrk FkkA

fdlh ifjokj esa igykSBk gksuk fo'ks"k lEeku dh ckr ekuh tkrh FkhA igykSBs
dks u dsoy vius firk dh lEifÙk dk nksxquk Hkkx gh feyrk Fkk (O;oLFkkfooj.k
21%17)] cfYd] igykSBk gksus ds dkj.k mls vius firk dh lkeFkZ dk ewy Hkh
ekuk tkrk FkkA igykSBs dk vius firk dh ¶lkeFkZ¸ ds :i esa vknj fd;k tkrk
Fkk] vkSj mls lEeku rFkk 'kfDr esa igy nh tkrh Fkh (nsf[k, mRifÙk 49%3)A
blfy,] igykSBs iq=k dks ifjokj dh 'kku le>k tkrk FkkA

vius cPpksa dks lEeku nsus dh bPNk ls] ijes'oj us blzk,y dks lc tkfr;ksa
esa izkFkfedrk nhA oSls gh] izHkq elhgh yksxksa dks lEeku nsus vkSj dyhfl;k dks
vius igykSBs yksx dgdj vkufUnr Fkk (bczkfu;ksa 12%23)] ftuds uke LoxZ esa
fy[ks x, gSaA bl fp=k.k eas lc yksxksa dks l`f"V ds vkèkkj ij ijes'oj dh larku
ekuk x;k gS ijUrq] ubZ l`f"V cuus ij (2 dqfjfUFk;ksa 5%17)] elhgh yksxksa dks
ijes'oj ds igykSBs ekuk tkrk gS] ftuls og izlUu gSA
ijes'oj dh larku cuuk% dksbZ Hkh mnkgj.k lEiw.kZ ugha gks ldrkA ;|fi
firk@iq=k dk mnkgj.k cgqr mi;qDr gS] ijUrq ilan ds ekeys esa blesa =kqfV gSA ,d
cPpk ;g ugha dg ldrk gS fd og tUe ysuk pkgrk gS ;k ugha] ijUrq vkfRed
tue ysus okys O;fDr dks ;g pquuk iM+rk gS fd mlus firk ds ifjokj esa u;s
fljs ls tUe ysuk gS ;k ugha (;wgUuk 3%3&8)A

ifjokj dk lnL; cuus ds fy, izkÑfrd tUe ,d lkekU; <ax gS] ijUrq xksn
ysus ls Hkh ifjokj dk lnL; cuk tk ldrk gSA yksxksa dks ijes'oj }kjk ifjokj
esa xksn fy, tkus dk lkadsfrd fp=k ifo=k 'kkL=k esa Hkh ykxw gksrk gS (xyfr;ksa
4%4&7)A
ofDrxr fnypLih% ,d ,sls firk dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS tks
vko';drkvksa dks rks iwjk djrk gks ijUrq vius cPpksa esa O;fDrxr #fp u ysrk
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gksA ,d vPNk firk vius cPpksa dk fo'ks"k è;ku j[krk gSA ifo=k 'kkL=k tc
ijes'oj dh rqyuk ,d firk ls djrk gS] rks fo'ks"k iwoZ izcaèk dks 'kkfey fd;k
tkuk vko';d gSA ,d fudEek lkalkfjd firk vius cPpksa dks jksVh vkSj eNyh
ds LFkku ij iRFkj vkSj lkai nsus dh ugha lksprkA fiQj Hkh ;g rks dsoy ml
LoxhZ; firk dh ,d NksVh lh udy gS] ftldk eu vius cPpksa dh vko';drkvksa
ls] fi?ky tkrk gSA muds nq[kh gksus ij og nq[kh gksrk gS (;'kk;kg 63%9)A ¶tSls
firk vius ckydksa ij n;k djrk gS] oSls gh ;gksok vius MjoS;ksa ij n;k djrk
gSA D;ksafd og gekjh l`f"V tkurk gS_ vkSj mldks Lej.k jgrk gS fd euq"; feV~Vh
gh gS¸ (Hktu lafgrk 103%13] 140A
cM+k HkkbZ% ifo=k 'kkL=k ;h'kq dks mnkgj.k ds :i esa lHkh elhgh;ksa dk cM+k HkkbZ
Bgjkrk gSA og mUgsa HkkbZ dgus ls yTtkrk ugha (bczkfu;ksa 2%11)A cgqrksa esa igykSBk
gksus ds dkj.k (jksfe;ksa 8%29) vius NksVs Hkkb;ksa rFkk cguksa ds fy, cksyus esa mls
izlUurk gksrh gSA mudh vksj ls og firk ls ckr djrk gS (1 ;gwUuk 2%1)A
cPpksa dk pky&pyu% tSls cPpk vius firk ds xq.kksa ij tkrk gSA oSls gh]
ijes'oj dh larku vius dkeksa esa vius firk dh rjg lEiw.kZ rFkk ifjiDo gksuk
pkgrh gSA fiz; ckyd gksus ds dkj.k (bfiQfl;ksa 5%1_ eÙkh 5%58)] os ijes'oj
dh udy djus dh dksf'k'k djrs gSA loZ'kfDreku izHkq ds iq=k rFkk iqf=k;ka gksus
ds dkj.k] os 'kjhj rFkk vkRek dh lkjh efyurk ls 'kq¼ gksuk pkgrs gSa
(2 dqfjfUFk;ksa 7%1)A ,d ;ksX; iq=k ¶vius firk dk vknj djrk gS¸ (eykdh
1%6)] vkSj ;fn mlds firk dks nq[k igaqps rks lgh lksp okyk iq=k nq[kh gksrk gS
(bfiQfl;ksa 4%30)A
nwljs cPps% ekrk&firk dk mnkgj.k u dsoy ekrk&firk vkSj cPps ds lhèks
lEcaèk dks gh n'kkZrk gS cfYd cPpksa ds ,d nwljs ds lkFk lhèks lacaèk dks Hkh
fn[kkrk gSA ¶,d gh firk¸ (eykdh 2%10) ds cPpksa esa ,d nwljs ls èkks[kk djus
dh ckr vfopkj.kh; gSA ijes'oj ls izse djus dk nkok djus okyk O;fDr ;fn
ijes'oj ds cPpksa ls izse ugha djrk gS rks og >wBk gS (1 ;wgUuk 4%20)A tks firk
ls izse djrk gS] og firk ds nwljs cPpksa ls Hkh izse djsxk (1 ;wgUuk 5%1)A

¶ifr¸
euq"; ds lkFk lacaèk esa ijes'oj us ftl ?kfu"B vkSj O;fDrxr mnkgj.k dk

bLrseky fd;k gS og (bZ'k) vFkkZr ¶ifr¸ dk gSA ifr vkSj iRuh esa ,drk vksj
lkFk&lkFk pyuk bruk vko';d] ykHknk;d vkSj vkuUnnk;d gS vFkkZr ifr@iRuh dks
lcls fiz; mnkgj.k cuk nsrk gSA
blzk,y% eaxsrj ds :i esa blzk,y dh rqyuk ml L=kh ls dh tkrh gS ftlus ¶viuh
tokuh ds fnuksa esa¸ (gks'ks 2%15) izHkq ls izse fd;k Fkk vkSj fookg dk mldk izLrko
Hkh Lohdkj fd;k Fkk (f;eZ;kg 2%2)A og mlds ihNs ml taxy esa pyus dks rS;kj
Fkk tgk¡ Hkwfe tksrh cksbZ u xbZ Fkh (f;eZ;kg 2%2)A

os';k ds :i esa blzk,y dk xaHkhjrk vkSj Hkjksls ;ksX; izse ls vkjaHk gqvk fookg
d"Vnk;d gks x;k FkkA iRuh us ,d ckj ugha] cfYd dbZ ckj] cgqr ls izsfe;ksa ds lkFk
¶O;fHkpkj fd;k¸ (f;eZ;kg 3%1)A ijes'oj dk dguk Fkk fd ¶blesa rks lansg ugha
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fd tSls fo'okl?kkrh L=kh vius fiz; ls eu iQsj ysrh gS oSls gh gs blzk,y ds ?kjkus
rw eq> ls fiQj x;k gS¸ (f;eZ;kg 3%20)A blzk,y dh ewfrZiwtk] mldh vifo=k
uSfrdrk,a vkSj mldh lkjh csbZekuh dks ijes'oj us vius (bZ'k) vFkkZr vius ifr ds
fo:¼ O;fHkpkj ekuk x;k FkkA izHkq dk ,syku Fkk fd fookg ds caèku esa ¶;|fi eSa
mudk ifr Fkk] rkSHkh mUgksaus esjh og okpk rksM+ Mkyh¸ (f;eZ;kg 31%32)A ijes'oj
ls nwj gksdj yksxksa us ¶os';k dk lk¸ dke fd;k Fkk (gks'k 1%2)A

izHkq dk dguk Fkk fd blzk,y ¶uFk vkSj gkj igus vius ;kjksa ds ihNs tkrh vkSj
eq>dks Hkwys jgrh Fkh¸ (gks'ks 2%13)A mlus ¶ijk;s iq#"kksa dks vius ifr dh larh
xzg.k¸ (;gstdsy 16%32) djds ,sls dke fd, ¶tks fuyZTt os';k gh ds dke gS¸
(;gstdsy 16%30)A gs blzk,y] ¶rw¸ dsoy bl ckr esa vyx gS (;gstdsy 16%34)
fd fdlh ls nke ysus ds ctk; ¶rwus vius lc fe=kksa dks Lo;a #i;s nsdj vkSj mudks
ykyp fn[kkdj cqyk;k gS¸ (;gstdsy 16%33)A blzk,y ,d ,slh L=kh dh rjg cu
x;k ¶tks vius ifr vkSj yM+ds ckyksa ls ?k`.kk djrh Fkh¸ (;gstdsy 16%45) vkSj
O;fHkpkj djrh Fkh (;gstdsy 16%38)A

blzk,y esa ;|fi O;oLFkk ds vuqlkj ,d ifr dks fdlh nwljs iq#"k dh iRuh cu
tkus okyh vfo'oklh L=kh dks nksckjk viukus dh eukgh Fkh (O;oLFkkfooj.k
24%1&4)] ijUrq blzk,y ds ifr us fcurh dh] ¶---esjs ikl ykSV vk¸ (f;eZ;kg
3%1_)A mlus fuosnu fd;k fd ¶ykSV vk----]¸ ¶D;ksafd eSa rqEgkjk Lokeh gaw¸ (f;eZ;kg
3%14d)A blzk,y dk ifr vFkkZr ijes'oj vHkh Hkh viuh vfo'oklh iRuh ls izse
djrk FkkA mlus mlds fny ls ckr dh (gks'ks 2%14) vkSj ,d u;k izLrko j[kk ¶tSlh
viuh tokuh ds fnuksa esa vFkkZr felj ns'k ls pys vkus ds le; dgrh Fkh¸ (gks'ks
2%15)A bl u;s fookg dk vkèkkj vfèkd etcwr gS%

vkSj eSa lnk ds fy, rqEgsa viuh L=kh djus dh izfrKk d:axk]
vkSj ;g izfrKk èkeZ] vkSj U;k;] vkSj d#.kk]
vkSj n;k ds lkFk d:axkA
vkSj ;g lPpkbZ ds lkFk dh tk,xh]
vkSj rw ;gksok dks tku ysxh (gks'ks 2%19] 20)A

¶ml le; rw eq>s bZ'kh (vFkkZr gs esjs ifr) dgsxh¸ (gks'ks 2%16)A
eu dks Nw ysus okyk mnkgj.k gks'ks dh iqLrd dh vfr laHkkfor O;k[;k ;g gS

fd ijes'oj (ftldk izfrfufèkRo gks'ks djrk gS) ,d Ny [kk;k gqvk ifr Fkk ftls
mlds eu ds v;ksX; iRuh (ftldk izfrfufèkRo xksesj djrh gS) FkhA ;fn og O;k[;k
lgh gS] rks gks'ks us vkjaHk esa ,d fu"dyad iRuh ls fookg fd;k Fkk] tSls ijes'oj
us blzk,y ds lkFk èkhjs&èkhjs] blzk,y dh rjg] xksesj vfo'oklh cu xbZ] ;gk¡ rd fd
mlus os';kiu esa gh cPpksa dks tUe fn;k FkkA bruk O;fHkpkjiw.kZ O;ogkj gksus ds
ckotwn gks'ks viuh fiz; xksesj ds ykSVus ij fiQj ls mls viukus dks rS;kj FkkA
vfèkdka'k ifr viuh iRuh ls bruk izse ugha djrs ftruk gks'ks us fd;kA O;oLFkk ds
vkèkkj ij] og xksesj dks rykd ns ldrk Fkk ;k ml ij iFkjko dj ldrk Fkk (nsf[k,
O;oLFkkfooj.k 22%22_ 24%1) ijUrq blds ctk;] mlus mls fiz; cukus dh ckrsa dhA

xksesj us gks'ks dh fcurh eku yh vkSj mlds ikl ykSV vkbZ_ ijUrq og nwljh ckj fiQj
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vU; izsfe;ksa dh [kkst djrh gqbZ HkVd xbZA gks'ks 3%2 esa ge ns[krs gSa fd xksesj esa izsfe;ksa
dks vkdf"kZr djus dh ;ksX;rk èkheh iM+ xbZ Fkh_ fujk'kk esa mlus Hkkstu vkSj jgus ds
LFkku ds fy, vius vkidks ,d nkl ds :i esa csp fn;kA gks'ks us] tks vHkh Hkh csoiQk
xksesj ls izse djrk Fkk] mls xqykeh ls fudkyus ds fy, [kjhnus dh bPNk dhA mlds
ikl dsoy vkèkk èku vFkkZr pkanh ds iUnzg 'ksdsy Fks (nsf[k, fuxZeu 21%23)_ ijUrq
mlds ikl gksesj vkSj vkèks tkS Fks] tks mlds pkanh ds lkFk feydj xksesj dks Lora=k djkus
ds fy, dkiQh FksA gks'ks ftlus csoiQk xksesj ls lPpk vkSj iDdk izse fd;k Fkk] vfo'oklh
blzk,y ds lkFk ijes'oj ds xgjs vkSj lPps izse dk fp=k.k gSA
dyhfl;k tks ;h'kq dh gS% ftl izdkj iqjkus fu;e esa blzk,y ds izHkq ds lkFk
fookfgr gksus dks n'kkZ;k x;k gS] oSls gh u;s fu;e esa dyhfl;k dks crk;k x;k gSA
elhg dks vFkkg vkSj etcwr izse djus okys ds :i esa fn[kk;k x;k gS tks viuh
nqYgu vFkkZr rstkse; dyhfl;k dks nkx vkSj èkCcs ds fcuk [kjhnus ds fy, viuk lc
dqN R;kx nsrk gSA

u;s fu;e esa ifr ds :i esa elhg ds nks igyw feyrs gSA ,d esa og izse ;kpuk
djus okyk izseh gS vkSj nwljs esa ikuh cifrLek ysus ds le; mldk izLrko Lohdkj
djrk gS (izdkf'krokD; 19%7&9)A bl mnkgj.k ds vuqlkj] cifrLek ;h'kq ds izLrko
dks Lohdkj djuk vkSj fookg ds fy, eaxuh dh ,d fu'kkuh gSA lEiw.kZ elhgh thou
gh èkkfeZdrk esa jgdj fookg ds fnu ds fy, rS;kjh djuk gS tc esEus dk fookg vkus
ij mldh eaxsrj vius vkidks rS;kj ik,xhA fiQj] fookg ds ckn] os LoxZ esa lnk
vkuUn ifr ds :i esa elhg ds nwljs mnkgj.k esa] cifrLes ds le; ,d ikih dk
fookg ;h'kq ls gks tkrk gS (bfiQfl;ksa 5%22&32_ jksfe;ksa 7%4)A fiQj ml elhgh dk
dke csnkx vkSj fu"dyad gksdj ,d vPNh iRuh ds :i esa thou fcrkuk gksrk gSA

bZ'k vFkkZr ¶ifr¸ ds :i esa ijes'oj dk mnkgj.k fu'p; gh ckbcy esa lcls vfèkd
mRlkfgr djus okyk gS ftls] ifo=k vkRek us iqjkus vkSj u;s nksuksa fu;eksa esa Mkyk gSA

¶m¼kjdÙkkZ¸
ckcqy esa fuokZflr] mnkl vkSj fujk'k ;gwnh ;'kk;kg dh i=kh i<+dj fdrus

jksekafpr gq, gksaxs fd ijes'oj mudk eksf'k;k vFkkZr mudk m¼kjdÙkkZ gksxkA ijes'oj
us vius yksxksa dks nklrk esa NqM+kus vkSj mUgsa muds vius ns'k esa cgky djus dh izfrKk
dh FkhA ;'kk;kg 43%3&7 esa dgk x;k gS%

D;ksafd eSa ;gksok rsjk ijes'oj gaw]
blzk,y dk ifo=k eSa rsjk m¼kjdÙkkZ gawA
iq=kksa dks nwj ls
vkSj esjh iqf=k;ksa dks i`Foh dh Nksj ls ys vkvksA
gj ,d dks tks esjk dgykrk gS]
ftldks eSaus viuh efgek ds fy, l`tk]
ftldks eSa us l`tk vkSj cuk;k gSA

ijes'oj firk] us tks LoxZ dh lHkh ;kstukvksa esa ;h'kq ds lkFk Fkk] ;h'kq ds }kjk
ckcqy esa ;gwfn;ksa esa eksf'k;k ds :i esa viuk dke fd;k FkkA ;h'kq dgykus ls cgqr
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igys ;g Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh fd og ¶;kdwc ds xks=kksa dks mBk,xk¸ vkSj ¶blzk,y
ds jf{kr yksxksa dks ykSVk ys¸ vk,xk (;'kk;kg 49%6)A ;h'kq us Hkfo";ok.kh dks iwjk
fd;k tc ¶iQkjl ds jktk dqL=kw dk eu mHkkjk---- blfy, mlus vius leLr jkT;
esa ;g izpkj djok;k¸ (,tzk 1%1) ftlls ;gwfn;ksa dks vius ns'k ykSVus dh vuqefr
fey xbZ FkhA

ijes'oj us eksf'k;k ds :i esa ;h'kq ds }kjk dsoy ;gwfn;ksa dks fons'kh nklRo ls
gh ugha cpk;k cfYd mlls Hkh c<+dj ,d vkfRed ekxZ dh Hkfo";ok.kh dh] mlus
vU; tkfr;ksa dks iki ds vaèksjs ls cpkuk FkkA ijes'oj us ;h'kq ls dgk] ¶eSa rq>s vU;
tkfr;ksa ds fy, T;ksfr BgjkmQaxk fd esjk m¼kj i`Foh dh ,d vksj ls nwljh vksj rd
iQSy tk,¸ (;'kk;kg 49%6)A bl vnHkqr ;kstuk dks iwjk djus ds fy, ijes'oj us
efj;e ls tUe ysdj euq"; dk :i èkkj.k fd;k FkkA mlds fe'ku dh Hkfo";ok.kh
ds vuqlkj mldk uke ;h'kq vFkkZr m¼kjdÙkkZ Fkk] D;ksafd og vius yksxksa dks muds
ikiksa ls cpkus vk;k FkkA

nsg esa ijes'oj vFkkZr elhg esa ijes'oj ckcqy esa iwjs gq, fiNys ,d fe'ku ls
dgha vfèkd egRoiw.kZ fe'ku ds fy, cSryge esa vk;k FkkA eksf'k;k ds :i esa
ijes'oj] gk¡ ;h'kq ds :i esa og iki Hkjs nks"k ds caèku ls yksxksa dks cpkus ds fy,
vk;k FkkA bZ'ojh; ;kstuk vkSj Hkfo";ok.kh ds vuqlkj] m¼kjdÙkkZ ds :i esa ijes'oj
dk dke ;gwfn;ksa ls vkxs fudy tkuk FkkA mlds fy, lhek esa jguk ¶gYdh lh ckr¸
gksuh Fkh (;'kk;kg 49%6) vkSj ijes'oj ds izse dh yEckbZ vkSj pkSM+kbZ vkSj xgjkbZ
vkSj mQapkbZ dh O;kidrk ls cgqr de gksuh FkhA lpeqp] dqjusfy;ql ds ?kjkus ls
vkjaHk djds] tkfr&tkfr ds yksx m¼kj ds vkuUn dk t'u eukrs gq, ¶(mldk) èkeZ
vkSj lc jkt (mldh) efgek ns[ksaxs¸ (;'kk;kg 62%2)A

ifj.kke ;g gS fd eksf'k;k] ;h'kq vFkkZr m¼kjdÙkkZ vkSj ijes'oj ,d f'k[kj ij
igaqp pqdk gSA elhg ds uke ij gj ,d ?kqVus dks >qduk pkfg, vkSj ijes'oj firk
dh efgek ds fy, gj ,d thHk dks vaxhdkj dj ysuk pkfg, fd ;h'kq gh izHkq gS
(nsf[k, fiQfyfIi;ksa 2%10] 11)A

;h'kq dh liQkbZ esa
fcy fuDlu

ge ls dgk x;k gS] ¶ij elhg dks izHkq tkudj vius&vius eu esa ifo=k
le>ks] vkSj tks dksbZ rqels rqEgkjh vk'kk ds fo"k; esa dqN iwNsa] rks mls mÙkj nsus
ds fy, loZnk rS;kj jgks] ij uezrk vkSj Hk; ds lkFk¸ (1 irjl 3%15)A ikSyql
dks ¶lqlekpkj ds fy, mÙkj nsus dks Bgjk;k x;k¸ Fkk (fiQfyfIi;ksa 1%16)A
;wgUuk 2 ds vkèkkj ij ;h'kq ij rhu vkjksi yxs Fks ftudk mÙkj fn;k tkuk
vko';d gS] (1) fd og viuh ekrk ds lkFk :[kk Fkk_ (2) og ,d lU;klh
Fkk_ (3) vkSj mlus lkekftd voljksa ij 'kjkc ihus dks izksRlkfgr fd;kA
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(1) dkuk xyhy dh 'kknh dh nkor esa mldh ekrk us mlls dgk Fkk] ¶muds
ikl nk[kjl u jgk¸ (;wgUuk 2%3)A tcko esa ;h'kq us dgk] ¶gs efgyk eq>s rqe
ls D;k dke\ vHkh esjk le; ugha vk;kA¸ eÙkh 15%28] ywdk 22%57 vkSj ;wgUuk
19%26 esa bLrseky gqvk 'kCn ¶gs L=kh ;k gs ukjh¸ fdlh Hkh izdkj ls viekutud
ugha gSA ijUrq blds fy, LFkkuh; Hkk"kk esa dksbZ esy [kkrk larks"ktud 'kCn ugha
gSA ijUrq vfèkdrj vuqokndksa us ¶L=kh¸ 'kCn dk bLrseky fdlh Hkh o;Ld efgyk
ds vFkZ esa fd;k gSA tc ;h'kq Øwl ij Fkk rks mlus viuh ekrk dks ¶gs ukjh] ns[k]
;g rsjk iq=k gS¸ dgdj lEcksfèkr fd;k FkkA blh 'kCn dk bLrseky gqvk gS vkSj
;gk¡ og viuh e`R;q ds ckn viuh ekrk ds fy, xgjh fpark dks fn[kk jgk gSA

(2) lU;klh dh ,d ifjHkk"kk gS fd tks fHk{kq ;k oSjkxh okyk thou fcrkrk
gksA ;h'kq dk thou cs'kd ,slk ugha Fkk cfYd mlus yksxksa ds chp esa jgdj vkSj
mugsa vius thou vkSj f'k{kk ls izHkkfor djrs gq, fn[kk;k fd ¶i`Foh dk ued
vkSj txr dh T;ksfr¸ gksus dk D;k vFkZ gSA mlus dkuk ds fookg ds bl Hkkst
esa Hkkx ysdj fookg dks izksRlkfgr fd;k_ bl izdkj ijes'oj dh rjg og euq";ksa
ds lkekU; thou dks efgek nsrs gq, ifjokj ds nk;js esa FkkA og nkorksa esa tkrk
Fkk] nk[kjl ihrk ;kfu vaxwj dk jl vkSj mi;qDr le; ij vkuUn dks fn[kkus dk
fojksèk ugha djrk FkkA

(3) ;h'kq ij vkerkSj ij dHkh dHkkj lkekftd voljksa ij 'kjkc ihus dks
izksRlkfgr djus dk vkjksi yxk;k tkrk gSA D;k mlus bl nkor ds fy, ikuh dks
108 vkSj 162 xSyu 'kjkc esa ifjofrZr fd;k Fkk\ ;g fopkj gh csgwnk gSA nk[kjl
ds fy, 'kCn vksUl dk vPNk vkSj cqjk nksuksa dk mi;ksx gSaA vPNk mi;ksx %
nk[kjl ikSf"Vd Fkh vkSj ikuh feyk, tkus ij vYdksgy jfgr gksrh FkhA

;g O;fDr dh le`f¼ dks fn[kkrh Fkh] tSls xqPNs esa nk[keq[k (;'kk;kg
65%8)A blds xyr mi;ksx dks erokyk gksus ds fo:¼ dbZ psrkofu;ka nsdj
le>k;k tkrk gS] tSls uhfropu 20%1_ 23%29&35 vkSj bfiQfl;ksa 5%18] Hkkst ds
izèkku dh rjg ge Hkh ;gh fu"d"kZ fudkyrs gSa fd ¶vPNk nk[kjl vYdksgy
jfgr FkkA¸ D;k eukgh djus okys us viuh gh f'k{kk dk fojksèk djds mlds fy,
izksRlkfgr djuk Fkk ftlls yksx erokys gks tkrs gSaA

lp lPpkbZ ugha cksyrk
ck;ju fudksy

lp dk cM+k egRo gSA okLro esa lp bl lalkj dh lcls dherh phtksa esa
ls ,d gSA lp bruk egRoiw.kZ gS fd ;h'kq us vius vkidks blh ls feyk;kA izHkq
us dgk] ¶ekxZ vkSj lR; vkSj thou eSa gh gaw_ fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl
ugha igaqp ldrkA¸ lqySeku dh cqf¼ us mls lp ds egRo dks le>us esa lgk;rk
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dhA mlus le>k;k fd ¶lPpkbZ dks eksy ysuk] cspuk ugha----¸ (uhfropu
23%23)A viuh bruh tcnZLr dher ds ckotwn lR; ;fn nck jgs vkSj bldk
irk u pys rks ;g fdlh dke dk ugha jgrkA lR; [kqn ugha cksy ldrk] ;kuh
;g viuh vksj ls ugha cksy ldrk] ;kuh ;g og ugha dg ldrk tks ;g dguk
pkgrk gS] ;kuh ;g [kqn dks trk ugha ldrk] cfYd ;g nwljksa ij fuHkZj gS fd
os blds fy, dqN djsaA

¶rqe lR; dks tkuksxs vkSj lR; rqEgsa Lora=k djsxk¸ (;wgUuk 8%32)A è;ku nsa
fd ;h'kq us ;gk¡ dgk fd lp vktknh fnykrk gSA vktknh lalkj ds gj O;fDr ds
fy, vR;fèkd egRoiw.kZ gSA bldk eryc ;g gqvk fd lR; lcls egRoiw.kZ gSA

dyhfl;k ij nwljksa ij lR; dks izdV djus dh ftEesnkjh gSA ;h'kq us gesa lkjh
l`f"V dh lc tkfr;ksa ds yksxksa dks lqlekpkj (;kuh lR;) dks crkus vkSj psys
cukdj mUgsa cifrLek nsus dh vkKk nh gS (eÙkh 18%16&20_ ejdql 16%15&16)A
;h'kq us vius psyksa dh vksj ls firk ls fourh dh] ¶lR; ds }kjk mUgsa ifo=k dj]
rsjk opu lR; gS¸ (;wgUuk 17%17)A ;fn yksx lR; ;kuh ijes'oj ds opu ds
}kjk ifo=k gksrs gSa rks mUgsa lR; dk irk gksuk vko';d gSA lR; dks Loj feyuk
vko';d gS vkSj og Loj elhgh yksx gSaA

bfiQfl;ksa 1%13 esa ikSyql dgrk gS fd lPpkbZ dk opu] ¶rqEgkjs m¼kj dk
lqlekpkj gSA¸ lPpkbZ ds opu dks lqus fcuk mu bfiQfl;ks ds elhfg;ksa dks m¼kj
dk volj ugha feyuk FkkA elhgh yksx blfy, elhgh gSa D;ksafd mUgksaus lR; dks
tkuk vkSj mldh vkKk dk ikyu fd;k gSA tks yksx elhgh ugha gS os elhgh
blfy, ugha gS D;ksafd ;k rks mUgksaus ml lR; dks tks mUgsa crk;k x;k Fkk ekuk
ugha gS ;k mUgksaus lR; dks Hkqyk fn;k gSA

nkmQn us ?kks"k.kk dh Fkh fd mlus LokFkZiw.kZ <ax ls ijes'oj ds lR; dks Nqik;k
ugha Fkk cfYd mlus ml lR; dks izdV fd;k Fkk (Hktu 40%7&9)A ijes'oj dh
larku gksus ds ukrs vkt ge mlls dqN de dj ldrs gSa\ D;k ge vius izFkkZuk
Hkouksa esa ;k vius euksa esa gh ijes'oj ds lR; dks vkjke ls iM+s jgus nsuk pkgrs
gS] tcfd lalkj ml lR; ds m¼kj fnykus okys Kku ds fcuk vuUrdky esa myVk
yVdk gqvk gS\ gesa lR; dk Loj cuuk gh gksxkA

,sls yksxksa dh la[;k c<+ jgh gS ftudk ekuuk gS fd iw.kZ vkSj vifjorZuh;
tSlh dksbZ lPpkbZ ugha gksrhA ;g lkspuk pfdr dj nsus okyk gS fd ,slk gks
ldrk gS ijUrq dyhfl;k ds vUnj Hkh ,sls yksx gSa tks bl Hkzked lksp esa iQal
x, gSaA ;g lkspuk gSjku dj nsus okyk gS fd dksbZ Hkh O;fDr tks ;g dgrk gS fd
og ijes'oj esa fo'okl j[krk gS vkSj ckbcy esa fo'okl j[krk gS] og ;g Hkh
fo'okl j[krk gks fd ijes'oj ifjorZuh; gS ;kuh og cny ldrk gS vkSj ;g fd
okLro esa lPpkbZ dks tkuk ugha tk ldrkA dkj.k ;g gS fd rF; bruk gSjku dj
nsus okyk gS fd ckbcy lSdM+ksa ckj ¶tkuuk¸ 'kCn rFkk blls tqM+s 'kCn :iksa dk
bLrseky djrh gSA ;fn lR; iw.kZ ugha gS] ;fn ge lpeqp esa dqN Hkh tku ugha
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ldrs rks cs'kd gesa ckbcy dks iwjh rjg ls udkj nsuk gksxk D;ksafd ;g rks
ckj&ckj nkok djrh gS fd ge cgqr lh ckrksa dks tku ldrs gSa vkSj ;g fd lR;
tks iw.kZ gS vkSj vifjorZuh; gS ;kuh u cnyus okyk gSA

elhgh yksxksa dks lR; dk lkFk nsuk vko';d gSA gesa lR; dk Loj cuuk
vko';d gSA gesa ;h'kq dk lkFk nsus dh viuh opuc¼rk ds vuqlkj thus dks
rS;kj gksuk vko';d gSA ;kn j[ksa fd ge ;k rks mldh vksj gSa ;k fiQj mlds
fojksèk esa (eÙkh 12%30)A fdlh us dgk gS] ¶tks fdlh dh vksj ugha gS og fdlh
dh Hkh rjiQ tk ldrk gSA¸ cs'kd bl ckr esa dqN rks ne gSA ;h'kq vkSj lR; dk
lkFk nsus dh ftEesnkjh gekjs mQij gSA

;g lp gS fd gj elhgh ds fy, lR; dk lkFk nsuk vkSj mldh vksj ls
cksyuk vko';d gS] ijUrq muds fy,] fo'ks"kdj tks dyhfl;k esa ,sYMjksa ds :i
esa lsok djrs gSa] ;g ckr [kkl rkSj ij ykxw gksrh gSA vkt ijes'oj ds yksxksa ds
lkeus bruh cM+h&cM+h pqukSfr;ka gSa] tks dyhfl;k ds bfrgkl esa blls igys dHkh
ugha FkhA Ñi;k bl ckr dks le> ysa fd gkykr vk'kkghu ugha gSA ijUrq dyhfl;k
dh HkykbZ dk ftEek vfèkdrj mu yksxksa ds mQij gS tks fuxjku gSA ijes'oj dh
izsj.kk ls fn, opu us buesa ls gj fdlh dks ftEesnkjh nh gS fd og ¶fo'okl
;ksX; opu tks èkeksZins'k ds vuqlkj gS] fLFkj jgs fd [kjh f'k{kk ls mins'k ns lds
vkSj fojksfèk;ksa dk eqag Hkh can dj lds¸ (rhrql 1%9)A ,sYMj lkfgcku] Ñi;k
lPpkbZ dk lkFk nsus vkSj xyr f'k{kk dk fojksèk djus ds fy, uewuk nsdj gekjh
vxqvkbZ djsaA Ñi;k bu lc ckrksa dks ¶izse ls¸ djus esa gekjh vxqvkbZ djsa
(bfiQfl;ksa 5%15)A

lp pkgs ftruk Hkh cM+k D;ksa u gks] [kqn viuh ckr ugha dg ldrkA lp
cpk ldrk gS ijUrq dsoy rHkh ;fn yksxksa ds }kjk bls crk;k tk,A ijes'oj dh
larku ds :i esa gekjs vUnj tcnZLr lkeFkZ gS D;ksafd gekjs ikl ijes'oj dh
lPpkbZ gSA ijUrq bls nck dj] nwljksa dks u crkdj vkSj bldk izpkj u djds ge
lp dh lkeFkZ dks de dj ldrs gSaA fdruh cM+h =kklnh gksxh] ;fn ge lp dh
vkokt ugha curs] rkfd os vkRek,a ftuds fy, elhg ejk] cpkbZ tk ldsA

L=kh dh Hkwfedk% bldk D;k vFkZ gS fd
¶og cPps tuus ds }kjk m¼kj ik,xh¸\

cSVh cVZu pksV

¶rkSHkh cPps tuus ds }kjk m¼kj ik,xh] ;fn os la;e lfgr fo'okl] izse]
vkSj ifo=krk esa fLFkj jgsa¸ (1 rheqfFk;ql 2%15)A

tc Hkh ge ckbcy esa ls bl vk;r dks i<+rs gSa rks gekjk è;ku [kqn&c&[kqn
mRifÙk dh iqLrd ds vè;k; esa of.kZr vnu dh okfVdk esa vkne vkSj gOok ds
fd, iki dh vksj pyk tkrk gSA
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fopkj djus okyh ckr
¶cPps tuus ds }kjk m¼kj ik,xh¸ vfHkO;fDr ds vFkZ dks vki dSls

le>k,axs\ cPps tuus dh izfrKk esa fo'okl] izse] ifo=krk vkSj la;e dSls vk,axs\
gOok ds fd, ds dkj.k ijes'oj us tc mls Jki nsrs gq, dgk Fkk fd og

L=kh ds tuus dh ihM+k dks cgqr c<+k,xk vkSj ihM+k ds lkFk gh og cPps tusxh]
rks mlus ;g Hkh dgk Fkk fd og L=kh vkSj liZ ds chp] ;kuh liZ dh larku vkSj
L=kh dh larku ds chp oSj MkysxkA ¶og rsjs (;kuh lkai ds) flj dks dqpy
Mkysxk] vkSj rw ml (;kuh L=kh dh larku) dh ,M+h dks Malsxk¸ (mRifÙk 3%15)A
bls vkus okys m¼kjdrkZ] ftlus L=kh ls tUe ysuk Fkk] dh igyh Hkfo";ok.kh ekuk
tkrk gSA bl izdkj] ftl L=kh ds vkKk rksM+us ds dkj.k iki vkSj e`R;q lalkj esa
vk, Fks] mlh ds }kjk iki dk mipkj dqaokjh efj;e dh dks[k ls ;h'kq elhg ds
tUe ds }kjk gksuk FkkA bl izdkj cPps tuuk euq";tkfr ds vkKk ekuus ds fy,
m¼kj dk ekxZ cu tkuk FkkA ijUrq blds lkFk gh cPps tuus ds }kjk m¼kj ikus
ds nks vkSj vFkZ gSa] fd ;fn os ijes'oj dh fo'okl;ksX; cuh jgsaA

ijes'oj us vkne vFkkZr~ iqjQ"k dks tgk¡ ifjokj dh lkalkfjd vko';drk,a
iwjh djus dh ftEesnkjh nh] ogha mlus L=kh dks ?kj&ifjokj vkSj cky&cPpksa dh
ns[kHkky dk ftEek lkSai fn;kA 1 rheqfFk;ql 5%14 esa L=kh dks ¶fookg djus] cPps
tuus vkSj ?kjckj laHkkyus] ¶--- dh ftEesnkjh nh xbZA rhrql 2%4] 5 esa cqtqxZ
elhgh fL=k;ksa ls dgk x;k fd os ¶toku fL=k;ksa dks psrkouh nsrh jgsa fd vius
ifr;ksa vkSj cPpksa ls izhfr j[ksa_ vkSj la;eh] ifrozrk] ?kj dk dkjckj djus okyh]
Hkyh vkSj vius&vius ifr ds vèkhu jgus okyh gks----A¸

fopkj djus okyh ckr
fdlh efgyk dks fdlh nwljs }kjk ¶vius ifr ls izse] vius cPpksa ls izse¸

djuk fl[kkus dh ckr vViVh lh yxsxhA vkids vius thou esa D;k vki dks
,slh f'k{kk dh vko';drk iM+h gS\ dkedkth ifRu;ksa vkSj ekrkvksa vkSj VwVrs
ifjokjksa ds vkt ds bl ;qx esa D;k LokHkkfod caèku gksuk dfBu gS\ D;k ¶izse¸
eq[; :i esa ,d HkkoukRed ckr gS ;k blesa ,d eka ds vius ifjokj dh
vko';drkvksa dk è;ku j[kus] fuLokFkZ eu ls lsok djus dh mldh Hkkouk] viuh
ijokg fd, fcuk] fuLokFkZ Hkkouk ls è;ku j[kus dh mldh pkg gS\

ijes'oj }kjk fn, bl dk;Z dks iwjk djds gh L=kh mldh vkKk dks bZekunkjh
ls ekudj mls Lohdk;Z gks ldrh gSA ifjokj vkSj cPpksa dh laHkky djus dh vkKk
dks fdlh Hkh izdkj ls euethZ ls iwjk ugha fd;k tk ldrk D;ksafd ;g L=kh ds
fy, NqVdkjs dh ;kstuk dk ,d Hkkx gSA bl izdkj] L=kh cPps tuus ds }kjk m¼kj
ik,xh] ;fn og fo'okl esa cuh jgsA

L=kh ds cPps tuus ds }kjk m¼kj ikus dk nwljk vFkZ gS fd uotkr f'k'kqvksa
dk ikyu&iks"k.k djus ds o"kksZa ds nkSjku mlds vius vkfRed thou esa dbZ izdkj
dh leL;k,a vkSj ckèkk,a vk,axhA vius cPpksa dks vkjkèkuk ds fy, ysdj tkus
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okyh L=kh dks mudh vko';drkvksa dh] muds fpYykus dh] muds 'kksj epkus ds]
mudh Hkw[k dh csgrj le> gksrh gSA og tc Hkh vkjkèkuk] izkFkZuk djsxh mlesa
ckèkk vk,xh ghA gks ldrk gS fd bl izdkj ls ifo=k yksxksa ds lkFk vjkèkuk ds
fy, tkrs gq, mlds thou ds dbZ o"kZ chr tk,a] ftlesa mls cPpksa ds dkj.k og
dbZ ckj ;g Hkh è;ku ugha jgrk fd vkjkèkuk esa D;k&D;k gqvk FkkA

?kj esa gh] mls vius cPpksa dh jQdoVksa vkSj mudh vko';drkvksa ds dkj.k
izfrfnu ckbcy i<+us vkSj izkFkZuk djus ds fy, le; fudkyuk dfBu jgk gks ldrk
gSA ,sls Hkh fnu vk, gks ldrs gSa] tc mls yxk fd mldh vkRek larq"V ugha gqbZ
gS] rc fuLokFkZ gksus dh bl izfØ;k esa ls xqtjrs gq,] vius ân; esa ijes'oj vkSj
mlds opu dks j[krs gq,] lh[k ldrh gS] ftlls ckbcy i<+us vkSj fcuk :dkoV
izkFkZuk ds fy, feuV vkSj ?k.Vs fudkyus ds volj dh deh yxh gksxhA

ijes'oj dks ekywe Fkk fd uotkr vkSj uUgsa cPpksa dh ykpkjh vkSj mudh
vko';drk D;k gksxh\ mlus bu lc vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, L=kh
dks] ijes'oj dh l`f"V dks fouezrk] èkhjt] dksey ân;] eglwl djus okyk eu]
vVy izse djus dh Hkjiwjh dk xq.k fn;k gSA ;s lc ckrsa L=kh ds LoHkko esa gh gS]
tgk¡ rd iqjQ"k dh igaqp ugha gks ldrhA ,d eka ds fy, vius cPpksa dk
ikyu&iks"k.k djrs gq, izfrfnu ijes'oj ds fn, xq.kksa esa Hkh c<+uk vkSj vius cPpksa
ds lkFk vkSj Hkh izse vkSj èkhjt ds lkFk vkSj cM+h le>nkjh ds lkFk O;ogkj
djuk lh[kuk vfuok;Z gSA ,slk djus ls ijes'oj }kjk mls fn, x, dk;Z dks iwjk
djds og vius thou dks le`¼ rFkk HkfDriw.kZ cukrh gSA

fopkj djus okyh ckr
cPpksa ds eu vkSj O;fDrRo dks mudh ekrkvksa ds }kjk dSls vkdkj fn;k tkrk

gS\ ekrkvksa ds eu vkSj O;fDrRo dks cPpksa }kjk dSls vkdkj fn;k tkrk gS\ D;k
;g fj'rk eka vksj cPps nksuksa ds m¼kj ds fy, ijes'oj dh ;kstuk dk Hkkx Fkk\

ijUrq mu dfBu le;ksa esa mls fo'oklh cus jguk vfuok;Z gSA fcuk :dkoV
ds vkjkèkuk ds cgqr de voljksa ds ckotwn] ckbcy vè;;u ds fy, le;
fudkydj ijes'oj ds opu dh viuh vkfRed Hkw[k dks u feVk ikus ds ckotwn]
bl lPpkbZ ds ckotwn fd mu o"kksZa ds nkSjku mldk vfèkdrj tksj vkSj èkkj.kk,a
nks ls ikap lky ds cPpksa ds Lrj ds gh jgs gksaxs] mls ijes'oj ds lkFk vius futh
lacaèk iwjh runsgh ds lkFk cukdj j[kuk vko';d gSA ekr`Ro dh dbZ pqukSfr;ksa
dk lkeuk djrs gq, mls lh[kuk vfuok;Z gS%

ijes'oj esa xgjk fo'okl
mldh laHkky ij vkSj vfèkd fuHkZjrk
mlds fy, vkSj tks'k Hkjk izse
vkSj vfèkd ifo=krk vkSj
fu'p; gh vkRela;e ds vuq'kklu dks O;ogkj esa ykus dk i;kZIr voljA

mlesa ;g xq.k gksus D;ksa vko';d gS\ D;ksafd ;fn mldk viuk lacaèk
ijes'oj ds lkFk ugha gS ftlesa thou ds egRoiw.kZ le;ksa esa pqukSfr;ksa dk lkeuk
djus ds ckotwn mlus dsoy ijes'oj ij Hkjkslk j[kk gS] rks og vius cPpksa dks
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dSls fl[kk ldrh gS fd os ijes'oj ij Hkjkslk j[ksaA ijUrq cPpksa dh vkfRed
vxqvkbZ djrs vkSj viuh mUufr ds fy, iz;kl djrs gq, og ,d ,slk etcwr
vkfRed tu cu tk,xh tks thou dh lc pqukSfr;ksa dk lkeuk ijes'oj ds lkeus
leiZ.k vkSj fo'okl ds lkFk dj ldrh gSA

¶rkSHkh cPps tuus ds }kjk m¼kj ik,xh] ;fn os la;e lfgr fo'okl] izse]
vkSj ifo=krk esa fLFkj jgsA¸

tcku dks yxke nsuk
(;kdwc 3%1&12)

fcy gwVu

;g tkuuk gSjku djus okyh ckr gS rFkk yksx vuqeku yxkrs gSa fd vkSlru ,d O;fDr
fnu esa bruh ckrsa djrk gS fd ftlls yxHkx chl iUus Vkbi fd, tk ldrs gSa] ;g
eghus esa rhu lkS iUuksa okyh nks] lky esa pkSchl] vkSj ipkl lky esa 1]200 iqLrdsa
cukus ds fy, dkiQh gSA Li"Vr;k ckrsa djuk gekjs thou dk cgqr cM+k Hkkx gSA ;g
bruk cM+k Hkkx gS fd vfèkdrj ikB'kkykvksa esa Hkk"k.k nsus dh ;ksX;rk dks lqèkkjus esa
lgk;rk ds fy, dkslZ djok, tkrs gSaA

cksyuk thou dk bruk cM+k Hkkx gS fd gekjk fo'okl gekjs izfrfnu ds okrkZyki
esa yxs gksuk vko';d gSA mls bl izse dk bruk è;ku gS fd db;ksa us mldh i=kh dks
¶elhgh okrkZyki dks c<+kuk¸ ij ikB~;&iqLrd dk uke fn;k gSA i=kh dh lHkh vk;rksa
ds yxHkx 20 izfr'kr esa gekjs cksyus ds fdlh u fdlh igyw dh ckr gSA

;kdwc 3%1&12 ds gekjs ikB dk gokyk ml ekxZ dh lcls foLr`r ppkZ gS] ftldh
ckr ge u;s fu;e esa djrs gSaA bu vk;krksa esa ;kdwc xys dh ul vFkkZr thHk rd
pyk tkrk gS tks eq[; leL;k gSA chloha 'krkCnh ds elhgh ds fy, ekuuk vko';d
gS bl opu dh leL;k vkSj blls esy [kkrk lans'k gh dsoy iqjkuk ugha gSA ge lHkh
dks dHkh u dHkh viuh tcku ls nks pkj gksuk gh iM+rk gSA

thHk dk egRo (3%1] 2)
vkjafHkd 'kCn gh ¶gs esjs Hkkb;ks] rqe esa ls cgqr mins'kd u cusa---* (3%1d)

izpkjdksa rFkk fl[kkus okyksa }kjk o"kksZa ls xaHkhjrk ls fy, tkrs gSaA ;g ,d pkSadkus okyh
ckr gS_ tks ;kdwc dgrk gSA ifo=k 'kkL=k ds vU; opuksa ls ;g Li"V yxsxk (bczkfu;ksa
5%12_ bfiQfl;ksa 4%11)A fd ;kdwc fl[kkus okyksa dks fujk'k ugha djuk pkgrkA og
;g dg jgk gS fd ftEesnkjh ds lkFk mins'kd tokcnsgh Hkh feyrh gSA blhfy, og
gesa crkuk pkgrk gS fd mins'kdksa dks vfèkd n.M feysxkA Li"Vrk fdlh Hkh O;fDr
ds fy, mins'kd ds dke dks [krjukd ekuuk vko';d gSA elhgh mins'kd dks ,d
cgqewY; fojklr feyh gSA og ;gwnh jCch ds infpUgksa ij pyrk gSA dbZ vPNs jfCc;ksa
us yksxksa dks fl[kkus dk 'kkunkj dke fd;kA ijUrq vkerkSj ij jfCc;ksa dks bruk vfèkd
lEeku fn;k tkrk Fkk fd mudk ?ke.M lkrosa vkleku ij gksrk Fkk ftlls os cokZn
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gks tkrs FksA ;g lEeku bruk vfèkd Fkk fd toku ;gwfn;ksa dks vius ;gwnh jfCc;ksa
ds lkFk vius ekrk&firk ls csgrj O;ogkj djuk fl[kk;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy,
;fn fdlh 'k=kq us uxj dks ?ksj fy;k gks vkSj ekrk&firk vkSj jCch nksuksa idM+s x, gksa
rks igys jCch dks NqM+k;k tkuk vko';d FkkA yksxksa dh vksj ls ,slk lEeku feyus ls]
;g le>uk dfBu ugha gS fd jCch dk var dSls gks ldrk gS tSlk fd ;h'kq us o.kZu
fd;k Fkk (eÙkh 23%27)A ogh [krjk vkt Hkh mins'kdksa ds lkeus gSa] fo'ks"kdj izpkjdksa
ds lkeusA toku yksx gj xyr dkj.k ds fy, izpkj dh lsok esa flj ds cy gksdj vkrs
rks gSa] ftlesa rkjhiQ] :rck vkSj fe=kksa vkSj ifjokj dh vksj ls ljkguk gS] ijUrq ruko
dke vkSj ihM+k dks tks blls feyrh gS tkuus ij NksM+ tkrs gSaA mu dkj.kksa ls cus jgus
esa liQy gksus okys vkerkSj ij vkfRed :i esa jCch dh rjg ?ke.Mh gks tkrs gSaA

mins'kd vkSj izpkjd viuh thHk ls iki djus dh ijh{kk esa iM+rs gSaA thHk dks
o'k esa j[kuk bruk dfBu gS fd ;g vko';d gS fd gj elhgh viuh thHk dh
pkSdlh djrk jgsA ;g dg dj] ¶---tks dksbZ opu esa ugha pwdrk] ogh rks fl¼ euq";
gSa_ vkSj lkjh nsg thHk ij yxke yxk ldrh gSA¸ (3%2)] ;kdwc dg jgk gS fd mu
ckrksa dh lwph esa ftu ij fu;a=k.k dfBu gS thHk dks o'k esa djuk lcls dfBu ckr
gSA ;fn vki viuh thHk dks o'k esa dj ldrs gSa rks vki fdlh Hkh ckr dks fu;a=k.k
esa dj ldrs gSaA

thHk ij dkcw (3%3] 4)
blesa 'kkfey dfBukbZ ds dkj.k gj elhgh ds fy, thHk dks o'k esa djus dk dke

djrs jguk vko';d gSA ?kksM+s ds eqag esa yxke vkSj tgkt dks o'k esa j[kus ds fy,
irokj ds mnkgj.kksa ij è;ku nsa] ftudk bLrseky ;kdwc djrk gSA yxke lokj dks
?kksM+s ij fu;a=k.k djokrh gSA irokj pkyd dks tgkt ij fu;a=k.k djus ds ;ksX;
cukrh gSA ;kdwc dh utj esa thHk 'kjhj dks fu;afr=kr djrh gSA vk;kr 5 esa og dgrk
gS] ¶oSls gh thHk Hkh ,d NksVk lk vax gS vkSj cM+h&cM+h Mhaxs ekjrh gSa----A¸ irokj
ds fy, tgkt ij fu;a=k.k j[kus ;k yxke ds fy, ?kksM+s ij fu;a=k.k j[kus ds fy,]
fujUrj è;ku nsuk vko';d gSA ;gh ckr thHk ij ykxw gksrh gSA gesa thHk dks fujarj
fu;a=k.k esa j[kuk vko';d gS] ojuk thHk nsg dks taxy cuk nsxhA

;kdwc ds mnkgj.k ls ,d vkSj IokbaV cu ldrk gSA yxke] irokj vkSj thHk NksVs
rks gSa ij mUgsa fojksèkh 'kfDr;ksa ij dkcw ikuk Hkh vko';d gSA yxke ds fy, ?kksM+s ds
taxyh LoHkko ij dkcw ikuk vko';d gS vkSj irokj ds fy, ygjksa ls vkSj tgkt
dks jksdus okyh èkkjkvksa ls yM+uk vko';d gSA mlh izdkj ls ekuoh; thHk dks
fu;a=k.k esa djus vkSj nsg dh vxqvkbZ ds fy, bls fojksèkh 'kfDr;ksa ij dkcw ikuk
vko';d gSA gekjs vkl&ikl ds Hkhrjh vkSj ikih lalkj dk iqjkuk LoHkko gj dne
ij ge ls yM+rk gSA ?kqM+lokj ds yxke dks dkcw esa j[kus vkSj eYykg ds irokj dks
dkcw esa j[kus dh rjg gesa viuh thHk dks ;h'kq ds o'k esa ns nsuk vko';d gSA gesa
vius thou ds izHkq dks vius gksBksa dk izHkq cuus nsuk vko';d gSA gesa Hktudkj dh
izkFkZuk dks lquuk vko';d gS] ¶gs ;gksok] esjs eq[k ij igjk cSBk] esjs gksaBksa ds }kj ij
j[kokyh djA¸ (Hktu lafgrk 141%3)A
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thHk ds [krjs (3%5&12)
;kdwc us thHk dks fu;a=k.k djus dk bruk tcnZLr vkxzg blfy, fd;k D;ksafd

mls vfu;af=kr thHk ds [krjksa dk irk gSA gesa mu [krjksa dh tkudkjh nsrs gq, og
vfu;af=kr thHk dh pkSdl djus okyh ckrsa crkrk gSA

igys rks ;g 'kjhj dks nwf"kr dj ldrh gSA ;kdwc dgrk gS%
---ns[kks] FkksM+h lh vkx ls fdrus cM+s ou esa vkx yx tkrh gSA thHk Hkh ,d
vkx gSA
thHk gekjs vaxksa esa vèkeZ dk ,d yksd gS] vkSj lkjh nsg ij dyad yxkrh gS]
vkSj HkopØ esa vkx yxk nsrh gS vkSj ujd dq.M dh vkx ls tyrh jgrh gS
(3%5] 6)A

og dg jgk gS fd thHk ls gksus okyk uqdlku taxy esa yxh vkx ls gksus okys
uqdlku tSlk gS] taxy dh vkx csdkcw gksdj var esa tgk¡ ls vkjaHk gqbZ Fkh mlls dgha
nwj dherh tk;nkn u"V dj ldrh gSA thHk Hkh ,slk gh dj ldrh gSA thHk dh ,d
NksVh lh fpaxkjh HkM+ddj csdkcw gks ldrh gS tgk¡ ls ;g vkjaHk gqbZ Fkh mlls dgha
nwj yksxksa ds thou u"V gks ldrs gSA blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha fd ;kdwc dgrk
gS fd ;g ¶ujd dq.M dh vkx ls tyrh jgrh gSA¸ tc ge bl izdkj ls ,d nwljs
dks uk'k djrs gSa rks 'kSrku eu gh eu [kq'k gksrk gSA

nwljk thHk dks o'k esa ugha fd;k tk ldrkA ¶D;ksafd gj izdkj ds ou&o'kq] i{kh
vkSj jsaxus okys tUrq vkSj typj rks euq"; tkfr ds o'k esa gks ldrs gSa vkSj gks Hkh
x, gSaA ij thHk dks euq";ksa esa ls dksbZ o'k esa ugha dj ldrk_ og ,d ,slh cyk gS
tks dHkh :drh gh ugha_ og izk.k uk'kd fo"k ls Hkjh gqbZ gS¸ (3%7] 8) og <ax gS
ftlls vkRek us ;kdwc dks dgus ds fy, izsfjr fd;kA Li"Vrk yksx viuh gh thHk
dks dkcw esa j[kus ds ;ksX; ugha gSA ml taxyh] csvkjke cqjkbZ dks dkcw esa ykus ds fy,
mls fu;a=k.k esa ykus dk dke fdlh u fdlh dks djuk gh gksxkA tSls cM+s tgkt dks
irokj ls pyk;k tkrk gS vkSj irokj dk fu;a=k.k eYykg ds ikl gksrk gSA fiQj ls
gesa vius thou ds izHkq ls vius gksaBksa dks izHkq cuus dks dguk vko';d gSA dsoy
ogh bruk lkeFkhZ gS] tks ml èkèkdrh vkx dks fu;a=k.k esa djds mls mQtkZ ds lzksr
esa tksr ldrk gSA

rhljk ;kdwc dgrk gS fd csdkcw thHk elhgh O;fDr ds fo'okl ds lkFk
vuqi;qDr <ax ls dke djrh gSA mlds }kjk bLrseky mnkgj.k cgqr gh LVhd gS] ¶D;k
lksrs ds ,d gh eaaqg ls ehBk vkSj [kkjk ty nksuksa fudyrs gSa¸ (3%11)A bl mnkgj.k
ds iz'u dk mÙkj tksjnkj <ax ls ¶ugha¸ gSA blds fy, ¶gka¸ gksus ds fy, bls iwjh
jhfr ls ml lcds foijhr gksuk pkfg, tks gesa irk gSA ;kdwc bl mnkgj.k dks ;g
iwNdj vkxs ys tkrk gS] ¶gs esjs Hkkb;ks] D;k vathj ds isM+ esa tSrwu ;k nk[k dh yrk
esa vathj yx ldrs gSa\¸ (3%12)A og elhgh yksxksa dks tks ckr le>kuk pkgrk gS]
og ;g gS fd elhgh O;fDr ds fy, jfookj ds fnu ijes'oj dh efgek xkus vkSj
fiQj iyVdj lIrkg Hkj vius iM+kslh dks xkfy;ka nsus ds fy, viuh thHk ds bLrseky
ls vfèkd csesy dqN ugha gSA elhgh O;fDr tks Jki nsrk] 'kiFk [kkrk] ;k xIisa ekjrk
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gS] okLro esa mls leL;k gS (uhfropu 4%23_ eÙkh 15%18)A tks O;fDr fudEes eqag]
xans pqVdqyksa] Øwj ckrksa vkSj xIis ekjus ds fy, izfl¼ gS og 'kkunkj elhgh yksxksa dh
fdlh lwph esa ugha gSA D;ksa\ D;ksafd lalkj Hkh csdkcw thHk gksus ds csesy dks ns[k
ldrk gSA

D;k rqEgkjk ijes'oj [kSjkr ij thrk gS\
,- MCY;w- Vh- ,fylu

ijes'oj ftlds gtkjksa igkM+ksa ij vius i'kq gSa (Hktu 50%10)] mls nku nsus dh
lkspus dh vko';drk ugha gSA mls flj p<+kus ;k eukus dh vko';drk ugha gSA
FkksM+s midkj dh HksaV ds fcuk gh og] i`Fohokfl;ksa ij viuh ;kstukvksa vkSj
mís';ksa dks iwjk dj ldrk gSA ijes'oj D;k pkgrk gS vkSj fdldk gDdnkj gS\
;g fd mlds cPps iwjh rjg ls mls lefiZr gksA og gekjk iwjk R;kx] lPps fny
ls leiZ.k pkgrk gSaA og pkgrk gS fd ge vius thou Hkj] pkSchlksa ?kaVs mlh ds
fy, th,aA ijUrq tgk¡ rd mlds vfHkeku dh [kq'kkean djus ;k mlds Øksèk dks
B.Mk djus ds fy, dHkh dHkkj dqN migkj nsus dh ckr gS] og muds fcuk Hkh
vPNk gSA fiQj Hkh vk'p;Z dh ckr gS fd fdrus yksxksa dks yxrk gS fd ijes'oj
dks nku nsus dh vko';drk gS ;k og gekjh ¶twBu¸ vkSj ¶mrju¸ pkgrk gS ;k
mls pkfg, fd gekjs le;] èku] izse] mikluk dks gekjs thouksa dh ;knxkj dh
fu'kkuh ysdj larq"V gks tk,A

cgqr ls yksxksa dks yxrk gS fd jfookj ds fnu muds pank nsus] ;k fdlh chekj
dk gky iwNus tkus ;k ckbcy Dykl esa i<+kus ls mUgksaus ¶lIrkg Hkj¸ ds fy,
HkykbZ dk de dj fn;k gSA mUgksaus t:jrean dks fn;k gS vkSj vc mudk foosd
vxyh ckj vpkud fdlh izkÑfrd vxyh ckj vpkud fdlh izkÑfrd vkink
;kuh bZ'ojh; ,ejtsalh vkus rd vkjke dj ldrk gSA

blds lkFk gh lc dqN gekjk gS] le; gekjk gS vkSj tSls gesa vPNk yxs bls
bLrseky dj ldrs gSA iSlk gekjk gS vkSj ge tSls pkgs [kpZ dj ldrs gSaA 'kjhj
gekjk gS vkSj ge bls tSls gesa vPNk yxs bLrseky dj ldrs gSaA ân; ds ijes'oj
ls ¶[kSjkr ij iyus okyk ijes'oj¸ fdruk vyx gSA lPps elhgh ds fy, vlyh
èkeZ nku nsuk ugha cfYd iw.kZ :i esa ;kuh iwjh rjg ls vius vkidks mls lkSai nsuk
gSA vlyh fo'oklh iwjs fny ls mls <wa<+rk gSA tks thou elhg esa og th jgk gS
mlesa mlus LokFkZ dks ekj Mkyk gS vkSj mldk thou ¶ijes'oj esa elhg ds lkFk
fNik gqvk gS¸ (dqyqflL;ksa 3%3)A og ¶vius lkjs eu ls vkSj vius lkjs izk.k ls
vkSj viuh lkjh cqf¼ ls vkSj viuh lkjh 'kfDr ls¸ ijes'oj ls izse djrk gS
(ejdql 12%30)A mldk iwjk thou vius vkidks rS;kj djus vkSj elhg dh vkSj
csgrj lsok djus ds fy, yx tkrk gSA vki ijes'oj dh lsok dSls djrs gSa\ D;k
vkidk ijes'oj vkidh ¶[kSjkr¸ ij thrk gS ;k oks vkids fny ij jkt djrk
gS\ D;k mls vkKk ekuus dk izrhd gh feyrk gS ;k fiQj iw.kZ leiZ.k\ og vkids
nku ij iyrk gS ;k vkids thou dk ekfyd gS\
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vki ¶eSa̧  ugha dgrs
,slk ugha gks ldrk fd
vki izHkq dh izkFkZuk dgsa
vkSj ,d Hkh ckj ¶eSa̧  dgsa]
,slk ugha gks ldrk fd
vki izHkq dh izkFkZuk djsa
vkSj ,d Hkh ckj ¶esjk¸ dgsa]
u ,slk gh gks ldrk gS fd vki izHkq dh izkFkZuk djsa vkSj
,d nwljs ds fy,
izkFkZuk u djsa_
D;ksafd tc vki jkst dh jksVh ds fy, izkFkZuk djrs gSa rks
vkidks vius HkkbZ ds fy, Hkh ekaxuk vko';d gS]
D;ksafd vius gj fuosnu
vkSj izkFkZuk esa ge
vkjaHk ls ysdj var rd]
nwljksa ds fy, gh ekaxrs gSa]
ftlesa ,d Hkh ckj ge ¶eq>ş  ugha dgrsA

eSa lcls vuks[ks vkneh ls feyk
• mlus dgk fd og fo'okl djrk gS fd ckbcy ijes'oj dk opu gS] ij

og bls dHkh i<+rk ugha gSA
• mlus dgk fd dyhfl;k viuh lsodkb;ksa esa vkSj Hkh izHkkodkjh gks ldrh

gS] cl blds lnL; fnyks tku ls lsok djus okys gks] ij og ugha djrk gSA
• mlus dgk fd mls yxrk gS fd e.Myh ds bDV~Bk gksus ls lnL;ksa esa lqèkkj

vkSj ijes'oj dh efgek gksrh gS] ij og dHkh laxfr esa ugha tkrkA
• mlus dgk fd ;qok ih<+h dks n`<+ vkfRed ewY;ksa dh vko';drk gS] ij og

vius thou ls mUgsa uewuk ugha nsrkA
• mlus dgk fd dyhfl;k ml izdkj ls dke ugha dj jgh gS tSls izHkq pkgrk

gS fd og djsa] ij og dke ugha dj jgkA
• mlus dgk fd mldk fo'okl gS fd ijes'oj izkFkZuk,a lqurk vkSj mudk mÙkj

nsrk gS] ij og izkFkZuk ugha djrk gSA
• mlus dgk fd og tkurk gS fd izHkq nksckjk vk jgk gS] ij mldk thou ,slk

gS ekuks izHkq dHkh vk,xk gh ughaA


