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ifjp;

igyh 'krkCnh dk vkjaHk i`Foh ij ;h'kq elhg ds tUe ds lkFk gqvk
FkkA ;h'kq 'kCn dk vFkZ gS ̂ ^m¼kj djusokyk**] vkSj elhg 'kCn dk vFkZ
gS ^^vfHkf"kDr**A ijes'oj us ;h'kq elhg dks lalkj ds lc yksxksa dk
m¼kjdÙkkZ rFkk eqfDrnkrk Bgjkdj LoxZ ls i`Foh ij Hkstk FkkA blhfy;s]
tSls fd ge ckbcy esa i<+rs gSa] i`Foh ij ;h'kq elhg dk O;fDrRo lHkh
vU; yksxksa ls fujkyk vkSj fofp=k FkkA mlds tUe vkSj thou esa] dkeksa
vkSj f'k{kkvksa esa ,d fofp=k fujkykiu FkkA vkSj bldk dkj.k fo'ks"k :i
ls ;gh Fkk] fd ;h'kq elhg bl txr esa rks vk;k Fkk ij og bl lalkj
dk ugha FkkA okLro esa og ,d L=kh ls tUek ijes'oj dk iq=k FkkA og
LoxZ dks NksM+dj] i`Foh ij euq";ksa dks iki&eqDr djds mUgsa LoxZ esa
izos'k djus ds ;ksX; cukus ds fy;s vk;k FkkA

izLrqr iqLrd esa blfy;s vki ,d ,sls egku~ vkSj vn~Hkqr O;fDr ds
fo"k; esa i<+us tk jgs gSa tks euq"; gksdj Hkh okLro esa euq"; ugha FkkA
,d ,slk O;fDr ftlus lkjh ekuork dks iki ls eqfDr rFkk m¼kj nsus
ds fy;s ,d ,slk vn~Hkqr dke fd;k Fkk tks i`Foh ij dksbZ Hkh vU;
euq"; ugha dj ldrk FkkA

;h'kq elhg vkfn ls] LoxZ esa] ijes'ojRo esa] ijes'oj ds lkFk]
ijes'oj FkkA ijUrq euq";ksa dk iki ls m¼kj djus ds fy;s og LoxZ dks
NksM+dj i`Foh ij vk x;k FkkA ijes'oj ds gksugkj ds vn~Hkqr Kku us]
euq";ksa ds gkFkksa ls gh mls ,d Øwl ij e`R;q n.M fnyokdj lkjs txr
ds lc yksxksa ds ikiksa dk izk;f'pr Bgjk;k FkkA

ijUrq D;k okLro esa] ;h'kq elhg dk cfynku dsoy bruk gh Fkk fd
mlus lkjs txr ds lc ikiksa dks vius Åij ysdj] lkjh ekuork ds ikiksa
dk izk;f'pr cudj vius vki dks ,d Øwl ds Åij cfynku dj fn;k
Fkk\ Øwl ij viuh e`R;q vkSj e`rdksa esa ls th mBus ds ckn] tc og
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LoxZ esa okil pyk x;k Fkk rks D;k mlus fiQj ls ijes'ojRo esa mlh
LFkku dks vius fy;s izkIr dj fy;k Fkk ftlesa og] LoxZ dks NksM+dj
i`Foh ij vkus ls igys] vkfn ls ijes'ojRo esa fo|eku Fkk\

bl iqLrd esa vki ;h'kq elhg ds ^^vuUr cfynku** ds fo"k; esa
i<+saxs] vFkkZr~ ,d ,slk cfynku tks dsoy Øwl ds Åij mldh 'kkjhfjd
e`R;q rd gh lhfer ugha Fkk] ijUrq okLro esa ,d ,slk fo'kky cfynku
Fkk ftldk dHkh var ugha gksxk! bu gh 'kCnksa ds lkFk vc eSa vkidks
izLrqr iqLrd dks i<+us ds fy;s vkeaf=kr djrk gawA

luh MsfoM
ubZ fnYyh
ebZ] 2011
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izLrkouk

;h'kq elhg ,d ,slk fo'kky O;fDrRo gS ftlds ckjs esa vusdksa
ys[kdksa vkSj izpkjdksa us le;&le; ij cgqr dqN fy[kk gS vkSj cgqr
dqN dgk gSA o"kksZa ls ;h'kq ds ckjs esa cgqr dqN i<+us vkSj lquus ds ckn]
esjs eu esa ,d fopkj vkrk jgk gS] fd D;ksa u ;h'kq ds ckjs esa dqN ,slk
fy[kk tk, ftlls fd m¼kjdÙkkZ ;h'kq dk ,d ^cM+k fp=k* izLrqr fd;k
tk,A esjs eu esa mRiUu gq, mlh fopkj ds vk/kj ij izLrqr iqLrd dks
,d ,slk :i fn;k x;k gS] ftlls ikBd dks ;h'kq elhg ds ckjs esa lgh
vkSj mfpr tkudkjh izkIr gks ldsA

tgka rd bZ'ojRo dk iz'u gS] og ,slk egku gS fd euq"; dh
dYiuk esa og dSn ugha gks ldrkA ge mls ,d lhek rd gh le>
ldrs gSa] vkSj cM+s ls cM+s fo}ku Hkh mls okLro esa le>us esa vlger
rFkk vleFkZ jgs gSaA

fiQj Hkh] eSa us ;g iz;Ru fd;k gS fd bl fo"k; ij feyusokyh lkjh
tkudkjh ckbcy esa ls izkIr djds bl iqLrd esa ys vkÅaA ijUrq eSaus
vkjaHk ls gh ;g fu'p; dj fy;k Fkk] fd bu lc ckrksa dks ,d iqLrd
dk :i dsoy rHkh fn;k tk,xk] tc eq>s ;g fu'p; gks tk,xk fd lkjh
ckrsa tks gesa ;h'kq elhg ds ckjs esa ckbcy esa feyrh gSa mldk ,d lgh
vkSj cM+k fp=k ikBd ds lkeus izLrqr djsaxhA

ijUrq eq>s ;g Hkh vkHkkl gS] fd izR;sd ikBd dk ,d viuk fuft
n`f"Vdks.k Hkh gks ldrk gSA rkSHkh] pkgs vki iwjh rjg ls bl iqLrd esa
fy[kh fdlh ckr ij lger gksa ;k vlger gksa] esjh ;gh izkFkZuk vki
lc ds fy;s jgsxh fd vki [kqys eu ls fcuk fdlh iwoZ}s"k ds bu lc
ckrksa ij] fo'ks"kdj mu ckrksa ij ftUgsa vki bl fo"k; ij dnkfpr~ igyh
ckj ns[kus tk jgs gSa] iwjh xEHkhjrk ds lkFk fopkj djsaxsA bl iqLrd esa
feyusokyh tkudkjh esjs iUnzg o"kksZa ds ml ckbcy vè;;u dk urhtk
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gS ftlesa eSaus dM+k ijhJe fd;k FkkA vkSj eSaus ;g iz;Ru fd;k gS fd]
dsoy mlh n`f"Vdks.k dks ikBd ds lkeus j[kaw ftls ijes'oj ds opu
dh iqLrd esa n'kkZ;k x;k gSA

bl ckr dk Hkh iz;Ru fd;k x;k gS] fd ckbcy ds gokyksa dks oSls
gh bl iqLrd esa of.kZr fd;k tk,] tSls fd mUgsa ge ckbcy esa i<+rs
gSaA rkfd os ikBd Hkh iwjk ykHk mBk ldsa ftuds ikl ijes'oj ds opu
dh iqLrd ugha gSA eSus bl fo"k; ij vusdksa fo}kuksa ds fopkjksa dks Hkh
i<+k gS] fdUrq esjk ,slk ekuuk gS fd Lo;a ckbcy ls gh i<+dj lgh
tkudkjh izkIr djuk lcls vPNk mik; gSA blfy;s bl fo"k; esa izR;sd
ckr dks Bhd ls le>us ds fy;s ckj&ckj ckbcy ds gokyksa ij ikBd
dk è;ku fnyk;k x;k gSA

esjk lq>ko gS] fd ;fn bl iqLrd dks ckbcy LVMh ds fy;s bLrseky
esa yk;k tk, rks ,slk djuk ykHkdkjh BgjsxkA ysfdu vPNk ;g gksxk]
;fn bls nks ckj i<+dj ns[kk tk,A

2 dqfjfUFk;ksa 3%18 ls gesa ;g vk'oklu feyrk gS% ^^ijUrq tc ge
lc ds m?kkM+s psgjs ls izHkq dk izrki bl izdkj izdV gksrk gS] ftl izdkj
niZ.k esa] rks izHkq ds }kjk tks vkRek gS] ge mlh rstLoh #i esa va'k&va'k
djds cnyrs tkrs gSaA** ;fn ge mlds leku cuuk pkgrs gSa] rks vo';
gS fd ge igys mlds lPps O;fDrRo ls ifjfpr gks tk,aA

bl fo"k; ij ftruk vf/d eSaus vè;;u fd;k gS] mruk gh vf/d
eSaus vius vkidks ijes'oj ds fudV vuqHko fd;k gS] vkSj iQyLo:i
esjk izse izzHkq ds izfr vkSj Hkh vf/d cyoUr gqvk gSA vkSj ;g ,d ,slk
fo"k; gS tks esjs thou esa ^^,d cgqewY; eksrh** ds leku gSA ijes'oj
dh vk'kh"k mu lc yksxksa ij gks tks esjs lkFk feydj] bl vè;;u ds
}kjk mls vkSj Hkh vf/d vPNh rjg ls tkuus esa iz;Ru'khy gSa tks okLro
esa izse gSA

csVh cVZu pksV
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i`Foh ij yxHkx lHkh euq"; fdlh u fdlh :i esa
ijes'oj ij fo'okl djrs gSaA lHkh fdlh u fdlh
èkeZ dks ekurs gSaA dqN ,sls Hkh gSa tks ijes'oj dks

vusdksa :i esa ekurs gSa] vkSj mu lc dh vkjkèkuk djrs
gSaA D;ksafd os muesa ls fdlh dks Hkh vizlUu ugha djuk
pkgrsA

vkt ls yxHkx nks gt+kj o"kZ iwoZ izsfjr ikSywl tc ;wuku
ds vFksus uke ds uxj esa x;k Fkk rks ogka mlus vusdksa ,sls
gh yksxksa dks ns[kdj muls dgk Fkk] ^^gs vFksus ds yksxks] eSa
ns[krk gaw fd rqe gj ckr esa nsorkvksa ds cM+s ekuusokys gksA
D;ksafd eSa fiQjrs gq, tc rqEgkjh iwtus dh oLrqvksa dks ns[k jgk
Fkk] rks ,d ,slh osnh Hkh ikbZ ftl ij fy[kk Fkk] ^vutkus
bZ'oj ds fy;s* blfy;s ftls rqe fcuk tkus iwtrs gks] eSa rqEgsa
mlh dk lekpkj lqukrk gawA ftl ijes'oj us i`Foh vkSj mldh
lc oLrqvksa dks cuk;k gS] og LoxZ vkSj i`Foh dk Lokeh
gksdj] gkFk ds cuk, gq, efUnjksa esa ugha jgrk] u fdlh oLrq

dh vko';drk ds dkj.k euq";ksa ds gkFkksa dh lsok ysrk gSA D;ksafd og
Lo;a gh lc dks thou vkSj 'okl vkSj lc dqN nsrk gSA mlus ,d gh
ewy ls euq";ksa dh lc tkfr;ka lkjh i`Foh ij jgus ds fy;s cukbZ gSa] vkSj
muds Bgjk, gq, le; vkSj fuokl dh lhekvksa dks blfy;s ckaèkk gS fd
os ijes'oj dks <w<s+a] dnkfpr mls VVksydj ik,a] rkSHkh og ge esa ls
fdlh ls nwj ughaA D;ksafd ge mlh esa thfor jgrs] vkSj pyrs&fiQjrs]
vkSj fLFkj jgrs gSa] tSlk rqEgkjs fdrus dfo;ksa us Hkh dgk gS] ̂ ge rks mlh
ds oa'kt gSaA* lks ijes'oj dk oa'k gksdj gesa ;g le>uk mfpr ugha fd
bZ'ojRo lksus ;k :is ;k iRFkj ds leku gS] tks euq"; dh dkjhxjh vkSj
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dYiuk ls x<+s x, gksaA blfy;s ijes'oj us vKkurk ds le;ksa ij è;ku
ugha fn;k] ij vc gj txg lc euq";ksa dks eu fiQjkus dh vkKk nsrk
gSA D;ksafd mlus ,d fnu Bgjk;k gS] ftlesa og ml euq"; ds }kjk èkeZ
ls txr dk U;k; djsxk ftls mlus Bgjk;k gS] vkSj mls ejs gqvksa esa ls
ftykdj ;g ckr lc ij izekf.kr dj nh gSA** (izsfjrksa 17%22&31)A

vDlj lHkh yksx èkkfeZd LoHkko ds rks gksrs gSa] ij èkkfeZd ckrksa dks
xEHkhjrkiwoZd u ysdj yksx vius&vius dkeksa esa vfèkdka'k :i esa O;Lr
jgrs gSaA yksx vius vPNs dkeksa ij vfèkd Hkjkslk djrs gSaA D;ksafd
vDlj lHkh ,slk lksprs gSa fd ;fn os ,d vPNk thou O;rhr djsaxs rks
ijes'oj blls izlUu gksxk] vkSj ijes'oj mUgsa] mudh e`R;q i'pkr~] vius
LoxZ esa Lohdkj djsxkA

;g rks lgh gS fd lHkh èkeZ ;g fl[kkrs gSa fd vPNs dke djus
pkfg,] vkSj vPNk vkSj Hkyk thou O;rhr djuk pkfg,A ijUrq iz'u ;g
gS] fd D;k euq"; vius vPNs dkeksa ds vkèkkj ij gh ijes'oj dks izlUu
djds mlds LoxZ esa izos'k dj ysxk\

ukuk izdkj ds èkkfeZd jhfr&fjokt+ksa dks ekudj yksx Lo;a vius ikiksa
ls m¼kj ikus dh dksf'k'k esa yxs jgrs gSaA dqN nku&cfynku p<+krs gSaA
dqN ,sls Hkh gSa tks Lo;a vius vkidks nq%[k nsdj vius ikiksa dk Lo;a
gh izk;f'pr djuk pkgrs gSaA vkSj dqN ,sls Hkh gSa] tks lksprs gSa fd os
i`Foh ij ckj&ckj fdlh u fdlh :i esa tUe ysdj fdlh u fdlh tUe
esa Lo;a vius ikiksa dk nUM mBkdj vius vki dks LoxZ esa izos'k djus
ds ;ksX; cuk ysaxsA ij bu lc ckrksa dk fupksM+ ,d gh gSA vFkkZr~ ;g]
fd] izR;sd euq"; dks vius ikiksa dk n.M Lo;a gh mBkuk gS] vkSj izR;sd
dks Lo;a vius vki gh vius ikiksa dk izk;f'pr djuk gSA

fdUrq] ijes'oj dh iqLrd ckbcy esa gesa ,d vyx gh lans'k
feyrk gSA ckbcy ds vuqlkj] dksbZ Hkh euq"; Lo;a gh dqN djds ;k
dqN nsdj Lo;a vius vkidks vius ikiksa ls eqfDr ugha fnyk ldrkA
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euq"; dks ,d m¼kjdÙkkZ] ,d eqfDrnkrk dh vko';drk gSA vkSj og
eqfDrnkrk gS& ;h'kq elhgA

ijUrq dksbZ ;g dg ldrk gS] fd ;h'kq elhg gh D;ksa\ lalkj esa vU;
vkSj Hkh cgqr ls egku~ O;fDr gq, gSa] ftUgksaus ekuork ds fy;s cM+s&cM+s
egÙoiw.kZ dke fd;s gSaA mUgksaus vPNh&vPNh f'k{kk,a nh gSa] èkeksZa dh
LFkkiuk dh gSA yksx mudh iwtk vkSj vkjkèkuk djrs gSa] mUgsa bZ'oj vkSj
Hkxoku vkSj ifo=k ekurs gSaA D;k os lc Hkh euq";ksa ds eqfDrnkrk ugha gks
ldrs\

ij D;k ;g okLro esa lp gS\ D;k ;h'kq elhg vkSj vU; lHkh èkeksZa
ds laLFkkidksa esa dksbZ vUrj ugha gS\ vkSj ;fn gS] rks fiQj og D;k gS\
;h'kq elhg esa ,slh dkSu lh fo'ks"krk gS tks mls lHkh vU; yksxksa ls
vyx djrh gS\ mlus ekuork ds fy;s ,slk dkSu lk cM+k vkSj fo'ks"k
dke fd;k gS] tks mls vU; lHkh ^egk&iqjQ"kksa* ls vyx cukrk gS\

blh ckr dks è;ku esa j[kdj ;h'kq ds bu 'kCnksa ij è;ku nsaA
^^ekxZ vkSj lR; vkSj thou eSa gh gaw] fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl

ugha igaqp ldrkA** (;wwgUuk 14%6)A
bu 'kCnksa ls gesa ;g lh[kus dks feyrk gS fd ijes'oj ds ikl tkus

dk ,dek=k mfpr lkèku dsoy izHkq ;h'kq elhg gh gSA ijUrq ;h'kq us ,slk
D;ksa dgk Fkk\ vkSj ;fn ;g ckr okLro esa lp gS] rks dsoy ogh lkjs
txr dk ,dek=k izHkq vkSj m¼kjdÙkkZ vkSj eqfDrnkrk gSA blh ,d ckr
dks vPNh rjg ls le>us vkSj tkuus ds mís'; dks ysdj izLrqr iqLrd
dh jpuk dh xbZ gSA
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bl txr esa vkus ls igys og ijes'ojRo
esa mlds lkFk fo|eku Fkk

;h'kq elhg ds O;fDrRo vkSj vfèkdkj ds fo"k; esa
lgh tkudkjh izkIr djus ds fy;s gesa ;g le>uk
mlds ckjs esa cM+k gh vko';d gS] fd okLro esa ;h'kq

elhg dkSu gS\ i`Foh ij vkus ls igys og dgka Fkk\ vkSj
og dc ls gS\

dqN yksxksa dk fopkj gS] fd ;h'kq ds thou dk vkjaHk
ml le; gqvk Fkk tc og bl i`Foh ij tUe ysdj vk;k
Fkk] vkSj mlus ,d vPNk thou fuokZg fd;k Fkk] og
ijes'oj dh lHkh vkKkvksa dks ekurk Fkk] vkSj blfy;s
ijes'oj us mls lHkh vU; euq";ksa esa lcls egku~ ekudj mls
viuk iq=k gksus dk vfèkdkj fn;k FkkA

dqN vU; yksx ,slk ekurs gSa] fd ;h'kq vkjaHk ls gh ,d
iq=k ds :i esa ijes'oj ds lkFk fo|eku FkkA mudk ,slk er
gS] fd ijes'oj dk ogh iq=k tks lnk ls gh mlds lkFk iq=k ds
:i esa orZeku Fkk] euq"; dk :i èkkj.k djds i`Foh ij vk
x;k FkkA

lalkj esa vusdksa ,sls yksx Hkh gSa tks ,slk ekurs gSa fd le;&le; ij
ijes'oj fdlh u fdlh :i esa i`Foh ij euq";ksa ds chp esa izdV gqvk
gS] vFkkZr~ og ,d euq"; cudj fdlh Hkfo";oDrk ds :i esa ;k dksbZ
vorkj ysdj txr esa le;&le; ij vk;k gSA vkSj ;h'kq dks Hkh os blh
rjg ls ns[krs gSa] vFkkZr~ os ekurs gSa fd og Hkh vusdksa vU; vorkjksa esa
ls ,d Fkk ftls ijes'oj us yksxksa dk ekxZ&n'kZu djus ds fy, lalkj esa
Hkstk FkkA
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bl fo"k; ij yksxksa ds vyx&vyx fopkj vkSj er gks ldrs gSaA
D;ksafd yksxksa dh èkkj.kk,a vU; yksxksa ds erksa vkSj fopkjksa ij gh vkèkkfjr
gksrh gSaA ijUrq ;fn ge okLro esa dsoy lPpkbZ gh tkuuk pkgrs gSa ;h'kq
elhg ds ckjs esa] rks t+:jh gS fd ge ml ,d&ek=k lzksr ds ikl tk,a]
ftlds }kjk gh gesa ;h'kq ds ckjs esa lgh tkudkjh fey ldrh gS& vkSj
og ,dek=k lgh vkSj mfpr lzksr gS% ckbcyA lks] ckbcy ds vuqlkj]
;h'kq dkSu gS\ og i`Foh ij dgka ls vk;k Fkk\

;wgUuk 1%1&3 esa ckbcy esa gekjk è;ku txr dh mRifÙk ij fnyk;k
x;k gS] vFkkZr~ ;g crk;k x;k gS] fd txr dh l`f"V ds le;
ijes'ojRo fdl :i esa vkfn ls orZeku Fkk] fy[kk gS%

^^vkfn esa (tSlk fd mRifÙk 1%1 esa ge i<+rs gSa] ijes'oj us vkdk'k
vkSj i`Foh dh l`f"V dh Fkh)A opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk]
vkSj opu ijes'oj FkkA ;gh vkfn esa ijes'oj ds lkFk FkkA lc dqN
mlh ds }kjk mRiUu gqvk] vkSj tks dqN mRiUu gqvk gS] mlesa ls dksbZ Hkh
oLrq mlds fcuk mRiUu ugha gqbZA**

bczkfu;ksa 1%2 esa mlh opu dk o.kZu djds bl izdkj dgk x;k gS%
^^mlh ds }kjk mlus (ijes'oj us) lkjh l`f"V dh jpuk dh gSA**
vkSj dqyqfLl;ksa 1%15&17 esa mlh opu ds fo"k; esa ;aw fy[kk gS%
^^og rks vn`'; ijes'oj dk izfr:i vkSj lkjh l`f"V esa igykSBk gSA

D;ksafd mlh esa lkjh oLrqvksa dh l`f"V gqbZ] LoxZ dh gksa vFkok i`Foh dh]
ns[kh ;k vuns[kh D;k flagklu D;k izHkqrk,a] D;k izèkkurk,a] D;k vfèkdkj]
lkjh oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s l`th xbZ gSaA ogh lc oLrqvksa
esa izFke gS] vkSj lc oLrq,a mlh esa fLFkj jgrh gSaA**

ckbcy esa fy[ks ;s 'kCn gekjk è;ku fo'ks"k #i ls ijes'ojRo esa
mifLFkr ml ,d O;fDrRo ij fnykrs gSa ftls ^opu* dgdj lEcksfèkr
fd;k x;k gSA vkSj ;gka ge ,slk fcYdqy ugha ikrs fd mls ,d iq=k ds
:i esa n'kkZ;k x;k gSA ijUrq blds foijhr] mls ijes'ojRo esa ,d leku
ijes'oj ds rqY; n'kkZ;k x;k gSA
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opu

opu ijes'oj FkkA opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj og] ijes'oj]
ijes'oj ds lkFk FkkA mlesa (opu esa) thou Fkk& thou mls fdlh
vU; lzksr lsa ugha izkIr gqvk Fkk] ijUrq Lo;a mlh esa FkkA vFkkZr~ og Lo;a
gh ijes'oj Fkk vkSj thou dk lzksr FkkA

mlh opu dks ;gka bl izdkj n'kkZ;k x;k gS] ftlds }kjk vkSj ftlds
fy;s txr dh lkjh oLrqvksa dh jpuk dh xbZ FkhA

mlh dk o.kZu djds dgk x;k gS fd] ^^og vn`'; ijes'oj dk
izfr:i gS** vkSj ^^og mldh efgek dk izdk'k vkSj mlds rRo dh
Nki gSA** (bczkfu;ksa 1%3)A

lkekU; :i ls tks yksx iqjkus fu;e dks vkSj u, fu;e dks i<+rs gSa
mudks dnkfpr ;gh izrhr gksrk gS] fd iqjkus fu;e esa fo'ks"k :i ls
ijes'oj ij è;ku  fnyk;k x;k gS vkSj u;k fu;e fo'ks"k :i ls gesa
ijes'oj ds iq=k ;h'kq elhg ds ckjs esa gh crkrk gSA ijUrq bl fo"k; ij
xEHkhjrk ds lkFk vè;;u djus ds ckn gesa okLro esa dqN vkSj gh
feyrk gSA

,y vkSj ,yksfge

ckbcy dk iqjkuk fu;e loZizFke bczkuh Hkk"kk esa fy[kk x;k Fkk] vkSj
bczkuh Hkk"kk esa ^ijes'oj* 'kCn dk mPpkj.k vfèkdka'k :i esa cgq&opu
esa gqvk gSA tcfd ijes'oj ds fy;s bczkuh Hkk"kk ds 'kCn ^,y* dks] tks
fd ,d&opu gS] iqjkus fu;e esa yxHkx 500 ckj mi;ksx esa yk;k x;k
gSA nwljh vksj ^,yksfge* 'kCn] tks fd cgq&opu gS] vkSj ftldk rkRi;Z
^ijes'ojRo* ls gS] yxHkx 3000 ckj bLrseky gqvk gSA bldk vFkZ ;g
gS] fd tc ge ckbcy esa ^ijes'oj* ds ckjs esa i<+rs gSa] fdlh Hkh vU;
Hkk"kk esa] rks tcfd ge ijes'oj dks ,d gh opu esa ns[krs gSa] nwljh
vksj] ckbcy esa ge ̂ ijes'ojRo* ds ckjs esa] tks fd okLro esa cgq&opu
gS] i<+ jgs gSa] vFkkZr~ firk ijes'oj vkSj opu vkSj ifo=k vkRekA
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fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[ksa%
^^vkfn esa ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) us vkdk'k vkSj i`Foh dh
jpuk dh** (mRifÙk 1%1)A
^^fiQj ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) us dgk] ge (cgq&opu)
euq"; dks vius (cgq&opu) Lo:i ds vuqlkj viuh (cgq&opu)
lekurk esa cuk,a** (mRifÙk 1%26)A
^^fiQj ;gksok ijes'oj (cgq&opu) us dgk] ^euq"; Hkys&cqjs dk
Kku ikdj ge esa ls (cgq&opu) ,d ds leku gks x;k gSA**
(mRifÙk 3%22)A
^^gs blzk,y] lqu] ;gksok gekjk ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) gS]
;gksok ,d gh gSA** (O;oLFkkfooj.k 6%4)A (vFkkZr] ijes'ojrRo esa
,d ls vfèkd O;fDrRo gksrs gq, Hkh okLro esa ijes'oj dsoy ,d
gh gSA)
^^;gksok] tks blzk,y dk jktk gS] vFkkZr~ lsukvksa dk ;gksok tks mldk
NqM+kusokyk gS] og ;ksa dgrk gS] ̂ ^eSa lc ls igyk gaw] vkSj eSa gh lnk
jgawxk] eq>s NksM+ dksbZ ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) gS gh ughaA**
(;'kk;kg 44%6)A
^^D;ksafd eSa ;gksok rsjk ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) gaw] blzk,y
dk ifo=k eSa rsjk m¼kjdÙkkZ gawA** (;'kk;kg 43%3)A
lks ckbcy esa ls i<+dj gesa ;g lh[kus dks feyrk gS fd iqjkus fu;e

esa tgka dgha Hkh ijes'oj ds ckjs esa ge i<+rs gSa] rks vfèkdka'k :i ls
ogka ijes'ojRo dk o.kZu gqvk gSA fdUrq] bl iqLrd esa fo'ks"k :i ls
ge ijes'ojRo esa ds ml O;fDrRo ij è;ku ns jgs gSa] ftls ^opu*
dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA mlh opu ds ckjs esa ;wgUuk 1%1 ls
i<+dj geus ns[kk Fkk fd fy[kk gS] fd og ijes'oj Fkk vkSj ogh
ijes'oj ds lkFk FkkA geus ijes'ojRo ds ckjs esa Hkh ckbcy ls ns[kk gS]
ftldk vFkZ gS] ,d gh ijes'ojRo esa ,d ls vfèkd O;fDr;ksa dk



;h'kq elhg ,d vuUr cfynku8

fo|eku gksuk] vFkkZr~ firk] vkSj ifo=kkRek ,d ijes'oj gSA ^opu* dk
bZ'ojRo esa fo|eku gksus dk rkRi;Z ;g gS fd og Lo;a Hkh mlh rjg ls
ijes'oj gS] ftl izdkj ls firk vkSj ifo=k&ijes'oj gSa_ mlesa thou gS]
og loZ 'kfDreku gS] og loZ&orZeku gS] vkSj loZ&Kkuh rFkk loZ&fl¼
gSA vFkkZr~ ijes'ojRo esa izR;sd O;fDrRo Lo;a vius vki esa gh lEiw.kZ
gS] vkSj ,d leku gSA

fiQj ge opu ds ckjs esa ;wa i<+rs gSa fd ogh opu tks ijes'oj ds
lkFk Fkk vkSj ijes'oj Fkk] ogh opu ,d euq"; ds #i esa i`Foh ij
vk;k FkkA fy[kk gS ;wgUuk 1%14 esa% ^^vkSj opu nsgèkkjh gqvkA**

bl izdkj vc gekjk ifjp; ;h'kq elhg ls gksrk gSA ijUrq ml ̂ firk
ds ,dykSrs* (;gwUuk 1%14) ij vkSj vfèkd ns[kus ls igys] gesa bu
'kCnksa ij Hkh è;ku nsuk t+:jh gS] ^^vkfn esa** vkSj ^^opu nsgèkkjh
gqvkA** ijUrq blls igys og LoxZ esa FkkA lks iqjkus fu;e ds le; esa
mldk dk;Z D;k Fkk\

iqjkus fu;e esa mldh Hkwfedk
D;k opu (tks le; iwjk gksus ij ̂ nsg/kjh* gksdj txr esa vk;k Fkk&

;h'kq elhg) euq"; cudj i`Foh ij vkus ls igys] txr esa tks dqN Hkh
gks jgk Fkk mlds izfr dk;Zjr Fkk\ ;k D;k og ,d vkKkdkjh iq=k dh
rjg vius firk ds lhèks gkFk ij cSBdj bl ckr dh ckV tksg jgk Fkk
fd dc mls i`Foh ij Hkstk tk,xk\

bl iz'u dk lgh mÙkj gesa ckbcy esa ls gh i<+dj bl izdkj feyrk gS%

^^;gksok tks blzk,y dk jktk gS]
vFkkZr~ lsukvksa dk ;gksok tks mldk
NqM+kusokyk gS] og ;ksa dgrk gS eSa
lcls igyk gaw] vkSj eSa gh lnk
jgawxk] eq>s NksM+ vkSj dksbZ ijes'oj
gS gh ugha** (;'kk;kg 44%6)A

izdkf'krokD; 1%8 esa ;h'kq elhg
us dgk Fkk] ̂ ^izHkq ijes'oj] tks gS
vkSj tks Fkk] vkSj tks vkusokyk gS]
tks loZ 'kfDreku gS ;g dgrk
gS] ^eSa gh vyiQ+k vkSj vksesxk
gawA***
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bu nksuksa gh LFkkuksa ls i<+dj ge ;g ns[krs gSa] fd tks ;h'kq elhg
u, fu;e esa yksxksa ls cksy jgk gS] ogh og izHkq gS tks iqjkus fu;e esa
yksxksa ls cksy jgk FkkA

^^----;gksok us vius nkl dks NqM+k
fy;k gSA tc og mUgsa futZy ns'kksa
esa ys x;k] rc os I;kls u gq,]
mlus muds fy;s pV~Vku esa ls
ikuh fudkyk] mlus pV~Vku dks
phjk vkSj ty cg fudykA**
(;'kk;kg 48%20] 21)

^^---gekjs lc cki&nkns ckny ds
uhps Fks-----vkSj lcus ,d gh
vkfRed ty ih;k] D;ksafd os
ml vkfRed pV~Vku ls ihrs Fks
tks muds lkFk&lkFk pyrh Fkh]
vkSj og pV~Vku elhg FkkA** (1
dqfjfUFk;ksa 10%1&4)

;s nksuksa gh gokys mlh ,d izHkq dh vksj ladsr djrs gSa tks blzk,fy;ksa
dks felz ns'k dh caèkqvkbZ esa ls NqM+kdj yk;k Fkk] vkSj og izHkq elhg FkkA

ijes'oj dk nwr

;fn ge iqjkus fu;e ds fuxZeu 3 vè;k; dks u, fu;e ds 1
dqfjfUFk;ksa 10%1&4 rFkk ;wgUuk 8%51&59 dks ,d lkFk feykdj i<+sa rks
gesa ;g le>us esa lgk;rk feysxh fd iqjkus fu;e ds le; esa opu
dk D;k LFkku FkkA fuxZeu 3%2 esa ge ,d O;fDr ds ckjs esa i<+rs gSa]
ftls ^^ijes'oj dk nwr** dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gS] ftlus ewlk
dks ,d dVhyh >kM+h ds chp vkx dh ykS esa n'kZu fn;k FkkA ;|fi
LoxZ&nwr rks vusd gSa] ijUrq ijes'oj dk og nwr mu fdlh esa ls ,d
ugha Fkk] D;ksafd pkSFkh vk;r esa ogka mls ^^ijes'oj** dgdj lEcksfèkr
fd;k x;k gSA ogka NBh vk;r esa izHkq us dgk Fkk] ^^eSa rsjs firk dk
ijes'oj] vkSj vczkge dk ijes'oj] blgkd dk ijes'oj vkSj ;kdwc dk
ijes'oj gawA**

vkSj ogka vkBoha vk;r esa ijes'oj us dgk Fkk] ^^blfy;s vc eSa
mrj vk;k gaw fd mUgsa (blkz,fy;ksa dks) feflz;ksa ds o'k ls NqM+kmQa] vkSj
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ml ns'k ls fudkydj ,d vPNs&LFkku esa igaqpkmQaA**
geus 1dqfjfUFk;ksa 10%1&4 esa ls Hkh i<+dj ns[kk Fkk fd ijes'oj esa

ds ftl O;fDrRo us okLro esa blzk,fy;ksa dks eqDr djok;k Fkk og
^opu* Fkk] ogh ftlus ckn esa ,d euq"; ds :i esa i`Foh ij ;h'kq
elhg cudj tUe fy;k FkkA

fuxZeu 3%13] 14 esa ge i<+rs gSa fd ewlk us ijes'oj ds nwr ls iwNk
Fkk] ^^----tc eSa blzk,fy;ksa ds ikl tkdj muls dgaw] rqEgkjs firjksa ds
ijes'oj us eq>s rqEgkjs ikl Hkstk gS] rc ;fn os eq>ls iwNsa] ^mldk uke
D;k gS\* rc eSa mudks D;k crkmQaxk\ ijes'oj us ewlk ls dgk] ^^eSa tks
gaw lks gawA** fiQj mlus dgk] rw blzk,fy;ksa ls ;g dguk] ^ftldk uke
eSa gaw] gS mlh us eq>s rqEgkjs ikl Hkstk gSA**

;wgUuk 8 vè;k; esa izHkq ;h'kq vkSj ;gwfn;ksa ds chp okrkZyki gks jgk
Fkk] rc var esa ;h'kq us mu ls ;aw dgk Fkk %

^^eSa rqe ls lp&lp dgrk gaw] fd igys blds fd vczkge mRiUu
gqvk] eSa gawA**

;s ,sls 'kCn gSa ftudk bLrseky dsoy ijes'oj ds fy;s gh gks ldrk
Fkk] ijUrq ;h'kq us bUgha 'kCnksa dks vius mQij mi;ksx esa ykdj ;g n'kkZ;k
Fkk fd ogh vkfn ls orZeku gSA mlus viuk ifjp; mlh rjg ls ̂ eSa gaw*
dgdj fn;k Fkk ftl izdkj ls ijes'oj us ewlk dks viuk ifjp; fn;k
FkkA vkSj mlds lquusokys le> x, Fks fd mlds dgus dk D;k rkRi;Z
gSA blhfy;s mUgksaus ;g le>dj fd og ijes'oj dh fuUnk dj jgk gS
mls ekjus ds fy;s iRFkj mBk fy;s FksA

lks ̂ ijes'oj dk nwr* ftlus ewlk dks ml tyrh >kM+h ds chp n'kZu
fn;k Fkk] okLro esa vkSj dksbZ ugha Fkk fdUrq Lo;a ogh izHkq Fkk tks ;h'kq
ds :i esa ckn esa i`Foh ij vk;k Fkk izHkq dk ogh nwr iqjkus fu;e esa vU;
LFkkuksa ij Hkh izdV gqvk Fkk] tSls fd ge fuxZeu 32%34_ fuxZeu
14%19] U;kf;;ksa 13%6_ 2 'kew,y 14%17] 20_ U;kf;;ksa 2%1_ ;'kk;kg
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63%9 esa Hkh i<+rs gSaA
fuxZeu 32%34 ls ysdj 33 vè;k; rd ge i<+rs gSa fd ijes'oj us

dgk Fkk fd] ^^esjk nwr** blzk,fy;ksa ds vkxs&vkxs pysxkA lks tc fd
fuxZeu 32 vkSj ;wgUuk 8 ls ge ns[krs gSa fd og ̂ nwr* ijes'ojRo esa dk
,d O;fDrRo vFkkZr ;h'kq elhg Fkk] vkSj tSls fd 1dqfjfUFk;ksa 10%1&4
esa mlh ds fo"k; esa fy[kk gS fd ogh elhg vFkkZr~ pV~Vku Fkk] rks ge
bl fu"d"kZ ij igaqprs gSa fd og Hkstusokyk izHkq ftldk o.kZu gesa
fuxZeu 32 esa feyrk gS Lo;a firk ijes'oj Fkk] vkSj mldk nwr ftls
mlus Hkstk Fkk] mldk ogh opu Fkk] tks ckn esa ;h'kq elhg cudj izdV
gqvk FkkA

U;kf;;ksa 2%1 esa izHkq ds ml nwr dks ;g dgdj of.kZr fd;k x;k gS]
^^eSaus rqe dks felz ls ys vkdj bl ns'k esa igqapk;k gSA**

U;kf;;ksa 13 vè;k; esa ge ekuksg ds ckjs esa i<+rs gSa] fd og
ijes'oj ls izkFkZuk djds dgrk gS] fd og vius nwr dks mldh iRuh
vkSj mlds ikl HkstsA 9oha vk;r esa fy[kk gS%

^^rc ijes'oj dk ogh nwr mlds ikl vk;k** ;gka Hkh ge ns[krs
gSa fd ijes'oj Hkstusokyk Fkk vkSj ftls Hkstk x;k Fkk] og ijes'oj
dk nwr FkkA

;'kk;kg 63%7&10 esa ge izHkq ds ckjs esa vkSj mlds lEeq[k jgusokys
nwr ds ckjs esa] ftlus blzk,y dk m¼kj fd;k Fkk] vkSj mlds ifo=k
vkRek] vFkkZr~ ijes'ojRo esa ds rhuksa O;fDrRoksa ds ckjs esa ,d lkFk i<+rs
gSaA

iqjkus fu;e dh Hkfo";okf.k;ksa dk elhg esa iwjk gksuk
ckbcy ds iqjkus fu;e esa ftl izdkj ls ijes'oj ds ckjs esa vusdksa

ckrksa dk vkSj Hkfo";okf.k;ksa dk o.kZu gqvk gSA Bhd oSlk gh ge u,
fu;e esa ;h'kq elhg ds ckjs esa Hkh i<+rs gSaA
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iqjkuk fu;e
;'kk;kg 40%3 % ̂ ^fdlh dh iqdkj
lqukbZ nsrh gS] taxy esa ;gksok dk
ekxZ lqèkkjksA gekjs ijes'oj ds fy;s
vjkck esa ,d jktekxZ pkSjl djksA**

Hktu lafgrk 24%9] 10% ̂ ^---D;ksafd
izrkih jktk izos'k djsxkA og izrkih
jktk dkSu gS\ lsukvksa dk ;gksok]
ogh izrkih jktk gSA**

f;eZ;kg 23%5] 6 % ^^;gksok dh
;g Hkh ok.kh gS] ns[k ,sls fnu
vkrs gSa tc eSa nkmQn ds dqy esa
,d èkehZ vadqj mxkmQaxk] vkSj og
jktk cudj cqf¼ ls jkT; djsxk]
vkSj vius ns'k esa U;k; vkSj èkeZ ls

u;k fu;e
eÙkh 3%3 % ̂ ^;g ogh gS] ftldh
ppkZ ;'kk;kg Hkfo";oDrk ds }kjk
dh xbZ] ^taxy esa ,d iqdkjus
okys dk 'kCn gks jgk gS] fd izHkq
dk ekxZ rS;kj djksA mldh lM+dsa
lhèkh djks** ckn esa ;wgUuk 1%29
esa ;wgUuk us Lo;a viuk ifjp;
;g dgdj nsus ds ckn fd og
;h'kq elhg ds fy;s gh ekxZ rS;kj
djus dks Hkstk x;k gS] ;h'kq dks
ns[kdj dgk Fkk] ̂ ^ns[kks ;g ijes'oj
dk esEuk gS tks txr dk iki mBk
ys tkrk gSA**
1 dqfjfUFk;ksa 2%8% esa fy[kk gS
fd] ^^ftls bl lalkj ds gkfdeksa
esa ls fdlh us ugha tkuk] D;ksafd
;fn os tkurs rks rstkse; izHkq dks
Øwl ij u p<+krsA**
;kdwc 2%1 ds vuqlkj] ^^gekjs
efgek;qDr izHkq ;h'kq elhg----**
1 dqfjfUFk;ksa 1%30% ^^ijUrq mlh
dh vksj ls rqe elhg ;h'kq esa gks]
tks ijes'oj dh vksj ls gekjs fy;s
Kku Bgjk] vFkkZr~ èkeZ] vkSj ifo=krk]
vkSj NqVdkjkA**
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izHkqrk djsxk---vkSj ;gksok mldk
uke] ^^;gksok gekjh èkkfeZdrk**
j[ksxkA**
;'kk;kg 8%13] 14 % ^^lsukvksa
ds ;gksok gh dks ifo=k tkuuk----
vkSj og 'kj.k LFkku gksxk] ijUrq
blzk,y ds nksuksa ?kjkuksa ds fy;s
Bksdj dk iRFkj vkSj Bsl dh
pV~Vku----**

Hktu lafgrk 110%1% ;g
Hkfo";ok.kh nkmQn us dh Fkh] ̂ ^esjs
izHkq ls ;gksok dh ok.kh ;g gS]
^^rw esjs nkfgus gkFk cSB] tc rd
fd eSa rsjs 'k=kqvksa dks rsjs pj.kksa dh
pkSdh u dj nawA** **

eykdh 3%1 % ^^ns[kks] eSa vius
nwr dks Hkstrk gaw] vkSj og ekxZ dks
esjs vkxs lqèkkjsxk] vkSj izHkq] ftls
rqe <aw<+rs gks og vpkud vius
efUnj esa vk tk,xk] gka] okpk dk
og nwr] ftls rqe pkgrs gks] lquks]

1 irjl 2%7] 8% ^^rqEgkjs fy;s
tks fo'okl djrs gks og (;h'kq
elhg) rks cgqewY; gS] ij tks
fo'okl ugha djrs muds fy;s ftl
iRFkj dks jkt&feflz;ksa us fudEek
Bgjk;k Fkk] ogh dksus dk fljk gks
x;kA**
izsfjrksa 2%34&36 % esa ;aw dgk
x;k Fkk] ^^D;ksafd nkmQn rks LoxZ
ij ugha p<+k] ijUrq og vki dgrk
gS] ^izHkq us esjs izHkq ls dgk] esjs
nkfgus cSB] tc rd fd eSa rsjs
cSfj;ksa dks rsjs ikaoksa rys dh pkSdh
u dj nawA* lks vc blzk,y dk
lkjk ?kjkuk fuf'pr :i ls tku ys
fd ijes'oj us ;h'kq dks ftls rqe
us Øwl ij p<+k;k] izHkq Hkh Bgjk;k
vkSj elhg HkhA**
ywdk 1%76% esa] Hkfo";oDrk ;wgUuk
cifrLek nsusokys ds ckjs esa ;aw
fy[kk gS] ^^vkSj rw gs ckyd] ije
izèkku dk Hkfo";oDrk dgyk,xk]
D;ksafd rw izHkq dk ekxZ rS;kj djus
ds fy;s mlds vkxs&vkxs pysxkA**
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og vkrk gS] lsukvksa ds ;gksok dk
;gh opu gSA**

;ks,y 2%32% ̂ ^ml le; tks dksbZ
;gksok ls izkFkZuk djsxk] og NqVdkjk
ik,xkA**

Hktu lafgrk 45%1] 6] 7 % esa
ys[kd bl izdkj dgrk gS] ^^----
tks ckr eSaus jktk ds fo"k; esa jph
gS mldks lqukrk gaw----gs ijes'oj
rsjk flagklu lnk loZnk cuk jgsxk_
rsjk jkt n.M U;k; dk gSA rwus èkeZ
ls izhfr dh vkSj nq"Vrk ls cSj
j[kkA bl dkj.k ijes'oj us] gka]
rsjs ijes'oj us rq> dks rsjs lkfFk;ksa
ls vfèkd g"kZ ds rsy ls vfHkf"kDr
fd;k gSA**
Hktu lafgrk 102%25&27 % ;gka
ijes'oj ds fo"k; esa ;aw fy[kk gS]
^^vkfn esa rwus i`Foh dh uhao Mkyh]
vkSj vkdk'k rsjs gkFkksa dk cuk;k

;wgUuk 1%30 % ;wgUuk us Lo;a
;h'kq elhg ds ckjs esa ;aw dgk Fkk%
^^;g ogh gS ftlds fo"k; esa eSaus
dgk Fkk] ̂ ,d iqjQ"k esjs ihNs vkrk
gS tks eq>ls Js"B gS] D;ksafd og
eq>ls igys FkkA***
1 dqfjfUFk;ksa 1%2% ^^----tks elhg
;h'kq esa ifo=k fd, x, vkSj ifo=k
gksus ds fy;s cqyk, x, gSa_ vkSj
mu lcds uke Hkh tks gj txg
gekjs vkSj vius izHkq ;h'kq elhg
ds uke ls izkFkZuk djrs gSaA**
bczkfu;ksa 1%8] 9% esa fy[kk gS]
fd ijes'oj vius iq=k] ;h'kq elhg]
ds fy;s dgrk gS] ^^gs ijes'oj
rsjk flagklu ;qxkuq;qx jgsxk% rsjs
jkT; dk jkt n.M U;k; dk jktn.M
gSA rwus èkeZ ls izse vkSj vèkeZ ls
cSj j[kk_ bl  dkj.k ijes'oj rsjs
ijes'oj us rsjs lkfFk;ksa ls c<+dj
g"kZ:ih rsy ls rsjk vfHk"ksd fd;kA**

bczkfu;ksa 1%10 ds vuqlkj] ;g
ckr okLro esa ijes'oj us ;h'kq
elhg ds ckjs esa dgh Fkh] ̂ ^gs izHkq
vkfn esa rwus i`Foh dh uhao Mkyh
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vkSj LoxZ rsjs gkFkksa dh dkjhxjh gSA
os rks u"V gks tk,axs] ijUrq rw cuk
jgsxk_ vkSj os lc oL=k ds leku
iqjkus gks tk,axs_ vkSj rw mUgsa pknj
ds leku yisVsxk] vkSj os oL=k ds
leku cny tk,axs% ij rw ogh gS
vkSj rsjs o"kksZa dk vUr u gksxkA**

ijes'oj dh izsj.kk ls igys gh ls
Hkfo"; esa gksusokyh ?kVukvksa ds
ckjs esa fy[ks tkus dk o.kZu djds
1 irjl 1%10] 11 esa ys[kd dgrk
gS] ^^blh m¼kj ds fo"k; esa mu
Hkfo";oDrkvksa us cgqr [kkstchu
vkSj tkap&iM+rky dh] ftUgksaus ml
vuqxzg ds fo"k; esa tks rqe ij
gksus dks Fkk] Hkfo";ok.kh dh FkhA
mUgksaus bl ckr dh [kkst dh fd
elhg dk vkRek tks muesa Fkk vkSj
igys gh ls elhg ds nq%[kksa dh
vkSj mlds ckn gksusokyh efgek
dh xokgh nsrk Fkk] og dkSu ls
vkSj dSls le; dh vksj ladsr
djrk FkkA**

gqvk gSA og rks u"V gksxk] ijUrq rw
cuk jgsxk_ vkSj og lc diM+s ds
leku iqjkuk gks tk,xkA rw mldks
oL=k ds leku cnysxk] vkSj og
cny tk,xk] ijUrq rw ogh gS] vkSj
rsjs o"kksZa dk vUr ugha gksus dkA**

iqjkus fu;e ds le; esa] ijes'oj
us dqN fo'ks"k yksxksa dks izsj.kk nsdj
Hkfo"; esa ?kVusokyh vusdksa ckrksa
dks muds }kjk ckbcy dh iqLrdksa
eas fy[kk;k FkkA mu esa ls dqN
Hkfo";oDrkvksa us ;h'kq elhg ds
tUe] thou vkSj dkeksa ds ckjs esa
vusdksa ckrksa dks igys gh ls fy[kk
FkkA ijUrq os Lo;a mu ckrksa ds ckjs
esa dqN Hkh ugha tkurs FksA dsoy
ijes'oj gh tkurk FkkA tSlk fd
;'kk;kg 52%4 esa fy[kk gS] ^^izHkq
;gksok ;ksa Hkh dgrk gSA**

iqjkus fu;e ls vkSj u, fu;e ls bu lc ckrksa dks i<+dj ge fdl
fu"d"kZ ij igaqprs gSa\
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lkjka'k

(1) bu lc ckrksa ls ge ;g lh[krs gSa fd iqjkus fu;e esa opu dks
;gksok ijes'oj vkSj izHkq dgdj izLrqr fd;k x;k gS] vFkkZr ml izHkq esa
(tks opu Fkk vkSj Hkfo"; esa ;h'kq elhg ds :i esa i`Foh ij vkusokyk
Fkk) vkSj og izHkq ftls firk dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gS] nksuksa ds
izHkqRo vkSj vfèkdkj esa dksbZ Hkh vUrj ugha fn[kk;k x;k gSA

(2) ftu Hkfo";okf.k;ksa dks izHkq ds ckjs esa fd;k x;k Fkk (vkSj ckn
esa os lc ^^opu** vFkkZr izHkq ;h'kq elhg esa iwjh gqbZ Fkha) muesa mls
;gksok] efgek dk izHkq] rFkk firk dgdj lEcksf/r fd;k x;k gSA

(3) ;gka ;g Hkh n'kkZ;k x;k gS] fd fdl izdkj ls ijes'ojRo esa
dk ,d O;fDrRo ;h'kq elhg ds :i esa] ijes'oj vkSj euq";ksa ds chp
,d eè;LFk ds :i esa i`Foh ij vkusokyk FkkA blh dkj.k ls ogh euq";ksa
ij vdlj izdV gksdj mudh vxqokbZ djrk FkkA ewlk ls ftl us dgk
Fkk] ^^eSa gaw** u, fu;e esa bUgha 'kCnksa dk bLrseky ;h'kq elhg ds fy;s
gqvk gSA vkSj ;h'kq elhg gh ml le; blzk,fy;ksa dh vxqokbZ dj jgk
Fkk tc os izfrKk fd, ns'k ds fy;s tk jgs Fks rFkk ml le; Hkfo";oDrk
mlh ds vkRek dh izsj.kk ls cksyrs FksA (1 irjl 1%10] 11)A dbZ ckj
gekjs fy;s ;g vuqeku yxkuk dfBu gks tkrk gS fd ijes'ojRo esa dk
dkSu lk O;fDr fdlh LFkku ij cksy jgk gS ;k fdlh dk;Z dks dj jgk
gS] ij blesa dksbZ lansg ugha gS fd opu tks vkfn ls ijes'oj ds lkFk
Fkk og euq";ksa ds m¼kj dks lEHko cukus esa ijes'ojRo esa vkjEHk ls gh
dk;Z'khy FkkA D;ksafd okLro esa ijes'oj ds gksugkj ds Kku ds vuqlkj
ogh og esEuk Fkk%

^^tks txr dh mRifÙk ds le; ls ?kkr gqvk gS** (izdkf'krokD;
13%8)A

(4) iqjkus fu;e esa gesa bl ckr dh ,d >yd fn[kkbZ nsrh gS] fd
og izHkq tks bl txr esa vkusokyk Fkk] mls u dsoy ,d eè;LFk ds :i
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esa gh n'kkZ;k x;k gS] ijUrq bl izdkj Hkh izLrqr fd;k x;k gS tSls fd
og vèkhu gksA ^^bl dkj.k ijes'oj us gka rsjs ijes'oj us rq>dks-------
vfHkf"kDr fd;k gSA** (Hktu lafgrk 45%7)A

(5) fiQj] ge ;g Hkh ns[krs gSa fd] ijes'oj ds nwr dks Hkstk x;k
FkkA fdUrq] fiQj Hkh] mlh dks izHkq vkSj ijes'oj dgdj lEcksfèkr fd;k
x;k Fkk] vkSj mlus mlh vfèkdkj ls ckrsa Hkh dh Fkha tks dsoy ijes'oj
dk gh gks ldrk gSA tSls fd] ijes'oj ds nwr ds fo"k; esa fuxZeu
3%4&6 esa bl izdkj fy[kk gS%

^^tc ;gksok us ns[kk fd ewlk ns[kus dks eqM+k pyk vkrk gS] rc
ijes'oj us >kM+h ds chp ls mldks iqdkjk] ^^gs ewlk] gs ewlk!** -
---eSa rsjs firk dk ijes'oj vkSj vczkge dk ijes'oj vkSj blgkd dk
ijes'oj vkSj ;kdwc dk ijes'oj gawA**

ijUrq ckn esa] u, fu;e esa] tc ;h'kq us cksyk Fkk] rks mlus dgk Fkk]

^^eSa vius firk ds uke ls vk;k gwa** (;wgUuk 5%43)A

mlus vius vki dks ,sls izLrqr fd;k Fkk tSls fd og ijes'oj ds
vèkhu gS] vkSj mls ijes'oj us Hkstk gSA

lks bl izdkj ge ;g ns[krs gSa] fd lEiw.kZ ijes'ojRo vkfn ls gh
ekuork dh HkykbZ djus esa ,d tqV gSA opu tks vkfn esa ijes'oj ds
lkFk Fkk] vkSj ijes'oj Fkk] i`Foh ij vkus ls igys] LoxZ esa ijes'oj ds
lkFk iq=k ds leku fo|eku ugha Fkk] ijUrq og ijes'ojRo esa ijes'oj ds
leku Fkk rFkk Lo;a ijes'oj FkkA

rks fiQj] ftls iqjkus fu;e esa ijes'oj ds leku rFkk ijes'oj ds
rqY; n'kkZ;k x;k gS] u, fu;e esa mlh dks ,sls D;ksa n'kkZ;k x;k gS fd
og ijes'oj ds vèkhu gS\ bl cnyko dk D;k dkj.k gS\
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'kwU; dj fn;k

tc ijes'ojRo dh ckr vkrh gS] rks iqLrdksa vkSj
ys[kksa esa mldk o.kZu bl izdkj ugha fd;k tkrk fd
mlls ;g le> esa vk, fd ijes'oj ,d gksrs gq, Hkh

vusd gS] vFkkZr~ ijes'ojRo esa ,d ls vfèkd vkfRed
O;fDrRo gSaA tSls fd m¼kj ikus ds lEcaèk esa ;fn dksbZ ;g
dgs fd euq"; dk m¼kj dsoy fo'okl ls gh gks ldrk gS
rks ,slk ekuuk vuqfpr gksxk] foijhr blds fd dksbZ ;g eku
ldrk gS fd ckbcy ,slk fl[kkrh gSA D;ksafd tcfd fo'okl
ykuk rks t+#jh gS] fdUrq dsoy fo'okl djus ls gh m¼kj ugha
fey ldrk izHkq dh vkKkvksa dks ekuuk Hkh vko';d gSA ,sls
gh ;fn ge ijes'oj ds jkT; vkSj mldh dyhfl;k ds ckjs esa
lh[kuk pkgrs gSa rks ijes'oj ds fy[ks opu dks Bhd ls dke
esa ykdj gh ge tku ldrs gSa] fd bl fo"k; ij ckbcy D;k
fl[kkrh gSA

,sls gh ijes'ojRo dks tkuus ds fy;s Hkh t+:jh gSA bl
fo"k; esa ;fn ge bl ckr ij fo'ks"k è;ku u nsa fd tc i`Foh

ij ijes'oj ds iq=k dk tUe gqvk Fkk] rks ijes'ojRo ds lEcaèk esa ,d
fo'ks"k varj mRiUu gks x;k Fkk] vkSj blh ds lkFk ijes'oj vkSj euq";
ds lEcaèk esa Hkh ,d [kkl eksM+ vk x;k FkkA rks ge ijes'ojRo dks Bhd
ls ugha le> ldrsA blfy;s bl fo"k; ij blh n`f"Vdks.k ls ns[kuk
vko';d gks tkrk gS] fd tks ckr ckbcy esa ge i<+ jgs gSa mls dc
fy[kk x;k Fkk\ vFkkZr~ D;k ogka la;qDr ijes'ojRo dh ckr gks jgh gS]
opu ds nsgèkkjh gksdj i`Foh ij vkus ls igys dh ;k mlds ckn dh\
;fn bl [kkl ckr dks è;ku esa j[kdj ckbcy vè;;u fd;k tk,] rks
vusdksa ckrsa tks vDlj le>us esa dfBukbZ ykrh gSa le> esa vk tk,axhA
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blh izdkj] bl ckr dks Hkh le>us ds fy;s fd ijes'oj vkSj euq";
dk lEcaèk vkjEHk ls fdl izdkj jgk gS] ijes'oj ds opu dks Bhd ls
dke esa ykuk ”k:jh gSA bl ckjs esa vDlj dqN yksx ,slk le> ysrs gSa
fd ijes'oj vkjaHk esa rks yksxksa ds lkFk muds ifjokjksa ds eqf[k;ksa ds }kjk
lEcaèk j[krk Fkk] ij tc ;g mik; dkjxj fl¼ ugha gqvk rks ijes'oj
us yksxksa dks ewlk ds }kjk viuh O;oLFkk ns nh Fkh] ftlds }kjk og viuh
pquh gqbZ iztk blzk,fy;ksa ds lkFk lEcaèk j[krk FkkA vkSj tc blzk,fy;ksa
us ijes'oj dh vkKkvksa ij pyuk NksM+ fn;k Fkk] rks ijes'oj us ;h'kq
elhg dks Hkstk FkkA mlh ds }kjk elhgh;r us txr esa izos'k fd;k Fkk
vkSj vc] ;fn yksx ijes'oj dh bPNkuqlkj pyuk pkgrs gSa rks os elhg
dh O;oLFkk dks ekudj gh ,slk dj ldrs gSaA

fo'ks"k fcUnq

tc fd mQij fy[kh ckrsa ijes'oj vkSj euq"; ds chp lEcaèkksa ij
,d izdkj ls izdk'k rks vo'; Mkyrh gSa] ijUrq ,slk le> ysuk fd
ijes'oj us dqN djuk pkgk vkSj og mik; dkjxj fl¼ ugha gqvk] xyr
lq>ko gSA ijes'oj us ,slk dnkfi ugha fd;k] fd mlus ,d mik; fd;k
vkSj tc og vliQy jgk rks mlus mlds LFkku ij nwljk mik; fd;kA
blds foijhr] ijes'oj dks vkjaHk ls gh Kkr Fkk fd euq"; iki djds
mlls vyx gks tk,xkA mls ;g Hkh ekywe Fkk fd euq"; dks mlds iki
ls m¼kj ikus ds fy;s D;k vko';d gksxkA blfy;s] tks dqN Hkh ijes'oj
us fd;k ;k gksus fn;k] ml lcdk dsoy ,d gh mís'; Fkk%

vFkkZr~] euq"; dk iki ls m¼kjA

izdkf'krokD; 13%8 esa fy[kk gS] esEuk ^^tks txr dh mRifÙk ds
le; ls ?kkr gqvk gSA**

2 rheqfFk;ql 1%9 esa fy[kk gS] fd elhgh yksx cqyk, x, gSa]
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^^---mlds mís'; vkSj ml vuqxzg ds vuqlkj gS tks elhg ;h'kq esa
lukru ls ge ij gqvk gSA**

ijes'oj dh ;kstuk esa] euq"; dk iki ls m¼kj djuk] ,d fo'ks"k
fcUnq ds leku jgk gS% ftls iwjk djus ds fy;s opu dk ;h'kq elhg ds
:i esa i`Foh ij tUe ysdj vkuk vkSj txr ds ikiksa dk izk;f'pr djus
dks mldk cfynku nsuk vko';d FkkA blh ,d fo'kky rFkk vko';d
dke dks iwjk djus ds fy;s ijes'oj us izR;sd vU; dk;Z dks fd;k Fkk
;k gksus fn;k FkkA

bu lc ckrksa dks è;ku esa j[kdj] vc ge ml fo"k; ij è;ku nsaxs
ftl ij geus fiNys vè;k; eas ppkZ dh Fkh] vkSj fo'ks"kdj bl iz'u
ij è;ku dsfUnzr djsaxs fd]

opu dks ftl rjg ls iqjkus fu;e esa izLrqr fd;k x;k gS] u,
fu;e esa mlh opu dks ,d nwljs :i esa D;ksa n'kkZ;k x;k gS\ tcfd
iqjkus fu;e esa mls ijes'oj ds leku vkSj ijes'oj ds rqY; fn[kk;k
x;k gS rks fiQj u, fu;e esa mls ,sls D;ksa fn[kk;k x;k gS fd og
ijes'oj ds vèkhu gS\ bl fo'kky cnyko dk D;k dkj.k gS\

fiQfyfIi;ksa 2%5&8

fiQfyfIi;ksa 2%5&8 esa ge bl izdkj i<+rs gSa%

^^tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh LoHkko gks_
ftlus ijes'oj ds Lo:i esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; gksus dks
vius o'k esa j[kus dh oLrq u le>kA oju~ vius vki dks ,slk 'kwU;
dj fn;k] vkSj nkl dk Lo:i èkkj.k fd;k vkSj euq"; dh lekurk
esa gks x;kA vkSj euq"; ds :i esa izdV gksdj vius dks nhu fd;k]
vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gka Øwl dh e`R;q Hkh lg
yhA**

bu ckrksa dks è;ku esa j[kdj] tc ge ;wgUuk 1%1 dks i<+rs gSa] rks
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ge bl izdkj ns[krs gSa%

^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu
ijes'oj FkkA** fdUrq tc ^le; iwjk gqvk* Fkk] vFkkZr~ tc ijes'oj
dh n`f"V esa mfpr le; vk;k Fkk (xyfr;ksa 4%4)] rks opu us vius
vkidks ml lc efgek vkSj loksZp vfèkdkj ls tks mls LoxZ esa
ijes'ojRo esa Lo;a izkIr Fkk] vFkkZr~ og lc dqN tks mlh dk Fkk]
ml lcdks mlus vius vki NksM+ fn;k Fkk] R;kx fn;k Fkk_ vFkkZr~
mlus i`Foh ij ,d euq"; ds :i esa tUe ysdj vius vkidks 'kwU;
cuk fn;k FkkA

'kwU; dj nsus dk vfHkizk;

vc bl ckr ij Hkh fopkj djsa fd 'kwU; dj nsus dk vfHkizk; D;k
gS\ lcls igys rks gesa ;g le>uk pkfg;s fd bldk rkRi;Z ;g ugha gS
fd mlus viuk vfLrRo] vFkkZr~ ftl vkfRed vfLrRo esa og Fkk] mls
[kks fn;k Fkk] ;k mls R;kx fn;k FkkA ftl izdkj ls euq"; dk vkfRed
vfLrRo ges'kk ds fy;s gS] mlh izdkj ls ijes'ojRo dk vkfRed
vfLrRo Hkh lnkdky ds fy;s gSA blfy;s mldk vfLrRo vHkh Hkh ogh
Fkk tks LoxZ esa FkkA ,sls gh] bldk vfHkizk; ;g Hkh ugha gS fd mlus
viuh mu fo'ks"krkvksa dks R;kx fn;k Fkk tks mlesa FkhaA vFkkZr~ mlus
viuh ifo=krk dks ugha [kks;k Fkk] D;ksafd ;fn ,slk gksrk rks og vifo=k
cu tkrkA og izse Fkk] blfy;s mlus vius izse dh fo'ks"krk dks Hkh ugha
[kks;k Fkk] D;ksafd ;fn ,slk gksrk rks og izse&jfgr cu tkrkA ,sls gh og
lPpk U;k;h Fkk blfy;s mlus viuh bl fo'ks"krk dks Hkh ugha [kks;k Fkk]
D;ksafd ,slk djds og vU;k;h cu tkrkA n;k ds fcuk og n;kghu~ cu
tkrkA vkSj ;fn og viuh lPpkbZ dh fo'ks"krk dks [kks nsrk rks og
vlR; cu tkrkA vFkkZr~ ;gka dgus dk vfHkizk; ;g gS] fd bZ'ojRo dh
fl¼rk dh bu lHkh fo'ks"krkvksa esa ls fdlh ,d dks Hkh mlus vius ls
ugha R;kxk ;k [kks;k Fkk] os lkjh dh lkjh fo'ks"krk,a mlesa rc Hkh
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fo|eku Fkh tc og] opu] nsgèkkjh gksdj i`Foh ij vk x;k FkkA rks fiQj
mlus ml le; D;k R;kxk Fkk tc mlus vius vki dks 'kwU; dj fn;k
Fkk\ mlus viuh fo'ks"krkvksa ls vius vki dks 'kwU; ugha cuk fy;k Fkk]
ijUrq mlus vius mu Lo;a ds vfèkdkjksa dks R;kx fn;k Fkk tks ijes'ojRo
esa mlds FksA vFkkZr~ ijes'ojRo esa ,d lekurk ds Lrj ls mlus vius
vkidks uhps dj fy;k FkkA ifj.kke Lo:i mlus vius vkidks ijes'oj
ds vèkhu djds vkKkdkjh cuk fy;k Fkk] ftl izdkj ls euq"; ijes'oj
ds vèkhu gSA vFkkZr~ ftl izdkj ls ijes'oj lc dqN tkurk gS]
loZ'kfDreku gS] loZ&fo|eku gS] bu lc vfèkdkjksa ls mlus vius
vkidks oafpr dj fy;k FkkA ifj.kke Lo:i mlus Lo;a dks ijes'oj ij
vkfJr cuk fy;k FkkA vc og] opu] Lo;a dks 'kwU; cukdj ,d euq";
dh rjg cu x;k FkkA

nwljk vkne

bl izdkj] tc opu us euq"; cudj i`Foh ij tUe fy;k Fkk rks
okLro esa og ̂ nwljk vkne* Fkk% nsgèkkjh euq"; vFkkZr~ bZ'oj&euq";A (1
dqfjfUFk;ksa 15%21] 22] 45&49)A euq"; 'kjhj gS vFkkZr~ og HkkSfrd nsg
gS vkSj og vkRek Hkh gS vFkkZr~ ijes'oj ds vfRed LoHkko ij jpk gqvk
,d izk.kh gSA ;h'kq elhg] vFkkZr~ opu] ,d euq"; dh nsg esa izdV gqvk
Fkk] ijUrq og] opu] ogh Fkk tks LoxZ esa ijes'ojRo esa ijes'oj ds lkFk
FkkA euq"; ds Hkhrj Lo;a viuk dqN Hkh ugha gSA tks dqN Hkh euq"; ds
Hkhrj gS og mls ijes'oj dh vksj ls gh feyk gSA blfy;s euq"; iw.kZ:i
ls ijes'oj ds vuqxzg ij gh vkfJr gSA nwljh vksj] opu us] tSls fd
ge vkxs ns[ksaxs] ml lc vfèkdkj dks] tks Lo;a mldk vkSj mlesa Fkk]
R;kx fn;k Fkk] vkSj og viuh gh bPNk ls ijes'oj ds vèkhu gks x;k
Fkk] mlh izdkj ls ftl izdkj ls euq"; gSA 'kwU; dj nsus dk vFkZ okLro
esa ;gh gSA i`Foh ij ,d euq"; dh nsg esa tUe ysdj mlus vius vki
dks NksVk cukdj vius vkidks lhfer dj fy;k FkkA
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100% ijes'oj rFkk 100% euq";\

elhg ij fopkj djrs gq, ;fn ge bl ckr dks è;ku esa ugha j[krs
fd i`Foh ij vkdj mlus vius vki dks fdl izdkj 'kwU; cuk fy;k Fkk]
rks ge i`Foh ij ds mlds vfLrRo dks lgh rjg ls dnkfi ugha le>
ldrsA okLro esa] bl fo'ks"k ckr dks è;ku esa u j[kus ds dkj.k gh dqN
yksxksa dk ,slk er gS fd tc elhg i`Foh ij Fkk rks og 100% ijes'oj
Fkk vkSj 100% euq"; Hkh Fkk] tSls fd ekuks mldh ,d gh nsg esa
vyx&vyx izdkj ds nks O;fDrRo FksA lks tc mlus dksbZ vn~Hkqr dke
fd;k Fkk rks le>k tkrk gS fd og mlus blfy;s fd;k Fkk D;ksafd og
ijes'oj FkkA ,sls gh tc mldh ijh{kk gqbZ Fkh vkSj tc mls e`R;q dk
lkeuk djuk iM+k Fkk] rks le>k tkrk gS fd og lc mlds lkFk blfy;s
gqvk Fkk D;ksafd og ,d euq"; Fkk_ D;ksafd ijes'oj dh ijh{kk rks gks
ugha ldrh vkSj u gh ijes'oj ej ldrk gSA

ij D;k ;g n`f"Vdks.k lgh gS\ D;k ;h'kq elhg le; ds fglkc ls
i`Foh ij vius vki dks cny ysrk Fkk\ ;kfu ifjfLFkfr vuqlkj D;k og
vius vkidks dHkh ijes'oj vkSj dHkh euq"; ds :i esa <ky ysrk Fkk\
D;k og 100% ijes'oj vkSj 100% euq"; Fkk\

okLro esa lPpkbZ ;g gS fd ,slk dnkfi ugha FkkA mldk O;fDrRo
200 izfr'kr dk ugha FkkA ijUrq] og euq"; dh ,d ,slh nsg Fkh ftlds
Hkhrj bZ'ojRo dk og :i Fkk ftlus vius vki dks 'kwU; dj fn;k Fkk]
og opu Fkk& ,d bZ'ojh; O;fDrRo] ijUrq bZ'ojh; vfèkdkjksa ls oafpr
FkkA

ijUrq] ;h'kq elhg us i`Foh ij cgqr cM+s&cM+s vk'p;Ziw.kZ dke Hkh
fd;s FksA ;g dSls lEHko gqvk Fkk\ os lc dke mlus Lo;a vius
vfèkdkj ls ;k viuh 'kfDr ls ugha fd;s Fks] D;ksafd mu lc ls rks mlus
vius vki dks 'kwU; cuk fy;k FkkA ijUrq fiQj Hkh ;fn og mu lc
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vn~Hkqr dkeksa dks djus ds ;ksX; vius vki dks cuk Hkh ldrk Fkk rks
fiQj og ^vius HkkbZ;ksa ds leku* dSls curk\ (bczkfu;ksa 2%117)A

ifo=k vkRek dk dke

rks fiQj fdldh lkeFkZ ls os lc vn~Hkqr dke ;h'kq elhg us i`Foh
ij fd;s Fks\ mu lc dkeksa dks mlus ifo=k vkRek dh lkeFkZ ikdj
fd;k FkkA ifo=k vkRek] tks ijes'ojRo esa opu ds lkFk Fkk] mlh dh
lkeFkZ mls ml le; izkIr gqbZ Fkh tc og cifrLek ysdj ty esa ls
mQij vk;k Fkk (;wgUuk 3%34) cifrLek ysus ds mijkUr mls ifo=k
vkRek izkIr gqvk Fkk (ywdk 3%21] 22)A fdUrq ;fn ;h'kq i`Foh ij 100
izfr'kr ijes'oj vkSj 100 izfr'kr euq"; ds :i esa vk;k gksrk] rks fiQj
mls ifo=k vkRek dh lkeFkZ dh D;k vko';drk gksrh\ ijUrq tSls fd
geus igys ns[kk gS] fd opu us vius vki dks ml lc lkeFkZ vkSj
vfèkdkj ls [kkyh ;kfu 'kwU; dj fn;k Fkk] vkSj vius vkidks euq"; ds
:i esa cukdj og euq";ksa dh gh rjg lkeFkZ&jfgr vkSj ijes'oj ij
vkfJr cu x;k FkkA fdUrq] fiQj Hkh lalkj esa lc yksxksa dks ;g crkus
ds fy;s vkSj mu ij ;g izekf.kr djus ds fy;s fd okLro esa og dksbZ
euq"; ek=k ugha gS ij og ;FkkFkZ esa ijes'oj dk iq=k gS] vkSj og LoxZ
ls i`Foh ij euq";ksa dk m¼kj djus ds fy;s vk;k gS] ;g vko';d Fkk
fd mlds vn~Hkqr vkSj lkeFkZiw.kZ dkeksa ds }kjk ;g ckr lc ij izekf.kr
gks tk,A blfy;s mlus vusdksa vk'p;Ziw.kZ lkeFkZ ds dke fd, FksA vkSj
mu lc dkeksa dks djus dh lkeFkZ mls ifo=k vkRek ds }kjk izkIr gqbZ
FkhA blfy;s ge i<+rs gSa%

^^---;h'kq ifo=k vkRek ls Hkjk gqvk------** (ywdk 4%1)

^^fiQj ;h'kq vkRek dh lkeF;Z ls Hkjk gqvk xyhy dks yksVk-----**
(ywdk 4%14)A
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;h'kq us dgk Fkk] ̂ ^eSa ijes'oj ds vkRek dh lgk;rk ls nq"VkRekvksa
dks fudkyrk gaw** (eÙkh 12%28)A

ukljr ds ,d efUnj esa ;h'kq us ;'kk;kg 61%1 esa fy[kh ,d
Hkfo";ok.kh dks i<+k Fkk] ftl esa Lo;a mlh ds ckjs esa ;aw fy[kk gqvk Fkk%

^^izHkq dk vkRek eq> ij gS] blfy;s fd mlus daxkyksa dks
lqlekpkj lqukus ds fy;s esjk vfHk"ksd fd;k gS----** (ywdk 4%18)A

lks] vc] bu ckrksa ls ge D;k le>rs gSa\ D;k vius vki dks opu
us blfy;s 'kwU; dj fn;k Fkk fd og fiQj vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,\ D;k
bl izdkj mls mu lc dfBukbZ;ksa ls cpus dk ,d lkèku fey x;k Fkk
ftuls vdlj lc euq";ksa dks gksdj xqt+juk iM+rk gS\ ughaA ij okLro
esa vkRek dh Hkjiwjh tks mls izkIr gqbZ Fkh og blfy;s gqbZ Fkh rkfd og
ml dke dks iwjk dj lds ftls djus ds fy;s og bl txr esa vk;k
FkkA tks Hkh cM+s&cM+s vn~Hkqr dke mlus fd;s Fks] f'k{kk,a nh Fkha] os lc
ifo=k vkRek dh lkeFkZ ls iwjk gqvk FkkA ijUrq vius izfrfnu ds thou
esa og ,d euq"; gh FkkA ;h'kq elhg ogh opu Fkk tks vkfn esa ijes'oj
ds lkFk Fkk] ijUrq vc og 'kwU; Fkk] vkSj euq"; dk HkkbZ FkkA tc mls
ijh{kkvksa vkSj nq%[kksa vkSj ukuk izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k
Fkk rks bu lc dk lkeuk mls oSls gh djuk iM+k Fkk tSls lHkh vU; yksxksa
dks djuk gksrk gSA vkSj mlus dgk Fkk] tSls fd ge lcdks Hkh ijes'oj
ds opu ds vkèkkj ij dguk pkfg, fd] ̂ ^fy[kk gS** (eÙkh 4%4)] vkSj
og ijes'oj ls izkFkZuk djus esa ykSyhu jgkA (ywdk 6%12)A nks LFkkuksa ij
ge ,slk Hkh i<+rs gSa] fd tc og viuh leL;kvksa ls gksdj fudy pqdk
Fkk] rks LoxZnwrksa us izdV gksdj mls lkeF;Z nh FkhA (eÙkh 4%11_ ywdk
22%43)A D;k dksbZ LoxZ nwr ijes'oj dks lkeF;Z ns ldrk gS\ ughaA
LoxZ nwr us] ;h'kq elhg dks] opu dks] ftlus vius vki dks 'kwU; cuk
fy;k Fkk] euq";ksa ds HkkbZ dks] lkeF;Z nh FkhA (bczkfu;ksa 1%13)A
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D;k mlus vius vkidks bZ'ojRo ls
'kwU; dj fy;k Fkk\

ij D;k bu lc ckrksa dk vFkZ ;g gS] fd ;h'kq i`Foh ij vkus ds ckn
dsoy ,d euq"; gh Fkk] bZ'oj ugha Fkk\ dqN yksx mls ijes'oj dk iq=k
rks vo'; eku ysrs gSa] ij ;g ekuus ls drjkrs gSa fd og okLro esa
ijes'oj Fkk] vkSj ijes'oj gSA

ckbcy bl fo"k; esa D;k dgrh gS\

elhg dks ijes'oj dgdj Lohdkj fd;k x;k Fkk

tSlk fd ge us blls iwoZ Hkh ns[kk gS] fd ;h'kq us vius vkidks mlh
izdkj ls ^^eSa gaw** dgdj lEcksfèkr fd;k Fkk ftl izdkj ls ijes'oj us
tyrh gqbZ >kM+h ds chp ls ewlk dks viuk ifjp; fn;k FkkA (;wgUuk
8%58)A ;g dgdj ;h'kq us bl ckr dk izek.k fn;k Fkk] fd ;|fi og
,d euq"; cudj euq"; ds :i esa gksdj txr esa vk;k Fkk ijUrq rkSHkh
og ijes'oj gh FkkA

;wgUuk 10%30 esa blh ckr dh iqf"V ;h'kq us ;g dgdj dh Fkh fd]
^^eSa vkSj firk ,d gSaA**

izsfjrksa% 20%28 esa ge bl izdkj i<+rs gSa%

^^ijes'oj dh dyhfl;k dh j[kokyh djks ftls mlus vius ygw
ls eksy fy;k gSA**

ygw elhg us cgk;k Fkk] vkSj mlh dks ;gka ijes'oj dgdj
lEcksfèkr fd;k x;k gSA

elhg dks ijes'oj ekudj mldh
vkjkèkuk dh xbZ Fkh

ijes'oj us lnk ls gh bl ckjs esa euq";ksa dks psrkouh nh gS] fd mls
NksM+ fdlh vkSj dh vkjkèkuk os dHkh u djsaA
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^^rsjk ijes'oj ;gksok----eSa gaw------------eq>s NksM+ nwljksa dks ijes'oj
djds u ekuukA rw vius fy;s dksbZ ewrhZ [kksndj u cukuk----------rw
mudks n.Mor u djuk vkSj u mudh mikluk djuk_ D;ksafd eSa] rsjk
ijes'oj ;gksok tyu j[kusokyk bZ'oj gawA** (O;oLFkkfooj.k 5%6&9_
4%15&39)A

izdkf'krokD; 19%9] 10 esa ,d LoxZnwr us ;wgUuk ls dgk Fkk] vkSj
;wgUuk us bl fo"k; esa bl izdkj fy[kk Fkk%

^^rc eSa mldks n.Mor djus ds fy;s mlds ikaoksa ij fxj iM+kA
mlus eq>ls dgk] ns[k ,slk er dj] eSa rsjk vkSj rsjs HkkbZ;ksa dk laxh
nkl gaw------ijes'oj gh dks n.Mor djA**

ckbcy esa dgha ij Hkh ge ,slk ugha i<+rs fd fdlh LoxZnwr bR;kfn
dh mikluk dHkh fdlh us dh FkhA dsoy ijes'oj vFkkZr~ bZ'ojRo dh
gh mikluk ds ckjs esa ge i<+rs gSaA

blfy;s ;fn ;h'kq us ;g Lohdkj fd;k Fkk fd mldh mikluk djuk
dksbZ xyr dke ugha Fkk] rks ;g ckr Hkh ;gh izekf.kr djrh gS] fd
nsgèkkjh gksrs gq, Hkh og bZ'oj FkkA

tc ;h'kq us vk'p;Ztud :i ls >hy esa mBs rwi+Qku dks Fkkek Fkk]
rks fy[kk gS] ^^bl ij mUgksaus tks uko ij Fks] mls n.Mor djds dgk]
lpeqp rw ijes'oj dk iq=k gSA** (eÙkh 14%33)A

;wgUuk 9%35&38 esa ge ;h'kq ds ckjs esa ,d vkSj jkspd ?kVuk ds ckjs
esa i<+rs gSaA bl vè;k; ds vkjaHk esa ge i<+rs gSa fd ;h'kq us ,d ,sls
O;fDr dks ubZ vka[ksa nh Fkha tks tUe ls gh vUèkk FkkA tc ;gwfn;ksa ds
èkkfeZd vxqvksa us bl ckr dks lquk Fkk rks mUgksaus ml vkneh dks vkSj
mlds ekrk&firk dks cqyok;k Fkk vkSj muls bl ckr dh iqf"V djuh
pkfg, Fkh fd D;k og okLro esa ,d vUèkk tUek Fkk] vkSj mls dSls
vkSj fdlus paxkbZ nh gSA ml O;fDr ds ekrk&firk us mUgsa mÙkj nsdj bl
izdkj dgk Fkk%
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^^ge rks tkurs gSa fd ;g gekjk iq=k gS] vkSj vaèkk tUek Fkk_ ijUrq
ge ;g ugha tkurs gSa fd vc dSls ns[krk gS] vkSj u ;g tkurs gSa
fd fdlus mldh vka[ksa [kksyh gSaA ;g l;kuk gS] mlh ls iwN yks_ og
vius fo"k; esa vki dg nsxkA ;g ckrsa mlds ekrk&firk us blfy;s
dgha D;ksafd os ;gwfn;ksa ls Mjrs Fks] D;ksafd ;gwnh ,der gks pqds Fks
fd ;fn dksbZ dgs fd og elhg gS] rks vkjkèkuky; ls fudkyk
tk,A** (;wgUuk 9%20&22)A

ml le; ds fglkc ls] ;fn fdlh dks vkjkèkuky; ls ckgj fudky
fn;k tkrk Fkk rks bldk vFkZ ;g gksrk Fkk fd ijes'oj ls mldk lEcaèk
VwV tkrk FkkA D;ksafd ml le; vkjkèkuk ijes'oj ds efUnj esa dsoy
;ktdksa ds }kjk gh djuk lEHko FkkA

ckn esa mu vxqvksa us ml O;fDr dks] ftldh vka[ksa ;h'kq us [kksyh
Fkha] ;g le>kus dk Hkjiwj iz;Ru fd;k Fkk fd og ftlus mldh vka[ksa
[kksyh gSa ijes'oj dk tu gks gh ugha ldrkA ijUrq mlus muls dgk Fkk]

^^;fn ;g O;fDr ijes'oj dh vksj ls u gksrk] rks dqN Hkh ugha dj
ldrkA mUgksaus mldks mÙkj fn;k] rw rks fcYdqy ikiksa esa tUek gS] rw
gesa D;k fl[kkrk gS\ vkSj mUgksaus mls ckgj fudky fn;kA** (;wgUuk
9%33] 34)A

;h'kq tkurk Fkk] fd ml euq"; us tks dqN Hkh mlds ckjs esa dgk Fkk
mlh ds dkj.k ;gwfn;ksa us mls efUnj ls ckgj fudky fn;k FkkA ;h'kq us
ml ij n;k fn[kkbZ] vkSj ml ls ,d ,slh ckr dgh ftl ij ml le;
cgqr gh FkksM+s yksx fo'okl dj ldrs Fks% ;h'kq us mlls vius ckjs esa
dgk Fkk fd] og ijes'oj dk iq=k gSA ;g ckr lqudj ml O;fDr us ;h'kq
ls dgk Fkk]

^^gs izHkq] eSa fo'okl djrk gawA vkSj mls n.Mor fd;kA** (;gwUuk
9%38)A
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fiQj ge ;g Hkh i<+rs gSa] fd ejs gqvksa esa ls th mBus ds ckn] tc
og vius psyksa dks fn[kkbZ fn;k Fkk] vkSj mlus mUgsa vius ?kko fn[kk,
Fks] rks muesa ls Fkksek uke ds ,d psys us ns[kdj mlls dgk Fkk]

^^gs esjs izHkq] gs esjs ijes'oj** (;wgUuk 20%28)A

izdkf'krokD; 5 vè;k; esa ;h'kq dks ijes'oj ds esEus ds leku
n'kkZ;k x;k gS] ftlds lkeus lkjs LoxZnwr vkSj izkphu mldh iz'kalk esa
,d u;k xhr xkdj dg jgs Fks%

^^oèk fd;k gqvk esEuk gh lkeF;Z vkSj èku vkSj Kku vkSj 'kfDr
vkSj vknj vkSj efgek vkSj èkU;okn ds ;ksX; gSA** (izdkf'krokD;
5%12)A

;h'kq us bZ'oj leku iki {kek fd;s Fks

,d vkSj izek.k ;h'kq ds ijes'oj gksus dk gesa bl ckr esa feyrk gS
fd ;h'kq us yksxksa ds iki {kek fd;s FksA ;fn dksbZ esjs fo:¼ dksbZ xyr
dke djrk gS] rks ;g esjs mQij fuHkZj djrk gS fd eSa mls {kek d:a ;k
u d:aA euq"; ijes'oj ds fo:¼ iki djrk gSA blfy;s ;g ijes'oj
dk gh vfèkdkj gS fd og euq"; ds iki {kek djsA ;gwnh yksx bl ckr
ls ifjfpr FksA blfy;s eÙkh 9%2 esa ge bl izdkj i<+rs gSa] fd tc ;h'kq
us ydos ls ihfM+r ,d O;fDr ls dgk Fkk] ̂ ^gs iq=k <ka<+l ckaèk_ rsjs iki
{kek gq,]** rks ;gwfn;ksa us ;g lqudj dgk Fkk] ^^;g rks ijes'oj dh
fuUnk djrk gSA** rc fy[kk gS%

^^;h'kq us muds eu dh ckrsa tkudj dgk] rqe yksx vius&vius
eu esa cqjk fopkj D;ksa dj jgs gks\ lgt D;k gS\ ;g dguk fd ̂ ^rsjs
iki {kek gq,]** ;k ;g dguk] ̂ ^mB vkSj py fiQjA** ijUrq blfy;s
fd rqe tku yks fd euq"; ds iq=k dks i`Foh ij iki {kek djus dk
vfèkdkj gSA rc mlus ydos ds jksxh ls dgk] ^^mB] viuh [kkV
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mBk vkSj vius ?kj pyk tk** rc og mBdj vius ?kj pyk x;kA**
(eÙkh 9%4&7)A

fiQj] ge ywdk 7%48] 49 esa ml L=kh ds ckjs esa i<+rs gSa] ftlus vius
vkalqvksa ls ;h'kq ds ikao fHkxksdj iksaNs FksA ;h'kq us ml ls dgk Fkk%

^^rsjs iki {kek gq,A rc tks yksx mlds lkFk Hkkstu ij cSBs Fks] os
vius&vius eu esa lkspus yxs] ;g dkSu gS tks ikiksa dks Hkh {kek
djrk gS\**

lks ftl izdkj ls ,d euq"; lnk euq"; gh jgsxk] ,sls gh ijes'oj
Hkh ijes'oj gh cuk jgsxkA opu] nsgèkkjh cudj i`Foh ij vkus ds
i'pkr~ Hkh] ijes'oj gh FkkA

blfy;s] tc ckbcy esa ge i<+rs gSa] fd opu nsgèkkjh gksdj euq";ksa
ds chp esa vk;k Fkk (;wgUuk 1%14)] vkSj mlus vius vkidks 'kwU; dj
fn;k Fkk vkSj og ,d nkl cu x;k Fkk (fiQfyfIi;ksa 2%7) rks bldk
vFkZ D;k gS\ ijes'ojRo esa bl ifjorZu ds iQyLo:i okLro esa D;k
?kVk Fkk\ D;k ;g cnyko dsoy ,slk gh Fkk tsls dksbZ diM+s cnyrk gS]
vFkkZr~ Hkhrj ls og ogh Fkk tks og vkfn ls Fkk] ijUrq mlus vius mQij
^^ekuork dk igjkok** igu fy;k Fkk\ fiQj] ;fn og ijes'oj dk iq=k
gksus ds dkj.k ijes'oj Fkk vkSj og mikluk ds ;ksX; Fkk] rks fiQj bl
dFku dk vFkZ D;k gS%

^^bl dkj.k mldks pkfg, Fkk fd lc ckrksa esa vius HkkbZ;ksa ds
leku cus**\ (bczkfu;ksa 2%17)A
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euq"; dk HkkbZ

dqN le; iwoZ geus bl ckr ij è;ku djds ns[kk Fkk fd ijes'oj ds
opu dks Bhd izdkj ls dke esa u ykus ds dkj.k
vusdksa yksx ijes'oj dks okLro esa Bhd ls ugha
le> ikrsA ;fn ge ;h'kq elhg dks okLro esa lgh

:i esa le>uk pkgrs gSa] rks mlds fo"k; esa bl dFku
dk lgh vFkZ Hkh le>uk cM+k gh vko';d gS fd mlds
ckjs esa fy[kk gS fd og]

^^lc ckrksa esa vius HkkbZ;ksa ds leku cusA** (bczkfu;ksa
2%17)A

bl ckr dk vFkZ D;k gS\ ;fn bl dFku dk lgh vFkZ gesa
le> esa vk tkrk gS] rks ckbcy esa fy[kh ;h'kq ds ckjs esa
vusdksa ckrsa Hkh gekjh le> esa vk tk,axhA

lks dYiuk djds vki ,d ,sls fo'kky jkT; ij fopkj
djsa] tgka ,d cM+k gh 'kfDr'kkyh jktk jkT; djrk gSA ijUrq
vpkud ml jkT; esa ,d egkekjh iQSy tkrh gS] ftlls gt+kjksa
yksx ejus yxrs gSaA og jktk viuh iztk ds yksxksa ls cgqr
vfèkd izse djrk gSA blfy;s og vius rkt vkSj jkt&iks'kkd

mrkjdj lkèkkj.k oL=k igu ysrk gSA fiQj og vius jkt&egy dks
NksM+dj mu yksxksa dh lgk;rk djus ds fy;s fudy iM+rk gS tks chekj
gSa vkSj rM+i&rM+idj ej jgs gSaA

Bhd ,slk gh ijes'oj us bl lalkj ds fy;s fd;k Fkk] tc mlus
ns[kk Fkk fd lalkj esa lHkh yksx iki ds dkj.k uk'k gks jgs gSaA

^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu
ijes'oj Fkk----vkSj opu nsgèkkjh gqvk_ vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls
ifjiw.kZ gksdj gekjs chp esa Msjk fd;kA** (;wgUuk 1%1] 14)A
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bczkfu;ksa 10%5 esa fy[kk gS] fd ijes'oj us opu ds fy;s ,d nsg
rS;kj dh Fkh rkfd og ,d euq"; cudj euq";ksa ds chp esa jgsA vkSj
bczkfu;ksa 2%14&17 ds vuqlkj%

^^blfy;s tcfd yM+ds ekal vkSj ygw ds Hkkxh gSa] rks og vki Hkh
mudk lgHkkxh gks x;k----------D;ksafd og rks LoxZnwrksa dks ugha oju~
vczkge ds oa'k dks lEHkkyrk gSA bl dkj.k mldks pkfg, Fkk fd
lc ckrksa esa vius HkkbZ;ksa ds leku cusA**

tSls fd geus ml jktk dh dYiuk djds ns[kk Fkk fd viuk lc
dqN NksM+dj yksxksa ds ikl tkus ds ckotwn Hkh og ,d jktk gh Fkk] ,sls
gh opu Hkh tc nsgèkkjh gksdj ,d euq"; ds :i esa i`Foh ij vk;k Fkk]
rks og bZ'oj gh FkkA ijUrq ftl izdkj ls ml jktk us mu lc oLrqvksa
dks R;kx fn;k Fkk tks mlds jktk gksus dh izek.kd Fkha] mlh izdkj opu
Hkh 'kwU; cudj ,d euq"; cu x;k FkkA

iq=k cu x;k

ijes'oj ds lEcaèk esa bl ifjorZu dk mYys[k Hktu lafgrk 89%24&29
esa gqvk FkkA vkSj blh Hkfo";ok.kh dks le>kdj bczkfu;ksa 1%5 esa ys[kd
dgrk gS] fd ijes'oj us elhg ds ckjs esa dgk Fkk%

^^rw esjk iq=k gS] vkt rw eq> ls mRiUu gqvk** vkSj fiQj ;g] fd
^^eSa mldk firk gksmQaxk] vkSj og esjk iq=k gksxkA**

bu ckrksa dk vfHkizk; ,d fuf'pr le; ls Fkk] vFkkZr~ og le; tks
vkusokyk Fkk tc elhg ijes'oj dk iq=k cudj i`Foh ij vk x;k FkkA
^^eSa mldk firk gksmQaxk] vkSj og esjk iq=k gksxk]** bl ckr dk izrhd
gS] fd ftl le; ;g ckr dgh xbZ Fkh ml le; opu ^^ijes'oj dk
iq=k** cudj izdV ugha gqvk FkkA ml le; rd opu us vius vkidks
'kwU; cukdj euq"; dk :i èkkj.k ugha fd;k Fkk_ ml le; rd og
ijes'ojRo esa ijes'oj ds leku FkkA og ijes'oj FkkA
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ijUrq ijes'oj us Hkfo"; dks ns[kdj dgk Fkk] ^^fd tc le; iwjk
gksxk** rks ml le; opu ijes'oj dh bPNk ls euq"; cudj ,d euq";
ds :i esa izdV gksxk vkSj rc ̂ ^og esjk iq=k gksxkA** mlus ;g ugha dgk
Fkk] fd og ^^fdlh euq"; dk iq=k gksxk** ijUrq ;g dgk Fkk] fd ^^og
esjk iq=k gksxkA**

bu 'kCnksa dk pquko cM+k gh egÙoiw.kZ Fkk] D;ksafd ;h'kq us dgk Fkk
vius ckjs esa] fd eSa] ^^euq"; dk iq=k** vkSj ^^ijes'oj dk iq=k** gaw] ;s
nksuksa gh ckrsa ;h'kq us Lo;a vius gh ckjs esa dgh FkhaA

ijes'oj dh izfrKk dc iwjh gqbZ Fkh\

^^-----ijes'oj dh vksj ls ftczkbZy LoxZnwr -----,d daqokjh ds ikl
Hkstk x;k-------LoxZnwr us mlds ikl Hkhrj vkdj dgk] ^gs efj;e
Hk;Hkhr u gks] D;ksafd ijes'oj dk vuqxzg rq> ij gqvk gSA ns[k] rw
xHkZorh gksxh] vkSj rsjs ,d iq=k mRiUu gksxk_ rw mldk uke ;h'kq j[kukA
og egku~ gksxk vkSj ije izèkku dk iq=k dgyk,xkA** (ywdk 1%26&32)A

efj;e us LoxZnwr ls dgk] ^^;g dSls gksxk\ eSa rks iqjQ"k dks tkurh
gh ughaA LoxZ nwr us mldks mÙkj fn;k] ifo=k vkRek rq> ij mrjsxk] vkSj
ije izèkku dh lkeF;Z rq> ij Nk;k djsxh_ blfy;s og tks mRiUu gksus
okyk gS] ijes'oj dk iq=k dgyk,xkA** (ywdk 1%34] 35)A

;gka ge nks [kkl ckrksa dks ns[krs gSaA ,d rks ;g fd mlds iq=k gksus
dh ckr dks Hkfo"; esa gksus ds fy;s crk;k x;k gS] tSls fd bczkfu;ksa 1%5
esa geus i<+k FkkA ;gka bl izdkj ugha dgk x;k gS] fd ^^og mRiUu gksus
okyk ijes'oj dk iq=k gS]** ijUrq ;g fd og ^^ijes'oj dk iq=k
dgyk,xkA**

nwljs] gesa crk;k x;k gS] 35 vk;r esa fd og] vFkkZr~ ;h'kq efj;e
ds xHkZ esa ifo=k vkRek dh lkeF;Z ls izos'k djsxkA vkSj eÙkh 1%18&20
esa blh fo"k; esa ;aw fy[kk gS fd%
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^^og ifo=k vkRek dh vksj ls xHkZorh ikbZ xbZ----D;ksafd tks mlds
xHkZ esa gS] og ifo=k vkRek dh vksj ls gSA**

vkRek dh lkeF;Z ls

rks] fiQj ;h'kq dks ̂ ^ijes'oj dk iq=k** D;ksa dgk x;k gS\ ̂ ^vkRek dk
iq=k** D;ksa ugha\ bl lPpkbZ dks bl izdkj D;ksa O;Dr fd;k x;k gS\

loZizFke] rks blfy;s D;ksafd ijes'oj us bl izdkj vius ,d gh gksus
dks O;Dr fd;k gS] vFkkZr~ og vkSj ifo=k vkRek ,d gSaA vkSj nwljs
blfy;s D;ksafd ijes'oj ;g n'kkZuk pkgrk gS fd vkRek dk dk;Z]
ijes'ojRo esa] thou iznku djuk gSA blh fo"k; esa vkxs pydj ge
ns[ksxsa fd ;h'kq elhg ds txr esa vkus ds i'pkr vkRek ds gh }kjk
lalkj esa lHkh yksxksa dks ijes'oj ds larku cuus dk volj iznku gqvk
FkkA fdUrq] ;gka Hkh ge ns[krs gSa] fd ftl izdkj] vkRek ds dk;Z ds }kjk
opu elhg ds :i esa vk;k Fkk] mlh izdkj vU; yksx Hkh vkRek ds
dk;Z ds }kjk gh mlds HkkbZ curs gSaA

izHkq ;h'kq ds dFku vuqlkj] ^^tc rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek
ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA** (;wgUuk
3%5)A

^^D;ksafd ;fn rqe 'kjhj ds vuqlkj fnu dkVksxs rks ejksxs] ;fn
vkRek ls nsg fd fØ;kvksa dks ekjksxs rks thfor jgksxsA blfy;s] fd
ftrus yksx ijes'oj ds vkRek ds vuqlkj pyrs gSa] os gh ijes'oj
ds iq=k gSaA** (jksfe;ksa 8%13] 14)A

lks ,d ckj fiQj ls ge mlh iz'u ij ykSVdj vkrs gSa fd] Hktu
lafgrk 89%24&29 esa dh xbZ Hkfo";ok.kh dc iwjh gqbZ Fkh\ bldk mÙkj
;g gS] fd tc opu euq"; cu x;k Fkk] rks mlh le; og ijes'oj dk
iq=k cu x;k FkkA vFkkZr~] tc mlus vius vkidks 'kwU; cukdj ijes'oj
dh vkKk ekuus ds fy;s Lo;a dks ijes'oj ds o'k esa dj fn;k Fkk] vkSj
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euq"; cudj i`Foh ij tUe ds fy;k FkkA mlh le; dk o.kZu djds
ys[kd bczkfu;ksa 1%6 esa bl izdkj dgrk gS%

^^vkSj tc igykSBs dks txr esa fiQj ykrk gS] rks dgrk gS] ijes'oj
ds lc LoxZnwr mls n.Mor djsaA**

blh ckr ds iwjk gksus ij ywdk 2%7&14 esa ys[kd bl izdkj dgrk
gS%

^^vkSj og viuk igykSBk iq=k tuh vkSj mls diM+s esa yisVdj
pjuh esa j[kk----vkSj ml ns'k esa fdrus xM+fj;s Fks] tks jkr dks eSnku
esa jgdj vius >q.M dk igjk nsrs FksA vkSj izHkq dk ,d nwr muds
ikl vk [kM+k gqvk] vkSj izHkq dk rst muds pkjksa vksj pedk----rc
LoxZnwr us muls dgk] ̂ er Mjks] D;ksafd ns[kks] eSa rqEgsa cM+s vkuUn dk
lqlekpkj lqukrk gaw] tks lc yksxksa ds fy;s gksxk] fd vkt nkmQn ds
uxj esa rqEgkjs fy;s ,d m¼kjdÙkkZ tUek gS] vkSj ;gh elhg izHkq gS*
----rc ,dk,d ml LoxZnwr ds lkFk LoxZnwrksa dk ny ijes'oj dh
Lrqfr djrs gq, vkSj ;g dgrs fn[kkbZ fn;k] vkdk'k esa ijes'oj dh
efgek vkSj i`Foh ij mu euq";ksa esa ftuls og izlUu gS 'kkfUr gksA**

igykSBk

;h'kq elhg dks bczkfu;ksa 1%6 esa ijes'oj dk igykSBk dgdj
lEcksfèkr fd;k x;k gSA fdlh ifjokj esa tc igys cPps dk tUe gksrk
gS rks mls igykSBk dgk tkrk gSA blds ckn ml ifjokj esa vkSj Hkh
HkkbZ&cgu mRiUu gks ldrs gSa] ijUrq igykSBs dk LFkku mlh larku dk
gksrk gS tks lcls igys tUek FkkA

ijes'oj ds ifjokj esa mlds ftrus Hkh larku gSa mu lc esa ;h'kq
elhg dk LFkku igykSBs iq=k dk gSA ;aw rks vczkge Hkh ijes'oj dh larku
gS] vkSj nkmQn Hkh ijes'oj dh larku gS ij D;ksafd ;h'kq us ijes'oj ds
igykSBs ds :i esa i`Foh ij vkdj mu lc ds fy;s ijes'oj ds larku
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gksus dk ekxZ cuk fn;k Fkk tks ijes'oj ds ys[ks esa mlds larku cuus ds
;ksX; gSa] u dsoy os tks elhg ds ckn ijes'oj ds ikl vk, gSa ijUrq
mu lc ds fy;s Hkh tks elhg ds i`Foh ij vkus ls igys Fks] bl dkj.k
ls ;h'kq elhg ijes'oj dk igykSBk gSA

bl ckr dks lgh :i ls le>us ds fy;s gesa bl iz'u dk mÙkj
tkuuk vko';d gS% fd elhg ds i`Foh ij vkdj tUe ysus ls igys
D;k dksbZ ,slk euq"; dHkh gqvk Fkk fd og vius gh cy&cwrs ij
ijes'oj ds ikl tkus ds ;ksX; Fkk\ D;k dksbZ euq"; iki ds fcuk Fkk\
,d Hkh ugha FkkA blfy;s] fulansg] ;fn elhg lcls igys ,d euq"; ds
:i esa gksdj ijes'oj dk iq=k u curk] rks i`Foh ij fdlh dks Hkh
ijes'oj dh larku cuus dk vfèkdkj dHkh izkIr ugha gksrkA

blh fopkj dh iqf"V djds bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd bczkfu;ksa
9%15 esa dgrk gS] fd elhg dh e`R;q ds dkj.k u dsoy gesa gh vius
ikiksa ls NqVdkjk ikus dh vk'kk feyrh gS] ijUrq ^^mldh e`R;q ds }kjk
tks igyh okpk ds le; ds vijkèkksa ls NqVdkjk ikus ds fy;s gqbZ gS**
mUgsa Hkh m¼kj izkIr djus dk volj izkIr gksrk gSA

jksfe;ksa 8%29 esa fy[kk gS] fd ijes'oj us ;g igys gh ls Bgjk;k Fkk]
fd mlds lHkh larku mlds iq=k dh lekurk ij gh gksa]

^^D;ksafd ftUgsa mlus igys ls tku fy;k gS] mUgsa igys ls Bgjk;k
Hkh gS] fd mlds iq=k ds Lo:i esa gksa] rkfd og cgqr HkkbZ;ksa esa
igykSBk BgjsA**

xyfr;ksa 4%4&7 dks i<+dj ge ;g lh[krs gSa] fd ;h'kq us ijes'oj
ds iq=k ds :i esa blfy;s tUe fy;k Fkk rkfd ftudk NqVdkjk gqvk gS
mUgsa]

^^ysikyd gksus dk in feysA vkSj rqe tks iq=k gks] blfy;s ijes'oj
us vius iq=k ds vkRek dks] tks ̂ gs vCck] gs firk dgdj iqdkjrk gS*]
gekjs  ân;ksa esa Hkstk gSA**
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lks bl izdkj ge ;g ns[krs gSa fd dsoy ;h'kq elhg ds }kjk gh gesa
ijes'oj ds larku cuus dk volj feyrk gSA tSls fd dqyqfLl;ksa
1%15&18 esa Hkh ge bl izdkj i<+rs gSa%

^^og rks vn`'; ijes'oj dk izfr:i vkSj lkjh l`f"V esa igykSBk
gSA D;ksafd mlh esa lkjh oLrqvksa dh l`f"V gqbZ] LoxZ dh gksa] vFkok
i`Foh dh] ns[kh ;k vuns[kh] D;k flagklu] D;k izHkqrk,a] D;k
izèkkurk,a] D;k vfèkdkj] lkjh oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s
l`th xbZ gSaA ogh lc oLrqvksa esa izFke gS] vkSj lc oLrq,a mlh esa
fLFkj jgrh gSaA ogh nsg] vFkkZr~ dyhfl;k dk flj gS] ogh vkfn gS]
vkSj ejs gqvksa esa ls th mBusokyksa esa igykSBk fd lc ckrksa esa ogh
izèkku BgjsA**

bu lc ckrksa ls ge ;g lh[krs gSa fd ;h'kq dk LFkku lkjh oLrqvksa
esa izeq[k gS] D;ksafd lc oLrqvksa dh jpuk mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s
dh xbZ FkhA ijUrq igykSBs 'kCn dk rkRi;Z dsoy ;gha rd ugha gS fd
;h'kq dk LFkku lc oLrqvksa esa igyk gSA ij bldk vfHkizk; blls Hkh
cM+k gS] bldk vFkZ okLro esa bl ckr ls gS fd ;h'kq ijes'oj dh
lkeF;Z ls tUek mldk igyk iq=k gS] vkSj og mlds leku vkSj mlds
izfr:i esa gS] vkSj mldk okfjl gSA (bczkfu;ksa 1%2_ xyfr;ksa 4%7)A

;gka ls gesa tks lh[kus dks feyrk gS og ;g gS%
1- opu us vius vkidks 'kwU; cukdj euq"; dh nsg dks vius mQij

èkkj.k dj fy;k FkkA
2- og ijes'oj ds }kjk tUek mldk igyk iq=k cu x;k Fkk] vkSj bl

izdkj mlus lHkh vU; yksxksa ds fy;s ijes'oj ds larku cuus dk jkLrk
[kksy fn;k FkkA

3- og vius firk dk vkKkdkjh cu x;k FkkA
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;h'kq elhg dh ekuork
vc ge bl ckr ij fopkj djsaxs fd tcfd ;h'kq elhg ,d euq";

cu x;k Fkk] rks fiQj mls ,d fl¼ thou O;rhr djus dh 'kfDr dgka
ls izkIr gqbZ FkhA bl fo"k; esa ge ckbcy esa ls dqN ,slh vk;rksa dks ;k
,sls inksa dks ns[ksaxs ftUgsa i<+dj gesa irk pyrk gS fd bl lacU/ esa
ijes'oj us ;h'kq dh lgk;rk fdl izdkj dh Fkh rkfd og vius ml
dke dks iwjk dj lds ftls djus ds fy;s og i`Foh ij vk;k FkkA

og ,d euq"; dh rjg gh cM+k gqvk Fkk

D;ksafd elhg lc ckrksa esa vius HkkbZ;ksa ds leku cuk;k x;k Fkk]
blfy;s og ,d balku dh rjg gh cM+k gqvk FkkA Hktu&lafgrk
22%9&11 esa ge bl izdkj i<+rs gSa%

^^ijUrq rw gh us eq>s xHkZ ls fudkyk_ tc eSa] nwèk ihrk cPpk Fkk]
rc gh ls rwus eq>s Hkjkslk j[kuk fl[kk;kA eSa tUers gh rq>h ij NksM+
fn;k x;k] ekrk ds xHkZ ls gh rw esjk bZ'oj gSA**

ywdk 2%52 esa mlds ckjs esa ;aw fy[kk gS]

^^vkSj ;h'kq cqf¼ vkSj Mhy&MkSy esa vkSj ijes'oj vkSj euq";ksa ds
vuqxzg esa c<+rk x;kA**

bczkfu;ksa 5%8 esa fy[kk gS%

^^iq=k gksus ij Hkh mlus nq%[k mBk&mBkdj vkKk ekuuh lh[khA**

;s ckrsa dsoy blhfy;s fy[kh tk ldrh Fkha mlds ckjs esa D;ksafd
mlus vius vki dks mu lc vfèkdkjksa ls oafpr dj fy;k Fkk tks
ijes'ojRo esa gksrs gq, vkfn ls Lo;a mlh ds Fks] ij vc ,d euq";
cudj mlus Lo;a vius vkidks iwjh rjg ls ijes'oj ds mQij vkfJr
cuk fn;k FkkA
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mldh ijh{kk gqbZ Fkh

D;ksafd mlus vius vkidks 'kwU; dj fn;k Fkk bl dkj.k ,d euq";
dh gh rjg mldh ijh{kk Hkh gqbZ FkhA ;kdwc 1%13 esa fy[kk gS]

^^-----cqjh ckrksa ls ijes'oj dh ijh{kk ugha dh tk ldrhA**

fdUrq ;h'kq ds ckjs esa bczkfu;ksa 4%15 esa fy[kk gS%

^^og lc ckrksa esa gekjs leku ij[kk rks x;k] rkSHkh fu"iki
fudykA** vkSj fiQj bl izdkj fy[kk gS]

^^D;ksafd tc mlus ijh{kk dh n'kk esa nq%[k mBk;k] rks og mudh
Hkh lgk;rk dj ldrk gS ftudh ijh{kk gksrh gSA** (bczkfu;ksa
2%18)A

fdUrq] mlus fdl izdkj ,d ,slk thou fuokZg fd;k Fkk fd
ijh{kkvksa esa iM+us ds ckn Hkh mlus dHkh dksbZ iki ugha fd;k Fkk\

izHkq ;h'kq elhg] i`Foh ij gekjh gh rjg ,d euq"; cudj vk;k
FkkA tSls gekjs lkeus izfr&fnu ukuk izdkj dh ijh{kk,a vkrh gSa] mlh
rjg ls mlds lkeus Hkh ijh{kk,a vkrh FkhaA ijUrq ge vdlj ijh{kkvksa
esa iQaldj iki dj cSBrs gSa] D;ksafd ijes'oj dk Hk; gekjs Hkhrj iw.kZ
:i ls ugha gksrkA ijUrq ;h'kq ds Hkhrj firk&ijes'oj dk Hk; iw.kZ #i
ls FkkA og i`Foh ij vius thou ds mís'; dks tkurk FkkA og ijes'oj
dh bPNk dks iwjk djus ds fy;s gh i`Foh ij vk;k FkkA

blhfy;s] ,d euq"; dh lekurk esa gksdj Hkh mlus euq";ksa ds leku
iki ugha fd;k FkkA ij bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd og iki dj
gh ugha ldrk Fkk] ;k mlds Hkhrj iki djus dh {kerk ugha FkhA ij lc
izdkj dh ijh{kkvksa esa iM+us ds ckn Hkh mlus iki blfy;s ugha fd;k Fkk]
D;ksafd og viuh bPNk ugha ijUrq ijes'oj dh bPNk iwjh djus ds fy;s
i`Foh ij vk;k FkkA ckbcy esa ;h'kq dks] ^^nwljk vkne** Hkh dgk x;k
gSA vFkkZr~ igyk vkne og Fkk ftlds }kjk iki txr esa vk;k FkkA ijUrq
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nwljk vkne] ;h'kq] iki ds mQij fot; izkIr djds iki ls NqVdkjk nsus
ds fy, vk;k FkkA

mls vkusokyh ckrksa dk Kku gksrk Fkk

vdlj dqN ckrksa ds ckjs esa ;h'kq dks igys gh ls irk gksrk FkkA dbZ
ckj] ge i<+rs gSa] fd tks yksxksa ds euksa esa gksrk Fkk ;h'kq mUgsa igys gh
ls tkurk FkkA ,slk gksuk u dsoy bl dkj.k ls gh t+:jh Fkk fd ftl
vko';d dke dks djus ds fy;s og txr esa vk;k Fkk mls iwjk djus
ds fy;s mls lgk;rk feys] ijUrq ,slk blfy;s Hkh vko';d Fkk rkfd
yksx mlesa ;g fo'okl yk ldsa fd og dsoy ek=k ,d euq"; gh ugha
FkkA

^^-----D;ksafd ;h'kq igys gh ls tkurk Fkk fd tks fo'okl ugha djrs]
os dkSu gSa_ vkSj dkSu eq>s idM+ok,xkA** (;wgUuk 6%64)A

^^ijUrq ;h'kq us vius vkidks muds Hkjksls ij ugha NksM+k] D;ksafd
og lcdks tkurk Fkk_ vkSj mls vko';Drk u Fkh fd euq"; ds fo"k;
esa dksbZ xokgh ns] D;ksafd og vki gh tkurk Fkk fd euq"; ds eu
esa D;k gSA** (;wgUuk 2%24] 25)A

^^uru,y us mlls dgk] ^rw eq>s dSls tkurk gS\* ;h'kq us mldks
mÙkj fn;k] blls igys fd fiQfyIiql us rq>s cqyk;k] tc rw vathj
ds isM+ ds rys Fkk rc eSaus rq>s ns[kk FkkA** (;wgUuk 1%48)A

^^ijUrq og muds fopkj tkurk Fkk** (ywdk 6%8) ejdql 9%33&37_
ywdk 19%1&10 Hkh ns[ksaA

mlus tkudkjh ds fy;s iwNk Fkk

,sls mnkgj.k Hkh gesa feyrs gSa] ftuesa ge ;g ns[krs gSa fd ;h'kq us
tkudkjh izkIr djus ds fy;s dqN iwNk Fkk] ;k fiQj tkudkjh izkIr djds
fdlh dke dks fd;k FkkA
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^^tc ;h'kq us ;g lquk] rks og uko ij p<+dj ogka ls fdlh
lqulku txg dks] ,dkUr esa pyk x;k-----** (eÙkh 14%13)A

^^mlus muls dgk] ^^tkdj ns[kks rqEgkjs ikl fdruh jksfV;ka gS\**
mUgksaus ekywe djds dgk] ^ikap vkSj nks eNyh HkhA* rc mlus mUgsa
vkKk nh----** (ejdql 6%38] 39)A

^^og nwj ls vathj dk ,d gjk isM+ ns[kdj fudV x;k fd D;k
tkus mlesa dqN ik,-----** (ejdql 11%13)A

^^tc og ,dkUr esa izkFkZuk dj jgk Fkk vkSj psys mlds lkFk Fks]
rks mlus muls iwNk] yksx eq>s D;k dgrs gSa\** (ywdk 9%18)A

tc ykt+j chekj Fkk%

^^mldh cguksa us mls dgyk Hkstk] gs izHkq] ns[k] ftlls rw izhfr
j[krk gS og chekj gSA ;g lqudj ;h'kq us dgk-----** (;wgUuk 11%3]
4)A

dqN le; i'pkr mlus muls iwNk Fkk%

^^rqe us mls dgka j[kk gS\ mUgksaus mlls dgk] gs izHkq pydj ns[k
ysA** (;wgUuk 11%34)A

Øwl ij p<+k, tkus ls igys] ;h'kq us izkFkZuk djds dgk Fkk]

^^gs esjs firk] ;fn gks lds] rks ;g dVksjk eq>ls Vy tk,----**
(eÙkh 26%39_ ywdk 22%42)A

txr ds vUr esa vius vkus ds fo"k; esa crkdj ;h'kq us dgk Fkk]

^^ml fnu ;k ml ?kM+h ds fo"k; esa dksbZ ugha tkurk] u LoxZ ds
nwr vkSj u iq=k_ ijUrq dsoy firkA** (ejdql 13%32)A

tcfd bl ckr ls bUdkj ugha fd;k tk ldrk] fd ;h'kq }kjk iwNs
x, vfèkdrj iz'u lquusokyksa ds ykHk ds fy;s gh iwNs x, Fks] ij ejdql
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13%32 ls geus ns[kk gS] fd ogka ;h'kq us dgk Fkk] fd og Lo;a ugha
tkurk fd og dc nksckjk okil vk,xkA fiQj] tSlk fd geus ;g Hkh
ns[kk Fkk fd ;h'kq ds ckjs esa fy[kk gS] fd og cqf¼ vkSj Mhy&MkSy esa
c<+k Fkk vkSj mlus vkKk ekuuk lh[kh FkhA lks bu ckrksa ls ge ;g lh[krs
gSa] ;h'kq ds ckjs esa] fd og gj ckr esa euq";ksa dh gh rjg cM+k gqvk Fkk
vkSj mlus euq";ksa dh gh rjg ukuk izdkj dh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk Hkh
fd;k FkkA ;|fi ;g Hkh lp gS] fd ijes'oj us le;&le; ij ifo=k
vkRek ds }kjk mldh lgk;rk Hkh dh Fkh] tSls fd ge us i<+k Fkk fd
mlus yksxksa ds euksa dh ckrsa tku yh FkhaA

og euq";ksa dh gh rjg Hkkoqd gks tkrk Fkk

;h'kq dk vU; euq";ksa dh gh rjg gksuk bl ckr ls Hkh izekf.kr gksrk
gS fd og dHkh&dHkh vuqHko djds Hkkoqd Hkh gks tkrk FkkA tSls fd
,d txg ge i<+rs gSa fd tc og ,d èkuh ;qod ls ckr dj jgk Fkk]
rks  fy[kk gS] ml ;qod ds ckjs esa] fd

^^mlus mlls dgk] ̂ ^gs xqjQ bu lcdks eSa yM+diu ls ekurk vk;k
gawA** ;h'kq us ml ij n`f"V djds mlls izse fd;kA** (ejdql
10%20] 21)A ,sls gh] ,d vU; LFkku ij fy[kk gS] fd]

^^mlus fudydj ,d cgqr cM+h HkhM+ ns[kh vkSj mu ij rjl
[kk;kA** (eÙkh 14%14)A

ykt+j dh e`R;q ds le; ;h'kq ds vuqHko dk o.kZu bu 'kCnksa esa fd;k
x;k gS%

^^tc ;h'kq us mldks vkSj mu ;gwfn;ksa dks tks mlds lkFk vk, Fks]
jksrs gq, ns[kk] rks vkRek esa cgqr gh mnkl vkSj O;kdqy gqvk] vkSj
dgk] ̂ ^rqeus mls dgka j[kk gS\** mUgksaus mlls dgk] ̂ ^gs izHkq pydj
ns[k ysA** vkSj fiQj fy[kk gS fd] ^;h'kq jks;k* (;wgUuk 11%33&35)A

dqN le; i'pkr~ tc og vius psyksa dks vius mu nq[kksa ds ckjs esa
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crk jgk Fkk] ftudk lkeuk mls 'kh?kz gh djuk vko';d Fkk] rks ;wgUuk
13%21 esa fy[kk gS]

^^;s ckrsa dgdj ;h'kq vkRek esa O;kdqy gqvk----**

;jQ'kyse ds ckjs esa fy[kk gS] fd ml ij vkusokys fouk'k ds dkj.k]
(D;ksafd ogka ds yksxksa us mldks ekuus ls bUdkj dj fn;k Fkk) ywdk
19%41 ds vuqlkj]

^^tc og fudV vk;k rks uxj dks ns[kdj ml ij jks;kA** (ywdk
19%41)A

^^;h'kq ekxZ dk Fkdk gqvk ml dw,a ij ;ksagh cSB x;kA** (;gwUuk
4%6)A

mls Hkw[k (eÙkh 4%2) vkSj I;kl (;wgUuk 19%28) dk vuqHko gksrk
FkkA tc og ckx esa cSBdj mu d"Vksa ij fopkj dj jgk Fkk tks ekuork
ds ikiksa ds dkj.k ml ij vkusokys Fks] rks vius psyksa ls ;h'kq us bl
izdkj dgk Fkk]

^^esjk th cgqr mnkl gS] ;gka rd fd esjk izk.k fudyk tk jgk gSA
rqe ;gha Bgjks] vkSj esjs lkFk tkxrs jgksA** (eÙkh 26%38)A

blh fo"k; esa ywdk 22%44 esa ge bl izdkj i<+rs gSa]

^^og vR;Ur ladV esa O;kdqy gksdj vkSj Hkh gkfnZd osnuk ls
izkFkZuk djus yxk_ vkSj mldk ilhuk ekuks ygw dh cM+h&cM+h cawnksa
ds leku Hkwfe ij fxj jgk FkkA**

bczkfu;ksa 5%7 esa ;h'kq ds ckjs esa ;aw fy[kk gS]

^^;h'kq us viuh nsg esa jgus ds fnuksa esa mQaps 'kCn ls iqdkj&iqdkjdj
vkSj vkalw cgk&cgkdj mlls tks mldks e`R;q ls cpk ldrk Fkk]
izkFkZuk,a vkSj fourh dh] vkSj HkfDr ds dkj.k mldh lquh xbZA**

tc mls lgk;rk dh l[r vko';drk Fkh] rks ywdk 22%43 esa fy[kk gS]
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^^rc LoxZ ls ,d nwr mldks fn[kkbZ fn;k tks mls lkeF;Z nsrk
FkkA**

lks bl izdkj] bu lc ckrksa ls ge ;g lh[krs gSa fd 'kwU; dj nsus
dk rkRi;Z bl ckr ls ugha gS fd mlus bZ'ojRo dks R;kx fn;k Fkk] ij
bl ckr ls gS] fd mlus mu lc vfèkdkjksa vkSj fo'ks"krkvksa ls vius
vkidks oafpr dj fy;k Fkk tks fo'ks"k :i ls ijes'ojRo esa Lo;a mlesa
fo|eku FksA ,d vkSj ckr blh lEcaèk esa geus ;g ns[kh gS fd] D;ksafd
og vius vU; HkkbZ;ksa dh rjg cuk;k x;k Fkk] blfy;s ;h'kq i`Foh ij
vU; euq";ksa dh gh rjg viuh izR;sd vko';drk dh iwfrZ ds fy;s
ijes'oj ds mQij fuHkZj jgrk FkkA lks ;|fi mlus lc dqN R;kx rks fn;k
Fkk] ijUrq tc Hkh mls fdlh oLrq dh vko';drk gksrh Fkh] rks ml dke
dks vatke nsus ds fy;s] ftls djus ds fy;s og fo'ks"k #i ls i`Foh ij
vk;k Fkk] ijes'oj dk ifo=k vkRek mls og oLrq rFkk 'kfDr iznku djrk
FkkA D;k ckbcy esa vkSj Hkh ,sls gokys gSa ftuls gesa ;g lh[kus dks
feyrk gS fd ;h'kq viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy;s ijes'oj ij
gh fuHkZj jgrk Fkk\ ;wgUuk }kjk fy[kh lqlekpkj dh iqLrd esa blh fo"k;
esa gesa vkSj Hkh cgqr dqN feyrk gSA
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mls firk us Hkstk Fkk

tc rd ge bl ckr dks Bhd ls ugha le> ysrs]
fd tc opu us ,d euq"; ds :i esa ijes'oj ds
iq=k vkSj euq"; ds iq=k dh lekurk esa i`Foh ij tUe

fy;k Fkk] rks mlds lEcaèk ijes'ojRo esa tks igys Fks]
mlesa vkSj opu ds euq"; cuus ds ckn] ijes'ojRo ds lkFk
mlds lEcaèkksa esa ,d fo'ks"k vUrj iSnk gks x;k Fkk] rc rd
ge ;h'kq ds ckjs esa ckbcy esa fy[kh cgqr lh ckrksa dks Bhd
ls ugha le> ik,axsA tSls fd] ;wgUuk 1%4 esa ge i<+rs gSa]

^^ml esa thou Fkk----**

bldk rkRi;Z u dsoy ml thou ls Fkk tks mlesa Lo;a Fkk]
ijUrq ml thou ls Hkh Fkk tks ijes'ojRo esa gS] vFkkZr~ og
lEiw.kZ thou dk eq[; lzksr FkkA ijUrq ;wgUuk 5%26 dks i<+dj
ge ;g ns[krs gSa] fd ijes'oj ds iq=k ds :i esa vc og viuh
izR;sd vfrfjDr vko';drk ds fy;s iw.kZ  :i ls firk ij gh
fuHkZj Fkk%

^^D;ksafd ftl jhfr ls firk vius esa thou j[krk gS] mlh jhfr ls
mlus iq=k dks Hkh ;g vfèkdkj fn;k gS] fd vius vki esa thou
j[ksA**

Lo;a mldk viuk thou tks vkjaHk ls mlesa Fkk mlesa dksbZ ifjorZu
ugha vk;k Fkk] (ftl izdkj ls ,d euq"; dh vkRek vfLrRo esa vkus ds
ckn ges'kk fo|eku jgrh gS)] ijUrq tc og ,d euq"; ds :i esa mRiUu
gqvk Fkk] rks ijes'oj us mls mlds ml 'kkjhfjd thou ij Hkh vfèkdkj
fn;k Fkk tks mldh nsg esa Fkk_ rkfd og mls tc pkgs viuh bPNk ls
R;kx ns vkSj viuh bPNk ls mls fiQj izkIr dj ys_ vkSj blh ds lkFk
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mls vU; lc yksxksa ds thouksa ij Hkh ijes'oj dh vksj ls vfèkdkj fn;k
x;k FkkA vFkkZr~ tks Lo;a mldk viuk thou Fkk& tks vkjaHk esa mlh dk
Fkk og rks T;ksa dk R;ksa Fkk_ vUrj vc bl ckr dk Fkk fd Lo;a dks 'kwU;
cuk nsus ds ckn] tks thou 'kkjhfjd :i esa vc mlus /kj.k fd;k Fkk]
mlds mQij vc vfèkdkj mls firk us fn;k FkkA

bl lEcaèk esa] vkxs vkSj n[kus ls igys] ge mlds fo"k; esa dqN
vU; vko';d ckrksa dks bl izdkj ns[krs gSa%

euq"; ds :i esa vkus ls igys

1- opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj Fkk (;wgUuk
1%1)A

2- mlh ds }kjk lc dqN mRiUu gqvk Fkk (;wgUuk 1%3)A
3- ftlus ewlk ls dgk Fkk] ̂ eSa gaw* og ogh Fkk (fuxZeu 3%14&15)A
4- og blzk,fy;ksa dh pV~Vku Fkk (1 dqfjfUFk;ksa 10%4)A
5- og ogh opu Fkk ftldh xokgh Hkfo";oDrkvksa us nh Fkh (1

irjl 1%11)A
6- og lnk ls gh ijes'ojRo es ijes'oj Fkk (fiQfyfIi;ksa 2%6)A
7- og ijes'oj dh efgek dk izdk'k vkSj mlds rRo dh Nki]

ijes'oj] Fkk (bczkfu;ksa 1%3)A
8- firk us Lo;a mls ijes'oj dgdj lEcksfèkr fd;k Fkk (bczkfu;ksa

1%8)A
9- mls bekuq,y (ijes'oj gekjs lkFk) vn~Hkqr] ;qfDr djusokyk]

ijkØeh ijes'oj] vuUrdky dk firk vkSj 'kkfUr dk jktdqekj
dgk x;k gS (;'kk;kg 9%6)A

10- ijes'ojRo esa fo|eku og opu Fkk_ ckbcy esa ijes'ojRo
(,yksghe) 'kCn yxHkx 3000 ckj vk;k gSA
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fdUrq euq"; ds :i esa mlds tUe ys ysus ds ckn] mlds O;fDrRo
esa ,d fo'ks"k ifjorZu vk x;k FkkA og ftlds ikl lEiw.kZ vfèkdkj Fkk]
vc iq=k cu tkus ds ckn og firk ds vèkhu gks x;k Fkk] vkSj mldk
vkKkdkjh cu x;k FkkA

;h'kq ds ckjs esa ;wgUuk ds lqlekpkj dh iqLrd ls
;wgUuk 3%35 ^^firk iq=k ls izse j[krk gS] vkSj mlus lc oLrq,a

mlds gkFk esa ns nh gSaA** (vkjaHk esa lc dqN Lo;a mlh us cuk;k Fkk]
ij vc mlh dks mlh dh oLrq,a nh xbZ gSaA)

;wgUuk 5%19] 20 & ^^iq=k vki ls dqN ugha dj ldrk] dsoy og
tks firk dks djrs ns[krk gS_ D;ksafd ftu&ftu dkeksa dks og djrk gS] mUgsa
iq=k Hkh mlh jhfr ls djrk gSA D;ksafd firk iq=k ls izhfr j[krk gS vkSj
tks&tks dke og vki djrk gS og lc mls fn[kkrk gSA**

;wgUuk 5%22& ̂ ^firk fdlh dk U;k; ugha djrk ijUrq U;k; djus dk
lc dke iq=k dks lkSai fn;k gSA**

;wgUuk 5%26& ^^D;ksafd ftl jhfr ls firk vius vki esa thou j[krk
gS] mlh jhfr ls mlus iq=k dks Hkh ;g vfèkdkj fn;k gS fd vius vki esa
thou j[ksA**

;wgUuk 5%27& ^^oju~ mls U;k; djus dk Hkh vfèkdkj fn;k gSA**
;wgUuk 5%30& ̂ ^eSa vius vki ls dqN ugha dj ldrk_ tSlk lqurk gaw]

oSlk U;k; djrk gaw_ vkSj esjk U;k; lPpk gS] D;ksafd eSa viuh bPNk ugha
ijUrq vius Hkstusokys dh bPNk pkgrk gawA**

;wgUuk 5%36& ^^----D;ksafd tks dke firk us eq>s iwjk djus dks lkSaik gS
vFkkZr ;gh dke tks eSa djrk gaw] os esjs xokg gSa fd firk us eq>s Hkstk gSA**

;wgUuk 5%37& ^^vkSj firk ftlus eq>s Hkstk gS] mlh us esjh xokgh nh
gSA**

;wgUuk 5%43& ^^eSa vius firk ds uke ls vk;k gaw----**
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;wgUuk 6%29& ^^ijes'oj dk dk;Z ;g gS] fd rqe ml ij ftls mlus
Hkstk gS fo'okl djksA**

;wgUuk 6%37& ̂ ^tks dqN firk eq>s nsrk gS og lc esjs ikl vk,xk----A**

;wgUuk 6%38& ^^D;ksafd eSa viuh bPNk ugha oju~ vius Hkstusokys dh
bPNk iwjh djus ds fy;s LoxZ ls mrjk gawA**

;wgUuk 6%57& ^^tSlk thors firk us eq>s Hkstk] vkSj eSa firk ds dkj.k
thfor gaw--------**

;wgUuk 7%16& ^^esjk mins'k esjk ugha ijUrq esjs Hkstusokys dk gSA**A

;wgUuk 7%28& ^^-----esjk Hkstusokyk lPpk gS------------**
;wgUuk 7%29& ^^eSa mls tkurk gaw] D;ksafd eSa mldh vksj ls gaw vkSj

mlh us eq>s Hkstk gSA**

;wgUuk 7%33& ^^eSa FkksM+h nsj rd vkSj rqEgkjs lkFk gaw] rc vius
Hkstusokys ds ikl pyk tkmQaxkA**

;wgUuk 8%16& ^^----D;ksafd eSa vdsyk ugha] ijUrq eSa gaw] vkSj firk gS
ftlus eq>s HkstkA**

;wgUuk 8%18& ^^----firk esjh xokgh nsrk gS ftlus eq>s HkstkA**

;wgUuk 8%26& ̂ ^----esjk Hkstusokyk lPpk gS] vkSj tks eSaus mlls lquk gS
ogh txr ls dgrk gawA**

;wgUuk 8%28& ^^-----eSa vius vki ls dqN ugha djrk ijUrq tSls esjs
firk us eq>s fl[kk;k osls gh ;s ckrsa dgrk gawA**

;wgUuk 8%29& ^^esjk Hkstusokyk esjs lkFk gS_ mlus eq>s vdsyk ugha
NksM+k D;ksafd eSa loZnk ogh dke djrk gaw ftlls og izlUu gksrk gSA**

;wgUuk 8%38& ^^eSa ogh dgrk gaw] tks vius firk ds ;gka ns[kk gS---**

;wgUuk 8%42& ^^-----D;ksafd eSa ijes'oj dh vksj ls vk;k gawA eSa vius
vki ls ugha vk;k] ijUrq mlh us eq>s HkstkA**
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;wgUuk 8%55& ^^----ijUrq eSa mls tkurk gaw vkSj mlds opu ij pyrk
gawA**

;wgUuk 9%4& ^^ftlus eq>s Hkstk gS] gesa mlds dke fnu gh fnu esa
djuk vo'; gSA**

;wgUuk 10%18& ^^----;g vkKk esjs firk ls eq>s feyh gSA**
;wgUuk 10%25&^^-----tks dke eSa vius firk ds uke ls djrk gaw os gh

esjs xokg gSaA**
;wgUuk 10%29& ^^esjk firk] ftlus mUgsa eq>dks fn;k gS lcls cM+k gS---**
;wgUuk 10%32& ^^eSaus rqEgsa vius firk dh vksj ls cgqr ls Hkys dke

fn[kk, gSa-----**
;wgUuk 10%36& ̂ ^rks ftls firk us ifo=k Bgjkdj txr esa Hkstk gS] rqe

mlls dgrs gks] ̂ rw fuUnk djrk gS*_ blfy;s fd eSaus dgk] ̂ eSa ijes'oj dk
iq=k gaw\* **

;wgUuk 10%37& ^^;fn eSa vius firk ds dke ugha djrk] rks esjk
fo'okl u djksA**

;wgUuk 11%41& ̂ ^gs firk eSa rsjk èkU;okn djrk gaw fd rwus esjh lqu yh
gSA**

;wgUuk 11%42& ^^eSa tkurk Fkk fd rw lnk esjh lqurk gS----**
;wgUuk 12%44& ^^tks eq> ij fo'okl djrk gS] og eq> ij ugha oju~

esjs Hkstusokys ij fo'okl djrk gSA**
;wgUuk 12%45& ^^vkSj tks eq>s ns[krk gS] og esjs Hkstusokys dks ns[krk

gSA**
;wgUuk 12%49& ^^----firk ftlus eq>s Hkstk gS mlh us eq>s vkKk nh gS

fd D;k&D;k dgaw vkSj D;k&D;k cksyawA**
;wgUuk 12%50& ̂ ^blfy;s eSa tks dqN cksyrk gaw og tSlk firk us eq>ls

dgk gS] oSlk gh cksyrk gawA**
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;wgUuk 13%3& ^^;h'kq us] ;g tkudj fd firk us lc dqN esjs gkFk
dj fn;k gS-------------**

;wgUuk 13%20& ^^----tks eq>s xzg.k djrk gS] og esjs Hkstusokys dks
xzg.k djrk gSA**

;wgUuk 14%10& ^^-----viuh vksj ls ugha cksyrk] ijUrq firk eq> esa
jgdj vius dke djrk gSA**

;wgUuk 14%16& ^^eSa firk ls fourh d:axk] vkSj og rqEgsa ,d vkSj
lgk;d nsxk-----**

;wgUuk 14%24& ^^------vkSj tks opu rqe lqurs gks og esjk ugha oju~
firk dk gSA**

;wgUuk 14%31& ^^---tSls firk us eq>s vkKk nh eSa oSls gh djrk gaw--A**

;wgUuk 15%10& ^^-----tSlk fd eSaus vius firk dh vkKk dks ekuk gS]
vkSj mlds izse esa cuk jgrk gawA**

;wgUuk 15%15& ^^------D;ksafd eSaus tks ckrsa vius firk ls lquha] os lc
rqEgsa crk nhaA**

;wgUuk 15%21& ^^------D;ksafd os esjs Hkstusokys dks ugha tkursA**

;wgUuk 16%5& ^^ijUrq vc eSa vius Hkstusokys ds ikl tkrk gawA**

;wgUuk 16%28& ^^eSa firk dh vksj ls txr esa vk;k gaw----**

;wgUuk 17%1& ^^gs firk ---- vius iq=k dh efgek dj----**

;wgUuk 17%2& ^^rw us mldks lc izkf.k;ksa ij vfèkdkj fn;k----**

;wgUuk 17%4& ^^tks dk;Z rw us eq>s djus dks fn;k Fkk mls iwjk djds
eSaus ìFoh ij rsjh efgek dh gSA**

;wgUuk 17%6& ^^eSaus rsjk uke mu euq";ksa ij izdV fd;k gS ftUgsa rwus
txr esa ls eq>s fn;kA os rsjs Fks vkSj rwus mUgas eq>s fn;kA**

;wgUuk 17%7& ̂ ^-----tks dqN rwus eq>s fn;k gS og lc rsjh vksj ls gSA**
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;wgUuk 17%8& ^^D;ksafd tks opu rwus eq>s fn;s] eSaus mUgsa mudks igaqpk
fn;s----vkSj fo'okl dj fy;k gS fd rw gh us eq>s HkstkA**

;wgUuk 17%9& ^^eSa muds fy;s fourh djrk gaw ------ftUgsa rwus eq>s fn;k
gS] D;ksafd os rsjs gSaA**

;wgUuk 17%11& ^^----vius ml uke ls ftUgsa rwus eq>s fn;k gS] mudh
j{kk dj fd os gekjs leku ,d gksaA**

;wgUuk 17%12& ^^----tks rwus eq>s fn;k gS mudh j{kk dh-------**
;wgUuk 17%21& ^^----tSls rw gs firk eq> esa gS] vkSj eSa rq> esa gaw] oSls

gh os Hkh ge esa gks] ftlls lalkj fo'okl djs fd rw gh us eq>s Hkstk gSA**
;wgUuk 17%23& ^^eSa mu esa vkSj rw eq> esa fd os fl¼ gksdj ,d gks

tk,a] vkSj lalkj tkus fd rw gh us eq>s Hkstk] vkSj tSlk rwus eq>ls izse j[kk
oSlk gh muls izse j[kkA**

;wgUuk 17%24& ̂ ^gs firk] eSa pkgrk gaw fd ftUgsa rwus eq>s fn;k gS] tgka
eSa gaw ogka os Hkh esjs lkFk gksa] fd os esjh ml efgek dks ns[ksa tks rwus eq>s
nh gS----**

;wgUuk 17%25& ^^----eSaus rq>s tkuk_ vkSj bUgksaus Hkh tkuk fd rw gh us
eq>s Hkstk gSA**

;wgUuk 18%9& ^^----ftUgsa rw us eq>s fn;k muesa ls eSus ,d dks Hkh u
[kks;kA**

;wgUuk 18%11& ^^----tks dVksjk firk us eq>s fn;k gS] D;k eSa mls u
ihmQa\**

bruk lc dqN tks vHkh geus ckbcy esa ls i<+k gS] ;s lc gesa ;g
fn[kkus ds fy;s i;kZIr gS fd ;h'kq dk ijes'oj ds vèkhu gksdj jguk
vkSj ml ij iw.kZ:i ls fuHkZj jguk bl ckr dk izek.k gS fd tc og
vius HkkbZ;ksa ds leku cu x;k Fkk rks ijes'ojRo esa jgrs gq, tks mldh
Hkwfedk Fkh mlesa iw.kZ ifjorZu gks x;k FkkA vc og Lokeh ugha Fkk] ijUrq
,d nkl cu x;k FkkA
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lks bl izdkj ge ;g ns[krs gSa fd ;h'kq us vius vki dks 'kwU;
cukdj viuss mu lc vfèkdkjksa dks R;kx fn;k Fkk tks ml le; mlds
Fks tc og ijes'ojRo esa ijes'oj ds lkFk FkkA ijUrq tc og ,d euq";
ds :i esa vius HkkbZ;ksa ds leku cudj i`Foh ij vk x;k Fkk] rks tks
dqN Hkh mlus fd;k Fkk vkSj dgk Fkk] og lc dqN mlus firk ijes'oj
ds vfèkdkj ls gh fd;k vkSj dgk FkkA fdUrq] blds vfrfjDr] euq";ksa
ds m¼kj ds fy;s vius cfynku ds }kjk mlus vkSj D;k R;kxk Fkk\ bl
fo"k; esa vkxs pydj ge vkSj ns[ksaxsA
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lEiw.kZ leiZ.k

ckbcy esa ls ;h'kq elhg ds thou ds pkjksa fooj.k i<+dj ,d [kkl
ckr gesa ;g ns[kus dks feyrh gS fd izR;sd ifjfLFkfr
esa mldh Hkwfedk cM+h gh izeq[k FkhA

ckjg o"kZ dh vk;q esa tc og ;wlqiQ+ vkSj efj;e
dks NksM+dj ;jQ'kyse esa jg x;k Fkk] rks okil vkdj

mUgksaus ik;k Fkk fd og efUnj esa mins'kdksa ls iz'u dj jgk
FkkA (ywdk 2%46] 47)A cifrLek ysus ds ckn tc 'kSrku us
mldh ijh{kk djuh pkgh Fkh] rks ;h'kq us 'kSrku dk dM+k
fojksèk fd;k FkkA (eÙkh 4)A tc og ijes'oj ds efUnj esa
igaqpk Fkk vkSj mlus ns[kk Fkk fd yksxksa us ogka ijes'oj ds
efUnj dks O;ksikj dk dsUnz cuk fn;k Fkk] rks mlus muds r[k+rksa
dks iyV fn;k Fkk] vkSj i'kqvksa dks ftUgsa cspus ds fy;s os ogka
yk, Fks ckgj [knsM+ fn;k FkkA (;wgUuk 2%14&17)A tc iQ+jhfl;ksa
vkSj ;ktdksa us ;h'kq dks idM+dj ykus ds fy;s vius dqN
yksxksa dks mlds ikl Hkstk Fkk] rks mUgksaus [kkyh gkFk muds ikl
okil tkdj dgk Fkk] fd ftl izdkj vfèkdkj ls og cksyrk
gS ,sls dksbZ vkSj ugha cksy ldrkA tks yksx ;h'kq ls iz'u iwNdj

mls vU; yksxksa ds lkeus uhpk fn[kkus dk iz;Ru djrs Fks] tokc esa ;h'kq
muls ,sls&,sls iz'u iwNrk Fkk fd os Lo;a gh pqi gksdj vk'p;Z&pfdr
jg tkrs FksA ,d txg fy[kk gS%

^^blds mÙkj esa dksbZ Hkh ,d ckr u dg ldkA ml fnu ls fdlh
dks fiQj ls dqN iwNus dk lkgl u gqvkA** (eÙkh 22%46)A

ckx+ esa la?k"kZ

ijUrq fiQj og le; Hkh vk;k Fkk tc ;h'kq us] fy[kk gS]
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^^mQaps 'kCn ls iqdkj&iqdkj dj vkSj vkalw cgk&cgkdj mlls tks
mls e`R;q ls cpk ldrk Fkk] izkFkZuk,a vkSj fourh dhA** (bczkfu;ksa
5%7)A

vkSj tc mlus vius psyksa ls dgk Fkk]

^^esjk th cgqr mnkl gS] ;gka rd fd esjk izk.k fudyk tk jgk gS
-------fiQj og FkksM+k vkxs c<+dj eaqg ds cy fxjk] vkSj ;g izkFkZuk dh
------** (eÙkh 26%38] 39)A ^^rc LoxZ ls ,d nwr mldks fn[kkbZ
fn;k tks mls lkeF;Z nsrk FkkA og vR;ar ladV esa O;kdqy gksdj vkSj
Hkh gkfnZd osnuk ls izkFkZuk djus yxk_ vkSj mldk ilhuk ekuks ygw
dh cM+h&cM+h cawnks ds leku Hkwfe ij fxj jgk FkkA** (ywdk 22%43]
44)A

ftl izdkj ds nq%[k vkSj osnuk ds chp ;gka ge ;h'kq dks ns[krs gSa
,slk le; mlds thou esa vkSj dHkh ugha vk;k FkkA tc mls Øwl ds
mQij p<+k;k x;k Fkk] rks ml le; Hkh mls bruh vfèkd ;kruk vkSj
ihM+k dk vuqHko ugha gqvk FkkA ij ;gka ge ,d ,sls ;h'kq dks ns[k jgs
gSa tks nq%[kksa ls Hkjs ,d dVksjs dks] ftls og ihus ij Fkk] vius lkeus
ns[kdj vR;ar vkfRed ihM+k dk vuqHko dj jgk FkkA

ihM+k ds izfr mldh nsg dh izfrfØ;k

dHkh&dHkh tc bUlku dks cgqr vfèkd Hk; vkSj ihM+k dk vuqHko
gksrk gS rks mls vkDlekr~ BUMs ilhus vkus yxrs gSaA ijUrq ywdk us
fy[kdj ;h'kq ds ckjs esa dgk Fkk] fd mldk ilhuk ekuks ygw dh cawnksa
ds leku Vid jgk FkkA ,slh ifjfLFkfr esa euq"; dh gkyr cM+h gh
ladVe; gks tkrh gS vkSj dHkh&dHkh euq"; dh vkdLekr~ e`R;q rd gks
tkrh gSA blfy;s tc ;h'kq us ;g dgk Fkk fd ^^esjk th cgqr mnkl gS]
;gka rd fd esjk izk.k fudyk tk jgk gS** (eÙkh 26%38) rks ;g lpeqp
esa mldh okLrfod fLFkfr FkhA
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mls dSlk vuqHko gks jgk Fkk\ D;k mls ml e`R;q ls Mj yx jgk Fkk
tks mls Øwl ij feyusokyh Fkh\ D;k mls ml Hk;kud ihM+k dk Mj yx
jgk Fkk ftldk lkeuk og djus tk jgk Fkk\

mlds vuq;k;h;ksa dk fo'okl

blls igys fd bl fo"k; esa ge viuk dksbZ fu"d"kZ fudkysa] gesa mu
yksxksa ij vo'; fopkj dj ysuk pkfg, tks igyh 'krkfCn esa elhg esa
vius iDds fo'okl ds dkj.k 'kghn gks x, FksA bfrgkl gesa crkrk gS]
fd ;h'kq elhg esa vius fo'okl ds dkj.k mu yksxksa us cM+s&cM+s
vR;kpkjksa vkSj d"Vksa dk vkSj e`R;q rd dk lkeuk fd;k FkkA mUgsa Øwl
ij p<+kdj ekjk x;k Fkk] mcyrs gq, rsy ds dM+kgksa esa Mkyk x;k Fkk]
taxyh vkSj [kaw[kkj i'kqvksa ds lkeus <dsy fn;k x;k Fkk] ft+Unk tyk
fn;k x;k FkkA ijUrq rkSHkh os lc ijes'oj dh iz'kalk djrs gq, vkSj vius
vki dks èkU; le>rs gq, 'kghn gks x, FksA vkSj bruk gh ugha] ij muds
fo'kky fo'okl dks ns[kdj vusdksa vU; yksx Lo;a Hkh elhg ;h'kq ds
vuq;k;h cu x, FksA

xrleuh ds ckx+ esa tks ml fnu ;h'kq ds lkFk ?kVk Fkk mls n`f"Vdks.k
esa j[kdj ;fn ge mu elhgh yksxksa dh 'kgknr ij fopkj djds ns[ksa]
rks D;k ge ;g ekuuk pkgaxs fd Lo;a ;h'kq ls Hkh vfèkd lkglh mlds
vuq;k;h Fks\ D;k ,slk laHko gks ldrk Fkk fd ;h'kq dks e`R;q ls bruk
vfèkd Hk; yx jgk Fkk fd mldk ilhuk ygw dh cawnksa ds leku Vid
jgk Fkk] tcfd mlds vuq;k;h mlds fy;s [kq'kh ls dqckZu gks x, Fks\
;fn ugha] rks fiQj bldk vfHkizk; okLro esa dqN vkSj FkkA

igyh 'krkCnh ds mu elhgh yksxksa ds fo'okl dks ns[kdj gesa ;g
ekuuk gh iM+rk gS fd elhg esa mudk fo'okl ,d fo'kky pV~Vku ds
leku FkkA os ;h'kq dh izfrKkvksa esa okLro esa fo'okl djrs FksA ;h'kq us
dgk Fkk]
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^^tks dksbZ eq> ij fo'okl djrk gS og ;fn ej Hkh tk, rkSHkh
th,xkA** (;wgUuk 11%25)A

^^rqEgkjk eu O;kdqy u gks_ ijes'oj ij fo'okl j[kks vkSj eq> ij
Hkh fo'okl j[kksA esjs firk ds ?kj esa cgqr ls jgus ds LFkku gSa] ;fn
u gksrs rks eSa rqe ls dg nsrk_ D;ksafd eSa rqEgkjs fy;s txg rS;kj djus
tkrk gawA vkSj ;fn eSa tkdj rqEgkjs fy;s txg rS;kj d:a] rks fiQj
vkdj rqEgsa vius ;gka ys tkmQaxk fd tgka eSa jgaw ogka rqe Hkh jgksA**
(;wgUuk 14%1&3)A

mudk fo'okl Fkk fd tks dqN Hkh ;h'kq us dgk Fkk og lc lp FkkA
mUgsa vius mQij ugha] ijUrq ml ij fo'okl FkkA mUgksaus Lo;a firk ds ?kj
dks ugha ns[kk FkkA ij mUgksaus ;h'kq dh ckr ij fo'okl fd;k FkkA

ijUrq D;k ;h'kq Lo;a tkurk Fkk\ gk¡] og tkurk Fkk] D;ksafd og i`Foh
ij vkus ls igys firk ds lkFk LoxZ esa FkkA og tkurk Fkk ml LFkku ds
ckjs esa] vkSj og ;g Hkh tkurk Fkk fd og ogha okil Hkh pyk tk,xkA
mls ekywe Fkk fd e`R;q mldh vkRek dks dksbZ gkfu ugha igaqpk ldrhA
og ;g Hkh tkurk Fkk fd e`R;q ds rhu fnu ds ckn mldh nsg fiQj ls
ft+Unk gks tk,xhA og ijes'oj dks tkurk Fkk] vkSj ;g Hkh tkurk Fkk] fd
ogh thou nkrk gSA

lks ;g lc tku ysus ds ckn] D;k vc Hkh ge ,slk lksp ldrs gSa
fd ;h'kq dks viuh e`R;q ls Hk; yx jgk Fkk\ D;k ge ,slk eku ldrs
gSa] fd mlds vuq;k;h 'kkjhfjd e`R;q ls Hk;Hkhr ugha Fks] ij ;h'kq dks
'kkjhfjd e`R;q ls Hk; yx jgk Fkk\ dnkfi ughaA fcYdqy ughaA

ihM+k dk dkj.k

blfy;s] ;fn og ihM+k ftldk vuqHko ;h'kq dks ckx+ esa gqvk Fkk bl
dkj.k ls ugha Fkh fd mls 'kkjhfjd nq%[k vkSj e`R;q dk Hk; yx jgk Fkk]
rks fiQj og viuh vkRek esa bruk vfèkd O;kdqy D;ksa gqvk Fkk\ dkSu
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lh ,slh Hk;kokg ckr Fkh tks mls ,d fo'kky pqukSrh lh izrhr gks jgh
Fkh\ og tks ckn esa Øwl ds mQij p<+dj Hkh Hk;Hkhr ugha gqvk Fkk] vkSj
vius fu'p; esa et+cwr Fkk] D;ksa ogka ml ckx+ esa ,slk nq%[kh Fkk fd mlus
dgk Fkk fd] ^^esjk th cM+k mnkl gS] vkSj esjk izk.k fudyk tk jgk gS\**

Øwl ds ifj.kke

Øwl ds dkj.k ;h'kq dks eq[;rk nks ifj.kkeksa dk lkeuk djuk iM+k
Fkk% ,d rks 'kkjhfjd e`R;q dk] vkSj nwljs vfRed :i esa blfy;s D;ksafd
fy[kk gS fd og ekuork ds fy;s ^iki Bgjk;k* x;k FkkA (2 dqfjfUFk;ksa
5%21)A lks tcfd mldk ?kcjkuk vkSj Hk;Hkhr gksuk 'kkjhfjd e`R;q ds
dkj.k ugha Fkk] rks fiQj fu'p; gh mldk dkj.k os vkfRed ifj.kke Fks
tks mlds cfynku ds iQyLo:i vkusokys FksA D;k Fks os vkfRed
ifj.kke tks mlds iki Bgjk, tkus ds dkj.k mRiUu gq, Fks\

iki

euq"; gksrs gq, vkSj euq";ksa ds chp esa jgus ds dkj.k ge izR;sd
izdkj ds iki ls ,sls f?kjs jgrs gSa fd gesa mldk ,glkl rd ugha jgrkA
blfy;s elhg] tks LoxZ ls i`Foh ij euq";ksa ds chp esa vk;k Fkk] mlds
leku ge iki ds fo"k; esa vuqHko rd ugha dj ldrsA iki ,d ,slh
oLrq gS tks ijes'oj ds LoHkko dks Nw rd ugha ldrhA blh dkj.k ls]
euq"; tks iki ls ifjiw.kZ gS] ijes'oj ls nwj vkSj vyx gSA

iki ds uk'kd izHkko vkSj f?kukSusiu dks 'kk;n ge bl ckr ls FkksM+k
lk le> ik,a] fd ,d iki Hkh euq"; dh vkRek dks ijes'oj ls ges'kk
ds fy;s vyx djus dh {kerk j[krk gSA vkRek dks euq"; us ije&vkRek
ls izkIr fd;k gSA blfy;s ,d vkRek dk ewY; ijes'oj dh n`f"V esa cM+k
gh fo'kky gSA ijUrq iki ds dkj.k euq"; dh vkRek ges'kk ds fy;s ujd
esa tk,xhA vkSj ijes'oj bl gkfu ds egRo ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gSA

ge dnkfpr~ dHkh fdlh ,sls LFkku ls gksdj vdlj xqt+js gksaxs tgka
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dwM+s vkSj xUnxh dk ,d cgqr cM+k igkM+ cuk gks] tgka ls lM+h&xanh
cncw vk jgh gks] ml xUns dwMs+s ds igkM+ esa lkjs 'kgj dh xUnxh ds
Hkhrj dhM+s fcyfcyk jgs gksaxs] vkSj tgka vki ,d iy Hkh u Bgjuk
pkgrs gksa] ij mlh {k.k ;fn vki ds eu esa ,slk fopkj vk tk, fd ;fn
og xUnxh dk igkM+ vki ds mQij fxj iM+s vkSj vki mlds uhps nc
tk,a rks D;k gksxk\ ,slh dYiuk rd vkidks >d>ksj ds j[k nsxh vkSj
okLro esa vki dHkh ,slh dYiuk djuk Hkh ugha pkgsaxsA

fiQj Hkh bl izdkj dh fdlh dYiuk rd ls ge ;h'kq ds ml vuqHko
dh rqyuk ugha dj ldrs tks mls ml le; gqvk gksxk tc mlds eu
esa ;g fopkj vk;k gksxk fd og tks ijes'oj dk ifo=k tu gS] ogh
txr ds lkjs ikiksa ds dkj.k iki Bgjk;k tk,xk!

euq"; ds mQij iki dk fo'kky izHkko] ijes'oj ds ifo=k LoHkko ds
fcYdqy foijhr gSA tc ge ;h'kq ds mQij fopkj djds mls ml ckx+
esa cSBs izkFkZuk djrs ns[krs gSa] rks gekjk è;ku ml ifo=k tu ds mQij tkrk
gS] tks LoxZ ls vk;k Fkk] tks iki ls vKkr Fkk] ftlesa iki dh dYiuk
rd Hkh ugha Fkh] ij vc mldk lkeuk iki ls bl izdkj gksus tk jgk
Fkk fd txr ds lkjs yksxksa ds ikiksa ds fy;s Lo;a mls gh iki Bgjk;k
tk jgk Fkk] ekuks tSls gj ,d iki tks i`Foh ij izR;sd euq"; us dHkh
Hkh fd;k gks og okLro esa Lo;a mlh us fd;k FkkA D;ksafd ozQwl ds mQij
og gj ,d bUlku ds ikiksa ds fy;s iki Bgjk;k x;k FkkA

Lo;a ge Hkh] tks 'kk;n ̂ li+Qsn* >wB vkSj ̂ NksVs* iki dks ut+j vUnkt+
dj nsrs gksa] ;fn ge esa ls fdlh dks nqfu;k Hkj ds lkjs vijkfèk;ksa ds
fy;s vijkèkh Bgjkdj n.M mBkus dks dgk tk,] rks gekjs fy;s Hkh ,slk
lkspuk rd vlguh; gks tk,xkA

iki Bgjk;k tkuk

vkSj okLro esa] ;gh og d"Vnk;h fopkj Fkk] tks ckx+ esa ;h'kq ds
fopkjkfèku Fkk] vFkkZr~ mls lc ds LFkku ij ^iki Bgjk;k tk,xkA* ;g



lEiw.kZ leiZ.k 59

og t+gjhyk dVksjk Fkk ftls mls Lo;a ihuk FkkA vkSj bldk rkRi;Z bl
ckr ls Fkk fd mls ihus ds ckn mls dqN ,sls ifj.kke Hkqxrus iM+saxs tks
mlds fy;s ges'kk rd ds fy;s gksaxsA

vkfn ls ml le; rd og opu tks rsafrl o"kksZa rd euq"; dh nsg
esa gksdj i`Foh ij jgk Fkk iki&jfgr vkSj ifo=k FkkA mls iki us Nqvk
rd Hkh ugha FkkA og pkgrk rks og mlh ifo=krk ds Hks"k esa okil LoxZ
esa izos'k djds ijes'ojRo esa mlds lkFk fiQj ls ,d gks tkrkA vkSj ;fn
og ,slk okLro esa djrk rks fdlh Hkh euq"; dks vius ikiksa ls NwVdkjk
ikus dh vk'kk dHkh Hkh ugha fey ikrhA og ,slk dj ldrk FkkA ij
mlus ,slk ugha fd;kA vius ,d psys ls mlus okLro esa ;g dgk Fkk]

^^D;k rw ugha tkurk fd eSa vius firk ls fourh dj ldrk gaw] vkSj
og LoxZnwrksa dh ckjg iyVu ls vfèkd esjs ikl vHkh mifLFkr dj
nsxk\** (eÙkh 26%53)A

NqVdkjk ikus dk jkLrk mlds ikl Fkk_ mls dsoy pquko djuk FkkA
lks bl izdkj ge ns[krs gSa fd] ml le; xrleuh ds ckx+ esa ;h'kq

ds eu esa ,d cgqr cM+k la?k"kZ py jgk Fkk] 'kSrku ls ugha] ij Lo;a
vius vki lsA mlds lkeus ,d fo'kky pqukSrh Fkh] vFkkZr ;g] fd D;k
eSa vius mlh LFkku ij vkSj mlh n'kk esa mlh ifo=krk dh efgek esa
okil ykSV tkmQa ftlesa eSa lnk ls Fkk\ ;k bl dke dks iwjk djQa ftls
djus ds fy;s eSa LoxZ dks NksM+dj i`Foh ij vk;k gwaA vFkkZr~ lalkj ds
lkjs ikfi;ksa ds fy;s eSa iki Bgjk;k tkmQa vkSj ifj.kke Lo:i mu lc
ifj.kkeksa dk lkeuk d:a tks bl pquko dks djus ds dkj.k esjs lkeus
vk,axs\

vkSj ijes'oj dk cgqr&cgqr èkU;okn gks fd mldk izse gh izcy
gqvk] vkSj ;h'kq us ;g dgk Fkk]

^^gs esjs firk] ;fn ;g esjs ih, fcuk ugha gV ldrk rks rsjh bPNk
iwjh gksA** (eÙkh 26%42)A
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e`R;q

tc vkne us igyh ckj iki fd;k Fkk vkSj mlds
ckn tc dHkh Hkh iki dh {kek ikus ds mís'; ls
cfynku nsdj ygq cgk;k x;k Fkk rks og ;g n'kkZrk
Fkk fd ,d fnu ikiksa dh {kek izkIr djus ds fy;s

vo'; gh ygw cgk;k tk,xkA vkSj og le; rc okLro
esa vk x;k Fkk tc ;h'kq us xrleuh esa cSBdj vius vki
dks cfynku nsus ds fy;s ijes'oj dks lkSai fn;k FkkA vc
mlds la?k"kZ dk le; lekIr gks x;k Fkk] vkSj ikiksa ls
NqVdkjk fnykus dk le; lehi vk x;k FkkA

;h'kq dks idM+dj ml ij eqdnek pyk;k x;k
^^rc mlus psyksa ds ikl vkdj muls dgk] vc lksrs jgks]

vkSj foJke djks% ns[kks] ?kM+h vk igaqph gS-----** (eÙkh 26%45)A

^^og ;g dg gh jgk Fkk] fd ,d HkhM+ vkbZ] vkSj mu ckjgksa
eas ls ,d ftldk uke ;gwnk Fkk muds vkxs&vkxs vk jgk FkkA
og ;h'kq ds ikl vk;k fd mldk pwek ysA ;h'kq us mlls dgk]
gs ;gwnk D;k rw pwek ysdj euq"; ds iq=k dks idM+okrk gS\**

(ywdk 22%47] 48)A

rc ;h'kq] mu lc ckrksa dks tks ml ij vkusokyh Fkha tkudj]
fudyk vkSj muls dgk] fdls <aw<+rs gks\

mUgksaus mldks mÙkj fn;k] ^^;h'kq ukljh dksA** ;h'kq us muls dgk]
^^eSa gawA** mldk idM+okusokyk ;gwnk Hkh muds lkFk [kM+k FkkA mlds
;g dgrs gh] ^^eSa g¡w** os ihNs gVdj Hkwfe ij fxj iM+sA rc mlus
fiQj muls iwNk]

^^rqe  fdls <aw<+rs gks\** os cksys] ̂ ^;h'kq ukljh dksA** ;h'kq us mÙkj
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fn;k] eSa rks rqels dg pqdk gaw] fd eSa gh gaw] ;fn eq>s <aw<+rs gks rks
bUgsa tkus nksA** (;wgUuk 18%4&8)A

^^fiQj os mls idM+dj ys pys] vkSj egk;ktd ds ?kj yk,------**
(ywdk 22%54)A

^^tks euq"; ;h'kq dks idM+s gq, Fks] os mls BV~Bksa esa mM+kdj ihVus
yxs] vkSj mldh vka[ksa <kaddj mlls iwNk] Hkfo";ok.kh djds crk
fd rq>s fdlus ekjk\ vkSj mUgksaus cgqr lh vksj Hkh fuUnk dh ckrsa
mlds fojksèk esa dghaA** (ywdk 22%63&65)A

^^izèkku ;ktd vkSj lkjh egk&lHkk ;h'kq dks ekj Mkyus ds fy;s
mlds fojksèk esa >wBh xokgh dh [kkst esa Fks] ijUrq cgqr ls >wBs xokgksa
ds vkus ij Hkh u ikbZA vUr esa nks tu vk,] vkSj dgk] ^^blus dgk
gS fd eSa ijes'oj ds efUnj dks <k ldrk gaw vkSj mls rhu fnu esa
cuk ldrk gawA**

rc egk;ktd us [kM+s gksdj ;h'kq ls dgk] D;k rw dksbZ mÙkj ugha
nsrk\ ;s yksx rsjs fojksèk esa D;k xokgh nsrs gSa\ ijUrq ;h'kq pqi jgkA
rc egk;ktd us mlls dgk] eSa rq>s thors ijes'oj dh 'kiFk nsrk
gaw] fd ;fn rw ijes'oj dk iq=k elhg gS] rks gels dg nsA
;h'kq us mlls dgk] rw us vki gh dg fn;k] oju~ eSa rqe ls ;g Hkh

dgrk gaw fd vc ls rqe euq"; ds iq=k dks loZ'kfDreku ds nkfgus
vksj cSBs] vkSj vkdk'k ds cknyksa ij vkrs ns[kksxsA

bl ij egk;ktd us vius oL=k iQkM+s vkSj dgk] blus ijes'oj dh
fuUnk dh gS] vc gesa xokgksa dk D;k iz;kstu\ ns[kks] rqeus vHkh ;g
fuUnk lquh gSA rqe D;k lksprs gks\

mUgksaus mÙkj fn;k] ;g oèk gksus ds ;ksX; gSA

rc mUgksaus mlds eaqg ij Fkwdk vkSj mls ?kawls ekjs] nwljksa us FkIiM+
ekjds dgk] gs elhg] gels Hkfo";ok.kh djds dg fd fdlus rq>s
ekjk\** (eÙkh 26%59&68)A
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bl ?kVuk ds yxHkx lkr lkS lky igys Hkfo";oDrk ;'kk;kg us blh
?kVuk dk o.kZu djds dgk Fkk] fd fdl izdkj gekjs izHkq vkSj m¼kjdÙkkZ
vkSj eqfDrnkrk dk fujknj fd;k tk,xkA ;'kk;kg us bl izdkj fy[kk Fkk%

^^eSaus ekjusokyksa dks viuh ihB vkSj xyeksN ukspusokyksa dh vksj
vius xky fd,] viekfur gksus vkSj muds Fkwdus ls eSaus eaqg u
fNik;kA** (;'kk;kg 50%6)A

fu.kkZ;d iz'u

mldh 'kkjhfjd ;krukvksa dk vkjaHk vc gks pqdk FkkA mls idM+dj
os yksx iwjh jkr mls vyx&vyx LFkkuksa ij vyx&vyx yksxksa ds ikl
vijkèkh ?kksf"kr djus ds mís'; ls ys x,A igys gUuk vkSj fiQj dSi+Qk
uke ds ;gwfn;ksa  ds egk;ktdksa ds lEeq[k mls is'k fd;k x;kA >wBs nks"k
ml ij os yksx yxkrs jgs] vkSj dSiQ+k mlls dgrk jgk fd rw vius cpko
esa dqN D;ksa ugha dgrkA ijUrq mlus viuk eaqg u [kksyk] fdUrq ml lkjh
jkr esa mlus tks dqN Hkh lgk Fkk] og tkurk Fkk fd og okLro esa D;k
dj jgk gSA

vUr esa] gSjku vkSj ijs'kku gksdj tc mUgksaus tku fy;k fd mlesa
mUgksaus dksbZ ,slk nks"k ugha ik;k gS ftlds dkj.k mls e`R;q n.M fn;k
tk,] rks dSiQ+k us ;h'kq ls dgk] ^^gesa crk ns ;fn rw okLro esa ijes'oj
dk iq=k elhg gSA**

vkSj ;gh okLro esa] lcls cM+k vkSj fo'ks"k iz'u FkkA ;g ugha fd
^^D;k rw elhg gksus dk nkok djrk gS\** ij ;g] fd ^^D;k rw ijes'oj
dk iq=k elhg gS\** >wBs nks"k ml ij yxk, tk jgs Fks] ij muds mÙkj
esa ;h'kq us muls dqN Hkh ugha dgk FkkA ij vc og fu.kkZ;d iz'u iwNk
x;k Fkk ftldk mÙkj nsuk vko';d FkkA vFkkZr~ ,d ,slk iz'u ftlds
mÙkj ls lHkh yksx ges'kk ds fy;s tku ysaxs fd D;ksa ;h'kq dks Øwl ij
yVdkdj ekj Mkyus dh lt+k nh xbZ FkhA vkSj og iz'u Fkk] ^^D;k rw
elhg gS\** vkSj tokc esa ;h'kq us dgk Fkk] ̂ ^eSa gawA** (ejdql 14%62)A
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okLro esa] ;s os lc yksx Fks tks ifo=k'kkL=k esa fy[kh ckrksa ls ifjfpr
Fks] vkSj os tkurs Fks fd elhg ds vkus ds fo"k; esa vusdksa Hkfo";okf.k;ksa
dk o.kZu ifo=k opu esa feyrk gSA ij mUgksaus ,d ckj Hkh ,slk ugha
lkspk Fkk] fd :ddj t+jk fopkj djsa fd dgha okLro esa ge dksbZ xyrh
rks ugha dj jgs gSa\ gks ldrk gS ;gh elhg vkSj eqfDrnkrk gSA mu ds
euksa esa ;g fopkj rd ugha vk;k Fkk fd dgha os ijes'oj ds fo:¼
dksbZ iki rks ugha dj jgs gSaA muds eu ,sls dBksj gks x, Fks fd ;h'kq
dks mUgksaus ,d vijkèkh vkSj èkks[ksckt+ eku fy;k FkkA vkSj ;gka rd] fd
;h'kq dk tokc lqu ysus ds ckn Hkh mUgksaus mldh ckr dk mYVk gh
eryc fudkyk Fkk] vkSj dgk Fkk] fd og ijes'oj dh fuUnk dj jgk
gSA lks mUgksaus mls e`R;q n.M ikus ds ;ksX; Bgjk fn;k FkkA

fiykrql dks lkSai fn;k

^^mUgksaus mls ckaèkk vkSj ys tkdj fiykrql gfde ds gkFk esa lkSai
fn;kA** (eÙkh 27%2)A
^^rc fiykrql muds ikl ckgj fudy vk;k] vkSj dgk] rqe bl

euq"; ij fdl ckr dk vkjksi yxkrs gks\
mUgksaus mldks mÙkj fn;k] ;fn og dqdehZ u gksrk rks ge mls rsjs

gkFk u lkSairsA
fiykrql us muls dgk] rqe gh bls ys tkdj viuh O;oLFkk ds

vuqlkj mldk U;k; djksA
;gwfn;ksa us mlls dgk] gesa vfèkdkj ugha fd fdlh dk izk.k ysaA**

(;wgUuk 18%29&32)A
^^os ;g dgdj ml ij nks"k yxkus yxs] geus bls yksxksa dks

cgdkrs] vkSj dSlj dks dj nsus ls euk djrs] vkSj vius vkidks
elhg vkSj jktk dgrs gq, lquk gSA
lks fiykrql us mlls iwNk] D;k rw ;gwfn;ksa dk jktk gS\** (ywdk

23%2] 3)A
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^^;h'kq us mÙkj fn;k] D;k rw ;g ckr viuh vksj ls dgrk gS] ;k
nwljksa us esjs fo"k; esa rq> ls ;g dgk gS\
fiykrql us mÙkj fn;k] D;k eSa ;gwnh gaw\ rsjh gh tkfr vkSj izèkku

;ktdksa us rq>s esjs gkFk lkSaik gSA rwus D;k fd;k gS\
;h'kq us mÙkj fn;k] esjk jkT; bl lalkj dk ugha];fn esjk jkT; bl

lalkj dk gksrk] rks esjs lsod yM+rs fd eSa ;gwfn;ksa ds gkFk lkSaik u
tkrk] ijUrq esjk jkT; ;gka dk ughaA
fiykrql us mlls dgk] fd D;k rw jktk gS\
;h'kq us mÙkj fn;k] rw dgrk gS fd eSa jktk gawA eSaus blfy;s tUe

fy;k vkSj blfy;s lalkj esa vk;k gaw fd lR; dh xokgh nawA tks dksbZ
lR; dk gS] og esjk 'kCn lqurk gSA
fiykrql us mlls dgk] ^^lR; D;k gS\** ** (;wgUuk 18%34&38)A

gsjksnsl ds lkeus

^^ij os vkSj Hkh n`<+rk ls dgus yxs] fd ;g xyhy ls ysdj ;gka
rd] lkjs ;gwfn;k esa mins'k ns&nsdj yksxksa dks HkM+dkrk gSA**
;g lqudj fiykrql us iwNk] d;k ;g euq"; xyhyh gS\ vkSj ;g

tkudj fd og gsjksnsl dh fj;klr dk gS] mls gsjksnsl ds ikl Hkst
fn;k] D;ksafd mu fnuksa esa og Hkh ;jQ'kyse esa FkkA
gsjksnsl ;h'kq dks ns[kdj cgqr gh izlUu gqvk] D;ksafd og cgqr

fnuksa ls mldks ns[kuk pkgrk Fkk_ blfy;s fd mlds fo"k; esa lquk
Fkk] vkSj mlls dqN fpUg ns[kus dh vk'kk j[krk FkkA og mlls cgqr
lh ckrsa iwNrk jgk] ij mlus mldks dqN Hkh mÙkj u fn;kA izèkku
;ktd vkSj 'kkL=kh [kM+s gq, ru&eu ls ml ij nks"k yxkrs jgsA rc
gsjksnsl us vius flikfg;ksa ds lkFk mldk vieku djds BV~Bksa esa
mM+k;k] vkSj HkM+fdyk oL=k igukdj mls fiykrql ds ikl ykSVk
fn;kA** (ywdk 23%5&11)A
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HkhM+ dk pquko

^^gkfde dh ;g jhfr Fkh fd ml ioZ esa yksxksa ds fy;s fdlh ,d
cUnh dks] ftls os pkgrs Fks] NksM+ nsrk FkkA ml le; muds ;gka
cjvCck uked ,d ekuk gqvk cUnh FkkA vr% tc os bdV~Bk gq,]
rks fiykrql us muls dgk] rqe fdldks pkgrs gks fd eSa rqEgkjs fy;s
NksM+ naw cjvCck dks] ;k ;h'kq dks tks elhg dgykrk gS\ D;ksafd og
tkurk Fkk fd mUgksaus mls Mkg ls idM+ok;k gS----------
izèkku ;ktdksa vkSj iqjfu;ksa us yksxksa dks mHkkjk fd os cjvCck dks

ekax ysa] vkSj ;h'kq dks uk'k djk,aA gkfde us muls iwNk] bu nksuksa esa
ls fdl dks pkgrs gks fd eSa rqEgkjs fy;s NksM+ naw\
mUgksaus dgk] ^^cjvCck dksA** fiykrql us muls iwNk] fiQj ;h'kq

dks] tks elhg dgykrk gS] D;k d:a\
lcus mlls dgk] ̂ ^og Øwl ij p<+k;k tk,A** ** (eÙkh 27%15&22)A
^^ij fiykrql us ;h'kq dks NksM+us dh bPNk ls yksxksa dks fiQj

le>k;kA ijUrq mUgksaus fpYyk&fpYykdj dgk] ^^mls Øwl ij p<+k]
Øwl ijA**
mlus rhljh ckj dgk] D;ksa\ mlus dkSu lh cqjkbZ dh gS\ eSaus mlesa

e`R;q ds n.M ds ;ksX; dksbZ ckr ugha ikbZA blfy;s eSa mls fiVokdj
NksM+ nsrk gawA ijUrq os fpYyk&fpYykdj ihNs iM+ x, fd og Øwl
ij p<+k;k tk,] vkSj mudk fpYykuk izcy gqvkA** (ywdk 23%20&23)A

flikfg;ksa }kjk ;h'kq dk vieku

^^rc gkfde ds flikfg;ksa us ;h'kq dks fdys esa ys tkdj lkjh
iyVu mlds pkjksa vksj bDV~Bh dh] vkSj mlds diM+s mrkjdj mls
yky jax dk ckxk iguk;k] vkSj dkaVksa dk eqdqV xawFkdj mlds flj
ij j[kk] vkSj mlds nkfgus gkFk esa ljdUMk fn;k vkSj mlds vkxs
?kqVus Vsddj mls BV~Bksa esa mM+kus yxs] vkSj dgk] ^^gs ;gwfn;ksa ds
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jktk] ueLdkj!** vkSj ml ij Fkwdk_ vkSj ogh ljdaMk ysdj mlds
flj ij ekjus yxsA** (eÙkh 27%27&30)A

fiQj ls fiykrql ds lkeus

^^bl ij fiykrql us ;h'kq dks dksM+s yxok,--------** (;wgUuk 19%1)A
^^rc fiykrql us ckgj fudydj yksxksa ls dgk] ̂ ^ns[kks eSa mls rqEgkjs
ikl fiQj ckgj ykrk gaw] rkfd rqe tkuks fd eSa mlesa dqN Hkh nks"k
ugha ikrkA**
rc ;h'kq dkaVksa dk eqdqV vkSj cSatuh oL=k igus gq, ckgj fudyk_

vkSj fiykrql us muls dgk] ^^ns[kks] ;g iqjQ"k!**
tc izèkku ;ktdksa vkSj I;knksa us mls ns[kk] rks fpYykdj dgk]

^^mls Øwl ij p<+k] Øwl ijA**
fiykrql us muls dgk] ̂ ^rqe gh mls ysdj Øwl ij p<+kvks D;ksafd

eSa mlesa dksbZ nks"k ugha ikrkA**
;gwfn;ksa us mldks mÙkj fn;k] ^^gekjh Hkh O;oLFkk gS vkSj ml

O;oLFkk ds vuqlkj og ekjs tkus ds ;ksX; gS D;ksafd mlus vius vki
dks ijes'oj dk iq=k cuk;kA**
tc fiykrql us ;g ckr lquh rks vkSj Hkh Mj x;kA vkSj fiQj fdys

ds Hkhrj x;k vkSj ;h'kq ls dgk] ^^rw dgka dk gS\** ijUrq ;h'kq us
mls dqN Hkh mÙkj u fn;kA
bl ij fiykrql us mlls dgk] ^^eq> ls D;ksa ugha cksyrk\ D;k rw

ugha tkurk fd rq>s NksM+ nsus dk vfèkdkj eq>s gS] vkSj rq>s Øwl ij
p<+kus dk Hkh  eq>s vfèkdkj gSA**
;h'kq us mÙkj fn;k] ^^;fn rq>s mQij ls u fn;k tkrk] rks eq> ij

rsjk dqN vfèkdkj u gksrk_ blfy;s ftlus eq>s rsjs gkFk idM+ok;k gS
mldk iki vfèkd gSA**
bl ij fiykrql us mls NksM+ nsuk pkgk] ijUrq ;gwfn;ksa us
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fpYyk&fpYykdj dgk] ^^;fn rw bldks NksM+ nsxk] rks rsjh HkfDr
dSlj dh vksj ughaA tks dksbZ vius vki dks jktk cukrk gS og dSlj
dk lkeuk djrk gSA**
;s ckrsa lqudj fiykrql ;h'kq dks ckgj yk;k] vkSj ml txg ,d

pcwrjk Fkk tks bczkuh esa ^xCcrk* dgykrk gS] vkSj ogka U;k;&vklu
ij cSBk] ;g i+Qlg dh rS;kjh dk fnu Fkk] vkSj NBs ?kaVs ds yxHkx
FkkA rc mlus ;gwfn;ksa ls dgk] ^^ns[kks] rqEgkjk jktkA**
ijUrq os fpYyk,] ^^ys tk! ys tk! mls Øwl ij p<+kA**
fiykrql us muls dgk] ̂ ^D;k eSa rqEgkjs jktk dks Øwl ij p<+kmQa\**
izèkkku ;ktdksa us mÙkj fn;k] ̂ ^dSlj dks NksM+ gekjk vkSj dksbZ jktk

ughaA** (;wgUuk 19%4&15)A
^^tc ihykrql us ns[kk fd dqN cu ugha iM+rk] ijUrq blds foijhr

gqYyM+ c<+rk tkrk gS] rks mlus ikuh ysdj HkhM+ ds lkeus vius gkFk
èkks, vkSj dgk] ^^eSa bl èkehZ ds ygw ls funksZ"k gaw_ rqe gh tkuksA**
lc yksxksa us mÙkj fn;k] ̂ ^bldk ygw ge ij vkSj gekjh lUrku ij

gksA** (eÙkh 27%24&25)A

lkr&lkS&lky igys dh xbZ Hkfo";ok.kh dk iwjk gksuk

Hkfo";oDrk ;'kk;kg us ijes'oj dh izsj.kk ikdj bUgha lc ckrksa ds ckjs
viuh iqLrd esa bl izdkj fy[kk Fkk%

^^og rqPN tkuk tkrk vkSj euq";ksa dk R;kx gqvk Fkk_ og nq%[kh
iqjQ"k Fkk] jksx ls mldh tku&igpku Fkh_ vkSj yksx mlls eq[k iQsj
ysrs FksA og rqPN tkuk x;k vkSj geus mldk ewY; u tkukA
fu'p; mlus gekjs jksxksa dks lg fy;k vkSj gekjs gh nq%[kksa dks mBk

fy;k_ rkSHkh geus mls ijes'oj dk ekjk&dwVk vkSj nqnZ'kk esa iM+k gqvk
le>kA ijUrq og gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k] og
gekjs vèkeZ ds dkeksa ds dkj.k dqpyk x;k_ gekjh gh 'kkfUr ds fy;s
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ml ij rkM+uk iM+h] fd mlds dksM+s [kkus ls ge yksx paxs gks tk,aA
ge rks lcds lc HksM+ksa ds leku HkVd x, Fks_ ge esa ls gj ,d
us viuk&viuk ekxZ fy;k_ vkSj ;gksok us ge lHkksa ds vèkeZ dk
cks> mlh ij ykn fn;kA
og lrk;k x;k rkSHkh og lgrk jgk vkSj viuk eaqg u [kksyk_ ftl

izdkj HksM+ oèk gksus ds le; vkSj HksM+h mQu drjus ds le; pqipki
'kkUr jgrh gS] oSls gh mlus Hkh viuk eaqg u [kksykA vR;kpkj djds
vkSj nks"k yxkdj os mls ys x,_ ml le; ds yksxksa esa ls fdlus bl
ij è;ku fn;k fd og thorksa ds chp esa ls mBk fy;k x;k\ esjs gh
yksxksa ds vijkèkksa ds dkj.k ml ij ekj iM+hA** (;'kk;kg 53%3&8)A

tkap ij iqufoZpkj
lkjh jkr ;h'kq ls iwN&rkN pyrh jgh vkSj mls ekjk&ihVk Hkh x;k Fkk]

blfy;s fnu esa og vR;Ur gh Fkdk&ekank FkkA mldh bl nqnZ'kk dk o.kZu
djds ;'kk;kg us bl izdkj ;'kk;kg 52%14 esa dgk Fkk% ^^D;ksafd mldk
:i ;gka rd fcxM+k gqvk Fkk fd euq"; dk lk u tku iM+rk Fkk----**

tc mls igyh ckj fiykrql ds lkeus yk;k x;k Fkk] rks ml le;
mUgksaus ml ij bèkj&mèkj ds nks"k yxkdj mls nks"kh Bgjkus dk iz;Ru
fd;k FkkA vkSj fiykrql us ;g tkudj fd mUgksaus bZ";kZ ds dkj.k ;h'kq
dks idM+k gS mls NksM+uk pkgk FkkA ijUrq ;gwnh èkkfeZd vxqos gj lwjr
ij ;h'kq dks ejokus ij rqys gq, FksA lks os vius lPps bjkns dks izdV
djds cksys% fd ;h'kq dk ejuk t+:jh gS] D;ksafd blus vius vkidks
ijes'oj dk iq=k cuk;k gSA

;h'kq dh bl ckr dks ;gwnh;ksa ds èkkfeZd usrkvksa us ,d vijkèk dh
laKk nh Fkh] vkSj jkseh gkfde us bl ckr dks cM+h gh xEHkhjrk ls fy;k
FkkA blfy;s mlus ;h'kq ls fiQj ls iwNk Fkk fd] ^^rw dgka dk gS\**

lks] fiQj ls ge bl ckr dks ns[krs gSa] fd ;h'kq dks bl ckr ds fy;s
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nks"kh Bgjk;k x;k Fkk fd og ijes'oj dk iq=k FkkA D;ksafd blds
vfrfjDr mUgsa dksbZ vkSj ckr feyh gh ugha Fkh ftlds fy;s mls nks"kh
Bgjk;k tkrkA

fiykrql ;h'kq dks NksM+uk pkgrk Fkk] ij og ;gwnh usrkvksa ds lkeus
vleFkZ FkkA blfy;s mlus vius gkFk èkks,] vkSj ;h'kq dks flikfg;ksa dks
lkSai fn;k rkfd mls dksM+s ekjs tk,a] vkSj mu yksxksa dh bPNk ds vuqlkj
mls Øwl ij yVdk;k tk,A

vc rd yxHkx rhl ?kaVs gks pqds Fks vkSj ;h'kq dks ,d iy ds fy;s
Hkh lksus dks ugha feyk FkkA jkr dks mls efUnj ds njckuksa us ihVk Fkk]
vkSj vc mls jkseh flikfg;ksa ds gkFkksa esa ns fn;k x;k FkkA mlds diM+s
mrkjdj mls fujknj fd;k x;k Fkk] vkSj dksM+ksa ls ihVk x;k FkkA

ftu dksM+ksa ls jkseh flikgh nksf"k;ksa dks ihVrs Fks mu ij yksgs dh
ifÙk;ka vkSj uqdhyh dhysa yxh gksrh Fkha] ftlls dksM+s [kkusokyk O;fDr
u dsoy ygw&yqgku gks tkrk Fkk] ij mldk ekal rd ckgj fudy vkrk
Fkk] vkSj og vèkejk lk gks tkrk FkkA

;h'kq dh gkyr vc rd cM+h gh uk”kqd gks xbZ Fkh] vc og eqf'dy
ls [kM+k gks ik jgk Fkk vkSj yxHkx csgks'kh dh fLFkfr esa FkkA vkSj os
flikgh mls ^^;gwfn;ksa dk jktk** dg&dgdj viekfur dj jgs FksA
mUgksaus mls cSatuh oL=k iguk j[kk Fkk vkSj dkaVksa dk eqdqV cukdj mlds
flj ds mQij j[k fn;k Fkk] vkSj mlds gkFk esa ,d ljdaMk Fkek fn;k
FkkA vFkkZr~ mls ,d jktk lk cukdj mldk et+kd mM+k;k tk jgk FkkA
os mlds lkeus >qd jgs Fks vkSj ckj&ckj dg jgs Fks] ^^gs ;gwfn;ksa ds
jktk] iz.kkeA** mUgksaus mls FkIiM+ ekjs] mlds eqag ij FkwdkA fiQj ljdaMk
mlds gkFk ls ysdj mlh dks mlds flj ij ekjkA

vc rd lSadM+ksa ”k[+e ;h'kq ds lkjs 'kjhj ij fn[kkbZ ns jgs Fks] [kwu
iwjs cnu ls cg jgk FkkA flj ij j[ks dkaVs mlds ekFks dks ygq&yqgku dj
jgs FksA vkSj bruk vfèkd [kwu cg tkus ds ckn vc mlds 'kjhj esa 'kfDr
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ugha cph FkhA blds vfrfjDr mlus dbZ ?kaVksa ls u dqN [kk;k Fkk vkSj
u mls dksbZ vkjke feyk FkkA

ijUrq rkSHkh vHkh mldh 'kkjhfjd ;kRukvksa dk vUr ugha gqvk FkkA
flikfg;ksa us mlds dkaèks ij mldk Øwl j[kdj mls ;jQ'kyse uxj ds
ckgj pyus dks dgk] ijUrq os ;g Hkh tkurs Fks fd vc og bl fLFkfr
esa dnkfi ugha Fkk fd og ml Hkkjh Øwl dks ml igkM+h rd pydj ys
tk lds tgka ij nksf"k;ksa dks Øwl ij p<+kdj ekjk tkrk FkkA

xqyxqrk

^^ckgj tkrs gq, mUgsa 'kekSu uked ,d dqjsuh euq"; feykA mUgksaus
mls csxkj esa idM+k fd mldk Øwl mBkdj ys pysA ml LFkku ij
tks xqyxqrk vFkkZr~ [kksiM+h dk LFkku dgykrk gS] igaqpdj mUgksaus fiÙk
feyk;k gqvk nk[kjl mls ihus dks fn;k] ijUrq mlus p[kdj ihuk u
pkgkA rc mUgksaus mls Øwl ij p<+k;k] vkSj fpfV~B;ka Mkydj mlds
diM+s ckaV fy;s] vkSj ogka cSBdj mldk igjk nsus yxsA** (eÙkh
27%32&36)A
^^rc ;h'kq us dgk] gs firk bUgsa {kek dj] D;ksafd ;s tkurs ugha fd

D;k dj jgs gSaA** (ywdk 23%34)A
^^vkSj mldk nks"k&i=k mlds flj ds mQij yxk;k fd ^^;g

;gwfn;ksa dk jktk ;h'kq gS**A rc mlds lkFk nks Mkdw ,d nkfgus
vkSj ,d ck,a] Øwlksa ij p<+k, x,A
vkus&tkusokys flj fgyk&fgykdj mldh fuUnk djrs Fks] vkSj ;g

dgrs Fks] ^^gs efUnj ds <kusokys vkSj rhu fnu esa cukusokys] vius
vkidks rks cpk] ;fn rw ijes'oj dk iq=k gS rks Øwl ij ls mrj vkA**
blh jhfr ls izèkku ;ktd Hkh 'kkfL=k;ksa vkSj iqjfu;ksa lesr BV~Bk dj

djds dgrs Fks] ^^blus vkSjksa dks cpk;k] vkSj vius vki dks ugha
cpk ldrkA ;g rks blzk,y dk jktk gS] vc Øwl ij ls mrj vk,



e`R;q 71

rks ge ml ij fo'okl djsaA mlus ijes'oj ij Hkjkslk j[kk gS_ ;fn]
og bldks pkgrk gS] rks vc bls NqM+k ys] D;ksafd blus dgk Fkk] ^eSa
ijes'oj dk iq=k gawA* ** (eÙkh 27%37&43)A

fo'okl djusokyk dqdehZ

^^tks dqdehZ ogka yVdk, x, Fks] muesa ls ,d us mldh fuUnk
djds dgk] ^^D;k rw elhg ugha\ rks fiQj vius vkidks vkSj gesa
cpkA**
bl ij nwljs us mls MkaVdj dgk] D;k rw ijes'oj ls Hkh ugha

Mjrk\ rw Hkh rks ogh n.M ik jgk gSA vkSj ge rks U;k;kuqlkj n.M
ik jgs gSa] D;ksafd ge vius dkeksa dk Bhd iQy ik jgs gSa_ ij blus
dksbZ vuqfpr dke ugha fd;kA rc mlus dgk] ^^gs ;h'kq] tc rw
vius jkT; esa vk,] rks esjh lqfèk ysukA** ;h'kq us mlls dgk] eSa rq>
ls lp&lp dgrk gaw fd vkt gh rw esjs lkFk LoxZyksd esa gksxkA**
(ywdk 23%39&43)A

efj;e ls vafre 'kCn

^^----;h'kq ds Øwl ds ikl mldh ekrk] vkSj mldh ekrk dh cgu]
Dyksikl dh iRuh efj;e vkSj efj;e exnyhuh [kM+h FkhaA tc ;h'kq
us viuh ekrk] vkSj ml psys dks ftlls og izse j[krk Fkk ikl [kM+s
ns[kk] rks viuh ekrk ls dgk] ^^gs ukjh] ns[k ;g rsjk iq=k gSA** rc
ml us ml psys ls dgk] ̂ ^;g rsjh ekrk gSA** vkSj mlh le; ls og
psyk mls vius ?kj ys x;kA** (;wgUuk 19%25&27)A

^^gs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj**

^^nksigj ls ysdj rhljs igj rd ml lkjs ns'k esa vUèksjk Nk;k jgkA
rhljs igj ds fudV ;h'kq us cM+s 'kCn ls iqdkjdj dgk] ^^,yh]
,yh] yek 'kcDruh\** vFkkZr~ ^^gs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj] rw
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us eq>s D;ksa NksM+ fn;k\**
tks ogka [kM+s Fks] muesa ls fdruksa us ;g lqudj dgk] ^^og rks

,fyÕ;kg dks iqdkjrk gSA**
muesa ls ,d rqjUr nkSM+k vkSj Liat ysdj fljds esa Mqcks;k] vkSj

ljdaMs ij j[kdj mls pqlk;kA vkSjksa us dgk] ^^jg tkvks] ns[ksa]
,fyÕ;kg mls cpkus vkrk gS fd ughaA** ( eÙkh 27%45&49)A
tc ;h'kq us fljdk fy;k] rks dgk] ^^iwjk gqvkA** vkSj fiQj ;h'kq

us dgk]
^^---gs firk eSa viuh vkRek rsjs gkFk esa lkSairk gawA** vkSj ;g

dgdj izk.k NksM+ fn,A** (;wgUuk 19%30_ ywdk 23%46_ Hktu lafgrk
31%5)A
^^vkSj ns[kks] efUnj dk ijnk mQij ls uhps rd iQVdj nks VqdM+s gks

x;k_ vkSj èkjrh Mksy xbZ] vkSj pV~Vkusa rM+d xb±] vkSj dczsa [kqy xb±]
vkSj lks, gq, ifo=k yksxksa ds cgqr ls 'ko th mBs] vkSj mlds th
mBus ds ckn os dczksa  esa ls fudydj ifo=k uxj esa x, vkSj cgqrksa
dks fn[kkbZ fn,A
rc lwcsnkj vkSj tks mlds lkFk ;h'kq dk igjk ns jgs Fks] HkwdEi

vkSj tks dqN gqvk Fkk mls ns[kdj vR;Ur Mj x, vkSj dgk]
^^lpeqp ;g ijes'oj dk iq=k FkkA** (eÙkh 27%51&54)A
^^blfy;s fd og rS;kjh dk fnu Fkk] ;gwfn;ksa us fiykrql ls fourh

dh fd mudh Vkaxs rksM+ nh tk,a vkSj os mrkjs tk,a] rkfd lCr ds
fnu os Øwlksa ij u jgsa] D;ksafd og lCr dk fnu cM+k fnu FkkA
vr% lSfudksa us vkdj mu euq";ksa esa ls igys dh Vkaxs rksM+ha] rc

nwljs dh Hkh] tks mlds lkFk Øwlksa ij p<+k, x, Fks] ijUrq tc ;h'kq
ds ikl vkdj ns[kk fd og ej pqdk gS] rks mldh Vkaxs u rksM+haA
ijUrq lSfudksa esa ls ,d us cjNs ls mldk iatj Hksnk] vkSj mlesa ls
rqjUr ygw vkSj ikuh fudykA
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ftlus ;g ns[kk] mlus xokgh nh gS] vkSj mldh xokgh lPph gS_
vkSj og tkurk gS fd og lp dgrk gS fd rqe Hkh fo'okl djksA
;s ckrsa blfy;s gqbZa fd ifo=k 'kkL=k esa tks dgk x;k Fkk og iwjk

gks] ^^mldh dksbZ gM~Mh rksM+h u tk,xhA** fiQj ,d LFkku ij ;g
fy[kk gS] ^^ftls mUgksaus csèkk gS] ml ij os n`f"V djsaxsA**
bu ckrksa ds ckn vfjefr;k ds ;wlqiQ+ us] tks ;h'kq dk ,d psyk Fkk]

ijUrq ;gwfn;ksa ds Mj ls bl ckr dks fNik, j[krk Fkk] fiykrql ls
fourh dh] fd D;k og ;h'kq dk 'ko ys tk ldrk gSA fiykrql us
mldh fourh lquh] vkSj og vkdj mldk 'ko ys x;kA uhdqnseql
Hkh] tks igys ;h'kq ds ikl jkr dks x;k Fkk ipkl lsj ds yxHkx
feyk gqvk xUèkjl vkSj ,yok ys vk;kA
rc mUgksaus ;h'kq dk 'ko fy;k] vkSj ;gwfn;ksa ds xkM+us dh jhfr ds

vuqlkj mls lqxUèk nzO; ds lkFk diQ+u esa yisVkA
ml LFkku ij tgka ;h'kq Øwl ij p<+k;k x;k Fkk] ,d ckjh Fkh] vkSj

ml ckjh esa ,d ubZ dcz Fkh ftlesa dHkh dksbZ u j[kk x;k FkkA
blfy;s ;gwfn;ksa dh rS;kjh ds fnu ds dkj.k mUgksaus ;h'kq dks mlh esa
j[kk] D;ksafd og dcz fudV FkhA** (;wgUuk 19%31&42)A

Øwl ij iqufoZpkj

vkt yxHkx nks gt+kj o"kksZa ds ckn tc ge mu ckrksa ij fopkj djds
lksprs gSa tks ;h'kq ds lkFk ml le; Øwl ij ?kVh Fkha] rks gekjs fy;s ;g
vuqeku yxkuk Hkh vR;ar dfBu gks tkrk gS] fd ftl le; fiykrql us
;h'kq dks Øwl ij p<+k, tkus ds fy;s ;gwfn;ksa ds gkFkksa esa mls lkSai fn;k
Fkk] ml le; ls ysdj rc rd tc ml dcz ij ls iRFkj gV x;k Fkk]
okLro esa ;h'kq ds lkFk D;k&D;k ?kVk FkkA Øwl dh dFkk esa u rks dksbZ
lqUnjrk Fkh vkSj u gh dksbZ vkd"kZ.k FkkA

yksxksa dh ml HkhM+ dk n`'; tks ;h'kq ds ihNs xqyxqrk rd tkus ds
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fy;s py jgh Fkh okLro esa cM+k gh Hk;kud FkkA ;h'kq Hkw[kk&I;klk
eqf'dy ls èkhjs&èkhjs vkxs c<+ jgk FkkA D;ksafd jkr Hkj igys rks ;gwfn;ksa
us vkSj fiQj jkseh flikfg;ksa us ;h'kq dks cqjh rjg ls ihVk FkkA vc og
yxHkx vèkejk lk yx jgk FkkA mldk eaqg vkSj 'kjhj ”k[+eksa ls
ygw&yqgku FkkA vc mls igpkuuk Hkh eqf'dy FkkA [kwu ds pdÙks lkjs
'kjhj ij teus yxs FksA efD[k;ka mlds pkjksa rjiQ fHkufHkuk jgh FkhaA ij
vc mlds gkFkksa esa bruh 'kfDr Hkh ckdh ugha cph Fkh fd og viuk
gkFk fgykdj efD[k;ksa dks gVk ldsA

^^[kksiM+h** dh txg ij igaqpdj] ;h'kq dks mUgksaus ydM+h ds ,d
cM+s rus ds mQij] ftlls Øwl cuk gqvk Fkk] fyVk fn;k Fkk vkSj mlds
gkFk ml ij lhèks djds os mlds gkFkksa esa dhysa Bksdus yxsA tc mUgksaus
mls dhyksa ls Øwl ds mQij Bksd fn;k rks mlds nksuksa iSjksa dks ,d&nwljs
ds mQij j[kdj muds chp esa ,d cM+h dhy Bksd nhA fiQj flikfg;ksa
us ml Øwl dks ?klhV dj [kM+k fd;k] vkSj mls ,d xM~<s ds ikl ys
x, tks igys ls [kqnk gqvk Fkk vkSj ml Øwl ds fupys Hkkx dks mUgksaus
ml xM~<s esa Mkydj mls feV~Vh vkSj iRFkjksa ls vPNh rjg ls nck fn;kA
vc ;h'kq Øwl ij yVdk Fkk] vkSj ot+u ls mldk 'kjhj lkeus dh vksj
>qd jgk Fkk ftlds dkj.k vc ihM+k mlds 'kjhj esa ,d Hk;kud :i
ys pqdh FkhA

vdlj rLohjksa esa tc Øwl dks fpf=kr djds fn[kk;k tkrk gS rks ml
ij yVds gq, O;fDr dks ,sls fn[kk;k tkrk gS tSls og lhèkk yVdk gqvk
gS] vkSj 'kkUr gSA ij Øwl ij yVds O;fDr dh okLrfodrk ij rfud
è;ku nsdj ;fn ge lkspsa] rks ,slh rLohj èkwfey iM+ tk,xhA

okLro esa] tc Øwl dks [kM+k fd;k tkrk Fkk rks ml ij yVdh gqbZ
nsg lkeus dh vksj vk tkrh Fkh] vkSj nksuksa gkFk tks dhyksa ls Bqds gksrs
Fks mQij dh rjiQ ls daèkksa rd f[kapdj lkeus vk tkrs FksA 'kjhj dk
lkjk cks> nksuksa ck”kqvksa ij iM+ tkrk Fkk vkSj ekal&isf'k;ka iQwy tkrh Fkha]
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vkSj daèks m[kM+ tkrs FksA f[kapko ls gkFkksa esa Bqdh dhyksa ds ?kko vkSj cM+s
gks tkrs Fks vkSj ekal yVdus yxrk FkkA lhuk D;ksafd f[kapko ls lkeus
dh vksj fudy vkrk Fkk blfy;s iQsiQM+ksa dks iwjh gok u feyus ds dkj.k
lkal ysuk Hkh dfBu gks tkrk FkkA vFkkZr~ euq"; dk 'kjhj Øwl ij lkeus
dh vksj yVdk gqvk ,slk izrhr gksrk Fkk fd vc mldk ne fudyus ij
gS!

blh fLFkfr esa ne fudyus ls igys ftruh nsj rd ;h'kq ml Øwl ij
yVdk jgk Fkk izR;sd iy mls e`R;q dk lk vuqHko gks jgk FkkA Hk;kud
ihM+k vkSj ;kruk ls gksdj og ml le; xqt+j jgk FkkA Øwl ij p<+s ;h'kq
esa u rks dksbZ lqUnjrk Fkh vkSj u gh fdlh izdkj dk dksbZ vkd"kZ.k FkkA
Øwl dk nw'; okLro esa cM+k gh nnZukd rFkk Hk;kud FkkA

ftl izdkj ls ijes'oj us nkmQn ds }kjk] lSadM+ksa o"kZ iwoZ] Hkfo"ok.kh
djds dgk Fkk] jkseh flikgh ;h'kq ds oL=k izkIr djus ds fy;s tqvk [ksy
jgs FksA fiQj os cSBdj bl ckr dh izrh{kk dj jgs Fks fd dc Øwl ij
p<+s yksxksa dh e`R;q gks tk, vkSj mUgsa muds dke ls NqV~Vh feysA

;ktdksa ds lkFk] Øwl ds lk, ds rys yksxksa dh ,d cgqr cM+h HkhM+
Hkh Fkh tks rek'kk ns[kusokyksa dh rjg lkjk n`'; ns[k jgh FkhA mu esa ls
dqN ;h'kq dk migkl dj jgs Fks_ vkSj dg jgs Fks fd blus vU; yksxksa
dks rks cM+h&cM+h eqlhcrksa ls cpk;k Fkk] ij vc ;fn ;g Lo;a vius
vkidks cpk ys rc ge bl ij fo'okl djsaxs fd ;g okLro esa ogh gS
tks ;g vius fo"k; esa dgrk gSA os dg jgs Fks fd ;fn ;g lpeqp esa
ijes'oj dk iq=k gS] rks Øwl ij ls mrj vk,] rc ge blesa fo'okl
djsaxsA os mls rkus ekj jgs Fks_ mldk et+kd mM+k jgs FksA os mls pqukSrh
nsdj dg jgs Fks] fd vc rw vius vkidks D;ksa ugha cpkrkA gka] os ml
ij fo'okl ykus dks rS;kj Fks] ij ;fn og Øwl ij u ejrkA ;fn og
Øwl ij ls mrjdj uhps vk tkrk!

os dqdehZ tks mlds lkFk Øwlksa ij mlds nk,a vkSj ck,a yVdk, x,
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Fks os Hkh ml HkhM+ ds yksxksa dh rjg gh ;h'kq ds fo"k; esa lksp jgs FksA
ij rHkh muesa ls ,d us viuk eu fiQjk;k Fkk vkSj viuh lksp esa cnyko
ykdj mlus ;g Lohdkj fd;k Fkk fd os nksuksa rks vius cqjs dkeksa dh
lt+k ik jgs Fks] ij ;h'kq funksZ"k FkkA

;g ckr Hkh è;ku nsus ;ksX; gS fd tc ;h'kq dks idM+dj os yksx ys
x, Fks] rks blds ckn mlds os psys tks mlds lkFk&lkFk jgrs Fks] tks
mlds izsfjr dgyk, Fks] os mu lc ckrksa dks dnkfpr~ Hkwy cSBs Fks ftUgsa
os ;h'kq ds fo"k; esa rc lp ekurs FksA mlds vn~Hkqr dke tks mUgksaus ns[ks
Fks_ mls os izHkq ekurs Fks_ mUgksaus fo'okl fd;k Fkk fd ;h'kq vius jkT;
esa vk,xkA ijUrq ,slk izrhr gksrk gS] fd os lc ckrsa muds fy;s dsoy
rHkh rd lp Fkha tc rd ;h'kq muds lkFk Fkk] mu lc ckrksa dk vUr
muds fy;s mldh e`R;q ds lkFk gh gks x;k FkkA Øwl ds ikl] ml le;
dsoy ;wgUuk dks NksM+dj vc mu esa ls dksbZ Hkh ugha FkkA os lc mls
NksM+dj pys x, FksA

ijUrq mlh le; ;h'kq esa fo'okl ykus dh ,d fdj.k ,d ,sls LFkku
ls fudydj ckgj vkrh gS tgka ls vkus dh dYiuk rd Hkh ugha dh
tk ldrh FkhA ,d ,slk O;fDr tks Lo;a vius gh vijkèkksa ds dkj.k Øwl
ij ekSr dk lkeuk dj jgk Fkk] ;h'kq ds ygq&yqgku] e`r leku 'kjhj dh
rjiQ ns[kdj dgrk gS] ^^izHkq] gs ;h'kq-----**

;g ckr okLro esa cM+h gh fofp=k izrhr gksrh gS] fd tcfd vU;
lHkh yksx ;h'kq esa vius vfo'okl dk ifjp; ns jgs Fks] ;k mldk bUdkj
dj jgs Fks rHkh nwljh vksj ml dqdehZ us ;h'kq dks viuk izHkq eku fy;k
FkkA ij og ;h'kq ds ckjs esa D;k vkSj dSls tkurk Fkk\ D;ksa mlus ;h'kq
esa fo'okl fd;k Fkk\ ml us dgk Fkk] ^^gs ;h'kq tc rw vius jkT; esa
vk, rks esjh lqfèk ysukA**

;g mlus dSls tkuk Fkk fd e`R;q ds ckn Hkh ;h'kq vius jkT; esa
okil vk,xk\ mldh ,slh le> vkSj ,sls n`<+ fo'okl dk D;k dkj.k
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Fkk\ ml dqdehZ }kjk dgh xb± ;s ckrsa] vkSj okLro esa ml le; tcfd
;h'kq vkSj og nksuksa gh ejus ij Fks] cM+h gh egÙoiw.kZ izrhr gksrh gSaA

vkSj mlds fo'okliw.kZ fuosnu dk mÙkj nsdj ;h'kq us ml ls dgk
Fkk] ^^eSa rq> ls lp dgrk gaw fd vkt gh rw esjs lkFk LoxZyksd esa
gksxkA**

nksigj ls rhu cts rd lkjs ns'k esa vaèksjk Nk;k jgkA vkSj ml le;
;h'kq fujUrj ;g izkFkZuk ijes'oj ls dj jgk Fkk] ^^gs firk] bUgsa {kek
djuk] D;ksafd ;s tkurs ugha fd D;k dj jgs gSaA**

vkSj tc mldk izk.k fudyus ij Fkk rks Hk;kud ihM+k ds chp esa
;h'kq us fpYykdj dgk Fkk] ^^gs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj] rw us eq>s
D;ksa NksM+ fn;k\**

Hktu lafgrk dh iqLrd esa 22osa Hktu dk vkjaHk Hkh Hkfo";oDrk us
Bhd bUgha 'kCnksa ds lkFk fd;k FkkA mldk dgus dk D;k vFkZ Fkk\ dSls
mlus vius vki dks R;kxk gqvk vuqHko fd;k Fkk\ tks dqN Hkh vc rd
;h'kq ds lkFk ?kVk Fkk] og lc ijes'oj dh ;kstukuqlkj vkSj mldh
bPNk ls FkkA og lc dqN ekuork dks ikiksa ls NqVdkjk ikus ds fy;s
ijes'oj dh n`f"V esa vko';d Fkk] ftldh ;kstuk i`Foh dh uhao j[kh
tkus ls Hkh igys cukbZ tk pqdh FkhA (izdkf'krokD; 13%4&8)A rks fiQj
og vius vkidks NksM+k gqvk vuqHko D;ksa dj jgk Fkk\

'kk;n fuEufyf[kr ckrksa ls bl rF; dks le>us esa gesa lgk;rk feys%
tc fdlh dk tUe ijes'oj ds ifjokj esa gksrk gS] rks ml O;fDr dh
nsg ifo=k vkRek ds jgus dk LFkku cu tkrh gS (1 dqfjfUFk;ksa 6%19)A
ijUrq bl ds lkFk gesa ;g psrkouh Hkh nh xbZ gS fd vuqfpr O;ogkj ds
}kjk ge ijes'oj ds vkRek dks 'kksfdr dj ldrs gSa (bfiQfl;ksa 4%30)]
vkSj vkREkk dks cq>k ldrs gSa (1 fFkLlyquhfd;ksa 5%19)] vkSj ;gka rd
Hkh iki dj ldrs gSa fd vkRek gesa NksM+dj gekjs ikl ls pyk tk,A
(bczkfu;ksa 10%25&29_ 6%4&8_ 2 dqfjfUFk;ksa 13%5)A
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;h'kq elhg ds ckjs esa fy[kk gS] fd ^^og gj ,d ckr eas vius
HkkbZ;ksa ds leku cuk;k x;k FkkA** i`Foh ij mlus izR;sd izdkj dh
ijh{kkvksa dk lkeuk djus ij Hkh dHkh dksbZ iki ugha fd;k FkkA D;ksafd
ijes'oj ds ml ifjokj esa] tks i`Foh ij gS] og igykSBk gS] bl dkj.k
mls ifo=k vkRek fcuk uki&rksy ds fn;k x;k FkkA mlus lHkh vk'p;Ziw.kZ
dke ijes'oj ds vfèkdkj ls vkSj ifo=kkRek dh lkeF;Z }kjk fd;s FksA
og vius èkehZ LoHkko }kjk ijes'ojRo esa lEiw.kZ lgHkkfxrk dk gdnkj
FkkA

ijUrq ikfi;ksa ds ,ot esa e`R;q izkIr djus ds dkj.k og ^^iki
Bgjk;k** x;k FkkA og le; LFkkukUrj.k dk Fkk] tc ijes'oj dh n`f"V
esa ge lc ds iki mlds cu x, Fks] vkSj blfy;s iki ds dkj.k ifo=k
vkRek mls NksM+dj mlds ikl ls pyk x;k FkkA blh dkj.k ls] vius
vki dks vdsyk ikdj ;h'kq us ;g dgk Fkk] ^^gs esjs ijes'oj] gs esjs
ijes'oj rwus eq>s D;ksa NksM+ fn;k\** ;gka] ge ̂ opu* dks ns[k jgs gSa] fd
mlus vius vkidks loZ&izFke rks izR;sd ml lkeF;Z vkSj vfèkdkj ls tks
mls ijes'ojRo esa vkjaHk ls izkIr Fks 'kwU; dj fn;k Fkk] vkSj vc ifo=k
vkRek] ftls mlus ijes'oj ls izkIr fd;k Fkk] og Hkh mls NksM+dj mlds
ikl ls pyk x;k FkkA vc og ^euq"; dk iq=k* vdsyk txr ds lkjs
yksxksa ds ikiksa ds fy;s e`R;q n.M ik jgk FkkA

vUr esa] ;h'kq us ;g dgus ds ckn fd ̂ ^eSa I;klk gaw**] og fd;k Fkk
ftls djus dk vfèkdkj mls firk us fn;k Fkk (;wgUuk 10%18)] vFkkZr~
mlus thou ij vius vfèkdkj dk mi;ksx fd;k FkkA e`R;q ds vfUre
{k.kksa esa] mlus cM+s 'kCn ls iqdkj dj dgk Fkk] ^^gs firk] eSa viuh
vkRek rsjs gkFkksa esa lkSairk gaw**] vkSj fiQj ekuork ds NqVdkjs ds dke dk
vUr gksrs ns[k ;h'kq us dgk Fkk] ^^iwjk gqvkA** vkSj rc mlus viuk flj
>qdkdj izk.k R;kx fn, FksA
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D;k 'kkjhfjd e`R;q gh i;kZIr Fkh\

;g ckr lqudj fd ;h'kq elhg gekjs fy;s] gekjs LFkku ij] ej x;k Fkk]
gesa cM+k gh vPNk yxrk gSA ij bl ckr dk egÙo okLro esa cgqr gh

fo'kky gSA tcfd bl ckr dks lquuk rks gj ,d ds
fy;s ”k:jh gS ysfdu blh ds lkFk ;g Hkh cM+k gh
vko';d gS fd ge bl ckr ds egRo dks le>sa fd

;h'kq dk ejuk D;ksa ”k:jh FkkA
ftl fnu ;h'kq dh e`R;q gqbZ Fkh ml fnu ls igys dh

ifjfLFkfr D;k Fkh\ ijes'oj tks vuUr vkSj vkfRed vkSj
ifo=k gS] og mu euq";ksa ls ftuls og vR;kfèkd izse djrk
gS] muds iki ds dkj.k muls vyx FkkA euq"; vius gh ikiksa
ds dkj.k ijes'oj ls nwj Fkk] vkSj og vius ikiksa ls NqVdkjk
ikus ds fy;s Lo;a dqN Hkh djus esa vleFkZ FkkA

ijes'oj Hkh vius ifo=k LoHkko ds dkj.k euq"; ls nwj
FkkA D;ksafd og ogka ugha jg ldrk tgka iki gSA ijUrq rkSHkh
euq"; ds izfr ijes'oj dk izse pkgrk Fkk fd euq"; ijes'oj
dh laxhr esa vk tk,A ij dSls\ ifo=k ijes'oj dk ikih euq";
ds lkFk esy dSls gks ldrk Fkk\ ijes'oj dk izse rks euq"; dks
{kek nsuk pkgrk FkkA ijUrq mldk U;kf;d LoHkko iki dks

nf.Mr djuk pkgrk FkkA
euq"; Lo;a vius ikiksa ds cnys esa dqN nsdj ;k dqN djds iki ls

viuk NqVdkjk izkIr djus esa vleFkZ FkkA blfy;s Lo;a ijes'oj dks gh
,d ,slk mik; djuk iM+k Fkk ftlds }kjk euq"; ds ikiksa dk izk;f'pr
gks tk,] vkSj euq"; dks vius ikiksa ls NqVdkjk izkIr djds ijes'oj ds
lkFk esy djus dk volj fey tk,A
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ijes'oj dk mik;

blfy;s ijes'oj dh ;kstukuqlkj opu ds fy;s ,d nsg rS;kj dh
xbZ FkhA og ml nsg esa tUe ysdj yxHkx rSafrl o"kksZa rd ,d euq";
ds :i esa euq";ksa ds lkFk jgk FkkA fiQj mldh nsg dks Øwl ij yVdkdj
e`R;q n.M fn;k x;k Fkk] vkSj bl izdkj iki dk nke ges'kk ds fy;s
pqdk fn;k x;k FkkA vkSj mu lcds fy;s tks {kek ikuk pkgrs Fks] }kj
[kksy fn;k x;k FkkA iki ls eqfDr ikus dk }kjA

ijUrq] bl ckr dks Bhd rjg ls le>us ds fy;s] ge dqN ckrksa ij
fopkj djsaxs%

iki euq"; dks u dsoy 'kkjhfjd :i ls gh vifo=k djrk gS ijUrq
vkfRed :i ls Hkh vifo=k cukrk gSA iki ds dkj.k euq"; dks u
dsoy 'kkjhfjd nq%[kksa vkSj e`R;q dk gh lkeuk djuk iM+rk gS] ijUrq
iki ds dkj.k gh euq"; ijes'oj ls vyx gS vkSj blfy;s ges'kk dh
vkfRed e`R;q dk lkeuk djsxkA

ijes'oj dk lPpk U;k; mls iki dks nf.Mr djus ds fy;s ckè;
djrk gSA

blhfy;s opu us LoxhZ; efgek dks NksM+dj i`Foh ij euq"; ds :i
esa vkdj rSafrl o"kZ O;rhr fd, FksA vkSj fiQj mlus e`R;q n.M viuh nsg
ij mBk;k FkkA gekjs ikiksa ds fy;s og ekjk x;k FkkA

ijUrq] iz'u ;g gS] fd opu rks lnk ls orZeku gS vkSj mldk u dksbZ
vkfn gS vkSj u vUr gS] rks fiQj mlds fudV rSafrl o"kksZa rd ,d nsg esa
gksdj jguk D;k dksbZ cgqr cM+h ckr Fkh\ vkSj ;|fi Øwl dk d"V vR;Ur
gh Hk;kud Fkk] rkSHkh og ,d ,slk lkèku rks Fkk ftlds }kjk mls fiQj ls
ml nsg ds ckgj vkdj orZeku jgus dk volj fey x;k FkkA lks ;fn
cfynku dsoy bruk gh Fkk] vFkkZr~ dqN le; ds fy;s 'kkjhfjd nsg dks
igudj mlesa jguk vkSj fiQj cfynku ds }kjk mls R;kxdj] fiQj ls mlh
efgek&;qDr LFkku esa igaqpdj ges'kk ds fy;s orZeku jguk] rks fiQj D;k
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og cfynku dsoy lkadsfrd Fkk\ dsoy ,d fpUg ek=k\
fdUrq] nwljh vksj] iki dk Hk;kud ifj.kke rks ,slk fo'kky Fkk fd

mlus euq"; dks ges'kk ds fy;s ijes'oj ls vyx vkSj nwj dj fn;k FkkA
lks bruk Hk;kud vkSj ,slk fo'kky ifj.kke D;k dsoy ,d lkadsfrd
cfynku ds }kjk gh uk'k fd;k tk ldrk Fkk\

blds vfrfjDr] ijes'oj vius yksxksa ls ;g vis{kk djrk gS%

^^---fd vius 'kjhjksa dks thfor vkSj ifo=k] vkSj ijes'oj dks
Hkkork gqvk cfynku djds p<+kvksA** (jksfe;ksa 12%1)A

lks ;fn ijes'oj gels ,slk pkgrk gS fd ge vius vki dks
'kkjhfjd vkSj vkfRed nksuksa :i esa iw.kZr% mls lefiZr dj nsa] rks fiQj
,d lkadsfrd rFkk 'kkjhfjd cfynku gekjs ikiksa dh NqM+kSrh ds fy;s
fdl izdkj i;kZIr gks ldrk Fkk\

vc dnkfpr~ dksbZ ;g dgs fd] ^^og cfynku blfy;s i;kZIr Fkk
D;ksafd og ,d bZ'ojh; cfynku FkkA** ij D;k ijes'oj okLro esa ej
ldrk gS\ D;k ijes'oj ejk Fkk\ ughaA lks ;fn elhg dk vkRek ugha
ejk Fkk] dsoy og nsg ejh Fkh ftls ejus ds fy;s rS;kj fd;k x;k Fkk]
rks fiQj ml cfynku dk ewY; D;k Fkk\

tc ,d frryh ml vkoj.k dks R;kxdj mlesa ls ckgj fudyrh gS
tks mls rc rd ds fy;s fn;k tkrk gS tc rd fd og ,d lqUnj 'kjhj
u èkkj.k dj ys] rks D;k ml vkoj.k dk R;kxuk ,d cfynku ekuk tk
ldrk gS\

blh izdkj] ;fn gekjs fy;s elhg dk cfynku dsoy ,d 'kkjhfjd
nsg dks R;kxus leku tSlk Fkk] rks fiQj ml cfynku dk D;k ewY; Fkk\

D;k vkRek ds m¼kj ds fy;s dksbZ 'kkjhfjd cfynku i;kZIr gks ldrk
gS\ D;k dksbZ 'kkjhfjd oLrq vkfRed oLrq dk LFkku ys ldrh gS\ ,slk
lEHko gksuk izrhr ugha gksrk] D;ksafd 'kkjhfjd oLrq,a rks uk'keku gSa] ijUrq
tks vkfRed gSa os oLrq,a ges'kk ds fy;s gSaA
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e`R;q ds cUèku esa

lks ge dgrs gSa] vkSj ;g lp Hkh gS] fd ;h'kq elhg gekjs fy;s ej
x;k FkkA ijUrq ftl izdkj ls cq[kkj vkrk gS rks og bl ckr ij b'kkjk
djrk gS fd 'kjhj ds Hkhrj dksbZ jksx gS] ,sls gh elhg dh e`R;q Hkh Fkh]
ftldk vfHkizk; mlds Hkhrj ?kVusokyh fdlh cM+h ckr dh vksj ladsr
FkkA rks D;k Fkh og cM+h ckr\
1- e`R;q iki dh etnwjh gSA (jksfe;ksa 6%23)A
2- 1 irjl 2%24 esa fy[kk gS] ̂ ^og vki gh gekjs ikiksa dks viuh nsg

ij fy;s gq, Øwl ij p<+ x;kA**
3- 2 dqfjfUFk;ksa 5%21 ds vuqlkj] ^^tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks

mlus gekjs fy;s iki Bgjk;k fd ge mlesa gksdj ijes'oj dh
èkkfeZdrk cu tk,aA**
^^---;gksok us ge lHkksa dk cks> mlh ij ykn fn;k** (;'kk;kg
53%6)A
tks yksx ckbcy i<+rs gSa os ckbcy esa fy[kh bu ckrksa ls ifjfpr gSaA

ijUrq bu lc ckrksa dk vfHkizk; D;k gS\ gekjs iki fdl izdkj elhg
ds mQij LFkkukUrfjr gks x, Fks\ fdl izdkj og gekjs fy;s iki Bgjk;k
x;k Fkk\ fdl izdkj ge mlesa gksdj ijes'oj dh èkkfeZdrk cu tkrs
gSa\

D;k elhg okLro esa ikih cu x;k Fkk\ ;k D;k bldk rkRi;Z dsoy
bl ckr ls gS] fd ftl izdkj ls iqjkus fu;e ds le; esa i'kqvksa dks iki
ds fy;s cfynku fd;k tkrk Fkk] mlh izdkj ;h'kq Hkh gekjs ikiksa ds fy;s
cfynku gks x;k Fkk\

ugha] elhg esa dksbZ iki ugha Fkk] mlus Lo;a dHkh Hkh dksbZ iki ugha
fd;k FkkA ijUrq rkSHkh] tks cfynku mlus ekuork ds ikiksa ds fy;s fd;k
Fkk] og dsoy ,d nsg dk gh cfynku ugha FkkA
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ijUrq ikfi;ksa ds fy;s mlds cfynku ds ifj.kke&Lo:i tc ge
mlesa gks tkrs gSa] rks ijes'oj ds ys[ks esa] mlds Hkhrj gksdj] ge
ijes'oj dh èkkfeZDrk cu tkrs gSaA D;ksafd ijes'oj us ;g Lohdkj dj
fy;k Fkk fd og iki Bgjk;k tk,xk vkSj lkjh ekuork ds iki mlds
mQij j[ks tk,axsA D;ksa\ blfy;s] D;ksafd ijes'oj ds LoHkko ds vuqlkj
mlds lkeus dsoy èkkfeZdrk gh vk ldrh gS] vkSj iki dh etnwjh
fu'p; gh e`R;q gSA izR;sd euq"; ds Hkhrj iki gS] bl dkj.k dksbZ Hkh
euq"; mlds lkeus ugha vk ldrkA rks fiQj ge mlds larku fdl izdkj
cu ldrs gSa\ dsoy elhg esa gksdj gh] vFkkZr~ mldh èkkfeZdrk ds
lEidZ esa vkdj gh ge ijes'oj ds fudV èkehZ curs gSaA ;g ckr Hkh
è;ku nsus ;ksX; gS] fd ;fn elhg iki u Bgjk;k tkrk vkSj ;fn og
ifo=k ijes'oj ds iq=k ds leku gekjs cnys esa u ejrk rks fiQj iki
nf.Mr dSls gksrk\ vkSj ,slh fLFkfr esa ijes'oj ,d lPpk U;k;h fdl
izdkj Bgjrk\ ̂ ^ge lHkksa ds iki dk cks> mlh ij ykn fn;k----** vFkkZr~
ijes'oj us mldks gekjs LFkku ij gekjs ikiksa ds fy;s nf.Mr fd;k FkkA
gekjs ikiksa dk nke mlus pqdk;k FkkA

nke fdl izdkj pqdk;k x;k Fkk\

ijUrq ;fn iki euq"; dks ijes'oj ds lEeq[k vkus ls jksdrk gS] rks
fiQj elhg ds mQij bldk D;k izHkko iM+k Fkk\ vkt elhg ijes'oj ds
lkFk vkSj mlds lEeq[k gS] rkSHkh Øwl ij tc og p<+k;k x;k Fkk rks
gekjs lc iki mlds mQij FksA rks ;g fdl izdkj laHko Fkk\

bl ckr dks le>us ds fy;s ge ,d lkèkkj.k lk mnkgj.k ns[krs gSaA
eku yhft, ,d vfr 'kfDr'kkyh jlk;u inkFkZ esa vki fdlh vkSj
jlk;u dh dqN cawns Vidk nsrs gSa] rks bldk ifj.kke D;k gksrk gS\
jlk;u dh os FkksM+h lh cawns ml 'kfDr'kkyh jlk;u inkFkZ esa ?kqydj yqIr
gks tk,axhA ij ,slk djus ls ml jlk;u inkFkZ ij Hkh dqN izHkko vo';
gh iM+sxk] vkSj mldh viuh 'kfDr tks okLro esa igys Fkh vc FkksM+h lh
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vo'; de”kksj iM+ tk,xh] vFkkZr~ og 'kfDr'kkyh inkFkZ vc mruk
vfèkd 'kfDr'kkyh ugha gksxk] ftruk og igys FkkA

blh ckr dks è;ku esa j[kdj vc ge bl iz'u ij fopkj djsxsa] fd
elhg us fdl izdkj viuh èkkfeZdrk ls gesa èkehZ cuus dk volj fn;k
gSA tSlk fd geus igys ns[kk Fkk] fd vkjaHk esa og ijes'ojRo esa
ijes'oj FkkA ijUrq euq"; cuus ds fy;s mls vius vki dks 'kwU; cukuk
iM+k FkkA tSls fd uhps cus pkVZ esa ge ns[krs gSa%

èkkfeZdrk us iki dks fuxy fy;k

ijes'oj rFkk opu lekurk ds Lrj ij

opu 'kwU; gksdj ekuork dh
lekurk ij gks x;kA

tgka iki dks èkkfeZdrk
us fuxy fy;k

opuA

og iki Bgjk;k x;kA

euq"; dks ijes'oj ds larku
cuus dk volj feykA

euq"; mlesa èkehZ Bgjk;k
x;kA

euq"; iki esa

V

jgL; dk vFkZ

1 rheqfFk;ql 3%16 esa ge HkfDr ds xEHkhj Hksn ds fo"k; esa i<+rs gSa%

^^---og tks 'kjhj esa izdV gqvk] vkRek esa èkehZ Bgjk----**

og vkRek esa èkehZ Bgjk] bldk D;k vFkZ gS\ Øwl ij tks cfynku gqvk
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Fkk og euq"; dk HkkbZ Fkk] ftlus lkjh ekuork ds ikiksa dks Lo;a vius
mQij ys fy;k FkkA ;|fi vkfRed izk;f'pr 'kkjhfjd oLrqvksa ls ugha fd;k
tk ldrkA vkRek dh 'kqf¼ ds fy;s vkfRed izk;f'pr dh vko';drk
FkhA opu esa tks fo'ks"k bZ'ojh; xq.k Fks vkSj ftuls vius vkidks 'kwU;
cukdj og euq"; ds Lrj ij uhps mrj vk;k FkkA vius mUgha fo'ks"k xq.kksa
dh fo'kky ifo=krk ds dkj.k og bl ;ksX; cu x;k Fkk fd tc lkjh
ekuork ds iki mlds mQij j[ks x, Fks rks Lo;a mldh viuh ifo=krk us
ekuork ds mu ikiksa dks <d fn;k Fkk tks euq";ksa ds fojksèk esa FksA

elhg dh èkkfeZdrk ,slh fo'kky Fkh fd mlds Hkhrj lkjh ekuork
ds iki lek x, Fks] fdUrq fiQj Hkh og Lo;a ijes'oj ds ys[ks esa èkehZ
gh FkkA

^^D;ksafd----mls ;gh vPNk yxk fd tc og cgqr ls iq=kksa dks
efgek esa igqapk,] rks muds m¼kj ds dÙkkZ dks nq%[k mBkus ds }kjk
fl¼ djsA** (bczkfu;ksa 2%10)A

ijUrq D;ksafd og gekjs fy;s vkSj gekjs LFkku ij iki Bgjk;k x;k
Fkk] vkSj mldh viuh èkkfeZdrk us gekjs ikiksa dks fuxy fy;k Fkk]
ftlls fd ge ijes'oj ds fudV èkehZ Bgjsa] bl dkj.k vc og bZ'ojRo
esa ml lekurk ds Lrj ij ugha igaqp ldrk Fkk ftl ij og vkjaHk esa
FkkA ij vc og mlh Lrj ij cuk jgsxk ftl ij og euq";ksa dks igqapkus
ds mís'; ls Lo;a mrj vk;k FkkA

vkSj ;gh okLro esa mldk cfynku FkkA vkSj bl izdkj ls gekjs
m¼kj ds dke dks iwjk fd;k x;k FkkA ;h'kq elhg us lkjh ekuork ds
ikiksa dks vius mQij ysdj] ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s viuk ygw
cgk;k FkkA vc og izR;sd euq"; ds fy;s iki ls eqfDr izkIr djus dk
ekxZ cu x;k FkkA ijes'oj us Lo;a euq";ksa ds ikiksa dk nke pqdkdj lkjh
ekuork ds fy;s ikiksa ls eqfDr ikus dk mik; vc lqfuf'pr dj fn;k
FkkA
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e`R;q ds ckn

izHkq ;h'kq us dgk Fkk] ^^vo'; gS fd euq"; dk iq=k ikfi;ksa ds gkFkksa
esa idM+ok;k tk,] vkSj Øwl ij p<+k;k tk,] vkSj
rhljs fnu th mBsA** (ywdk 24%7)A

euq";ksa us le;&le; ij ukuk izdkj ds èkeksZa dh
LFkkiuk i`Foh ij dh gSA vkSj vusdksa yksx muesa vkLFkk

Hkh j[krs gSaA mu èkeksZa ds laLFkkid vPNs euq"; gks ldrs gSa]
vkSj muesa ls dqN ,sls Hkh gks ldrs gSa ftUgksaus vius fo'okl
ds dkj.k vius vki dks cfynku dj fn;k FkkA ijUrq mu
lHkh esa vkSj ;h'kq elhg esa ,d fo'ks"k varj ;g gS] fd
viuh e`R;q ds ckn os vU; lHkh euq";ksa ds leku ges'kk ds
fy;s pys x;s FksA ijUrq ;h'kq elhg us vius dgs vuqlkj
^^iqujQRFkku vkSj thou eSa gh gaw---** (;wgUuk 11%25)] viuh
e`R;q ds ckn rhljs fnu dcz esa ls th mBdj viuh izfrKk dks
iwjk fd;k FkkA

;h'kq elhg dk e`R;q ds ckn th mBuk ,d ,slh ,sfrgkfld
lPpkbZ gSS ftls fdlh Hkh izdkj udkjk ugha tk ldrkA fdUrq
bl vè;;u esa ge elhg ds iqujQRFkku ij ugha ijUrq fo'ks"k

:i ls bl ckr ij fopkj dj jgs gSa fd ;h'kq elhg tks ges'kk ls
ijes'ojRo esa ijes'oj ds lkFk Fkk] fdUrq vc e`R;q ij fot; izkIr
djds th mBus ds ckn og fdl izdkj orZeku gSA

iqujQRFkku esa elhg dk LoHkko

ftl izdkj geus bl fo"k; esa ns[kk gS] fd vkfn ls] tc rd fd
mlus euq"; ds iq=k ds :i esa tUe ugha fy;k Fkk] opu LoxZ esa ijes'oj
ds lkFk ijes'oj FkkA
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^^ijes'oj vkRek gS----** (;wgUuk 4%24)A

blfy;s opu vkRek FkkA D;ksafd opu ijes'oj FkkA ijUrq tc mlus
vius vki dks 'kwU; cuk fn;k Fkk] vkSj nsg/kjh gksdj og ,d euq"; cu
x;k Fkk] rks og ,d euq"; ds :i esa gks x;k FkkA (bczkfu;ksa 2%14)A
mldh e`R;q Hkh ,d euq"; ds leku gqbZ FkhA

tc og th mBdj dcz esa ls ckgj vk;k Fkk] rks og fdl izdkj
vk;k Fkk\ ,d opu dh rjg ;k vkRek ds ln`';\ ;k ,d euq"; ds
:i esa\

gekjs bl iz'u dk mÙkj gesa ywdk 24%36&43 esa bl izdkj feyrk gS%

^^os ;s ckrsa dg gh jgs Fks fd og vki gh muds chp esa vk [kM+k
gqvk] vkSj muls dgk] ^^rqEgsa 'kkafr feysA** ijUrq os ?kcjk x, vkSj
Mj x,] vkSj le>s fd ge fdlh Hkwr dks ns[k jgs gSaA mlus muls
dgk] ^^D;ksa ?kcjkrs gks\ vkSj rqEgkjs eu esa D;ksa lansg mBrs gSa\ esjs
gkFkksa vkSj esjs ikaoksa dks ns[kks fd eSa ogh gawA eq>s Nwdj ns[kks] D;ksafd
vkRek ds gM~Mh ekal ugha gksrk] tSlk eq> esa ns[krs gksA**

;g dgdj mlus mUgsa vius gkFk&ikao fn[kk,A tc vkuUn ds ekjs
mudks izrhfr u gqbZ] vkSj os vk'p;Z djrs Fks] rks mlus muls iwNk] ̂ ^D;k
;gka rqEgkjs ikl] dqN Hkkstu gS\** mUgksaus mls Hkquh gqbZ eNyh dk VqdM+k
fn;kA mlus ysdj muds lkeus [kk;kA**

lks opu bl i`Foh ij ,d euq"; dh gh rjg jgk Fkk] vkSj ,d
euq"; dh gh rjg ejk Fkk] vkSj ,d euq"; dh rjg gh fiQj ls ft+Unk
gks x;k FkkA

1;wgUuk 3%2 esa ge bl izdkj i<+rs gSa%

^^gs fiz;ks vc ge ijes'oj dh larku gSa] vkSj vHkh rd ;g izdV
ugha gqvk fd ge D;k dqN gksaxsA ij bruk tkurs gSa fd tc og izdV
gksxk rks ge mlds leku gksaxs] D;ksafd mldks oSlk gh ns[ksaxs tSlk og
gSA**
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;gka ge nks ckrsa fo'ks"k :i ls ns[krs gSaa %
1- elhg ds nksckjk vkus ij] mlesa vkSj euq"; esa tks ,drk gS og cuh

jgsxhA
2- ftl Hkh :i esa og vc fo|eku gS] oSls gh ge Hkh cu tk,axs]

vFkkZr~ Hkfo"; esa ge mlh dh lekurk esa gksdj fo|eku jgsaxsA
;gka ls gesa ,d vkSj ckr lh[kus dks feyrh gS] vkSj og ;g] fd ge

mlh ds leku gks tk,axs% ij ,slk dgha fy[kk ugha feyrk fd rc ge
ijes'oj ds leku gksaxsA

ejs gqvksa esa ls th mBusokyksa esa igykSBk

bl ckr dk izek.k fd ,d fnu ge lc th mBsaxs gesa Lo;a ;h'kq
elhg ds th mBus esa gh feyrk gS%

^^ijUrq lpeqp elhg eqnksZa esa ls th mBk] vkSj tks lks x, gSa muesa
og igyk iQy gqvkA** (1 dqfjfUFk;ksa 15%20)A

tSls fd dqyqfLl;ksa 1%18 esa Hkh ge bl izdkj i<+rs gSa] fd og ̂ ^ejs
gqvksa esa ls th mBusokyksa esa igykSBk gSA** ;h'kq dks ^^ijes'oj dk
igykSBk** vFkkZr~ igyk tUek iq=k dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gS] vFkkZr~
ftlds }kjk vU; os lHkh yksx Hkh ijes'oj ds larku cu ldrs gSa tks
;h'kq dh gh rjg ijes'oj dh vkKk ekurs gSa] blfy;s ;h'kq lc th
mBusokyksa esa igykSBk gSA D;ksafd mlds okil vkus ij lc th mBsaxs]
vkSj os tks mlds }kjk ijes'oj ds larku gS] os ges'kk mlds lkFk jgsaxsA
;g lp gS] fd ;h'kq ds iqujQRFkku ls igys Hkh ijes'oj dh lkeF;Z ls
dqN vU; yksx th mBs Fks] ijUrq dqN le; i'pkr~ os lHkh fiQj ls ej
x, FksA fdUrq] ;h'kq D;ksafd ges'kk ds fy;s th mBk Fkk] tSls fd ge lc
Hkh mlds vkus ij th mBsaxs] blh dkj.k ls og lc th mBusokyksa esa
igykSBk gSA

1 dqfjfUFk;ksa 15%51] 52 ds vuqlkj%
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^^---ge lc ugha lks,axs] ijUrq lc cny tk,axs] vkSj ;g {k.k Hkj
esa] iyd ekjrs gh] vfUre rqjgh iwQadrs gh gksxkA D;ksafd rqjgh iwQadh
tk,xh vkSj eqnsZ vfouk'kh n'kk esa mBk, tk,axs] vkSj ge cny
tk,axsA**
^^;fn mlh dk vkRek ftlus ;h'kq dks ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rqe

esa clk gqvk gS_ rks ftlus elhg dks ejs gqvksa esa ls ftyk;k] og
rqEgkjh u'oj nsgksa dks Hkh vius vkRek ds }kjk] tks rqe esa clk gqvk
gS] ftyk,xkA** (jksfe;ksa 8%11)A
^^ij gekjk Lons'k LoxZ ij gS% vkSj ge ,d m¼kjdÙkkZ izHkq ;h'kq

elhg ds ogka ls vkus dh ckV tksg jgs gSaA og viuh 'kfDr ds ml
izHkko ds vuqlkj ftlds }kjk og lc oLrqvksa dks vius o'k esa dj
ldrk gS] gekjh nhu&ghu nsg dk :i cnydj] viuh efgek dh
nsg ds vuqdwy dj nsxkA** (fiQfyfIi;ksa 3%20] 21)A
gekjs bl fo'okl dk dkj.k] fd ,d fnu gekjk Hkh iqujQRFkku gksxk

vkSj gekjh nsg vfouk'kh n'kk esa th mBsaxh vkSj cny tk,axh] Lo;a ;h'kq
elhg dk iqujQRFkku gSA tSlk og gS] oSls gh ge Hkh gks tk,axsA bldk
vfHkizk; ;g gS fd mldh e`R;q ds ckn Hkh euq"; ds lkFk mldk lEcaèk
foPNsn ugha gqvk gSA

og fdldh lkeF;Z ls th mBk Fkk\

elhg ds iqujQRFkku ds lEcaèk esa ckbcy ls gesa vkSj D;k lh[kus dks
feyrk gS\

jksfe;ksa 8%11 ls gesa ;g lh[kus dks feyrk gS fd iqujQRFkku ijes'oj
dh lkeF;Z ls gqvk Fkk%

^^;fn mlh dk vkRek ftlus ;h'kq elhg dks ejs gqvksa esa ls
ftyk;k----**

blh ckr ij ;wgUuk 10%17] 18 esa vkSj izdk'k Mkyk x;k gS%
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^^firk blfy;s eq> ls izse j[krk gS fd eSa viuk izk.k nsrk gaw fd
mls fiQj ys yawA dksbZ mls eq>ls Nhurk ugha oju~ eSa mls vki gh nsrk
gawA eq>s mlds nsus dk Hkh vfèkdkj gS] vkSj mls fiQj ls ys ysus dk
Hkh vfèkdkj gS] ;g vkKk esjs firk ls eq>s feyh gSA**

vkfn esa opu dk vfèkdkj lEiw.kZ thou ij Fkk] D;ksafd ogh
ijes'oj] ijes'ojRo esa] ijes'oj ds lkFk FkkA ij vc og ;h'kq elhg
Fkk] ijes'oj dk iq=k Fkk] euq"; ds :i esa Fkk] fdUrq vc Hkh thou ij
mldk vfèkdkj Fkk] D;ksafd ;g vfèkdkj mls firk ls feyk FkkA (;wgUuk
5%26)A jksfe;ksa 8%11 rFkk ;wgUuk 10%17 esa bl ckr ij fd fdlus ;h'kq
dks ftyk;k Fkk dksbZ fojksèkkHkkl ugha gS_ D;ksafd ;h'kq us Lo;a gh dgk
Fkk fd Lo;a vius iqujQRFkku ij vfèkdkj mls lkSaik x;k FkkA

^^;g vkKk esjs firk ls eq>s feyh gSA**

iqujQRFkku ds i'pkr~ ;h'kq dh fLFkfr

ijes'oj }kjk ;h'kq dh efgek

;wgUuk 17%5 esa ge i<+rs gSa fd ogka ;h'kq us izkFkZuk djds dgk Fkk%

^^vc gs firk] rw vius lkFk esjh efgek ml efgek ls dj tks
txr dh l`f"V ls igys] esjh rsjs lkFk FkhA**

;g izkFkZuk ;h'kq us ml jkr dh Fkh tc og idM+ok;k x;k FkkA D;k
;h'kq }kjk ;g dgus dk rkRi;Z bl ckr ls Fkk fd tc og ijes'oj ds
ikl okil tk,xk rks ijes'ojRo esa mldh ogh fLFkfr gksxh ftl esa og
vius vkidks 'kwU; cukdj i`Foh ij vkus ls igys Fkk\ D;k ijes'ojRo
esa mls ogh lekurk dk Lrj izkIr gks tk,xk\

;g rks lgh gS] fd ;h'kq us dgk Fkk] fd] ̂ ^rw esjh efgek ml efgek
ls dj tks txr dh l`f"V ls igys esjh rsjs lkFk FkhA** gk¡] efgek rks ogh
gksxh] ij vUrj bl ckr dk gksxk fd vc tks efgek mldh gksxh og
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mls firk dh vksj ls nh tk,xh] vFkkZr~ og ugha gksxh tks Lo;a mldh
vkSj mlesa FkhA

mls jktkvksa dk jktk cuk;k x;k gS

ckbcy esa ;h'kq dks ^jktkvksa dk jktk vkSj izHkqvksa dk izHkq* dgdj
lEcksfèkr fd;k x;k gSA ;h'kq us ekuork ds ikiksa ds fy;s viuk cfynku
fn;k FkkA vkSj e`R;q dks gjkdj og fiQj th mBk FkkA fiQj og LoxZ esa
okil pyk x;k FkkA ij D;k LoxZ esa vc og mlh voLFkk esa orZeku
jgsxk ftlesa og ml le; Fkk tc mlus vius vki dks 'kwU; ugha cuk;k
Fkk\ eÙkh 28%18 esa ge i<+rs gSa] fd ;h'kq us vius psyksa ls bl izdkj
dgk Fkk]

^^LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vfèkdkj eq>s fn;k x;k gSA**

blls ge ;g ns[krs gSa fd vc ;h'kq ds ikl tks lkjk vfèkdkj gS]
og mls fn;k x;k gSA fu'p; gh] og LoxZ esa vkSj i`Foh ij jkT; djrk
gSA ij fdl izdkj\ ml vfèkdkj ls tks mls ijes'oj us fn;k gSA

ijes'oj }kjk efgek

fiQfyfIi;ksa dh iqLrd ds nwljs vè;k; esa gesa ;h'kq ds ckjs esa bl
izdkj feyrk gS] fd mlus vius vki dks 'kwU; dj fn;k Fkk] vkSj og
euq"; dh lekurk esa gks x;k Fkk] fiQj mlus vius vkidks nhu  cukdj]
rFkk ijes'oj dh vkKk ekudj Øwl dh e`R;q dks Lohdkj dj fy;k FkkA
vkSj fiQj] 9&11 inksa esa ge bl izdkj i<+rs gSa%

^^bl dkj.k ijes'oj us mldks vfr egku~ Hkh fd;k] vkSj mldks
og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js"B gS] fd tks LoxZ esa vkSj i`Foh ij
vkSj i`Foh ds uhps gSa] os lc ;h'kq ds uke ij ?kqVuk Vsdsa_ vkSj
ijes'oj firk dh efgek ds fy;s gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd
;h'kq elhg gh izHkq gSA**

lks ;h'kq dks lc ukeksa ls Js"B uke fn;k x;k gS] mlds vkxs lc
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?kqVuk VsdsaxsA vkSj og lcls cM+k vkSj lcls Js"B gSA ij D;ksa\ D;ksafd
ijes'oj us mls vfr egku fd;k Fkk] vkSj mldks og vksgnk vkSj og
uke fn;k Fkk tks lcls vkyk vkSj Js"B gSA

mls ,d jkT; fn;k x;k gS

izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrd  ds igys vè;k; esa gesa ml le; dk
o.kZu feyrk gS tc ;h'kq elhg dk LoxkZjksg.k gqvk FkkA ;h'kq ds psyksa
us mls vafre ckj tc ns[kk Fkk rks mldk o.kZu gesa bu 'kCnksa esa] izsfjrksa-
1%9 esa feyrk gS%

^^;g dgdj og muds ns[krs&ns[krs mQij mBk fy;k x;k] vkSj
ckny us mls mudh vka[kksa ls fNik fy;kA**

nkfuÕ;sy 7%13&14 esa blh LoxhZ; n`'; dk o.kZu gesa bu 'kCnksa esa
feyrk gS%

^^eSaus jkr esa LoIu esa ns[kk] vkSj ns[kks] euq"; ds lUrku lk dksbZ
vkdk'k ds cknyksa lesr vk jgk Fkk] vkSj og ml vfr izkphu ds
ikl igaqpk vkSj mldks os mlds lehi yk,A rc mldks ,slh izHkqrk]
efgek vkSj jkT; fn;k x;k] fd ns'k&ns'k vkSj tkfr&tkfr ds yksx
vkSj fHkUu&fHkUu Hkk"kk cksyusokys lc mlds vèkhu gksa_ mldh izHkqrk
lnk rd vVy] vkSj mldk jkT; vfouk'kh BgjsA**

eÙkh 28%18] fiQfyfIi;ksa 2%9&11 rFkk nkfuÕ;sy 7%13&14 esa ,d gh
lh ckr dgh xbZ gSA bu lHkh LFkkuksa ij ;h'kq elhg ds fo"k; esa ge ;g
i<+rs gSa] fd mls mlds jkT; dk jktk] vkSj egku vkSj lcls Js"B crk;k
x;k gS] vkSj mls LoxZ esa vkSj i`Foh ij lkjk vfèkdkj fn;k x;k gSA ij
;g lc dqN mls ijes'oj dh vksj ls feyk gSA

lks bl izdkj ge ns[krs gSa] fd tks fu'p; opu us vius fo"k; esa
ml le; fd;k Fkk tc mlus vius vkidks 'kwU; cukdj Lo;a vius ml
lc vfèkdkj vkSj lkeF;Z ls vius vkidks oafpr dj fy;k Fkk tks
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okLro esa mlh ds Fks] vkSj og euq"; ds :i esa gksdj] ijes'oj ds iq=k
ds leku] euq"; dk HkkbZ cudj] rFkk lc ckrksa esa ijes'oj ij fuHkZj
gksdj] i`Foh ij vk x;k Fkk] rks ml fu'p; vkSj R;kx dh lhek dsoy
ogha rd ugha Fkh tc mlus ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks Øwl
ij e`R;q n.M izkIr fd;k FkkA ijUrq vkt Hkh ogh izHkq tks e`R;q dks gjkdj
fiQj ls th mBk Fkk] vkSj tks vius jkT; dk jktk gS] og viuh lkjh
lkeF;Z vkSj vius lc vfèkdkjksa ds fy;s ijes'oj ij gh vkfJr gS]
ftlls mls lc dqN feyrk gSA vkt Hkh ijes'oj firk gS vkSj ;h'kq iq=k
gSA blfy;s fy[kk gS%

^^D;ksafd ijes'oj ,d gh gS] vkSj ijes'oj vkSj euq";ksa ds chp
esa Hkh ,d gh fcpobZ gS] vFkkZr~ ;h'kq elhg tks euq"; gSA**
(1 rheqfFk;ql 2%5)A

mldk 'kkjhfjd cfynku rks ;|fi mldh e`R;q ds i'pkr~ lEiw.kZ gks
x;k Fkk] ij ftl izdkj gekjs ikiksa dk n.M okLro esa vkfRed vkSj
vuUr (vFkkZr~ ijes'oj ls nwj gksdj ujd esa) gksuk pkfg, Fkk] mlh
izdkj ;h'kq dk cfynku Hkh vkfRed vkSj vuUr FkkA blfy;s] vius
iqujQRFkku ds ckn] mlus ijes'ojRo esa izos'k djds fiQj ls vius fy;s
ml LFkku vkSj vfèkdkj dks izkIr ugha dj fy;k Fkk tks vkfn ls Lo;a
mldk FkkA vkSj ;fn ,slk okLro esa gksrk] rks ;g bl izdkj dh ckr gksrh
tSls dksbZ O;fDr fdlh nqdku esa tkdj dksbZ oLrq eksy ysrk gS vkSj
dkmaVj ij mldk nke pqdkus ds fy;s iSls j[k nsrk gS] ij fiQj og ml
oLrq dks ysdj tkrs gq, vius iSls Hkh dkmaVj ls mBk ysrk gS! ijUrq
elhg us ,slk ugha fd;k Fkk] ij mlus okLro esa vius izk.kksa dks nsdj
iki ls euq"; dh eqfDr dk nke pqdk;k Fkk] vkSj og nke dsoy mldh
e`R;q rd gh lhfer ugha Fkk] ij mlus vius vkidks mu lc vfèkdkjksa
ls Hkh oafpr dj fy;k Fkk tks ijes'ojRo esa gksrs gq, vkjaHk esa Lo;a mlh
ds Fks] D;ksafd mlus LosPNk ls] viuh ethZ ls i`Foh ij vkus ls igys
vius vkidks 'kwU; dj fn;k FkkA
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gekjh izfrfØ;k

vHkh rd vius vè;;u esa geus ;g ns[kk gS] fd ijes'oj us iki ls
euq"; dks eqfDr fnykus ds fy;s D;k dqN fd;k gSA
iki ds dkj.k izR;sd euq"; ijes'oj ls nwj Fkk] vkSj
nwj gS] ijUrq ijes'oj us og dk;Z fd;k gS ftlds

dkj.k vc euq"; ijes'oj ds lkFk viuk esy dj ldrk
gSA ;h'kq elhg us gekjs ikiksa ds fy;s Lo;a gh n.M mBkdj
gesa iki ds n.M ls eqDr djkus dk mik; dj fn;k gSA og
euq"; ds :i esa ijes'oj dk iq=k gksdj gekjs chp esa vk;k
Fkk rkfd ge Hkh mlds }kjk] mlh dh rjg] ijes'oj dh
lUrku cu tk,aA

lks ijes'oj us tks djuk Fkk] gesa iki ls eqDr djkus ds
fy;s] og mlus dj fn;k gSA ijUrq D;k bldk vFkZ ;g gS fd
vc izR;sd euq"; dks iki ls eqfDr fey xbZ gS\ ;fn ugha] rks
fdl izdkj euq"; dks iki ls eqfDr feyrh gS\ O;fDrxr :i
ls ge esa ls izR;sd dks D;k djus dh vko';drk gS\

;wgUuk 6%45 esa fy[kk gS]

^^---ftl fdlh us firk ls lquk vkSj lh[kk gS] og esjs ikl vkrk
gSA**

ijUrq lalkj esa cgqrsjs yksx ijes'oj firk ds lans'k ls vifjfpr gSaA
2 fFkLlyquhfd;ksa 2%14 esa ge bl izdkj i<+rs gSaA

^^mlus rqEgsa gekjs lqlekpkj ds }kjk cqyk;k----**

lks] firk vkt vius lans'k vFkkZr~ lqlekpkj ds }kjk yksxksa dks vius
ikl cqykrk gSA lqlekpkj D;k gS\ 1 dqfjfUFk;ksa 15%3] 4 esa lqlekpkj ds
ckjs esa gesa bl izdkj feyrk gS%
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^^ifo=k'kkL=k ds opu ds vuqlkj ;h'kq elhg gekjs ikiksa ds fy,
ej x;k] vkSj xkM+k x;k] vkSj ifo=k'kkL=k ds vuqlkj rhljs fnu th
Hkh mBkA**

leiZ.k

dqN yksx ijes'oj ds lans'k dks lqudj ml ij è;ku ugha nsrsA
ijUrq dqN vU; ,sls Hkh gksrs gSa ftuds ân; esa og lek tkrk gSA os

ijes'oj ds lqlekpkj dks lqudj izlUu gksrs gSa vkSj vius vkidks
ijes'oj dks ns nsus dk fu'p; djrs gSaA

bl izdkj vius eu dks cnydj os ,slk fo'okl djus yxrs gSa] fd
D;ksafd vc mUgksaus elhg esa fo'okl dj fy;k gS] rks blfy;s vc
ijes'oj us muds lkjs iki {kek dj fn;s gSa vkSj mudk ijes'oj ds
vkfRed ifjokj esa u;k tUe gks x;k gSA

okLro esa] eu esa vkSj fopkjksa esa cnyko vkuk cM+k gh ”k:jh vkSj
cM+k gh vPNk gSA fdlh dke dks djus ls igys fu'p; dj ysuk cM+k
gh vko';d gksrk gSA geus izHkq ;h'kq ds ckjs esa Hkh ns[kk Fkk fd xrleuh
ds ckx+ esa ;h'kq ds lkeus ,d xEHkhj pquko FkkA vkSj ;h'kq us ;g fu'p;
fd;k Fkk fd pkgs tks Hkh gks eSa dsoy ogh d:axk tks firk dh bPNk
ds vuqlkj gksxkA

,sls gh ijes'oj dh bPNk dks pquus ds fy;s ge lcds lkeus Hkh
,d pquko gksrk gSA ;h'kq dks pquuk Fkk] fd D;k ijes'oj dh bPNk dks
ekudj gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s og Øwl dh e`R;q Lohdkj
djs ;k mlls bUdkj dj ns\ Bhd ,slh gh ckr geesa ls gj ,d ds lkeus
Hkh gksrh gSA D;k ge ijes'oj dh ckr ekusa ;k u ekusaA gesa viuh bPNk
dks ijes'oj ds lkeus lefiZr djus dh vko';drk gksrh gSA vkSj ftl
izdkj ;h'kq us gekjs ikiksa dks ysdj Øwl ij p<+ tkuk vius fy;s pqu
fy;k Fkk] ,sls gh gekjs fy;s Hkh vko';d gksrk gS fd ge iki ls eqag
eksM+dj vius vki dks mls lkSai nsa vkSj mldh bPNk dks ekusaA
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elhg us xrleuh ds ckx+ esa cSBdj dsoy vius eu esa ,d fu'p;
gh ugha cuk;k Fkk] ij mlus ;g ladYi Hkh fd;k Fkk fd og ijes'oj
dh ckr ekusxk] vkSj ,slk gh okLro esa mlus fd;k Hkh FkkA Bhd ,sls gh
izR;sd euq"; dks Hkh djus dh vko';drk gSA dsoy eu esa fo'okl
djds ;g eku ysuk fd ijes'oj us eq>ls ,slk egku izse j[kk fd mlus
vius iq=k ;h'kq dks esjs ikiksa ds cnys esa cfynku dj fn;k Fkk] blfy;s
vc esjs lc iki {kek gks x, gSa] m¼kj ikus ds fy;s i;kZIr ugha gSA

ftl izdkj elhg dsoy fo'okl vkSj fu'p; ij gh ugha jQd x;k
Fkk] ij mlus vius fu'p; dks ijes'oj dh vkKk ekudj O;Dr Hkh
fd;k Fkk] ,sls gh gesa Hkh vius O;fDrxr fu.kZ; ds vkèkkj ij gh ,slk
ugha eku  ysuk pkfg, fd ijes'oj us elhg ds dkj.k esjs lc iki {kek
dj fn, gSaA fdUrq elhg ds lkFk iki ds fy;s ejuk ,d ejs gq, O;fDr
ds leku vkSj xkM+s tkuk vkSj u, thou esa izos'k djus ds fy;s mlds
lkFk th mBuk Hkh vfr vko';d gSA D;ksafd ckbcy gesa ,slk gh
fl[kkrh gSA

elhg ds lkFk ejuk

elhg ds lkFk ejus dk vFkZ D;k gS\ jksfe;ksa 6%17]18 esa izsfjr us
fy[kdj dgk Fkk%

^^ijUrq ijes'oj dk èkU;okn gks fd rqe tks iki ds nkl Fks vc
eu ls ml mins'k ds ekuusokys gks x,] ftlds lkaps esa <kys x, FksA
vkSj iki ls NqM+k, tkdj èkeZ ds nkl gks x,A**

blfy;s tc dksbZ ijes'oj ds bl lqlekpkj dks lqurk gS fd mldk
iq=k elhg gekjs fy;s ej x;k Fkk vkSj xkM+k x;k Fkk vkSj fiQj th mBk
Fkk] rks mls pkfg, fd og elhg esa fo'okl ykdj vius eu dks lHkh
vuqfpr dkeksa ls fiQjk,A vkSj fiQj ml mins'k ds lkaps esa <kyk tk, tks
euq"; ds m¼kj ds lqlekpkj dk mins'k gSA ml mins'k ds lkaps esa
vFkkZr~ ekjs tkus vkSj xksM+s tkus vkSj th mBus dh lekurk esa& ge fdl



gekjh izfrfØ;k 97

izdkj <kys tkrs gSa\ jksfe;ksa 6%3&11 esa blh ckr dks bu 'kCnksa esa n'kkZ;k
x;k gS%

^^D;k rqe ugha tkurs fd ge lc ftUgksaus elhg ;h'kq dk cifrLek
fy;k] rks mldh e`R;q dk cifrLek fy;kA vr% ml e`R;q dk
cifrLek ikus ls ge mlds lkFk xkM+s x,] rkfd tSls elhg firk dh
efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh u, thou
dh lh pky pysaA

D;ksafd ;fn ge mldh e`R;q dh lekurk esa mlds lkFk tqV x, gSa]
rks fu'p; mlds th mBus dh lekurk esa Hkh tqV tk,axsA ge tkurs
gSa fd gekjk iqjkuk euq";Ro mlds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k rkfd
iki dk 'kjhj O;FkZ gks tk,] vkSj ge vkxs dks iki ds nklRo es u
jgsaA D;ksafd tks ej x;k og iki ls NwVdj èkehZ BgjkA blfy;s ;fn
ge elhg ds lkFk ej x,] rks gekjk fo'okl ;g gS fd mlds lkFk
th,axs HkhA D;ksafd ;g tkurs gSa fd elhg ejs gqvksa esa ls th mBdj
fiQj ejus dk ugha_ ml ij fiQj e`R;q dh izHkqrk ugha gkus dhA D;ksafd
og tks ej x;k rks iki ds fy;s ,d gh ckj ej x;k_ ijUrq tks
thfor gS rks ijes'oj ds fy;s thfor gSA

,sls gh rqe Hkh vius vkidks iki ds fy;s rks ejk] ijUrq ijes'oj
ds fy;s elhg ;h'kq esa thfor le>ksA**

blfy;s] ;fn ge vius fy;s] ;h'kq elhg dh e`R;q ds }kjk ijes'oj
dh larku cuus dk vfèkdkj izkIr djuk pkgrs gSa] rks vo'; gS fd ge
cifrLek ysdj vius ikiksa ds fy;s elhg ds lkFk ej tk,a] vkSj ml
e`R;q dk cifrLek ikus ls mlds lkFk xkM+s tk,a vkSj fiQj cifrLek ysdj
ty esa ls ckgj fudydj ,d u, thou dh pky pyus ds fy, th
mBsaA ;g cM+h gh egÙoiw.kZ vkSj vko';d ckr gS fd ge O;fDrxr :i
ls bl ckr ds egÙo dks le>sa fd  ;fn dksbZ O;fDr cifrLek ysdj
elhg ds lkFk mldh e`R;q vkSj mlds xkM+s tkus dh lekurk esa mlds
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lkFk ,d ugha gksrk gS rks og u, thou dh pky pyus ds ;ksX; ugha
cu ldrkA

u, tUe ds }kjk ^^u;k euq";**

lks bu lc ckrksa ls ge D;k lh[krs gSa\ ;g] fd ^^iqjkus euq";** dh
e`R;q ds i'pkr~ gh ,d u;k tUe gksrk gSA ftl izdkj ;h'kq elhg us
dgk Fkk]

^^tc rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek ls u tUes rks og ijes'oj
ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA** (;wgUuk 3%3&5)A

ftl O;fDr dk u;k tUe gksrk gS] mlds ckjs esa ckbcy dgrh gS%

^^blfy;s ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ubZ l`f"V gS% iqjkuh ckrsa chr
xbZ gSa_ ns[kks] lc ckrsa ubZ gks xbZ gSaA** (2 dqfjfUFk;ksa 5%17)A

cifrLek ysuk bruk vf/d egÙoiw.kZ D;ksa gSa\

cifrLek ysus ds fo"k; esa dnkfpr~ dksbZ iwNs] fd] ^^cifrLek ysuk
t+:jh D;ksa gS\ D;ksafd ;g rks dsoy ,d èkeZ&fofèk gh gS] vkSj ;fn ,slk
okLro esa gS] rks fiQj bls bruk vf/d vko';d D;ksa crk;k x;k gS fd
cifrLek fy;s fcuk dksbZ tu ijes'oj dh larku cu gh ugha ldrk\**

bl izdkj ds iz'uksa ij fopkj djuk vkSj buds lgh tokc tkuuk
cM+k gh ”k:jh gS] D;ksafd dsoy rHkh ge bl egÙoiw.kZ f'k{kk ds vFkZ
dks okLro esa Bhd ls le> ik,axsA

;g lp gS] fd iqjkus fu;e ds le; esa mu yksxksa dks vusdksa fofèk;ksa
dks ekuus dh vkKk nh xbZ Fkh] D;ksafd fofèk;ksa dks ekuus ds }kjk mu
yksxksa dks fl[kk;k x;k Fkk fd os ijes'oj dh vkKk ekuuk lh[ksaA vkSj
;g Hkh lp gS] fd u;k fu;e gesa ;g f'k{kk nsrk gS fd ge ukuk izdkj
dh fofèk;ksa dks ekuuk NksM+dj vkRek vkSj lPpkbZ ds lkFk ijes'oj dh
mikluk djsaA rks fiQj ejdql 16%16 esa ge ;aw D;ksa i<+rs gSa] fd]
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^^tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk----**

;fn cifrLek ysuk dsoy ,d èkeZ&fofèk ek=k gh gS] rks mls m¼kj
ikus ds lkFk D;ksa tksM+k x;k gS\

okLro esa] cifrLek ysus dk rkRi;Z leiZ.k ls gSA ftl izdkj ;h'kq
elhg us Øwl ij viuh e`R;q ds }kjk bl ckr dks okLro esa izekf.kr dj
fn;k Fkk fd og lkjh ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr gS] vkSj izR;sd
euq"; dk eqfDrnkrk gSA mlh rjg ls mldh e`R;q dh lekurk esa mlds
lkFk ,d gksdj ge vius vkidks mls lefiZr djds mls viuk
m¼kjdÙkkZ cuk ysrs gSaA tSls fd vHkh geus i<+k Fkk] fd tc ge
cifrLek ysrs gSa rks mldh e`R;q dk cifrLek ysrs gSaA vFkkZr~ cifrLek
ysdj ge lalkj ds fy;s ej tkrs gSaA tc rd elhg Øwl ij ejk ugha
Fkk rc rd euq"; ds ikiksa dk izk;f'pr ugha gqvk FkkA vkSj ,sls gh tc
rd euq"; mldh e`R;q dk cifrLek ysdj mlds lkFk ej ugha tkrk rc
rd og vius iqjkus euq";Ro esa gh cuk jgrk gSA

elhg euq"; ds ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s Øwl ij okLro esa
ej x;k FkkA ijUrq gesa vius ikiksa ls NqVdkjk ikus ds fy;s 'kkjhfjd :i
ls ejus dh vko';drk ugha gSA D;ksafd og gekjs ikiksa dk izk;f'pr gS]
og gekjk NqVdkjk gSA ijUrq dc O;fDrxr :i ls og gekjs fy;s gekjs
ikiksa dk izk;f'pr] gekjk NqVdkjk vkSj gekjk eqfDrnkrk curk gS\
ijes'oj us ;g Bgjk;k gS] fd tc ge fo'okl ykdj cifrLek ysrs gSa
rks ge mldh e`R;q dk cifrLek ysrs gSa] vkSj ml e`R;q dk cifrLek
ysdj ge mlds lkFk xkM+s tkrs gSa] vkSj tSls og firk dh efgek ds fy;s
ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k Fkk] mlh izdkj ge Hkh cifrLes ds ty esa
ls ckgj vkdj ,d u, thou dh pky pyus dk fu'p; djrs gSaA
vFkkZr~ ;gka ls elhgh thou dk vkjaHk gks tkrk gSA

cifrLek ysuk blfy;s fdlh fofèk ek=k dks ekuus ds leku ugha
gSA xrleuh esa cSBdj ftl izdkj ;h'kq us ;g fu'p; fd;k Fkk fd
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og ijes'oj dh vkKk ekudj Øwl ds mQij viuh e`R;q ds }kjk lkjh
ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr djsxk] mlh izdkj ls izR;sd cqjkbZ ls
viuk eu fiQjkdj ge elhg ds ihNs pyus dk fu'p; djrs gSaA vkSj
ftl izdkj elhg us okLro esa Øwl ij p<+dj ekuork ds ikiksa dk
izk;f'pr e`R;q n.M izkIr djds fd;k Fkk] mlh rjg ls tc ge
cifrLek ysrs gSa rks ge vius iqjkus euq";Ro dks ejk gqvk tkudj
cifrLes ds ty ds Hkhrj xkM+ nsrs gSa] vkSj ty dh ml dcz esa ls
ckgj fudydj ,d ^u, tUes* euq"; dk lk thou O;rhr djuk
vkjaHk dj nsrs gSaA

ckbcy esa bl lPpkbZ dks cM+h gh Li"Vrk ls n'kkZ;k x;k gSA rkSHkh
vusdksa yksxksa ds fy;s vkt ;g ,d cgl dk eqík cudj jg x;k gSA
vfèkdrj yksx] vkSj cgqrsjs izpkjd Hkh cifrLek ysuk vko';d gh ugha
le>rsA os dgrs gSa] fd m¼kj ;k eqfDr ikus ds fy;s cifrLek ysuk
”k:jh ugha gSA ij D;ksa yksx ,slk ekurs vkSj fl[kkrs gSa] tcfd ckbcy
esa cM+h gh Li"Vrk ls n'kkZ;k x;k gS fd m¼kj ikus ds fy;s cifrLek
ysuk vko';d gS\

ijes'oj rFkk 'kSrku nksuksa gh euq"; dh
vkRek izkIr djuk pkgrs gSa

okLro esa nks vkfRed 'kfDr;ka gSa tks izR;sd euq"; ds ân; ij jkT;
djuk pkgrh gSa] ,d gS ijes'oj vkSj nwljk gS 'kSrkuA ijes'oj ge lcdks
LoxZ esa vuUr thou nsuk pkgrk gS_ ij 'kSrku ge lcdks ijes'oj ls
ges'kk ds fy;s nwj j[kuk pkgrk gSA ijes'oj us vius iq=k dh e`R;q ds
}kjk ;g lEHko dj fn;k gS fd mlesa fo'okl ykdj vkSj mldh vkKk
dks ekudj ge mlds }kjk vius ikiksa ls eqfDr izkIr dj ldrs gSaA tc
ge ijes'oj ds lqlekpkj dks lqudj mlesa fo'okl ykrs gSa] vkSj viuk
eu izR;sd cqjkbZ ls fiQjkdj elhg dks lcds lkeus ekuus dk fu'p;
djrs gSa] rks ge izR;{k :i esa ;g izdV djrs gSa fd ge elhg ds ihNs
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pyus ds fy;s rS;kj gSaA ijUrq tc ge cifrLek ysrs gSa rks gekjk
LFkkukarj.k gks tkrk gS] vFkkZr~ ge lalkj dks NksM+dj elhg ds jkT; esa
'kkfey gks tkrs gSaA

'kSrku ;g ugha ns[krk gS fd ge ijes'oj esa fdruk vfèkd fo'okl
djrs gSa] ;k fdruh vfèkd ckbcy i<+rs gSaA mls bl ckr dh Hkh fpUrk
ugha jgrh fd D;ksa ge ijes'oj ls izkFkZuk,a dj jgs gSa ;k èkeZ ds vU;
vusdksa dke dj jgs gSaA ij og bl ckr ds fy;s cM+k gh pkSdl vkSj
pkSdUuk gS] fd dgha dksbZ O;fDr ijes'oj dh ml vkKk dk ikyu u
dj ys ftls ekudj euq"; dk u;k tUe ijes'oj ds vkfRed ifjokj esa
gks tkrk gSA blhfy;s og yksxksa ds euksa esa bl fo"k; ij lansg iSnk djrk
gSA vkSj gj ,d rjg ds yksx% lkèkkj.k] i<+s&fy[ks fo}ku] izpkjd]
fo'oklh] lHkh yksx mlds fu'kkus ij jgrs gSaA blh dkj.k ls] vfèkdrj
yksx ;g ekuus ls bUdkj dj nsrs gSa fd cifrLek ysuk m¼kj ikus ds fy;s
vko';d gSA 'kSrku ugha pkgrk fd yksx ;h'kq dh vkKk dks ekudj] vkSj
ty vkSj vkRek ls u;k tUe izkIr djds] ijes'oj ds vkfRed ?kjkus esa
'kkfey gks tk,a blh dkj.k ls lalkj Hkj esa cifrLek ysus ds fo"k; esa
bruk vfèkd okn&fookn vkSj lansg O;kIr gSA

ifjokj dk pquko

'kkjhfjd :i esa tc fdlh dk tUe gksrk gS rks og mlh ifjokj dk
,d vax cu tkrk gS ftlesa mldk tUe gksrk gSA blesa pquko ugha fd;k
tk ldrkA vFkkZr~] vius O;fDrxr pquko ds vkèkkj ij dksbZ fdlh
ifjokj esa tUe ugha ysrk gSA

fdUrq vkfRed :i ls ge lcds ikl ;g vfèkdkj gksrk gS fd ge
fdl ifjokj esa 'kkfey gksuk pkgrs gSa] ijes'oj ds ifjokj esa ;k fiQj
'kSrku ds ifjokj esaA ijUrq dsoy eu esa ;g fu'p; dj ysus ls fd eSa
ijes'oj ds ifjokj esa 'kkfey gksuk pkgrk gaw] dksbZ ijes'oj ds vkfRed
ifjokj dk vax ugha cu tkrkA ij mlds ifjokj esa Hkh ge tUe ysdj
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gh 'kkfey gksrs gSa] vkSj blh dks ̂ u;k tUe* dgrs gSa] tks ty vkSj vkRek
ls] gksrk gSA

blh vkfRed tUe ds ckjs esa 1 irjl 1%22] 23 rFkk 2%1] 2 esa vkSj
vPNh rjg ls le>kdj bl izdkj fy[kk x;k gS%

^^vr% tcfd rqeus HkkbZpkjs dh fu"diV izhfr ds fufeÙk lR; ds
ekuus ls vius euksa dks ifo=k fd;k gS----D;ksafd rqeus uk'koku ugha
ij vfouk'kh cht ls] ijes'oj ds thors vkSj lnk Bgjusokys opu
ds }kjk u;k tUe ik;k gS----blfy;s----u, tUes gq, cPpksa ds leku
fueZy vkfRed nwèk dh ykylk djks] rkfd mlds }kjk m¼kj ikus ds
fy;s c<+rs tkvksA**

^^ijUrq ftruksa us mls xzg.k fd;k] mlus mUgsa ijes'oj ds larku
gksus dk vfèkdkj fn;k] vFkkZr~ mUgsa tks mlds uke ij fo'okl j[krs
gSaA os u rks ygw ls] u 'kjhj dh bPNk ls] u euq"; dh bPNk ls] ijUrq
ijes'oj ls mRiUu gq, gSaA** (;wgUuk 1%12] 13)A

^^D;ksafd rqe lc ml fo'okl ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS]
ijes'oj dh larku gksA vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek
fy;k gS mUgksaus elhg dks igu fy;k gS---- vkSj ;fn rqe elhg ds
gks rks vczkge ds oa'k vkSj izfrKk ds vuqlkj okfjl gks---- vkSj rqe
tks iq=k gks] blfy;s ijes'oj us vius iq=k ds vkRek dks] tks ̂ gs vCck]
gs firk dgdj iqdkjrk gS* gekjs ân;ksa esa Hkstk gSA blfy;s rw vc
nkl ugha] ijUrq iq=k gS_ vkSj tc iq=k gqvk] rks ijes'oj ds }kjk okfjl
Hkh gqvkA** (xyfr;ksa 3%26] 27] 29_ 4%6] 7)A

elhg euq"; dk HkkbZ

ijes'oj vkSj elhg ds eè; vkt Hkh firk&iq=k dk lEcaèk orZeku
gSA vkSj gekjk HkkbZpkjk elhg ds lkFk gksus ds dkj.k elhg ds }kjk ge
Hkh ijes'oj ds larku gksus dk vfèkdkj j[krs gSaA
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^^vkRek vki gh gekjh vkRek ds lkFk xokgh nsrk gS] fd ge
ijes'oj dh larku gSa_ vkSj ;fn larku gSa rks okfjl Hkh] oju~ ijes'oj
ds okfjl vkSj elhg ds laxh okfjl gSa] fd tc ge mlds lax nq[k
mBk,a rks mlds lkFk efgek Hkh ik,aA** (jksfe;ksa 8%16] 17)A

^^D;ksafd ifo=k djusokyk vkSj tks ifo=k fd, tkrs gSa lc ,d gh
ewy ls gSa_ blh dkj.k og mUgsa HkkbZ dgus ls ugha ytkrk---- blfy;s
tcfd yM+ds ekal vkSj ygw ds Hkkxh gSa] rks og vki Hkh muds leku
mudk lgHkkxh  gks x;k] rkfd e`R;q ds }kjk mls ftls e`R;q ij 'kfDr
feyh Fkh] vFkkZr~ 'kSrku dks fudEek dj ns_ vkSj ftrus e`R;q ds Hk;
ds ekjs thou Hkj nklRo esa iQals Fks mUgsa NqM+k ys---- bl dkj.k mldks
pkfg, Fkk] fd lc ckrksa esa vius HkkbZ;ksa ds leku cus_ ftlls og
mu lc ckrksa esa tks ijes'oj ls lEcaèk j[krh gSa] ,d n;kyq vkSj
fo'okl;ksX; egk;ktd cus rkfd yksxksa ds ikiksa ds fy;s izk;f'pr
djsA** (bczkfu;ksa 2%11] 14] 15] 17)A

^^ijUrq elhg iq=k ds leku ijes'oj ds ?kj dk vfèkdkjh gS_ vkSj
mldk ?kj ge gSa--- D;ksafd ge elhg ds Hkkxhnkj gq, gSa-----**
(bczkfu;ksa 3%6] 14)A

ftl izdkj elhg vius vkidks 'kwU; cukdj euq"; ds LoHkko esa gks
x;k Fkk] mlh izdkj mlds HkkbZ Hkh mlds leku cudj mlds vkfRed
LoHkko ds Hkkxhnkj cu tkrs gSaA

^^D;ksafd mldh bZ'ojh; lkeF;Z us lc dqN tks thou vkSj HkfDr
ls lEcaèk j[krk gS] gesa mlh dh igpku ds }kjk fn;k gS] ftlus gesa
viuh gh efgek vkSj ln~xq.k ds vuqlkj cqyk;k gSA ftuds }kjk mlus
gesa cgqewY; vkSj cgqr gh cM+h izfrKk,a nh gSa% rkfd buds }kjk rqe
ml lM+kgV ls NwVdj] tks lalkj esa cqjh vfHkyk"kkvksa ls gksrh gS]
bZ'ojh; LoHkko ds lgHkkxh gks tkvksA** (2 irjl 1%3] 4)A
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^^vkSj elhg ds ml izse dks tku ldks tks Kku ls ijs gS fd rqe
ijes'oj dh lkjh Hkjiwjh rd ifjiw.kZ gks tkvksA** (bfiQfl;ksa 3%19)A

ijes'oj pkgrk gS] fd os yksx tks mlls izse djrs gSa]

^^----os mlds iq=k ds Lo:i esa gksa----** (jksfe;ksa 8%29)A

^^D;k rqe ugha tkurs fd rqEgkjh nsg elhg ds vax gSa\---- vkSj tks
izHkq dh laxfr esa jgrk gS] og mlds lkFk ,d vkRek gks tkrk gSA**
(1 dqfjfUFk;ksa 6%15] 17)A

bl izdkj] bu lc ckrksa ls gesa ;g lh[kus dks feyrk gS] fd izHkq
;h'kq tks LoxZ ls i`Foh ij vk;k Fkk] vc og LoxZ ij okil pyk x;k
gSA og ijes'oj dk iq=k gS] vkSj ogh euq"; dk iq=k Hkh gSA og ijes'oj
vkSj euq"; ds chp esa gekjk eè;LFk gSA mlh ds }kjk ijes'oj rd
gekjh igaqp gksrh gSA vFkkZr ijes'oj ds ikl tkus dk ,dek=k lkèku
dsoy ogh gSA
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;knxkj

elhgh thou esa dqN vU; vko';d ckrksa ds lkFk izHkq&Hkkst dk Hkh ,d
cgqr cM+k egRo gSA ;|fi vdlj yksx izHkq&Hkkst dks
dsoy ,d fofèk ;k jhfr dh gh rjg ysrs gSa] ijUrq
okLro esa ;g ,d ;knxkj dk Hkkst gS] vkSj elhgh

vkjkèkuk esa bldk ,d izeq[k LFkku gSA
igyh 'krkCnh ds elhgh yksxksa dk o.kZu djds ckbcy

,d LFkku ij bl izdkj dgrh gS%

^^lIrkg ds igys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bDV~Bs
gq,----** (izsfjrksa 20%7)A

bl izdkj gekjk è;ku bl ckr ij fnyk;k x;k gS] fd tc
lIrkg ds igys fnu elhgh tu vkjkèkuk ds fy;s ,df=kr gksrs
Fks] rks izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj os izHkq ;h'kq ds cfynku dks
vo'; ;kn djrs FksA

iqjkus fu;e dk ioZ

izHkq&Hkkst dh gh rjg] ijes'oj ds yksx iqjkus fu;e ds le;
esa ,d vU; ;knxkj dk Hkkst ekurs Fks] mls iQlg dk ioZ dgk

tkrk FkkA izR;sd o"kZ iQlg dk ioZ eukdj ;gwnh yksx felz ds nklRo
ls NqVdkjk ikus ds fnu dks ;kn djrs FksA blh ioZ ds lEcaèk esa ijes'oj
us ewlk ds }kjk lc blzk,fy;ksa dks vkKk nsdj bl izdkj dgk Fkk]

^^blh eghus ds nlosa fnu dks rqe vius&vius firjksa ds ?kjkuksa ds
vuqlkj] ?kjkus ihNs ,d&,d esEuk ys j[kks--- rqEgkjk esEuk funksZ"k vkSj
,d o"kZ dk uj gks--- blzk,y dh lkjh e.Myh ds yksx mls cfy
djsaA
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rc os mlds ygw esa ls dqN ysdj ftu ?kjksa esa esEus dks [kk,axs
muds }kj ds nksuksa vyaxksa vkSj pkS[kV ds fljs ij yxk,aA vkSj os
mlds ekal dks mlh jkr vkx esa Hkawtdj v[kehjh jksVh vkSj dM+os
lkx&ikr ds lkFk [kk,a---- vkSj mlds [kkus dh ;g fofèk gS% dej
ckaèks] ikao esa twrh igus vkSj gkFk esa ykBh fy, gq, mls iqQrhZ ls [kkuk
og rks ;gksok dk ioZ gksxkA D;ksafd ml jkr dks eSa felz ns'k ds chp
esa gksdj tkmQaxk vkSj felz ns'k ds D;k euq"; D;k i'kq] lcds
igykSBksa dks ekjQaxk vkSj felz ds lkjs nsorkvksa dks Hkh eSa n.M nawxk]
eSa ;gksok gawA

vkSj ftu ?kjksa esa rqe jgksxs mu ij og ygw rqEgkjs fy;s fpUg
Bgjsxk] vFkkZr~ ml ygw dks ns[kdj eSa rqe dks NksM+ tkmQaxk] vkSj
tc eSa felz ns'k ds yksxksa dks ek:axk rc og foifÙk rqe ij u
iM+sxh vkSj rqe u"V u gksxsA vkSj og fnu rqe dks Lej.k fnykusokyk
Bgjsxk----** (fuxZeu 12%1&14)A

ioZ dh fo'ks"krk,a

iQlg ds ioZ ds cfynku esa rFkk iqjkus fu;e ds le; esa iki ds
fy;s fd, tkusokys cfynkuksa esa dqN fo'ks"krk,a ikbZ tkrh FkhaA
1- iki ds fy;s tks cfynku fd;k tkrk Fkk mls iQkVdksa ds ckgj]

ijes'oj }kjk fuf'pr fd, LFkku ij gh fd;k tk ldrk FkkA
(O;oLFkkfooj.k 16%5] 6)A

2- cfynku fd, tkusokys i'kq dh ,d Hkh gM~Mh ugha rksM+h tkrh FkhA
(fxurh 9%12)A

3- gksecfy;ksa ds vfrfjDr] mUgsa vkKk nsdj dgk x;k Fkk] ^^---,d
cdjk Hkh ikicfy djds p<+kuk] ftlls rqEgkjs fy;s izk;f'pr
gksA** (fxurh 28%22)A

4- muds cfynku funksZ"k gksus vko';d FksA (fxurh 28%19)A
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5- v[kehjh jksVh dks oSls gh cukuk vko';d Fkk tSls dgk x;k FkkA
(fxurh 28%20)A

ijNkb± leku bu cfynkuksa dk elhg esa iwjk gksuk

blzk,fy;ksa }kjk fn, x, ;s lc cfynku] ckn esa elhg ds vkus ij
mlds }kjk fn, x, cfynku ds iwoZ fd, x,] ijNkb± ek=k cfynku Bgjs
FksA 1dqfjfUFk;ksa 5%7 esa fy[kk gS]

^^D;ksafd gekjk Hkh iQlg] tks elhg gS] cfynku gqvk gSA**

1- ftl izdkj blzk,yh ml le; felz ds nkLro esa Fks] mlh izdkj]
lc euq"; Hkh iki ds nkLro esa gSaA

2- iQlg ds le; cfynku gq, esEus ds ygw dk LFkku ijes'oj ds iq=k
ds ygw us ys fy;k FkkA

3- i`Foh ij tks dksbZ Hkh euq"; ml ygw ds Hkhrj gS og ijes'oj ds
U;k; ds fnu mlh izdkj cp tk,xk tSls ijes'oj us vius yksxksa
dks ml le; cpk;k Fkk vkSj felz ds yksxksa dks nf.Mr fd;k FkkA

^^----og gels izse j[krk gS vkSj mlus vius ygw ds }kjk gesa ikiksa
ls NqM+k;k gSA** (izdkf'krokD; 1%5)A

4- gekjs fy;s cfynku iQkVd ds ckgj fd;k x;k FkkA
^^D;ksafd ftu i'kqvksa dk ygw egk;ktd iki&cfy ds fy;s ifo=k
LFkku esa ys tkrk gS] mudh nsg Nkouh ds ckgj tykbZ tkrh gSA
blh dkj.k] ;h'kq us Hkh yksxksa dks vius gh ygw ds }kjk ifo=k djus
ds fy;s iQkVd ds ckgj nq%[k mBk;kA** (bczkfu;ksa 13%11]12)A

5- ;h'kq dh Hkh dksbZ gM~Mh] cfynku ds esEus gh dh rjg] ugha rksM+h
xbZ Fkh%

^^ijUrq tc ;h'kq ds ikl vkdj ns[kk fd og ej pqdk gS] rks
mldh Vkaxs u rksM+ha---- ;s ckrsa blfy;s gqbZ fd ifo=k 'kkL=k esa tks
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dgk x;k Fkk og iwjk gks] ^mldh dksbZ gM~Mh rksM+h u tk,xhA***
(;wgUuk 19%33] 36)A

6- elhg gekjs ikiksa ds cnys esa cfynku gqvk Fkk] og gekjs ikiksa ds
fy;s ,d funksZ"k cfynku Fkk]

^^rks elhg dk ygw ftlus vius vkidks lukru vkRek ds }kjk
ijes'oj ds lkeus funksZ"k p<+k;k] rqEgkjs foosd dks ejs gq, dkeksa
ls D;ksa u 'kq¼ djsxk rkfd rqe thors ijes'oj dh lsok djksA**
(bczkfu;ksa 9%14)A

ioksZa ds mís';
iQlg dk ioZ eukus rFkk vius ikiksa ds fy;s i'kqvksa ds cfynku

p<+kus ds }kjk u dsoy mu yksxksa dks bl ckr dh ;kn fnykbZ tkrh Fkh
fd ijes'oj fdl izdkj mudks felz ds nklRo esa ls fudkydj yk;k
Fkk] ij muds }kjk ijes'oj mu yksxksa dks ;g Hkh fujUrj n'kkZ jgk Fkk fd
fudV Hkfo"; esa ;h'kq elhg] ijes'oj dk esEuk txr ds lc yksxksa ds
ikiksa dk izk;f'pr djus dks vius vkidks cfynku djsxkA

,sls gh vkt tc ge izR;sd lIrkg ds igys fnu dks izHkq&Hkkst esa
Hkkx ysdj elhg ds cfynku dks ;kn djrs gSa] rks u dsoy blds }kjk
gesa bl ckr dh ;kn fnykbZ tkrh gS fd Øwl ij ml fnu D;k ?kVk Fkk
tc ;h'kq gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus dks cfynku gqvk Fkk] ij gesa
;g Hkh ;kn fnyk;k tkrk gS fd ,d fnu og fiQj okil vk,xkA

^^D;ksafd tc dHkh rqe ;g jksVh [kkrs vkSj bl dVksjs esa ls ihrs gks
rks izHkq dh e`R;q dks tc rd og u vk, izpkj djrs gksA** (1
dqfjfUFk;ksa 11%26)A

izHkq&Hkkst dk vkjaHk

izHkq&Hkkst dk vkjaHk fdl izdkj gqvk Fkk\ bl fo"k; esa bl izdkj
fy[kk gS%
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^^tc ?kM+h vk igaqph] rks og izsfjrksa ds lkFk Hkkstu djus cSBkA vkSj
mlus muls dgk] eq>s cM+h ykylk Fkh fd nq%[k Hkksxus ls igys ;g
iQlg rqEgkjs lkFk [kkmQaA D;ksafd eSa rqels dgrk gaw fd tc rd og
ijes'oj ds jkT; esa iwjk u gks rc rd eSa mls dHkh u [kkmQaxkA

^^fiQj mlus jksVh yh] vkSj èkU;okn djds rksM+h] vkSj mudks ;g
dgrs gq, nh] ̂ ^;g esjh nsg gS tks rqEgkjs fy;s nh tkrh gS] esjs Lej.k
ds fy;s ;gh fd;k djks** blh jhfr ls mlus Hkkstu ds ckn dVksjk
Hkh ;g dgrs gq, fn;k] ^^;g dVksjk esjs] ygw esa] tks rqEgkjs fy;s
cgk;k tkrk gS] ubZ okpk gSA** (ywdk 22%14&16_ 19] 20)A

blls iwoZ] blh ;knxkj ds Hkkst ds vkjaHk gksus ls igys] ;h'kq us dgk
Fkk]

^^thou dh jksVh tks LoxZ ls mrjh] eSa gawA ;fn dksbZ bl jksVh esa ls
[kk,] rks loZnk thfor jgsxk_ vkSj tks jksVh eSa txr ds thou ds fy;s
nawxk] og esjk ekal gSA**

^^----tc rd rqe euq"; ds iq=k dk ekal u [kkvks] vkSj mldk ygw
u ihvks] rqe esa thou ughaA tks esjk ekal [kkrk vkSj esjk ygw ihrk
gS] vuUr thou mlh dk gS_ vkSj eSa mls vfUre fnu fiQj ftyk
mBkmQaxk** (;wgUuk 6%51&54)A

bu ckrksa dks i<+dj dnkfpr ge lkspsa fd ;gka ;h'kq us fpUgkRed
Hkk"kk esa vkfRed Hkkstu ds fo"k; esa dgk gSA vkSj okLro esa ;g fcYdqy
lgh gS fd ;h'kq ogka yksxksa dks thou dh jksVh ds ckjs esa (;wgUuk 6%33]
35) fl[kk jgs FksA ,slh gh f'k{kk ds fo"k; esa ge ;wgUuk 4%10&14 esa
Hkh i<+rs gSa] tgka ;h'kq us thou ds ty ds fo"k; esa f'k{kk nh FkhA bu
nksuksa gh LFkkuksa ij ;h'kq us vius vkidks] fpUgkRed Hkk"kk esa] thou dh
jksVh vkSj thou dk ty dgdj lacksfèkr fd;k FkkA

ijUrq ;gka ls ge ns[krs gSa] fd u dsoy Lo;a dks ;h'kq us vkfRed
jksVh vkSj vkfRed ty gh crk;k Fkk] fdUrq vius vuq;k;h;ksa dks ;h'kq
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us ;g vkns'k Hkh fn;k Fkk fd ;fn os vkfRed :i ls lnk fo|eku jgus
dh vk'kk j[krs gSa] rks vo'; gS fd os mldk ekal [kk,a vkSj mldk ygw
ih,aA os ;gwnh tks ml le; ;h'kq dh ;s ckrsa lqu jgs Fks] os bl dFku
dk lgh vFkZ ugha le> ik, Fks] blfy;s ge i<+rs gSa]

^^bl ij mlds psyksa esa ls cgqr ls mYVs fiQj x, vkSj mlds ckn
mlds lkFk u pysA** (;wgUuk 6%66)A

;s ckrsa ;h'kq us vkt ls yxHkx nks gt+kj o"kZ iwoZ yksxksa ls dgh FkhaA
vkSj vkt mlds vuq;k;h i`Foh ij lc LFkkuksa ij lIrkg ds igys fnu
esa tc mlds }kjk LFkkfir mldh ;knxkj ds Hkkst esa izR;sd lIrkg
'kkfey gksrs gSa] rks os le>rs gSa vkSj tkurs gSa fd ;h'kq us tc ;s ckrsa
ml le; dgha Fkh rks mudk okLro esa D;k vfHkizk; FkkA og ml le;
,d ,sls vkfRed Hkkst dh vksj ladsr dj jgk Fkk tks mldh e`R;q ds
ckn mldh ;knxkj dk Hkkst cuus tk jgk FkkA vkSj viuh e`R;q ds dqN
gh ?kaVksa igys ;h'kq us vius vuq;k;h;ksa ds chp esa bl Hkkst dh ;g
dgdj LFkkiuk dh Fkh fd jksVh esa ls [kkdj rqe esjh nsg dks Lej.k
fd;k djuk vkSj nk[kjl esa ls ihdj rqe esjs ygw dks Lej.k fd;k djukA
ij os ;gwnh tks ml le; ;h'kq dh ckrsa lqu jgs Fks] os ;h'kq dh ckrsa
lqudj okLro esa cM+s gh fopfyr gq, Fks] D;ksafd iqjkus fu;e dh ftl
O;oLFkk ds vèkhu ml le; os Fks mlds vuqlkj ygw [kkuk&ihuk oftZr
FkkA vkSj ;h'kq dks bl ckr dk irk FkkA rkSHkh ;g ,d ,slh okLrfodrk
Fkh ftlls mu yksxksa dks ifjfpr djokuk cM+k gh vko';d FkkA

okpk dh jksVh
vius Øwlkjksg.k ls igys ;h'kq us jksVh ysdj vius psyksa ls dgk Fkk]

^^yks] [kkvks_ ;g esjh nsg gS----** (eÙkh 26%26)A

blh fo"k; esa tc ge vkxs vkSj ns[krs gSa] rks ,d fo'ks"k èkkj.kk :i
ysrh gS%
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1- ^^Lej.k ds fy;s** bl Hkkst esa Hkkxh cudj esjh nsg dks ;kn
djukA (ywdk 22%19)A

2- ^^tc dHkh rqe ;g jksVh [kkvks----** (1 dqfjfUFk;ksa 11%26)A
tks yksx lcls igyh ckj elhgh cus Fks os ;gwnh Fks] vkSj os mu nks

mnkgj.kksa ls izHkq&Hkkst ds egRo dks Hkyh&Hkkafr le> ldrs Fks ftuls os
;gwnh er esa ifjfpr Fks% vFkkZr] efUnj esa j[kh tkus okyh jksVh ftls mUgsa
izR;sd lIrkg foJkefnu ds fnu cnyus dh vkKk nh xbZ Fkh (ySO;O;oLFkk
24%5&9)] vkSj iQlg ds ioZ dh jksVh ftls os izR;sd o"kZ [kkrs FksA vkt
vdlj ns[kus esa vkrk gS fd cgqrsjs os yksx tks elhg esa fo'okl djrs
gSa vkSj fHkUu&fHkUu lkEiznkf;d e.Mfy;ksa esa gSa] os izHkq&Hkkst vius&vius
fu;e vuqlkj ;k rks eghus esa dsoy ,d ckj ;k rhu eghus esa ,d ckj
;k o"kZ esa dsoy ,d gh ckj ysrs gSa] vkSj os ;g Hkh ”k:jh ugha le>rs
fd izHkq&Hkkst esa dsoy v[kehjh jksVh vkSj nk[kjl dk gh bLrseky fd;k
tkuk pkfg,] tSlk fd ckbcy fl[kkrh gSA

ijUrq] os yksx tks iqjkus fu;e dh O;oLFkk ds le; esa jgrs Fks os izHkq
dh vkKkuqlkj mlds }kjk Bgjk, ioksZa dks mUgha fnuksa ij ekurs Fks tSlh
vkKk mUgsa nh xbZ Fkh] vkSj os mUgha oLrqvksa dks mi;ksx esa ykrs Fks ftudh
vkKk ijes'oj us mUgsa nh FkhA blh rjg ls os elhgh yksx Hkh tks igyh
'krkCnh esa jgrs Fks bl ckr ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr Fks fd mUgsa izHkq&Hkkst
dc ysuk gS vkSj izHkq ds Hkkst esa dkSu lh oLrqvksa dks bLrseky esa ykuk gSA

,sls gh vkt os yksx Hkh tks ckbcy dh lPph elhgh;r dk ikyu
djrs gS] os dsoy ckbcy esa n'kkZ, x, vkn'kZ dks gh ekurs gSaA izR;sd
lIrkg ds igys fnu (,rokj ds fnu) os fo'ks"k :i ls izHkq&Hkkst esa Hkkx
ysus ds fy;s ,df=kr gksrs gSaA (1dqfjfUFk;ksa 11%24&26)A
3- ^^blfy;s euq"; vius vkidks tkap ys--- D;ksafd tks [kkrs&ihrs

le; izHkq dh nsg dks u igpkus] og bl [kkus vkSj ihus ls vius
mQij n.M ykrk gS-----** (1dqfjfUFk;ksa 11%28&29)A
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4- ^^tks esjk ekal [kkrk vkSj esjk ygw ihrk gS] vuUr thou mlh dk
gSA** (;wgUuk 6%54)A

5- ^^tSlk thors firk us eq>s Hkstk] vkSj eSa firk ds dkj.k thfor gaw]
oSlk gh og Hkh tks eq>s [kk,xk esjs dkj.k thfor jgsxkA** (;wgUuk
6%57)A

bl dkj.k] Lo;a gekjk vkfRed thou Hkh] fujUrj izHkq&Hkkst ysus ij
gh fuHkZj jgrk gSA ge blfy;s thfor gSa] D;ksafd og gekjs fy;s ej x;k
Fkk rkfd gesa thou feys] vkfRed thou A

flj vkSj mldh nsg

^^D;ksafd ftl izdkj nsg rks ,d gS vkSj mlds vax cgqr ls gSa] vkSj
ml ,d nsg ds lc vax cgqr gksus ij Hkh lc feydj ,d gh nsg
gS] mlh izdkj elhg Hkh gS---- blh izdkj rqe lc feydj elhg dh
nsg gks] vkSj vyx&vyx mlds vax gksA** (1 dqfjfUFk;ksa 12%12]
27)A

;gka bl ckr ij fo'ks"k è;ku nsa fd ;g dgus ds foijhr fd
^^---mlh izdkj elhg dh nsg Hkh gS----** ;gka ;g dgk x;k gS] fd ^^-
---mlh izdkj elhg Hkh gS----** vFkkZr~ elhg ml nsg dk flj gS tks
mldh dyhfl;k gS] ;gka dgus dk rkRi;Z bl ckr ls gS fd ftl izdkj
flj nsg ds fcuk orZeku ugha jg ldrk] mlh izdkj nsg Hkh flj ds fcuk
orZeku ugha jg ldrhA vFkkZr~ elhg us vius vkidks viuh dyhfl;k
ds lkFk ,d dj fy;k gSA

vc D;k vki bl ckr dks okLro esa le> jgs gSa fd tc elhg us
vius vki dks 'kwU; cuk fn;k Fkk rks bldk vFkZ D;k gS\ euq";ksa dks iki
ds dkj.k ujd esa tkus ls cpkus ds fy;s ;h'kq us Lo;a vius vkidks ,d
euq"; cukus dk fu'p; dj fy;k Fkk vkSj blfy;s mlus vius mu lc
fo'ks"k vfèkdkjksa vkSj efgek ls] tks LoxZ esa ijes'oj gksus ds dkj.k
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mlds Fks] mu lcls mlus vius vki dks 'kwU; djus dk fu'p; cuk
fy;k FkkA ij] fo'ks"k ckr ;g gS] fd ;h'kq dk Lo;a dks 'kwU; dj nsus
dk vFkZ dsoy ;gha rd lhfer ugha FkkA D;ksafd u dsoy bZ'ojRo esa
viuh efgek vkSj fo'ks"k vfèkdkjksa ls gh mlus vius vkidks [kkyh dj
fn;k Fkk] vkSj u dsoy ,d euq"; cudj mlus lkjh ekuork ds ikiksa
dks vius mQij ysdj ge lcds ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s Øwl
dk Hk;kud n.M gh izkIr fd;k Fkk] ij vius iqujQRFkku ds ckn Lo;a
dks viuh ml dyhfl;k dk flj Bgjkdj tks mlds vuq;k;h;ksa dh
vkfRed nsg gS] mlus vius vkidks lnk ds fy;s lhfer dj fy;k gSA
tc ge fdlh euq"; ds 'kjhj dks cqjh rjg ls jksx&xzLr ns[krs gSa rks ge
fopfyr gks mBrs gSaA 'kkjhfjd jksxksa ds dkj.k euq"; dh nsg nqcZy rFkk
O;FkZ lh gks tkrh gSA dyhfl;k elhg dh nsg gS] mldh vkfRed nsg
gS] ftlds vax mlds lc vuq;k;h gSa] vkSj elhg viuh dyhfl;k dk
flj gSA ijUrq mldh nsg esa fdrus gh vax ,sls gks ldrs gSa tks rjg&rjg
ds Hk;kud vkfRed jksxksa ls xzLr gSaA fdlh Hkh euq"; ds fy;s o"kksZa rd
,d jksx&xzLr 'kjhj esa thfor jguk okLro esa ,d cM+k gh nq[knk;h
vuqHko cu tkrk gSA blh lanHkZ esa ;fn ge elhg ds cfynku ij fopkj
djds lkspsa rks ge le> ldrs gSa fd mldk cfynku  okLro esa dsoy
Øwlkjksg.k rd gh lhfer ugha FkkA

nsg ds }kjk lhfer

elhg us vius vki dks] ml nsg dk flj fu;qDr djds] ftlesa
mlds lc vuq;k;h vaxksa ds leku gSa] ,d izdkj ls vius vkidks lhfer
dj fy;k gSA D;ksafd mldh nsg esa vusdksa ,sls vax gS ftUgksaus vius
vkidks lqLr vkSj ukdke cuk j[kk gSA vdlj mldh nsg ljxeZ vkSj
dk;Z'khy gksus ds foijhr ejh gqbZ lh tku iM+rh gSA D;ksafd mlds Hkhrj
cgqrsjs ,sls Hkh gSa tks ukuk izdkj ds Hk;kud vkfRed jksxksa ls xzLr gSaA

vc vki ,d nsg dh dYiuk djsaA nsg esa flj dk D;k dke gksrk
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gS\ flj dk ntkZ nsg esa cM+k gh egÙoiw.kZ gksrk gS] D;ksafd flj ls gh nsg
ds lkjs vaxksa dks fofHkUu dkeksa dks djus ds vkns'k feyrs gSaA vFkkZr~ flj
nsg dk eqf[k;k gSA ijUrq flj tks dqN Hkh lksprk gS vkSj djuk pkgrk
gS ml lcds fy;s og vius vaxksa ij gh fuHkZj jgrk gSA fdUrq dYiuk
djsa ,d ,slh nsg dh ftlds mQij ,d ,slk flj fojkteku gS ftlds
Hkhrj ,d cM+k gh 'kfDr'kkyh fnekx gS vkSj og cM+s&cM+s dkeksa dks
djus esa l{ke gS] ijUrq mlds vax csdkj gSaA ,slk flj okLro esa vius
vki esa dSlh ykpkjh dk vuqHko djsxk\

vkjaHk ls gh ijes'oj us lcls vfèkd egRo iki ls euq"; dks
NqVdkjk fnykus dh vksj fn;k gSA euq"; dh blh fo'kky vko';drk dh
iwfrZ djus ds fy;s ;h'kq elhg us vius vki dks cfynku dj fn;k FkkA
blfy;s ;g vko';d gS fd lalkj ds lkjs yksx bl egÙoiw.kZ ckr ls
ifjfpr gks tk,aA yksxksa dks gj&,d txg ;g tkuus dh vko';drk gS]
fd ijes'oj us mUgsa iki ls NqVdkjk fnykus ds fy;s D;k fd;k gSA yksxksa
dks ;g tkuus dh vko';drk gS] fd elhg muds ikiksa dk izk;f'pr gS]
vkSj fdl izdkj mlds }kjk os vius ikiksa ls NqVdkjk izkIr dj ldrs gSaA
ij os fdl izdkj tkusaxs\ D;k ijes'oj LoxZ ls cksydj mUgsa crk,xk\

;k D;k elhg yksxksa ds euksa esa vk'p;Ziw.kZ <ax ls dksbZ dke djds
mUgsa vius ikl cqyk,xk\ ;k D;k LoxZnwr lqlekpkj lqukus ds fy;s txr
esa ?kwe jgs gSa\

ughaA
rks fiQj ;g vkfRed lPpk èku fdl ds ikl gS\ ;g dsoy mu

yksxksa ds gkFkksa esa gS] tks mldh vkfRed nsg esa gSaA nsg dk flj lalkj
esa lc yksxksa dks ns[krk gS_ vkSj og pkgrk gS fd lc dks m¼kj feys_
og pkgrk gS fd lc yksx mlds lqlekpkj ls ifjfpr gksaA mlds fnekx
ls mldk lans'k nsg esa vka[kksa rd igaqprk gS] fiQj ”kqcku ij vkrk gS]
fiQj gkFkksa rd igaqprk gS vkSj fiQj iSjksa dks feyrk gS vkSj ân; esa mrj
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tkrk gSA vkSj tc mldh nsg ds fHkUu&fHkUu vax feydj ,d lkFk ml
dke dks djus yxrs gSa tks og pkgrk gS rks mls ;g tkudj ,d fo'kky
vkuUn dk vuqHko gksrk gS] fd og dke ftls iwjk djus ds fy;s mlus
vkjaHk ls fu'p; cuk;k Fkk vc mldh nsg ds }kjk fd;k tk jgk gSA ij
D;k ;g lp gS\

blfy;s bl ckr ij Hkh è;ku nsa] fd flj ls vkns'k feyus ds ckn
Hkh ;fn mldh nsg ds vax mldh u lqusa vkSj tks og pkgrk gS mls u
djsa] rks mls dSlh cM+h fujk'kk vkSj osnuk dk vuqHko gksrk gksxkA ”kjk
lkspsa] fd tc ge ijes'oj dh bPNk dks iwjk djus esa lqLr vkSj <hys
iM+ tkrs gSa] rks og Lo;a dks dSlk vlgk; vuqHko djrk gksxkA vkSj tc
ge] ge tks mldh vkfRed nsg ds vax gSa] dksbZ xyr dke djds ;k
vius vuSfrd pky&pyu ds }kjk mlds uke ij cV~Vk yxkrs gSa rks mls
dSls nq%[kksa dk vuqHko gksrk gksxkA lkspsaA og tks ijes'oj dk tu gS] D;k
og >wB cksysxk] D;k og èkks[kk nsxk] vuSfrd pky&pyu j[ksxk] cqjh
ckrsa lkspsxk] cqjs dke djsxk] xUnh Hkk"kk ckysxk] ;k bl izdkj dk dksbZ
Hkh dke djsxk ftlls ijes'oj dh fuUnk gksrh gS\ rkSHkh] ge tks mldh
dyhfl;k vFkkZr mldh vkfRed nsg ds vax gSa] tks dqN Hkh ge vU;
yksxksa ds lkFk djrs gSa og ge mlh ds lkFk djrs gSaA

izR;sd lIrkg izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj mldh nsg dks ;kn djds ge
;g ekurs gSa fd ge mlesa cus jgsaxsA izfrfnu ge lc tks mlds vuq;k;h
gSa] ge lc feydj mldh nsg gSa] vkSj og viuh nsg dk flj gSA

okpk dk ygw
fiQj mlus dVksjk ysdj èkU;okn fd;k] vkSj mUgsa nsdj dgk]

^^rqe lc blesa ls ihvks] D;ksafd ;g okpk dk esjk og ygw gS] tks
cgqrksa ds fy;s ikiksa dh {kek ds fufeÙk cgk;k tkrk gSA** (eÙkh
26%27] 28)A
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ftl izdkj mldh nsg gekjs fy;s thou gS] mlh izdkj mldk ygw
Hkh gekjs fy;s thou gSA 'kjhfjd n`f"Vdks.k ls ygw gesa rHkh fn[kkbZ nsrk
gS tc dqN dV tkrk gS ;k tc pksV yx tkrh gSA ;fn ygw vfèkd cg
tkrk gS rks e`R;q rd gks tkrh gS] lks bl izdkj ge ygw vkSj e`R;q esa
lEidZ dks le>rs gSa] bu nksuksa esa vkilh lEcaèk gSA vkSj okLro esa cgqr
xgjk lEcaèk gSA

rkSHkh vkjaHk ls gh ijes'oj dk ;g vkns'k gSA

^^ij ekal dks izk.k lesr  vFkkZr~ ygw lesr rqe u [kkukA** (mRifÙk
9%4)A

gekjh 'kkjhfjd nsg esa ygw ds D;k fo'ks"k xq.k vkSj dke gSa\ fdl
izdkj ygw nsg dk thou gS\

ygw % nsg dk thou

gekjh nsg esa djksM+ksa dh la[;k esa thfor dksf'kdk,a gSaA buesa ls
izR;sd dksf'kdk dks f”kUnk jgus ds fy;s fujUrj ygw dh vko';drk
gksrh gSA vkSj vk'p;Ziw.kZ ckr rks ;g gS] fd ekuo 'kjhj esa ftruh Hkh
ufy;ka vkSj ulsa gSa ;|fi fd mudk ra=k (usVodZ) yxHkx 60]000 fey
ftruk yEck gS rkSHkh lHkh dksf'kdk,a ,d nwljs ls vfèkd nwj ugha gSaA
tSls fd ,d fo'kky unh i`Foh ij vusdksa ekxksZa ls gksdj fujUrj cgrh
jgrh gS fdUrq mlls ck<+ ugha vk tkrh] ,sls gh ygw gekjs 'kjhj esa nsg
dks f”kUnk j[kus ds fy;s fujUrj cgrk jgrk gSA

ijUrq ygw viuk dke fdl izdkj djrk gS\ ygw fo'ks"k :i ls rhu
rjg ls viuk dke 'kjhj esa djrk gSA ,d rks 'kfDr iznku djrk gS]
nwljs] 'kq¼ djrk gS] vkSj rhljs] nsg dks lqjf{kr j[krk gSA

ygw 'kfDr iznku djrk gS

ygq ds Hkhrj ,d cgqr cM+h ek=kk esa [kwu dh yky dksf'kdk,a gksrh
gSaA budk dke fo'ks"k :i ls 'kjhj dks 'kfDr iznku djuk vkSj vU;
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djksM+ksa dksf'kdkvksa dks 'kq¼ j[kus dk gksrk gSA gekjs 'kjhj esa fujUrj
cgusokyh [kwu dh unh esa yky jax dh dksf'kdk,a dbZ izdkj ds [kfut
inkFkksZa ls vkSj Hkkstu vkSj izk.k&ok;q ls ynh jgrh gSaA bUgha dksf'kdkvksa
esa ls vU; dksf'kdk,a vius fy;s fujUrj vko';d Hkkstu ysrh jgrh gSaA
vkSj yxHkx gj ,d 20 lsadM esa [kwu gekjs 'kjhj esa ,d pDdj iwjk dj
ysrk gSA ygw dh yky dksf'kdk,a u dsoy 'kfDroèkZd inkFkksZa dk gh
forj.k 'kjhj esa djrh gSa] ij ;s dksf'kdk,a O;FkZ gq, inkFkksZa dks Hkh
,df=kr djds xqnsZ rd igaqpkrh gSaA vkSj ogka ls lki+Q gksdj fiQj ls ân;
ds ikl ykSVdj viuk vxyk pDdj yxkuk vkjaHk dj nsrh gSa] 'kjhj esa
'kfDroèkZd inkFkksZa dk forj.k djus ds fy;s vkSj iwjs 'kjhj dks lki+Q
djus ds fy;sA

bl izdkj] tc rd gekjs 'kjhj esa dksf'kdkvksa dks izk.k&ok;q rFkk
ikSf"Vd vkgkj fujUrj feyrk jgrk gS] vkSj tc rd O;FkZ gq, inkFkZ
gekjs 'kjhj ls fujUrj fudyrs jgrs gSa] rc rd 'kjhj dh dksf'kdk,a
LoLFk cuh jgrh gSa vkSj os 'kjhj dks rUnqjLr j[kus ds fy;s viuk dke
djrh jgrh gSaA ijUrq ;fn ygw dk cgko fdlh dkj.ko'k cUn gks tk,]
rks dksf'kdkvksa dks izk.kok;q dh deh eglwl gksus yxsxh vkSj lkjh
iz.kkyh nwf"kr gks tk,xhA rFkk ok;q ds vHkko ds dkj.k 'kjhj dqN gh
iyksa esa ej tk,xkA

ygw j{kd gS

yky dksf'kdkvksa dh Hkkafr gh ekuo 'kjhj esa djksM+ksa li+Qsn dksf'kdk,a
Hkh gksrh gS] budk dke lqj{kk iznku djuk gksrk gSA okrkoj.k rFkk ok;q
esa lc rjiQ ”kgjhys rFkk izk.kuk'kd thok.kq vkSj rRo ik, tkrs gSa ftuls
gekjs 'kjhj dks fujUrj lqj{kk dh vko';drk jgrh gS] vkSj ;g lqj{kk
gesa li+Qsn dksf'kdk,a iznku djrh gSaA

vkt tcfd Hkkafr&Hkkafr dh chekfj;ka ikbZ tkrh gSa] vkSj jksx&eqDr
gksus ds fy;s ge dksbZ fo'ks"k vkS"kfèk ysdj vius vkidks jksx eqDr
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vuqHko djus yxrs gSaA ij okLro esa vkS"kfèk ;k nokbZ fo"kk;qDr vkSj
gkfudkjd thok.kqvksa rFkk dhVk.kqvksa vkfn dks 'kjhj ls nwj j[kus dk
dke djrh gSa] tcfd 'kjhj esa jksx dks feVkus dk dke okLro esa li+Qsn
dksf'kdk,a gh djrh gSaA 'kjhj esa nsg dks jksx&eqDr j[kus ds fy;s li+Qsn
dksf'kdkvksa dk ,d [kkl vkSj vge LFkku gksrk gSA dksbZ Hkh vkS"kfèk
vFkok nokbZ fcuk li+Qsn dksf'kdkvksa dh lgk;rk ds dke;kc ugha gks
ldrhA ,M~l tSlh chekjh bl ckr dks vkt izekf.kr dj pqdh gSA

ygw li+QkbZ djrk gS

,d vkSj dke tks li+Qsn dksf'kdk,a 'kjhj esa djrh gSa] og gS mu
izk.kuk'kd rRoksa dks tks u"V fd, tk pqds gSa] 'kjhj ls ckgj fudkyukA
;g ,d ,slh izfrfØ;k gS ftlds }kjk ,slh dksf'kdk,a tks fucZy vkSj
O;FkZ gks pqdh gSa mUgsa 'kjhj ls nwj dj fn;k tkrk gS rkfd os dksf'kdk,a
tks thfor rFkk izcy gSa fcuk fdlh :dkoV ds viuk dke djrh jgsaA
dHkh&dHkh tc 'kjhj esa fdlh laØe.k dk vkxeu gksrk gS rFkk fdlh
vax esa ykyh ;k lwtu vk tkrh gS ;k cq[kkj vkus yxrk gS rks ;g bl
ckr dk lwpd gksrk gS fd 'kjhj esa gekjk ygw viuk dke lgh :i esa
dj jgk gSA

ygw dks ge dsoy rHkh ns[krs gSa tc og 'kjhj esa ls ckgj fudyrk
gS] fdUrq rkSHkh ygw dk lEcaèk thou rFkk e`R;q ls gSA blh dkj.k ls] ge
ckcby esa i<+rs gSa fd viuh e`R;q ls igys] izHkq&Hkkst dh LFkkiuk ds
le; ;h'kq us dVksjk gkFk esa ysdj vius psyksa ls dgk Fkk]

rqe lc blesa ls ihvks---- ;g esjk ygw gS---- (eÙkh 26%27] 28)A

vkSj ge le> ldrs gSa ;g Hkh] fd D;ksa ,d vU; LFkku ij ;h'kq
us bl izdkj dgk Fkk]

^^tks esjk ekal [kkrk vkSj esjk ygw ihrk gS vuUr thou mlh dk
gS----** (;wgUuk 6%54)A
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D;ksafd thou okLro esa ygw gh esa gSA blfy;s ckbcy esa fy[kk gS]

^^---;h'kq dk ygw gesa lc ikiksa ls 'kq¼ djrk gSA** (1;wgUuk 1%7)A

Bhd mlh izdkj ls tSls fd gekjs 'kjhj esa ygw izR;sd izdkj ds
fo"kkDr rRoksa ls 'kjhj dks 'kq¼ j[krk gSA tSls fd fy[kk gS]

^^----os esEus ds ygw ds dkj.k----t;oUr gq,----** (izdkf'krokD;
12%11)A

ge mlds ygw ds dkjk.k blfy;s t;oUr gksrs gSa D;ksafd mlus viuk
ygw cgkdj iki ds mQij fot; izkIr dh FkhA (;wgUuk 16%33)A

ge] tks mlds vuq;k;h gSa] nk[kjl esa ls ihdj mlds ygw dks
blfy;s ;kn djrs gSa] D;ksafd ge ;g tkurs gSa fd ftl izdkj ls gekjk
ygw gekjs 'kjhj dks 'kq¼ djrk gS] mlh rjg ls ;h'kq dk ygw gesa
vkfRed 'kqf¼ iznku djrk gSA

vFkZiw.kZ Lej.k fpUg
ijes'oj us elhgh O;oLFkk esa fo'ks"k :i ls nks cM+s gh egÙoiw.kZ

Lej.k fpUgksa dks fuèkkZfjr fd;k gSA vkSj ;s nksuksa gh okLro esa cM+s gh
lqUnj rFkk vFkZiw.kZ gSa] tks bl ckr dh gesa ;kn fnykrs gSa fd ijes'oj
dk izse gekjs izfr dSlk egku~ gS] vkSj D;ksafd og ge ls izse djrk gS
blfy;s ge vius izse dks mlds izfr mu nksuksa gh Lejf.k; fpUgksa dk
ikyu djds O;Dr djrs gSaA
1- cifrLek ysus ds }kjk euq"; izHkq ;h'kq elhg dh e`R;q] mlds xkM+s

tkus rFkk th mBus dks Lo;a vius Hkhrj fpf=kr djrk gSA vFkkZr~
cifrLek ysdj euq"; O;Dr djrk gS fd ftl izdkj ;h'kq us vius
vkidks lkjh ekuork ds ikiksa ds fy;s ns fn;k Fkk] lks eSa Hkh vius
vki dks mls ns jgk gawA
cifrLek u dsoy èR;q dk gh :id gS] ijUrq u, tUe dk Hkh
lwpd gSA (;wgUuk 3%3] 5)A 'kkjhfjd :i ls tUe ysus esa rhu oLrq,a
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'kkfey gksrh gSa] vFkkZr~ ikuh vkSj ygw vkSj thou dk vkRekA ,sls gh
vkfRed tUe esa Hkh gS] tSls fd 1 ;wgUuk 5%8 esa gesa crk;k x;k gS]
^^xokgh nsusokys rhu gSa% vkRek vkSj ikuh vkSj ygw] vkSj rhuksa ,d
gh ckr ij lger gSaA**
u;k tUe izkIr djus ds fy;s ikuh esa cifrLek fy;k tkrk gS]
ijes'oj dk vkRek gesa vkfRed thou nsrk gS] vkSj ;h'kq dk ygw
ftls mlus lkjh ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks cgk;k Fkk]
gesa gekjs ikiksa ls 'kq¼ djrk gSA

2- izHkq&Hkkst ysus ds }kjk] ftls mlds vuq;k;h izR;sd lIrkg ds igys
fnu ,df=kr gksdj ysrs gSa] izHkq ;h'kq elhg ds cfynku dks Lej.k
fd;k tkrk gSA

ijes'oj pkgrk gS fd ge lc bu nksuksa fo'ks"k vkKkvksa dks] ftudk
lEcaèk gekjh eqfDr ls gS] vo'; ekusa vkSj ;kn j[ksaA ckj&ckj u, fu;e
esa bu nksuksa gh [kkl vkKkvksa dks fo'ks"k :i ls gesa crk;k x;k gSA ;s
nksuksa vkKk,a vFkkZr~ cifrLek ysuk vkSj izHkq&Hkkst esa Hkkx ysuk ek=k nks
fofèk;ka gh ugha gSa] ij ;s ijes'oj dh mu yksxksa ds fy;s vkKk,a gS tks
m¼kj ikuk pkgrs gSaA cifrLek ysus ds mijkUr ,d O;fDr ijes'oj ds
jkT; esa 'kkfey gks tkrk gSA vkSj izHkq&Hkkst ysdj ijes'oj ds larku mls
bl ckr ds fy;s èkU;okn nsrs gSa fd mlus muls ,slk egku~ izse j[kk fd
vius ,dykSrs iq=k dks muds fy;s cfynku dj fn;k FkkA

lks u rks ge izHkq dh bl vkKk dks dsoy ,d fofèk ek=k djds
le>sa fd tks fo'okl djds cifrLek ysxk  mlh dk m¼kj gksxk] vkSj
u gh izHkq&Hkkst dks ,slk ekusa fd tc pkgs ys fy;k vkSj tc u pkgsa rks
u fy;kA izR;sd lIrkg ds igys fnu] izHkq ds opukuqlkj izHkq&Hkkst esa
Hkkx ysus ds }kjk ge vius izHkq ds lkFk tqM+s jgrs gSaA blfy;s ;g
vko';d gSA

izHkq&Hkkst esa Hkkx ysrs le; vo'; gS fd izHkq dk tu mls] vkSj
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dsoy mlh gh Lej.k djsA ;fn gekjk è;ku ;k eu ml le; bèkj&mèkj
HkVdus yxrk gS] rks izHkq&Hkkst ysus dk mís'; dsoy ,d fofèk ek=k gh
cudj jg tkrk gSA
(d) izHkq&Hkkst dk okLrfod vFkZ ,d ;knxkj gSA vkSj blh :i esa

mls] izHkq ds cfynku dks ;kn djus ds fy;s] fy;k tkuk pkfg,A
([k) tc ge iqjkus fu;e esa ijes'oj dh nh gqbZ vkKkvksa ds ckjs esa

i<+rs gSa] rks gesa ;g ns[kus dks feyrk gS] fd ftl izdkj ijes'oj
us mUgsa vkKk,a nh Fkha mUgksaus mldh vkKkvksa dks Bhd oSls gh
ekuk FkkA tSls fd foJkefnu dh jksVh ds fo"k; esa ge i<+rs gSaA
(ySO;O;oLFkk 24%5&8)A ,sls gh ge i<+rs gSa fd tc ;gwnh felz
esa Fks vkSj ijes'oj mUgsa nklRo esa ls fudkydj ckgj yk;k Fkk]
rks mUgsa vkKk nh xbZ Fkh fd os ,d fo'ks"k rjg ds Hkkst dk
vk;kstu djsa vkSj ml fnu dks ;kn j[kk djsaA ogka ge i<+rs gSa]
fd ml Hkkst dks rS;kj djus dh tSlh fofèk ijes'oj us mUgsa
crkbZ Fkh] mUgksaus oSls gh vkxs pydj fd;k FkkA D;k vki ,slk
lksp ldrs gSa fd mUgksaus ml Hkkst dks Lo;a rS;kj djus ds
foijhr feflz;ksa ls jksfV;ka ekaxdj ijes'oj }kjk Bgjk;k x;k Hkkst
[kk;k gksxk\

dgus dk esjk vfHkizk; ;gka ;g gS] fd izHkq&Hkkst esa tc gesa
v[kehjh jksVh [kkus dh vkKk nh xbZ gS] rks og jksVh dgka ls ge ysrs gSa\
D;k cuh cukbZ jksVh ;k fcLdqV ;k McyjksVh ;k iko&jksVh ck”kkj ls
[kjhndj mls izHkq&Hkkst esa ysuk mfpr gS\ D;k v[kehjh jksVh dks
NksM+dj] tSls fd ijes'oj dh vkKk gS fd izHkq&Hkkst esa v[kehjh jksVh
[kk,a] fdlh vkSj izdkj dh jksVh [kkuk mfpr gS\ rkSHkh ns[kus esa ;g vkrk
gS fd vdlj yksx bl ckr ij fo'ks"k è;ku ugha nsrs fd izHkq&Hkkst esa
os v[kehjh jksVh ds LFkku ij D;k mi;ksx esa yk jgs gSaA D;k ge vius
?kj esa izHkq&Hkkst ds fy;s jksVh ugha cuk ldrs\ fcuk [kehj ds] lknh
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jksVhA izHkq&Hkkst esa] v[kehjh jksVh vkSj nk[kjl dks mi;ksx esa u ykdj]
tSls fd opu esa fy[kk gS] vdlj yksx izHkq&Hkkst dh vogsyuk djrs
gSaA ftl izdkj ikSyql us igyh 'krkCnh esa elhgh yksxksa dks fy[kdj
muls dgk Fkk] dnkfpr~ og ckr vkt Hkh lp gS fd%

^^blh dkj.k rqe esa cgqr ls fucZy vkSj jksxh gSa] vkSj cgqr ls lks
Hkh  x,A** (1 dqfjfUFk;ksa 11%30)A

okLro esa] gesa vius n`f"Vdks.k dks cnyus dh vko';drk gSA lfn;ksa
ls ftu ckrksa dks rksM+&ejksM+dj fl[kk;k x;k gS] yksx mUgha ckrksa dks
ijes'oj dk opu ekudj vkt Hkh eku jgs gSaA ij vko';drk bl ckr
dh gS fd vkt yksx euq";ksa ds cuk, dk,ns&dkuwu vkSj jhfr&fjok”kksa dks
NksM+dj ijes'oj ds fy[ks opu dh vksj okil vk,a] vkSj mu lc ckrksa
dks oSls gh ekusa ftl izdkj mldh ckbcy esa gesa crk;k x;k gSA

vkt bl ckr dh dYiuk djuk Hkh gekjs fy;s dfBu gksxk] fd
ekjFkk vkSj efj;e fdlh nqdku ls ;h'kq ds fy;s idk&idk;k Hkkstu
[kjhndj ykbZ gksaxhA rkSHkh vkt izHkq&Hkkst dh jksVh cukus dk yksxksa ds
ikl le; ugha gSA 'kk;n dksbZ dgs fd] ^^eq>s rks jksVh cukuh gh ugha
vkrh** ;k dgs fd] ^^brus >a>V esa dkSu iM+sA** okLro esa ;fn vkt
yksx izHkq&Hkkst ds fo'ks"k egÙo dks lpeqp esa igpku ysa] rks izHkq&Hkkst
fd rS;kjh djuk mUgsa dksbZ >a>V ugha izrhr gksxk] ij os mRlkfgr gksdj
cM+s vkuUn ds lkFk v[kehjh jksVh vkSj nk[kjl dk izcaèk Lo;a djsaxsA

ij ckr ;g gS] fd tks yksx okLro esa ijes'oj ls izse djrs gSa] vkSj
le>rs gSa fd ijes'oj us muls dSlk egku~ izse j[kk gS] fd mlus vius
,dykSrs iq=k dks gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus dks cfynku dj fn;k Fkk]
os mldh vkjkèkuk djus ds fy;s izR;sd lIrkg ds igys fnu] tSls fd
mldh iqLrd esa n'kkZ;k x;k gS] vo'; gh ,df=kr gkasxsA pkgs mudh
la[;k fdruh Hkh D;ksa u gks] 'kk;n nks&pkj gh ifjokj gksa] ;k fiQj 'kk;n
,d gh ifjokj gksA ij os ,df=kr vo'; gksaxsA vkSj lIrkg ds igys fnu
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vFkkZr~ ,rokj ds fnu os blfy;s ,df=kr gksaxs rkfd os izHkq dh
vkKkuqlkj izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj vius izHkq vkSj m¼kjdÙkkZ ;h'kq ds
cfynku dks ;kn djsaA

izHkq&Hkkst esa] ckbcy ds u, fu;e esa ftl izdkj n'kkZ;k x;k gS] nks
oLrq,a gksrh gSaA ,d rks v[kehjh jksVh] ftlesa ls izHkq dh nsg dks Lej.k
djus ds fy;s [kk;k tkrk gS] vkSj nwljs] nk[kjl] ftlesa ls ihdj ;h'kq
ds vuq;k;h mlds ml ygw dks Lej.k djrs gSa ftls mlus txr ds ikiksa
dh NqM+kSrh ds fy;s cgk;k FkkA v[kehjh jksVh dk vFkZ gS] ftlesa [kehj
u gks& vFkkZr~ lkèkkj.k jksVh ;k pikrhA Mcy&jksVh ;k iko&jksVh ;k
fcLdqV bR;kfn ughaA D;ksafd muesa [+kehj gksrk gSA vko';drk vuqlkj
,d jksVh cuk ysa] vkSj mlesa ls FkksM+k&FkksM+k rksM+dj lc [kk,a vkSj ;h'kq
dh ml nsg dks ;kn djsa ftls mlus Øwl ij ikfi;ksa ds fy;s cfynku
fd;k FkkA fiQj] ,sls gh] nk[kjl ysa vkSj mlesa ls FkksM+k&FkksM+k ihdj lc
yksx izHkq ;h'kq ds ygw dks Lej.k djsaA nk[kjl dk vfHkizk; vaxwj ds jl
ls gSA ;fn vaxwj dk jl ;k vaxwj u feysa rks fd'kfe'k ds dqN nkus ysdj
mUgsa mcky ysa vkSj mudk jl fudky ysaA ijUrq nk[kjl ds LFkku ij
fdlh vkSj izdkj ds jl ;k is;&ty dks mi;ksx esa u yk,a] D;ksafd ,slk
djuk izHkq ds opu ds fo:¼ gksxkA
(x) izHkq&Hkkst dh rS;kjh dyhfl;k ds ,df=kr gksus ls igys dh tkuh

pkfg,A vkSj izHkq&Hkkst esa Hkkx ysus ls igys vo'; gS fd izR;sd
tu] tSls fd ckbcy esa fy[kk gS] Lo;a vius vki dks tkap ysA
(1dqfjfUFk;ksa 11%28)A lkjh xEHkhjrk ds lkFk izHkq&Hkkst esa Hkkx
fy;k tkuk pkfg,A igys jksVh ds fy;s èkU;okn nsa ijes'oj dks
fd mlus gels ,slk izse j[kk fd mlus vius iq=k dks gekjs fy;s
cfynku dj fn;k Fkk] vkSj izHkq ;h'kq us gels bruk izse j[kk fd
mlus gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus dks vius vki dks ns fn;k
FkkA vkSj fiQj izHkq dk izR;sd vuq;k;h jksVh esa ls FkksM+k lk
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rksM+dj [kk, vkSj ;h'kq dh nssg dks ;kn djsA blh izdkj] blds
ckn] nk[k&jl ds fy;s èkU;okn fn;k tk,] tks ;h'kq ds ygw dh
;kn ds fy;s gSA èkU;okn nsus ds ckn] mlesa ls FkksM+k&FkksM+k lc
fi,a vkSj izHkq ds ml ygw dks ;kn djsa ftls mlus ekuork ds
ikiksa ds NqVdkjs ds fy, cgk;k FkkA

(?k) ;g Hkh vfr vko';d gksrk gS] fd izHkq&Hkkst dks tYnck”kh esa
u fy;k tk,] ij lkjh xEHkhjrk ds lkFk fy;k tk,A ckbcy esa
ls mu LFkkuksa esa ls Hkh ml le; i<+k tk ldrk gS tgka izHkq&Hkkst
ds mQij izdk'k Mkyk x;k gSA blfy;s dsoy ,d jLe ;k jhfr
dks gh iwjk djus ds fy;s tYnh&tYnh izHkq&Hkkst ugha fy;k tkuk
pkfg,A ;kn j[ksa] fd ge vius ml izHkq ds cfynku dks Lej.k
djrs gSa] izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj] ftlus LoxZ ds lkjs lq[kksa dks
R;kx fn;k Fkk] vkSj gesa ujd esa tkus ls cpkus ds fy;s mlus
vius vkidks cfynku dj fn;k FkkA

tSls fd geus blls igys ns[kk Fkk] izHkq&Hkkst ,d ;knxkj dk Hkkst
gSA izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj ge vius izHkq dks vkSj gekjs izfr mlds izse
dks ;kn djrs gSaA ge izHkq ds cfynku dks ;kn djrs gSaA izHkq&Hkkst dksbZ
^izlkn* ugha gSa] ijUrq ,d ;knxkj gSA ftl izdkj lalkj esa cgqr ls
Lekjd bR;kfn gSa] ftUgsa ns[kdj yksx mu yksxksa dks ;kn djrs gSa] ftUgksaus
mUgsa cuok;k Fkk] ;k ftuds Lej.k esa mUgsa cuok;k x;k FkkA ,sls gh
izHkq&Hkkst Hkh gSA izHkq&Hkkst dh LFkkiuk Lo;a izHkq ;h'kq us gh vius
vuq;k;h;ksa ds fy;s dh Fkh] vkSj mUgsa vkKk nsdj muls dgk Fkk fd esjs
Lej.k ds fy;s ,slk gh fd;k djukA

fdUrq] yksxksa ds cuk, gq, Lekjd iqjkus gksdj u"V gks tkrs gSa] ij
;h'kq us gesa mls vkSj mlds cfynku dks ;kn j[kus ds fy, ,d ,slk
Lekjd fn;k gS tks ml le; rd dk;e jgsxk tc rd og Lo;a okil
u vk tk,A izHkq&Hkkst ,d ,slk lkèku vkSj mik; gS] izHkq ;h'kq ds
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cfynku dks ;kn djus dk] fd mldk vk;kstu ge i`Foh ij dgha Hkh
dj ldrs gSaA izHkq&Hkkst ysus ds fy;s fdlh fo'ks"k LFkku dh vko';drk
ugha gksrhA izHkq&Hkkst dgha ij Hkh fy;k tk ldrk gSA tgka dgha Hkh izHkq
;h'kq ds vuq;k;h gSa] pkgs mudh fxurh vfèkd gks ;k FkksM+h gks] os izR;sd
lIrkg ds igys fnu ,d lkFk ,df=kr gksdj izHkq ds cfynku dks ;kn
djus ds fy, izHkq&Hkkst dk vk;kstu djds izHkq&Hkkst ys ldrs gSaA

,d ckr bl lEcaèk esa vkSj vo'; gh ;kn j[ksa] fd cifrLek nsus
ds fy;s ;k izHkq&Hkkst nsus ds fy;s fdlh fo'ks"k O;fDr dh vko';drk
ugha gksrhA dyhfl;k esa dksbZ Hkh HkkbZ bu nksuksa dkeksa dks dj ldrk gSA
dksbZ Hkh cifrLek ns ldrk gS vkSj dksbZ Hkh izHkq&Hkkst ns ldrk gSA ;s
nksuksa gh vkKk,a izHkq us vius vuq;k;h;ksa dks nh FkhaA
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izHkq jkT; dj jgk gS

ge lcdk ;g fo'okl gS fd ijes'oj vkfRed :i esa lc txg
jkT; djrk gSA ij D;k og iki ls ifjiw.kZ bl
lalkj esa Hkh jkT; dj jgk gS\ bl lEcaèk esa dnkfpr
yksxksa ds fHkUu&fHkUu er gks ldrs gSaA ijUrq ckbcy

ds }kjk gesa ;g f'k{kk feyrh gS] fd ijes'oj loZfo|eku~
gS vkSj ;h'kq elhg tks izHkq gS] mls LoxZ vkSj i`Foh dk
lkjk vfèkdkj fn;k x;k gSA izHkq ;h'kq us dgk Fkk]

^^LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vfèkdkj eq>s fn;k x;k gSA**
(eÙkh 28%18)A

^^---vkSj ns[kks] euq"; ds larku lk dksbZ vkdk'k ds cknyksa
lesr vk jgk Fkk] vkSj og ml vfr izkphu ds ikl igaqpk]
vkSj mldks os mlds lehi yk,A rc mldks ,slh izHkqrk]
efgek vkSj jkT; fn;k x;k] fd ns'k&ns'k vkSj tkfr&tkfr ds
yksx vkSj fHkUu&fHkUu Hkk"kk cksyusokys lc mlds vèkhu gksa_
mldh izHkqrk lnk rd vVy] vkSj mldk jkT; vfouk'kh
BgjkA** (nkfuÕ;sy 7%13] 14)A

^^----vkSj esEuk---- izHkqvksa dk izHkq vkSj jktkvksa dk jktk gS-----**
(izdkf'krokD; 17%14)A

,d txg izHkq ;h'kq us bl izdkj dgk Fkk]

^^D;ksafd ldsr gS og iQkVd vkSj dfBu gS og ekxZ tks thou
dks igaqpkrk gS_ vkSj FkksM+s gSa tks mls ikrs gSaA** (eÙkh 7%14)A

elhgh yksx dHkh&dHkh tc bl ckr ij fopkj djrs gSa fd bl
txr esa fdrus gh yksx gSa tks èkkfeZd ǹf"Vdks.k ls ukuk izdkj ds erksa
dks eku jgs gSa] ij ge mudh rqyuk esa rks cgqr gh FkksM+s ls gSa] vkSj
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blls os vdlj fopfyr gks mBrs gSaA ij gesa ;g vo'; ;kn j[kuk
pkfg,] fd izHkq dk ekxZ ldjk ekxZ gS vkSj ml ij pyusokys yksx Hkh
FkksM+s gh gSaA vkSj ge ftl izHkq ds yksx gSa] vkSj ftlds ekxZ ij ge
py jgs gSa] og egku~ gS] vkSj ogh LoxZ vkSj ìFoh dk vkSj tks dqN
Hkh muesa gS mu lcdk Lokeh gSA

ijes'oj izÑfr dk Lokeh gS

ckbcy ls gesa ;g tkudkjh feyrh gS fd ijes'oj ls dqN Hkh
fNik ugha gSA ;|fi mlus euq";ksa dks LosPNk ds lkFk mRiUu fd;k gS]
vkSj lc yksx viuh&viuh bPNk ls ;g pquko dj ldrs gSa fd os
fdl dh ckr ekusaxs& ijes'oj dh ;k 'kSrku dh& vkSj ;|fi ;g lp
gS fd vfèkdrj yksx 'kSrku ds ekxZ ij vkSj bl lalkj dh vfHkyk"kkvksa
ds ihNs nkSM+ jgs gSa] ijUrq fiQj Hkh ijes'oj gh lkjs txr dk Lokeh
gSA mlh us txr dks vkSj izÑfr dks cuk;k gS vkSj ogh lkjs txr
dks cuk, j[krk gSA vÕ;wc dh iqLrd esa vÕ;wc 38%8&11 esa blh
ckr ij izdk'k Mkydj ys[kd leqnz ds fo"k; esa bl izdkj dgrk
gS]

^^;gha rd vk] vkSj vkxs u c<+] vkSj rsjh meM+usokyh ygjsa
;gha Fke tk,aA**

bczkfu;ksa 1%1&3 esa fy[kk gS fd] og] ^^----lc oLrqvksa dks viuh
lkeFÕkZ ds opu ls lEHkkyrk gS----**

ijes'oj dk vfèkdkj loZO;kid gS

euq";ksa ds dksbZ Hkh dk;Z ijes'oj ls fNis gq, ugha gSA i`Foh ij
cgqr ls ,sls vfèkdkjh gS vkSj ,sls 'kkld gSa tks euekuh djrs gSaA
mUgsa turk dh fpUrk ugha jgrhA os ywVrs gSa vkSj lrkrs gSaA ij ,d
fnu mu lcdks ijes'oj ds lkeus vkdj viuk&viuk ys[kk nsuk
iM+sxkA os lc] lHkh vU; yksxksa dh gh rjg] ijes'oj ds izfr mÙkjnk;h
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gSaA fdUrq ijes'oj dc] fdldks] dgka] vkSj dSls bLrseky djds
viuh bPNk dks iwjk dj ldrk gS] dksbZ bUlku ugha tkurkA tc
blzk,yh felz esa nklRo esa Fks] ijes'oj us ogka ds 'kkld fi+QjkSu ls
bl izdkj dgk Fkk]

^^ijUrq lpeqp eSaus blh dkj.k rq>s cuk, j[kk gS fd rq>s viuh
lkeF;Z fn[kkmQa vkSj viuk uke lkjh i`Foh ij izfl¼ d:aA D;k
rw vc Hkh esjh iztk ds lkeus vius vkidks cM+k le>rk gS\**
(fuxZeu 9%16] 17)A

blzk,fy;ksa ls vkjaHk esa ijes'oj us] vius nkl ewlk ds }kjk]
izfrKk djds bl izdkj dgk Fkk]

^^lquks] eSa vkt ds fnu rqEgkjs lkeus vk'kh"k vkSj 'kki nksuksa j[k
nsrk gawA vFkkZr~ ;fn rqe vius ijes'oj ;gksok dh bu vkKkvksa dks
tks eSa vkt rqEgsa lqukrk gaw ekuks] rks rqe ij vk'kh"k gksxh] vkSj
;fn rqe vius ijes'oj ;gksok dh vkKkvksa dks ugha ekuksxs] vkSj
ftl ekxZ dh vkKk eSa vkt lqukrk gaw mls rtdj nwljs nsorkvksa
ds ihNs gks yksxs ftUgasa rqe ugha tkurs gks] rks rqe ij 'kki iM+sxkA**
(O;oLFkkfooj.k 11%26&28)A

ij blzk,fy;ksa us] tSls fd ckbcy gesa crkrh gS] ijes'oj dh
vkKkvksa dks Bhd ls ugha ekuk Fkk] vkSj blfy;s ijes'oj us mUgsa
vU; ns'kksa ds gkFkksa izrkM+uk fnyokbZ FkhA ;gka rd] fd vkxs pydj
ijes'oj us v''kqj ns'k dks muds fo:¼ [kM+k djds mUgsa v''kwfj;ksa
ds gkFkksa esa ns fn;k FkkA v''kwj ds fo"k; esa ;aw fy[kk gS]

^^v''kwj ij gk;] tks esjs Øksèk dk yB vkSj esjs gkFk esa dk
lksaVk gSA og esjk Øksèk gSA eSa mldks ,d HkfDrghu tkfr ds
fo:¼ Hkstawxk] vkSj ftu yksxksa ij esjk jks"k HkM+dk gS muds fo:¼
mldks vkKk nawxk fd Nhu&Nku djs vkSj ywV ys] vkSj mudks
lM+dksa dh dhp ds leku yrkM+sA ijUrq mldh ,slh eulk ugha
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gS] u mlds eu esa ,slk fopkj gS_ D;ksafd mlds eu esa ;gh gS
fd eSa cgqr lh tkfr;ksa dk uk'k vkSj vUr dj Mkyaw----A

bl dkj.k tc izHkq flÕ;ksu ioZr ij vkSj ;jQ'kyse esa viuk lc
dke  dj pqdsxk] rc eSa v''kwj ds jktk dh xoZ dh ckrksa dk vkSj
mldh ?ke.M Hkjh vka[kksa dk cnyk nawxkA mlus dgk gS] ^^vius gh
ckgqcy vkSj cqf¼ ls eSaus ;g dke fd;k gS] D;ksafd eSa prqj gaw----**
D;k dqYgkM+k mlds fo:¼ tks mlls dkVrk gks Mhax ekjs ;k vkjh
mlds fo:¼ tks mls [khaprk gks cM+kbZ djs\ D;k lksaVk vius pykusokys
dks pyk, ;k NM+h mls mBk, tks dkB ugha gSA ----blfy;s izHkq lsukvksa
dk ;gksok ;ksa dgrk gS] gs flÕ;ksu esa jgusokyh esjh iztk] v''kwj ls
er Mj_ pkgs og lksaVs ls rq>s ekjs vkSj felz ds leku rsjs mQij NM+h
mBk,A D;ksafd vc FkksM+h gh nsj gS fd esjh tyu vkSj Øksèk mudk
lR;kuk'k djds 'kkUr gksxkA lsukvksa dk ;gksok mlds fo:¼ dksM+k
mBkdj mls ekjsxk----** (;'kk;kg 10%5&7] 12] 13] 15] 24&26)A

;gka ls i<+dj gesa ;g lh[kus dks feyrk] gS]
1- ijes'oj pkgrk gS fd lc yksx Lo;a vius fy;s pquko djsa fd

os D;k pkgrs gSaA mlus viuh vkKk ekuusokyksa dks vk'khf"kr djus
dh izfrKk dh gS] vkSj tks mldh vkKk ugha ekurs os n.M
ik,axsA

2- ijes'oj yksxksa ds lkFk mlh rjg ls lEcaèk j[krk gS] ftl
izdkj dk lEcaèk ijes'oj ds lkFk mudk gSA

(d) tks yksx mlds vkfRed ifjokj esa gSa muds lkFk og firk vkSj
mldh larku tSlk lEcaèk j[krk gSA ijes'oj dh og larku tks
mldh vkKkdkjh gS] mUgsa og vk'khf"kr djrk gSA ijUrq ;fn
mldh dksbZ larku] blzk,fy;ksa dh rjg] mldh vkKkvksa dh
vogsyuk djrs gSa] rks mUgsa og izrkfM+r djrk gS (bczkfu;ksa 12%
5&7) rkfd os viuh xyfr;ksa dks lqèkkjdj mlds ikl okil
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vk tk,aA ij ;fn os viuk eu cqjkbZ ls ugha fiQjkrs vkSj cqjkbZ
djus esa yxs jgrs gSa] rks ,d fnu os ijes'oj ds larku gksus dk
vfèkdkj [kks nsrs gSaA

([k) tks yksx ijes'oj ds vkfRed ifjokj esa ugha gS] ijes'oj mUgsa
muds vius eu ds vuqlkj pyus ds fy;s NksM+ nsrk gS] ;k fiQj
,slk Hkh gks ldrk gS] fd ijes'oj dqN ,sls gh yksxksa dks
bLrseky djds muds }kjk Lo;a vius gh mu yksxksa dks izrkfM+r
djs tks mldh vkKkvksa dh vogsyuk djrs gSaA ijUrq dgha ij
Hkh tc cqjkbZ cgqr vfèkd c<+ tkrh gS] rks ijes'oj ogka yksxksa
dks vo'; nf.Mr djrk gSA

(x) dksbZ Hkh 'kklu ;k 'kkld pkgs fdruk Hkh 'kfDr'kkyh izrhr
D;ksa u gks] ij okLro esa ijes'oj ls cM+h dksbZ Hkh 'kfDr ugha
gS vkSj mlls cM+k dksbZ Hkh 'kkld ugha gks ldrkA
bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS] fd tc ijes'oj ds pqus gq,
yksx mlls nwj pys x, Fks rks ijes'oj us ckcqy ds iz'kklu dks
blfy;s cM+k gh 'kfDr'kkyh cuk fn;k Fkk rkfd og mu yksxksa
dks n.M nsa vkSj bl izdkj nq%[kh gksdj os yksx ijes'oj dks
;kn djds mlds ikl ykSV vk,aA bl dke dks djus ds fy;s
ijes'oj us ucwdnusLlj dks jktk cukdj [kM+k fd;k FkkA ijUrq
mldh rkdr tc cgqr vfèkd c<+ xbZ Fkh rks mlus ?keUM ds
u'ks esa Hkjdj dgk Fkk]
^^D;k ;g cM+k cschyksu ugha gS ftls eSa gh us vius cy vkSj
lkeF;Z ls jktfuokl gksus dks vkSj vius izrki dh cM+kbZ ds
fy;s clk;k gS\** (nkfuÕ;sy 4%30)A

bl dkj.k ijes'oj us ucwdnusLlj dks izrkfM+r fd;k Fkk] vkSj
ckn esa ucwdnusLlj us blfy;s bl izdkj dgk Fkk]

^^----rc eSaus ijeizèkku dks èkU; dgk] vkSj tks lnk thfor gS
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mldh Lrqfr vkSj efgek ;g dgdj djus yxk] mldh izHkqrk
lnk dh gS] vkSj mldk jkT; ih<+h ls ih<+h rd cuk jgusokyk gSA
i`Foh ds lc jgusokys mlds lkeus rqPN fxus tkrs gSa] vkSj og
LoxZ dh lsuk vkSj i`Foh ds jgusokyksa ds chp viuh gh bPNk ds
vuqlkj dke djrk gS] vkSj dksbZ mldks jksddj mlls ugha dg
ldrk gS] ^^rw us ;g D;k fd;k gS\** (nkfuÕ;sy 4%34] 35)A

ftl le; ;h'kq ij eqdnek pyk;k tk jgk Fkk] rks fiykrql us
;h'kq ls iwNk Fkk]

^^----D;k rw ugha tkurk fd rq>s NksM+ nsus dk vfèkdkj eq>s gS]
vkSj rq>s Øwl ij p<+k nsus dk Hkh eq>s vfèkdkj gS\** (;wgUuk
19%10)A

rc ;h'kq us mls mÙkj nsdj dgk Fkk]

^^;fn rq>s mQij ls u fn;k tkrk rks rsjk eq> ij dqN vfèkdkj
u gksrkA** (;wgUuk 19%11)A

fiQj ge gsjksnsl jktk ds ckjs esa Hkh i<+rs gSa] fd tc og ?ke.M
ls iQwy jgk Fkk rks fdl izdkj mls n.M feyk FkkA fy[kk gS%

^^Bgjk, gq, fnu gsjksnsl jktoL=k igudj flagklu ij cSBk]
vkSj mudks O;k[;ku nsus yxkA rc yksx iqdkj mBs]

^^;g rks euq"; dk ugha bZ'oj dk 'kCn gSA** mlh {k.k izHkq ds
,d LoxZnwr us rqjUr mls ekjk] D;ksafd mlus ijes'oj dks efgek
u nh_ vkSj og dhM+s iM+dj ej x;kA** (izsfjrksa 12%21&23)A

jksfe;ksa 13%1&7 esa ijes'oj }kjk BgjkbZ xbZ ml O;oLFkk ds ckjs
esa ge i<+rs gSa ftls mlus mu yksxksa ds fy;s Bgjk;k gS tks vfèkdkj
j[krs gSa]

^^gj ,d O;fDr 'kkldh; vfèkdkfj;ksa ds vèkhu jgs] D;ksafd
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dksbZ vfèkdkj ,slk ugha tks ijes'oj dh vksj ls u gks_ vkSj tks
vfèkdkj gSa] os ijes'oj ds Bgjk, gq, gSaA blfy;s tks vfèkdkj
dk fojksèk djrk gS] og ijes'oj dh fofèk dk lkeuk djrk gS]
vkSj lkeuk djusokys n.M ik,axsA D;ksafd gkfde vPNs dke ds
ugha] ijUrq cqjs dke ds fy;s Mj dk dkj.k gSa_ vr% ;fn rw
gkfde ls fuMj jguk pkgrk gS] rks vPNk dke dj] vkSj mldh
vksj ls rsjh ljkguk gksxh_ D;ksafd og rsjh HkykbZ ds fy;s ijes'oj
dk lsod gSA ijUrq ;fn rw cqjkbZ djs] rks Mj] D;ksafd og ryokj
O;FkZ fy;s gq, ugha_ vkSj ijes'oj dk lsod gS fd mlds Øksèk
ds vuqlkj cqjs dke djusokys dks n.M nsA blfy;s vèkhu jguk
u dsoy ml Øksèk ds Mj ls vko';d gS] oju~ foosd Hkh ;gh
xokgh nsrk gSA blfy;s dj Hkh nks D;ksafd 'kklu djusokys ijes'oj
ds lsod gSa vkSj lnk blh dke esa yxs jgrs gSaA blfy;s gj ,d
dk gDd pqdk;k djks_ ftls dj pkfg,] mls dj nks_ ftls eglwy
pkfg,] mls eglwy nks] ftlls Mjuk pkfg,] mlls Mjks_ ftldk
vknj djuk pkfg,] mldk vknj djksA**

bl izdkj] ge ns[krs gSa] fd vkjaHk ls gh euq";ksa dks i`Foh ds
mQij lc ckrksa dk izcaèk djus dk vfèkdkj rks fn;k x;k gS] ij lc
vfèkdkjksa ds mQij Lo;a ijes'oj dk gh vfèkdkj gSA euq"; pkgs
ijes'oj ds vfèkdkj dks ekus ;k u ekus_ mldh bPNk ij pys ;k
u pys] fdUrq ijes'oj lc ifjfLFkfr;ksa esa viuh bPNk dks iwjk djuk
tkurk gSA blfy;s mldk vfèkdkj loksZifj gSA

ijes'oj dk vfèkdkj vkfRed txr esa

vkfRed txr og gS ftls ge viuh vka[kksa ls ugha ns[k ldrsA
vkfRed txr esa LoxZnwr gSa vkSj os vkRek,a gSa tks e`R;q ds }kjk
vius&vius 'kjhjksa ls vyx gks pqdh gSaA
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LoxZnwrksa dk o.kZu djds ,d txg bl izdkj dgk x;k gS%

^^----ml flagklu vkSj mu izkf.k;ksa vkSj mu izkphuksa ds pkjksa vksj
cgqr ls LoxZnwrksa dk 'kCn lquk] ftudh fxurh yk[kksa vkSj djksM+ksa
dh FkhA** (izdkf'krokD; 5%11)A

2 irjl 2%4 esa ge mu LoxZnwrksa ds ckjs esa] bl izdkj i<+rs gSa]
ftUgksaus ijes'oj ds fo:¼ iki fd;k Fkk]

^^D;ksafd tc ijes'oj us mu LoxZnwrksa dks ftUgksaus iki fd;k
ugha NksM+k] ij ujd esa Hkstdj vaèksjs dq.Mksa esa Mky fn;k rkfd
U;k; ds fnu rd cUn jgsaA**

blh lEcaèk esa ;h'kq us ,d èkuoku vkSj yk”kj dh dgkuh ds }kjk
vkRekvksa ds fuokl LFkku dk o.kZu djds ywdk 16%19&31 esa bl
izdkj dgk Fkk]

^^,slk gqvk fd og daxky ej x;k] vkSj LoxZnwrksa us mls ysdj
vczkge dh xksn esa igaqpk;kA og èkuoku Hkh ejk vkSj xkM+k x;k]
vkSj vèkksyksd esa mlus ihM+k esa iM+s gq, viuh vka[ksa mBkb±-----**

izdkf'krokD; 6%9&11 esa Hkh mu yksxksa dh vkRekvksa ds fo"k; esa
gesa feyrk gS tks i`Foh ij ej pqds Fks ijUrq vc vkfRed Hkko ls
LoxZ esa FksA fy[kk gS]

^^---rks eSaus osnh ds uhps muds izk.kksa dks ns[kk tks ijes'oj ds
opu ds dkj.k vkSj ml xokgh ds dkj.k tks mUgksaus nh Fkh oèk
fd, x, FksA mUgksaus cM+s 'kCn ls iqdkjdj dgk] ^gs Lokeh] gs
ifo=k vkSj lR;_ rw dc rd U;k; u djsxk\ vkSj i`Foh ij
jgusokyksa ls gekjs ygw dk cnyk dc rd u ysxk\* muesa ls gj
,d dks 'osr oL=k fn;k x;k] vkSj muls dgk x;k fd vkSj FkksM+h
nsj rd foJke djks] tc rd fd rqEgkjs laxh nkl vkSj HkkbZ tks
rqEgkjs leku oèk gksusokys gSa mudh Hkh fxurh iwjh u gks ysA**
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^^blds ckn eSaus n`f"V dh] vkSj ns[kks] gj ,d tkfr vkSj dqy
vkSj yksx vkSj Hkk"kk esa ls ,d ,slh cM+h HkhM+] ftls dksbZ fxu
ugha ldrk Fkk] 'osr oL=k ifgus vkSj vius gkFkksa esa [ktwj dh
Mkfy;ka fy;s gq, flagklu ds lkeus vkSj esEus ds lkeus [kM+h gS-
---** (izdkf'krokD; 7%9)A

iqFoh ij nks jkT;

bl txr esa i`Foh ij nks jkT; gSa] D;ksafd ijes'oj us lc yksxksa
dks LosPNk ls thou O;rhr djus dk volj fn;k gS] blfy;s izR;sd
euq"; viuh gh bPNk ls ;g pquko dj ldrk gS fd i`Foh ij eSa
fdl jkT; esa jgawA i`Foh ij ,d jkT; 'kSrku dk gSA 'kSrku ml le;
ls vius jkT; ij izHkqrk dj jgk gS tc ls LoxZnwrksa us ijes'oj dh
bPNk dk fojksèk fd;k Fkk vkSj tc ls vkne vkSj gOok us ijes'oj
dh bPNk ij pyuk NksM+ fn;k FkkA 'kSrku ds jkT; esa os LoxZnwr gSa
tks ijes'oj ds vuqxzg ls fxj x, Fks] vkSj nq"VkRek,a vkSj ijes'oj
dh vkKk u ekuusokys lHkh yksxksa dh vkRek,a Hkh gSa] vkSj os lc
yksx Hkh gSa tks ijes'oj dh bPNk ds fojksèk esa i`Foh ij viuk thou
O;rhr dj jgs gSaA

nwljk jkT; ijes'oj dk gSA ijes'oj ds jkT; esa os LoxZnwr gSa tks
ijes'oj dh bPNkiw.kZ djus ds fy;s mlds lsod gSaA vkSj ijes'oj
ds jkT; esa os lc èkehZ yksx gSa tks ej pqds gSa vkSj os tks vHkh
i`Foh ij thfor gSaA vczkge] guksd] ,fyÕ;kg] nkfuÕ;sy vkSj lHkh
èkehZ yksx tks ej pqds gSaS vkSj tks vHkh f”kUnk gSa] lHkh mlds jkT;
esa gSaA

;h'kq us i`Foh ij tUe ysdj tc viuh dyhfl;k dks LFkkfir
fd;k Fkk] rks bl izdkj bl txr esa LoxZ ds jkT; dk vkjaHk gks x;k
FkkA blfy;s ijes'oj ds ifjokj esa tUe ysus ds }kjk izR;sd euq";
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dk izos'k ijes'oj ds jkT; esa gks tkrk gSA tks yksx ;h'kq elhg dh
dyhfl;k esa gSa] os mlds jkT; esa gSa] D;ksafd mldh dyhfl;k gh
mldk jkT; gS] ftlesa ijes'oj ;h'kq ds }kjk m¼kj ik, gq, yksxksa
dks] lalkj ds vaèkdkj ds o'k ls NqM+kdj izos'k fnykrk gSA (dqyqfLl;ksa
1%13] 18_ jksfe;ksa 16%16)A mu yksxksa dh vkRek,a tc bl HkkSfrd
txr dks NksM+dj ;gka ls pyh tk,axh rks mUgsa ijes'oj ds vkfRed
jkT; esa vuUr fuokl LFkku feysxkA

fiQfyfIi;ksa 2%5&11 dks i<+dj ge lh[krs gSa fd D;ksafd ;h'kq
elhg us vius vki dks 'kwU; cuk;k Fkk]

^^----vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gka] Øwl dh e`R;q
Hkh lg yhA bl dkj.k ijes'oj us mls vfr egku~ Hkh fd;k]
vkSj mldks og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js"B gS] fd tks LoxZ
esa vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds uhps gSa] os lc ;h'kq ds uke ij
?kqVuk Vsdsa] vkSj ijes'oj firk dh efgek ds fy;s gj ,d thHk
vaxhdkj dj ys fd ;h'kq elhg gh izHkq gSA**

ijes'ojRo esa ;h'kq] opu] loZnk fo|eku Fkk] ijUrq euq";ksa dk
iki ls m¼kj djus dks og LoxZ dks NksM+dj ,d euq"; ds :i esa
gksdj i`Foh ij vk x;k Fkk] mlus LoxZ esa vius lc fo'ks"k vfèkdkjksa
dks rFkk efgek vkSj izrki dks R;kx fn;k FkkA ijes'oj us mls lkjs
txr ds ikiksa ds fy;s izk;f'pr ?kksf"kr djds mls txr ds ikiksa ds
fy;s nf.Mr fd;k FkkA vkSj vc mlh dks ijes'oj us vfr egku~
fd;k gSA mldk uke] ijes'oj ds fudV lc ukeksa esa Js"B gSA mlh
ds vkxs ,d fnu lkjs izk.kh ?kqVus VsdsaxsA

ij D;ksafd og ,d euq"; cudj euq";ksa dk laxh cu x;k Fkk]
blfy;s mlds O;fDrRo esa ,d fo'ks"k ifjorZu gks x;k FkkA ;|fi
mlus èR;q ds mQij fot; izkIr djus ds i'pkr~ okil ml efgekfUor
okrkoj.k esa fiQj ls izos'k dj fy;k gS ftlesa og vkjaHk ls orZeku
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Fkk] vkSj mlh efgek dks og vius vuq;k;h;ksa dks Hkh nsrk gS (^^og
efgek tks rw us eq>s nh eSaus mUgsa nh gS fd os oSls gh ,d gksa] tSls
fd ge ,d gSa** ;wgUuk 17%22)] rkSHkh mlus vius mu fo'ks"k vfèkdkjksa
ls Lo;a dks oafpr cuk, j[kk gS tks vkjaHk esa Lo;a mlh ds FksA
blfy;s vc tks efgek mldh gS og mls ijes'oj }kjk nh xbZ gS]
vkt og ijes'oj ds nkfgus gS] blfy;s D;ksafd ijes'oj us mls ;g
vfèkdkj fn;k gSA vkt tks mlds ikl LoxZ vkSj i`Foh dk vfèkdkj
gS (eÙkh 28%18) og mls ijes'oj us fn;k gSA ijUrq blls igys og
Lo;a lc efgek vkSj vfèkdkj dk Lokeh Fkk] ij vc tks dqN Hkh
mlds ikl gS og lc mlds ikl blfy;s gS D;ksafd mls og lc
dqN fn;k x;k gSA og jktkvksa dk jktk gS] vFkkZr og lkjs fo'o dk
izHkq gS] u dsoy 'kkjhfjd n`f"Vdks.k ls gh ijUrq vkfRed :i esa Hkh&
D;ksafd jkT; mls fn;k x;k FkkA (nkfuÕ;sy 7%13] 14)A og esEuk gS-
--- izHkqvksa dk izHkq vkSj jktkvksa dk jktk gSA (izdkf'krokD; 7%14)A
og ;h'kq elhg gS] vkSj lkjh i`Foh ds jktkvksa dk gkfde gSA
(izdkf'krokD; 1%5)A

mlh izHkq ds jkT; rFkk vfèkdkj dk o.kZu ckbcy esa ,d txg
bu 'kCnksa esa fd;k x;k gS]

^^og rqjgh ds cM+s 'kCn ds lkFk vius nwrksa dks Hkstsxk] vkSj os
vkdk'k ds bl Nksj ls ml Nksj rd] pkjksa fn'kkvksa ls mlds pqus
gqvksa dks bDV~Bk djsaxsA** (eÙkh 24%31)A

mlds vla[; LoxZnwr] rFkk mlds pqus gq, yksx tks LoxZyksd esa
gSa vkSj tks i`Foh ij gSa] mldh vkKkvksa dks ekuus ds fy;s lnSo
rRij jgrs gSaA mldh lkeF;Z ls cM+h dsoy ,d gh lkeF;Z gS]
ftldk o.kZu gesa bu 'kCnksa esa feyrk gS]

^^D;ksafd ijes'oj us lc dqN mlds ikaoksa rys dj fn;k gS]
ijUrq tc og dgrk gS fd lc dqN mlds vèkhu dj fn;k gS
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rks izR;{k gS fd ftlus lc dqN mlds vèkhu dj fn;k] rks og
vki vyx jgk** (1 dqfjfUFk;ksa 15%27)A

izHkq ;h'kq elhg ds ikl vkt lkjk vfèkdkj gS] D;ksafd og lc
vfèkdkj mls ijes'oj us fn;k gSA
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vukfn iq=k

izLrqr fo"k; ij lkjh ckrksa ij fopkj djus ds i'pkr~ vc ge bl
fu"d"kZ ij igqaprs gSa] fd ;h'kq ds iqujQRFkku ds ckn
ls mldk lEcaèk ges'kk ds fy;s euq";ksa ds lkFk
LFkkfir gks x;k gS] vFkkZr og vc ijes'oj dk iq=k

vkSj euq";ksa dk HkkbZ gSA

geus ;g Hkh lh[kk gS] fd D;ksafd mlus ijes'oj dh
izR;sd vkKk dks ekuk Fkk]  blfy;s ijes'oj us mls jktkvksa
dk jktk vkSj izHkqvksa dk izHkq cuk fn;k FkkA vkSj vkt og
LoxZ esa vkSj i`Foh ij lkjk vfèkdkj j[krk gS] vkSj dsoy
ijes'oj gh mlds vfèkdkj ds ckgj gSA

bl dkj.k] ftl cfynku dk vkjaHk ml le; 'kq: gqvk
Fkk tc opu us vius vkidsk 'kwU; cukdj ,d euq"; dk
:i èkkj.k dj fy;k Fkk rks og cfynku vHkh Hkh tkjh gS]
D;ksafd jkT; djus dk vfèkdkj mls fn;k x;k gS] Lo;a
mldk ugha gS] tSlk fd vkjaHk esa FkkA

ijUrq blds ckn D;k gksxk\ tc bl i`Foh vkSj vkdk'k
dk var gks tk,xk vkSj tc lkjs èkehZ tu ,d ubZ i`Foh rFkk u,
vkdk'k esa izos'k dj ysaxs] rc D;k gksxk\ D;k mlds cfynku dk var
gks tk,xk] vkSj D;k opu fiQj ls ijes'ojRo esa okil tkdj mlh
izdkj ls mlesa mlds lkFk ,d gks tk,xk ftl izdkj ls og igys
mlds lkFk mlesa Fkk\

izdkf'krokD; 19%11&16 esa opu ds ckjs esa n'kkZ;k x;k gS] fd
fdl izdkj vkt og jkT; vkSj U;k; dj jgk gS]
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^^fiQj eSaus LoxZ dks [kqyk gqvk ns[kk] vkSj ns[krk gaw fd ,d 'osr
?kksM+k gS_ vkSj ml ij ,d lokj gS] tks fo'okl;ksX; vkSj lR;
dgykrk gS_ vkSj og èkeZ ds lkFk U;k; vkSj ;q¼ djrk gSA mldh
vka[ksa vkx dh Tokyk gSa vkSj mlds flj ij cgqr ls jkteqdqV gSaA
ml ij ,d uke fy[kk gS] ftls mldks NksM+ vkSj dksbZ ugha tkurkA
og ygw fNM+dk gqvk oL=k igus gS] vkSj mldk uke ijes'oj dk
opu gSA LoxZ dh lsuk 'osr ?kksM+ksa ij lokj vkSj 'osr vkSj 'kq¼
eyey igus gq, mlds ihNs&ihNs gSA

tkfr&tkfr dks ekjus ds fy;s mlds eaqg ls ,d pks[kh ryokj
fudyrh gSA og yksgs dk jktn.M fy;s gq, mu ij jkT; djsxk] vkSj
loZ'kfDreku ijes'oj ds Hk;kud izdksi dh tytykgV dh efnjk ds
daqM esa nk[k jkSansxkA mlds oL=k vkSj tka?k ij ;g uke fy[kk gS%
^^jktkvksa dk jktk vkSj izHkqvksa dk izHkqA** **

vkSj rc var bl izdkj gksxk]

^^----ml le; tc fd izHkq ;h'kq vius lkeFkhZ nwrksa ds lkFk]
èkèkdrh gqbZ vkx esa LoxZ ls izdV gksxk] vkSj tks ijes'oj dks ugha
igpkurs vkSj gekjs izHkq ;h'kq ds lqlekpkj dks ugha ekurs muls
iyVk ysxkA** (2 fFkLlyquhfd;ksa 1%7&8)A

^^fiQj eSaus NksVs&cM+s lc ejs gqvksa dks flagklu ds lkeus [kM+s gq,
ns[kk] vkSj iqLrdsa [kksyh xb±_ vkSj fiQj ,d vkSj iqLrd [kksyh xbZ]
vFkkZr~ thou dh iqLrd vkSj tSlk mu iqLrdksa esa fy[kk gqvk Fkk]
oSls gh muds dkeksa ds vuqlkj ejs gqvksa dk U;k; fd;k x;kA**
(izdkf'krokD; 20%12)A

^^firk fdlh dk U;k; ugha djrk] ijUrq U;k; djus dk lc dke
iq=k dks lkSai fn;k gS----** (;wgUuk 5%22)A
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^^vkSj ;s (cqjkbZ djusokys eÙkh 25%41&45) vuUr n.M Hkksxsaxs]
ijUrq èkehZ vuUr thou esa izos'k djsaxsA**

^^blds ckn vUr gksxkA ml le; og lkjh izèkkurk vkSj lkjk
vfèkdkj vkSj lkeF;Z dk vUr djds jkT; dks ijes'oj firk ds
gkFk esa lkSai nsxkA D;ksafd tc rd og vius cSfj;ksa dks vius ikaoksa
rys u ys vk,] rc rd mldk jkT; djuk vo'; gSA lcls vafre
cSjh tks u"V fd;k tk,xk og e`R;q gSA

D;ksafd ^^ijes'oj us lc dqN mlds (elhg ds) ikaoksa rys dj
fn;k gS] ijUrq tc og dgrk gS fd lc dqN mlds vèkhu dj
fn;k x;k gS rks izR;{k gS] fd ftlus lc dqN mlds vèkhu dj
fn;k] og vki vyx jgkA

vkSj tc lc dqN mlds vèkhu gks tk,xk] rks iq=k vki Hkh mlds
vèkhu gks tk,xk] ftlus lc dqN mlds vèkhu dj fn;k] rkfd
lc esa ijes'oj gh lc dqN gksA** (1 dqfjfUFk;ksa 15%24&28)A

;s lc ckrsa ftUgsa vHkh ckbcy ls geus i<+k gS bl ckr ij izdk'k
Mkyrh gSa] fd bl orZeku le; ls ysdj U;k; ds fnu rd D;k dqN
gksxkA ijUrq vafre cSjh vFkkZr~ e`R;q ds u"V gks tkus vkSj èkkfeZ;ksa ds
LoxZ esa vuUr thou izkIr dj ysus ds ckn] opu viuh ml vej
rFkk vfouk'k nsg ls vyx ugha gks tk,xk ftls mlus vius LoxkZjksg.k
ds le; izkIr fd;k Fkk vkSj tks mls ekuork ds lkFk lnSo ckaèks
j[ksxhA blds foijhr] ml le; og vius ml vfèkdkj dks tks mls
jktkvksa dk jktk gksus dks fn;k x;k Fkk lefiZr dj nsxk] rFkk Lo;a
vius vki dks Hkh ijes'oj ds vèkhu dj nsxk] ^^rkfd lcesa ijes'oj
gh lc dqN gksA** ;s 'kCn Hkfo"; esa vkusokys le; ls gesa ifjfpr
djokrs gSa vkSj ;g Hkh n'kkZrs gSa fd ijes'ojRo esa opu dk vuUrdky
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esa D;k LFkku gksxkA

ijUrq ;fn i`Foh ij èkehZ cudj euq"; ijes'oj ds ifjokj esa tUe
ys ldrk gS vkSj èkehZ yksxksa dks mudh e`R;q ds mijkar LoxZ esa izos'k
djds vuUr thou ikus dk vk'oklu fn;k x;k gS] rks fiQj ijes'ojRo
esa opu dk LFkku igys tSlk gh D;ksa ugha gks ldrk\

xyfr;ksa 4%4&7 esa gesa ;g crk;k x;k gS] fd euq";ksa dks fdl
vkèkkj ij ijes'oj ds larku gksus dk vfèkdkj fn;k x;k gS]

^^ijUrq tc le; iwjk gqvk] rks ijes'oj us vius iq=k dks Hkstk tks
L=kh ls tUek vkSj O;oLFkk ds vèkhu mRiUu gqvk] rkfd O;oLFkk
ds vèkhuksa dks eksy ysdj NqM+k ys] vkSj ge dks ysikyd gksus dk
in feysA vkSj rqe tks iq=k gks] blfy;s ijes'oj us vius iq=k ds
vkRek dks] tks ^gs vCck] gs firk dgdj iqdkjrk gS] gekjs ân;ksa esa
Hkstk gSA blfy;s vc rw nkl ugha] ijUrq iq=k gS_ vkSj tc iq=k gqvk]
rks ijes'oj ds }kjk okfjl Hkh gqvkA**

lks ijes'oj us mfpr le; ij vius iq=k dks Hkstk Fkk] vkSj og iq=k
elhg FkkA mldk uke blls iwoZ elhg ugha Fkk] vFkkZr~ i`Foh ij vkus
ls igys mldk uke elhg ugha FkkA ijUrq ;g uke mls ijes'oj dk
iq=k cuus ij fn;k x;k FkkA ;g uke mls rc fn;k x;k Fkk tc opu
vius vki dks 'kwU; djds euq"; ds :i esa gks x;k FkkA ogh euq";
vFkkZr~ elhg] euq"; ds fy;s cfynku gqvk Fkk] vkSj ogh ej.kksijkUr
fiQj th mBk Fkk] vkSj ogh vkt ijes'oj ds nkfgus cSBdj ijes'oj
vkSj vius HkkbZ;ksa ds chp ,d eè;LFk cudj jkT; dj jgk gSA
blfy;s] ;h'kq elhg dh vko';drk euq";ksa dks ges'kk jgsxh u dsoy
blh txr esa] ijUrq vkusokys txr esa HkhA

mlds }kjk ijes'oj us vius vkSj euq";ksa ds chp esa ,d u;k
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lEcaèk dk;e fd;k gSA vkSj og D;k gS\ og ;g lEcaèk gS fd mlds
}kjk vU; yksxksa dks ysikyd gksus dk in fey ldsA vc bl ckr dh
dYiuk djds lkspsa] fd ijes'oj euq"; dks mÙkjkfèkdkjh cukuk pkgrk
gS_ vkSj euq"; Hkh mÙkjkfèkdkjh cuuk pkgrk gSA ij mÙkjkfèkdkjh cuus
ds nku dks izkIr djus ds fy;s ,d eè;LFk dh vko';drk gksrh gSA
ijes'oj dk iq=k vkSj euq";ksa dk HkkbZ ;h'kq elhg gekjk eè;LFk gSA
D;ksafd mlds }kjk ges ijes'oj ds ysikyd gksus dk in izkIr gksrk gSA

ijUrq ;fn elhg ijes'oj vkSj gekjs chp esa ls fudy tk, vkSj
fiQj ls vius mlh LFkku ij ftlesa og ijes'ojRo esa vkjaHk esa Fkk]
ykSV tk,] vFkkZr~ opu ds :i esa ftl izdkj ls og vkfn esa Fkk] ;fn
,slk gks tk, rks u rks iq=k gksxk vkSj u igykSBk gksxkA vkSj ;fn ,slk
gksxk] vFkkZr~ igykSBk u gksxk rks D;k vU; larku gks ldrs gSa\

fdUrq ftl izdkj vHkh geus ns[kk gS] fd ijes'oj us gekjs euksa esa
vius iq=k ds vkRek dks Hkstk] tks firk vkSj iq=k ds lEcaèk dks O;Dr
djrk gS vkSj gesa ijes'oj ds larku gksus dk vfèkdkj nsrk gSA blfy;s
ftl izdkj firk vkSj iq=k dk lEcaèk fujUrj cjdjkj gS mlh rjg ls
mlds }kjk gekjk lEcaèk Hkh ijes'oj ds lkFk cuk jgrk gSA gekjs cM+s
HkkbZ ;h'kq elhg us tks vfèkdkj izkIr fd, gSa] mUgha vfèkdkjksa dh
cnkSyr vFkkZr~ mUgha ds vkèkkj ij gesa ysikyd ;k mÙkjkfèkdkjh gksus
dk gd feyk gSA

,d vkSj LFkku ij elhg ds iq=k cus jgus ds ckjs esa ;aw fy[kk gqvk gS]

^^---ijUrq ml 'kiFk dk opu (tks izfrKk ijes'oj us vczkge ls
dh Fkh fd mlds oa'k ds }kjk txr esa m¼kj vk,xk) ml iq=k dks
fu;qDr djrk gS tks ;qxkuq;qx ds fy;s fl¼ fd;k x;k gSA** (bczkfu;ksa
7%28)A
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bczkfu;ksa 5%8] 9 esa crk;k x;k gS] fd iq=k nq%[k mBk&mBkdj fl¼
cuk Fkk] vFkkZr~ vius ml cfynku ds }kjk tks mlus ,d ckj ges'kk ds
fy;s fd;k FkkA blfy;s tc mlus lkjh ekuork ds ikiksa ds fy;s vius
vkidks Øwl ds mQij cfynku fd;k Fkk] rks mlds nq%[k mBkus ls og
fl¼ Bgjk;k x;k Fkk (vFkkZr mlus lkjh ekuork dk m¼kjdrkZ cuus
dk LFkku izkIr fd;k Fkk) vkSj bl izdkj iq=k ds :i esa og ;qxkuq;qx
ds fy;s fl¼ fd;k x;k Fkk] ftldk vFkZ ;g Hkh gS fd ijes'oj ds
lkFk mlds iq=kRo dk lEcaèk lnSo cuk jgsxkA

opu ds ckjs esa ckbcy esa fy[kk gS] fd lc dqN mlh ds }kjk
vkSj mlh ds fy;s l`tk x;k gSA (dqyqfLl;ksa 1%16)A bl dkj.k lc
oLrqvksa dk Lokeh Lo;a opu gh gS] mlh ds }kjk ge mÙkjkfèkdkjh
cuk, tk ldrs gSaA elhg ds ckjs esa fy[kk gS fd og lkjh oLrqvksa dk
okfjl Bgjk;k x;k gS%

^^----ijes'oj us---- bu vfUre fnuksa esa ge ls iq=k ds }kjk ckrsa
dh] ftls mlus lkjh oLrqvksa dk okfjl Bgjk;k---** (bczkfu;ksa 1%1]
2)A

jksfe;ksa dh iqLrd ds 8osa vè;k; esa ijes'oj ds vkfRed ifjokj
ds fo"k; esa gesa bl izdkj i<+us dks feyrk gS] 15&17 vk;rksa esa
fy[kk gS]

^^D;ksafd rqe dks nklRo dh vkRek ugha feyh fd fiQj Hk;Hkhr
gks] ijUrq ysikyd dh vkRek feyh gS] ftlls ge ^gs vCck] gs
firk* dgdj iqdkjrs gSaA

vkRek vki gh gekjh vkRek ds lkFk xokgh nsrk gS] fd ge
ijes'oj dh larku gSa_ vkSj ;fn larku gSa rks okfjl Hkh oju~
ijes'oj ds okfjl vkSj elhg ds laxh okfjl gSa] fd tc ge
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mlds lkFk nq%[k mBk,a rks mlds lkFk efgek Hkh ik,aA**

;gka ge u dsoy ;g i<+rs gSa] tSls fd xyfr;ksa 4 vè;k; esa Hkh
geus i<+k Fkk] fd ge ijes'oj ds okfjl gSa] ijUrq ;gka ;g Hkh fy[kk
gqvk gS] fd ge elhg ds laxh okfjl gSA

vc ;fn elhg ijes'oj dk okfjl gS] vkSj mlds HkkbZ mlds
lkFk laxh okfjl gSa] rks mUgsa fojklr esa feysxk D;k\

1- u;k vkdk'k vkSj ubZ i`FohA (izdkf'krokD; 21] 22)A

^^tks t; ik, ogh bu oLrqvksa dk okfjl gksxk] vkSj eSa mldk
ijes'oj gksmQaxk] vkSj og esjk iq=k gksxkA** (izdkf'krokD; 21%7)A

2- efgek] ftldk o.kZu jksfe;ksa 8%17 esa feyrk gS %

^^vkSj ;fn larku gSa rks okfjl Hkh] oju~ ijes'oj ds okfjl vkSj
elhg ds laxh okfjl gSa] fd tc ge mlds lkFk nq[k mBk,a rks
mlds lkFk efgek Hkh ik,aA**

3- elhg ds lkFk mlds flagklu ij cSBus dh vk'kh"k %

^^tks t; ik, eSa mls vius lkFk vius flagklu ij cSBkmQaxk]
tSls eSa Hkh t; ikdj vius firk ds lkFk mlds flagklu ij cSB
x;kA** (izdkf'krokD; 3%21)A

dkSu okLro esa tku ldrk gS fd elhg ds HkkbZ;ksa dks fdl izdkj
dh efgek vkSj mÙkjnkf;Ro vkSj vkfRed vk'kh"ksa izkIr gksaxh\ ml vkus
okys vkfRed txr dh dYiuk rd djds ge mldk okLrfod
vuqeku lgh esa ugha yxk ldrsA ij tks izfrKk mlus dh gS mldk
o.kZu ge bu 'kCnksa esa vo'; dj ldrs gSa fd og tks Hkh gS vkSj tks
dqN Hkh mlds ikl gS] var esa ml lcls os lkjs yksx ykHkkfUor gksaxs
tks mlds }kjk t;oUr gksaxsA
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fu"d"kZ

var esa gesa pkfg, fd ge bl fo"k; ij fopkj djds lkspsa fd
euq";ksa dk m¼kj djus ds fy;s vkSj iki ls eqfDr iznku djds ijes'oj
ds lkFk gekjk esy djkus ds fy;s ijes'ojRo us viuh egku~ ;kstuk
dks fdl izdkj liQy cuk;k FkkA mldk egku izse vkSj fo'kky
cfynku okLro esa euq";ksa dh le> ls ijs gS] ij tks yksx ijes'oj dh
ckbcy esa fy[kh ckrksa ls ifjfpr gSa] os tkurs gSa fd ;g lc ckrsa
okLro esa lp gSaA

dqN le; iwoZ] vkidks ;kn gksxk] vius bl vè;;u esa] geus bl
iz'u ij fopkj fd;k Fkk] fd euq"; tks iki ds dkj.k 'kkjhfjd vkSj
vkfRed nksuksa :i ls ijes'oj ls vyx gS] D;k dsoy ,d 'kkjhfjd
cfynku ds }kjk gh mlds ikiksa dk lEiw.kZ izk;f'pr gks ldrk Fkk\
vkSj geus bl lEcaèk esa ;g ns[kk Fkk fd ;h'kq elhg dk egku~
cfynku dsoy 'kkjhfjd cfynku gh ugha Fkk ijUrq og vkfRed Hkh
FkkA vkSj mlus ekuork ds fy;s tc vius vki dks ns fn;k Fkk rks
mldk og cfynku dsoy Øwl ij mldh e`R;q rd gh lhfer ugha
Fkk] ijUrq og cfynku ges'kk ds fy;s FkkA os yksx tks mlds }kjk LoxZ
esa izos'k djsaxs] os bl dkj.k ges'kk ds fy;s ijes'oj ds lkFk mldh
lc vk'kh"kksa dk vkuUn mBk,axs D;ksafd muds HkkbZ ;h'kq elhg dk ygw
muds vkSj ijes'oj ds eè; bl ckr dk lk{kh cudj ges'kk mifLFkr
jgsxk fd muds ikiksa dk izk;f'pr fd;k tk pqdk gSA

blh dkj.k ls vkt Hkh ge tks ijes'oj ds vkfRed ifjokj esa
mlds fo'okl&;ksX; tu gSa] ge izkFkZuk ds }kjk mlds lEeq[k iwjs
fg;ko ds lkFk vkrs gSa (bczkfu;ksa 4%16)] D;ksafd gekjs HkkbZ ;h'kq
elhg dk izse rFkk mldk cfynku tks ijes'oj ds vuqxzg ls mlus
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gekjs fy;s fd;k Fkk bl ckr dk izek.k gS fd ge ijes'oj ds larku
gSaA elhg esa gekjk m¼kj lqjf{kr gS_ vkSj og izfr&fnu gekjh j{kk
djrk gS] ;g Hkh lqfuf'pr gSA

^^lks ge bu ckrksa ds fo"k; esa D;k dgsa\ ;fn ijes'oj gekjh
vksj gS] rks gekjk fojksèkh dkSu gks ldrk gS\

ftlus vius fut iq=k dks Hkh u j[k NksM+k] ijUrq mls ge lc ds
fy;s ns fn;k] og mlds lkFk gesa vkSj lc dqN D;ksa u nsxk\
ijes'oj ds pqus gqvksa ij nks"k dkSu yxk,xk\ ijes'oj gh gS tks
mudks èkehZ Bgjkusokyk gSA

fiQj] dkSu gS tks n.M dh vkKk nsxk\ elhg gh gS tks ej x;k
oju~ eqnksZa esa ls th Hkh mBk] vkSj ijes'oj dh nkfguh vksj gS] vkSj
gekjs fy;s fuosnu Hkh djrk gSA

dkSu ge dks elhg ds izse ls vyx djsxk\ D;k Dys'k] ;k
ladV] ;k minzo] ;k vdky ;k uaxkbZ ;k tksf[ke] ;k ryokj\

tSlk fy[kk gS] ^^rsjs fy;s ge fnu Hkj ?kkr fd, tkrs gSa] ge oèk
gksusokyh HksM+ksa ds leku fxus x, gSaA**

ijUrq bu lc ckrksa esa ge mlds }kjk ftlus ge ls izse fd;k gS]
t;oUr ls Hkh c<+dj gSaA

D;ksafd eSa fu'p; tkurk gaw fd u e`R;q u thou u LoxZnwr] u
izèkkurk,a u orZeku u Hkfo"; u lkeFk;Z] u mQapkbZ] u xgjkbZ] vkSj
u dksbZ vkSj l`f"V gesa ijes'oj ds izse ls tks gekjs izHkq elhg ;h'kq
esa gS] vyx dj ldsxhA** (jksfe;ksa 8%31&39)A

lks tcfd ijes'oj us vkSj ;h'kq elhg us ge ls ,slk fo'kky izse
j[kk gS] rks D;k gesa Hkh vius vkidks mlds izfr iw.kZ:i ls lefiZr
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djds vius izse dks mldh vkKkvksa dks ekudj mlds fy;s O;Dr ugha
djuk pkfg,\ vkSj D;k ge ugha pkgsaxs fd ijes'oj ds vn~Hkqr izse ds
bl lqlekpkj dks lkjs lalkj ds lc yksx tkusa\

ftl ;h'kq elhg us vius vki dks txr ds lkjs yksxksa ds fy;s
cfynku fd;k Fkk] mlh us bl izdkj dgk Fkk]

^^D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk fd mlus viuk
,dykSrk iq=k ns fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og uk'k
u gks] ijUrq vuUr thou ik,A**



ckbcy ds vuqlkj----
izHkq ;h'kq elhg dk ,d vuq;k;h cuus ds fy;s euq";
dks%

1- ;h'kq elhg esa lkjs eu ls fo'okl ykuk pkfg,A

2- gj ,d cqjkbZ rFkk va/&fo'okl ls viuk eu fiQjkuk
pkfg,A

3- ;h'kq elhg dks ijes'oj dk iq=k ekudj] mldh
vkKkuqlkj vius ikiksa dh {kek rFkk ikiksa ls m¼kj ikus
ds fy;s cifrLek ysuk pkfg,A

(ejdql 16%16_ izsfjrksa- 2%38_ izsfjrksa- 8%35&39)A

cifrLek ysus dk vFkZ gS] ty ds Hkhrj xkM+s tkukA tks
O;fDr izHkq ;h'kq dh vkKk ekudj cifrLek ysrk gS] mls
ty ds Hkhrj blfy;s xkM+k tkrk gS D;ksafd og vius igys
ds thou dks NksM+dj mlds fy;s ej tkrk gS_ vkSj fiQj
ty dh lekf/ esa ls ckgj fudydj] og ;h'kq elhg esa
gksdj] ,d u;k thou fuokZg djus yxrk gSA (jksfe;ksa
6%3&6)A

bl izdkj vius lc ikiksa ls NqVdkjk ikdj euq"; izHkq
;h'kq elhg esa gksdj ,d ubZ l`f"V cu tkrk gSA vkSj elhg



ml O;fDr dks viuh dyhfl;k esa feyk ysrk gSA
(2 dqfjfUFk;ksa 5%17_ xyfr;ksa 3%27_ izsfjrksa- 2%47_ eÙkh 16%18)A

dyhfl;k 'kCn dk vFkZ gS] ^^,d eaMyh** vFkkZr
elhg dh dyhfl;k mu lc yksxksa dh ,d eaMyh gS
ftUgksaus vius lkjs eu ls ;h'kq elhg esa fo'okl ykdj
vkSj mldh vkKk dks ekudj mlls m¼kj ik;k gS vkSj vc
os izfrfnu mldh bPNkuqlkj pydj viuk thou fuokZg
djus esa iz;Ru'khy gSaA (1 irjl 2%21)A
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