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ckbcy Vhpj
o"kZ 21 vxLr 2024 vad 9

lEikndh;
O;oLFkk vkSj vk”kknh

ckbcy esa ,d ckr ij ”kksj fn;k x;k gS fd vkt ge
elhgh yksx ;h'kq dh Lora=k O;oLFkk ij pyrs gSaA ;h'kq
tc ozwQl ij ekjk x;k Fkk rc mlus iqjkuh O;oLFkk dks
dhyksa ls tM+ fn;kA tc ge ;h'kq esa vk tkrs gSa rc gesa
ikiksa ls eqfDr fey tkrh gS rFkk ge Lora=k gks tkrs gSaA
vkt elhgh yksx LorU=krk dh fl¼ O;oLFkk vFkkZr~ u;s

fu;e vuqlkj pyrs gSa (;kdwc 1%25)A dbZ yksx ;g lksprs gSa fd ;h'kq esa
LorU=kr gksus dk vFkZ gS dksbZ dkuwu O;oLFkk ugha gSA ;g x+yr lksp gSA iqjkus
fu;e dh O;oLFkk vuqlkj yksxksa dks n.M fn;k tkrk Fkk] vkSj dbZ ckj mlh le;
n.M feyrk FkkA ikSyql us blds fo"k; esa crk;k Fkk fd tks ;h'kq esa gesa vkt+knh
feyrh gS mldk vFkZ D;k gS\ ikSyql dgrk gS] ^^vkSj ;g mu >wBs HkkbZ;ksa ds
dkj.k gqvk tks pksjh ls ?kql vk, Fks] fd ml LorU=krk dk tks elhg ;h'kq esa gesa
feyh gS] Hksn ysdj gesa nkl cuk;saA vkxs xykfr;ksa 5%13 esa og dgrk gS fd ^^gs
HkkbZ;ksa] rqe LorU=k gksus ds fy, cqyk, x, gks_ ijUrq ,slk u gks fd ;g LorU=krk
'kkjhfjd dkeksa ds fy, volj u cus oju izse ls ,d&nwljs ds nkl cuks**A izsfjr
ikSyql dgrk gS] ^^lks gs HkkbZ;ksa ge 'kjhj ds dtZ+nkj ugha] rkfd 'kjhj ds vuqlkj
fnu dkVsa] D;ksafd ;fn rqe 'kjhj ds vuqlkj fnu dkVksxs rks ejksxs] ;fn vkRek ls
nsg dh fozQ;kvksaa dks ekjksxs rks thfor jgksxs** (jksfe;ksa 8%12&13)A

tc ge cifrLek ysdj ;h'kq esa vk tkrs gSa rc gesa vkRek ;kfu ijes'oj dh
vkKkvksa vuqlkj pyuk gS (jksfe;ksa 8%1&2)A ;h'kq esa vkt+knh ikus dk vFkZ gS
vius ikie; thou dks NksM+dj ,d ifo=k thou fcrkukA ikSyql dgrk gS]
^^D;ksafd elhg us LorU=krk ds fy, gesa LorU=k fd;k gS_ lks blh esa fLFkj jgks
vkSj nklRo ds tq, esa fiQj ls u tqM+ks (xykfr;ksa 5%1)A ,d elhgh cuus ds ckn
gesa vius thou esa cM+h lkoèkkuh cjruh pkfg,A vkSj bldk vFkZ ;gh gS fd gesa
vkRek ds vuqlkj ;kfu LorU=krk dh fl¼ O;oLFkk ij pyuk vko';d gSA ;fn
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ge vkRek vuqlkj pysaxs rks 'kjhj dh ykylkvksa dks dHkh iwjk u djsaxs (xykfr;ksa
5%16)A D;ksafd 'kjhj vkSj vkRek nksuksa ,d&nwljs ds fojksèk esa gSaA ,d fo'ks"k ckr
tks ge i<+rs gSa] og dgrk gS] D;ksafd 'kjhj vkRek ds fojksèk esa gS vkSj vkRek 'kjhj
ds fojksèk esa gS blfy, fd tks rqe djuk pkgks og u djus ikvks (16&17 in)A

;h'kq esa vk tkus ds i'pkr ;kfu tc vkius lqlekpkj dh vkKkvksa dks
ekudj cifrLek fy;k Fkk] rc nklRo dh O;oLFkk ls NwV x;s Fks D;ksafd 'kjhj
ds vuqlkj pyus ls yksx 'kjhj ds dkeksa esa viuk thou fcrkrs gSaA 'kjhj ds dke
rks izxV gSa] vFkkZr~ O;kfHkpkj] xans dke] yqpiu] ewfrZiwtk] tknq&Vksuk] cSj djuk]
yM+kbZ&>xM+k] bZ";kZ] ozQksèk] fojksèk] iwQV Mkyuk] foèkeZ] Mkg] erokykiu] yhykozQhMk
vkSj buds tSls vkSj Hkh dke gSaA blfy;s ;fn ge vkRek ds }kjk thfor gSa] rks
vkRek vuqlkj pysa HkhA

vkt ge ,d LorU=k ns'k esa jgrs gSaA gesa vaxzstksa ls vkt+knh feyh FkhA
blfy, ge lcdk ;g drZO; gS fd vius ns'k ls izse djsa rFkk bldh mUufr ds
fy, dk;Z djsa] vkSj ;g ns[ksa fd ge ,d LorU=k Hkkjr ds LorU=k ukxfjd gSa rFkk
dHkh Hkh viuh LorU=krk dk vuqfpr ykHk u mBk;saA

izHkq ;h'kq us gesa ikiksa ls vkt+kn fd;k] ozwQl ij viuh tku dks nsdj vius
vkidks cfynku dj fn;kA ;g lc ml vuqxzg ds }kjk gqvk tks fiz; firk
ijes'oj us lkjs txr ij vius vuqxzg dks izxV fd;kA vki vkt ijes'oj ds
vuqxzg ls mlds m¼kj dks izkIr dj ldrs gSa tks izHkq ;h'kq ds }kjk laHko gSA ijUrq
vuqxzg vkSj LorU=krk  dk vFkZ ;g ugha gS fd vki viuh bPNk vuqlkj fdlh
Hkh xyr dk;Z dks djsa ;k viuh vkt+knh dk xyr iQk;nk mBk;saA

xykfr;ka ds elhgh yksx ;g lksp jgs Fks fd vc ge O;oLFkk ;k iqjkus fu;e
ls vkt+kn gks x, gSa vkSj elhg esa vkt+kn gSa blfy, 'kjhj ds dkeksa dks djus esa
dksbZ cqjkbZ ugha gS] D;ksafd elhg esa vkus ls vc dksbZ n.M dh vkKk ugha gSA
elhfg;ksa ls ikSyql dgrk gS] rqe ,d&nwljs ds Hkkj mBkvksa] vkSj elhg dh
O;oLFkk dks iwjk djks (xyk- 6%2)A

;kdwc Hkh bl ckr dks cM+h li+QkbZ ls crkrk gS] vkSj bl izdkj ls dgrk gS]
^^ij tks O;fDr LorU=krk dh fl¼ O;oLFkk ij è;ku djrk jgrk gS] og vius
dke esa blfy, vkf'k"k ik,xkk fd lqudj Hkwyrk ugha] ij oSlk gh dke djrk
gSa (;kdwc 1%25)A vkt gekjs fy;s elhgh;r vkSj u;k fu;e ,d LorU=k
O;oLFkk gSA vlyh vkt+knh tks gesa gekjs ikiksa ls eqDr djrh gS oks gS ;h'kq dk
u;k fu;eA vkt tks yksx iki ds nklRo esa gSa oks ,d ,slh xqykeh gS tSls fdlh
u'ks dh xqykeh ftls yksx NksM+ ugha ikrsA ;h'kq tks fd txr dk m¼kjdrkZ gS]
vkidks iki dh xqykeh ls vkt+kn djrk gS] D;ksafd mlds lqlekpkj esa ikih
euq"; dks iki dh xqykeh ls cpkus dh 'kfDr gSA (jksfe;ksa 1%16)A ckbcy ds
lR; dks tkfu,] lR; vkidks Lora=k djsxk (;wgUuk 8%32)A
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vPNk pjokgk eSa gw¡
(;wgUuk 10%11)

luh MsfoM

eq>s cM+h gh [kq'kh gS fd eSa ,d ckj fiQj ls ijes'oj osQ
opu dks bl ys[k ds }kjk izLrqr dj jgk gawaA esjk fo'okl
gS fd bl le; ge mlosQ opu dks i<+us osQ fy;s rS;kj
gSA vkt ge vius ikB esa ckbcy esa ls ;wgUuk jfpr lqlekpkj osQ nlosa vè;k;
esa fy[kh oqQN ckrksa dks i<+us tk jgs gSaA fdUrq bl ls iwoZ fd ge bl txg ls
i<sa+ ;g mfpr gksxk fd ge bl ckr ij xkSj djsa fd ;h'kq us ;s ckrsa D;ksa dghaA
bl ls ifgys] uosa vè;k; esa] ge ns[krs gSa fd ;h'kq us ,d tUe osQ vUèks dks
mldh vk¡[kksa ij feV~Vh yxkdj paxk fd;kA ge i<+rs gSa] fd ;h'kq us Fkwddj
feV~Vh lkuh vkSj ml feV~Vh dks mldh vka[kksa ij yxkdj mls vkKk nsdj dgk
fd tkdj ikl esa cus oqQUM esa èkks ysA lks fy[kk gS] fd mlus tkdj èkks;k vkSj
ns[krk ykSV vk;kA fdUrq bl ckr ls iQjhlh] tks mu yksxksa osQ èkkfeZd usrk Fks] cM+s
gh ijs'kku gks mBsA D;ksafd izfrfnu ;h'kq osQ bl izdkj osQ dk;ksZa osQ }kjk mldh
[;kfr yksxksa esa c<+rh tk jgh FkhA ijUrq iQjhlh ;h'kq ls cSj j[krs Fks] D;ksafd og
mudh cukoVh èkkfeZdrk vkSj èkekZRekiu dk lc yksxksa osQ lkeus [kqYye[kqYyk
inkZ&iQk'k fd;k djrk FkkA lks ge ns[krs gSa] fd igys rks iQjhfl;ksa us ml euq";
dks] ftldh vka[ksa ;h'kq us [kksyh Fkha] cgqr le>k;k fd og bl dke dk Js;
;h'kq dks u nsdj ijes'oj dks nsA fdarq tc og u ekuk] rks ge i<+rs gSa fd mUgksaus
mls cqjk Hkyk dgdj vkjkèkuky; esa ls ckgj fudky fn;kA

nlosa vè;k; esa ls vc vkt ftu ckrksa dks ge i<+us tk jgs gSa] os ;h'kq us
blh lanHkZ esa dghaA mlus dgk] ¶eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd tks dksbZ }kj ls
HksM+'kkyk esa izos'k ugha djrk] ijUrq vkSj fdlh vksj ls Pk<+ tkrk gS og pksj vkSj
MkowQ gSA ijUrq tks }kj ls Hkhrj izos'k djrk gS og HksM+ksa dk pjokgk gSA mlosQ
fy;s }kjiky }kj [kksy nsrk gS] vkSj HksMs+a mldk 'kCn lqurh gSa] vkSj og viuh
HksM+ksa dks uke ys ysdj cqykrk gS vkSj ckgj ys tkrk gSA vkSj tc og viuh lc
HksM+ksa dks ckgj fudky pqdrk gS] rks muds vkxs&vkxs pyrk gS_ D;ksafd os mldk
'kCn igpkurh gSaA ijUrq os ijk, osQ ihNs ugha tk,axh] ijUrq mlls Hkkxsaxh] D;ksafd
os ijk;ksa dk 'kCn ugha igpkurhaA ;h'kq us mu ls ;g n`"VkUr dgk] ijUrq os u
le>s fd ;s D;k ckrsa gSa tks og ge ls dgrk gSA rc ;h'kq us mu ls fiQj dgk]
eSa rqe ls lp&lp dgrk gwa fd HksM+ksa dk }kj eSa gwaA ftrus eq> ls ifgys vk,_
os lc pksj vkSj MkowQ gSa ijUrq HksM+ksa us mudh u lquh% }kj eSa gwa% ;fn dksbZ esjs
}kjk Hkhrj izos'k djs rks m¼kj ik,xk vkSj Hkhrj&ckgj vk;k&tk;k djsxk vkSj pkjk
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ik,xkA pksj fdlh vkSj dke osQ fy;s ugha ijUrq osQoy pksjh djus vkSj ?kkr djus
vkSj u"V djus dks vkrk gSA eSa blfy;s vk;k fd os thou ik,a] vkSj cgqrk;r ls
ik,aA vPNk pjokgk eSa gwa_ vPNk pjokgk HksM+ksa osQ fy;s viuk izk.k nsrk gSA e”knwj
tks u pjokgk gS] vkSj u HksM+ksa dk ekfyd gS] HksfM+, dks vkrs gq, ns[k] HksM+ksa dks
NksM+dj Hkkx tkrk gS] vkSj HksfM+;k mUgsa idM+rk vkSj frÙkj&fcrj dj nsrk gSA og
blfy;s Hkkx tkrk gS fd og e”knwj gS] vkSj mls HksM+ksa dh fpark ughaaaA vPNk
pjokgk eSa gwa_ ftl rjg firk eq>s tkurk gS] vkSj eSa firk dks tkurk gwaA blh rjg
eSa viuh HksM+ksa dks tkurk gwa] vkSj esjh HksM+sa eq>s tkurh gSa] vkSj eSa HksM+ksa osQ fy;s
viuk izk.k nsrk gwaA¸ (;wgUuk 10%1&15)A

;s ckrsa ;h'kq us iQjhfl;ksa osQ ml nqO;Zogkj dks ns[kdj dgh tks os yksxksa osQ
lkFk fd;k djrs FksA os u osQoy Lo;a dks èkkfeZd usrk ;k vxqos le>rs Fks] ijUrq
os vius vkidks èkeZ osQ BsosQnkj Hkh ekurs FksA os fo'okl djrs Fks] fd yksxksa osQ
mQij ijes'oj dh vksj ls mUgsa lEiw.kZ vfèkdkj feyk gqvk gS] vkSj tks os pkgsa
yksxksa dks ogh ekuuk ok djuk pkfg,A tSlk fd geus ns[kk] fd ftl euq"; dh
vk¡[ksa ;h'kq us [kksyha Fkh] tc mlus muosQ dgs vuqlkj ;h'kq dh fuank ugha dh] rks
mUgksaus mls ysdj vkjkèkuky; esa ls ckgj fudky fn;kA lks ;h'kq us dgk] fd ;fn
os okLro esa HksM+ksa osQ j[kokys gksrs rks os mUgsa ckgj [knsM+ nsus osQ foijhr mudh
j[kokyh djrsA ijUrq ;h'kq us dgk] fd os pksj vkSj MkowQ dh ukbZ gSa D;ksafd os
}kj] vFkkZr~ ijes'oj dh BgjkbZ gqbZ eulk dks Bqdjkdj viuh euekuh dj jgs gSaaA
fdarq ;h'kq us dgk fd ftl izdkj pksj osQoy pqjkus ;k ?kkr djus ;k u"V djus
osQ mís'; ls vkrk gS mlh izdkj iQjhlh Hkh yksxksa dks fdlh izdkj dk ykHk
igq¡pkus osQ foijhr mudh gkfu dj jgs gSaA

fiQj ge ns[krs gSa fd ;h'kq us mu yksxksa ls dgk] fd vPNk pjokgk eSa gwaA
D;ksafd og ijes'oj osQ vfèkdkj ls] mldh eulk iwjh djus dks vk;k FkkA mlus
dgk] fd eSa blfy;s vk;k gwa fd esjh HksM+sa thou ik,a] vkSj cgqrk;r ls ik,aA ;gka
ge ns[krs gSa fd ;h'kq] viuh rqyuk mu yksxksa ls dj jgk gS] tks èkeZ osQ uke ij
yksxksa osQ mQIkj vU;k; ok vR;kpkj dj jgs FksA mlus dgk] tcfd os ijes'oj osQ
vfèkdkj ls ugha gSa] eSa ijes'oj osQ vfèkdkj ls vk;k gwa_ os vius LokFkZ dh iwrhZ
osQ fy;s mudh dksbZ fpUrk ugha djrs] ijUrq eSa mUgsa cPkkus osQ fy;s viuk izk.k
nsrk gwaA D;ksafd eSSa okLro esa pjokgk gwaA

tc ge ;h'kq dks ,d pjokgs osQ :i esa ns[krs gSa] rks gekjk è;ku bl ckr
ij tkrk gS] fd ftl izdkj ,d pjokgk viuh HksM+ksa dks cpkus osQ fy;s vius
izk.kksa dh Hkh ckth yxk nsrk gS] mlh izdkj ;h'kq us Hkh gesa cPkkus osQ fy;s vius
izk.kksa dks ns fn;kA ,d vPNk pjokgk viuh HksM+ksa ls izse djrk gS] mudh j{kk ok
j[kokyh djrk gS vkSj mudh vxqokbZ djrk gSA izHkq ;h'kq us dgk] ¶gs lc ifjJe
djusokyks vkSj cks> ls ncs gq, yksxksa] esjs ikl vkvks_ eSa rqEgsa foJke nwaxkA¸ (eÙkh
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11%28) vkt og vius opu osQ }kjk] tc ge mls i<+rs vkSj ekurs gSa] gekjh
vxqokbZ djrk gSA gesa pkfg;s fd ge vius vki dks] Hkksyh ok eklwe HksM+ksa fd
ukbZa] mls lkSai nsaA D;ksafd og gekjh vkRek dh j{kk ok vxqokbZ djus osQ ;ksX; gSA

vkt lalkj esa cgqrsjs ,sls yksx gSa tks èkeZ osQ uke ij Hkksys&Hkkys yksxksa dks
vius LokFkZ dks iwjk djus osQ n`f"Vdks.k ls cgdk vkSj iqQlyk jgs gSaA okLro esa
os èkeZ dh vkM+ esa iQkM+usokys HksfM+, osQ leku gSaA os yksxksa dh vkRekvksa dks
cpkus osQ foijhr okLro esa mUgsa u"V dj jgs gSaA ;gka rd fd cgqrsjs elhg osQ
uke dh vkM+ ysdj Hkh bl izdkj osQ dkeksa dks iwjk djus esa O;Lr gSaA fdUrq izsfjr
ikSyql ckbcy esa ,d LFkku ij dgrk gS] ¶vc gs HkkbZ;ks] eSa rqe ls fourh djrk
gwa] fd tks yksx ml f'k{kk osQ foijhr tks rqe us ikbZ gS] iwQV iM+us] vkSj Bksdj
[kkus osQ dkj.k gksrs gSa] mUgsa rkM+ fy;k djks_ vkSj mu ls nwj jgksA D;ksafd ,sls yksx
gekjs izHkq elhg dh ugha] ijUrq vius isV dh lsok djrs gSa_ vkSj fpduh pqiM+h
ckrksa ls lhèks&lkèks eu osQ yksxksa dks cgdk nsrs gSaaaA (jksfe;ksa 16%17&18)A

fe=kksa] gesa pkfg, fd ge vius&vkidks iw.kZ :i ls izHkq ;h'kq dks lkSai nsaA
D;ksafd og ijes'oj dh vksj ls fu;qDr og ekxZ rFkk }kj gS ftlds }kjk ge
mlosQ jkT; esa izos'k dj ldrs gSaA mlh us gesa cpkus osQ fy;s viuk cfynku
fn;k_ vkSj mlh esa fo'okl ykdj vkSj cifrLek ysdj ge m¼kj ikrs gSaA og
vPNk pjokgk gSA og vius opu osQ }kjk gekjh j{kk ok j[kokyh rFkk vxqokbZ
djrk gSA vius thou dks mlosQ gkFkksa esa lkSaidj ge ifo=k ckbcy osQ ys[kd
osQ lkFk ;wa dg ldrs gSa%

¶;gksok esjk pjokgk gS] eq>sa oqQN ?kVh u gksxhA og eq>s gjh&gjh pjkb;ksa esa
cSBkrk gS] og eq>s lq[knkbZ >jus osQ ikl ys pyrk gS] og esjs th esa th ys vkrk
gSA èkeZ osQ ekxksaZ esa og vius uke osQ fufeÙk esjh vxqokbZ djrk gSA pkgs eSa ?kksj
vUèkdkj ls Hkh Hkjh gqbZ rjkbZ esa gksdj pywa] rkSHkh gkfu ls u M:axk] D;ksafd rw
esjs lkFk jgrk gS rsjs lksaVs vkSj rsjh ykBh ls eq>s 'kkfUr feyrh gSA rw esjs lrkusokyksa
osQ lkeus esjs fy;s es”k fcNkrk gS] rw us esjs flj ij rsy eyk gS] esjk dVksjk meUM
jgk gSA fu'p; HkykbZ vkSj d:.kk thou Hkj esjs lkFk&lkFk cuh jgsaxh] vkSj eSa
;gksok osQ èkke esa loZnk okl d:axkA¸ (Hktu lafgrk 23)A

fe=kksa] eq>s vk'kk rFkk fo'okl gS fd vki bu ckrksa osQ mQij iwjh xEHkhjrk
osQ lkFk fopkj djsaxsA tSlk fd ge vki dks ifgys crk pqosQ gSa] fd gekjs ikl
ckbcy vè;;u osQ fy;s oqQN ikB miyCèk gSaA ;s ikB ijes'oj osQ opu dks
le>us esa vkidh lgk;rk djsaxsA ;fn vkius vHkh rd budk vè;;u ugha fd;k
gS rks vo'; gh eaxok&dj i<+saA izHkq vki lc dks vk'kh"k nsA
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og rqEgsa ifo=k vkRek vkSj
vkx ls cifrLek nsxk

ts- lh- pksV

opu gesa crkrk gS fd ;wgUuk cifrLek nsus okyk çHkq dk ekxZ
rS;kj djus ds fy, vk;k FkkA vU; 'kCnksa esa] og eu fiQjko
rFkk ikuh esa cifrLes dk çpkj djrk jgkA ;h'kq pkgs ijes'oj
dh n`f"V esa fl¼ Fkk] ij fiQj Hkh mldh lkjh èkkfeZdrk dks

iwjk djus ds fy, ;wgUuk ls cifrLek ysus ds fy, mlds ikl vk;kA ckn esa ;h'kq us
vius psyksa dks çpkj ds fy, Hkstk vkSj dgk Fkk fd ¶tks fo'okl djs vkSj cifrLek
ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xk¸ (ejdql
16%16)A

;h'kq vkSj vius chp ds iQklys dks le>krs gq, ;wgUuk us ;wa dgk Fkk] ¶eSa rks
ikuh ls rqEgsa eu fiQjko dk cifrLek nsrk gwa] ijUrq tks esjs ckn vkusokyk gS] og eq>
ls 'kfDr'kkyh gS] eSa mldh twrh mBkus ds ;ksX; ugha A og rqEgsa ifo=k vkRek vkSj vkx
ls cifrLek nsxkA mldk lwi mlds gkFk esa gS] vkSj og viuk [kfygku vPNh jhfr
ls lki+Q djsxk] vkSj vius xsgwa dks rks [kÙks esa bdV~Bk djsxk] ijUrq Hkwlh dks ml vkx
esa tyk,xk tks cq>us dh ugha̧  (eÙkh 3%11&12)A ;wgUuk Hkyk ;gka ij D;k dg jgk
gS\ vkb, cM+s è;ku ls bls ns[ksa vkSj bu ckrksa dks le>us dh dksf'k'k djsaA ;dhuu
ijes'oj pkgrk gS fd ge bu ckrksa dks tkusa] vkSj okLro esa ge bu ckrksa dks tku
ldrs gSaA

'kq# esa] ;wgUuk ;g fn[kkrk gS fd ;h'kq mlls cgqr cM+k gSkA mlus dgk fd og
rks eu fiQjko ds fy, ikuh ds lkFk cifrLek nsrk gS] ij ;h'kq ifo=k vkRek ds lkFk
vkSj vkx ds lkFk cifrLek nsxkA

fMuksfeus'kuksa esa ifo=k vkRek vkSj vkx ds cifrLes ds fo"k; esa cgqr dqN dgk
tkrk gSA dgk tkrk gS fd vkt nksuksa gh cifrLes çHkkoh gSaA çpkj fd;k tkrk gS fd
vkt fo'okfl;ksa ds fy, ¶ifo=k vkRek dk cifrLek¸ ysuk vko';d gS] vkSj nkok
fd;k tkrk gS fd ftUgsa ;g cifrLek feyk gksrk gS mu ds ikl peRdkj djus dh
lkeFkZ gksrh gSA ¶vkx dk cifrLek¸ 'kq¼ fd, tkus dh çfØ;k ;k thou esa vkus
okyh ijs'kkfu;ksa esa ls fudyrs gq, dfBukbZ dks lguk crk;k tkrk gSA dgk tkrk gS
fd blls O;fDr çHkq dh lsok ds fy, csgrj <ax ls rS;kj gks tkrk gSA loky ;g gS
fd D;k ckbcy ,slk fl[kkrh gS ;k fiQj ;g dqN vkSj crkrh gS\

ifo=k vkRek ds vkSj vkx ds cifrLes dks le>us ds fy,] gesa ml lanHkZ dks
ns[kuk vko';d gS ftlesa bls fn, tkus dh ckr dh xbZ gSA ;wgUuk ,d fdlku dh
ckr djrk gS tks xsgwa esa ls Hkwlh dks mM+k jgk gksrk gS rFkk vPNs vukt dks lEHkkyrs
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gq, xsgwa dks iQSyk jgk gksrk gS] ijUrq Hkwlh dks tykus ds fy, vyx dj jgk gksrk gSA
vc og dgrk gS fd ;h'kq Hkh yksxksa ds lkFk ,slk gh djsxkA mlds ikl yksxksa dks
ifo=k vkRek dk cifrLek nsus] ;k ifo=k vkRek ds cifrLes ds }kjk mUgsa vk'khf"kr
djus dk vfèkdkj gSA ijUrq Hkwlh] ;kuh cqjs yksxksa dks ysdj tyus ds fy, vkx esa Mky
fn;k tk,xkA vU; 'kCnksa esa] mUgsa vkx ds lkFk cifrLek fn;k tk,xkA bldk eryc
;g gqvk fd ;wgUuk ;gka ij nks cifrLeksa dh ckr dj jgk gS] ftuesa ls ,d rks èkfeZ;ksa
ds fy, gS] tcfd nwljk nq"Vksa ds fy,A

opu esa vkxs ge ns[krs gSa fd ;h'kq us vius pys tkus ds ckn çsfjrksa ds ikl ,d
lgk;d vFkkZr~ ifo=k vkRek Hkstus dk ok;nk fd;k Fkk A ;wgUuk 14- vè;k; dks è;ku
ls i<+us ij irk pyrk gS fd ;g cifrLek nsus dk vfèkdkj dsoy elhg ds ikl Fkk
vkSj ;g cifrLek nsus dk ok;nk dsoy çsfjrksa dks fn;k x;k FkkA ifo=k vkRek dk
cifrLek ikdj mUgsa mu lc ckrksa dks ;kn djus dh tks ;h'kq us muds lkFk jgrs le;
mUgsa crkbZ Fkha] lPpkbZ dks crkus] gksus okyh ckrsa crkus] vU; Hkk"kkvksa esa cksyus rFkk
vk'p;ZdeZ djus dh lkeFkZ fey tkuh FkhA mUgsa ;g lkeFkZ yksxksa dks ;g ;dhu
fnykus ds fy, nh tkuh Fkh fd ijes'oj us mUgsa viuk çfrfufèk cukdj vkSj viuh
bPNk dks yksxksa dks crkus ds fy, Hkstk gSA

gesa crk;k x;k gS fd ;g lkeFkZ fey tkus ds ckn ¶mUgksaus fudydj gj txg
çpkj fd;k] vkSj çHkq muds lkFk dke djrk jgk] vkSj mu fpÉksa ds }kjk tks lkFk lkFk
gksrs Fks] opu dks n`<+ djrk jgkA (ejdql 16%20)A ijUrq ;g lc dc rd gksrk jgk\
tc rd çsfjr bl i`Foh ij thfor jgs] D;ksafd dsoy mUgha dks ifo=k vkRek dk
cifrLek fn, tkus dk ok;nk fn;k x;k FkkA rc rd u;k fu;e fyf[kr :i esa ns fn;k
tk pqdk Fkk vkSj opu dks iDdk djus ds fy, fpÉksa vkSj peRdkjksa dh vko';drk
ugha jgh Fkh] D;ksafd ;g rks igys gh iDdk gks pqdk FkkA

vkt cgqr ls ,sls yksx gSa] tks ifo=k vkRek dk cifrLek ik, gksus dk nkok djrs
gSa] ijUrq os ,d nwljs dk fojksèk djrs gSa] ,slh&,slh f'k{kkvksa dks ekurs rFkk fl[kkrs
gSa tks ckbcy ds foijhr gSa] ,slh&,slh dyhfl;kvksa esa gSa ftuds ckjs esa gesa ckbcy
esa i<+us dks ugha feyrkA vkSj rks vkSj os ,sls&,sls dke djrs gSa tks ijes'oj ds opu
dk lhèkk&lhèkk fojksèk djrs gSaA rks fiQj os dSls dg ldrs gSa fd mUgsa Hkh ifo=k vkRek
dk cifrLek oSls gh feyk gS tSls çsfjrksa dks feyk Fkk vkSj os ifo=k vkRek dh vxqvkbZ
ls cksy jgs gSa\ lp rks ;g gS fd mUgsa ifo=k vkRek dk cifrLek feyk gh ugha gSA
,sls yksx [kqn rks èkks[ks esa gSa gh] nwljksa dks Hkh èkks[kk nsrs gSaA

;h'kq dh lkeFkZ ds }kjk gh fiarsdqLr ds fnu çsfjrksa ds Åij (çsfjrksa 2) ifo=k
vkRek mrkjk x;k FkkA ckn esa dqjusfy;ql ds ?kj tkus ds funsZ'kksa dks ekuus vkSj mUgsa
lqlekpkj lqukus ij irjl [kqn nax jg x;k FkkA ¶tc eSa ckrsa djus yxk rks ifo=k
vkRek mu ij mlh jhfr ls mrjk ftl jhfr ls vkjEHk esa ge ij mrjk Fkk¸ (çsfjrksa
10%44&46_ 11%15)A vki ns[ksaxs fd bu vU;tkfr;ksa esa ls lcls igys elhg esa vkus
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okyksa dks ifo=k vkRek dk cifrLek irjl dh lkeFkZ ls ugha] cfYd ijes'oj ds dke
djus ls feyk FkkA ;g vkt ds mu çpkjdksa ds fy, ,d psrkouh gksuh pkfg, tks
ifo=k vkRek dks muds ¶fo'okfl;ksa̧  ds Åij mrjus dh vkKk nsrs gSaA euq"; ijes'oj
dh vkRek dks vkKk ugha nsrs gSa!

;g Hkh è;ku nsa fd çsfjrksa 2 esa of.kZr fiarsdqLr okys fnu igyh ckj lqlekpkj
lquk, tkus ds dbZ lkyksa ckn gksus ds ckotwn] çsfjrksa 11 esa irjl dh ckr ls ge ;g
iDdk dg ldrs gSa fd le; ds ml varjky esa ifo=k vkRek dk cifrLek fdlh vkSj
dks ugha feyk FkkA irjl us D;k dgk Fkk\ fd ¶ifo=k vkRek mu ij mlh jhfr ls
mrjk ftl jhfr ls vkjEHk esa ge ij mrjk FkkA¸ tks dqN gqvk Fkk ml lc dks ns[kdj
irjl [kqn nax Fkk! Li"V gS fd ijes'oj us ;g lkfcr djus ds fy, fd og fdlh
dk i{k ugha ysrk vkSj ;ks,y dh Hkfo";ok.kh dks iwjk djus ds fy, fd ¶;gwnh gks
;k vU;tkfr lc çk.kh¸ elhg ds }kjk m¼kj dh vk'kh"k ik,axs] vkRek ds bl cgk,
tkus dks xokgh ds :i esa bLrseky fd;k fd mlus vU;tkfr;ksa esa ls euifjorZu djus
okyksa dks dyhfl;k esa Lohdkj djuk Fkk (çsfjrksa 10] 11)A

ckbcy esa] fdlh Hkh euq"; ds ifo=k vkRek dk cifrLek ikus ds] dsoy ;gh
mnkgj.k feyrs gSaA bl fo'ks"k cifrLes ds bLrseky dk vkSj bls fn, tkus dk le;
chr pqdk gSA ;g bfiQfl;ksa 4%5 okyk oks ¶,d gh cifrLek¸ ugha gSA blds ckotwn]
vkt Hkh lc yksxksa dks] mlh cifrLes ds }kjk vk'kh"k nh tkrh gS D;ksafd çsfjrksa dks
lPpkbZ dk çpkj djus vkSj fyf[kr opu nsus ds fy, ifo=k vkRek dh vksj ls
vxqvkbZ nh xbZ FkhA

ij ml nwljs cifrLes vFkkZr~ vkx ds cifrLes dk D;k eryc gS\ ;h'kq ds ikl
èkfeZ;ksa dks gh ugha] cfYd nq"Vksa dks Hkh cifrLek nsus dk vfèkdkj gSA ckbcy crkrh
gS fd vUr ds fnu vkKk u ekuusokyksa dks vkx dh >hy esa Mky fn;k tk,xk
(çdkf'krokD; 19%20_ 20%10)A ge i<+rs gSa] ¶Mjiksdksa] vkSj vfo'okfl;ksa] vkSj
f?kukSuksa] vkSj gR;kjksa vkSj O;fHkpkfj;ksa] vkSj VksUgksa] vkSj ewfrZiwtdksa] vkSj lc >wBksa dk
Hkkx ml >hy esa feysxk tks vkx vkSj xUèkd ls tyrh jgrh gS% ;g nwljh e`R;q gŞ
(çdkf'krokD; 21%8)A bldk vFkZ ;g gqvk fd ftl vkx ds cifrLes dh ckr
;wgUuk us dh Fkh] og ;h'kq }kjk fn;k tkuk FkkA vkb, ge çkFkZuk djsa vkSj çHkq ;h'kq
dk vkKkdkj cuus dh dksf'k'k djsa rkfd gesa og cifrLek u feysA

cifrLes dk vFkZ xkM+s tkuk ;k niQuk, tkuk gksrk gSA ikd :g ;k ifo=k vkRek
dk cifrLek fn, tkus ij çsfjrksa ij ifo=k vkRek m.Msyk x;k Fkk ;kuh mUgsa ifo=k
vkRek esa Mqcdh nh xbZ Fkh (çsfjrksa 2%1&4)A nq"Bksa dks vkx esa cifrLek fn;k tkus ij
mUgsa vkx dh >hy esa Mqcdh nh tk,xh ;k niQuk;k tk,xkA fdlh us dgk gS fd ifo=k
vkRek ds cifrLes dh gekjh xkM+h NwV xbZ gS] vkx ds cifrLes dh xkM+h vHkh vkbZ
ugha gS] ij ikuh ds cifrLes dh xkM+h LVs'ku ij [kM+h gS] tks fd ikiksa dh {kek ds
fy, gS (çsfjrksa 2%38)A
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bfiQfl;ksa 4%1&4- esa ikSyql dgrk gS] ¶blfy, eSa tks çHkq esa canh gwa rqe ls fourh
djrk gwa fd ftl cqykgV ls rqe cqyk, x, Fks] mlds ;ksX; pky pyks vFkkZr~ lkjh
nhurk vkSj uezrk lfgr] vkSj èkhjt èkjdj çse ls ,d nwljs dh lg yks_ vkSj esy ds
cUèku esa vkRek dh ,drk j[kus dk ;Ru djksA

,d gh nsg (;kuh dyhfl;k) gS] vkSj ,d gh vkRek_ tSls rqEgsa tks cqyk, x,
Fks vius cqyk, tkus ls ,d gh vk'kk gSA

vkt Hkyk] fdrus cifrLes gSa\ ijes'oj ds opu ds vuqlkj mrus gh cifrLes
gSa ftrus fd ijes'oj gSa] ;kuh dsoy ,d!

opu ds vuqlkj] eSa tkurk gwa fd vkidks ifo=k vkRek dk cifrLek ugha feyk
gS] vkSj eSa ;g Hkh tkurk gwa fd vkidks vkx dk cifrLek Hkh ugha feyk gS] D;ksafd
og cifrLek rks vHkh fdlh dks Hkh ugha feyk] og rks vUr ds fnu nq"Vksa dks fn;k
tk,xkA rks fiQj loky gS fd D;k vkius opu ds vuqlkj ikiksa dh {kek ds fy, ikuh
esa cifrLek ys fy;k gS\

ckbcy ds ijes'oj dh vksj okil
pkYlZ ckDl

ijes'oj us euq"; dks vius Lo:i ij cuk;kA mlus vius opu ls 'kwU; esa ls lc
dqN l`tkA mlus dgk ¶vkSj gks x;kA¸ dHkh fdlh euq"; us ijes'oj dks ugha ns[kkA
ysfdu fdlh dks Hkh mlds gksus ls budkj ugha djuk pkfg,A LoxZ esa ,d ijes'oj
gSA ¶ijUrq Hksnksa dk çdVdrkZ ijes'oj LoxZ esa gS_ vkSj mlh us ucwdnusLlj jktk dks
trk;k gS fd vUr ds fnuksa esa D;k&D;k gksus okyk gŞ  (nkfuÕ;sy 2%28)A ew[kZ gh gksxk
tks ijes'oj ds gksus dk budkj djsA ¶ew[kZ us vius eu esa dgk gS] dksbZ ijes'oj gS
gh ugha A os fcxM+ x, mUgksaus f?kukSus dke fd, gSa] dksbZ lqdehZ ugha̧  (Hktu lafgrk
14%1)A LoxZ esa ,d ijes'oj gSA

ijes'oj us lalkj dks cuk;kA ckbcy crkrh gS fd LoxZ esa ,d ijes'oj gS
tks vkfn esa FkkA ¶vkfn esa ijes'oj us vkdk'k vkSj i`Foh dh l`f"V dh¸ (mRifÙk
1%1)A ijes'oj us vkdk'k vkSj i`Foh dks cuk;k] blfy, os mlh ds gSa A ¶vkdk'k
rsjk gS i`Foh Hkh rsjh gS% txr vkSj tks dqN mlesa gS mls rw gh us fLFkj fd;k gŞ
(Hktu lafgrk 89%11)A

bczkfu;ksa 1%3 dgrk gS fd ijes'oj lHkh oLrqvksa dks vius opu dh lkeFkZ ls
laHkkyrk gSA ijes'oj dh loZO;kih 'kfDr dks mldh l`f"V esa ns[kk tk ldrk gSA
¶vkdk'k bZ'oj dh efgek dk o.kZu dj jgk gS_ vkSj vkdk'k e.My mldh gLrdyk
dks çdV dj jgk gSA fnu ls fnu ckrsa djrk gS] vkSj jkr dks jkr Kku fl[kkrh gŞ
(Hktu lafgrk 19%1&2)A
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gekjh l`f"V ijes'oj dh jpuk ds dk;Z dk ifj.kke gSA ckbcy cM+s gh
çHkko'kkyh <ax ls ijes'oj dks gj pht ds l`tugkj ds :i esa fn[kkrh gSA ¶---fd eSa
vU;tkfr;ksa dks elhg ds vxE; èku dk lqlekpkj lqukÅa vkSj lc ij ;g ckr
çdkf'kr d:a] fd ml Hksn dk çcaèk D;k Fkk tks lc ds l`tugkj ijes'oj esa vkfn
ls xqIr FkkA ml lukru ea'kk ds vuqlkj tks mlus gekjs çHkq ;h'kq esa dh Fkh¸
(bfiQfl;ksa 3%8]9]11)A ¶gs gekjs çHkq vkSj ijes'oj] rw gh efgek vkSj vknj vkSj
lkeFkZ ds ;ksX; gS_ D;ksafd rw gh us lc oLrq,a l`th vkSj os rsjh gh bPNk ls Fkha] vkSj
l`th xbZa̧  (çdkf'krokD; 4%11)A

ijes'oj us euq"; dks cuk;kA ijes'oj us l`f"V vkSj euq"; nksuksa dh gh jpuk
dhA mldh jpuk dk fo'ks"k mYys[k djrs gq, ckbcy dgrh gS] ¶rc ;gksok us lkspk
fd eSa euq"; dks ftldh eSaus l`f"V dh gS i`Foh ds Åij ls feVk nwaxk_ D;k euq";]
D;k i'kq] D;k jSaxusokys tUrq] D;k vkdk'k ds i{kh] lc dks feVk nwaxk D;ksafd eSa muds
cukus ls iNrkrk gwa̧  (mRifÙk 6%7)A iqjkuk fu;e ijes'oj }kjk euq"; dh jpuk dh
dgkuh ds lkFk gh [kqyrk gS (mRifÙk 1%1&31)A iqjkus fu;e ds vUr esa eykdh uch
us crk;k fd ijes'oj l`f"VdrkZ gSA ¶D;k ge lHkksa dk ,d gh firk ugha\ D;k ,d
gh ijes'oj us ge dks mRiUu ugha fd;k\ ge D;ksa ,d&nwljs dks ?kkr djds vius
iwoZtksa dh okpk dks rksM+ nsrs gSa\¸ (eykdh 2%10)A ;g eku ysuk le>nkjh ugha gS
fd euq"; 'kwU; esa ls] fcuk vkdkj ds rRo esa ls fudyk] ftldk dksbZ :i ughaA ;g
ekuuk le>nkjh dh ckr gS fd ijes'oj us gesa cuk;k gSA ¶fu'p; tkuks fd ;gksok
gh ijes'oj gSA mlh us ge dks cuk;k vkSj ge mlh ds gSa] ge mldh çtk] vkSj
mldh pjkbZ dh HksM+sa gSa̧  (Hktu lafgrk 100%3)A

ckbcy dgrh gS fd euq"; dks ijes'oj us cuk;kA ¶rsjs gkFkksa ls eSa cuk;k vkSj
jpk x;k gwa_ eq>s le> ns fd eSa rsjh vkKkvksa dks lh[kwa̧  (Hktu lafgrk 119%73)A
ijes'oj l`f"V&dÙkkZ gS] l`f"V ugha] mlus ¶lc¸ tkfr;ksa dks cuk;k gSA ¶mlus ,d gh
ewy ls euq";ksa dh lc tkfr;ka lkjh i`Foh ij jgus ds fy, cukbZ gSa_ vkSj muds Bgjk,
gq, le;] vkSj fuokl dh lhekvksa dks --- ckUèkk gŞ  (çsfjrksa ds dke 17%26)A vkjEHk
esa euq"; dks uj vkSj ukjh cuk;k x;kA ¶l`f"V ds vkjEHk ls ijes'oj us uj vkSj ukjh
djds mudks cuk;k gŞ  (ejdql 10%6)A

ijes'oj vukfn gS ;kuh og le; esa lhfer ugha gSA og loZO;kih gS ;kuh og
fdlh LFkku esa lhfer ugha gSA og loZKkuh gS ;kuh mldk Kku lhfer ugha gSA og
loZ'kfDreku Hkh gS] ;kuh mldh 'kfDr lhfer ugha gSA ijes'oj dh lkeFkZ l`f"V esa
fn[kkbZ nsrh gS D;ksafd lalkj vkSj euq"; nksuksa mlds gkFkksa dk dk;Z gSaA

euq"; ijes'oj dh fo'ks"k jpukA euq"; ijes'oj dh fo'ks"k jpuk gS ftls
ijes'oj ds Lo:i esa cuk;k x;k gSA ¶D;ksafd rw us mldks ijes'oj ls FkksM+k gh de
cuk;k gS] vkSj efgek vkSj çrki dk eqdqV mlds flj ij j[kk gSA rw us mls vius gkFkksa
ds dk;ksaZ ij çHkqrk nh gS_ rw us mlds ikao rys lc dqN dj fn;k gŞ  (Hktu lafgrk
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8%5]6)A euq"; fo'ks"k gS D;ksafd mlesa nsg vkSj çk.k ;k vkRek gSA ckbcy crkrh gS
fd euq"; ¶vkdk'k ds if{k;ksa̧  ls vfèkd ewY;oku gSA ¶vkdk'k ds if{k;ksa dks ns[kks!
os u cksrs gSa] u dkVrs gSa] vkSj u [kÙkksa esa cVksjrs gSa_ fiQj Hkh rqEgkjk LoxhZ; firk mudks
f[kykrk gSA D;k rqe muls vfèkd ewY; ugha j[krs\¸ (eÙkh 6%26)A ;fn fodklokn
(vius vki cuus) dh f'k{kk lgh gS] rks ge tkuojksa ls vPNs ugha gSaA ijUrq ge
tkuojksa ls vPNs gSa D;ksafd ijes'oj us gesa ,d vu'oj vkRek nh gSA

ckbcy lPph gSA gesa ijes'oj ds Lo:i ij cuk;k x;k gSA ¶fiQj ijes'oj us
dgk] ^ge euq"; dks vius Lo:i ds vuqlkj viuh lekurk esa cuk,¡_ vkSj os leqæ
dh eNfy;ksa] vkSj vkdk'k ds if{k;ksa] vkSj ?kjsyw i'kqvksa] vkSj lkjh i`Foh ij] vkSj lc
jsaxusokys tUrqvksa ij tks i`Foh ij jsaxrs gSa] vfèkdkj j[ksaA* rc ijes'oj us euq"; dks
vius Lo:i ds vuqlkj mRiUu fd;k] vius gh Lo:i ds vuqlkj ijes'oj us mldks
mRiUu fd;k_ uj vkSj ukjh djds mlus euq";ksa dh l`f"V dh¸ (mRifÙk 1%26&27)A

euq"; ijes'oj dh fo'ks"k jpuk gS] D;ksafd mldh nsg ekal dh gS ijUrq okLrfod
O;fDr og thfor çk.kh gSA ¶rc ;gksok ijes'oj us vkne dks Hkwfe dh feV~Vh ls jpk]
vkSj mlds uFkuksa esa thou dk 'okl iQw¡d fn;k_ vkSj vkne thfor çk.kh cu x;k¸
(mRifÙk 2%7)A gekjs vanj dh vkRek gekjh nsg ds feV tkus ds ckn Hkh jgsxhA

thou ewY;oku gS vkSj FkksM+h nsj dk gSA thou ewY;oku gS D;ksafd gesa
ijes'oj ds Lo:i ij cuk;k x;k gSA ;fn 'kkjhfjd e`R;q ds ckn dqN u gksrk rks ge
pkgs tSls th;s blls dksbZ iQdZ ugha iM+rkA ijUrq bl ckr dk fd ejus ds ckn Hkh
thou gS] vFkZ ;g gS fd blls iQdZ iM+rk gS fd gekjk thou dSlk gSA

ge esa ls gj fdlh esa thfor çk.k gSA ;g vkRek cM+h dherh gSA gekjh vkRek
bruh ewY;oku gS fd lkjs lalkj dh lkjh nkSyr ls Hkh bls [kjhnk ugha tk ldrkA
¶;fn euq"; lkjs txr dks çkIr djs] vkSj vius çk.k dh gkfu mBk,] rks mls D;k ykHk
gksxk\ ;k euq"; vius çk.k ds cnys D;k nsxk\¸ (eÙkh 16%26)A

?kkl dh rjg i`Foh ij gekjk thou FkksM+h nsj rd dk gSA ¶vkSj ;g ugha tkurs
fd dy D;k gksxk% lqu rks yks] rqEgkjk thou gS gh D;k\ rqe rks Hkki ds leku gks]
tks FkksM+h nsj fn[kkbZ nsrh gS] fiQj yksi gks tkrh gŞ  (;kdwc 4%14)A i`Foh ij dk
thou FkksM+s le; dk gS] blfy, ge lc ds fy, e`R;q dh okLrfodrk ij fopkj
djuk vkSj ijes'oj ls feyus dh rS;kjh vHkh ls vkjEHk djuk vko';d gSA ¶vkSj tSls
euq";ksa ds fy, ,d ckj ejuk vkSj mlds ckn U;k; dk gksuk fu;qDr gŞ  (bczkfu;ksa
9%27)A

;h'kq ge lc dks cqykrk gS fd m¼kj ds fy, ge mlds ikl vk,aA ¶gs lc
ifjJe djusokyks vkSj cks> ls ncs gq, yksxks] esjs ikl vkvks_ eSa rqEgsa foJke nwaxkA esjk
twvk vius Åij mBk yks] vkSj eq> ls lh[kks_ D;ksafd eSa uez vkSj eu esa nhu gwa% vkSj
rqe vius eu esa foJke ikvksxsA D;ksafd esjk twvk lgt vkSj esjk cks> gYdk gŞ
(eÙkh 11%28&30)A ,d ikih euq"; ijes'oj ds opu dks lqudj] çHkq ;h'kq esa
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fo'okl ykdj] lc ikiksa ls eu fiQjkdj] elhg esa fo'okl dk vaxhdkj djds] vkSj
cifrLek ysdj ijes'oj ls feyus dh rS;kjh dj ldrk gS (ejdql 16%15&16_ eÙkh
10%32_ çsfjrksa ds dke 2%38)A ijes'oj ge lcls vuUrdky esa tkus ds fy, rS;kj
gksus dks dgrk gSA ;fn ge vHkh rS;kj ugha gksaxs rks gesa fouk'k esa Mky fn;k tk,xkA

¶D;ksafd rqe lc ml fo'okl ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS] ijes'oj dh lUrku
gksA vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks ifgu fy;k
gŞ  (xykfr;ksa 3%26&27)A

¶LoxZ esa ,d iejs'oj gS¸

dSls lqusa (1 fFkLlyquhfd;ksa 2%13)
vyZ Mh- ,MoMZl~

fFkLlyquhfd;ksa ds ¶vPNs ân;¸ dks VqdM+ksa esa n'kkZ;k x;k Fkk fd mUgksaus ijes'oj ds
opu dks dSls xzg.k fd;k FkkA

mUgksaus opu dks ¶ijes'oj ds opu¸ ds :i esa le>k (vk;r 13v)A tks lans'k
mUgksaus lquk Fkk og ikSyql vkSj mlds lg;ksfx;ksa tSls euq";ksa ds }kjk vk;k Fkk (ns[ksa
jksfe;ksa 10%14)A fiQj Hkh] ;g lans'k euq"; ls mRiUu ugha gqvk FkkA xykfr;ksa 1%11]
esa ikSyql us fy[kk gS] ¶tks lqlekpkj eSa us lquk;k gS] og euq"; dk ughaA¸ ckn esa mlh
vè;k; esa mlus ;g Hkh fy[kk gS fd mldks ân; ifjorZu ds ckn og rqjar ;:'kyse
ugha x;k (vk;r 17) vkSj mldk lans'k ;h'kq elhg ds izdk'ku ls gh mls feyk
(vk;r 12)A ikSyql dk fFkLlyquhfd;ksa dks fn;k x;k ogh lans'k gS tks mlus vkfl;k
dh dyhfl;kvksa dks fy[kk FkkA ;g lans'k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk FkkA

mUgksaus opu dks ¶ijes'oj dk opu¸ le>dj xzg.k fd;k Fkk (vk;r 13c)A
ikSyql us rheqfFk;ql dks fy[kk fd ¶gj ,d ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k
gS¸ (2 rheqfFk;ql 3%16v)A ;gk¡ izsj.kk 'kCn ¶ Üokl ysus¸ dh vksj ladsr djrk gS
tks bl ckr dk lwpd gS fd ;s 'kCn ijes'oj ds eq[k ds 'okl ls fudyk gSA
fFkLlyquhfd;ksa us ¶lans'k izkIr fd;k¸ dk rkRi;Z ;g gqvk fd mUgksaus mls vius dkuksa
ls lquk vkSj mUgksaus mls ¶Lohdkj Hkh fd;k¸ dk rkRi;Z ;g gqvk fd og lans'k muds
Lrj ds gksus ds dkj.k mUgksaus mldk vkfyaxu fd;kA

ml lans'k us rc muesa ¶dk;Z fd;k¸ vkSj muds thou dks cny MkykA ;g
fopkj mlls feyrk tqyrk gS ftls ikSyql us vU; i=kksa esa fy[kkA bfiQfl;ksa 3%20 esa]
mlus ¶og lkeF;Z tks geesa dk;Z djrk gS¸ ds ckjs esa fy[kk gSA fiQfYkfIi;ksa 2%12]
13 esa] ikSyql us fy[kk] ¶Mjrs vkSj dkairs gq, vius&vius m¼kj dk dk;Z iwjk djrs
tkvksA D;ksafd ijes'oj gh gS] ftlus viuh lqbPNk fufeÙk rqEgkjs eu esa bPNk vkSj
dke] nksukas ckrksa ds djus dk izHkko Mkyk gSA¸ ijes'oj us muds thou esa vius dk;Z
ds }kjk ifjorZudkjh izHkko Mkyk gS ftlus mUgsa ijes'oj dh efgek ds Lo:i esa x<+
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fn;k (2 oqQfjfUFk;ksa 3%18)A
tc ge lqlekpkj lqurs gSa rks D;k ge bls ijes'oj dh vksj ls vk, lans'k ds

:i esa xzg.k djrs gSa\ dHkh&dHkh elhgh yksx ,slk cgkuk cukrs gSa ekuks ;g lans'k
dgha vksj ls vk;k¸ gS ;|fi os ;g vius eqag ls ugha dgrsA mnkgj.k ds fy,] tc
,d izpkjd ;g izpkj djrk gS fd ¶,d nwljs ds lkFk bdêòk gksuk u NksM+sa¸ (bczkfu;ksa
10%25)] vkSj rc Jksrk bldk izR;qÙkj ,slk nsrs gSa] ¶;g vkidk fopkj gS] izpkjdA¸
ijes'oj dgrk gS] ¶gj ,d vPNs dke ds fy;s rS;kj jgsa¸ (rhrql 3%1)] ijarq
dyhfl;k ;g dgrh gS] ¶izkphu ;gh pkgrs gSaA¸ gesa ;g Lej.k j[kuk gksxk fd
ckbcy dh f'k{kk euq"; dh ckrsa ugha gSA

gesa ckbcy dh f'k{kk dks ijes'oj dk opu ekudj xzg.k djuk pkfg,A ;g
Lej.k jgs fd ifo=k 'kkL=k dh ckr yksi ugha gks ldrh gS (;wgUuk 10%35) vkSj
ijes'oj ,d ¶HkLe djus okyh vkx gS¸ (bczkfu;ksa 12%29)A vPNs eu okys yksx
ckbcy dks ijes'oj dk opu ekudj xzg.k djrs gSaA

tc opu izpkj fd;k tkrk gS (2%13)
elhgh gksus ds ukrs] ijes'oj dk opu Lohdkj djuk gekjk lcls cM+k dÙkZO;

gSA mlds opu ds fcuk m¼kj ds ekxZ rd igq¡puk vlaHko gS] vkSj mlds opu ds
fcuk elhgh thou dh lPph mUufr Hkh ugha gks ldrh gSA

ftl izdkj fFkLlyquhfd;ksa us tks opu mudks izpkj fd;k x;k] xzg.k fd;k
mlds fy, ikSyql yxkrkj èkU;okn nsrk jgkA muds opu xzg.k djus ds }kjk gh muds
fy, ân; ifjorZu dk }kj [kqy x;kA

mUgksaus opu xzg.k djuk pqukA mUgksaus bls lquk] bldh egÙork tkuh] vkSj vius
fy, bls vuardky dk lans'k ekukA

mUgksaus fo'okl fd;k fd ;g ijes'oj dk opu gSA fFkLlyquhfd;ksa us bl lans'k
dks mu yksxksa ds ijs tkuk ftUgksaus bls mu rd igq¡pk;k FkkA mUgksaus ;g ns[kk fd os
ijes'oj ds vkRek ls izsfjr gSaA mUgksaus ;g tkuk fd ijes'oj ikSyql vkSj mlds
lgdfeZ;ksa ds 'kCnksa }kjk muls ckrphr dj jgk gSA dksbZ Hkh lpeqp lqlekpkj dks rc
rd xzg.k ugha dj ldrk gS tc rd fd og bls ijes'oj dh vksj ls vk;k gqvk
xzg.k u dj ysA

mUgksaus bls thfor vkSj izHkkodkjh opu ekudj xzg.k fd;kA mUgksaus bls dsoy
thou jfgr] èkwy Hkjk ;k BaMk gh ugha le>k cfYd mUgksaus bls rF;] lR;] rFkk lVhd
ik;kA ;s 'kCn ijes'oj dh vkRek ds lkeF;Z ls thfor FksA tc mUgksaus blds fy,
vius ân; [kksyk rks mUgksaus bu opuksa dks vius thou esa dk;Z djrs gq, ik;kA

;gk¡ y?kq okD; esa ;g iznf'kZr fd;k x;k gS fd dSls ,d O;fDr elhgh curk
gSA og ijes'oj ds thfor vkSj izHkkodkjh opu dks xzg.k djrk gS vkSj ijes'oj dh
vkRek ls l'kÙkQ opu ml O;fÙkQ dks thfor ;h'kq elhg dh vksj ifjofrZr djrk gSA

gj ,d vPNs eu dks ;g iwNuk pkfg,] ¶eSaus opu dSls xzg.k fd;k gS\¸
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lqlekpkj dks lapkfjr djuk (2%1&13)
bl vè;k; esa ikSyql us fFkLlyquhds esa fojksèkh ;gwfn;ksa ds vjksiksa dk tokc fn;k

gSA mlus ikBdksa dks ;g Lej.k fnyk;k gS fd fdl izdkj og Lo;a] rheqfFk;ql vkSj
lhykl muds eè; jgs] dk;Z ,oa izpkj fd;kA gesa ;gk¡ ,d n`'; fn[kkbZ nsrk gS fd
tc ge lqlekpkj izpkj djrs gSaa rks gekjk Hkko] O;ogkj] vkSj rjhdk dSlk gksuk
pkfg,A ;g vuqPNsn lqlekpkj izpkj ds fy, ,d O;fÙkQxr ekxZnf'kZdk ds :i esa
dk;Z dj ldrk gSA

;g u, fu;e dk ,d loZJs"B ikB gS tks ikSyql vkSj mlds lg;ksfx;ksa ds
ekSf[kd vkSj fyf[kr lans'k dh bZ Üojh; izsj.kk dh iqf"V djrk gSA

;fn ge iwNaas] ¶u, fu;e dk lqlekpkj lans'k izpkj vkSj lapkj dk lcls izpfyr
vkSj lcls vfèkd iz;ksx fd;k tkus okyk ikB dkSu lk gS\¸ rks bldk mÙkj laHkor%
2 rheqfFk;ql 4%1&4 gksxkA ysfdu nwljk mÙkj 1 fFkLlyquhfd;ksa 2%1&13 gks ldrk gSA
fFkLlyquhfd;ksa dk ;g vuqPNsn laHkor% 2 rheqfFk;ql 2%1&4 ds leku vfèkd iz;ksx
ugha fd;k tkrk gksxk_ ysfdu vfèkdka'k f'k{kd] lqlekpkj izpkjd] dyhfl;k ds
izkphu] ekrk&firk vkSj elhgh yksx bl vuqPNsn dks cgqr egRo nsaxs D;ksafd ;g
fo'ks'kdj lqlekpkj lans'k ds izsj.kk vkSj lapkj ds rjhds ds ckjs esa ckrsa djrk gSA

lans'k (2%13)A oqQN ys[kdksa us bl ckr dh iqf"V djus dk iz;kl fd;k gS fd
ikSyql us dHkh Hkh vius lans'k dk bZ Üojh; izsj.kk vkSj vfèkdkjiw.kZ gksus dk nkok ugha
fd;k gSA ;g nkok u, fu;e ds izek.k dh jks'kuh esa vukfèkÑr Bgjrk gSA
fFkLlyquhfd;ksa dh bl i=kh esa bZ Üojh; izsj.kk vkSj lqlekpkj dk vfèkdkj] ftls ikSyql
us izpkj fd;k Fkk dbZ nkoksa dk ladsr ik;k tkrk gSA mlus dgk] ¶D;ksafd rqe tkurs
gks] fd ge us izHkq ;h'kq dh vksj ls rqEgsa dkSu dkSu lh vkKk igqapkbZA D;ksafd ijes'oj
dh bPNk ;g gS] fd rqe ifo=k cuks% vFkkZr~ O;fHkpkj ls cps jgks¸ (1 fFkLlyquhfd;ksa
4%2] 3_ cy fn;k x;k)A vk;r 8 dgrh gS] ¶bl dkj.k tks bls rqPN tkurk gS] og
euq"; dks ugha] ijUrq ijes'oj dks rqPN tkurk gS] tks viuk ifo=k vkRek rqEgsa nsrk
gSA¸ bu nksuksa vk;rksa dks ,d lkFk ns[ksaA nks vkSj nks pkj gksrs gSA D;k 2 vkSj 8 cjkcj
gksrs gS\ vk;r 2 esa ikSyql dgrk gS] ¶rqe tkurs gks] fd ge us izHkq ;h'kq dh vksj
ls rqEgsa dkSu dkSu lh vkKk igqapkbZA¸ vk;r 8 dgrh gS] ¶--- tks rqPN tkurk gS] og
euq"; dks ugha] ijUrq ijes'oj dks rqPN tkurk gSA¸ vc bu nksuksa vk;rksa eas D;k Li"V
gS\ og dg jgk Fkk] ¶;g ijes'oj dk opu gSA¸ (1 fFkLlyquhfd;ksa 2%1&6] 8)A
mUgsa bl lans'k dks izpkj djus ds fy, fdlus izsj.kk nh\ dksbZ Hkh O;fÙkQ ml ckr ds
fy, nq%[k ugha mBkuk pkgsxk ftldks og ugha ekurk gSA blds lkFk gh] nq%[k mBkuk]
xanxh ls 'kq¼ gksus dk ekè;e gSA vkSj bPNkvksa dks Li"V djrk gSA fiQfyIih esa tks oqQN
gqvk og mudh izsj.kk ds ckjs esa cgqr oqQN crkrk gSA os ihVs x,] ysfdu mlds ckn
Hkh os lqlekpkj izpkj djrs jgsA

os fdlh Hkze] v'kq¼ ;k Ny ls izsfjr ugha gq, FksA ikSyql us dgk] ¶eSa euq";ksa
ls vknj ugha pkgrk gw¡A eSa ijes'oj dks izlUu djuk pkgrk gw¡A bu lkjh ckrksa us gesa
izsfjr ugha fd;kA vkSj u gh ;s gekjs lans'k dh fo'ks"krk gSA¸
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os LokFkhZ gksdj lsok ugha djuk pkgrs FksA ik¡poha vk;r esa mlus vius eu dh
ckr dg Mkyh vkSj ;g Li"V fd;k fd ukdkjkRed ckrksa us mls ,slk djus ds fy,
foo'k ugha fd;k gSA

ikSyql bl dk;Z eas vkfFkZd iQk;ns ds fy, ugha yxk FkkA tgk¡ rd ge tkurs gSa
fd u, fu;e esa fFkLlyquhds dh dyhfl;k mu nks dyhfl;kvksa esa ls ,d Fkh tgk¡
ls ikSyql dks fdlh Hkh izdkj dk vkfFkZd lg;ksx ugha feyk FkkA mlus 1 oqQfjfUFk;ksa
9 esa ;g rdZ j[kk fd mldks vkfFkZd lg;ksx ysus dk vfèkdkj gS ijUrq blds lkFk
mlus ;g Hkh rdZ j[kk fd mls bl vfèkdkj dk iz;ksx djus vkSj u iz;ksx djus dk
iwjk vfèkdkj Hkh gSA fFkLlyquhds vkSj oqQfjUFkql esa ikSyql us vius gkFkksa ls esgur dh
vkSj oqQfjfUFk;ksa dks ;g dgrs gq, fy[kk] ¶nwljh dyhfl;kvksa us esjh lgk;rk dh gSA¸
è;ku nhft, fd 2 oqQfjfUFk;ksa 11%8 mlus D;k fy[kk] ¶eSa us vU; dyhfl;kvksa dks
ywVk vFkkZr~ eSa us mu ls e”knwjh yh] rkfd rqEgkjh lsok djaQA¸ fFkLlyquhds vkSj
oqQfjUFkql] nksuksa LFkkuksa ij mlus rEcw cukus dk dke fd;kA og yksHk] rFkk HkkSfrdokn
dh Hkkoukvksa ls izsfjr ugha FkkA

og euq";ksa dh iz'kalk ls Hkh izsfjr ugha FkkA ;g euq";ksa dh iz'kalk ugha Fkh ftlus
fFkLlyquhds esa dk;Z djus esa mlds ekuoh; vagdkj dks izTofyr fd;k FkkA è;ku
nhft, mlus 2%6 esa D;k dgk% ¶rkSHkh ge euq";ksa ls vknj ugha pkgrs Fks] vkSj u rqe
ls] u vkSj fdlh lsA¸

ekuoh; vkRek dk vknj pkgus dk n`f"Vdks.k fo'okl dh jkg esa jksM+k vVdk
ldrk gSA ;wgUuk 5%44 esa] ;h'kq us dgk] ¶rqe tks ,d nwljs ls vknj pkgrs gks vkSj
og vknj tks ,dek=k ijes'oj dh vksj ls gS] ugha pkgrs] fdl izdkj fo'okl dj
ldrs gks\¸

ikSyql us lsok D;ksa dh\ mlus izse ds dkj.k lsok dhA ;fn vknj ikus dh mldh
pkg ugha Fkh] ;fn yksHk dk oL=k mlus ugha iguk Fkk] vkSj ;fn mlus pkiywlh Hkjh
ckrksa dk iz;ksx ugha fd;k Fkk] rks ikSyql dks lsok djus ds fy, fdlus izsfjr fd;k
Fkk\ mlus gesa vkBoha vk;r esa ,slk crk;k] ¶vkSj oSls gh ge rqEgkjh ykylk djrs
gq,] u dsoy ijes'oj dk lqlekpkj] ij viuk&viuk izk.k Hkh rqEgsa nsus dks rS;kj Fks]
blfy;s fd rqe gekjs I;kjs gks x, FksA¸

lans'k ds lapkj esa ge dsoy rF;ksa dk iqfyank gh ugha nsrs gSaA ge bls iki {kek
ds lanHkZ esa ns[krs gSa ftlesa & fo'okl dks i'pkrki] vaxhdkj] vkSj mlds e`R;q esa
cifrLek ds :i esa izdV djrs gSaA ge u dsoy lans'k nsrs gq, vkrs gSa cfYd ge vius
vkidks Hkh viZ.k djrs gSaA lcls izHkkodkjh f'k{kd] lqlekpkj izpkjd] vkSj dksbZ Hkh
dk;ZdÙkkZ ogh gks ldrk gS tks ikSyql ds leku dgs] ¶rqe gekjs I;kjs gks x, gksA¸
ikSyql dh n`<+ bPNk izdV djus dk ;g nwljk rjhdk gS fd mlesa dsoy izse dh gh
bPNk FkhA og izHkq ls izse djrk Fkk vkSj lqlekpkj ls Hkh izse djrk FkkA bl vuqPNsn
ls ;g lPpkbZ Li"V gS fd og yksxksa dh vkRek ls izse djrk FkkA

O;ogkj (2%7] 11)A mlds O;ogkj ds ckjs esa D;k\ uh;r vkSj O;ogkj vfr
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?kfu"B gSA cfYd fdlh dh uh;r mlds O;ogkj vkSj jgu lgu ds rjhds dk fuèkkZj.k
djrh gSA bl Hkkx esa ikSyql us nks ekfeZd fp=kksa dk iz;ksx fd;k gSA muesa ls ,d
lkroha vk;r esa vorfjr gSA og dgrk gS] ¶ijUrq ftl rjg ekrk vius ckydksa dk
ikyu&iks"k.k djrh gS] oSls gh ge us Hkh rqEgkjs chp esa jgdj dkseyrk fn[kkbZ gSA¸
blls Hkh vfèkd ân; Li'khZ n`'; X;kjgoha vk;r esa ik;k tkrk gS] ftlesa O;fÙkQxr
fiQØ dk n`'; fn[kkbZ nsrk gS% mlus dgk] ¶rqe tkurs gks fd tSlk firk vius ckydksa
ds lkFk O;ogkj djrk gS] oSls gh ge Hkh rqe esa ls gj dks mins'k djrs] vkSj 'kkfUr
nsrs] vkSj le>krs FksA¸

izR;sd cPps dks vius ekrk firk ds oqQN le; dh vko';drk gksrh gSA vki
vkSlr :i ls vius cPpksa dh ns[kHkky ugha djrs gSaA bl Hkkx esa izse dh egku
vfHkizsj.kk ikbZ tkrh gS vkSj ;g izse O;ogkj vkSj rjhds rd iSQy x;k gSA ;g
fFkLlyquhds ds izR;sd fo'oklh ds fy, O;fÙkQxr fpark dk fo"k; cu x;k FkkA ;g
dksey izse Fkk tks lc yksxksa rd igq¡p jgk FkkA ;g vkfèkdkfjd lans'k dh izsee;
IkzLrqfr FkhA ikSyql Lo;a vius vkidks nsus ds fy, rS;kj FkkA

vDlj izse vkSj rdZ euksa dks [kksyrk gSA D;k ;g lp ugha gS fd yksxksa dks bl
ckr dh ijokg ugha gksrh fd vki fdruk Kku j[krs gSa tc rd mUgsa ;g irk ugha
pyrk fd vki fdruh ijokg djrs gSaA

tkWtZ lkUrk;ku us 1905 esa ik¡p [k.Mksa okyh iqLrd n ykbiQ vkiQ jhtu fy[kuk
lekIr fd;kA mlds ckn e`R;q ls igys mUgksaus mu fdrkcksa dk iqUk% lEiknu fd;k vkSj
vfèkdka'k fgLlk nksckjk fy[kkA bu o"kkZas ds chrus ds ckn fdlh us muls iwNk] ¶D;k
vkius viuk nqf"Vdks.k cnyk\¸ D;k vkius viuh fopkjèkkjk cnyh\ D;k vkids vc
nwljs vkn'kZ gks x, gSa\¸ mUgksaus mÙkj fn;k] ¶Ukgha! ugha! eSaus ogh ckrsa fy[kh gSa ysfdu
mUgsa eSa vc nwljs lqj esa dguk pkgrk FkkA¸ cksyus ;k fy[kus dk og lqj cgqr
egRoiw.kZ gSA egku~ f'k{kk] izpkj vkSj O;fÙkQxr dk;Z esa vFkZ vkSj vkpj.k esa xgjk
lacaèk gSA tc ge izzse dk lans'k izpkj djrs gSa rks gekjk vkpj.k Hkh izsee; gksuk
pkfg,A

milagkjA tc lqlekpkj dk egku lans'k izse iwoZd izLrqr fd;k tkrk gS rks yksx
mldk frjLdkj ugha djrs gSaA eSa le>rk gw¡ fd ;fn bl m¼kj nsus okys lans'k dks]
ftuds lkFk ge ckrphr djrs gSa] mu rd ys tk,a] vkSj muds izfr lPph fpark O;ÙkQ
djsa] rks ge esa ls cgqr ls yksx mu ij xgjk izHkko Mky ldrs gSaA

ge lans'k ns[krs gSaA ;g ijes'oj dk opu gS% ¶rks rqe us mls euq";ksa dk ugha
ijUrq ijes'oj dk opu le>dj (vkSj lpeqPk ;g ,slk gh gS) xzg.k fd;k¸ (1
fFkLlyquhfd;ksa 2%13)A ;gk¡ bl lans'k dh ea'kk gesa ns[kus dks feyrh gS & ,d egku
izse dh ea'kk] LokFkZiw.kZ ea'kk ugha] vkSj u gh og ea'kk ftlesa euq"; dk vknj izkIr
djuk gksA gesa ;gk¡ izse dh ea'kk fn[kkbZ nsrh gS tgk¡ ikSyql mu yksxksa rd tkrk gS tks
[kks, gq, gSa & ¶ftl rjg ekrk vius ckydksa dk ikyu&iks"k.k djrh gS¸ ;k 'kk;n
blls Hkh vfèkd ¶tSlk firk vius ckydksa ds lkFk O;ogkj djrk gSA¸
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LoxZ dh mudh vk'kk (dqyqfLl;ksa 1%5)
vkWou Mh- vkYczV

ml vk'kk dh gqbZ oLrq ds dkj.k tks rqEgkjs fy, LoxZ esa j[kh gqbZ gS] ftl dk
o.kZu rqe ml lqlekpkj ds lR; opu esa lqu pqds gksA

¶ml vk'kk dh gqbZ oLrq ds dkj.k tks rqEgkjs fy, LoxZ esa j[kh gqbZ gS¸ (1%5)
Vhdkdkjksa dks ikSyql ds dkj.k ds mi;ksx dh le> ugha vkrhA yxrk gS fd

bldk bLrseky vk'kk dks fo'okl vkSj izse dk vkèkkj cukus ds fy, fd;k x;k gS%
¶ikSyql dh Hkk"kk gesa viuh vk'kk dks fo'okl vkSj izse ds ifj.kke ds :i esa ekuus
ls jksdrh gS] cfYd blds foijhr gSA¸

oqQN yksxksa us ikSyql ds èkU;okn dks gh dsoy vk'kk dk vkèkkj cukus ds fy,
bl opu ds 'kCnksa dks cnydj mls ftls os leL;k ekurs gSa fudkyus dh bPNk dh
gSA ¶fo'okl¸ ijes'oj ds opu ds }kjk gks ldrk gS (jksfe;ksa 10%17_ ns[ksa ;wgUUkk
17%20) vkSj ¶izse¸ ijes'oj ds izse dks Lohdkj djuk gks ldrk gS (1 ;wgUUkk
4%9)A ;s xq.k vk'kk ij vkèkkfjr Hkh gks ldrs gSaA tyrh gqbZ bekjr esa iaQls yksx bl
Hkjksls ds lkFk fd tks yksx mu ls izse djrs gSa os mUgsa cpk ysaxs] izse ij viuh vk'kk
cuk ldrs gSaA os [krjs ls mUgsa fudkyus dh vfXu'keu ds dk;ZdÙkkZvksa dh ;ksX;rk
esa Hkjkslk j[kdj Hkh fo'okl ij viuh vk'kk cuk ldrs gSaA

vk'kk (elpis)] ¶mEehn¸ cMs+ elhgh xq.kksa esa ls ,d gSA ;g fdlh dh pkg
j[kuk ugha cfYd fo'okl ds mQij cuh iDdh mEehn vkSj iwjk Hkjkslk gS (bczkfu;ksa
11%1)A bl dkj.k vk'kk fo'okl dk ifj.kke gS (xykfr;ksa 5%5) tks ijes'oj esa vkSj
;h'kq elhg esa j[kk x;k gS (izsfjrksa 24%15_ 1 fFkLlyquhfd;ksa 1%3_ 1 rheqfFk;ql 1%1_
1 irjl 1%21)A fo'okl ml ij Hkh j[kk tkrk gS tks ifo=k 'kkL=k eas fy[kk gS] vkSj
lqlekpkj esa izdV dh xbZ lPPkkb;ksa ij Hkh j[kk tkrk gS (jksfe;ksa 15%4_ oqQyqfLl;ksa
1%23)A elhg dk iqu:RFkku gesa ,d iqu:RFkku dh vk'kk nsrk gS (izsfjrksa 23%6_
1 irjl 1%3] 4)A lc elhgh yksxksa esa ogh vk'kk gS& m¼kj dh ,d vkSj bdykSrh
vk'kk] tks vUkUr thou dks lEHko cuk,xh (oqQyqfLl;ksa 1%5_ 1 fFkLlyquhfd;ksa 5%8_
rhrql 1%2_ 3%7)A ijes'oj dk og vuqxzg tks Ñik nsrk gS] ftls dek;k ugha tk
ldrk] vk'kk ns ldrh gS (2 fFkLlyquhfd;ksa 2%16_ 1 irjl 1%13)] vkSj og vk'kk
tks m¼kj ikus vkSj ifo=k thus ds fy, yksxksa dks izsfjr dj ldrh gS (jksfe;ksa 8%24_
1 ;wgUuk 3%3)A vk'kk vk'oklu nsrh gS (bczkfu;ksa 6%11)] ftlesa elhgh yksx vkUkUn
dj ldrs gSa (jksfe;ksa 5%2_ 12%12)A ,slh vk'kk ds lkFk dksbZ elhg esa vius
fo'okl ls yfTtr ugha gksxk (jksfe;ksa 1%16)A ;g izk.k ds fy, yaxj gS (bczkfu;ksa
6%18] 19)A

;fn fdlh ckr ij vk'kk ugha j[kh tkrh] rks vfèkdrj bls ikus ds fy, iz;kl
ugha djrsA ijUrq vius vki esa gh vk'kk ewY;jfgr gS_ vk'kk ds lkFk fo'okl tks
¶izse ds }kjk izHkko¸ gksuk vko';d gS (xykfr;ksa 5%6)A fo'okl vkSj izse ds mQij
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mQij cuh vk'kk ijes'oj ds vuqxzg ij vkèkkfjr gS (1 irjl 1%13)A fo'okl
vuqxzg rd ys tkrk gS ftl ij vk'kk cuh gSA

elhgh yksxksa ds :i esa gesa og feyus dh vk'kk gS] tks gekjs ikl gS ugha vkSj
vHkh feyh ugha gSA ;fn gesa ;g igys gh fey x;k gksrk rks ge bldh vk'kk u j[krs
(jksfe;ksa 8%24)A vk'kk ijes'oj dk xq.k ugha gS] D;ksafd og Hkfo"; dks mrus gh
iDds rkSj ij tkurh gS ftruk euq";tkfr vrhr dks tkurh gSA ;gka cgqrk;r ds thou
ds vkUkUn ds vykok (;wgUUkk 10%10)] LoxZ dh vk'kk elhgh yksxksa dks ;h'kq ds
fy, thus ds fy, izsjd cy gSA orZeku thou elhg ds lsodksa }kjk mEehn fd,
tkus okys rstLoh thou dk dsoy ,d iwoZ Lokn gSA orZeku dh vkf'k"ksa dsoy blls
dgha vfèkd vkUkUnnk;d Hkfo"; dk vkjEHk gSa ftldh gesa vk'kk gSA

elhgh yksxksa dh vk'kk LoxZ esa j[kh gqbZ gSA ¶j[kh gqbZ¸ (apokeimai) dk
vFkZ gS ¶,d rjiQ j[kuk¸ (ywdk 19%20)] ¶lEHkky j[kk¸ ;k ¶lqjf{kr j[kk¸ gSA
2 rheqfFk;ql 4%8 vkSj bczkfu;ksa 9%27 esa ;gh ;wukuh 'kCn feyrk gS tgka bldk
vuqokn ¶j[kk gqvk¸ vkSj ¶fu;qDr¸ gqvk gSA tks yksx elhg ds gSa LoxZ esa mudk
LFkku lqjf{kr gSA ,slk vk'oklu LoxZ dh elhgh vk'kk nsrh gSA ikSyql us fy[kk] ¶ij
gekjk Lons'k LoxZ ij gS¸ (fiQfyfIi;ksa 3%20)A elhgh yksx LoxZ ds ukxfjd gSaA
bldk vFkZ ;g gS fd ge ,d fons'kh ns'k esa ckgjh gSa] ftUgsa vius ?kj ls vyx
fd;k x;k gS vkSj vius vkl ikl ds yksxksa tSls ugha gSa (1 irjl 2%11)A

;wukuh 'kCn ouranoi (ewy esa] ¶LoxksZa]¸ cgqopu) u;s fu;e esa ckj&ckj
feyrk gS vkSj bldk vFkZ ¶LoxZ¸ gSA oqQyqfLl;ksa dh LoxZ dh vk'kk dks mUgsa ikSyql
}kjk ugha crk;k x;k FkkA mUgksaus igys gh lqlekpkj dks lquk gqvk Fkk vkSj mu esa LoxZ
dh vk'kk c<+ xbZ Fkh tks vfèkd LkEHkkouk gS fd biizQkl dh f'k{kk ls feyh FkhA

ckbcy esa ¶LoxZ¸ dk bLrseky rhu vFkkZsa esa fd;k x;k gSA igyk LoxZ i`Foh
ds vkl ikl dk okrkoj.k gS] tgka ckny rSjrs] èkqvka mBrk] vkSj gokbZ tgkt+ vkSj
i{kh mM+rs gSa (eÙkh 6%26_ 8%20)A nwljk LoxZ rkjksa vkSj vkdk'k&xaxkvksa okyk {ks=k
gS (eÙkh 24%29)A rhljk LoxZ ijes'oj dk vkSj LoxZnwrksa dh mldh lsukvksa dk
fuokl LFkku gS (eÙkh 6%9_ 18%10)A

elhgh O;fDr dh vk'kk ;h'kq ds lkFk gksus dh gS (;wgUuk 14%2)A ;g Li"Vrk
rhljs LoxZ esa gksxh] ftldk mYys[k 2 oqQfjfUFk;ksa 12%2 esa gSA LoxZ ,d vkfRed
LFkku gS] tgka ekal vkSj ygw ugha tk ldrs] D;ksafd ogka ij tkus okys yksx cny
tk,axs (1 oqqqQfjfUFk;ksa 15%50&53)A LoxZ esa jgus okyksa dh vkfRed nsg gksxh
(1 oqQfjfUFk;ksa 15%44)] os elhg ds tSls (fiQfyfIIk;ksa 3%21) vkSj ijes'oj tSls cu
tk,axs (1 ;wgUuk 3%2)A ijes'oj vkRek gS (;wgUuk 4%24)] vkSj vkfRed thoksa ds
ekal vkSj gfM~M;ka ugha gksrh (ywdk 24%39)A

HkkSfrd lalkj ds foijhr ftls ns[kk tk ldrk gS] ;g vUkUrdkfyd ugha gS]
vkfRed vFkkZr~ LoxhZ; {ks=k dks ns[kk ugha tk ldrk gS vkSj ;g vuUrdkfyd gs
(2 oqQfjfUFk;ksa 4%18)A vius vkfRed LoHkko ds dkj.k LoxhZ; {ks=k dks HkkSfrd
oLrqvksa ds }kjk C;ku ugha fd;k tk ldrk ijUrq tks oqQN HkkSfrd gS mlls dsoy
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bldh rqyuk dh tk ldrh gSA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ijes'oj ds lkFk LoxZ esa
jgus okyksa dks dsoy vkUkUn gh feysxk] D;ksafd LoxZ esa 'kksd] jksuk ;k e`R;q ugha gksxh
(izdkf'krokD; 21%3] 4)A ;g ,slk LFkku gS tks ¶vfouk'kh vkSj fueZy] vkSj vtj
ehjkl ds fy,¸ (1 irjl 1%4)A oqQyqLls ds yksxksa dks bl {ks=k esa tkus dh vk'kk
Fkh vkSj lc elhgh yksx ogka tkus dh vk'kk dj ldrs gSaA

ikSyql oqQyqLls ds yksxksa dks elhgh thou dk lgh n`f"Vdks.k nsus dh pkg dj
jgk gks ldrk gSA mudh vk'kk bl thou dh vkf'k"kksa rd lhfer ugha FkhA blds
foijhr bu Hkkb;ksa ds ikl nksuksa lalkjksa dh csgrjhu phtsa Fkha% orZeku esa elhg ds
lkFk thou dk vkUkUn vkSj thou mijkar LoxZ esa mlds lkFk gksus dh vk'kkA

ijes'ojRo dk egRo
tSjh csV~l

ijes'ojRo dh f'k{kk elhfg;r dh lcls fooknkLin vkSj okn&fookn okyh f'k{kkvksa esa
ls ,d gS] fiQj Hkh ;g lcls cqfu;knh f'k{kk gSA blesa gSjkuh ugha gksuh pkfg, fd ijes'oj
dks le>uk gesa dfBu yxrk gS] D;ksafd ge vius lhfer euksa ls vlhfer ijes'ojRo
dks le>us dh dksf'k'k dj jgs gksrs gSaA fiQj Hkh ;g vko';d gS fd elhgh yksxksa dks
bl egRoiw.kZ f'k{kk dh le> gksA ijes'ojRo dh f'k{kk dk vFkZ ;g gS fd firk ijes'oj]
iq=k ;h'kq vkSj ifo=k vkRek rhuksa] bZ'ojh; gSa ij os rhu ijes'oj ugha gSa] cfYd ,d
ijes'oj gSA ijes'ojRo ds fy, vaxzsth 'kCn Godhead ,d ykrhuh 'kCn gS] ftldk vFkZ
gS ¶,d esa rhuA¸ bl çdkj ijes'ojRo ijes'oj ds ,drk esa rhu gksus dks n'kkZrk gSaA bl
f'k{kk dks le>uk dfBu gS blfy, T;knkrj yksx bls ekuus ls budkj dj nsrs gSa ;k fdlh
çdkj ls bls cny nsrs gSa] tks ;h'kq ;k ifo=k vkRek ;k nksuksa ds iw.kZr;k bZ'oj gksus dk
budkj gksus dk dkj.k curk gSA

ge igys bl ç'u ij è;ku nsaxs fd ¶D;k ijes'ojRo dh f'k{kk ls dksbZ iQdZ iM+rk
gS\¸ fiQj ge ;h'kq vkSj ifo=k vkRek ds bZ'ojh; gksus ds ckbcy ds ifj.kke dks ns[ksaxsA
var esa ge bl ç'u dk vè;;u djsaxs fd ¶D;k ijes'ojRo dh f'k{kk dk dksbZ eryc
gS\¸

dqN yksx D;ksa bl f'k{kk dks NksM+ nsuk pkgrs gSa\
dqN yksx rks dgsaxs fd bl f'k{kk ls vly esa dksbZ [kkl i+QdZ ugha iM+rkA mudh

ut+j esa ;fn ijes'ojRo lp u Hkh gks rkSHkh uSfrd rdZ ugha cnysxkA T+;knkrj elhgh
lkfgR; esa cgqr de cnyko gksxkA O;kogkfjd rkSj ij cgqr ls elhgh yksxksa dks fdlh
çdkj ls ijes'ojRo dh f'k{kk dh vly esa dksbZ le> ugha gS] rks fiQj blls D;k iQdZ
iM+rk gS\ ftl iSekus ls cgqr ls yksx lPpkbZ dk iQSlyk djrs gSa og ;g gS fd ¶;g
esjs fy, D;k djrh gS\¸ vU; 'kCnksa esa ;fn ;g esjs y{; ;k mís';ksa rd igqapus esa
lgk;d ugha gS rks bls NksM+ nsuk pkfg, ;k ut+jvankt dj nsuk pkfg,A bl çdkj ls cgqr
ls elhgh yksxksa ds vuqlkj ;g f'k{kk ckaVrh Hkh gS] blfy, bls NksM+ fn;k tkuk pkfg,A
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bu dkj.kksa ls cgqr ls yksx ;g dgsaxs fd O;kogkfjd rkSj ij O;fDr ij ijes'ojRo dk
cgqr de iQdZ iM+rk gS blfy,] bldk bruk egRo ugha gSA

dqN gn rd ijes'ojRo esa fo'okl dks fudkyuk lkekU; :i esa elhfg;r dks fiQj
ls ifjHkkf"kr djus dks fn[kkrk gSA vkt ds le; esa èkeZ esa vke rkSj ij Hkkoukvksa ij ;k
dqN lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa ftu esa ge jg jgs gksrs gSa] èkeZ ds çHkko ij tksj fn;k tkrk
gSA nksuksa gh ckrksa esa mu ifjfLFkfr;ksa ds fy, ijes'ojRo vçklafxd gS] bl dkj.k ,d ckj
fiQj cgqr ls yksx bl ij tksj nsaxs fd bl f'k{kk dks NksM+ fn;k tk,A

vU; èkeksaZ ds lkFk >xM+s vkSj BV~Bs dk eq[; dkj.k ijes'ojRo dh f'k{kk Hkh gSA
vU; èkkfeZd f'k{kk,a vke rkSj ij elhgh O;fDr ij cgqbZ'ojoknh gksus dk vkjksi yxk,axh]
D;ksafd ge ijes'ojRo esa fo'okl j[krs gSa ftudk muds vFkZ esa rhu bZ'ojksa dks ekuuk
gSA csgrjhu vFkZ esa ;g f'k{kk ,d igsyh tSlh gS tcfd cnrjhu vFkZ esa ;g Li"V
fojksèkkHkkl gSA ijes'ojRo >xM+s dk ,d eq[; dkj.k gS blfy, cgqr ls yksx bl iQwV
Mkyus okyh ,slh f'k{kk dks NksM+ nsus dks dgsaxsA

ijes'ojRo dk egRo
ijUrq ;g f'k{kk NksVh ;k egÙoghu ugha gS D;ksafd ;g ijes'oj ds LoHkko dks crkrh

gSA ijes'ojRo dk ,d igyw ijes'oj dk nsgèkkjh gksuk ;kuh ijes'oj dk euq"; cuuk gSA
euq"; vke rkSj ij pfdr gksrk gS fd tc ijs'kkfu;ka vkSj eqf'dysa vkrh gSa rc ijes'oj
dgka gksrk gSA nsgèkkjh gksuk bl ckr dks fn[kkrk gS fd ijes'oj lalkj dh rdyhiQksa ds
çfr mnklhu ugha gS] cfYd og mls cpkus ds fy, lalkj dk Hkkx cu x;kA ;g f'k{kk
csdlwj rhljs i{k dks n.M nsus ds dkYifud vuSfrd çcUèk dks Hkh fudky nsrh gSA ;fn
;h'kq ijes'ojRo dk Hkkx gS rks og vfuPNk ls cfynku ugha gqvk FkkA blds vykok
ijes'ojRo elhfg;r dks vU; èkeksaZ ls vyx djrh gSA gekjs cgqoknh èkkfeZd lekt esa
cqfu;knh rkSj ij lHkh èkeksaZ dks cjkcj ekuk tkrk gS] vkSj muds chp ds varjksa dks eku
ysuk vkSj ut+jvankt fd;k tkuk pkfg,A ijUrq ijes'ojRo ,sls fo'okl dks vlEHko cuk
nsrk gSA ijes'ojRo dks vU; èkeksaZ esa ugha feyk;k tk ldrkA ;g foy{k.k gSA

vke rkSj ij elhgh yksxksa esa bl ç'u ij ppkZ gksrh gS fd gesa fdlls çkFkZuk djuh
pkfg,A ckbcy gesa dsoy ijes'oj firk dks NksM+ fdlh vkSj ls çkFkZuk djus dh vkKk
ugha nsrh gSA blfy, gj çkFkZuk dsoy ijes'oj firk ls gh dh tkuh pkfg,A ;g rjhdk
ijes'ojRo ds gj O;fDr ds dke dks iw.kZ :i esa vyx ekurk gSA ijUrq ijes'ojRo ds
fopkj ls ;g irk pyrk gS fd dqN dke pkgs ijes'ojRo ds ,d O;fDr dk eq[; dke
gks ldrk gSa] ij gj igyw esa os rhuksa 'kkfey gksrs gSaA elhg ds uke esa] ijes'oj ls dh
xbZ gekjh çkFkZukvksa esa ifo=k vkRek lgk;rk djrk gS (jksfe;ksa 8%26&27_ ;wgUuk 15%16_
16%23)A blfy, gekjs ijes'oj firk ls gekjs çkFkZuk djus ds le;] çkFkZukvksa dk mÙkj
nsus esa lHkh 'kkfey gksrs gSa vkSj ;g ckr gesa ijes'ojRo ds vyx&vyx lnL;ksa ds dke
esa brus Li"V foHkktu ij loky djus dks ckè; djrh gSA gekjh çkFkZFkk,a vkSj vkjkèkuk
dsoy ijes'oj firk ds ctk; f=k,d ijes'oj ds lkeus gksrh gSaA
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D;k gekjk ,d&nwljs dks tksM+us dk <ax ijes'ojRo ij fuHkZj gS\
ijes'ojRo bl ckr ds fy, uewuk cu tkrk gS fd ge mUgsa ,d&nwljs ls dSls tksM+saA

ijes'ojRo ds rhuksa lnL; lnk ls leku gSaA ,d vkSj ikB esa ge dqN opuksa ij ppkZ
djsaxs_ tks ;h'kq ds vèkhu gksus dk lans'k nsrs gSa] ijUrq bruk dguk dkiQh gS fd ;h'kq ds
fdlh Hkh çdkj ds vèkhu gksus dks i`Foh ij mlds nsgèkkj.k djus ds Hkkx ds :i esa ekuk
tk, u fd vuUr vFkZ esaA ;h'kq us dgk fd tSls og vkSj firk ,d gSa] oSls gh ge Hkh
,d gksa (;wgUuk 17%11] 21)A bl çdkj ijes'ojRo dh ,drk vkSj ,d gksus dh le>
;g le>us ds fy, vko';d gS fd mlds psyksa ds :i esa ge ,d dSls gks ldrs gSaA

lcls igys rks gj elhgh dks cjkcj egRo dk ekuk tkuk pkfg,A cs'kd cgqr ls
yksxksa ds vyx&vyx xq.k] ;ksX;rk,a vkSj dke gksrs gSa ijUrq fiQj Hkh ijes'oj dh ut+j
esa gekjk ewY; vkSj egRo ,d lk gSA ¶vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k
gS] mUgksaus ;lhg dks ifgu fy;k gS¸ (xykfr;ksa 3%27)A blfy, fdlh Hkh ifjfLFkfr esa
tgka ,d lnL; fdlh nwljs lnL; ij gkoh gksrk gS ;k fdlh lnL; dks fdlh çdkj ls
de egRo dk ekuk tkrk gS rks ;g xyr gSA ftl dyhfl;k esa dksbZ ,d O;fDr ;k lewg
nwljksa dh vko';drkvksa] ifjfLFkfr;ksa ;k bPNkvksa dh vuns[kh djrk gS] ogka cgqr lh
leL;k,a [kM+h gks tkrh gSa vkSj lÙkk la?k"kZ gksus yxrk gSA vkidks ijes'oj ds chp fdlh
çdkj dk lÙkk la?k"kZ ugha feysxk] bldk vFkZ ;g gqvk fd dyhfl;k esa Hkh ,slh
ifjfLFkfr ugha vkuh pkfg,A

nwljk] fdlh Hkh O;fDr dks fdlh nwljs ls c<+dj Åapk u fd;k tk,A Li"V gS fd
e.Myh ds çpkjd ;k vxqvksa tSls dqN lnL;ksa dh nwljksa ls çeq[k Hkwfedk gksrh gSA db;ksa
esa vfèkd xq.k ;k ;ksX;rk,a gksrh gSa vkSj dyhfl;k esa mlds lkoZtfud ;ksxnku dks cM+k
ekuk tk ldrk gSA mudh vfèkd vkfFkZd çkfIr;ksa ds dkj.k dqN yksx nwljksa ls c<+dj
mudks vfèkd egÙo ns ldrs gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dqN [kkl yksxksa dks nwljksa ls c<+dj
egÙo nsus dh ekuoh; ço`fÙk LokHkkfod gSA ijUrq ijes'oj dh ut+j esa ;g lgh ugha gSA
nks mnkgj.kksa ij fopkj fd;k tk ldrk gS] tSls og fuèkZu foèkok ftlus dsoy nks nefM+;ka
nh Fkha] blds ckotwn ;h'kq us mldh ç'kalk dh vkSj dgk fd mlus nwljksa ls c<+dj fn;k
FkkA ;kdwc 2 esa ;kdwc i{kikr fn[kkus ;k mu èkuokuksa dks tks gekjh e.Mfy;ksa esa vk
ldrs gSa] mudks vfèkd lEeku nsus dks xyr crkrk gSA ijes'oj fdlh Hkh ckgjh Hksn ds
ckotwn tks gekjs lekt esa ik;k tk ldrk gS gj elhgh dks xq.k vkSj egÙo esa cjkcj
ekurk gS] vkSj gesa Hkh oSlk gh ekuuk pkfg,A

blds vykok 1 dqfjfUFk;ksa 12 esa ikSyql dyhfl;k dks 'kkjhfjd nsg ds lkFk feykrk
gSA ftl çdkj 'kkjhfjd nsg esa cgqr ls vax gksrs gSa vkSj gj vax dk vyx&vyx dke
gksrk gS] oSls gh dyhfl;k ds Hkh cgqr ls lnL; ;kuh vax gksrs gSa vkSj gj lnL; dk
vyx dke gksrk gSA fiQj Hkh detksj lnL;ksa dks xSj&t:jh ugha ekuk tkuk pkfg, cfYd
gj lnL; dks feydj nsg dh ,drk vkSj mUufr ds fy, dke djuk pkfg,A 'kkjhfjd
nsg esa Hkh ;fn dsoy ,d NksVk lk vax lgh <ax ls dke ugha djrk rks ge ;g ugha ekurs
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fd nsg LoLFk vkSj lsgrean gSA blh çdkj ls dyhfl;k Hkh ftlesa lHkh lnL; ,d ugha
gSa vkSj mUgsa cjkcj egRo ugha feyrk rks mls LoLFk vkSj lsgrean ugha ekuk tkuk pkfg,A

¶;gh fu;e e.Mfy;ksa ds chp lEcUèkksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA cgqr ckj ,d
e.Myh dk dke fcuk bl fopkj ds fd;k tkrk gS fd nwljs dkeksa ;k e.Mfy;ksa ij bldk
D;k çHkko iM+ ldrk gSA dyhfl;k,a vke rkSj ij ,d&nwljs ds lkFk çfrLièkkZ djrh gSa
ftlesa gj e.Myh nwljs ls cM+h gksus dh dksf'k'k djrh gSA cs'kd vkxs c<+us dh dksf'k'k
djus esa dksbZ cqjkbZ ugha gS ij gesa nwljh e.Mfy;ksa dk è;ku j[kuk vko';d gSA elhfg;r
dkjksckj esa çfrLièkkZ ugha gSa ftlesa NksVs dkjksckjh vke rkSj ij cM+s dkjksckfj;ksa }kjk nck
fn, tkrs gSa] vkSj cs'kd dqN yksx blls nq[kh gks ldrs gSa ij gesa ,slh ifjfLFkfr dks
LokHkkfod vkSj lkekU; ekuuk pkfg,A dyhfl;kvksa dks dsoy vius mi;ksx ds fy, j[kus
ds ctk; vius lalkèkuksa dk bLrseky nwljksa dh lgk;rk djus ds fy, djuk pkfg,A ge
,sls n`'; dh dYiuk dHkh ugha dj ldrs ftlesa ijes'ojRo dk ,d lnL; nwljs lnL;ksa
ij iM+us okys çHkko ij fopkj fd, fcuk viuh euekuh djsA blfy, tc ge ijes'ojRo
ij fopkj djsaxs rks e.Mfy;ka nwljh e.Mfy;ksa dh HkykbZ dk è;ku j[ksaxhA

;gh fu;e gekjs ifjokjksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA fdlh Hkh lnL; dks ifjokj esa
xSjt:jh ;k de egRo dk ugha ekuk tkuk pkfg,A fdlh Hkh O;fDr dks lqLr gksdj
ifjokj dh HkykbZ esa de ;ksxnku ugha nsuk pkfg,A ijes'ojRo esa lc ,d gSa vkSj ,d
gh mís'; ds fy, feydj dke djrs gSaA blfy, tc vius thouksa esa ge ijes'oj ij
fopkj djrs gSa rks ?kj dk gj O;fDr viuh LokFkhZ bPNkvksa dks iwjk djus ds ctk; ifjokj
dh csgrjh ds fy, feydj dke djuk gSA

lkjka'k
ge ml varj ij ppkZ dj jgs gSa tks ijes'ojRo ls gekjs thouksa esa vkrk gSA ijes'oj

vkSj elhg vius lsodksa ds thouksa esa jgrs gSaA xykfr;ksa 2%20 esa ikSyql us fy[kk gS fd
¶eSa elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k] vc eSa thfor u jgk] ij elhg eq> esa thfor
gS ---A¸ ;fn ge pkgrs gSa fd ijes'oj gekjs thouksa esa thfor jgs rks gesa ijes'oj ds
LoHkko dks le>uk vko';d gSA cgqr ckj ge cs'kd bl ckr ij ppkZ djrs gSa fd
elhgh yksxksa ds :i esa gesa ,d&nwljs ls dSls feyuk pkfg,a] ij ge vDlj Hkwy tkrs
gSa ;k gesa irk ugha gksrk fd D;ksaA vke rkSj ij ge dsoy bruk gh dgrs gSa fd çse gesa
,d fo'ks"k <ax ls dke djus ds fy, dgrk gSA ;g lp gS] ij ;g ckr Hkh ijes'oj dh
vksj eksM+ nsrk gS D;ksafd ijes'oj çse gS (1 ;wgUuk 4%8)A gj ifjfLFkfr esa ,d&nwljs ds
çfr gekjs dke djus dk <ax var esa gesa ijes'ojRo esa fn[kk, x, ,d vkSj çse dh vksj
okil ys tkrk gSA ;fn ge ijes'ojRo dks fudky nsa rks ge ml cqfu;kn dks gh fudky
nsrs gSa ftl ij gesa vius thouksa dk lkapk cukuk gSA D;k blls dksbZ iQdZ iM+rk gS\ mEehn
gS fd vki ekusaxs fd fcYdqy iQdZ iM+rk gS!
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csgrjh ds fy, cnyko t+:jh gS
vjuLV fxy

dYiuk djsa fd vki ,d eqlkfi+Qj gSa tks dgha ?kweus ds fy, ,d xkbM dks lkFk ysdj
x;k gSA xkbM ml bykds dk vPNk tkudkj Fkk] ftl dkj.k og vkxs&vkxs py jgk
Fkk vkSj vki mlds ihNs&ihNsA pyrs gq, vki nksuksa vkxs c<+rs tk jgs FksA igkM+ksa dh
gjh&Hkjh okfn;ksa esa ?kwers gq, lki+Q lqFkjh gok dk vkuUn ys jgs FksA rHkh vpkud ls
rst+ ckfj'k gksus yxrh gS vkSj og t+ehu ftlds Åij vki [kM+s Fks] vkids uhps ls
cg xbZA irk gh ugha py jgk Fkk fd jkLrk dgka gSA lM+d cg pqdh FkhA ns[krs gh
ns[krs ,d cM+h <yku Hkh cg xbZ vkSj vki cM+h mRlqdrk ls uhps ns[kus ds fy, vkxs
c<+dj >qdus yxsA rHkh xkbM us ihNs eqM+dj vkidks t+ksj ls MkaV yxkrs gq, dgk]
¶rqEgkjk fnekx [kjkc gS\ ejuk gS D;k\ vxj ft+ank jguk pkgrs gks rks esjs ihNs&ihNs
vkrs jgksA ojuk ;gka rqEgkjh gM~Mh ilyh <wa<+us ls Hkh ugha feysxhA vkSj gka] esjs dneksa
dks è;ku ls ns[krs jgksA esjs dneksa dh vksj è;ku j[kuk vkSj ns[kuk fd ogha ij iSj
j[kuk tgka ij eSaus ikao j[kk gksA rHkh rqe esjs lkFk ;gka ls fudy ikvksxsA¸

vki gkykafd dkiQh gksf'k;kj gks] ij vkids fy, cpus dk] blds flok; vkSj
dksbZ rjhdk ugha Fkk fd xkbM tks tks dgrk tk, vki mls ekurs tkvksA xkbM dks
csgrj irk Fkk] blfy, euekuh djus dk eryc ekSr gSA

,d vkSj ckr] tks vkids fy, tkuuk vko';d Fkh fd tku cpkus ds fy,
viuk iwjk iQksdl vius xkbM dh vksj yxkdj j[ksa] vkSj fdlh nwljs dh ckr ij è;ku
u nsaA

thou Hkh ,slk gh gSA lalkj esa ge lc eqlkfiQj gSaA thou dk jkLrk dgha Åaps
igkM+ vkSj dgha xgjh [kkbZ lk gSA vkxs c<+us ds fy, gesa xkbM dh vko';drk jgrh
gSA ;h'kq oks xkbZM gSA mls irk gS vkSj og lgh lgh crk ldrk gS fd dgka&dgka dne
j[krs gq, ge lqjf{kr vkxs c<+ ldrs gSaA D;ksafd og thou ds bu jkLrksa ij ls gels
igys py pqdk gSA gekjs fy, thou ds bu jkLrksa ij vius vki pyuk [k+rjksa ls [kkyh
ugha gSA cgqr ckj tc ge vius vki pyus dh dksf'k'k djrs gSa rks rwiQkuksa esa f?kj
tkus ij gesa dksbZ jkLrk ut+j ugha vkrk gSA

;h'kq dgrk gS] ¶gs lc ifjJe djusokyks vkSj cks> ls ncs gq, yksxks] esjs ikl
vkvks_ eSa rqEgsa foJke nwaxkA esjk twvk vius Åij mBk yks] vkSj eq> ls lh[kks_ D;ksafd
eSa uez vkSj eu esa nhu gwa% vkSj rqe vius eu esa foJke ikvksxş  (eÙkh 11%28&29)A

mldh ;g iqdkj gj Hkwys HkVds vkSj Fkds ekans ds fy, ,d jkgr gSA vius ihNs
pyus ds fy, og crkrk gS fd gekjs fy, mlds opu dks ekurs gq, mlesa cus jguk
vko';d gSA

¶;fn rqe esjs opu esa cus jgksxs] rks lpeqp esjs psys BgjksxsA rqe lR; dks tkuksxs]
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V

vkSj lR; rqEgsa Lora=k djsxk¸ (;wgUuk 8%31] 32)A
cgqr ckj yksx gesa ;g crkus dh dksf'k'k djrs gSa fd os gesa cpk ldrs gSaA gesa

;g irk gksuk pkfg, fd ;h'kq u dsoy ejs gqvksa esa ls th mBk] cfYd pkyhl fnu
thfor vius psyksa dks fn[kkbZ nsrs jgus vkSj muds lkFk [kkuk [kkus ds ckn mls thfor
LoxZ esa mBk fy;k x;kA çsfjrksa 1%9&17 esa ywdk fy[krk gS fd mUgsa vkKk nsus ds ckn
¶og mu ds ns[krs&ns[krs Åij mBk fy;k x;k] vkSj ckny us mls mudh vka[kksa ls fNik
fy;kA mlds tkrs le; tc os vkdk'k dh vksj rkd jgs Fks] rks ns[kks] nks iq#"k 'osr
oL=k ifgus gq, mu ds ikl vk [kM+s gq,A vkSj muls dgk] ^gs xyhyh iq#"k] rqe D;ksa
[kM+s vkdk'k dh vksj ns[k jgs gks\ ;gh ;h'kq] tks rqEgkjs ikl ls LoxZ ij mBk fy;k
x;k gS] ftl jhfr ls rqe us mls LoxZ dks tkrs ns[kk gS mlh jhfr ls og fiQj vk,xkA¸

;h'kq us dgk ¶;fn rqe esjh vkKkvksa dks ekuksxs] rks esjs çse esa cus jgksxs_ tSlk
fd eSa us vius firk dh vkKkvksa dks ekuk gS] vkSj mlds çse esa cuk jgrk gwaA eSa us
;s ckrsa rqe ls blfy;s dgh gSa] fd esjk vkuUn rqe esa cuk jgs] vkSj rqEgkjk vkuUn
iqjk gks tk,A esjh vkKk ;g gS] fd tSlk eSa us rqe ls çse j[kk] oSlk gh rqe Hkh ,d
nwljs ls çse j[kksA blls cM+k çse fdlh dk ugha fd dksbZ vius fe=kksa ds fy;s viuk
çk.k nsA tks vkKk eSa rqEgsa nsrk gwa- ;fn mls ekuks rks rqe esjs fe=k gkş  (;wgUuk
15%10&14)A

gekjs fy, bl thou dks thus vkSj vuar thou ikus dk ekxZ ijes'oj us vius
opu esa crk fn;k gSA blesa fy[kh ckrsa ;h'kq dk opu gSaA ;wgUuk 17 esa ;h'kq us firk
ls fourh dh ¶eSa dsoy bUgha ds fy;s fourh ugha djrk] ijUrq muds fy;s Hkh tks buds
opu ds }kjk eq> ij fo'okl djsaxs] fd os lc ,d gksa_ tSlk rw gs firk eq> esa gS]
vkSj eSa rq> esa gwa] oSls gh os Hkh ge esa gksa] ftlls lalkj fo'okl djs fd rw gh us eq>s
Hkstk gSA¸

2 rheqfFk;ql 3%16&17 esa ikSyql crkrk gS fd ifo=k'kkL=k gesa mins'k] vkSj
le>kus] vkSj lqèkkjus] vkSj èkkfeZdrk dh f'k{kk ds fy, fn;k x;k gS rkfd ge fl¼
cu ldsa] vkSj gj ,d Hkys dke ds fy, rRij gks tk,aA

vxj ge vius thou dks cpkuk vkSj csgrj cukuk pkgrs gSa rks gekjs fy,
vko';d gS fd ge vius thouksa esa ijes'oj ds opu dks mrkjsaA

;g ge ,d fnu esa rks ugha cnysxk] ysfdu jkst+&jkst+ opu dks lquus vkSj i<+us
ls ge va'k va'k djds mldh bPNk dks vkSj vPNh rjg ls tkudj vkSj ekudj]
viuk vkSj vius yksxksa dk cpko dj ldrs gSaA

ijes'oj dh çsj.kk ls çsfjr ikSyql dh ;g ckr vkt Hkh lp gS fd çHkq ;h'kq
ij fo'okl yk] rks rw vkSj rsjk ?kjkuk m¼kj ik,xkA ;fn vki ;h'kq esa m¼kj ikuk pkgrs
gSa rks mlesa fo'okl djds cifrLek yhft, (ejdql 16%16)A


