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ckbcy Vhpj
o"kZ 21 flrEcj 2024 vad 10

lEikndh;
elhg esa gekjh vk'kk

ckbcy ges crkrh gS fd ^^èkU; gSa os tks izHkq esa ejrs gSa**
(izdkf'kr 14%13)A gesa tkuuk pkfg, fd ifgyh 'krkCnh
ds elhgh;ksa ij cgqr vR;kpkj gks jgk FkkA mUgsa ekjk&ihVk
tkrk Fkk rFkk tsy[kkuksa esa Mkyk tkrk Fkk] vkSj dbZ izdkj ls
lrk;k tkrk FkkA ;gwnh yksx rFkk xSj ;gwnh yksx elhgh;ksa ls
?k`.kk djrs FksA jksfe;ksa dh iqLrd esa ge i<+rs gSa fd dbZ

yksx ;gqnh èkeZ dks NksM+dj elhgh cu x;s FksA elhgh;ksa dks lrk;k tkrk FkkA
tc izsfjr irjl us fiUrsdqLr ds fnu izpkj fd;k rc yxHkx 3000 yksxksa us mlh

fnu cifrLek fy;k rFkk mlh fnu os elhgh cu x;s FksA izfrfnu ;h'kq dk izpkj gks
jgk Fkk rFkk yksx vius ikiksa ls eu fiQjkdj cifrLek ys jgs FksA ,d fo'ks"k ckr tks
ge ns[krs gSa fd ;g yksx izfrfnu ;h'kq dh ckrksa esa rFkk izsfjrks ls f'k{kk ikus esa yxs
jgrs FksA ;g elhgh yksx iwjh bZekunkjh ls izHkq ds lkFk py jgs FksA

dbZ yksxksa us elhgh;r dks fcYdqy ls lekIr djus dk lkspk Fkk ijUrq os ,slk
djus esa liQy ugha gks ldsA jkseh ljdkj ds le; esa ,d jktk Fkk Mksehf'k;u] mlus
Hkh elhgh;ksa ij cgqr vR;kpkj fd;sA ml le; esa muds fo'okl ds dkj.k mUgsa ejok
fn;k x;k FkkA

ijUrq elhgh yksxksa dks ,d vk'kk nh xbZ gS fd izHkq ;h'kq esa gekjs ikl ,d ubZ
vk'kk gSA ijes'oj us gels tks ok;ns fd;s gSa oks vkt Hkh lPps gSaA vius opu esa izHkq
us dgk gS] tks var rd fo'okl ;ksX; cuk jgsxk mls eSa thou dk eqdqV nwaxk
(izdkf'kr 2%10)A tc elhgh yksx izHkq ds dkj.k nq[k >sy jgs Fks rc izHkq us dgk
^^tks nq[k rq>dks >syus gksaxs] muls er Mj] D;ksafd ns[kks] 'kSrku rqe esa ls fdlh dks
tsy[kkus esa Mkyus ij gS rkfd rqe ij[ks tkvksA 'kSrku viuk dke dj jgk gS ijUrq
D;k ge ;h'kq dk izpkj can dj nsa\ ugha] opu dk izpkj djuk gekjk dk;Z gSA**

elhgh yksx ,d vk'kk ds mQij th jgsa gSa fd izHkq ;h'kq ,d fnu okil vk;sxk]
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blfy;s viuh vk'kk dks cuk;s j[ksaA rhrql 2%11&14 esa ge i<+rs gSa] ^^D;ksafd
ijes'oj dk og vuqxzg izxV gS] tks lc euq";ksa ds m¼kj dk dkj.k gSA vkSj gesa
fprkrk gS fd ge vHkfDr vkSj lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls eu isQjdj bl ;qx esa la;e
vkSj èkeZ vkSj HkfDr ls thou fcrk,a_ vkSj ml èkU; vk'kk dh vFkkZr~ vius egku
ijes'oj vkSj m¼kjdrkZ ;h'kq elhg dh efgek ds izxV gksus dh ckV tksgrs jgsaA ftlus
vius vki dks gekjs fy;s ns fn;k] fd gesa gj izdkj ds vèkeZ ls NqM+k ys] vkSj 'kq¼
djds vius fy;s ,d ,slh tkfr cuk ys tks Hkys dkeksa esa ljxeZ gksA

gekjs fy;s ,d vkSj vk'kk gS fd e`R;q ds ckn gekjh vkRek vuUrdky rd
thfor jgsxh vFkkZr~ ;fn ge e`R;q rd fo'okl;ksX; cusa jgsaxs rc ijes'oj ds jkT; esa
izos'k djsaxsA ckbcy crkrh gS fd e`R;q ds ckn Hkh ,d thou gSA izsfjr ikSyql dgrk
gS] ^^D;ksafd izHkq vki gh LoxZ ls mrjsxk] ml le; yydkj] vkSj izèkku nwr dk 'kCn
lqukbZ nsxk] vkSj ijes'oj dh rqjgh iwQadh tk,xh vkSj tks elhg esa ejs gSa os ifgys th
mBsaxsA (1 fFkLl 4%16)A fiQj og vkxs dgrk gS elhgh;ksa ls fd ^^gekjk Lons'k
LoxZ ij gS] vkSj ge ,d m¼kjdrkZ izHkq ;h'kq elhg dh ogka ls vkus dh ckV tksg
jgs gSaA og viuh 'kfDr ds ml izHkko ds vuqlkj ftl ds }kjk og lc oLrqvksa dks
vius o'k esa dj ldrk gS] gekjh nhu&ghu nsg dk :i cnydj viuh efgek dh
nsg ds vuqlkj cuk nsxkA (fiQfy 3%20&21)A ge elhgh yksx ;g tkurs gSa vkSj gekjk
iw.kZ fo'okl gS fd bl ft+Unxh ds ckn Hkh ,d vkSj thou gesa feysxk vkSj oks gS
vUur thouA tSls fd fy[kk gS fd ̂ ^ml vk'kk dh gqbZ oLrq ds dkj.k tks rqEgkjs fy;s
LoxZ esa j[kh gqbZ gS] ftl dk o.kZu rqe ml lqlekpkj ds lR; opu esa lqu pqds gks**
(dqyqfLl;ksa 1%5)A

,d cgqr cM+h vkf'k"k dh ckr ;g gS fd elhgh yksxksa dks ijes'oj dh larku
dgk x;k gS (;qgUuk 3%5)A ;h'kq elhg elhgh;ksa esa okl djrk gS (dqyq 1%27)A
cifrLek ysdj ge ;h'kq dks ifgu ysrs gSa (xykfr;ksa 3%27)A ftu yksxksa us elhg dks
ugha iguk gS os mldh vkf'k"kksa ds nk;js esa ugha vkrs rFkk muds ikl vuaUr thou
dh dksbZ vk'kk ugha gS (1 dqfj 15%19_ bfiQfl;ksa 2%12)A

gekjs ikl ,d cM+h vk'kk gS vkSj oks ;g gS fd ijes'oj gekjk firk gS vkSj izHkq
;h'kq gekjk m¼kjdrkZ tks gekjs ikiksa ls gesa eqfDr nsrk gSA blfy;s elhgh yksxksa dks
bl ckr ls izlUu gksuk pkfg, fd muds ikl izHkq ;h'kq ds vuaUr thou dh vk'kk gSA
vkt izsfjr ikSyql lc elhgh;ksa ls dg jgk gS fd vk'kk esa vkuafUnr jgks] dys'k esa
fLFkj jgks] izkFkZuk esa fuR; yxs jgks (jksfe;ks 12%12)A

lcls Mjkouh ckr tks ge ns[krs gSa oks ;g gS fd tks yksx vèkeZ ds ekxZ ij py
jgsa gS vkSj tks yksx udZ esa tk;saxs muds ikl udZ esa dksbZ vk'kk ugha gksxhA tks yksx
pkSM+s ekxZ ij py jgs gSa] vkSj ftUgsa ijes'oj vkSj vkfRed ckrksa ls dksbZ eryc ugha
gS] os fcuk fdlh vk'kk ds vius ikiksa esa uk'k gks tk;saxsA
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Øwl dh dFkk
luh MsfoM

ijes'oj dh n`f"V esa iki lcls vfèkd ?k`.kktud oLrq gSA
vkSj euq"; dh n`f"V esa Øwl dh e`R;q lcls vfèkd nq[k%iw.kZ
gSA vkSj ,slh gh e`R;q dks ;h'kq elhg us lgkA ckbcy esa ywdk
ds lqlekpkj dh iqLrd ds 23 vè;k; rFkk 33 in esa fy[kk
gS] ̂ ^tc os ml txg ftls [kksiM+h dgrs gSa igqaps] rks mUgksaus
ogka mls (vFkkZr~ ;h'kq elhg dks) vkSj mu dqdfeZ;ksa dks Hkh] ,d dks nkfguh vksj vkSj
nwljs dks ckbZ vksj Øwlksa ij p<+k;kA** Øwl ydM+h ds nks Hkkxksa ls cuk gqvk gksrk FkkA
vFkkZRk~ ,d yEch vkSj pkSM+h ydM+h ftlds Åij euq"; dh nsg dks Bksadk tkrk Fkk rFkk
ml ydM+h ds Åijh Hkkx esa ,d vkSj ydM+h chp esa gksrh Fkh ftlds lkFk Øwl ij
p<+s O;fDr ds gkFkksa dksa dhyksa ls Bksad fn;k tkrk FkkA

ml fnu ml txg ij rhu Øwl Hkwfe esa xM+s gq, FksA mu esa ls nks ij] nkfguh vkSj
ckbZ vksj] nks dq[;kr Mkdw yVds gq, Fks] vkSj chp ds Øwl ds Åij og O;fDr dhyksa
ls Bqdk gqvk Fkk tks lalkj Hkj ds yksxksa esa mÙke iq#"k FkkA vkSj u dsoy ,d mÙke iq#"k]
ijUrq og ijesjoj dk iq=k] ;h'kq FkkA ftlus ml ?kVuk ls yxHkx 33 o"kZ iwoZ euq";
dk :i ?kkj.k djds bl lalkj esa tUe fy;k FkkA

Øwl dh ml nq[k%iq.kZ e`R;q ls yxHkx 33 o"kZ iwoZ ;h'kq dk tUe ;gwnk ds csryge
uke uxj esa gqvk FkkA vkSj vHkh tcfd og ,d NksVk ckyd gh Fkk mls viuh ekrk
efj;e rFkk mlds ifr ;wlqiQ ds lkFk felz ns'k dks tkuk iM+kA tc og ckyd dqN
cM+k gqvk rks efj;e rFkk ;wlqiQ us ;h'kq ds lkFk felz ns'k ls çLFkku fd;k os ukljr
uke ds ,d NksVs ls xkao esa vkdj cl x,] tgka og efj;e] rFkk ;wlqiQ] tks xkao esa
c<+bZ dk dk;Z fd;k djrk Fkk] ds iq=k ds :i esa cM+k gksus yxkA tc mldh vk;q yxHkx
30 o"kZ dh gqbZ rks og ;wgUuk ̂ ^cifrLek nsusokys** ds ikl vk;k ftlus ;h'kq dks ;jnu
unh ds ikuh esa cifrLek fn;kA ifo=k ckbcy eÙkh 3%15&17 esa crkrh gS] ^^vkSj ;h'kq
cifrLek ysdj rqjUr ikuh esa ls Åij vk;k] vkSj ns[kks] mlds fy;s vkdk'k [kqy x;k_
vkSj mlus ijes'oj ds vkRek dks dcwrj dh ukbZ mrjrs vkSj vius Åij vkrs ns[kkA vkSj
ns[kks] ;g vkdk'kok.kh gqbZ] fd ;g esjk fç; iq=k gS] ftl ls eSa vR;Ur çlUu gwaA**

vkSj bl ?kVuk ds ckn ;h'kq us yksxksa ds chp esa viuk dk;Z djuk vkjEHk dj fn;kA
mlus yksxksa dks f'k{kk nh] mins'k fn;s] vkSj mUgsa ijes'oj ds jkT; dk lqlekpkj lquk;k]
mlus chekjksa dks paxk fd;k] nqf[k;ksa dh lgk;rk dh] Hkw[kksa dks Hkkstu f[kykdj r`Ir
fd;k] vkSj ;gka rd fd mlus eqnksaZ dks Hkh ftyk;kA mlds lkFk ckjg iq#"k vkSj Fks]
;s mlds psys Fks] ftUgsa mlus ,d fo'ks"k dk;Z dks djus ds fy;s pquk FkkA mlds çHkkoiw.kZ
thou vkSj vR;Ur gh vk'p;Ziw.kZ dk;ksaZ ds iQyLo:i mldk ;'k vkl ikl ds lkjs
ns'kksa esa 'kh?kz gh iQSy x;kA yksxksa dh HkhM+ dh HkhM+ cM+h nwj&nwj ls mlds mins'kksa dks
lquus ds fy;s vkrh FkhA yksx vius chekjksa dks paxk djkus ds fy;s mlds ikl yk;k
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djrs FksA ml le; ds lkèkkj.k yksx mls çlUurk ls lqurs vkSj xzg.k djrs FksA ijUrq
ml le; ds 'kkld] ?kkfeZd rFkk jktuhfrd vxq,] mldh c<+rh vkSj iQSyrh gqbZ çfl¼h
rFkk yksdfç;rk dks ns[kdj mlds çfr Mkg vkSj bZ";kZ ls Hkj x,A vkSj os mRlqd gksdj
,d ,sls volj dh [kkst djus yxs fd os mls fdlh dkj.k nks"kh Bgjkdj ekSr ds ?kkV
mrkj nsaA vkSj T;ksa&T;ksa ;h'kq dh çfl¼h c<+rh xbZ mudh Mkg vkSj bZ";kZ Hkh vfèkd gksrh
xbZ] vkSj og ;gka rd c<+ xbZ fd ,d fnu mlus ,d Hk;kud "kM;U=k dk :i ys fy;kA

vkSj ,d laè;k dks tc og xrleuh uke ds ,d LFkku ij çkFkZuk djus dks x;k
rks ,d cM+h HkhM+ us vkdj mls idM+ fy;kA rc os mls ys x,] ml ij eqdnek pyk;k
x;kA eqdnek! ;fn lp dgk tk, rks ogka U;k; dk tksjnkj BV~Bk rFkk migkl fd;k
x;kA mUgksaus mlds eqag ij Fkwdk] mls ?kwals vkSj FkIiM+ ekjs] mls fujknj fd;k_ mlds
flj ij mUgksaus uqdhys dkaVksa dk ,d eqdqV lk j[kk_ fiQj mls dksM+s ekjdj ?kk;y fd;k
x;k_ vkSj HkwQBh xokfg;ksa ds cy ij mls nks"kh Bgjk;k x;kA ijUrq lcls Hk;kud vkSj
ozwQjrk ds {k.k ml le; vk,a tc ;#'kyse uxj dh lM+dksa ij ;s 'kCn xwatus yxs% ̂ ^mls
ozwQl ij p<+kvks! mls ozwQl ij p<+kvks!** rc] mls viuk ozwQl viuh ?kk;y nsg ij fy;s]
fxjrs&iM+rs yksxksa dh Øksfèkr HkhM+ ds lkFk&lkFk ys tk;k x;kA vkSj ywdk 23%33 esa ge
i<+rs gSa fd ^^tc os ml txg ftls [kksiM+h dgrs gSa igqaps] rks mUgksaus ogka mls vkSj
mu dqdfeZ;ksa dks Hkh ,d dks nkfguh vkSj nwljs dks ckbZ vksj ozwQlksa ij p<+k;kA**

nkfguh vkSj ckbZa vksj ozwQlksa ij p<+s gq, O;fDr dqdehZ Fks rFkk os vius gh vijkèkksa
dk nUM Hkqxr jgs FksA ijUrq chp ds ozwQl ij yVdk gqvk O;fDr fcYdqy fujkijkèk FkkA
mlds fo"k; esa ijes'oj dk ifo=k&'kkL=k 1 irjl 2%22] 23 esa xokgh nsdj dgrk gS
fd ̂ ^u rks mlus iki fd;k] vkSj u mlds eqg ls Ny dh dksbZ ckr fudyhA og xkyh
lqudj xkyh ugha nsrk Fkk] vkSj nq[k mBkdj fdlh dks Hkh èkedh ugha nsrk Fkk] ij vius
vkidksa lPps U;k;h ds gkFk esa lkSairk FkkA**

;h;q fu"iki Fkk] mlus dksbZ vijkèk ugha fd;k Fkk] ijUrq fiQj Hkh og ozwQl ij p<+k;k
x;kA vkSj blesa dksbZ lansg ugha fd ml le; ds os ?kkfeZd rFkk jktuhfrd vxqos mldh
c<+rh gqbZ çfl¼h dks ns[kdj mlds 'k=kq cu x, Fks_ vkSj blh çdkj ls ;g Hkh lp
gS fd mlds vius gh ,d psys us mls mlds 'k=kqvksa ds gkFk idM+ok;k Fkk_ vkSj bl
ls Hkh bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd ml esa dksbZ nks"k u gksrs gq, Hkh yksxksa us mlds
fojksèk esa mls ekj Mkyus dh lEefr dh FkhA ijUrq okLro esa ;h'kq ds ozwQl ij p<+k,
tkus ds ihNs ,d cgqr cM+k dkj.k FkkA vkSj os lc yksx bl ckr ls vutku Fks fd
og okLro esa ijesjoj dh ,d cgqr cM+h ;kstuk dks iwjk dj jgk FkkA ;g ijes'oj
dh bPNk Fkh fd ;h'kq nq[k mBk, vkSj ekjk tk,A ;h'kq Lo;a vius fo"k; esa gksusokyh
lc ckrksa dk iwjk Kku j[krk FkkA ckbcy esa ge i<+rs gSa fd tc yksxksa dh HkhM+ ;kh'kq
dks idM+us ds fy;s vkbZ rks mlds psyksa esa ls ,d us mu yksxksa dk fojksèk djuk pkgk]
ijUrq ;h'kq us ml ls dgk] ̂ ^D;k rw ugha le>rk] fd eSa vius firk ls fourh dj ldrk
gwa] vkSj og LoxZnwrksa dh ckjg iyVuks ls vfèkd esjs ikl vHkh mifLFkr dj nsxk\ ijUrq
ifo=k 'kkL=k dh os ckrsa fd ,slk gh gksuk vo'; gS] D;ksadj iwjh gksaxh\** vkSj ;wgUuk
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vius lqlekpkj dh iqLrd ds 18%11 esaa blh ?kVuk dk mYys[k djds dgrk gSa fd ;h'kq
us vius ml psys ls dgk] ^^viuh ryokj dkBh esa j[k% tks dVksjk firk us eq>s fn;k
gS D;k eSa mls u ihÅa\** vkSj bl ls Hkh igys fd og idM+ok;k tkrk] mls ;g ekywe
Fkk fd mls dkSu idM+ok,xkA eÙkh 26%21&23 esa fy[kk gS] fd ftl jkr dks og
idM+ok;k tkusokyk Fkk mlh lkaHkQ dks og vius ckjgksa psyksa ds lkFk Hkkstu djus dks
cSBk] vkSj] ^^tc os [kk jgs Fks] rks mlus dgk] eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd rqe esa ls
,d eq>s idM+ok,xkA bl ij os cgqr mnkl gq,] vkSj gj ,d ml ls iwNus yxk] gs
xq#] D;k og eSa gwa\ mlus mÙkj fn;k] fd ftlus esjs lkFk Fkkyh esa gkFk Mkyk gS] ogh
eqHkQs idM+ok,xkA** vkSj fiQj] ge ns[krs gSa fd tc os mls idM+dj ihykrql gkfde
ds ikl ys x,] vkSj mls nks"kh Bgjkus ds fy;s rjg&rjg ds HkwQBs nks"k ml ij yxkus
yxs rks ihykrql dks cM+k vpEHkk gqvk fd ;h'kq vius cpko ds fy;s dqN ugha cksyrkA
vkSj ;wgUuk 18%10]11 esa ge i<+rs gSa fd rc ̂ ^ihykrql us mlls dgk] eq> ls D;ksa ugha
cksyrk\ D;k rw ugha tkurk fd rqHkQs NksM+ nsus dk vfèkdkj eq>s gS vkSj rqHkQs ozwQl ij
p<+kus dk Hkh eq>s vfèkdkj gSA ;h'kq us mÙkj fn;k] fd ;fn rqHkQs Åij ls u fn;k tkrk]
rks rsjk eq> ij dqN vfèkdkj u gksrkA**

okLro esa ;h'kq vius nw[kksa vkSj e`R;q dk lEiw.kZ iwosZKku j[krk FkkA vkSj mlds bl
lalkj esa vkus dk dsoy ,d ;gh mís'; Fkk fd og Øwl ij p<+kdj ekj Mkyk tk,A
vkSj ml le; tcfd og bl i`Foh ij thfor Fkk] ;wgUuk 3%14 esa mlus bl Hksn dks
yksxksa ij çxV djds dgk fd ̂ ^ftl jhfr ls ewlk us taxy esa lkai dks Åaps ij p<+k;k]
mlh jhfr ls vo'; gS fd euq"; dk iq=k Hkh Åps ij p<+k;k tk,A** ftu yksxksa ls ;h'kq
us ;s ckrsa dgha] os tkurs Fks fd lSdM+ksa o"kZ iwoZ tc ijes'oj us muds iwoZtksa dks felz
ns'k ds nklRo ds cUèkuksa ls eqDr djk;k Fkk] rks mudh vxqokbZ djus ds fy;s ijes'oj
us ewlk uke ds ,d O;fDr dks fu;qDr fd;k FkkA ijes'oj mu yksxksa dks ewlk dh vxqokbZ
esa ,d Lora=k ns'k esa ys tkuk pkgrk FkkA ijUrq ekxZ esa vkusokyh dfBukbZ;ksa ds dkj.k
tc os yksx ewlk rFkk ijes'oj dk fojksèk djus yxs rks ijes'oj us mUgsa nfUMr djus
ds fy;s muds chp esa rst+ fo"kokys lkai Hksts] tks mudks Mlus yxs] vkSj muesa ls cgqrsjs
ej Hkh x,A fxurh 21%4&9 esa bl ?kVuk dk o.kZu bl çdkj ls gqvk gS] ^^rc yksx
ewlk ds ikl tkdj dgus yxs] geus iki fd;k gS] fd geus ;gksok ds vkSj rsjs fo#¼
ckrsa dh gSa_ ;gksok ls çkFkZuk dj fd og lkaiksa dks ge ls nwj djsA rc ewlk us muds
fy;s çkFkZuk dhA ;gksok us ewlk ls dgk] ,d rst fo"kokys lkai dh çfrek cuokdj
[kEHks ij yVdk_ rc tks lkai ls Mlk gqvk mldks ns[k ys og thfor cpsxkA lks ewlk
us ihry dk ,d lkai cuokdj [kEHks ij yVdk;k_ rc lkai ds Mls gqvksa esa ls ftl
ftl us ml ihry ds lkai dh vksj ns[kk og thfor cp x;kA

vius fo"k; esa bl mnkgj.k dks nsdj ;h'kq us yksxksa dks crk;k fd ftl çdkj ls
ewlk us ijes'oj dh bPNk ls lkai dks Åps ij p<+k;k] mlh rjg ls og Hkh ijes'oj
dh bPNk ls owzQl ds Åij p<+k;k tk,xkA vkSj ftl çdkj ls ihry dk og lkai tks
yksxksa ds çk.kksa dks cpkus dk dkj.k cuk] oSls gh ;h'kq Hkh] tc og Øwl ij p<+k;k tk,xk
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rks yksxksa dks iki ls cpkdj muds m¼kj dk dkj.k BgjsxkA vkSj ftl çdkj ls ihry
dk og lkai mu lc yksxksa dks cpkus ds fy;s Åaps ij yVdk;k x;k Fkk] mlh rjg ls
;h'kq Hkh lalkj ds lc yksxksa ds ikiksa ds fufeÙk owzQl ds Åij p<+k;k tk,xk] rkfd lc
yksxksa dh eqfDr dk dkj.k BgjsA ijUrq ftl çdkj ls ml taxy esa iki ds nUM ls dsoy
ogh yksx cp ik, ftUgksaus ihry ds ml lkai dh vksj ns[kk Fkk] oSls gh dsoy ogh
yksx iki ds nUM] vFkkZRk~ vuUr e`R;q ls cp ik,axs tks ;h'kq esa fo'okl djds mldks
vkKkvksa dk ikyu djsaxsA ;gh dkj.k gS fd mldh e`R;q vkSj ejs gqvksa esa ls th mBus
ds i'pkr bczkfu;ksa dh i=kh ds 5 vè;k; ds 8 rFkk 9 inksa esa ;ksa fy[kk x;k] ^^vkSj
iq=k gksus ij Hkh] mlus nq[k mBk mBkdj vkKk ekuuh lh[khA vkSj fl¼ cudj] vius
lc vkKk ekuusokyksa ds fy;s lnkdky ds m¼kj dk dkj.k gks x;kA**

viuh e`R;q ls iwoZ] ;wgUuk 3%16 esa çHkq ;h'kq us dgk] ^^ijes'oj us txr ls ,slk
çse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq=k ns fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs]
og uk'k u gks] ijUrq vuUr thou ik,A** okLro esa ijes'oj us vkils vkSj esjs ls vkSj
lalkj ds lHkh yksxksa ls ,slk vn~Hkqr çse j[kk fd mlus euq";ksa dks iki ds Hk;adj nUM
ls cpkus ds fy;s vius iq=k ;h'kq dks cfynku dj fn;kA mlus txr ds lc yksxksa ds
ikiksa ds dkj.k vius iq=k ;h'kq dks ozwQl ij p<+okdj nfUMr fd;kA iki ftruk ?k`f.kr
vkSj Hk;adj gS oSlh gh viekuiw.kZ rFkk Hk;adj e`R;q dks ;h'kq us lgk] vkSj ozwQl ds Åij
vius çk.kksa dks cfy djds euq";ksa ds ikiksa dk dt+Z ml us Lo;a pqdk fn;kA esjs fe=kks]
vkt eq>s cM+h çlUurk dk vuqHko gks jgk gS] vkSj eSa vkidks ;g vkuUn dk lqlekpkj
nsuk pkgrk gwa] fd ;fn vkt vki ;h'kq ds ozwQl dh dFkk dks Lohdkj djds ;h'kq esa
fo'okl djsa] vkSj vius ikiksa ls i'pkrki djds ;h'kq ds uke ls vius vius ikiksa dh
{kek ds fy;s cifrLek ysa rks vki vius ikiksa ls eqfDr çkIr dj ldrs gSaA vkSj fiQj
vkuUn ls vki ;g dg ldrs gSa% ̂ ^iki dk cUèku rksM+k x;k] eSa vkt+kn gwa] gka vkt+kn!
lc vijkèk Hkh nwj gks x;k] eSa vktkn gwa] gka vkT+kkn!**

fe=kks] eSa loZ'kfDreku ijes'oj dk èkU;okn djrk gwa fd ml us eq>s ;g lqvolj
fn;k] fd eSa ijes'oj ds çse] vkSj ;h'kq ds ozwQl dh dFkk dk lqlekpkj vki rd
igqapkÅaA D;k vki lqu jgs gSa\ ifo=k ckbcy jksfe;ksa 5%6&8 esa dgrh gS] ̂ ^D;ksafd tc
ge fucZy gh Fks] rks elhg Bhd le; ij HkfDrghuksa ds fy;s ejkA fdlh èkehZ tu ds
fy;s dksbZ ejs] ;g rks nqyZHk gS] ijUrq D;k tkus fdlh Hkys euq"; ds fy;s dksbZ ejus
dk Hkh fg;ko djsA ijUrq ijes'oj ge ij vius çse dh HkykbZ bl jhfr ls çxV djrk
gS] fd tc ge ikih gh Fks rHkh elhg gekjs fy;s ejkA** gka] elhg dsoy ejk gh ugha]
ijUrq og gekjs ikiksa ds dkj.k ejkA mlus gj ,d euq"; ds fy;s e`R;w dk Lokn p[kkA
mldh viekuiw.kZ rFkk dBksj e`R;q lalkj ds çR;sd O;fDr ds fy;s FkhA ikSyql uke dk
;h'kq dk ,d çsfjr 2 dqfjfUFk;ksa 5%21 esa çHkq ;h'kq ds fo"k; esa fy[krs gq, dgrk gS]
^^tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus (vFkkZRk~ ijes'oj us) gekjs fy;s iki Bgjk;k]
fd ge ml esa gksdj ijes'oj dh ?kkfeZdrk cu tk,aA** okLro esa lEiw.kZ lalkj esa dsoy
;h'kq elhg gh ,d ,slk O;fDr gqvk ftlus dHkh dksbZ iki ugha fd;k vkSj bldk eq[;
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dkj.k ;g gS fd ;|fi og euq"; ds :i esa bl lalkj esa çxV gqvk] ijUrq okLro esa
og Lo;a ijes'oj dk iq=k FkkA mlus euq";ksa ds ikiksa dks vius Åij ysdj vius vki
dks ikih cuk;k vkSj lalkj ds lHkh yksxksa ds iki&:ih jksxksa dks Lo;a viuh nsg ij lg
fy;kA og gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k_ og gekjs gh vèkeZ ds dkeksa
ds gsrq dqpyk x;k_ vkSj gekjh gh 'kkfUr ds fy;s ml ij rkM+uk iM+h] rkfd mlds ekj
[kkus ls ge yksx paxs gks tk,A okLro esa ikih rks ge gSa vkSj bl dkj.k iki dk nUM
vo'; gh gesa feyuk pkfg, Fkk_ D;ksafd ge rks lc ds lc HksM+ksa dh ukbZ HkVd x,
Fks_ ge us iki djds ifo=k ijes'oj dk fojksèk fd;k FkkA ijUrq] ijes'oj çse gSaA mlus
ge lHkksa ds vèkeZ dk cksHkQ ;h'kq ij ykndj] gekjs LFkku ij mls nfUMr fd;kA ;gh
dkj.k gS fd ckbcy 1 irjl 2%24 esa dgrh gS fd ̂ ^og vki gh gekjs ikiksa dks viuh
nsg ij fy;s gq, ozwQl ij p<+ x;k] ftl ls ge ikiksa ds fy;s ej djds èkkfeZdrk ds
fy;s thou fcrk,aA**

 fe=kks] bl le; eSa vkids lkeus ,d ç'u j[krk gwa% D;k vki ;h'kq ds ozwQl dh
dFkk ij fo'okl djrs gSa] ;k ;g vkidks ,d ew[kZrk çrhr gksrh gS\ gka] vkt lalkj
esa vusdksa ,sls yksx gSa tks ;h'kq ds ozwQl dh dFkk dks ew[kZrk dgrs gSa] os dgrs gSa fd
;g dSls gks ldrk gS fd ;h'kq ds ozwQl ij ejus ls eq>s eqfDr fey tk,A ijUrq fe=kks]
euq"; vius gh Kku ds Hkjksls ij vusdksa ckrksa dks ugha le> ldrkA D;ksafd euq"; vius
Kku vkSj fopkjksa esa lhfer gS] vkSj og dHkh Hkh ijes'oj dh rjg loZKkuh ugha gks
ldrkA D;k vki crk ldrs gSa] fd tc vki ,d ejs gq, cht dks Hkwfe esa nck nsrs
gSa rks dqN le; ckn og D;ksadj ,d u, ikSèks ds :i esa fiQj ls Hkwfe esa ls ckgj fudy
vkrk gS\ D;k ;g ijes'oj dh lkeFkZ dk çrhd ugha gS\ ijUrq eku yhft,] fd ;fn
vki ,d cht dks ,d ,sls O;fDr ds ikl ys tk,a tks u rks isM+&ikSèkksa ds fo"k; esa
dqN tkurk gks] u gh mlus dHkh fdlh cht ;k isM+&ikSèks dks ns[kk gksA vc ,sls O;fDr
dks ;fn vki og cht fn[kkdj ml ls dgsa fd Hkwfe esa mls xkM+ nsus ds ckn ,d u;k
ikSèkk ml ls iSnk gks tk,xkA rks og vo'; gh bl ckr dks cM+h ew[kZrk crk,xkA D;ksafd
og bl ckr ls fcYdqy vutku gSA blh çdkj ls] fe=kks] ckbcy 1 dqfjfUFk;ksa 1%18]25
esa dgrh gS fd] ^^ozwQl dh dFkk uk'k gksusokyksa ds fudV ew[kZrk gS ijUrq ge m¼kj
ikusokyksa ds fudV ijes'oj dh lkeFkZ gS ----- D;ksafd ijesjoj dh ew[kZrk euq";ksa ds Kku
ls Kkuoku gS_ vkSj ijes'oj dh fucZyrk euq";ksa ds cy ls cgqr cyoku gSA^^

fe=kks] vkt eSa vki ls iwNrk gqa] D;k ozwQl dh dFkk vkids fudV ew[kZrk gS\ ;k
;h'kq ds ozwQl dh dFkk vki ds fudV vkids m¼kj ds fufer ijes'oj dh lkEkFkZ gS\
D;k vki ;g fo'okl djrs gSa fd ;h'kq vkids fy;s ejk vkSj og vkidk m¼kj dj
ldrk gS\ ejdql 16%16 esa ;h'kq us dgk] fd bl lqlekpkj dks lqudj] ̂ ^tks fo'okl
djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k
tk,xkA** ijes'oj dk opu thou Hkj vkidh vxqokbZ djsA
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og rqEgsa ifo=k vkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxk%

lgk;d dk ok;nk
ts- lh- pksV

;h'kq bl lalkj esa ikfi;ksa dks cpkus ds fy, vk;k Fkk (1
rheqfFk;ql 1%15)A gesa ;g Hkh crk;k x;k gS fd og [kks,
gqvksa dks <wa<+us vkSj mudk m¼kj djus ds fy, vk;k Fkk
(ywdk 19%10)A blds vkSj bl rF; ds ckotwn fd elhg

us fu"iki thou ft;k vkSj og dsoy HkykbZ djrk jgk fiQj Hkh mlds 'k=kq Fksa vkSj
var esa mls Øwj Øwl ds Åij cfynku fn;k tkuk FkkA mls ;g lc ekywe Fkk vkSj
;g lqfuf'pr djus ds fy, fd mldk dke can u gks] mlus fl[kkus vkSj çf'kf{kr
djus ds fy, ckjg iq#"kksa dks pquk rkfd os bl lalkj esa mlds pys tkus ds ckn
mlds dke dks vkxs c<+k ldsaA mls ;g Hkh ekywe Fkk fd os gSa rks euq"; gh] tks
xyrh dj ldrs Fks] dbZ ckrksa dks tks mlus mUgsa crkbZ] ;k fl[kkbZ Fkha] ;k mu
cgqr lh lPpkb;ksa dks ftUgsa og pkgrk Fkk fd os lalkj dks nsa] le>us esa Hkwy
dj ldrs FksA ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd mudh vxqvkbZ vkSj funsZ'ku
fcYdqy lgh gks] mlus ok;nk fd;k fd vius tkus ds ckn og muds fy, ,d
lgk;d HkstsxkA

u;s fu;e esa ;wgUuk dh iqLrd esa ge mu dqN ckrksa dks i<+rs gSa tks lgk;d
ds lEcUèk esa fy[kh xbZ gSaA çsfjrksa ls ckr djrs gq, elhg us dgk] ¶eSa firk ls
fourh d:axk] vkSj og rqEgsa ,d vkSj lgk;d nsxk fd og loZnk rqEgkjs lkFk jgsA
vFkkZr~ lR; dk vkRek] ftls lalkj xzg.k ugha dj ldrk] D;ksafd og u mls
ns[krk gS vkSj u mls tkurk gS_ rqe mls tkurs gks] D;ksafd og rqEgkjs lkFk jgrk
gS] vkSj og rqe esa gksxkA ¶eSa rqEgsa vukFk ugha NksMwaxk_ eSa rqEgkjs ikl vkrk gwaA
vkSj FkksM+h nsj jg xbZ gS fd fiQj lalkj eq>s u ns[ksxk] ijUrq rqe eq>s ns[kksxs_
blfy;s fd eSa thfor gwa] rqe Hkh thfor jgksxsA ml fnu rqe tkuksxs fd eSa vius
firk esa gwa] vkSj rqe eq> esa] vkSj eSa rqe esaA ftlds ikl esjh vkKk,a gSa vkSj og
mUgsa ekurk gS] ogh eq> ls çse j[krk gS_ vkSj tks eq> ls çse j[krk gS mlls esjk
firk çse j[ksxk] vkSj esa mlls çse j[kwaxk vkSj vius vki dks ml ij çdV
d:axk*¸ (;wgUuk 14%16&21)A

çsfjrksa ls elhg us dgk] ^^ijUrq lgk;d vFkkZr~ ifo=k vkRek ftls firk esjs
uke ls Hkstsxk] og rqEgsa lc ckrsa fl[kk,xk] vkSj tks dqN eSaus rqe ls dgk gS] og
lc rqEgsa Lej.k djk,xkA eSa rqEgsa 'kkfUr fn, tkrk gwa] viuh 'kkfUr rqEgsa nsrk gwa_
tSls lalkj nsrk gS] eSa rqEgsa ugha nsrk% rqEgkjk eu O;kdqy u gks vkSj u MjsA rqe
us lquk fd eSaus rqe ls dgk] ¶eSa tkrk gwa] vkSj rqEgkjs ikl fiQj vkÅaxkA ;fn rqe
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eq> ls çse j[krs] rks bl ckr ls vkufUnr gksrs fd eSa firk ds ikl tkrk gwa]
D;ksafd firk eq> ls cM+k gS** (;wgUuk 14%26&28)A

fiQj elhg us le>k;k] ¶ijUrq tc og lgk;d vk,xk] ftls esa rqEgkjs ikl
firk dh vksj ls Hkstwaxk] vFkkZr~ lR; dk vkRek tks firk dh vksj ls fudyrk gS]
rks og esjh xokgh nsxk_ vkSj rqe Hkh esjs xokg gks D;ksafd rqe vkjEHk ls esjs lkFk
jgs gkş  (;wgUuk 15%26]27)A

vkxs i<+us ij ge ns[krs gSa fd ml us dgk] ¶rkSHkh eSa rqe ls lp dgrk gwa
fd esjk tkuk rqEgkjs fy;s vPNk gS] D;ksafd ;fn eSa u tkÅa rks og lgk;d rqEgkjs
ikl u vk,xk_ ijUrq ;fn eSa tkÅaxk] rks mls rqEgkjs ikl HkstwaxkA og vkdj lalkj
dks iki vkSj èkkfeZdrk vkSj U;k; ds fo"k; esa fu#Ùkj djsxkA iki ds fo"k; esa
blfy;s fd os eq> ij fo'okl ugha djrs_ vkSj èkkfeZdrk ds fo"k; esa blfy;s fd
esa firk ds ikl tkrk gwa] vkSj rqe eq>s fiQj u ns[kksxs_ U;k; ds fo"k; esa blfy;s
fd lalkj dk ljnkj nks"kh Bgjk;k x;k gSA

^^eq>s rqe ls vkSj Hkh cgqr lh ckrsa dguh gSa] ijUrq vHkh rqe mUgsa lg ugha
ldrsA ijUrq tc og vFkkZr~ lR; dk vkRek vk,xk] rks rqEgsa lc lR; dk ekxZ
crk,xk] D;ksafd og viuh vksj ls u dgsxk] ijUrq tks dqN lqusxk ogh dgsxk]
vkSj vkusokyh ckrsa rqEgsa crk,xkA og esjh efgek djsxk D;ksafd og esjh ckrksa esa
ls ysdj rqEgsa crk,xkA tks dqN firk dk gS og lc esjk gS_ blfy;s eSa us dgk
fd og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa crk,xkA FkksM+h nsj esa rqe eq>s u ns[kksxs vkSj
fiQj FkksM+h nsj esa eq>s ns[kksxs*¸ (;wgUuk 16%7&16)A

vc bu lHkh vk;rksa esa gesa bu ckrksa dk irk pyrk gS%
• elhg ;gka dsoy çsfjrksa ls ckr dj jgk FkkA
• blfy, mlus lgk;d dk ok;nk dsoy mUgha dks fn;k] u fd lalkj dks
vkSj u gh vU; psyksa dksA

• lgk;d dk ifjp; ifo=k vkRek ds :i esa djk;k x;kA
• lgk;d dk çHkq ds pys tkus ds ckn çsfjrksa ij vkuk FkkA
• lgk;d ;kuh ifo=k vkRek dk muds lkFk gksuk Fkk] mUgsa os lc ckrsa ;kn
djokuh Fkha tks ;h'kq us mUgsa crkbZ Fkha] mUgsa lc lR; esa vxqvkbZ nsuh Fkh]
mu ij gksus okyh ckrsa çdV djuh Fkha] mUgsa vU; Hkk"kkvksa esa cksyus ds
;ksX; cukuk Fkk vkSj muds fy, vk'p;ZdeZ djuk lEHko cukuk FkkA

• muds ikl lgk;d Hkstus dh lkeFkZ ;k vfèkdkj dsoy elhg ds ikl
gksuk FkkA

• lgk;d ds lkFk çsfjr us tks vkjEHk ls çHkq ds lkFk jgs Fks] mlds xokg
gksus FksA

ywdk us Hkh çsfjrksa ij ifo=k vkRek dks Hkstus ds elhg ds ok;ns dh ckr dh FkhA
viuh e`R;q] niQuk, tkus] vkSj th mBus ds ckn çHkq çsfjrksa ij çdV gqvk] ^^fiQj
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ml us mu ls dgk] ^;s esjh os ckrsa gSa] tks eSa us rqEgkjs lkFk jgrs gq, rqe ls dgh
Fkha fd vo'; gS fd ftruh ckrsa ewlk dh O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drkvksa vkSj Hktuksa
dh iqLrdksa esa esjs fo"k; esa fy[kh gSa] lc iwjh gksaA* rc mlus ifo=k 'kkL=k cw>us
ds fy;s mudh le> [kksy nh] vkSj muls dgk] ^;ksa fy[kk gS fd elhg nq%[k
mBk,xk] vkSj rhljs fnu ejs gqvksa esa ls th mBsxk] vkSj ;:'kyse ls ysdj lc
tkfr;ksa esa eu fiQjko dk vkSj ikiksa dh {kek dk çpkj] mlh ds uke ls fd;k
tk,xkA rqe bu lc ckrksa ds xokg gksA vkSj ns[kks] ftldh çfrKk esjs firk us dh
gS] eSa mldks rqe ij mrk:axk vkSj tc rd LoxZ ls lkeF;Z u ikvks] rc rd rqe
blh uxj esa Bgjs jgksA^ rc og mUgsa cSrfuÕ;kg rd ckgj ys x;k] vkSj vius gkFk
mBkdj mUgsa vk'kh"k nh_ vkSj mUgsa vk'kh"k nsrs gq, og muls vyx gks x;k vkSj
LoxZ ij mBk fy;k x;kA rc os mldks n.Mor~ djds cM+s vkuUn ls ;:'kyse
dks ykSV x,_ vkSj os yxkrkj efUnj esa mifLFkr gksdj ijes'oj dh Lrqfr fd;k
djrs Fks* ** (ywdk 24%44&53)A

ckbcy esa çsfjrksa 1%26 esa ;gwnk dh txg efÙk;kg ds çsfjr pqus tkus ds lkFk
lekIr gks tkrk gSA ;g vk;r ¶--- vr% og mu X;kjg çsfjrksa ds lkFk fxuk x;k**
ds lkFk [kRe gks tkrh gSA vc ge çsfjrksa 2 ds lkFk vkjEHk djus dks rS;kj gSaA
;kn j[ksa fd ewy gLrys[k esa dksbZ vk;r ;k vè;k; ugha gS (D;ksafd ckbcy dks
i<+us vkSj ;kn j[kus ds fy, bls vè;k;ksa vkSj inksa ;k vk;rksa esa lfn;ksa ckn ckaVk
x;k)A fopkj vkSj xfrfofèk dh Jà[kyk vxyh ckr rd tkjh jgrh gSA blfy,
vk;r 26 dk vafre laKk 'kCn ¶çsfjrksa** çsfjrksa 2%1 ds vkjfEHkd loZuke ¶os**
ds iwoZin dk dke djsxk vkSj bls bl çdkj i<+k tk,xk% ¶tc fiUrsdqLr dk fnu
vk;k rks os (;kuh çsfjr) lc ,d txg bdV~Bs Fks** (çsfjrksa 2%1)A vkxs i<+us
ij opu crkrk gS] ¶,dk,d vkdk'k ls cM+h vkaèkh dh lh lulukgV dk 'kCn
gqvk vkSj ml ls lkjk ?kj tgka os cSBs Fks] xwat x;k** (çsfjrksa 2%2)A

bl vkokT+k ls lkjk ?kj xwat x;k] ogka dkSu cSBk Fkk\ ogka çsfjr cSBs gq, FksA
¶vkSj mUgsa vkx dh lh thHksa iQVrh gqbZ fn[kkbZ nha vkSj muesa ls gj ,d (;kuh
çsfjrksa) ij] (ftUgsa ifo=k vkRek nsus dk ok;nk fn;k x;k Fkk) vk BgjhaA** ¶os
lc (çsfjr) ifo=k vkRek ls Hkj x,] vkSj ftl çdkj vkRek us mUgsa cksyus dh
lkeF;Z nh] os (çsfjr) vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxs** (çsfjrksa 2%3]4)A

rc irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk vkSj cksyus yxk A ;s X;kjg dkSu
Fks\ cs'kd ;s çsfjr gh FksA irjl us le>k;k fd ;s çsfjr u'ks esa ugha Fks] tSlk
fd HkhM+ ds dqN yksx etkd esa lksp jgs Fks] cfYd ;gka tks dqN gks jgk Fkk og
rks ;ks,y uch ds }kjk dgh xbZ ijes'oj dh ckrksa dk iwjk gksuk Fkk ¶fd var ds
fnuksa esa ,slk gksxk fd eSa viuk vkRek lc euq";ksa ij m.Msywaxk** (çsfjrksa
2%14&17)A

D;k ijes'oj us ml ok;ns dks iwjk fd;k\ fcYdqyA ml ok;ns dks iwjk
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djus ds fy, ml us ;gwnh gks ;k vU;tkfr] lc vkKk ekuusokyksa dks vius vkRek
ds uki fn,%

(1) ml us çsfjrksa (ikSyql dks Hkh] tks vèkwjs fnuksa dk tUek çsfjr Fkk] vkSj
dqjusfy;ql dks ifo=k vkRek dk cifrLek fn;kA

(2) ml us çsfjrksa dks pqus gq, psyksa ds Åij gkFk j[kus ds ;ksX; cuk;k rkfd
os Hkh vkRek ds peRdkjh nkuksa dks ik ldsa] tSlk fd çsfjrksa 6 vè;k; esa fn[kk;k
x;k gSA

(3) vkSj var esa çHkq dh vkKk ekuus okys lc yksxksa dks] vkt gekjs le;
esa Hkh] ifo=k vkRek dk nku (;kuh okl) feyrk gS tks fd xSj peRdkjh gS
(çsfjrksa 2%38)A

çsfjrksa 2 ds vè;;u dks tkjh j[krs gq, ge çsfjrksa dks ogka bdV~Bk gq, yksxksa
esa lqlekpkj lqukrs ns[krs gSa ftl esa yxHkx 3]000 yksxksa us vius ikiksa ls eu
fiQjkdj cifrLek ysrs gq, ijes'oj dh vkKk dks ekuk FkkA ftlds ifj.kke Lo:i
vk;r 38 dh çfrKk ds vuqlkj mUgsa vius ikiksa dh {kek vkSj ifo=k vkRek dk
nku feykA vk;r 47 dgrh gS fd çHkq us mUgsa viuh dyhfl;k esa feyk fn;kA

mlh vè;k; esa ;g Hkh è;ku fnyk;k x;k gS fd çHkq dh vkKk ekuusokys
yksx çsfjrksa dh f'k{kk esa ykSyhu jgs vkSj çsfjrksa ds gkFkksa ls cgqr ls vn~Hkqr dke
vkSj fpÉ gksrs FksA D;k ;s fpÉ vkSj vn~Hkqr dke cifrLek ysus okys lHkh gT+kkjksa
yksxksa ds gkFkksa ls gksrs Fks\ ugha] opu lki+Q dgrk gS fd cifrLek ik, gq, lHkh
fo'okfl;ksa dks vkRek dk nku cs'kd feyrk Fkk ij vk'p;ZdeZ dsoy çsfjr gh
djrs Fks (çsfjrksa 5%12)A

lks vki ns[k ldrs gSa fd bu lHkh opuksa esa çsfjrksa ij ifo=k vkRek ds fn;s
tkus ij T+kksj fn;k x;k gSA D;ksa Hkyk\ D;ksafd elhg dh vksj ls dsoy çsfjrksa dks
gh ifo=k vkRek dk cifrLek fn, tkus dk ok;nk fn;k x;k FkkA ;fn ,d lkS chl
yksxksa dks ifo=k vkRek dk cifrLek fn;k x;k gksrk vkSj lHkh 3]000 yksxksa dks
ifo=k vkRek dk cifrLek fn;k x;k gksrk rks bls ml fnu dh ?kVukvksa ds fooj.k
esa fy[kk tkrk] vkSj ;fn vkRek dk cifrLek ik, gq, mu lHkh yksxksa dks
vk'p;ZdeZ djus dh lkeFkZ feyh gksrh rks çsfjrksa 6 esa psyksa esa ls lkr iq#"kksa dks
pquus dh vko';drk ugha gksuh Fkh fd muds flj ij gkFk j[ks tk,a rkfd mUgsa
Hkh vk'p;ZdeZ djus dh 'kfDr fey ldsA bu ckrksa ij fopkj djsa] vkSj tc vki
bu ij fopkj djsaxs rks ckr lki+Q gks tk,xh A

fu"d"kZ\ vkt fdlh dks Hkh peRdkj djus dh 'kfDr ugha feyrh D;ksafd
gekjs chp esa vkt dksbZ Hkh çsfjr thfor ugha gS tks u;s fo'okfl;ksa ij gkFk
j[kdj mUgsa og lkeFkZ ns ldsA tks yksx ,slh f'k{kk nsrs gSa os ifo=k 'kkL=k esa vkRek
ds fn, x, opuksa dk gh fojksèk djrs gSaA
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;h'kq ijes'oj gS
tSjh csV~l

vfèkdrj yksx ;g ekusaxs fd ijes'oj firk [kqnk gSA dksbZ Hkh O;fDr tks fdlh Hkh çdkj
ls ijes'oj dks ekurk gS og ;g ekusxk fd ijes'oj firk [kqnk gS] lks ge bls lp eku
ysaxs fd ;g lgh gksxkA bl ikB esa ge ftl ç'u dh ckr dj jgs gSa og ;g gS fd D;k
;h'kq [kqnk gSA

mldk iwoZ&vfLrRo
,d vk;r tks i`Foh ij ds ;h'kq ds thou ls igys mlds iwoZ&vfLrRo dks lkfcr

djrh gS] og ;wgUuk 1%1 gS% ^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj
opu ijls'oj FkkA** gesa opu vkSj ijes'oj ds chp varj dk irk pyrk gS D;ksafd opu
ijes'oj ds lkFk FkkA ;g dguk eqw[kZrk gksxh fd ijes'oj vius [kqn ds lkFk FkkA fiQj
Hkh ge ns[krs gSa fd opu ijes'oj FkkA ;kuh mldk LoHkko ijes'oj FkkA 1%14 esa ge
blh varj dks ns[krs gSa] tgka ge i<+rs gSa fd opu nsgèkkjh gqvk] tks fd lki+Q rkSj ij ;h'kq
ds fy, dgk x;k gSA vk;r 15 esa ;wgUuk cifrLek nsus okyk ;g ?kks"k.kk djrk gS fd ;h'kq
mlls cM+k Fkk D;ksafd og mlls igys FkkA ;h'kq ;wgUuk ls igys Fkk ij fiQj Hkh 'kkjhfjd
:i esa mldk tUe ;wgUuk ls yxHkx Ng eghus ckn gqvkA

;wgUuk 8%58 esa ;h'kq us dgk] ̂ ^igys blds fd vczkge mRiUu gqvk] eSa gwa** okD;ka'k
dk bLrseky fuxZeu 3%14&15 esa ;gksok ijes'oj ds vius vki esa otwn esa gksus dk ladsr
nsus ds fy, fd;k x;k FkkA ;h'kq dsoy bruk gh ugha dg jgk Fkk fd og vczkge ls igys
thfor Fkk ;k og vczkge dk vorkj Fkk] cfYd blds ctk; mlus vius fy, ijes'oj
firk okyk #rck gh bLrseky fD;kA tks mls ijes'oj ds cjkcj vkSj ijes'oj dh rjg
vius vki esa otwn j[kus okyk cuk nsrk gSA

;h'kq LoxZ ls vk;k FkkA ;wgUuk 3%13 esa ;h'kq fudqnseql ls ckr djrs gq, dgrk gS]
dksbZ LoxZ ij ugha p<+k] dsoy ogh tks LoxZ ls mrjk] vFkkZr~ euq"; dk iq=k tks LoxZ esa
gSaA** ̂ ^euq"; dk iq=k** Li"Vr;k ;h'kq ds vius fy, gS] bl çdkj ;h'kq ;g ?kks"k.kk djrk
gSa fd i`Foh ij vkus ls igys og LoxZ esa thfor FkkA ;wgUuk 6%51 esa ;h'kq ,slh gh ,d
vkSj ?kks"k.kk djrk gS% ^^thou dh jksVh tks LoxZ ls mrjh] eSa gwaA** blds vykok ;wgUuk
6%62 esa ;h'kq ?kks"k.kk djrk gS] **;fn rqe euq"; ds iq=k dks tgka og igys Fkk] ogka Åij
tkrs ns[kksxs] rks D;k gksxk\** viuh e`R;q ds ckn ;h'kq LoxZ esa okil ykSV x;k tgka ij
og i`Foh ij vkus ls igys FkkA

gj ;gwnh Hktu 110 dks elhg dk Hktu ekurk gSA bldh vk;r 1 esa ge i<+rs gSa]
^^esjs izHkq ls ;gksok dh ok.kh ;g gS] ^rw esjs nkfgus gkFk cSB] tc rd fd eSa rsjs 'k=kqvksa
dh rsjs pj.kksa dh pkSdh u dj nwaA*** blesa ^^çHkq** elhg dks dgk x;k gS tcfd
^^;gksok** ijes'oj firk gSA bl çdkj ijes'oj dh çsj.kk ls nkÅn viuh vtUeh larku
dks ^^çHkq** dgrk gSA elhg nkÅn dk çHkq vkSj mldh larku nksuksa dSls gks ldrk Fkk\
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;h'kq us bl Hktu dks vius Åij ykxw fd;kA ^^rks nkÅn vkRek esa gksdj mls çHkq D;ksa
dgrk gS\ ̂ çHkq us] esjs çHkq ls dgk] esjs nkfgus cSB] tc rd fd eSa rsjs cSfj;ksa dks rsjs ikaoksa
ds uhps u dj nw¡A* Hkyk] tc nkÅn mls çHkq dgrk gS rks og mldk iq=k dSls Bgjk\**
(eÙkh 22%43&45)A bl çdkj ;fn ;h'kq elhg Fkk rks mlds fy, igys ls vfLrRo esa
gksuk vko';d Fkk] ;k vU; 'kCnksa esa ;wa dgsa mlds fy, [kqnk gksuk vko';d FkkA elhg
ds ckjs esa xyr le> j[kus ds dkj.k ;gwfn;ksa dks bls le>us esa ijs'kkuh FkhA

ijes'oj dk uke ;h'kq ds fy, bLrseky fd;k x;k
;'kk;kg 42%8 esa ijes'oj dgrk gS] ̂ ^eSa ;gksok gwa esjk uke ;gh gS_ viuh efgek eSa

nwljs dks u nwaxk---** ijes'oj dh çsj.kk ls fy[krs gq, eÙkh ;'kk;kg 40%3 ls nksgjkrk gS vkSj
,slk djrs gq, og ;gksok dk uke ;h'kq ds fy, bLrseky djrk gSA rhrql 2%13 esa rhrql ;g
?kks"k.kk djrk gS fd ge ml èkU; vk'kk dh vFkkZr~ vius egku ijes'oj vkSj m¼kjdÙkkZ ;h'kq
elhg ds çdV gksusa dh ckV tksgrs jgsaA è;ku nsa fd ;h'kq dks ;gka ijes'oj dgk x;k gSA

;h'kq ds [kqnk gksus dh 'kk;n lcls Li"V ?kks"k.kk ;wgUuk 20 vè;k; esa feyrh gSA
;h'kq vius lc psyksa ij çdV gqvk] ftl le; Fkksek muds lkFk ugha Fkk vkSj tc psyksa
us Fkksek dks crk;k fd mUgksaus ;h'kq dks ns[kk gS rks mlus ;g ,syku dj fn;k fd tc rd
og ;h'kq dks viuh vka[kksa ls ugha ns[k ysrk vkSj mlds gkFkksa esa Bqds dhyksa ds fu'kku esa
maxyh Mkydj tkap ugha ysrk rc rd og fo'okl ugha djsxkA vxys jfookj ;h'kq fiQj
vius psyksa ij çdV gqvk] vc dh ckj Fkksek muds lkFk FkkA ;h'kq ds thfor gksus dh
O;fDrxr iqf"V ds ckn Fkksek us ?kks"k.kk dh] ^^gs esjs çHkq% gs esjs ijes'ojA** ;gka ijes'oj
ds fy, bLrseky gqvk 'kCn fFk;ksl gS tks fd ;wgUuk jfpr lqlekpkj esa dbZ ckj bLrseky
gqvk gS vkSj gj txg ;g [kqnk ds fy, gh gSA bl çdkj gekjs ikl ;g iDdh iqf"V gS
fd ;h'kq oSls gh [kqnk gS tSls ijes'oj firk [kqnk gSA

;h'kq dks vYiQk vkSj vksesxk] igyk vkSj vafre dgk x;k gSA vYiQk ;wukuh o.kZekyk
dk igyk v{kj gS tcfd vksesxk ;wukuh o.kZekyk dk vafre v{kj gSA ;'kk;kg 44%6 esa
;gksok ;g ?kks"k.kk djrk gS] ̂ ^eSa lcls igyk gwa vkSj eSa gh var rd jgwaxk_ eq>s NksM+ vkSj
dksbZ ijes'oj gS gh ughaA** çdkf'krokD; 1%8 esa ge i<+rs gSa fd ijes'oj **vYiQk vkSj
vksesxk** gSA dsoy dqN vk;rksa ds ckn (1%17)] ;h'kq çsfjr ;wgUuk ls dgrk gS fd ^^eSa
çFke vkSj vafre gwaA** çdkf'krokD; 22%12&13 esa ;h'kq ds fy, bUgha 'kh"kZdksa dk
bLrseky fd;k x;k gSA bl çdkj ls ;h'kq vkSj loZ'kfDreku ijes'oj nksuksa ds fy, ,d
gh 'kh"kZd bLrseky fd, x, gSa] tks ;g lkfcr djrk gS fd nksuksa cjkcj gSaA

bczkfu;ksa 5%9 esa ge i<+rs gSa fd ;h'kq vius lc vkKk ekuus okyksa ds fy, m¼kj
dk drkZ ;k dkj.k gSA fdlh vkSj uke esa m¼kj ugha gS (çsfjrksa 4%12)A yksxksa dks muds
ikiksa ls ijes'oj ds flok; vkSj dksbZ ugha cpk ldrkA eÙkh 1%12 esa efj;e ls vius gksus-
okys cPps dk uke ;h'kq j[kus dks dgka x;k Fkk D;ksafd mlus vius yksxksa dks muds ikiksa
ls- cpkuk FkkA elhg og dke dj jgk gSa tks fd ijes'oj dj ldrk gSA blfy, bldk
vFkZ ;g gqvk fd ;h'kq ijes'oj ds lkFk cjkcj gSA ;h'kq dks bEekuq,y Hkh dgk x;k]
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ftldk vFkZ gS ^^ijes'oj gekjs lkFkA**
dqyqfLl;ksa 2%9 esa ikSyql ?kks"k.kk djrk gS fd ijes'oj ([kqnkbZ) dh ifjiw.kZrk ;h'kq

esa okl djrh gS ijUrq og vius vki esa ijes'oj ugha gSA tc ikSyql ;g dgrk gS fd
[kqnkbZ dh Hkjiwjh ;h'kq esa okl djrh gS] rks og ;g dg jgk gS fd gj og ckr tks
ijes'oj dks ijes'oj cukrh gS ;h'kq esa Hkh gSA vU; 'kCnksa esa ;h'kq mruk gh ijes'oj gS
ftruk firk ijes'oj gSA

[kqnkbZ dh [kwfc;ka ;h'kq ds fy, bLrseky dh tkrh gSa
;h'kq ijes'oj dh rjg gh vuUr gSA ;'kk;kg 9%6 esa ;'kk;kg us fy[kk gS ^^D;ksafd

gekjs fy;s ,d ckyd mRiUu gqvk] gesa ,d iq=k fn;k x;k gS_ vkSj çHkqrk mlds dkaèks ij
gksxh] vkSj mldk uke vn~Hkqr ;qfDr djusokyk ijkØeh ijes'oj] vuUrdky dk firk
vkSj 'kkfUr dk jktdqekj j[kk tk,xkA** ;s lHkh uke ckbcy esa vU; txgksa ij [kqnk ds
fy, bLrseky fd, tkrs gSaA bczkfu;ksa 1%8 dks Hktu lafgrk 45%6 ls fy;k x;k gS% ^^gs
ijes'oj] rsjk flagklu ;qxkuq;qx jgsxkA** Hktu lafgrk 45 lki+Q&lki+Q [kqnkbZ dh ckr djrk
gS vkSj iq=k LoxZnwrksa ls cM+k gS_ bl çdkj gekjs ikl ;h'kq dh [kqnkbZ dk ,d vkSj çek.k
gS D;ksafd mlus lc oLrqvksa dks l`tk (dqyqfLl;ksa 1%16&17)A

;h'kq ds loZ'kfDreku gksus dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA ;wgUuk 1%3 ;g ?kks"k.kk djrk gS
fd gj oLrq dh l`f"V opu us dhA ftlus lc dqN cuk;k gS og ijes'oj gS (bczkfu;ksa
3%4)_ bl çdkj D;ksafd ;h'kq us lc dqN l`tk blfy, og ijes'oj ;k [kqnk gSA blds
vykok dqyqfLl;ksa 1%16 esa ikSyql ?kks"k.kk djrk gS ̂ ^D;ksafd mlh esa lkjh oLrqvksa dh l`f"V
gqbZ] LoxZ dh gksa vFkok i`Foh dh] ns[kh ;k vuns[kh] D;k flagklu] D;k çHkqrk,a D;k
çèkkurk,a] D;k vfèkdkj] lkjh oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy, lqth xbZ gSaA** ;h'kq
us lc dqN l`tk blfy, ;h'kq ijes'oj gh gSA

;h'kq lc dqN tkurk FkkA ;wgUuk 2%24] 25 esa ;wgUuk fy[krk gS] ^^ijUrq ;h'kq us
vius vki dks muds Hkjksls ij ugha NksM+k] D;ksfd og lc dks tkurk Fkk_ vkSj mls
vko';drk u Fkh fd euq"; ds fo"k; esa dksbZ xokgh ns] D;ksfd og vki gh tkurk Fkk
fd euq"; ds eu esa D;k gS\** lki+Q gS fd euq"; ds eu dh ckrsa dsoy ijes'oj tku
ldrk gS_ blfy, ;h'kq dks ijes'oj ?kksf"kr fd;k x;k gSA

bZ'ojh; dke ;h'kq ds fy, bLrseky fd, x,
;wgUuk 6 vè;k; esa 5]000 yksxksa dks [kkuk f[kykus ds ckn mlus dgk fd thou dh

jksVh og gS (;wgUuk 6%48] 51] 53&58)A bldk vFkZ ;g gS fd vkfRed jksVh ds :i esa
;h'kq vkfRed thou dks cjdjkj j[krk gSA vc rd dksbZ euq"; ;g nkok ugha dj ik;kA
;wgUuk 11%25&26 esa ;h'kq us dgk fd og iqu#RFkku vkSj thou gS] vkSj fiQj vius bl
nkos dks lkfcr djus ds fy, mlus ykt+j dks eqnksaZ esa ls ftyk;kA bldk vFkZ ;g Hkh gS
fd mlds ikl thou nsus dh lkeFkZ gSA ^^tSlk firk ejs gqvksa dks mBkrk vkSj ftykrk gS]
oSlk gh iq=k Hkh ftUgsa pkgrk gS] mUgsa ftykrk gS** (;wgUuk 5%21)A thou dks dsoy
ijes'oj gh ns ldrk gS] bldk vFkZ ;g gqvk fd ;h'kq Hkh ijes'oj gSA ;h'kq us rks vius
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vkidks lCr ds fnu dk çHkq gksus dk nkok fd;k (eÙkh 12%8)A lCr dk fnu rks ijes'oj
us cuk;k Fkk blfy, dsoy ijes'oj gh lCr dk çHkq gks ldrk FkkA

dbZ txg ij ;h'kq us ijes'oj ds lkFk cjkcj gksus dk nkok fd;kA mlus dgk] ^^eSa
vkSj firk ,d gSa** (;wgUuk 10%30)A ;g dgus dk mldk vFkZ ;g Fkk fd og ijes'oj
ds lkFk cjkcj vknj dk gdnkj gSA ;gwnh yksxksa dks Li"V le> Fkh fd ;g nkok djus
dk D;k vFkZ gS] blhfy, mUgksaus mls ekj Mkyus ds fy, iRFkj mBk fy,A tc ;h'kq dh
is'kh gks jgh Fkh rks egk;ktd us mlls lki+Q&lki+Q iwNk Fkk fd D;k og ^^ijes'oj dk
iq=k elhg gS** (eÙkh 26%63&64)A 'kiFk fnyk, ;h'kq us dgk] ^^gka] eSa gwaA** mlus ikiksa
dks {kek djus dh lkeFkZ gksus dk nkok fd;k] vkSj gj fdlh dks ekywe Fkk fd iki dsoy
ijes'oj {kek dj ldrk gSA ejdql 2%1&2 esa mlus ydos ds ,d jksxh dks ;g dgus
ds ckn fd mlds iki {kek gq,] mls paxk dj fn;kA dsoy ijes'oj gh ml vkneh dks
paxk dj ldrk FkkA blfy, ml vk'p;ZdeZ ls ;h'kq dk nkok lp lkfcr gqvkA ;h'kq us
lc yksxksa dk U;k; djus okyk gksus dk nkok Hkh fd;kA ̂ ^firk fdlh dk U;k; ugha djrk]
ijUrq U;k; djus dk lc dke iq=k dks lkSai fn;k gS** (;wgUuk 5%22)A

bZ'ojh; vkjkèkuk ;h'kq ds fy, Fkh
;wgUuk 9 vè;k; esa ;h'kq us tUe ds ,d vaèks dks paxkbZ nh FkhA FkksM+h nsj ckn ;h'kq

us fiQj mlls ckr dh vkSj mlls iwNk fd D;k og euq"; ds iq=k ij fo'okl j[krk gSA
mlus iwNk fd euq"; dk iq=k dkSu gSA rc ;h'kq us ;g ,syku fd;k fd ogh euq"; dk
iq=k gS] vkSj ml vkneh ds tokc ij è;ku nsa fd mlus D;k dgkA ̂ ^ ^gs çHkq] eSa fo'okl
djrk gwaA* vkSj mls n.Mor fd;k** (;wgUuk 9%38)A eÙkh 14%33 esa ,slh gh ,d ?kVuk
feyrh gSA ^^bl ij mUgksaus tks uko ij Fks (;kuh psyksa us) mls n.Mor djds dgk]
^lpeqp rw ijes'oj dk iq=k gSA* ** ;h'kq us n.Mor Lohdkj fd;k tks fd ,d mRlkgh
;gwnh dHkh ugha djrkA gj ;gwnh bl ckr dh le> j[krk Fkk fd n.Mor fd, tkus dk
gdnkj dsoy ijes'oj gSA ;h'kq us dHkh n.Mor Lohdkj ugha djuk Fkk vkSj u gh psyksa
us mls n.Mor djuk Fkk ;fn og ijes'oj u gksrkA

ge ijes'oj dks LoxZnwrksa dks iq=k dks n.Mor djus dh vkKk nsrs Hkh i<+rs gSaA
bCkzkfu;ksa 1%6 ij è;ku nsa% ̂ ^vkSj tc igykSBs dks txr esa ykrk gS rks dgrk gS ̂ ^ijes'oj
ds LoZxnwr mls n.Mor djsaA* ** ;g vk;r O;oLFkkfooj.k 32%43 ls yh xbZ gSA igykSBk
LokHkkfod gh gS fd ijes'oj ds iq=k ;k ;h'kq dks dgk x;k gSA ijes'oj LoxZnwrksa dks]
fdlh dks tks ijes'oj ugha gSa n.Mor djus dh vkKk ugha nsrkA

lkjka'k
vkSj Hkh cgqr ls gokys crk, tk ldrs Fks tks ;k rks ;g ladsr nsrs gSa ;k lki+Q ?kks"k.kk

djrs gSa fd ;h'kq ijes'oj ds lkFk cjkcj gS] ijUrq brus gh dki+Qh gSaA dksbZ Hkh [kqys eu
okyk O;fDr tks ckbcy ij fo'okl j[krk gS mls ;g le> gksuh pkfg, fd ;h'kq oSls
gh ijes'oj gS tSls ijes'oj firk ijes'oj gSA
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ckbcy ds vfèkdkj dh vksj okil
pkYlZ ckDl

ckbcy ijes'oj dk u cnyus okyk iSekuk gSA èkkfeZdrk esa euq"; dks ^^tks mlds eu
esa og djus dh vkKk** ugha gSA mlds ikl ijes'oj dk u cnyus okyk iSekuk ckbcy
gS] ftlds vkèkkj ij mlds thou dk gksuk vko';d gSA xM+cM+h rc gksrh gS tc ^^-
--ftldks tks Bhd lw> iM+rk ¹gSº ogh og djrk ¹gSº** (ns•sa U;kf;;ksa 17%6)A

euq"; tc •qn gh fu;e cu tkrk gS vkSj vius èkkfeZd dke viuh bPNk ds
vuqlkj djus dh dksf'k'k djrk gS rks xM+cM+ gksrh gh gSA ^^gs ;gksok eSa tku x;k gwa
fd euq"; dk ekxZ mlds o'k esa ugha gSA euq"; pyrk rks gS] ijUrq mlds Mx mlds
vèkhu ugha gSa** (f;eZ;kg 10%23)A euq"; vius vki vius thou dks vPNh rjg ls
ugha pyk ldrkA

ijes'oj us gesa ckbcy nh gS rkfd ge mldh bPNk dks tkusa vkSj vius thouksa
dks mlh ds vuqlkj <kysaA ̂ ^lEiw.kZ ifo=k 'kkL=k ijes'oj dh çsj.kk ls jpk x;k gS vkSj
mins'k] vkSj le>kus vkSj lqèkkjus vkSj èkkfeZdrk dh f'k{kk ds fy, ykHknk;d gSA
rkfd ijes'oj dk tu fl¼ cus] vkSj gj ,d Hkys dke ds fy, rRij gks tk,** (2
rheqfFk;ql 3%16]17)A

;h'kq us dgk] ^^vkdk'k vkSj i`Foh Vy tk,axs] ijUrq esjh ckrsa dHkh u Vysaxh**
(eÙkh 24%35)A ge cM+h bZekunkjh ls fcurh djrs gSa fd tgka ckbcy cksyrh gS ogka
cksyks] vkSj tgka ckbcy pqi gS] ogka pqi jgksA gesa pkfg, fd ckbcy ls lacafèkr ckrksa
dks ckbcy esa fn, ukeksa ls gh iqdkjsa vkSj ckbcy esa crkbZ xbZ ckrsa ckbcy esa crk,
x, <ax ls gh djsaA ckbcy ijes'oj dk iSekuk ;k ukius okyh NM+h gSA

ckbcy esa nh xbZ f'k{kk,a gekjh HkykbZ ds fy, gSaA ijes'oj dh vkKkvksa dks
ekuuk vPNk gh gksrk gSA lPph •q'kh ijes'oj dh vkKk dks ekuus ls feyrh gSA tks
dqN og djrk gS og gekjs Hkys ds fy, gh gksrk gSA ^^vkSj ;gksok dh tks&tks vkKk
vkSj fofèk eSa vkt rq>s lqukrk gwa mudks xzg.k djs ftlls rsjk Hkyk gks\** (O;oLFkkfooj.k
10%13)A

gesa jkLrk fn•kus ds fy, ckbcy ijes'oj dh jks'kuh gSA ^^rsjk opu esjs ikao ds
fy, nhid] vkSj esjs ekxZ ds fy, mft;kyk gS** (Hktu lafgrk 119%105)A ckbcy
ds fcuk ge vUèksjs esa gh pyrs gSaA tks yksx vUèksjs esa pyrs gSa mUgsa Bksdj yxuk
fuf'pr gSA

ijes'oj ls çse djus okys yksx mldh vkKkvksa dks vo'; ekusaxsA ^^D;ksafd
ijes'oj ls çse j•uk ;g gS fd ge mldh vkKkvksa dks ekusa_ vkSj mldh vkKk,a
dfBu ugha** (1 ;wgUuk 5%3)A ckbcy dh ckr dks ekuus ls bl thou esa vkuUn vkSj
blds ckn vuUr thou feyrk gSA
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gekjs Hkys ds fy, ckbcy gekjh vxqvkbZ djrh vkSj gesa fn'kk fn•krh gSA bldk
,d mnkgj.k cPpksa }kjk vius ekrk firk dh vkKk dks ekuus esa feyrk gSA mudk
vkKk ekuuk vko';d crk;k x;k gS] ^^fd rsjk Hkyk gks] vkSj rw èkjrh ij cgqr fnu
thfor jgs** (bfiQfl;ksa 6%3)A

u;k fu;e gesa crkrk gS fd ijes'oj us ;g ?kks"k.kk djus ds fy, fd ;h'kq mldk
iq=k gS vkdk'k esa ls ckr dhA ^^og cksy gh jgk Fkk] fd ,d mtys ckny us mUgsa
Nk fy;k] vkSj ns•ks_ ml ckny esa ls ;g 'kCn fudyk] ^;g esjk fç; iq=k gS] ftl
ls eSa çlUu gwa% bl dh lquks* ** (eÙkh 17%5)A ;h'kq us dgk% (1) euq"; dks fl•k;k
tkuk t#jh gS (;wgUuk 6%44&45)] (2) euq"; ds fy, fo'okl ykuk vko';d gS
(;wgUuk 8%24)] (3) euq"; ds fy, i'pkrki djuk vko';d gS (ywdk 13%3)]
(4) euq"; dks vius fo'okl dk vaxhdkj djuk vko';d gS (eÙkh 10%32)] vkSj
(5) euq"; ds fy, cifrLek ysuk vko';d gS (ejdql 16%16)A euq"; ds fy,
mldk fo'oklh jguk Hkh vko';d crk;k x;k gS (eÙkh 10%22)A

fdlh dks ugha irk fd elhg nksckjk dc vk jgk gSA blfy, ge tkxrs jgsa vkSj
rS;kj jgsaA ^^blfy, tkxrs jgks] D;ksafd rqe ugha tkurs fd rqEgkjk çHkq fdl fnu
vk,xk** (eÙkh 24%42)A vkt gh m¼kj dk fnu gSA ^^D;ksafd og rks dgrk gS] fd
viuh çlUurk ds le; esa eSaus rsjh lqu yh] vkSj m¼kj ds fnu eSaus rsjh lgk;rk dh%
ns•ks vHkh og çlUurk dk le; gS% ns•ks] vHkh og m¼kj dk fnu gS** (2 dqfjfUFk;ksa
6%2)A tc vkidk m¼kj gks ldrk gS] rks m¼kj dks ys yksA

u;s yksx cuus ds fy, NqM+k, x,
(bfiQ- 1%6&10)

ts- ykWdgVZ

,d vkneh ls elhgh ds :i esa vius thou ds ckjs esa oqQN crkus dks dgk x;kA
ml us ,d iy ds fy, lkspk vkSj fiQj dgk] ¶eSa og ugha gwa] tks eq>s gksuk pkfg,_
eSa og ugha gwa] tks eSa gksus okyk gwa] ijUrq] ijes'oj dk èkU;okn gks] eSa og ugha gwa
tks eSa igys Fkk!¸

D;k ge lHkh ,slh gh ckr ugha dg ldrs\ gekjs thou iwjh rjg ls vyx gksus
pkfg, D;ksafd ge ;h'kq elhg ls fey pqds gSaA elhfg;r ckn ds le; ds fy,
fCkYoqQYk ugha gSA bldk ykHk gekjs fy, bl le; gSa] tc ge ijes'oj ds izdV fd,
x, Hksn vFkkZr~ dyhfl;k tks ml dh nsg gS] esa Hkkx ysrs gSaA

bfiQfl;ksa 1%6&10 esa ikSyql us NqVdkjs dh ml izfØ;k esa tks gesa u;s yksx cuus
ds fy, eqDr djrh gS] iakp ckrsa crkbZ gSaA ;g izfØ;k gesa elhg ds Hksn esa vFkkZr~
ml nsg esa ftls lalkj dh mRifÙk ls igys vUkUr thou ds fy, pquk x;k Fkk]



ckbcy Vhpj • flrEcj 202418

Hkkxhnkj cukus ds ;ksX; cukrh gSA
NqM+kus okyk % ikSyql us dgk fd gesa ¶ml esa¸ NqVdkjk feyk gS (1%7)A fdl

esa\ vk;r 6 ds vuqlkj ;g ogh gS ftl ls ijes'oj firk izse djrk gSA og fcuk
fdlh lansg ds izHkq ;h'kq elhg gh gS (ns[ksa eÙkh 3%17_ 17%5)A

oqQyqfLl;ksa ds uke fy[krs gq, ikSyql us dgk] ¶mlh us gesa vUèkdkj ds o'k ls
NqM+kdj vius fiz; iq=k ds jkT; esa izos'k djk;kA ftl esa gesa NqVdkjk vFkkZr~ ikiksa
dh {kek izkIr gksrh gS¸ (oqQyqfLl;ksa 1%13] 14)A

;h'kq ijes'oj dk fiz; tu gS vkSj gekjk NqM+kus okyk gSA gesa ml esa Lohdkj
fd;k tkrk gSA NqVdkjs dk dsoy ,d gh LFkku gS% elhg esa tc ijes'oj gesa pykrk
vkSj iki dh gekjh lEkL;k dks feVkrk gSA rHkh og gesa iki ds o'k esa ls okil [kjhn
ysrk gS] vkSj gesa ml esa ftl ls og izse djrk gS] xzg.k fd;k tkrk gSA

;g rks cM+h jksekapdkjh ckr gS! ;h'kq esa gksuk ijes'oj dh vksj ls xzg.k fd,
tkuk gSA gesa vius vuUrdkfyd Hkfo"; dh fpark djrs gq, jkrksa dks tkxus dh
vko';drk ugha gSA tks yksx lpeqp esa elhg esa gSa] mUgsa Bqdjk;k ugha tk,xk]
D;ksafd ;h'kq dks ml ds firk }kjk Bqdjk;k ugha tk ldrkA

elhg fl¼ NqM+kus okyk gS% (1) og gekjk HkkbZ gS] D;ksafd ml us ekal vkSj ygw
dks igukA gj izdkj ls og gekjs tSlk cudj ge eas ls ,d cu x;k (ns[ksa bczkfu;ksa
2%17)A dksbZ LoxZnwr NqVdkjs dk nke ugha pqdk ldrk FkkA D;ksafd dksbZ LoxZnwr
euq"; dk lEcUèkh ugha gSA ;h'kq gekjh rjg jgk_ bl dkj.k og gekjk caèkq NqM+kus
okyk cuus ds ;ksX; gSA

(2) og nke pqdkus ds ;ksX; FkkA D;ksafd ml ds ikl gesa iki ls [kjhnus dh
ph”k FkhA og D;k Fkk\ mldk ygwA ysO;O;oLFkk esa ;gh fl¼kar Bgjk;k x;k Fkk]
ftls bczkfu;ksa 9%22 esa nksgjk;k x;k% ¶O;oLFkk ds vuqlkj izk;% lc oLrq,a yksgw ds
}kjk 'kq¼ dh tkrh gSa_ vkSj fcuk yksgw cgk, ikiksa dh {kek ugha gksrhA¸ pqdkus ds
fy, vius Lo;a ds iki dk dksbZ dtZ u gksus ds dkj.k elhg gekjs dtZ dks pqdkus
ds fy, vius ygw dk bLrseky dj ik;kA

(3) og gekjs fy, dher pqdkus dks rS;kj FkkA ge i<+rs gSa] ¶firk blfy, eq>
ls izse djrk gS] fd eSa viuk izk.k nsrk gwa] fd mls fiQj ys ywaA dksbZ mls eq> ls
Nhurk ugha] oju eSa mls vki gh nsrk gwa% eq>s ml ds nsus dk Hkh vfèkdkj gS] vkSj
mls fiQj ysus dk Hkh vfèkdkj gS% ;g vkKk esjs firk ls eq>s feyh gS¸ (;wgUuk
10%17] 18)A

;h'kq ge esa ls ,d Fkk] ml ds ikl gekjs NqVdkjs dh dher Fkh] vkSj og bls
pqdkus dks rS;kj FkkA vn~Hkqr NqM+kus okyk!

NqM+k, gq, % vk;r 7 dgrh gS] ¶ge dks ml esa --- NqVdkjk --- feyk gSA¸
¶ge¸ fdls dgk x;k gS\ ;g vk;r 4 okys ¶gesa --- ml esa¸ gh gSA ;s lc ftUgsa
ijes'oj us chrs lukru dky esa pquk] vc le; esa og mUgsa NqM+krk gSA mlus fdUgsa
NqM+k, gq, gksus vkSj viuh nsg dk Hkkx cukus ds fy, pquk\ mu lc dks] ftUgksaus
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elhg esa gksuk FkkA ;fn vki ;h'kq elhg esa gSa rks vki tku ldrs gSa fd vkidks iki
dh lkeFkZ vkSj ltk ls NqM+k fy;k x;k gSaA n.M vkSj iki ds o'k ls vkidks NqM+kus
ds fy, iwjh dher pqdk nh xbZ gSA vki LoxZ dh vksj tk jgs gSa!

nj % NqVdkjk dHkh Hkh lLrk ugha jgk gSA fofue; nj NqM+kbZ xbZ ph”k ds cjkcj
gh gksuh vko';d gSA vk;r 7 vkxs dgrh gS] ¶gedks ml esa ml ds yksgw ds }kjk
NqVdkjk --- feyk gSA¸ iki ls gekjh LorU=krk dh dher ;h'kq elhg dk cgk ygw
FkkA fcuk ;g dher pqdk, gekjs ikiksa dh {kek ugha gks ldrh FkhA bl ls de esa
ckr gh ugha cuuh FkhA

iqjkuh okpk ds vèkhu i'kqvksa dk ygw 'kq¼ fd, tkus dk izrhd FkkA ijUrq euq";
dks ,d gh ckj vkSj lnk ds fy, eqDRk djus ds fy, dsoy euq"; dk ygw pkfg, FkkA

ijUrq tc elhg vkus okyh vPNh&vPNh oLrqvksa dk egk;ktd gksdj
vk;k] rks ml us vkSj Hkh cM+s vkSj fl¼ rEcw ls gksdj tks gkFk dk cuk;k
gqvk ugha] vFkkZr~ bl l`f"V dk ughaA vkSj cdjksa vkSj cNM+ksa ds yksgw ds }kjk
ugha] ij vius gh yksgw ds }kjk ,d gh ckj ifo=k LFkku esa izos'k fd;k]
vkSj vUkUr NqVdkjk izkIr fd;k (bczkfu;ksa 9%11] 12)A
ijes'oj dh èkehZ vkSj ifo=k O;oLFkk esa vkns'k Fkk fd iki dh eT+knwjh e`R;q gSA

eSa vkids fy, ugha ej ldrk Fkk] D;ksafd eq>s vius n.M dh dher pqdkuh gS_ vki
esjs fy, ugha ej ldrs] D;ksafd vkidks vius n.M dh dher pqdkuh gSA gekjs fl¼
NqM+kus okys ;h'kq us ijes'oj ds U;k; dh dher ds :i esa ozwQl ij ,d gh ckj
viuk ygw cgk fn;k rkfd iki vius f'kdkjksa dks NksM+ nsA gj jfookj izHkq Hkkst dks
ysdj ge ml cM+h dher dh ;knxkj dks fn[kkrs gSa] tks gekjs NqVdkjs ds fy, nh
xbZ FkhA

ifj.kke % tc ge NqM+k, tkrs gSa rks D;k gksrk gS\ ¶ge dks ml eas ml ds yksgw
ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr~ vijkèkksa dh {kek---feyh gSA¸ NqVdkjs dk lEiw.kZ ifj.kke iw.kZ
{kek gSA vius eu dh xgjkbZ esa bl LkPpkbZ dks Mky ysa vkSj vki vkuUn ls Hkj tk,axs!

dyojh dh dgkuh iqdkj&iqdkj dgrh gS fd ijes'oj gesa {kek djus dks
rjlkrk gSA gekjs ikiksa dh {kek ozwQl ij gekjs NqM+kus okys dh n`f"V ds }kjk gekjs
thouksa esa ikus dh ijes'oj dh bPNk dk ifj.kke FkhA vfUre Hkkst esa ;h'kq us Lo;a
?kks"k.kk dh] ¶--- ;g okpk dk esjk og yksgw gS] tks cgqrksa ds fy, ikiksa dh {kek ds
fufeÙ cgk;k tkrk gS¸ (eÙkh 26%28)A

bL=kk,y dh larku bl voèkkj.kk dks le>rh FkhA izk;f'pr ds fnu ds lekjksgksa
esa nks cdjs iDds gksrs Fks (ySO;O;oLFkk 16%8)A ,d cdjs dks ekj Mkyk tkrk Fkk
vkSj bldk ygw rEcw esa vuqxzg ds flagklu ij fNM+dk tkrk FkkA ;g ygw iki ds
n.M dh dher dks n'kkZrk FkkA fiQj nwljs cdjs ds flj ij gkFk j[krs gq, egk;ktd
yksxksa ds ikiksa dk vaxhdkj djrk FkkA ;g ,sls gksrk Fkk tSls mu ds iki bl i'kq ds
flj ij Mky fn, tk jgs gksaA fiQj os cdjs dks taxy esa NksM+ nsrs Fks vkSj og dHkh
okil ugha vkrk Fkk (ns[ksa ySO;O;oLFkk 16%21)A
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dkj.k % ijes'oj gekjs fy, ;g lc D;ksa djrk gS\ ml ds dk;ksZa ds ihNs D;k
dkj.k gS\

ml us viuh bPNk dk Hksn ml Hkys vfHkizk; ds vuqlkj geas crk;k ftls
ml us vius vki esa Bku fy;k Fkk fd le;ksa ds iwjs gksus dk ,slk izcUèk
gks fd tks oqQN LoxZ esa gS] vkSj tks oqQN i`Foh ij gS] lc oqQN og elhg
esa ,d=k djs (1%9] 10)A
bldk dkj.k ,drk gSA ijes'oj viuh l`f"V dks vius lkFk ,drk vkSj laxfr

esa okil ykuk pkgrk FkkA vnu dh okfVdk esa vkne vkSj gOok ds iki djus ij tks
lEcUèk VwVk Fkk_ dyojh ds }kjk ;h'kq us ijes'oj vkSj euq"; ds chp iki dh ckèkk
dks fxjk fn;kA ,d ckj fiQj ls l`f"VdÙkkZ vkSj l`f"V ,d lqUnj lEcUèk dk vkuUn
ys ldrs gSaA

lkjka'k % gekjs thou fdlh le; iki ls ?kk;y FksA ge ijes'oj ls vyx fd,
gq, Fks] ijUrq mlus vius vuqxzg ds }kjk gesa gekjs ikiksa ls Lora=k dj fn;kA elhgh
yksxksa ds :i esa ge thou dh cgqrk;r vkSj ijes'oj dh laxfr dk vkUkUn ysus dks
vkT+kkn gSaA LoxZ dh vksj tkus okyksa ds :i esa ge vkt LoxZ dh NksVh lh >yd
dk vkuUn ys ldrs gSaA

gekjh ehjkl dk vkèkkj (1%10&13)
gesa ijes'oj dh izfrKk,a dSls izkIr gksrh gSa\ ge ml ds okfjl dSls cu ldrs

gSa\ bfiQfl;ksa 1%10] 11 dgrk gS] ¶mlh esa ge --- ehjkl cusaA¸ ;gka ij vuqokn gqvk
;wukuh 'kCn ¶igys ls Bgjk,¸ ;k ¶pqus x,¸ (NIV) vk;r 4 esa vuqokn gq, 'kCn
¶pqu fy;k¸ ls vyx gSA ikSyql us u;s fu;e ds vius lkjs ys[kksa esa ¶ehjkl¸
vuqokn fd, x, laKk ds fØ;k :i dk bLrseky fd;kA blfy, ml ds dgus dk
fo'ks"k vFkZ Fkk fd gesa ,d ehjkl ikus ds fy, pquk x;k FkkA

gesa ;g ehjkl ikus ds fy, dgka pquk x;k Fkk\ ikSyql us dgk fd ¶mlh esa¸
vFkkZr~ elhg esaA vk;r 3 ds vuqlkj ;gha ij gj izdkj dh vkfRed vk'kh"k feyrh
gSA ijes'oj dh ehjkl lukru dky ls dsoy mlh iq:"k ;k L=kh ds fy, ;kstuk
cukbZ xbZ Fkh] ftldk elhg ds lkFk O;kid lEcUèk gSA mls NksM+ ge ijes'oj ls
fdlh ckr dh mis{kk ugha dj ldrsA

;g dc gksrk gS\ vkfRed :i esa fnokfy;k gq, iq:"k ;k L=kh ds fy, bu ls
c<+dj dfBu iz'u ugha gks ldrs% ¶eSa elhg esa dSls vkrk@vkrh gwa\¸ vkSj ¶eSa
ijes'oj dh izfrKkvksa dk okfjl dc curk@curh gwa\¸

ikih O;fDr elhg ds ckgj gS\ dksbZ i'pkrkih ikih elhg ds ckgj gksus ls
elhg esa gksus ds fy, dc tkrk gS\ ikSyql us Li"V dgk fd ;g cifrLek ysus ds
le; esa gksrk gS] ¶D;k rqe ugha tkurs] fd ge ftruksa us elhg ;h'kq esa cifrLek
fy;k] rks ml dh e`R;q dk cifrLek fy;k\¸ (jksfe;ksa 6%3)A tc dksbZ O;fDr
cifrLek ysrk gS rks ijes'oj mls vius iq=k esa j[k nsrk gS vkSj mls ml ds èku dk
okfjl cuk nsrk gSA
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ikSyql us dgk] ¶D;ksafd rqe lc ml fo'okl djus ds }kjk tks elhg ;h'kq ij
gS] ijes'oj dh lUrku gksA vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus
elhg dks ifgu fy;k gS¸ (xykfr;ksa 3%26] 27)A fopkj fiQj ogh gSA ijes'oj gesa
elhg esa dc j[krk gS\ ge us elhg dks dc iguk\ rc tc geus ml esa cifrLek
fy;kA ty esa cifrLek ;h'kq dh vkKk ds vuqlkj le; ds ml ,sfrgkfld fcUnq dks
n'kkZrk gS tc ijes'oj fdlh dks okfjl cukrk gSA ;fn vkius u;s fu;e dh vkKk
ds vuqlkj cifrLek fy;k gS rks vki elhg esa gSa vkSj ml ds lkFk laxh okfjl HkhA
;fn ugha fy;k gS rks fu"d"kZ ls cpk ugha tk ldrkA ;fn vki elhg esa ugha gS rks
vki ijes'oj ds okfjl dh ehjkl ds Hkkxhnkj ugha gksaxsA

;g fdl ds fy, gksrk gS\ ikSyql us igyk okLrfod ladsr fn;k fd ijes'oj
ds Hksn esa lc izdkj ds yksx gSa tks 1%12] 13 ds mlh vkèkkj ij ehjkl ikrs gS%

fd ge ftUgksaus ifgys ls elhg ij vk'kk j[kh Fkh] ml dh efgek dh
Lrqfr ds dkj.k gksaA vkSj mlh esa rqe ij Hkh tc rqe us lR; dk opu lquk]
tks rqEgkjs m¼kj dk lqlekpkj gS] vkSj ftl ij rqe us fo'okl fd;k]
izfrKk fd, gq, ifo=k vkRek dh Nki yxhA
;gwnh gks ;k vU;tkfr] iq:"k gks ;k L=kh] nkl gks ;k LorU=k] èkuh gks ;k fuèkZu]

lc dks ehjkl feyus dk ,d gh vkèkkj gSA ehjkl elhg esa gh gksA ,d O;fDr dks
vxys O;fDr ds lkFk cjkcj xzg.k fd;k tk ldrk gS ijUrq lc dks dsoy elhg
esa xzg.k fd;k tkrk gSA

ijes'oj dh izfrKk,a (1%11&14)
izfrKk,a] izfrKk,a] izfrKk,a! dkSu gS ftl us bu esa ls gT+kkjksa izfrKkvksa dks ugha

lquk\ izfrKk,a foKkiu nsus okyksa] ljdkjh vfèkdkfj;ksa] ifr;ksa vkSj ifRu;ksa] Hkkb;ksa
vkSj cguksa] csVksa vkSj csfV;ksa }kjk jkst dh vkSj rksM+h tkrh gSaA dsoy ,d gS tks vius
opuksa ;k izfrKkvksa dks iwjk djrk gS ¶ftl us izfrKk dh gS] og lPpk gS¸ (bczkfu;ksa
10%23)_ ¶--- ftl ckr dh ml us izfrKk dh gS] og mls iwjk djus esa Hkh leFkZ gS¸
(jksfe;ksa 4%21_ ns[ksa 2 irjl 3%9)A

chrs lukrudky esa] le; ds vkjEHk gksus ls igys] ijes'oj us vius iq=k esa
fo'okfl;ksa dh ,d nsg dk fopkj cuk;kA ml us ml nsg dks orZeku le; esa
dyojh ij vius iq=k ds ygw cgkus ds }kjk vfLrRo esa yk;kA tc ijes'oj us mUgsa
tks ml dh nsg esa gS pquk vkSj mUgsa NqM+kus ds fy, igys ls Bgjk;k rks ml us e`R;q
;k ijkt; ds fcuk vuUr thou lfgr gesa oqQN vn~Hkqr izfrKk,a nhaA mu izfrKkvksa
dk iwjk gksuk ijes'oj dh nsg vFkkZr~ dyhfl;k ds Hkkoh igyw vFkkZr~ elhgh ehjkl
dks cukrk gSA

¶D;ksafd ijes'oj dh ftruh izfrKk,a gSa] os lc mlh esa gka ds lkFk gSa¸
(2 oqQfjfUFk;ksa 1%20)A ijes'oj fdlh Hkh izfrKk ls tks ml us gekjs lkFk dh gS ihNs
ugha eqM+rkA
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thou dk ojnku
tsu eSdoksVj

¶rqEgsa thou ls çse gS] rks le; dks cckZn er djks D;ksafd thou
mlh ls  curk gS¸ (cSatkfeu izQSafDyu)A

ge esa ls cgqrksa dks yxrk gS fd le; ,d ,slh phT+k gS ftls ge tSls pkgs bLrseky
dj ldrs gSa] ijUrq ijes'oj gesa ,d vkSj u;s fnu dh lqcg vkSj vkt dh 'kke dks
[kRe gksus rd dks nsus dk nsunkj ugha gS A le; dk gj iy mldh vksj ls fn;k x;k
cgqr [kkl ojnku gSA ,d vFkZ esa gj u;s fnu dh 'kq:vkr esa og bl vkxzg ds lkFk
fd ge bldk bLrseky le>nkjh ls djsa] gekjs gkFkksa esa ;g ojnku nsrk gSA

tc ge fdlh ds vkRegR;k djus dh ckr dks lqurs gSa rks vke rkSj ij gekjh
çfrfØ;k ;g gksrh gS fd thou dks ,sls vpkud [kRe dj nsuk ukle>h dh ckr gSA
ijUrq ge esa ls vfèkdrj yksxksa dks bls ;kfu le; dks drjk&drjk cckZn djus esa dksbZ
fnDdr ugha gSA ge ;g le> ugha ikrs gSa fd le; dks cckZn djus dk eryc bldh
gR;k djuk gSA

eu vkSj ru ds ¶foJke¸ esa fcrk;k x;k le; cckZnh ugha gS vkSj gj fnu ds
dk;ZØe esa mls 'kkfey fd;k tkuk pkfg, ijUrq fnu ds vfèkdrj ?kaVs ysVs jgus dk
lqLrkus ls fcYdqy dksbZ okLrk ugha gSA u gh ijes'oj ;k euq"; ds çfr gekjs dÙkZO;ksa
ls dksbZ oklrk gSA os ?kaVs dsoy cckZn fd, x, gSaA

gj fnu dks ,d cM+h ckYVh ds :i esa ns[ksaA ge bls cslckWyksa ls Hkj ldrs gSa]
ij fiQj Hkh blesa dapksa dk ,d fMCck j[kus dh txg gksxhA ,d ut+j ns[kdj ge
dg ldrs gSa fd geus lkjh txg Hkj nh gSA ij #fd;sA ckWyksa rFkk dapksa ds chp dh
njkjksa esa canwd dh NksVh NksVh xksfy;ka dkiQh ek=kk esa vk ldrh gSa A tc ge ;g lksprs
gSa fd blls dke fcYdqy [kRe gks x;k gS rks gesa ;g tkudj vk'p;Z gksrk gS fd
ml ckYVh esa vHkh Hkh fdruh jsr vk ldrh gSA tc gesa yxs fd blesa dqN vkSj ugha
vk ldrk rc Hkh blesa ,d vkSj phT+k vk ldrh gSA gesa irk pyrk gS fd ge fdrus
xyr gSa tc mlesa cgqr lk ikuh Mky fn;k tkrk gSA blh çdkj ls ge [kkyh le;
dk bLrseky le>nkjh ls djds gj O;Lr fnu esa dbZ mi;ksxh xfrfofèk;ksa dks 'kkfey
dj ldrs gSaA dgrs gSa fd le; dh jsr ij iSjksa ds fu'kku cSBdj ugha cus FksA

tSls eÙkh ds vè;k; 25 ds deZpkfj;ksa dks vius&vius rksM+ksa dk bLrseky
le>nkjh ls djus dk fglkc nsuk iM+k Fkk] oSls gh gesa Hkh ml ojnku ds nsus okys
ds lkeus crkuk iM+sxk fd ge us ijes'oj ds gj u;s fnu ds nku dk bLrseky dSls
fd;kA ;fn ge bZekunkj gSa rks gesa bl nku ;kfu bl dherh le; dks dbZ ckj cckZn
djus ds fy, 'keZ vkrh gSA ijUrq gj u;k fnu ,d vkSj volj gS] ,d u;k ekSdk
fd ge fiQj ls dksf'k'k djsaA bl cgqewY; ojnku dks ;wa gh u cckZn djs] D;ksafd gks
ldrk gS fd ;g le; fiQj nksckjk u feysA
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dsoy ,d feuV yxrk gS
• fdlh u;s vkus okys O;fDr ls] ftlds ikl ls vki xqtj jgs gks] tYnh ls ¶gSykş

dgdj dqN ckr djus ds fy,A
• fdlh ls ckr djus ds fy, tks ckgjh ekudj vius vkidks vdsyk le> jgk gksA
• ifjp; nsus ds fy, tks vko';d u gks] ij ftlls ;g irk pyrk gks fd vki

feyulkj gSaA
• fdlh dks tks chekj gks] ;k ftlds ifjokj dk dksbZ lnL; fNu x;k gks] nks 'kCn

dgus ds fy,A
• lpeqp esa ml ckr ij èk;ku nsus ds fy, tc dksbZ cPpk vkils dgus dh dqN

dksf'k'k dj jgk gSA
• nwljksa ds ckjs esa tks vPNh ckrsa vki tkurs gksa mUgsa vkxs fdlh vkSj dks nsus dk

d"V mBkus esaA
• ek;wl] ijs'kku ;k fujk'kk esa Mwcs fdlh dks fgEer nsus ds fy,A

& ys[kd vKkr

fodkl (,oksY;w'ku) cuke mRifÙk dk fooj.k
eSd iSVlZu

,sls yksx gSa tks ckbcy dks vkSj ,oksY;w'ku dh F;ksjh nksuksa dks ekuuk pkgrs gSaA bl
çdkj ls bl f'k{kk dks ¶vkfLrd fodkl¸ dk uke fn;k x;k gSA ;kfu mudk dguk
gksrk gS fd ijes'oj us lalkj dks l`tk] fcYdqy lgh gS] ijUrq mlus bls fodkl dh
çfØ;k ds }kjk l`tk gSA ijUrq mRifÙk dh iqLrd ds fooj.k vkSj csesy F;ksjh ds chp
dbZ dfBukb;ka vkSj fojksèkkHkkl gSaA muesa ls dqN bl çdkj ls gSa%

1- mRifÙk dh iqLrd crkrh gS fd isM+ ikSèkksa dk vfLrRo lw;Z ds cuk, tkus ls
igys Fkk (mRifÙk 1%11&14)A nwljh vksj ,oksY;w'ku ;g lq>ko nsrk gS fd igyk ikSèkk
fudyus ls yk[kksa lky igys lw;Z ped jgk FkkA

2- mRifÙk dh iqLrd crkrh gS fd if{k;ksa dks l`f"V ds ikaposa fnu esa l`tk x;k
Fkk] vkSj dhM+s edkSM+ksa vkSj jsaxus okys tUrqvksa lfgr vU; tho&tarqvksa dks NBs fnu
cuk;k x;k Fkk (mRifÙk 1%21&24)A ,oksY;w'ku dh f'k{kk crkrh gS fd i{kh]
dhM+s&edkSM+ksa rFkk jsaxus okys tho&tarqvksa ds vkus ls cgqr ckn esa fodflr gq, FksA

3- mRifÙk dh iqLrd crkrh gS fd euq"; dks ijes'oj us fo'ks"k :i ls Hkwfe dh
feV~Vh ls jpk Fkk (mRifÙk 2%7_ 3%19_ 1 dqfjfUFk;ksa 15%45)A fodkl dh f'k{kk nkok
djrh gS fd euq"; canj tSls fdlh tkuoj dh larku gSA

4- mRifÙk dh iqLrd ;g crkrh gS fd iQynkj isM+&ikSèkksa dks eNfy;ksa ls igys
cuk;k x;k Fkk (mRifÙk 1%11)A fodkl bl ckr dk nkok djrk gS fd eNfy;ka
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V

iQynkj o`{kksa ls cgqr igys fodflr gks xbZ FkhaA
5- mRifÙk dh iqLrd Li"V :i esa fo'oO;kih (lkjs lalkj esa gksus okyh) çy;

ds gksus dh ckr djrh gS (mRifÙk 7%10&12] 17&20)A fodkl ,slh fdlh Hkh çy;
ds gksus dks udkjrk gSA

bls iwjh rjg ls le> ysus ij eSaus ml ckr ij fo'okl fd;k tks ijes'oj us dgk
gS u fd fdlh euq"; dh dYiuk ijA ckbcy dk i{k ysus ij ge dHkh xyr ugha
gks ldrs vkSj u gksaxsA

¶vkius lquk gksxk¸
tkWu LVslh

vkius vdlj ;g dgrs lquk gksxk fd tks Mkdw ;h'kq ds lkFk owzQl ij p<+k;k x;k Fkk
mldk cifrLek ugha gqvk Fkk] rkSHkh mldks m¼kj feyk Fkk] blfy;s m¼kj ikus ds fy;s
vkt gesa Hkh cifrLek ysus dh vko';drk ugha gSA bl lEcUèk esa] lcls igyh ckr rks
ge dg ldrs gSa] fd ;g dSls dgk tk ldrk gS fd mldk cifrLek gqvk gh ugha Fkk\
mls cgqr lh ckrksa dk irk FkkA mlds eu esa ;h'kq ds izfr vknj FkkA mls ;h'kq ds jkT;
ds ckjs esa ekywe Fkk vkSj ml us nwljs Mkdw dks] ;h'kq dk fujknj djrs ns[k MkaVk FkkA bl
ls igys] ywdk 7%29&30 esa ge i<+rs gSa fd lc rjg ds yksxksa us iQjhfl;ksa vkSj
O;oLFkkidksa dks NksM+dj ;wgUuk ds ikl vkdj mlls cifrLek fy;k FkkA

nwljh ckr bl lEcUèk esa ;g dgh tk ldrh gS fd tc ;h'kq Lo;a i`Foh ij Fkk rks
mls iki {kek djus dk vfèkdkj FkkA bl lEcUèk esa eÙkh 9%6 dks ns[ksaA ij tc ;h'kq owzQl
ds mQij ejk Fkk vkSj mlus ogka vius yksgw dks cgk;k Fkk rks ogka ls mlds u, fu;e esa
fy[kh ckrsa ykxw gks xbZ FkhaaaaA bczkfu;ksa 9%14&15 ls ge ;wa i<+rs gSa] ¶rks elhg dk yksgw
ftlus vius vki dks lukru vkRek ds }kjk ijes'oj ds lkeus funksZ"k p<+k;k rqEgkjs foosd
dks ejs gq, dkeksa ls D;ksa u 'kq¼ djsxk] rkfd rqe thors ijes'oj dh lsok djksA vkSj blh
dkj.k og ubZ okpk dk eè;LFk gSA¸ vkSj fiQj] 16 in esa ys[kd vkxs bl izdkj dgrk
gS] ¶D;ksafd ,slh okpk ejus ij iDdh gksrh gS] vkSj tc rd okpk ckUèkusokyk thfor jgrk
gS] rc rd okpk dke dh ugha gksrhA¸ bu inksa ls gesa ;g f'k{kk feyrh gS] fd ftl le;
;h'kq vkSj ml Mkdw dh e`R;q gqbZ Fkh ml le; ewlk dh iqjkuh okpk dk;e FkhA fdUrq vkt
ge lc] ;h'kq dh e`R;q ds ckn mlds u, fu;e dh okpk ds vèkhu gSaA og okpk tks
mldh e`R;q ds ckn dk;e gqbZ FkhA ;fn bczkfu;ksa dh i=kh dks vki i<s+axs rks vki fu'p;
gh ;g tku ysaxs fd vkt vki dks ewlk dh O;oLFkk dk ikyu djus dh vko';drk ugha
gSA vkt gesa ;h'kq ds u;s fu;e dks ekuuk pkfg,A tSls mlesa fy[kk gS oSls gh gesa mikluk
djuh pkfg, vkSj m¼kj ikus ds fy;s ftu vkKkvksa dks ekuus ds fy;s ml esa dgk x;k
gS mUgha vkKkvksa dks vkt gesa ekuuk pkfg,A


